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ॐ 'तत्सद्रह्मणे नमः 
ृन्द्प्रणीतो ` 
_ ठन्दमाधवापरनामा -सिडयोगः। 


=e] 


_ श्रीकण्ठदत्तविराचितव्याख्याकुसुमावल्याख्य- 
टीकासमेतः । 


oe SD 


तत्र अथमो ज्वराधिकारः । 
मोळी स्वगतरङ्गिणी विजयते चन्दरार्थ चूडामणेः 
कन्दर्पोन्मिथनाय नेत्रदहने निर्याति तापक्कमात्‌ ॥ 
मञ्चस्याप्सु फणोदूमे; फणभूतां भतेजेटाशेखरी- 
भूतस्योदरतपुण्डरीकमुकुलखभ्विश्रमं बिश्रती ॥ १ ॥ 
मोलिषु नमदमराणां मरकतरुचिदन्तुरेषु संक्रान्ताः ॥ 
दूर्वातण्डुलभासः पादनखाः पान्तु भारत्याः ॥ २ ॥ 
चित्वा कतिपयुटीकाविटपिभ्यो वाब्ययप्रसूतमसौ ॥ 
क्रियते श्रीकण्ठेन व्याख्याकुसुमावलीगुम्फः ॥ ३ ॥ 
अथ पृथुतरनिसगदुर्बोधनिर्विरो धविश्वजनीनगीयमानमानवायुर्वेद्तत्त्मधुमधपमातिप्र- 
सरसंरब्धपूवकल्मषभुजंगमोद्वीणगदगरलगरिमगारुडिकजागरर्का किस्सितविधिजनितज- 
नस्तवस्तबकमुखरितदिब्यखकन्दरो वृन्दकण्ठः शेमुषीरङ्गागदुकारकारुण्यात्प्रकामकामद्‌ः- 
खड्लेङ्ष्यसंहितानिवहयोगविग्रहसंग्रहं चिकीषरन्तरायनिरासार्थ स्वेष्टदेवताध्यानमायुर्वे 
दप्रणेतमुनिप्रणाति च प्रणीतवानू-- ^ 
ध्यात्वा शिवे परमतत््वविचारवेद्यं चण्डीमभीड़फलदां सगणं गणशस्‌ ।। 
धन्वन्तरिं मुनिवरं सुनिसृथ्रुतादीनात्रेयमुग्रतपसँ मनसा णम्य ॥ १ ॥ 
ध्यात्वेति । भावनयाऽभिमुखीकृत्य । परमतत््वविचारवेद्यमिति । आत्मतत्त्वांवे- 
चारज्ञेयस्‌ । शिवं हि वैराम्यादात्मतत््वविचारेण विचिन्वन्तस्तच्चिन्तासंतानमाजो 
नीरजस्तमेपः परं स्वरूपतः परिकलयन्ति । सगणमिति । नन्यादिगणस्तहितम्‌ । 
गणेशमिति । मणपतिमेकदन्तम्‌ । ध्यात्वेति संबध्यते । मनिवरमिति । तपोयोगर्द्धिसं 
पन्नाः पुरुषातिशया मुनयस्तेषां श्रेष्ठम्‌ । ध्यात्वा प्रणम्येत्यत्र द्वितयेऽपि ढेखनक्रिया- 
पेक्षयापवकालभावित्वेन क्त्वाप्रत्ययः ॥ १ ॥ 


1410७: हा कक 
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~३ ' व्याख्याझुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ अथमो- 
दुराधिगमगहनचिकित्सातत्त्प्रणयने खातन्ञ्यमरूवज्ञत्वेना55त्मन: परिहरत्ताह-- 
नानामतम्रथितदृष्टफलपरयोगेः प्रस्ताववाक्यसहितेरिइ सिद्धयोगः ॥ 
इृन्देन मन्दमतिना5ऽत्महितायिनाऽयं संलिख्यते गद विनिश्चयजक्रमेण ॥२॥। 
नानामतं नानायुरवेदइतन्ञ्गं तत्र -तस्य वा प्रथिताः ख्याता दृष्टफठाः प्रत्यक्षफला ये 
प्रयोगाम्रि कित्सायोगास्तै। प्रस्ताववा क्यसहितिरिति। प्रस्ताववाक्यं प्रस्तुतोपयुक्त मात्मन 
शास्रस्य च वचनं तयुक्तै: । एतेन प्रामाम्यममिधेयसंबन्धप्रयोजनोपदरानं च प्रेक्षावतां प्रवृ- 
च्यज्ञमुक्त भवति। नानामुनिकथिताचिकित्सायोगानामेवायमुषदेश्ञ इति प्रामाण्यम्‌ । अत 
एव संलिख्यत इति कृतम्‌। प्रस्ताववाक्यूसहिताथिकित्सायोगा एवाभिधेयास्तेः सह संब- 
न्धोऽपि वाच्यवाचकङक्षणः । प्रयोजनमारोग्यं चिकित्सया रोगनिवृत्तिफरत्वात्‌। इहेति 
नरायुर्षदे । सिद्धयोग इति। सिद्धयोगाख्यः संहः सिद्धाः साध्यसाधनाव्यभित्रारिणो 
योगा यत्र स तथा । मन्दमतिनाऽऽत्महिताथिना चेति स्वविनयप्रकाशनाथमुक्तम्‌ । 
गदविनिश्चयजक्रमेणेति । रुखिनिश्चयाख्यनिदानसंग्रहोक्ताध्यायपरिपाट्या ॥ २ ॥ 
चिकिस्साग्रणय नस्य. रोगभेषजज्ञानाधीनतां प्रतिपादयन्नाह 


रोगमादो परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ ॥ 
तत; कमै भिषक्पथाज्ज्ञानपूर्व समाचरेत्‌ ॥ ३ ।। 
ओषध्यधिकरणत्वेन पूर्व परीक्ष्यो रोगस्ततो रोगनिवृत्तिहेत्वोषधं ततखदुभयज्ञाना- 
घीना चिकित्सेति साधुः क्रमोपन्यास: । परीक्षेतेति। देशकालकारणखरूपढक्षणादिभि 
परि सर्वत ईक्षेत जानीयात्‌ । तत इति पश्चादित्यनेन संबन्धनीयम्‌ । ततः प्रश्रादित्यर्थः। 
कमे चिकित्सितम्‌ । ज्ञानपूर्व मिति । कर्मदर्शनजनितज्ञानपूर्वकम्‌ ॥ ३ ॥ 
रोगमज्ञात्वा चिकित्साकरणे दोषम 
यस्तु रोगमविज्ञाय कमोण्यारभते भिषव्‌ ॥ 
अप्योषधविधानङ्ञस्तस्य सिद्ियिदृच्छया ॥ ४ ।। 
यरच्छयाते | आनियमंन ॥ ४ ।! 
अन्वये गुणमाह-- 


यस्तु रोगविशेषज्ञः सपे मेषञ्यकोविद 
देशकार्ूविशेषङ्गस्तस्य सिद्धिरसंशयम्‌ ।। ५ ।। 
* आदावन्ते रुजां ज्ञाने प्रयतेत चिकित्सकः ॥ | 
साध्यासाध्यविभागज्ञस्ततः कुर्याचिकित्सितम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ ६ ॥ 8 | 
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१ क, छत्रमाणङ्ग । 
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` ज्वराधिकारः ] एन्दमाधवापरनामा ,सिद्धयोगः। ह 
ननु रोगस्याऽऽनन्त्यादनुक्तस्यन्कथं ज्ञानमित्याह-- 
` नास्ति रोगो विना दोषेयेस्पात्तस्मांद्विचप्षणः ॥ 
अनुक्तमपि दोषाणां लिङैव्योधिपुपाचरेत्‌ ॥ ७ || 
दोषाणां रिङ्गेव्यीधिमुपाचरेदित्यत्र ज्ञात्वेतिशेषः । तेन ढिङ्गैव्याधि ज्ञात्वोपा- 
चरेदित्यथः । एतच्च प्रकृतिसमसमवायजं रोगमभिसंधायोक्तम ॥ त ` 
अथ डछुणव्यार्यानम्‌--न्याधीनामानन्त्याद्ोषमेरेनानक्तस्य व्याधेरदोषसन्यपेक्षचि 
. कित्सार्थ तथा रोगकृतस्यापि रोगस्य चिकित्सामपि कर्त न कायव्याविमात्रस्प नापि 
` हेतुन्याधिमात्रस्येति कथयन्नाह--नाङरित रोहा इत्यादि । अनुक्तमपि व्याधि दोषाणां 


क oa 


लिङ्केज्ञोत्वोपा चरेदिति संबन्धः ॥ 


अथ सोमव्यारूया-उदिष्टानद्दिष्टव्याधिप्रतीकाराय ` दोषलिङ्गत्वात्तत्प्रत्मनीकोपच- 
रणेन प्रस्तुवन्नाह-नास्तीत्यादि । विचक्षणग्रहणेनेवं ख्यापयति द्विविधा हि व्याधय 
प्रकृतिसमसमवेता विक्रतिविषमसमवेताश्च । कारणबिछक्षणाः कारणान्विताश्च ये तेषां 
छिङ्गोपकरमन्येषां त्वनन्वितानां व्याधिप्रत्यनीकमेव यथास्वं यद्विहितं तदेव तत्र विधात- 
व्यम्‌ । वक्ष्यति हि-- 
तस्मात्प्रदोपं संयम्य दोषलिङ्गविकल्पनेः । 
लिङ्ग विदित्वोपचरेद्रसमेदैयैथोदितम्‌ः ॥ 
तडुक्तमत्रेव विक्रारनामेत्यादि ॥ ७॥ 
अनुक्तरोगस्य नामाज्ञाने वैद्यस्य मा भूदज्ञत्वमित्याह-- 
विकारनामाकुशलो न जिहीयात्कर्थचन ।। 
न हि सवोविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थिति; ॥ ८ ॥ ` 
न जिहीयात्कथंचनोति। न कदाचिछञ्जेत यतः संविविकाराणां स्थितिव्येवस्थितिर्ना- 
मतो न घुवा । हि यस्मादर्थे ॥ 
अन्यवस्थितनामत्व एव हेतुमाह-- * 
स एव कुपितो दोषः समुत्थानविशेषत३ 
स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्कुरुते बदून्‌ || ९ ॥ 
समुत्थानविशेषत इति । निमित्तभेदात्‌। [*ननु येपां विकाराणां नामग्राहं चिकित्सा 
नोक्ता तेषां नामाङुशलो वैद्यः कि चिकित्सेरित्याशङ्कयाऽऽह-विकारेत्यादि। विकारा 
रोगास्तेषां नामानि तेष्वकृशलो वेद्यो न निहीयाद्रोगसंज्ञानभिज्ञोऽहमिति ढजां न 
कुर्याच्चिकित्मामेव विद॒ध्यादित्यथैः। कुतो हेतोरित्याह। न दीत्यादि। यस्मात्सवविकाराणां 
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"४ ` व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [१ प्रथमो- 


(क 


नामतः संज्ञातो धुवा निश्चिता स्थितिरवस्थानं नास्ति । ननु कुतोऽशेषरोगाणां नामतो 
नास्ति स्थितिरित्याशङ्कघा55ह यस्मात्स एक एव दोषो वाताद्यन्यतमः समुत्थानविदोषतो 
हेत॒भेदात्तथा स्थानान्तराणि स्तं स्वं स्थानं हित्वा पराणि स्थानानि प्राप्य गत्वा बहू- 

वकारान्कुरुते । उक्तं च--यो दोषः शरीरसंधीनाविशति तेन जम्मा ज्वराश्चोपजा- 
यन्ते यस्त्वामाशयमप्युपेति तेन रोगा भवन्त्युरसि । अरोचकश्च यः कण्ठममिपद्यते कण्ठ- 
स्ततो ध्वंसते खरश्चावसीदति यः प्राणवहानि खोतांस्युपेति प्रतिइयायश्च तेनोपजायते ] 
अरुणदत्तात ॥ ८ ॥ ९. 


गिस्य ज्ञानापायसाह-- क ~ 


दशनस्पशेनप्रश्नेव्याथिञ्गानं त्रिधा मतम्‌ ॥ 
आयुरादि, इशा स्पशाच्छीतादि अरश्चतोऽपरम्‌ ॥ १० ॥ 


आयुरादीति । आयुः शरीरेन््रिसत्त्वात्मसंयोगः। आयुःशब्देनेह दीघोयुःख्यापक- ` 
लक्षणविशोषो विवासितः शरीरेन्द्रियादिसंयोगरूपस्याऽऽयुषः प्रत्यक्षाप्रत्यक्षवृत्तित्वेनाच- 
क्षूष्यत्वात्‌ स तु दीर्षायुङक्षणेव्यीवेः साध्यत्वमसाध्यत्वमन्यथा। दशा दूशीनेन । अत्रो- 
त्तरच जानीयादिति शेषः । एवं सवंत्र। अत्राऽऽदिशन्दाद्वणवेक्कतादिकम्‌ । शीतादी 
त्यत्राप्यादिशव्दादोष्ण्यमाइवकाठिन्यादीनामवरोधः । अवयवानां स्वभावसिद्धे शीतो- 
ष्णत्वादौ साध्यत्वं विपययादसाध्यत्वं व्याधेः । अपरमित्यन्तदोहादिकम्‌ ॥ १० ॥ 
द्शेनाडिज्ञातयोः साध्यत्वासाध्यत्वयोर्भेदमाह-- 
कृच्छोपायः सुखोपायो द्विविधः साध्य उच्यते ॥ 
7 . असाध्यो द्विविधो ज्ञेयो याप्यो यश्चा्तिक्रियः।। ११ ॥ ॐ 
॥ ११ ॥ | 
` याप्यत्वायाप्यत्वयोर्वेचिज्यमाह--- 
याप्यः केचित्मकृत्येव साध्या याप्या उपेक्षया ॥ 
` स्भावाद्याधयोञ्साध्या; केचिद्याप्या उपेक्षिताः | १२ ॥ 
याप्याः प्रकृत्या यथा पैत्तिकाः प्रमेहा असाध्या इत्युपेक्षणीयाः ॥ १२ ॥ 
_साध्याः साध्या एव स्थुयोप्या याप्या एवेति नियमं निराकुर्वन्राह-- 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्याधासाध्यतां तथा ॥ 
घ्रन्ति प्राणानसाध्यास्तु नराणामक्रियाबताम्‌ ॥ १३ ।। 


हुक 


+ खपुस्तकेऽत्र--'सुखसाध्यः सुखोपायः कालेनाल्पेन सिध्यति ॥ साध्यते कृच्छ्रसाध्यस्तु 
यलेन मरता चिरात्‌ ॥ १ ॥ याति नाशेषतां व्याधिरसाध्यो याप्यसंज्ञितः? इत्याधिकः सार्घश्लीक: ॥ 


शि 


ज्वराविकारः] इ्न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः " ८, 


काठान्तरप्राणहरा अपि सद्य एव प्राणान्धन्ति । अक्रियावतां विरुद्धक्रियाकारिणां "| 


क्रियानिवृत्तानां वा । नजये तद्विरोधे तदभावेवा ॥ ११॥ हे 
रोगस्य त्वरया चिकित्साकरणाधेमाह--- | SRE पु 
जातमात्रश्रिकित्स्यस्तु नोपेक्ष्यो5ल्पतया गदः ॥ 


(अ.क 


वहिशत्रुविपेस्तुल्यः स्वल्पोऽपि विकरोत्यसौ ॥ १४॥ । 
वहयादीनां हष्टान्तकथनं च स्फोटादिविविक्कार्यकारित्वप्रदशनार्थम्‌ । अत्र स्थाने 
नस एव कुपितो दोष इति “छोकस्य क्वचित्पुस्तके पाठः स^ त्वयुक्तः संबन्धाभावात्‌ । 
चरकेऽपि हि विकारनामेत्यादि-छोकानन्तरष्नेवायं पठितः ॥ १४ ॥ 
चिकित्सानिवृत्तस्यापि व्याथेरपचारसेवया संमवमाह-- 
निट्टत्तोऽपि पुनव्याधिः स्वस्पेनाऽऽयारति हेतुना | 
क्षीणे मार्गीकृते दोषे शेषः सूक्ष्म इवानलः ॥ १५ ॥ ` 
` - निवृत्त इव निवृत्तो विद्यमानस्वल्पदोषमूठो न तु सवथा निवृत्तस्तस्यात्सेन हेतुना 
प्रत्यागमनस्यासंगतत्वात्सूक्ष्मानलदृष्टान्तविसइ्शत्वाच, । क्षीणेऽपचितमांसादिके मार्गी- 
कृते व्याथिग्रत्यनुगुणतया मागेसदृशीकृते । मार्गो हि गतिं प्रत्यनुगुण एव मवति ॥१५॥ 
एवं व्यवस्थिते कतेव्यतामाह-- 5 | 


तस्मात्तमनुबधीया अयोगेणानपायिना ॥ 
यावन्न प्रकृतिस्थः स्याहोषतः प्राणतस्तथा ।। १६ ।। 
अनुबश्चीयादनुबन्धेन भेपजग्रयोगेणोपचरेत्‌। अनपायिना विकारान्तरमकुर्वता ॥ १६॥ 
एताइशं कारयत्यपि वैद्ये यदि स विकारो न निवतेते तदा वैद्यस्य दोषपरिहार 
MO हा न 
व्याधेस्तखपरिज्ञान वेदनायाश्र निग्रह ॥ 
एतद्रैद्यस्य वेद्यत्वं न वैद्य; मभरायुषः ।। १७॥ 
॥ १७ ॥ 
वैद्येन सम्यक्किकित्स्यमाना अपि विकाराः केचिन्न निवतन्त इति प्रतिपादयितुं 


तेषां प्रपञ्चमाह-- | 
कमजा व्याधयः केचिद्दोषजाः सन्ति चापरे ॥ 


कमदोषोद्भवाश्चान्ये कमेजास्तेष्वहेतुकाः ॥ १८ ॥ 


कर्मजा इत्यादिना कर्मनानां विवरणम्‌ । अहेतुका इत्यनपेक्षितनिदानाख्यहेतुकाः । 
निदीनमन्तरेण व्याधिबळं यत्र स कमज इतर्थः । दैवहेतुका इति तु पाठो व्यक्तार्थः॥ 


६. ` च्याज््याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [१ प्रथमो- 


अथ डल्लणब्याख्या- व्याधीनां कमेजादिभेदेन त्रेब्रिध्यमाह--कमेजा इत्यादि तत्र 
वृत्तरतानां शात्रोक्ताहारविहारसेविनां हेमन्तशिशिरे रक्तापितताद्यत्पत्तिवेसन्ते वात- 
ध्युत्पत्तिः प्रावृषि "छेष्मव्याध्युत्पत्तिरेत्यादयो निमित्तमन्तरेण ये चोत्पयन्ते ते 
कमैजाः । यत्र पुनरसात्म्येन्दरियार्थसंयोगपज्ञापरावपरिणामळक्षणेमिथ्याहाराचारेः शाम्ग- 
विरुद्धैरासेव्यमनिदोंषाः कुपिता व्याधीज्जनयान्ति ते दोषजाः । तेषां मध्ये कर्मजानां सत्र- 
लक्षणमाह” कर्मजास्तेष्वहेतुकास्तेष कमैज्ञादिषु त्रिषु कमजा उहेतुका दोषाग- 
नतुहेतुरहिता इति ॥ १८॥ | f 


यथाशास्रं सनिर्णीता यथाव्याधि चिक्रित्सितः ॥ | 
न शर्म याति यो व्याधिः स ज्ञेय! कमेजो बघेः ।। | 
स्वरपदोषो गरीयान्यः स ज्ञेयः कमेदोषजः ।। १९॥ | 


यथाशास्रमिति । शाख्नानतिक्रमेण । यथाव्याधीति। व्यायितत्वानुरूपम्‌ । कमज 
।ति। नियतेन कर्मणा जनितः। अत्र हि निदानानविगमेन व्यावेरस्पत्वं मत्वा भिषजा सम्य- 
इनिर्णीय साध्वी विहिता चिकित्सा वेफल्याददृष्टाख्यं कारणं गरीयो गमयति । स्वल्पदोषो 
[रीयानित्यादिना कर्मदोषजस्य विवरणम्‌। अख्पीयापि विदाने गरीयान्विकारो निदानाननु- 
ऽपत्वेनाहृष्टमपि कारणान्तरं महद्घोधयति । निदानानुरूपसंभवस्तु दोषजः। स तु प्रसिद्ध - 
वान्न व्याद्धतः संग्रहकारेण । अत्रेइं विचायते--दृष्ट तावन्न मन्दकल्कुचादिशीलनं 
क्तनकमोपस्थितिमन्तरेण स्वकार्यं जनयतीति । तदवधारयामोऽनन्यथासिद्वान्वयञ्यति- 
के कर्मैव सर्वत्र कारणं न दष्टं व्यभिचारात्‌। दष्टं तु तत्कमाकृष्टमेवोपतिष्ठते तत्कथं 
'मंदोपजस्तथा दोषजोऽपि व्याधिने एथगङ्गी क्रियते । मैवं, सुखार्थ खगादो दुःखार्थे कण्ट- 
गदौ "नियमेन प्रवृत्तिरस्ति सुखं प्रति स्रगादेढ़ें:खं प्रति च कण्टकादेइष्टस्य कारण- 
[वोऽन्यथा तत्कर्म सुखा्थिनं -इःससाधन एव प्रवतेयेदृष्टस्याकिचित्करत्वात्‌ । 
कॅच केवळकमेवादिनः कर्मसद्भावे प्रमाणामावप्रसङ्ग; । इष्टे हि व्यार्ति गृहीत्वा कमोनु- 
ेन्वन्ति विद्वांसः । तस्पादवऱ्यं दृष्टं पृवेक्कत॑ च कमे. कारणमेष्टव्यम्‌ । त्च प्राक्तनं कमे 
भविधं प्रवरमवरं मध्यमे.च । यदुक्तं चरके- अष्ट्ट त्रिविधं कर्म हीनं मध्यममुत्तम- 
प्रति । तत्र प्रवरं काळविपाकानियमाइतिबळवदितरनिरपेक्षं तद्यत्र ननकं स कमेजो 
पाथिः । मध्यमं काळबिपाकानियमादनतिबळवत्त्चावञ्यं इष्टं प्रत्ययमपेक्षते तच्चत्राऽऽ- 
म्भकं स कमेदोषजः । हीन पुनरत्यस्पबलं तदल्पबलवत्त्वात्प्रबळं दृष्टमेव पुरस्कृत्य 
नयतीति इष्टेनेव तत्र व्यपदेशो दोषज इति ॥ १९ ॥ 

संप्रति कर्मेजादिव्याथीनां प्रशामनमाह 


 क्मेक्षयात्कमैक्कतो दोषजः स्वशमौपधै; ।। 
कमंदोषोद्भवो याति क्मेदोषक्षयात्तयम्‌ ॥ २०॥ † 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` त 


सत्यां सम्यकिकित्सायां . तत्कालफलजनननियतस्य कमेण एवोपमोगेन ग्रक्षयात्‌ । 
स्वशामोषधेरिति स्वस्य प्रशमोषयैयेद्यस्य प्रशमायोषध॑ तैरित्यर्थः । कमेदोषक्षयादिति 
देवयुक्तिव्यपाश्रयाँचेकित्साम्याँ कृतात्कमेंद्रीषयों: क्षयात्‌ ॥ २० ॥ 


रोगपरीक्षां समाप्याथ भेषजपरीक्षाया अवसर: । अत्राविज्ञातस्य भेषजस्य बलवद- 
नर्थकारितेति दर्शयितं दृष्टान्तमाह--- 


| यथा विष यथा श्नं यथाअग्रिरशनियथा । 
डे __ तथोषधमवित्तात विज्ञातमम्त यथा ॥*२१ ॥। 


विषादिनहुदृष्टान्तकथनमाविज्ञातं भैषजं किचिद्विषवत्संज्ञानाशिन किचिच्छखवन्ममे भेदेन 
किचिदस्िवत्स्फोटजननेन किंचिदशञनिवत्सचो मारयतीतिप्रतिपादनार्थम्‌ । विज्ञातममृतं _ ` 
यथेति . नामरूपगुणयोजनादिभिज्ञातं तदम॒तवदत्यन्तमुपकारुर्क मवति ॥ 


अथेशानदेवव्या्या--यद्योषधीनां योगो न ज्ञायते ततः को दोषः स्यात्‌, 
नमः, यथा विषं यथा शस्रमित्यादि दुर्योगस्योषधस्यानेकप्रकारत्वा्द्धेतुका अपि मर- 
णफला व्याघयोऽनेकप्रकाराः ग्राईभेवन्तीति दृष्टान्तवहुत्वेन दशयति । रकिंचिह्वाळिश- 
वेद्यप्रयु्तमोघधं विषमिव संज्ञाप्रणाशं कृत्वा व्यापादयोत्किचिच्छल्रमिव विविधा रूस- 
उछेदभेदव्यधनरूपाः कुवाणं मारयति किंचिद्भिरिव स्फाटकदाहतृष्णाविमतपादीन्क्कत्वाऽ- 
सन्तिरुणाद्वि किंचिदशनिरिवाऽऽश्वपमद्य प्राणेवियोजयति । अन्ये नामरूपगुणयोगाज्ञा- ` 
तस्य यथासंख्येनेतद्दष्टान्तचतृष्टयं क्तमिति वर्णयन्ति । अथ विज्ञातमौषधं कं गुणमाव- 
हतीत्युच्यते विज्ञातममतं यथा सम्यसिज्ञातस्योषधस्येक एव इष्टातोऽमतेनोक्त आरो 
ग्यायुप्करत्वे निरतिशयत्वाद्मृतस्येति || २१ ॥ 


(न 1 


रोगभेषने परीक्ष्याथावसरप्राप्तायाश्चिकित्सायाः खरूप्रमाहई-- 
याभिः क्रियामिजोयन्ते शरीरे धातवः समाः ॥ 
ह ७ तद्भिषजां 
सा चिकित्सा विकाराणां कमे तद्भिषजां अतस्‌ ॥ २२ ॥ 
याभिः क्रियामिरिति शोधनशमनरूपामिः । धातवः समा इति । अच्चाथोद्रिषमाः 
सन्त इत्यकान्तव्यम्‌ । कर्म तदिति स व्यापारः । चिकित्सालक्षणं तु चरके द्रष्टव्यम्‌ । 
तद्यथा-- 
“चतुणा भिषगादीनां शस्तानां धातुवैकृते ।. 
प्रवृत्तिधीतुसाम्याथो चिकित्सेत्ममिधीयते” इति ॥ २२॥ ` 
तस्याश्विकित्साया अवस्थाविशेषेण नियतत्वमाह-- 


१ ङ. परम्‌ । 


हु, ` च्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [र प्रथमो- 


उत्पद्यते हि साऽवस्था देशकालबलं प्रति ॥ 
यस्यां कार्यमकार्य स्यात्कर्म कार्य विवर्जितर ॥ २३ ॥ 


ˆ कार्यमकार्यं स्यादिति कर्तव्यतयोक्तमकर्तव्यं स्यात्‌ । कम चिकित्सितम्‌ । कार्य 
विवर्जितमिति निषिद्धमपि कर्म कतेव्यं मवेत्‌ ॥ २३ ॥ 


अथ “सर्वरोगप्राधान्याज्ज्वरस्या55ळौ चिकित्सा । यदुक्तम्‌-- रोगानीकस्य 
सर्वस्य ज्वरो राजा यतः स्मृतः । तस्मात्प्रथमतस्तस्य प्रवक्ष्यामि चिकित्सितम्‌ '” इति। 
चिकित्सा चं ज्वरज्ञानाधीना ज्वरज्ञानं च लक्षणतः | अतस्तह्लक्षणमाह ° 

स्वेदावरोधः संतापः सर्वागग्रहणं तैथा ॥ 
०८ युगपद्यत्र रोगे तु स ज्वरो व्यपदिइयते ॥ २४ ॥ .` 

स्वेदावरोधो घर्मस्यानिर्गमः । सर्वाङ्गअ्रहण सर्वाङ्गे च वेदना । युगपदित्येककालम्‌ । 
एतेन मिलितमेतहक्षणं प्रत्येकं व्यभिचारात्‌ । यथा स्वेदावरोधः कुष्ठपूर्वरूपे सँतापश्च 
दाहाख्ये रोगे सर्वोङ्गग्रहणं सवीङ्गवातरोग इति। पेत्तिके ज्वरे स्वेदोद्वमाद्वातिके चाऽऽ- : 
रम्मविसर्गयोवैषम्यात्सवोङ्गग्रहणस्य चाव्यवस्थितत्वादव्यापकं रक्षणं मन्यमानाः समा- 
दधः खेदोऽग्निः स्वियतेऽनेनेति व्युत्पत्त्या तस्यावरोधो दोषव्यात्तिवोतजे ज्वरे वायोश्च- 
लत्वेनाऽऽरम्मविसर्गयोवैषम्येऽपि सवैदेहज्वरारम्भकदोषदुक्यनिवृत्तेरव्यक्तं सवोङ्गग्रहणं 
विद्यमानमेवेति न व्यभिचार इत्याहुः ॥ २४ ॥ 


क्षणतः प्रतीतस्य तस्योत्पादं दशयितुं संप्रातिमाह-- 
आमाशयस्थो इत्वाऽप्निं सामो मार्गान्पिधाय च॥ ` 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्माछङ्घनमाचरेत्‌ # ॥ २९ ॥ 
साम इति । सामदोषादिस्वरूपनिरूपणे श्रीवाग्भटाचार्यः-- 


“उप्मणाऽस्पबळत्वेन धातुमान्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते । 
अन्ये दोषेभ्य एवातिदु्टेम्यो ऽन्योन्यमूछनात्‌ । 
कोद्र्वेभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य संभवम्‌ । 


+ स्याह्ृट्घनं दीपनपाचनं च त्रिदोषहृद्वस्तिविशोधनं च ॥ अजीणजित्सामगदातिसार शूलज्व- 
र्चेष्मगदप्नमेतत्‌ ॥ १ ॥ एतत्समस्तज्वरपीडितानां महीषधं लड्घनमार्देशान्त ॥ सश्चासकासार्‌- 
चिपीडितानां न तप्ततोयादपि किंचिदस्ति ॥ २ ॥ इति लोकद्वयं खपुस्तकेऽधिकं दृयते परं च 
व्याख्यापुस्तके व्याख्यानमेतयोन दऱयतेऽतोऽत्राथिकमिति भाति । EE 
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. 'ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः।  ढ ९ 
आमेन तेन संएक्ता दोषा दृष्याश्र दूषिताः । 
सामा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ” इति ॥ 
लड्घनमाचरेदिति । लङ्घन यचाप चरक दशावधमक्तम्‌ । तद्रथा--- 


“चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिपासा मारुतातपो। | द 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्चेति, लङ्घनम्‌ ” ॥ 


_ इत्यनेन परिमाषितम्‌। चतुष्प्रकारा संशुद्धिरनुवासनं विहाय तस्य बुहणत्वात्‌। तथाऽ- 


5 प्यन्नोपवास एवाभिप्रेतो यतो व्यायाममारुतयोस्तावत्सबैथा प्रतिषेधः | पिपासानिम्रहश्च 


नास्ति । 'कफवातज्वरातेंम्यो हितमुष्णांभ्बु तृट्छिंदे? इति वचनेन इःसहपिपासायां पानी 
यदानस्य विहितत्वात्‌। शेषाणां चावस्थासु विनियोगः । तथ्था-- ' सोत्छेशे बलिने -- 
देयं वमनं -छेष्मिके ज्वरे ? इति। ॐ 
“सरुजेडनिलजे कार्य सोदावर्ते निरूहणम्‌ । 
पित्तप्राये विरेकस्तु कार्यः प्रशिथिलाशये ॥ | 
कफामिपन्ने शिरासि कार्य मून्ति विरेचनम्‌ ” इति ॥ 
आतपोऽपि संगृहीत एव । यदाह--- 


“कफवातोत्थयोश्चैव ज्वरयोः शीतपीडितम्‌ । | 
दि(द)त्यादुष्णेन वर्गेण परश्रोष्णो विधिहितः” इति ॥ 


पाचनं च “लङ्घनाम्बुयवागूभियेदा दोषो न पच्यते” इत्यादिना विहितमेव । तस्मा- 
त्थितमेतलह्लङ्घनमत्रोपवास इति । तचां55माशयानपतव्येंत्पल्नेष ज्वरेषपवासाहेष रोगेष्‌ 
हितमित्र्थ 


अथ श्रीब्रह्मदेवव्यार्या--लङ्घनशब्द उपवासपर्यायो न तु वमनविरेचनानु- 
 वासनादिपर्यायः । श्रीमाधवोऽप्याह-- 
“छङ्घने तद्विधा ज्ञेयं शमनं शोधनं च तत्‌ । 

शमनं शमयेद्दोषाञ्शोधनं शोधयेन्मलान्‌ ॥ 

शमनं सप्तधा क्षुतृड्व्यायामपवनातपाः ॥ 

पाचनं दीपनं च स्यात्पञ्चधा शोधनं मतम्‌ ॥ 

ऊध्ब्‌ विरेचनं नस्यं निरूहोऽस्रस्य वि्नुतिः ॥ 

निरूहं बृंहणं वाते पित्ते शमनरेचनमृ ॥ 
वमनं लङ्घनं कयोत्कफे रक्षन्बलादिकम्‌'? इति ॥ 

_ सामज्वरे लरूघनमेवौषधं नान्यदस्तीति । द्विविधा हि सामता रससामता मलसा- 


मताचेति॥ २९॥ | 
र्‌ तन 


हुक्म 


ह) 


१८. व्याख्याकुसुमावल्याख्यरीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- : 


लङ्घनफरुमाह ° 
लङ्घनेन क्षयं नीते दाषे संशुक्षितऽनले ॥ ` 
विउ्व्रत्वं लघुत्वं च धुच्चेवास्योपजायते ।। २६ ॥ 
- लङ्घनेन क्षयं नीते दोष इति । आहारनिवृत्त्या स्वाशये विसिप्तावशिष्टेन 
द्विना: पाकादामसंक्ते दोषे क्षीणतां नीते । संधुलिते$नळ इति खोतःशुदघ्या विक्षिप्त 
दोषक्षयेण दीतेऽम्नो । विज्वरत्वं यथोक्तसंग्राप्तिमङ्गाद्विगतज्वरत्वम्‌। रुघुत्व॑ देहस्याऽऽ- 
मरसाहितगोरवामावात्‌ । क्षुचाम्निदीप्त्या क्षद्बुमक्षा । एवं वक्ष्यमाणे खलङ्घनगणेईपि | 


व्याख्येयं लड्घनप्रकारत्वाह्लङ्घनसहभग्वेनापि विधानाच ॥ २६॥ | 
ठङ्घनप्रस्तावे नवज्वरे निषिद्धमपि वमनमवस्थायां दशयचाह--- 


सद्यो डुक्तस्य संजाते ज्वरे सामे विशेषतः| ` 
चमन बमनाइस्य झस्तमित्याह वाग्भटः ॥ २७॥ 
सामे विशेषत इत्यस्य स्थाने संतर्षणोत्थितं इति पाठान्तरम्‌ । वमनं वमनाहँस्येय- 
नेनावम्यगभिण्यादिनिराकरणम्‌ । अत्र स्थाने-- ; : 
“कृफप्रधानानुत्क्िष्ठान्दो पानामाशयस्थितान्‌ ॥ 
बुद्ध्वा ज्वरकरान्काळे वम्यानां वमनेहरेत्‌'? ॥ 
इति श्लोकं चरकोक्तै पठान्ति केचित्‌ । अस्यायमथः । उल्छिश्टान्हछासादिना 
बहिनिगन्तमन्मुखान्‌ । आमाशयस्थिताज्शाखाः संत्यञ्याऽऽमाशयमागतान्‌। काले यथो- 
क्तायामवस्थायाम्‌ । वमनेरिति बहुवचनं प्रकृत्या अपेक्षया बहवमनद्वव्यप्रयोगसुचनार्थम्‌ । 
अत्र वमने दोषाणां स्वयमेवोत्क्रिष्टत्वाइत्केशप्रयोजनको सोहस्वेदो न कतेव्यो स्वल्पो 
वा कायोबित्याह ॥ २७ |] 
उक्तावस्थान्यातिरेकेण विहिते वमने दोषमाह--- 
अ्नुर्किष्ठेषु दोषेषु मोहाद्यस्तरुणे वमेत्‌ ॥ 
पामनधात्सोऽङ्गमङ्गा दीन्हद्रो गविषमज्वरान्‌ ॥ २८ ॥ | 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ हि 


अनुत्किष्टे दोषे डङ्धनमुपदिशन्ति तस्य प्रवृत्ति पाटवार्थ च गणमाह--- 
अनवस्थितदोपाग्नेलङ्घनं टोषपाचनम्‌ ।। 
ज्वरघ्नं दीपनं,काङ्कारुचिलाघवकारकम्‌ ॥ २९॥ | 
अनवस्थितदोषाभेरिति । अनवस्थितः स्वस्थानादितस्ततो गतो दोषोडनवस्थि 
तदोषः । अनवस्थितो बहिनिगतोऽञ्निश्च यस्य स तया तस्य नवज्वरिणः । दोघ्रपाचन 
मिति । निरिन्धनोऽग्निहि दोषान्पक्ुं प्रयुङ्क इति । उक्त च. 


® 
fn 
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:.“सुदर्योडभ्िः प्चेदृन्नमन्नाभावे पचेन्मलान्‌ । 
मठाभावे पचेद्वातुन्धात्वमावे पचेदसन्‌ ” इतिं ॥ 
काङ्क्षाराचिलाघवकारकमिति । काङलाउ5न्नप्राथना रुचिरम्यवहारपाखँ लाघवं 
देहगतं तेषां कारकम्‌ । यथोक्तसंगत्या च लड़घनेनेत्यादि-छोकेन सममस्य -क्ठोकस्य 
स्फुटोञ्थेभेदः ॥ २९ | 
वमितं लङ्घयेत्माङ्गो लङ्घिते न तु वाभयेत्‌॥ | 
वमनं क्वेशवाहुस्याद्न्याठइघनकाशितम्‌॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥३०॥ ७ 
लझ्घनस्यावाषिमाह त 
... उबेक्ष्य दोषं प्राणं च कार्य स्यादपतरपणप्‌ ।। २१ ॥ 
अवेक्ष्य दोषं कं पित्तं च स्वभाव्लङ्घनीयं बुद्ध्वा बहु रङ्घनीयम्‌ । यदुक्तम्‌--- 


तलक 


' कफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्घनं महदिति । वातं स्वसावाङङ्घनीयं बुदध्वाऽर्प 
छङ्घनम्‌ । तत्रान्तरे हि सामे वातेऽपि लङ्घनं कुयादेवाऽऽमपक्त्यर्थं ˆ युक्त्या न तु 
यथा कफ इति । प्राणं बलम्‌ । तेन बलवति बहुलङ'घनमह्पबले चाल्पमिति । अत 
` एवोरक्तम्‌--बलाविरोधिना चेनं छङ्घनेनोपपादयेदिति | अपतर्षणं लङ्घनम्‌ ॥ ३१ ॥ 


तस्यापवादमाह-- | | 
तद्धि मारुतक्वचुष्णापुखशोष ञ्चमा न्वित. ॥ 
कार्य न बाले वृद्धे वा न गभिण्यां न दुवे ॥ 
क न तथाउध्व श्रपक्रोधशोकर्कामक्षयज्वरे ।। ३२ ॥ 
मारुतशब्देनेह निरामवातजन्यो रोग उच्यते कार्यकारणयोरमभेढोपचारात्‌ । मुसशोष- 


` श्रमावष्यत्र निरामो विवक्षितों। आमरुद्धस्रोतःसंभूतो तो ठङ्घनीयावेव। केचिदृध्वेमारु- 


तेति पठन्ति । अन्रोध्व॑मारुताः कासश्चासहिक्कादयः। अन्ये तूध्वेवातं रोगान्तरमेवाऽऽहुः। 


तथथा-- भुक्तेडमुक्ते तथा सुप्ते यस्योद्वारोडति संभवेत्‌ । 
तमूर्ध्ववातं जानीयाडुदानव्यापदुद्धवम्‌ इति!” ॥ 
कार्य न बाले वृद्धे वेति निषेधोऽन्नामं मठामं च विहाय । क्रोधसमुद्धवः पैत्ति- 
कस्तत्रापि न लङ्घयेत्‌ । क्षयज्वर इति कफपित्तरक्तादिधातुक्षयजे ज्वरे राजयक्ष्मने वा। 
तथा च सुश्रुतः-न लङ्घयेन्मारुतजे क्षयजे मानसे तथा | अस्यार्थः-क्षयने धातुक्षयजे 
यक्ष्मज्वरे वा । अन्ये त्वत्रैव व्यार्यानयन्ति-मारुतजे ज्वरे न ढङ्घयेरत्किभूते क्षयजे । 


एतेन धातुक्षयप्रकुृपितवातज इत्युक्तम्‌ । अथवा क्षयजे न लङ्घयेत्किभूते मारुतजे। एतेन 
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१२ ' व्याख्याकुसुमावश्याख्यटीकासमेतो-- [१ प्रथमो- 


यक्ष्मज्वरे मारुतसंभते न हङघयेत । यः सामावस्थागां मारुतज्वरो यक्ष्मज्वरश्च स्त ठडघ- 
नीय इति ब्रह्मदेवडलणो॥ ३२ ॥ 


बलाविरोधिना चेनं लङ्घनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
बलाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ।। ३३॥ 
_ बळाविरोधिनाऽनतिवलक्षयकारिणा । यदर्थ इति । आरोग्यार्थः ॥ ३३॥ 
ठड्घनस्य सम्यभ्यागङक्षणमाह-- 


वातमूत्रपुरीषाणां विसर्ग गात्रलाघवे ॥ 
हृदयोद्वारकण्ठास्यशुद्धो' तन्द्ारहृमे गते || ३४ ॥ 
स्वेदे जाते रुचो वाऽपि क्षुत्पिपासासहोदये ॥ 
कृतं लङ्घनमादेइयं निव्येथे चान्तरात्मानि || ३५ ॥ 
हृदयोद्वारकण्ठास्यभुद्धाविति । ढदयस्य शुद्धिर्गोरवादिरहितत्वम्‌ । उद्गारस्य 
शुद्धिरधूमोद्वारता । कण्ठस्य शुद्धिः कफालिप्तत्वम्‌ । आस्यशुद्धिरविकृतरसत्वम्‌ । 
तन्द्राक्रम इति। तन्द्रा च कमश्च तन्द्राङ्कमं तस्मिन्‌ । तन्द्रा निद्रावतः छञान्तिः । कुमो 
दोषजनिता ग्लानिः । क्षुत्पिपासासहोदय इति। क्षुत्पिपासयोसुंगपदुदये सतीति बाष्प- 
चन्द्रः । चक्रस्त्वाइ- शुत्पिपासयोरसहे पीडाकरत्वेनोदपे । अत एवोक्तं सुश्रवते-- 
_ सरृष्टमार्ताविष्मूत्रे क्षुत्पिपासाप्तहं ढघुम्‌ । 
प्रसन्नासेन्द्रियं क्षामं नरं विद्यात्मुलडप्रितम्‌ ” । 
क्षत्पिपासयोरसहे5सह्य उदय इति चक्रस्यामिप्रायो ढक्ष्यतेञ्व्यार्षस्यासंगतत्वात्‌ | 
अप्तहशब्दस्तु न सहोऽसह इति पचाद्यनन्तः कतरि दृश्यते सवेत्र । सश्चतेनापि 
क्षत्पिपासासहमिति कतेर्येवासहशब्दः प्रयुक्तः । कृतं सम्यक्कतम्‌ । अन्तरात्मनि 
मनसि । एतानि लक्षणानि मिठितान्येव सम्यग्योगं रुयापयन्ति न प्रत्येकम्‌ । एवमति 
 योगळक्षणेऽपि ज्ञेयम्‌ ॥ १४ ॥ ३५ ॥ 
_ लङ्घनस्यातियोगलक्षणमाह — 


पवेमेदोऽङ्मर्दे श कासः शोषो मुखस्य च ॥ 
क्षुत्पणाशो5रुचिस्त्रष्णा दोवेल्यं श्रोत्रनेत्रयोः । ३६ ॥ 
मनसः संत्रमोऽभीक्षणपूध्ववातस्तमो हृदि ॥ 
देहाम्निबलहानिश्च लङ्घनेऽतिकृते भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
दौबेल्य श्रोत्रनेत्रयोरिति । दौबेल्यं स्वविषयग्रहणाञ्चक्तिः । मनसः सं त्रम 
इति । संभ्रमो छूदयस्यानवस्थितत्वामिति बाष्पचन्द्रः । भ्रान्तिरेवेति चक्रः । अमीकषणं 
संततम्‌ । ऊध्वेवाती हिध्माश्चा्तादिः ॥ तमो मोहः ॥ ३६ ॥ ३७ || 


छ ७ 


ज्वराविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। « २३ ` 


ज्वरितानां लङ्घनानन्तरं भोजने “हितसेवां नियमयन्नाह-- 
विनाऽपि भेषजैव्यायिः पथ्यादेव निवतते || 
न तु पथ्यबिहीनस्य भेषजानां शतैरपि ॥ ३८ ॥ 


सुगमम्‌ ॥३८॥ ` र 

कि तद्वितामित्याह--- है 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः प्राणा! षष्िकेः सह ॥ 

८ यवाजबादनलाजाश्र ज्वरितानां ज्वरापहाः ।। ३९ ।। 


` पुराणा अनवाः । शूकधान्यं शिंम्बिधार्न्य समातीतं प्रशस्यत इत्यनेन पुराणानां 
रक्तशास्यादीनां अहणे सिद्धे पुराणा इत्युपक्तमतिपुराणानां तेषां ग्रहणनिषेधार्थम्‌ ॥३९॥ 
ज्वरसात्म्यादिना ज्वरितेम्यो हितां रक्तशाल्यादिसाध्यां यवागूमाह-- 
दीपनी पाचनी लघ्वी ज्वरातोनां ज्वरापहा ॥ 
अन्नकाले हिता पेया यथास्पं पाचने कृता ॥ ४० ॥ 
ननु तत्रान्तरे काङतिक्तकरमी पाचनत्वेन निर्दिष्टो । | तथरथा-- 
“छङ्घनं स्वेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः । 
पाचनान्याविपक्कानां दोषाणां तरुणज्वरे!” इति । 
तत्कथमत्र तयोरनिदेशः | उच्यते-षडङ्गकस्पनया पानीयसंस्कारेण तिक्तकरसो 
गृहीतः सक्षरात्रात्परं केचिदित्यादिना कारो गृहीत इति कार्तिकडछणों । पाचन्या- 
_ मदोषपाचनार्थ यवागूः कथमामे प्रयुज्यते । सत्यम्‌ द्विप्रकारा ह्यामता प्रमूताडल्या च । 
तत्र प्रभूतामतां विहायास्पामतायां प्रयुज्यत इति डलणः । ज्वरातानां ज्वरापहेति । 
ज्वरापहेत्यनेनेव ज्वरातानां हितत्वे लब्धे ज्वरातानामिति पदं भाविनोऽपि ज्वरस्य प्रति 
बन्धाय हितेति ्रतिपादनाथमिति कार्तिक; । अन्नकाल इति । ढङ्घितस्यान्नदानो 
चिते काले । अन्ये प्रातरमोजनकाछं मुक्त्वा दिनान्तमाहः। , 
तदुक्तम्‌ -“न दद्विरदयान्न पूर्वाह्ने नाभिष्यन्दि कदाचन । 
न तीक्ष्ण न गुरुप्रायं भुञ्जीत तरुणज्वरी” इति । 


पाराझरणाप्युकम्‌- 
“ज्वरितं ज्वरमुक्तं वा. दिनान्ते भोजयेछपु । 
स्फुटो यस्यान्तराग्नेः स्यात्स्तैमित्योपरमात्तदा” इति । 


तषा च--“दोषाः शेथिल्यमायान्ति वाहिरन्तश्व वधते । 
| स्फुटीं भवन्ति स्रोतांसि दिनान्ते ज्वरितस्य हि” इति । 
यथास्वं पाचनेरिति। यत्र दोषे यान्युक्तानि पाचनौषथानि पञ्चमूल्यादीनि तैः 
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~ १४ . द्याल्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


कृता संस्कृता । अन्ये तु पाचनेरित्यत्र बहुवचनमाद्यर्थ तेन दीपनपाचनसंशमनीया- 
दिभिः संस्कृतेति व्यारूयानयन्ति ॥ ४० ॥ कय 
प्याया अपवादमाह-- | 
दाहच्छयेदितं क्षामं निरन्नं तृष्णयाऽन्वितम्‌ ॥ 
जकेरामधुसंयुक्त पाययेछाजतपणम्‌ ॥ ४१॥ 
निरन्नमामाजीणरहितम्‌ । पाययेछाजतपेणमिति । द्रवानुक्त्या लाजतर्पणपानं 
शतशीताम्बुना किंवा द्रा्तादिफलरसेन । यडुक्तं चरके - 
“(वृत्र तपेणमेवाऽऽदो प्रदेयं ठालसक्तभिः। | 
त ` ज्वरापहैः फटरसेयुक्त॑ समधुशर्करम्‌? इति ॥ 
ज्वरापहानि द्राक्षादिफलान्येव । यदाह चरक एव-- 
“द्राक्षादाडिगसज्नरप्रियाे: परूषकैः । 
तर्पणाहँघु कतेन्य तर्पण ज्वरनाशनम्‌'? इति ॥ 
मन्यत्राप्युक्तम्‌--“दाडिमामलकं द्राक्षा खज्रं सपरूषकम्‌ | 
| ` फलान्येतानि मुख्यानि ज्वरप्नानि विभावयेत्‌ '* इति ॥ 
ढाजसक्तनां तर्पणं लाजतर्षणं तपेणं तोयपारिष्ठता; सक्तवः ॥ ४१ ॥ 
___ अपोपवासानिछजे हितो नित्यं रसोदनः* ।। ४२ ॥ 
हितो नित्यं रसौदन इति । नित्यं सर्वदा नवे पुराणे च । रसेनोपसिक्त 'आदेनो 
रसौदनः । रसो मांसरसः । अन्नेन व्यञ्जनमिति समासः । एवं वक्ष्यमाणे मुद्ठयूषोद- 
नेऽपि, समासः ॥ १२ ॥ | 
| ` मुद्दयूषीदनश्वापि देयः कफसमुत्थिते | | 
| स एव सितया युक्त; शीतः पित्तज्वरे हित; ॥ ४३ ॥ 
` महयषोदनश्रापीति । कफनेऽन्नकाठे मुहयपोदन एव देयो यवाखा अहितत्व 
थदक्तए--“पांझधाने यथा वृष्टिः छेदयत्यतिकरेनम ॥ | 
तया हेष्माणि संवृद्धे यवागः शछेष्मवधेनी ? इति ॥ 
अत्र वातज्वरादनुवक्तुमाचित पित्तज्वरं त्यक्त्वा कफज्वरस्यामिधानं कफज्वरोक्तम- 
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दूयुपौदनस्य वातिके ज्वरेऽओ मन्दे हितत्वप्रतिपादनार्थ न तु पैत्तिके मुझ्यषोदन 
देशानुरोधाव्कमरङ्घनम्‌ । यद्ययमर्थोऽभिमतः स्थात्तदा-- 

ॐ ख, पुस्तके “यूषः त्रितो वैदलानामशदशयुणे5म्भासे ॥ ज्वरहरसालिळाढ्यं रक्तापेत्तप्रणादं वदति 
मुनिगणोऽयं मुद्धयूषं कफघम्‌ ॥ पिबतमपि निहन्ति ल्नेहरसंस्का रयुक्तो व्यपगतमळदोषं यत्धुणालाणगाच- 
म्‌ ॥ आधिकरतिदषातो यश्च घमप्रतप्तो बलनभृविपदं तां चातिसारामिभत्मः । इत्यषिकमत्र । 


भ्चञामो। =. 


~ 
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ज्वराविकारः ] द्ृन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः। . १५. 


“मदूयषौदनः शीक ससितः पैत्तिके ज्वरे ॥ | 
स एव शकेरां त्यक्त्वा देयः कफसमुत्थिते, ॥। | 5 
इत्येवममिदुंध्यात्‌ । स एषेति । मुहयूपोदन एव । ननु कफजे तावद्यवाखा अहि- ... 
वं दृतं पेत्तिकेडन्नकाले सशर्केरमुद्वयुषीदनस्य दानं तथा वातिके रसौदनप्य विधि- ` 
स्तदेवं कतमो दोषो ज्वरे यथोक्तयवागविधिविषयः । उच्यते । कफजेऽतिमात्रवृद्धे 
कफे यवाग्वा अहित्वम्‌ । पित्तज्वरेऽप्यतिवृद्धे थित्ते सशकेरमुद्वयषीदनो देयः । अन- 
तिवृद्धयोस्तु कफपित्तयोयवागूविधिरेव । तथा च तन्त्रान्तरम्‌- 
` “कृफजेऽपि यदा क्षीणो छङ्घना डिक्रमात्कफः ॥ 
दास्ता एव यवागस्त तथा पित्तेऽप्ययं कमः ” इति ॥ 
चातिके तु निरामे वाते दीप्तेञ्य़ो रसौदनः । यदाह सुश्रुत एव-- 
“उपवाम्तश्रमङ्कते ज्वरं वाताधिक तथा । " 
दीप्तामि भोज्येत्प्राक्तो नरे मांसरसौदनम्‌ ” इति ॥ 
उपवासश्रमाभ्यां निराम एव वातः कुप्यति सामे तु वते मन्दे$म़ो यवागूरदीयत | 
एवेति न कश्चिद्दोषः ॥ ४३ ॥ " | 
संप्रति देंठ्ठजेष्वाहारविधिः-- 
मुद्वामलकयपस्तु वातपित्तात्मके हितः ॥। | 
अत्रा55मलकापेक्षया55हारद्रव्यत्वान्सद्रस्य भूयसी मात्रा । योगोऽयमन्नपाना- 
ध्याये सुश्रुतेन पित्तकफहरत्वेन निर्दिष्टसतत्कथामिह वातपित्तज्वरेऽमिहितो न विकृतौ . 
तस्याप्यन्यथाशक्तित्वादिति कातिक; 
इस्वपुलकयूषस्तु कफवातात्मके हितः ॥ १४ ॥ 
डस्वमलकग्रष स्त्विति ॥ हस्वमूलक॑ बालमूलकं शिम्बीधान्यं बिना यूषस्य व्यपदे- ` 
शामावात्‌ । अत्र मुद्वादीन्यपिदयानीलाहः । अन्ये पुनयेषशब्देन काथमेव ब्रुवते यथां ` 
वास्याळकङृतो यष इत्यादौ । एवमन्यत्रापि व्याख्येयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
निम्बकूलकयूषस्तु हितः पित्तकफात्मके ॥ 
निम्बकूलकयूषस्त्वाति । कूलकं पटोलपत्रम्‌ । 
यथास्वं पाचनः सिद्धं 'वार्तपित्तकफात्मके ॥ ४५ ॥ 


यथास्वं पाचनेरिति । प्रत्येकं वातादुक्तपाचनद्रव्येमिलितिः । वातपित्तकफ़- ` 


EN का, 


ज्वर इति । प्रत्येकं वातादिज्वरे। सिद्धमिति । अतः परमन्नं हितमिति शेषः ॥४९॥ | 
दूं ूसंनिपातयारचसाथनाय योगान्तरमाह-- . | | 

लघुना पश्वपूळेन पिप्पल्या सह धान्यया ॥ 

महत्या पञ्चपूस्या तु व्याभ्नीदूःस्पर्थेगोक्षरेः ।। ४६ ॥ 

+ अत्र टीकानुरोधेन “वातपित्तकफज्वरे' इति पाए: स्यात्‌ । 


च 


9% 


. १६ ` ड्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमों- 


सिद्धानि भिषगन्नानि प्रयुञ्जीत, यथाक्रमम्‌ ॥ 
वातपित्ते केष्मपित्ते कफबाते त्रिदोषजे ॥ ४७ ॥ 
छघरुना स्वस्पेन । व्याप्रीदु;स्पशगोक्जरैरिति । व्याघ्री कण्टकारी। दुःस्पर्शों दुरा- 
लगा ॥ ४६ ॥ ४७॥ | | 
उक्तयवाग्वादिसाधने जळभेषजयोर्मानव्यवस्थापनाय पारिभाषात्रयमाह-- 


` क्राथ्यद्रव्याज्ञलि शुण्णे श्रपयित्वा जलाढके ॥ 
अधेशुतेन तेनाथ यवाग्वाद्यपकर्पयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अञ्जलिः पल्चतुष्टयम्‌ । श्रपयित्वा पाचायित्वु । जलाढके जलस्य षोडशशरावे । 
द्रव्यं तावह्विविधं वीर्यप्रधानं रसप्रधानं च । वीर्यप्रधानं भेषजद्रव्यं रसतप्रधानमाहारद्र्‌- 
व्यम्‌ । तत्र रसप्रधानाहारद्रव्यामिप्रायेणात्र चतुष्पलद्रव्यामिधानं तेन परिभाषेयम्‌ ॥ 
सिद्धा वराहनियहे यवागूबँहणी मतेत्यादिकार्यार्थे यवाम्वादयो ज्ञेयाः ॥ ४८ ॥ 
टृद्धवेद्याः पलं द्रव्यं ग्राहयन्त्याढकेऽम्भसि ॥ 
भेषजस्यातिबा हुल्यात्कदाचिदरुचिभेवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वृद्धवैद्यन्यवहारोद्भटव्याख्यातो ट्ृन्देन -छोकं कृत्वा लिखितः ॥ ४९ ॥ 
यदप्सु शतशीतासु षडङ्गादि अयुञ्यते ॥ 
क्ैमात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्मास्थिकेऽम्भसि ॥ 
अधेृतं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधो || ५० ॥ 
यदप्सु झुतशीतास्विति । सप्तमीयं निमित्तात्क्मयोग इत्यनेन । तेन शृतशीत- 
जळनिमित्तमित्सर्थः । षडङ्कादीत्यत्राऽऽदिशब्दाद्यवागवादिपरिग्रहः । अत्र षडङ्गस्य 
साधनाय मध्यवीर्यस्यापि द्रव्यस्य क्षो मन्दानळपुरुषविषयो ज्ञेयः । मध्यवीर्यस्य हि 
द्रव्यस्याधेपठत्वमम्रे व्यवस्थाप्यम्‌ । इमामेव परिभाषां व्यवहारायाऽऽद्रियन्ते भिषजः 
॥ ५० ॥ 
कर्षार्ध वा कणाशुण्ठ्योः कल्कद्रव्यस्य वा पलम्‌ ॥ ५१ ॥ 
विनीय. पाचयेद्युक्त्या वारि प्रस्थेन चापरान्‌ ॥ 
*धयूषान्नरसकांश्चेव कल्पेनानेन साधयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कषोर्ध वेति प्रत्येकम्‌ । कणाशुण्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रव्यापलक्षणं तेन तीक्ष्णद्रव्यस्य 
कर्षो ग्राह्म: । कल्कद्रव्यस्य वा पलमिति । मुदुवीर्यस्या55मलकादेः पढे आह्यम्‌ । 
अत्र तीक्ष्णमुदुद्रव्ययोः कर्षपढमानव्यवस्थया मध्यवीर्यस्यापि बिल्वाभिमन्यादेमेध्यवीर्य- 
विधिना5थेपटत्वमूह्ममित्याहुः: । विनीय प्रक्षिप्य । युक्त्या वारि अस्थेन 
खेति । युक्त्या प्रस्थेन वारि देयम्‌ | अयमर्थः । यस्योत्तमबलानलत्वेंन बहु यवाग्वादि 


क इदमध च. पुस्तके नास्ति । 


क 


ज्वेराधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । . । १" 


यते तस्य युक्त्या जल्प्रस्थद्ठयक्रयमनुरूपतो दत्त्वाऽन्यतो दशनादधेशृते कृत्वा 
यवाग्वादि साधनीयम्‌ । अस्पबलानळस्य तु वारि प्रस्थेन । अपरानिति यृषरसादीन्‌ । 
चक्रस्त्वपरामिति पठति व्याचष्टे च । अपरामुक्तायाः क्वाथसाध्ययवागूतोऽन्यां कल्क- 
_ साध्यामित्यथः । तन्मते परिभाषेयं कल्कसाध्ययवागूविषया ज्ञेया । यवाखां चास्यां 
` तण्डुळमानं स॒श्रुतवचनाहो द्वब्यम्‌ । तद्यया-- 
विळेपीमुचिताद्भक्ताच्चतुमीगक्कता वदेत्‌ ? इति । 
तब्रान्तरोक्ती विशेष ° 
“स्याद्वितः साधितो यृषस्त्वष्टाद्रशगुणे जळे । ` 

चतुर्दशगुणे पेया यवागूः षड्गुणे जले ॥ 
शतं पञ्चगुणे भक्तं विलेपी च चतुरगृणे’? इति ॥ 


` अत्र हेमाद्विव्याख्यानम्‌ । कर्षोर्धेमित्यादि । अत्र द्वार्निशत्पले जळे क्वाथ्यस्य 
कार्थ कर्षः पळं वा तीक्ष्णसोम्यातिसोम्यत्वे सति कणाशुण्ठ्योरिति षडङ्गादीति 
` कल्कद्रव्यस्येति पदैस्तीक्ष्णादीनां हणात्‌ । यस्य  करकोऽप्यतिसौम्यत्वात्पातुं न 
` शाक्यते किं पुनः काथस्तत्कर्कद्रव्यम्‌। अपरान्साधकषेद्विकर्षादीन्युक्त्या तीक्ष्णा्वय- 
बान्तरविशेषपयीलोचनया पाचयेत्‌ । आढकेऽञ्जलिः पलं वेत्येतत्प्रस्थे पर्छ कर्षो वेत्य- 


` _ नेन गतार्थमप्यरुचियैथा न स्यात्तथा करुप्यमित्येतद्मुक्तम्‌ ॥ ५१ ॥ ५२ ॥ | 


यवाग्वा अनन्तरं पाचनत्वसामान्यात्सदाप्राणयात्राहेतुत्वेनानिषिद्धत्वा्च दोषापे 

क्षया जलमुष्णं शृतशीतं चा55ह-- | | 
कफवातज्वरे देयं जलमुष्णं पिपासवे ॥ 

जलं सदा प्राणयात्राहेतुत्वेनापि निषिद्धमिति चेत्‌ । न । आदाने सद्यो$त्ययहेतु- 
` त्वात्‌ । उक्तं हि हारीते 

| “तृष्णा गरीयसी घोरा सद्यः प्राणविनाशिनी । 

तस्माद्देयं तृषार्ताय पानीयं प्राणधारणम्‌ ” इति ॥ 

तच्चाधावशिष्टं देयम्‌ । कफवातज्वर इति । व्यस्तसमस्तकफवातज्वरे कफज्वरे 


` ` वातज्वरे कफवातज्वरे च । पिपासवे5त्यथतूषिताय न स्वल्पतृषिताय । जलं दोषपाका- 


' न्तरायत्वात्‌ । | 
. उक्त च--“निरिन्धनों हि कायाभिर्दोषानिन्धनवत्पचेत्‌ ॥ 

तस्मादनशनं कुर्यात्पक्त्यर्थ तरुणे ज्वरे । 

अत्यरथतृषितानां च दोषपाकानुकूल्योः” ॥ 
पित्तमारुतयोरुद्गमाद्दोष्रपाकान्तरायो नास्तिः। एवंगुणमष्युष्णोद्‌कं ज्वरेऽस्पं देयामि 


 त्याचायाः। | ह 0,040 ह. म 
| रे | र्न 


"शट च्यॉस्याकुसुमावल्याख्यटीकासंमेती [ १ प्रथमो- 
` .ंबूवेषाके मधुरं वीर्ये शौतमुष्णमि स्मृतम्‌ ॥॥ 
यत्स्ततोऽटप॑योगेनं लाघवाय प्रयोजयेत्‌? इत्युक्तत्वात्‌ । 
शतंशीतगुणमाह २ 
पित्तेमंच विषोत्थेषु तिक्तकेः शृतशीतरूम्‌ ॥ ५३ |। 
एतुन ज्वरे कफवातजेऽधावशिष्टमुष्णं जळं हितम्‌ । पित्तजे तिक्तकञ्चुतश्षौतं जलं 
हितम्‌ । असंस्कृतं शीतं शुतशीतं च निषिद्धम्‌ । अभोच्यते- 
“वद्वेसादकर -छेष्मस्त्यानल्वापादक तथा । 
पित्तवातावरणक्कर्कफबातज्वरे" हितम्‌ ॥ 
तृष्णाकरं च दोषाणां खोतसां कठिनंत्वङ्कत्‌ । 
शीत डवा शृतशीतं वा पीतं स्याडुष्णतोऽन्यथा” ॥ | 
पित्तमयविषीलेष्विति । मंयविषयोरापे पित्तकर्तत्वात्तजन्यज्वरस्य पित्तनन्य- ` 
त्वेन परिग्रहे सिद्धे पुनेतदमिधानमन्यस्मिन्नपि मद्यविषोत्थरोंगे तिक्तकशुतशीतमहुस्थें ` 
यौगिकबोधनाथेमिति गदाधरः । मेद्यविषोत्थे ज्वरे कफबातनेऽपि तिककुतश्ञौतवि- ` ` 
ध्यथमित्यन्ये तिक्तकैः ग्तशीतलमिति । तिक्तकशृतमेव शीतलम्‌ । तिक्तकानि .. 
च वक्ष्यमाणमुस्तादीनि ॥ १३ ॥ | | | 
आर्मज्वरे हि तिक्तकंस्सः पांचनं तिक्तकंस्य बहुत्वाद्यीगिकेतिक्तकै चं मुस्तादि 
तदाह--- | 


मुस्तापर्पटकोशीरचन्दनोदीच्यनागरेः ।। 
शृतशीतं जळं दद्यात्पिपासाज्वरशान्तये ॥ ५४ ॥ 
` अत्र गुण्व्यपिक्ता5प्यामाशयसमुत्थे ज्वरे पाचनत्वाद्विहितेति शरीब्रह्मदेवः। पद्य- 
प्यतिक्ता शुण्ठी तथाऽपि प्रशषेपणीयत्वात्पाचनीयत्वेन योगिकत्वाचचास्मिन्षडक्कादियोगे 
नागरस्य प्रक्षेप इति । चन्दन रक्तचन्दनम्‌ । अविशेषोक्तो च संवेत्र चन्दनं रक्तच- 
न्दने गृह्यते । उदीच्ये वाढकेम । यदप्सु शतशीतास्वित्यादिना गुतँशीतमेव तत्कते 
च्यम्‌ | १४ | | 
पञ्चविधकपायकेल्पनायाँ शुतेशीतकषायेऽवशुतस्यावश्यमन्तमावान्नवञ्चरे च कषाः 
यन्षिधात्घङङ्गादेरपि निषेधः स्यादित्याशङ्क्य दन्दः स्वनिमितगाथथा सिद्धान्त 
कुरुते-- 
पादशिष्ट; कषायः स्याधः पाडशगुणाम्भैसा ॥ 
कथितोऽतः षडङ्गादिने निषिद्धो नवज्वरे ॥ ५५ ॥ | 
पादशिष्ट; पोडशगुणाम्मसा . क्कथितो यः स कषायो मुख्यत्वान्नवज्वोे निषिद्धो 
न त्वरषेशृतषडङ्गादिरमुख्यत्वात्‌ । अत एवाऽऽह चक्र! 


१९ - 


तोयपेयादिसंस्कारे/निंद्रोष तेत भेषज्ञमू” इति । क 
` . 'मुख्यत्वं खान्नपानसाधनव्यतिरिक्तकल्पनोप्रयोग्यत्वं ततथे साक्षात्कल्पनोप्रय्रोज्यलं 
क । न चेह परादशिष्टकपायनिषेषेनाष्टरभागावाशैष्टकपायरय स्व्रसादेवा प्रसङ्गो येन 
` पादाशिष्टकषायो दोषधावहमुख्यमेषजोपलक्षणम्‌ । तेनाष्टभागशिष्टकषायस्वरसाबेरपि 
निषेधा बोद्धव्या ढघोरधेशतषडङ्घादेरविधानसमर्थनाथेमू। एवंविधायां सृष्टो का वी कथा 
गुरुतमाष्टमागशिष्टकषायस्वरसादिविधानस्य । अत एव हृद्धसुभुतेब न. दद्यात्तत्र भेष- 
जमिति सामान्येतेव नवज्वरे भेषजनिषेध्रः कृत इति ॥ ५५ ॥ 
नवज्वरे सामरसदोष्रे रसनाइष्टावसाचेः स्यातस्याः प्रतीकारमाह-- 
अरुचो मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यसेन्धवम्‌ ॥ , 
धात्रीद्राक्षासितानां वा कल्कमास्येन धारयेत्‌ || ५६ | . 
आज्यं घतम ॥ ५६ ॥ | 
ज्वरितस्यारुचावपि हितभोजनं नियमयन्नाह-- | 
उवरितो हितमश्चीयाद्यद्यप्यस्यारुचिभवेत्‌ ॥ 
अन्नकाले बश्नज्ञानः क्षीयते ञ्रियतेऽपि बा | ७७ ॥ 
अस्यायमर्थः । यद्यप्यस्यारुचिः स्यात्तथा5पि ज्वरितो हितभेबाश्ीयादेबेत्युमयत्रापि 
नियमः । सिद्धे हि बिधिरारम्यमाणो निम्रमाथेः । तत्र हि द्विनान्ते भोजयेदित्यनेन 
मुजिक्रिया5प्युक्ता । हितमप्युक्तमेत्र । अत एवाभोजनाहितभोजनैर्दोष वक्ष्यति ॥ अन्ये 
ज़रुचो सत्यां हितस्थाशितुमप्रतिभाप्तवादपिशब्द॑ भिक्षक्रभेण योजायेत्वा नन्नं च 
: प्रकरिष्यात्यथा व्याचक्षते । ज्वरितोऽहितमश्नीयाद्ययप्यस्यारुचिमेवेत्‌ । अमुञ्जानस्य 
सयमत्णळल्येः । अस्यां व्याख्यायामृत्तर-छोको5पि नाहितप्रतिषेषायान्यश्रा व्याख्या- 
. कञात्‌। गुवैभिष्फ्रयकाले च ज्वरी मा गरो श्यात्कथंचन सकृत्‌ । यतो भुक्तं भोजन तस्य 
` नाहितमायुषे वा सुखाय वा तुशब्दस्य निपातस्यानेकार्थत्वाद्रेति भवत्येवेषा ह्याख्य़ 
यद्यहितार्थमुपदेशः स्यार्कि तु हितस्यैव सर्वेत्रोपदेश:। अथावस्थार्या तु तदपि हितमिति 
चेत्तहोहितमिति व्याद्धतं तस्माद्भितमेव कल्पनाविधिभिस्तेस्तैरमनःप्रियं घथा स्यात्तथाऽ- 
भीयात्‌ । तथाचोक्तं सातत्यादिति । एवं चोत्तरःछोकोऽण्याहितप्रतिषेधायेव युज्यते । 
अथ डछणव्यारूया--इवानी जीणज्वरितस्पारुचावषि हितिमोजनोपदेशमाह-- 
ज्वरिततो हितमित्यादि । अस्य नाेज्वरिणो यदि हितभोजवे कथंचिदरुनिः स्थात्तदा 
हितमेत्रानेकप्रकाराभिः करपनामिमुखप्रियं कृत्वा हृचितृप्त्यर्थ ज्वरितोऽ्षोयात्‌ । 
तथाच-“परावत्यात्स्वाद्गमावाच्च पथ्यं द्वेष्यल्वमागतम्‌ ॥ 
कर्पनाविविमिस्तस्तेः प्रियत्वं गमयेसुनः” ईति ॥ 
वेष. हृ, सरे निर्दोः । 
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" २० - व्य़ाख्याकुसुमावल्याख्यटीकासगेती-- [१ प्रथमो- 


तस्मादेवंविधमपि कृत्वा ज्वरितो5भीयादित्याह---अन्नकाले द्यअञ्जान इत्यादि । 
अम्ये त यद्यस्य जीणेज्वारिणो5राचिः स्यात्तदा5हितमप्यक्चीयादिति व्याख्यानयन्ति । 
नन्‌ यद्यरुचों सत्यामहितभोनन क्रियते तहि गुवभिष्यन्दयकाले चेत्याचत्तरोक्त छोकेन 
सह विरोधः । सत्यम्‌, अहितस्य सातत्यसेवननिराकरणार्थ गुवमिष्यन्यकाले चेत्यादि- 
' ऋछोक इति ॥ ५७.॥ gS 
किं तदहितं यन्न मोज्यामेत्याह-- 


गुवेभिष्धन्यकाळे च ज्वरी नाद्यात्क्थंचन ॥ 
न तु तस्याहितं भुक्तप्रायुष वा सुखाय वा ॥ ६४ ॥ | 
अभिष्यन्दि दोषधातुमढुखोतसां हेदजनकम्‌ । अकालेऽतीतेऽप्रा्े वा काळे | 
कथचप्त कदाचित्‌ ॥ ५८ ॥ 
` अन्नकाछं दशयेति-- | 


रितं ज्वरमुक्त वा दिनान्ते भोजयेछ्ठघु ।। 
-शेष्मक्षयविष्टद्धोष्मा बलवाननलस्तदा १ ॥ ५९ ॥ 
दिनान्तेऽपराह्न ॥ ५९ ॥ | 
हिते कुतो हेतोररुचिः स्याडित्याह-- 
_ सातद्यात्स्वाद्रभावाञ्च पथ्यं द्रेष्यत्वमागतम्‌ ॥ 
करपनाविधिभिस्तैस्तेः भ्रियर्बं गमयेत्पूनः ॥ ६० ॥ 
सातत्यात्सततोपयोगात्‌ । स्ताद्वमावात्स्वाडुरमीष्टो रससतस्यामावात्‌ । स्वाद्वफि 
द्रव्यं सवेदोपयोगादमियं स्यात्‌ । अस्वादु तु छुतरामप्रियम्‌.। उक्तहेतुम्यां यदि पध्यं ` 
 द्वेष्यं स्यात्तदाऽपि तदेव पथ्यं कल्पनाविधिभिः कल्पनाप्रकारेसतेस्तैमीवैः स्वरसा- 
` दिमिः सृदशाख्रोक्तेश्व यूषरसपानकादिमिरातुरस्य प्रियत्वं नयेत्‌ ॥ अहितनिवृत्तेरपि 
चिकित्सितत्वात्‌ ॥ ६० ॥ | 
मवज्वरे निपिद्धान्याह-- ` 
परिषेकान्पदेशंश् सेहान्संशोधनानि च ॥ 
दिवास्वभे व्यवायं च व्यायामं शिक्षिर जलम ॥ 
क्रोषमवातभोज्यानि वर्जयेत्तरुणञ्चरी ।। ६१ ॥। 
परिषेकान्प्रदेहांश्रेत्मत्र परिषेकावगाहांश्चेति पाठं केचित्पठान्ति व्यारूयानयन्ति च | ` 
परिषेकः प्रसेकः । अवगाहो जङपूर्णकटाहादौ निमजनम्‌ । अवगाहनिषेधात्स्राननिषेभो 
__ #खपुस्तके- दोषधातुमताम्मोञ्जवाहिस्रोतोमुखानि यत. । मुक्त छिम्पाती पेच्छित्यादशिष्यन्दि 
 तदुच्यते? इस्यधिकमत्र | ; 


कक 


१ च. स्तथा ॥प९॥ 


हर 


ज्वराधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्ध्योगः। -- ` २१ 
ोद्धन्यः । खेहानिति स्रेहपानमभ्यङ्गं च । संशोधनानि वमनादीनि । संशोधनानी- 


त्यत्र ज्वरे निषिद्धमपि संनिपातज्वरे ग्रागेव संज्ञाप्रवोधनाथ मार्गविशोधनार्थं च धूमा- 
खञनावपीडमातुलुङ्गरसगण्डूषादिपंशोधनं वृद्धवेचयव्यवहाराच्छास्रान्तरोक्तत्वाच्च प्रयु- 
ज्यते । भोज्यानि गुरूण्यत्र । यढुक्ते सुश्रृतन--सारवन्ति च भोज्यानि वर्नेयेत्तरण- 
ज्वरीति । सारवन्ति ख्निग्धगुरूणि ॥ ६१ ॥ हा 
पारिषेकादिसेवनया किं स्यादित्याह-- | व 
शोषच्छदिमंदो मूछी भ्रमस्तृष्णा हरोचक) ॥ 
भाझोत्युपद्रवानेतान्परिंषेकाद्रिसेवनात ॥ ६२ ॥ 
` एतत्त परिषेकादी यथाहं ज्ञेयम्‌। हारीतेन तु प्रत्येकमेव दूषणमुक्तम-- ` ˆ `| 
` “व्यायामाज्ज्वससंवृद्धिव्यवायात्स्तम्ममृछनम्‌ ॥ क जज जी 
मरणं पानतः स्नेहाच्छदिमूछी मदो5रुचिः ॥ ` 00४ 
गवेन्ञभोजनाञ्चापि विष्टम्मो दोषकोपनम्‌ ॥ 
_शीतवारिकषायाच्च दोषविष्टम्मनाऽहिते.॥ 
अग्नि्तादः खरत्वं च स्रोतसां वातवर्धेनम्‌ ॥ Es हे 
तस्मादामञ्वरे सवान्विषवत्परिवजेयेत'' इति. ॥ ६१॥ ..'; „ :-: 
ननु कियन्तं काळं यावत्तरुणे ज्वरे परिषेकादि न कतेव्यमित्याह-- 
आससरात्रात्तरुणं ज्वरमाडुमेनीपिणः ॥ 
मध्ये चतुदेशाहं तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ 
आससरात्रादिति । सप्तरात्रं व्याप्य । अभिविधावयमाङन मयोदायाँ निराम- 
ज्वरकालत्वेनाष्टाहस्योक्तत्वात्‌ । तरुणमत्यर्थमामम्‌ । पुराणं जीणम्‌ । यदुक्तं जातू- 
कर्ण--जीणेस्रयोदशे दिवस इति । | 
“*त्रिसप्ताहे व्यतीते तु ज्वरो यस्तनुतां गतः । 
छीहाशिसादं कुरुते स जीणेज्वर उच्यते? ॥ Ba हज 
इति 'तन्त्रान्तरमतिजीणोमिप्रायेणोक्तम्‌ । मध्यपराणयोस्तु प्रसङ्कादिहोक्तिः ॥६३॥ 
अथ दोषस्य सामतां प्रतिपाद्य निरामतां प्रतिपादयितुं पक्कलक्षणमाह-- 
प्रदो ज्वरे लघो देहे चलेषु मलेषु च | "+ 
पकं दोषं विजानीयाज्ज्वरे देयं तदोषधम्‌ ॥ ६४ ॥ 
` सदो मन्दीभृते । ` मान्यं च ज्वरस्याऽऽमरसे क्षीणे स्रोतसि शुद्धे पुनः कोष्ठगते 
चोष्मणि भवति । प्रचळेषु प्रकर्षेण चळेष्वविबद्धेष्वित्य्थः । मलेषु वातपित्तकफशकूदा- 
दिषु । पक्कं निरामम्‌ । दोषमित्यनेन दृःखकतृत्वाच्छकृदाद्यप्युच्यत इत्याहः । देखें 
सदोषधमिति। तस्मिन्काले दानारह॑मौषधं चात्र शमने शोधनं वा । तदा पाचनस्य 


® 


हे 


[ १ प्रथमो- 


- २२ व्याख्याकुसुमावस्यार्पटीकासमेतो 


` निरामत्वेनाहत्वात्‌ । तत्राल्पदोषे स्वस्थानाचल्तिङष्पबळस्य शमनम्‌ । प्रमृते च दोषे 
स्वस्थानस्थे बलस्थस्य शोधनामिति । यदुक्तं दोषाः क्षीणा कर्षयितव्याश्ल्षिताओ झम- 
` वितव्याः बृद्धा निहेतेब्या इति ॥ ६४ ॥ | 
.- ज्वरस्य संतापरूषायाः प्रकृतेरविकातिरूपं मृदुत्वं पक्कलक्षणम्रमिधाय दोषाणां प्रकृते- 
“विकृतिरूपं पक्कठक्षणमेकीयमतेना55ह-- ` 
| दोपपरकृतिविकृत्यादेकेषां पकलक्षणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
__ दोषभकृतिवेकृत्यादिति । ज्वरारम्मकाठे यो दोषस्वमावः सँग्रापिरूपस्तस्यान्यथा- 
मावात्तदन्यत्वादेकेषां पक्कलक्षणम्‌ । अन्ये तु प्रथमाकृतिरामरसमछितानां ज्वरजनन- 
समथोनां दोषाणां खकार्यल्य ज्वरतीश्णलदेहगुरुत्वमढबिबन्धावेरुत्पादनम्‌ । ततो 
विपर्ययो वैकृत्यम्‌ । प्रथमाकृतिरप्याम एव । यदुक्तम---'प्रथमां द्ोषदुर्ष तु कोचि 
दामं प्रचक्षते’ इति ॥ ६९ ॥ | 
वातिकः सप्तराजेण दशरात्रेण पैत्तिकः ॥ 
-हेष्मिको द्वादशाहेन ज्वर। पाकं नियच्छति । ६६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९६ ॥ | | 
तत्र पक्दोषस्य बळवतः स्वस्थानस्थस्य शोधनस्याविधाने दोषमाह--- 
प्रको बानिहेतो दोषों देहे तिप्ठन्महात्ययत्र ॥ 
विषम वा अवरं कुयाद्वलव्यापद्रपेव बा ।। ६७ ।। 
पक्को कड्घनसेद्नतिक्ताम्चुपानपेयाडिना स पुनरेवेभूतो भूयान्दोषः शोधनविषयों 
मत्रतीति । अनिदो . वमताडिवा5नेःप्रारितः । महात्ययं विषमं चातुर्थिकं विषमस्य 
, तस्येव महाल्यग॒त्वादिति गदाधरः । महात्ययं गस्मीरमिति कातिक; । ननु मूया- 
` -न्दोषो विषमन्वरं . कथमारभते दोपोऽस्पोऽहितसंमूब्र इत्यनेनाल्पदोपस्येव विषमज्वर- 
` कारणत्वेनोक्तत्वात्‌ । मेवं, भूयसोऽपि दोषस्य छडघनादिभिरुपक्षीणशक्तित्वादिति 
गदाधरः । अहितसंभूत इृत्यनेन तत्राप्रि भूयस एव दोषस्य विष्रमन्वरकारणत्वमिति 
कातिक; । बलव्यापदं बळक्षयम्‌ । बळं त्रिविधं कालकृतं युक्तिकृतं सहजं च । तस्य 
` त्रिविधस्यापि ब्यापढ व्यापन्नतां करोति॥ ६७ ॥ 
दोषपाकं छक्षणतः प्रतिपाद्चेक्रीयमतेन काढत; प्रतिपादयन्नाह ` 
सपरावात्परे केचिम्मन्यम्ते देयमोषधम्‌ ॥ 
_ दशरात्रातर केचिद्वातव्यम्िति निश्चिताः ॥ ६८ ॥ 
सप्तरात्रादेव परं दृशदिनपर्यन्त्रमोषधं पाचनं देयं द्वानाई. केचिमन्यन्ते न प्रप्त- 
आात्रादत्रीक्‌ । तथाचोक्तप्‌-- 
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१ क. घ. 'क्रोड्प्याने । `` | 
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ज्वराधिकारः ] बुन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ` २३ ` 


_ संांहात्यरतोऽस्संy्ये सामे स्थात्फाचंनं ज्वर इति है नंभु सपरात्रादुध्व न्वरस्प॑ ` 
_ निरामत्वात्किमर्थ तंत्र पाचनम्‌ । यदुक्तं हरिश्चन्द्रेण--अँठाँहै निराभभ्वरट्लणंमेति 1 
अन्ये तु--“सप्ताहेन तु पंच्यंन्ते ससधांतुंगता मला: । ` 
_ निरामैश्राथ्यंतः क्तो ज्वरः ग्रायो5श्मे$हनि 7 ॥ | | 
उच्यते । द्विविधा हि सामता । एका दोषस्यं तरुणत्वरूपाडपरा रस॑स्य मुंखवे- 
रत्यतृष्णारीचकांदिलक्षेणा । तत्र अंथमाऽष्टाहादपर्ति । यंडुक्तम्‌--प्ताहेन तु पच्यन्ते’ ` 
. इत्यादिना । अपरा प॒नरष्टांहात्परतोऽप्यनुवतिते । तत्रं च पाचनं दीयत एव | अत- 
एवाऽऽह सश्रत, वि 
“बह॒दो पंस्य मन्दाग्नेः सप्तरात्रात्परं ज्वरे । 
लङ्घनाम्बुयवागूभि्यदा दोषो न पच्यते ॥ 
तंदा तै मुंखंवेरस्यैतृष्णारोचकंनाशनेः। २ 
कषायैः पाचनैहम्वरन्नैः समुपाचरेत्‌ ? इति। | 
` यद्चेवम्‌--“न्वारितं षडहेऽतीते लव्वन्नं तिमोजितम्‌। | 
पाचनं शमनीयं वा कघायं पाययेत्तु तम्‌ ” ॥ 
इति चरकवचने । तथा--- 
“पाययेदातुरं स्रामं पाचनं सप्तमे दिने । 
शमनेनाथवा इष्ट्रा निरामं तँगुपाचरेत्‌  ॥ र 
इति च तनतरान्तरे सप्ताह एव पाचनोपदेशः कथं न विरुध्यते । उच्यते ॥ 
पुपेश्ठोकस्य तावदयर्मरथस्तात्पर्याश्चकेण ग्या्यातः । षडहेऽतीत. इति सप्तमे दिने 
छभ्व्ञ प्रेतिमोजितँमष्टमे कषाये पायेयेदिति 1 उत्तरश्लोके चोत्पाददिनंत्यागेन गणनया ` 
समाधावमुक्तवान्कातिकः। यथा स॒ञ्चतोक्तञ्यहर्परेहारकाल एव बस्तिदानदिनं त्यक्त्वा 
चरकेण द्विगुणः परिहारकाल उक्त इति । पित्तज्वरामिप्रायेण सप्तमे दिने कंपायाविधि- 
रित्यन्ये । 
उक्तं हि--“पोत्तिके बा ज्वर देयमल्पकाखसम त्थिते । 
अचिरज्बरितस्यापि देयं स्याह्दोषपाकतः? इति । | 
पैत्तिक इत्यादि । अस्मार्थः । पैत्तिके ज्वरे पित्ते तेजसैव शीघं ज्वरः पाकमागच्छती- 
त्यल्पकाळसमुत्थितेऽपि यदौषधं देयं दातव्यं भ्वेतद्वेयमिति पिण्डार्थः । वाशब्दाद्रा- ` 
'छेष्मादिज्वरेऽपि दोषपाके सत्योषधं देयम्‌ । 
उक्तंच--“यदा वातशाकन्मत्रश्षवोद्वारप्रवततम्‌ १ 
__ अचिरन्वरितस्यापि तदा शमनशोधभम्‌ ?? इति । 
दझरात्रात्परे केचिद्वातच्यमिति निश्चिता इति। दशरांचात्परे दोषामतारसाम- 


- २४ _ च्याख्याकुस॒मावल्यार्यटीकासमेतो- ` [ १ प्रथमो- 


तयोः सर्वथा निवृत्तत्वादोषधं शमनं शोधनं वा ,दानाहेमिति केलिब्यवस्थिताः । यत्तु 
ज्वरितं षडहेऽतीत इत्यादिना तथा-- 2 
“्ताहात्परतोऽस्तब्धे सामे स्यात्पाचनं ज्वरे । 
निरामे शमनं स्तब्धे सामे नोषधमाचरेत्‌ | 
इत्यनेन च सप्ताहादृध्वेमेव शमनं विहिते तत्र सामताया अस्पत्वेन निरामत्वं मत्वे 
तत्समाथेयम्‌ । किंवा यत्र दोषाणायनतिवृद्धत्वात्पप्ताहेनेव रसामताऽपि निवृत्ता तत्र 
तच्छमनं प्रत्येतव्यम्‌ । अन्ये तु सप्ताहादूध्वे दशञदिनपयेन्तं पाचनमेव दशदिनादूर्ध्व तु 
शमनमिति योग्यतयाऽत्रापि विरोधसमाधानार्थ व्याख्यानयन्ति ॥ ६८ ॥ 
संप्रति सत्ाहात्पूर्वे कषायद्रव्यकृतं पाचन कषायमपि निषेधयन्नाह-- 
न कषायं प्रशंसन्ति नराणां तरुणञ्वर ॥ 
कषायेणाऽऽकुलीभूता दोषा जेतुं सुदुस्तराः ॥ ६९ ॥ 
कषायमिति कषायद्रव्यकृतपाचनविषयं शमनस्यातिप्रसक्तत्वात्‌ । आकुली भूता 
इति । इतस्ततो भृशं मूछिताः ॥ ६९ ॥ 
निषेधोऽयं कषायकषायस्य न सामान्यतः स्वरसादिकषायनिषेध इत्यत आह-- 
न तु कल्पनमुद्दिश्य कषायः प्रतिषिध्यते ॥ = 
यः कषायः कषायः स्यात्स वज्येस्तरुणज्वरे || ७० ॥ 
कर्पनमुद्दिरय स्वरसकल्कादिरूपं कल्पनं-छक्षीकृत्य। कषायस्याऽऽमलकादेः कषाय 
स्वरसादिः । कषायद्रव्यक्ृतस्वरसादिनिषेधेन मधरादिद्रव्यक्कतस्वरसादीनां दानप्रयोग- 
प्रसङ्गो नोद्धावनीयः । यतो विहितषडङ्गादेख्िक्तस्य कषायांश्च विवजेयेदित्यनेन सम- . 
विरोधसाधनार्थ चरके कषायकषायवचनं न त्वविहितस्वरसादिविधानार्थ स्वरसादिगुरु- 
भेषजस्य नवज्वरे दोषकतेत्वात्‌। यद्क्तम्‌--भेषजं ह्यामदोषस्य भयो ज्वलयति ज्वर- 
मिति । येवं, कषायेतरकषायस्यापि दोषकतृत्वात्कषायकषायानिषेधः किमथम्‌ । 
उच्यते 1 विशेषेण दोषकतृत्वर्यापनार्थम्‌ । यथा ज्वरमात्रनिषिद्धस्य मेथुनादेस्तरुण - 
जवरे निषेधः ॥ ७५ ॥ 
ननु कषायकषायकरणे को दोषो येनासौ निषिध्यत इत्याह-- 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्वात्तरुणज्वरे ॥ 
स्तँभ्यन्ते न विपच्यन्ते कुवन्ति विषमञ्बरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
` ` बद्धा इत्यनुबद्धाः सानुबन्धा इति यावत्‌ । विबन्धस्थाः स्तभ्यन्त इत्यनेनेवोक्त- 
त्वात्‌ । स्तम्मित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्व।त्‌ । उक्तं हि--कषायः स्तम्भनः शीत 
इत्यादि । स्तभ्यन्त इति । प्रबला भवन्ति । न विपच्यन्त इति । चिरेणापि सुखं न 
विपच्यन्ते । चरके त्वस्य -छोकस्य स्तभ्यन्त इत्यादिकमेव पूवीधम्‌ ॥ ७१ ॥ 
| : 3 च. वृद्धा: । च. म्मितास्तरु । ३ च. क्षभ्यन्ते । 


_ ज्वराधिकारः ] 


हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २५ 
नवज्वरे तथा शोधनमपि निषेधबन्नाह-- 


he 


पाययेददोषहरणं मोहादामज्वरे तु यः ॥ 
षिहर 


स सुप कृष्णसर्प तु कराग्रेण पराग्रशेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
णं संशोधनम्‌ । पराएशेदिति स्प्रशेत्‌। यद्यपि स्नेहं संशोधनादि चेत्यनेन 
पूवं शो 


| घननिषेधो दर्शित एव तथाऽपि महाल्ययत्वप्रतिपादनार्थ स पुनरुच्यत इत्य- 
दोषः॥७२॥ ` | हु 


शोधनं शमनं च येने सेव्यं तानाह--- ee 
| पीताम्बुलङ्घित; क्षीणो5जीणी मुक्तः पिपासितः ॥ 
न पिवेदोषधं जन्तुः संशोधनमथेतरत्‌ ॥ ७३ ॥ 
पीताम्बुः सद्य एव पीतोदकः । ढङ्घितः सुलझधितः । अजीर्म्यपरिपक्कमोजनः । 


मुक्त इति मुक्तवान्‌ । कतेरि क्तः । सद्य एव कृताहार इत्यर्थः । पिपासितस्तृष्णातुरः | 
७ र चा 
अथशब्दः समुचये निपातस्यानेकाथेत्वात्‌ । शममं चेतरदित्यर्थः ॥ ७३ ॥ 


निषिद्धशोधनस्यापि दुर्बलस्या55वस्यथिके शोधनमाह--- 


रोगे शोधनसाध्ये तु यं विद्याद्दोषदुवेलम्‌ ॥ 
तं समीक्ष्य भिषक्कर्यादोपपच्यावनं मृदु ॥ ७४ ॥ | 
दोषदुबेलमिति । दोषामिभवेन दुर्वळम्‌ । एवंभूतस्य दोषो हतेव्य एव दोषहरणे- 
नैवास्य बलळाभोदयात्‌ । यस्तूपवासादिकृशो न तस्य दोषहरणमत एवोक्तं समीक्ष्येति । 
दोषप्रच्यावनं शोधनम्‌ । मृद्विति । मृदुवीय चतुरङ्कढादिक्ृतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अपरमपि दुवेल्स्या55वस्थिकं शोधनमाह-- 
चले दोषे मृदौ कोष्ठे नेक्षेतात बले नृणाम्‌ ॥ 
अव्यापइुवेलस्यापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥ ७५॥ | 
नेक्षेतात्र वळभिति। अत्रास्यामेवावस्थायामनतिग्लानिकरत्वाच्छोधनस्य बलं नास्तीति 
नापेक्ष्यम्‌ । बलं कुतो नापेक्ष्यमित्यत उक्तमव्यापदिति । अ्पदोषमित्यन्ये । स्वयमेव 
दोषाणां प्रवृततयुन्मुखत्वाच्छोधनमस्पदोषं भवतीत्यर्थः । यच्छोधनं दृष्टफलत्वाच्छूलादि- 
व्यापत्तेरजनकामिति तु गदाधरः । तदेति । तस्यामवस्थायाम्‌ । हि यस्मादर्थे ॥७९॥ 
भैषज्यद्रव्येषु कर्षादिमानपरिच्छेदार्थं पळव्यवस्थामाह--- 
द्विचत्वारिंशता मापैरछादशनिबद्धकेः ॥ 
पले द्रादशवद्धं स्यादुज्ञापट्टसमन्वितेः 


।। ७६ ॥। 
अस्यायमर्थः । अष्टाद्‌शमाषगुडकैः कृतो यो मापकस्तेद्विचत्वारिशता मिलित्वाऽधि- 


कत्वेन षड्गुज्ञान्वितेः कस्यचित्तञ्रस्य पट(म])बद्धक इत्यत्र स्वार्थे कः । तदेव च पर्छ 
_ सुश्रुतमानाविशिष्टामे 
L$ 


त्याह--द्रादशबद्धामिति । द्वादशमाषगुडकेः कृता ये माषकास्तै- 


hh 


२६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ¦ प्रथमो- 
| अतुःषद्ला बद्धं सोश्रुतं पठं भवति । अयं तात्पकीर्थ: । अष्टादशमाषगुडकेः कृता ये 
द्विचत्वारिंशन्माषकाखे तु द्वादशमाषगुडकैमाषक कृत्वा विभक्ताः परिशिष्टपण्माषगुड- 
ककृतमाषकार्य शवत्वारिंशतैकविंशतिमापरूपै: सह त्रिषष्टिमाषका एकमाषश्च न्यूनो 
गुझञापट्रेन पूरयते । अतएवा55ह बकुलकरः सुशुते षडूक्तिकं माषकं चरके तु ततो 
द्विगुणं व्याचष्टे । चक्रस्तु सौश्रुतं पञ्चराक्तिकं माषकमिच्छति । यदाह स्वसंग्रहें-- 
'द्धाच्रिशन्माषको माँषश्चरकस्य तु तैः पलम्‌ । 
अष्टचल्वारिशता स्यात्सुश्चतस्य तु माषकः ॥ 
द्वादश्मिधीन्यमापेश्चतुःषश्या च तैः पम्‌ । 
एतच्च तुलितं पञ्चरक्तिमाषात्मकं परम्‌ ॥ 
चरकार्धपछोन्मानं चरके दशराक्तिकेः । 
मापेः पं चतुःषश्चा यद्भवेत्तत्तथेरितम्‌ ॥ 
तस्मात्यळं चतुःपट्ा मापकेदेशरक्तिकेः । 
चरकानुमतं वेद्येश्चिकित्सासुपयुज्यते ” इति ॥ 
ननु चरकस्या्चत्वारिंशता मापकेः पढं सुश्चुतस्य चतुःषस्ला तत्कथं चरकपलार्थ 
सौश्रुतं पलम्‌ । उच्यते । चरे द्वात्रिशन्माषगुडक्रैः कृता येड्ट चत्वारिंशन्मापकास्ते 
द्वात्रिशन्माषगुडकगुणिताः सन्तः पट्त्रिशन्मापगुडकाविकानि माषगुडकशतानि पञ्चदश 
भवन्ति । सुश्रुते द्वादशमापगुडके: कृता ये चतुःपटिमापकास्ते द्वादशमापगुडकरगृणिताः 
सन्तोऽष्टपटिगुङकाबिकानि मापशतानि सप्त स्युः । इत्थं चरकमानाध सश्वतमानमिति 
न कश्चिद्विरोधः । अन्ये लरष्टादशरक्तिकावद्धत्वं मापस्यामिधाय पूर्वो क्तव्यार्याप्रकारे~ 
णापरं ग्रन्थं व्याख्याय ब्यवहियमाणङ्वादशरक्तिकचतुःषिमाषकरूपमेव पलमाहुः । 
गुञ्जाषटून्यूनताऽत्र पक्षेऽस्पत्तान्न गणनीया ॥ ७६ ॥ 
पळं व्यवस्थाप्य पटोपक्रमेणेव पाचनादिकपायेषु भेषजवारिक्काथशेपाणां प्रमाणं 
निर्देष्टुं परिभाषाद्वयमाह -- 
उत्तमस्य पले मात्रा त्रिभिश्चापैश्च मध्यमे ॥ 
जघन्यस्य पलार्घेन ख्नेहकाथ्योपधेपु च । ७७ ॥ 
खेहकाथ्योप्थेष्विति । खेहक्ाश्यरूपाण्यौपधानि खेहकाथ्योपधानि तेप । किं 
वोषधं गुडादि ॥ ७७ | 
काथ्यद्रव्यपले वारि द्विरष्ठगुणमिष्यते ॥ 
चतुभोगावशिष्ट तु पेयं पलचतुष्ठयम्‌ ॥ ७८ ॥ 


La sn 


द्विरए्गुणमिति। षोडशगुणं पढपर्यन्त ज्ञेयं तेन पछादवीगपि पोंडशगुणमेव जलम्‌ । 


Ek 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २७ 
दीप्तानळं महाकायं"पाययन्तयञ्जालि जलप्‌ ॥ 


अन्य त्वथ॑ पारेत्यज्य प्रसुति तु चिकित्सकाः ॥ ७९ ॥ 
काथत्यागमनिच्छन्तस्त्वष्टभागावरेपितस्‌ ॥ 
पारपयापदेशन हृद्धवद्याः पलद्रयम्‌ ।॥ ८० ॥ 
अञ्जलिमिति। पलचतु्टयं दीप्तानळमित्यादि-छोकद्वयं वै्युक्तयपदशकं इन्द स्येति 
कल्प्यते । अन्ये त्वर्धं परित्यज्येत्यस्य स्थानेऽन्यर्मर्थं परित्यज्येति पाठेऽन्यं दीप्तान- 
ठमहाकायादितरम्‌ ॥ ७९ ॥ ८० ॥ ॥ 
पाचनशमनयोवेक्तव्ययोविपयमाहू--- , 
पाययेदातुर सामं पाचनं सपमे दिने ॥ 
शमननाथवा दृष्टा निरामं तमुपाचरत्‌ ॥ ८१ ॥ 
सप्तम दिन इति | आरम्भदिनत्यागेन गणनयाऽष्टाह इति फलति । एतञ्च सप्त- 
ग़त्रादित्यादिश्छोकव्याख्याने व्याख्यातमेव || ८१ 
सामान्यपूर्वकत्वाद्विशेपस्य पत्र सवज्वरपाचनमाह--- 
नागर देवकाएं च घान्यक बृहतीद्वयम्‌ ॥ 
दद्यात्पाचनक पूव सब्रेज्वरपु पाचनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सवेज्वरेप्विति । योगोऽयं दब्यगणप्याळीचनया वातकफे5तिभद्रकः । व्याधिप्रत्य- 
नीकतया तु पित्तजेडपि हितत्वमस्याभ्युपगम्य सवज्वरविषयत्वं ज्ञेयमित्याहु:। बहतीद्व- 
यामात । बहताकण्टकाया । एव सवच ॥ ८२ ॥ 
परिणामप्रयक्तमेषजगणमाह-- 
गियाधिके भवति भेषजमन्नहीनँ हन्यात्तदामयमसंशयमाझु चव ॥ 
तद्वालट्ृद्धवनितामृदवाऽथ पीला ग्लानि परां समुपयान्ति बळक्षयं च ।॥।८३॥ 
वीयाधिकमिति । भोजनसमये क्रियमाणोषतापेक्षया वीर्येणोत्कृष्टम। अन्नहीनमिति 
हेतुगभविशेषणम्‌ । अन्नहीनं हि भेपजमितररसानमिभवाद्दखिडमेव स्रोतः प्रतिपद्यते 
कोष्ठं च सम्यग्भावयाति । अन्नहीन इति पाठान्तरे कोष्ठ इति शेषः । वाळादीनामभक्ता- 
षधस्य दपणमामिदधह्वालादिम्य इतरेऽमक्तविपया इति बोधयति ॥ ८३ ॥ 
अनुलोमानिलः स्वास्थ्यं क्षत्तप्णा समनस्कता ॥ 
लघ्रत्वमिन्द्रियाद्वारश्द्ि्जीणापधाक्कातिः # ॥ ८४ ॥ 
सगमम्‌ ॥ ८४ ॥ 


तथा गह दिरोऽल्यथ गौरवं तद्विनिदिशेत्‌ । योऽनायासः श्रमो देहे प्रदृद्वः श्रासवार्जित 
१ ॥ कमः स इति विज्ञेय इन्द्रियार्थप्रबाधकः” इत्यधिकमत्र खपुस्तके । 


बडबड 


१ क. ख. ग. घ, वे ज्वरितानां ज्वरापहम्‌ । 


२८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ¦ प्रथमो- 


क्कमो दाहो5इसदनं भ्रमो मूछी शिरोरुजा ॥ 
अरतिर्बलहानिश्च सावशेषोषधाकृतिः ॥ ८५ ॥ 
सगमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
भेषजां मेषजारजार्णेऽन्नस्यान्नाजीर्णे च भेषजस्योपयोगे दोषमाह -- 
औषधशेषे भुक्तं पीतं च तथोषधं हि शेषेऽञ्ने ॥ 
न करोति गदोपशमं प्रकापयल्यन्यरागांश्च ॥ ८६ ॥ 
भक्तं भोजनम्‌ । एतचचान्नाभ्यवहारोपलक्षणं तेन पानस्याप्यवरोधः । भुक्तमित्यस्य 
त संबन्धे न करोति गदोपशममित्यत्रान्वभीवितण्यर्था ज्ञेयः । यतः प्रस्तुतत्वादौषधमेव 
गदोपशमकं यत तेनायमर्थो भेषजाजीर्णे मोजनमोषधमेव गदोपशामं न करोतीति । 
पीतमित्यन्तःपरिमाञनाभिप्रायेणोक्तं तेन छेहादयोऽप्यवरुध्यन्ते || ८६ ॥ 
भोजनसमयोपयुज्यमानभेषज्यगुणमाह--- 
शीघ्रं विपाकमुपयाति बले न हिंस्यादन्नाहर्त न च मुहुवदनान्निरेति ॥ 
प्राग्भक्तसेवितमथाषधमेतदेव दद्याञ्च एद्धशिशुभीरुवराजुनाभ्यः ॥८७॥ 
शीघ्रं विपाकमुपयातीति । विदाहः स्वल्पकालमस्य भवति । बलं न हिस्या- 
दिति। चिरं विदाहाभावोडढं न हन्ति। न च मुहुवदनान्निरेतीति आहारा- 
श्रितत्वान्मुहुमुहुवोरे वारं वक्‍त्राइहिन निःसरति द्वेण्यमपि भेषजमन्नावृतत्वान्न वम्यत 
इत्यर्थः । प्राग्भक्तसेवितमिति । भक्तातूर्व सेवितमोषधमेतदेवेति प्राम्मक्तास्यमोष- 
धम्‌ ॥ ८७ ॥ 
वातज्वरे पाचनमाह-- ` 
बिल्वादिपश्चमूलाम्बु पाचनं वातिके ञ्वरे ॥ 
बिस्वादिपञ्चमूलं महत्पञ्चमूलम्‌ । अवचारणाऽप्यनेन क्रियते क्ाथार्थमक्तपाचनयोः 
गेन गणरूपेणेवावचारणा क्रियते न पनरगणरूपेणावचारणयोगेनापि गणरूपेण पाच- 
नकषायोऽपि क्रियते तेन धान्यपिप्पस्यादिना न कषायविधिः । क्काथोक्तपाचनयोगेन 
गणरूपेणाप्यवचारणं केचिदाहः ॥ 
अथ पाचनमामेयाय शमनयोगान्ववक्षुः शमनस्य ङक्षणमेव तावदाह--- 
_ न शोधयति यहोषान्समान्नोदीरयत्यपि ॥ 
समी करोति यस्छुद्धांस्तत्संशमनपुच्यते ॥ ८८ ॥ 
न शोषयति यदोपानिति । दुष्टान्दोषान्यदेहान्न निःसारयति । एतेन शोधनं 
व्यवच्छिनत्ति । समान्नोदीरयत्यपि। अढुष्टानपि दोषान्यद्वृद्धया न विमागी करोति । 
अनेन पाचनाग्यवच्छेदः । पाचनं हि दोषान्वृद्धया विमार्गगानपि करोति यथाऽद्नि 


स्थाल्यां जळतण्डुलादीनि विमार्गीकुवेन्पचतीति । न कोपयतीति क्कचित्पाठः स च न 


ज्वराधिकार; ] इन्दमाधवापरनामा सिद्वयोगा २९ 


संगतो नोदीरयतीत्यनेन पुनरुक्तत्वात्‌* किंचास्मिन्पाठे शोधनव्यवच्छेदाय पदान्तरं 
मृग्यम ॥ ८८ ॥ 


इदानी प्रथमं वातज्वरे संशमनमाह--- 
किराताब्दाश्ृतोदी च्यबृहतीद्वयगोक्षरेः ॥ 


सस्थिराकलशीविश्वैः काथो वातञ्बरापहः ॥ ८९ ॥ 

किरातं किराततिक्तकम्‌ । अब्दो मुस्तकम्‌ । अमृता गुड्ची । उदीच्यं वाळकम्‌। _ 

स्थिरा शाठिपर्णी । कलशी एश्चिपर्णी । विश्वं झुण्ठी । विश्वस्थाने क्चिह्िस्व इति 

पाठः । बृद्धवेद्यव्यवहाराद्रव्यस्य कनीयसी + मांत्रामर्धपलानरूपामपादाय पोडश- 

गुणेनाम्मसा निष्काथ्य चतुभागावशेषं कषायः कर्तव्यः पाचनशमनक्काथयोरेवं 
सर्वच ॥ ८९ ॥ 


पिप्पलीसारिवाद्राक्षाशतपुष्पाहरेणुभिः ॥ | 
कृतः कषायः सगुडो इन्याच्छुसनजं ज्वरम्‌ ॥ ९० ॥ 
सारिवाऽनन्तामूळम्‌ । द्राक्षामावे वेत्र गम्मारीफळं ग्राह्मम्‌। हरेणका रेणुकम्‌ । 
सड इति । गुडोऽत्र प्रक्षेपः स च शा्रयक्त्या क्थनीयद्रव्यापेक्षया पादिकः। यद- 
क्तम्‌--“सतितोपलागुडक्षाराः सामान्यांशप्रकल्पना;” । अस्याथः । सामान्यमुत्सगसिद्धं 
पळत्रिकपाधेपळरूपं क्वाथ्यद्रव्यमानं यत्तस्यांशेन चतुमोगेण प्रकल्पना येषां ते तथा । 
सितोपलाइयश्चा्ोपलक्षणं तेन मध्वादिप्रक्षेपोऽपि पादिक एव ज्ञेयः | अत एवान्यत्र 
“सामान्येनोक्तं प्रक्षेपः पादिकः क्काथ्यादेति । अन्ये समानेषां प्रकल्पनेति पठित्वा _ 
पक्षेप्यं कषेमाहः । समानेति चर्णसमाना । अन्यत्राप्युक्तम्‌---“मात्रा क्षौद्रत्रतादीनां 
लेहकायेप चुणवत्‌” इति । हृद्धवेद्यव्यवहारस्तु प्रायः पञ्चषण्मा(मा)षकप्रक्षेपेण । एवं 
सवेत्र । श्वसन वातजम्‌ ॥ 
अथ डछुणव्यारूया--पिप्पल्यादिद्रव्यपलम॒दकषोडशभिः पटेरुत्ववाथ्यं चतुर्मा 
गावारीष्टं पळचतृष्टयं गृहीत्वा गडकषेसंयुक्तं पाययेत्‌ । 
तथाच---“भपजात्पोडशगुण जळ क्वाथ्यं पठ मतम्‌ |, 
चतुर्भागावशेषं तु पेयमेवं सुखार्थिना” इति । 
काथ्यद्रव्यस्य यत्पलप्रमाण तडुत्तमाङ्कानाम्‌ | 
तथाचोक्तम्‌- “उत्तमस्य पढे मात्रा त्रिभिश्चात्ैश्च मध्यमे । 
जघन्यस्य. पार्थं च खेहक्काथ्योषधेषुः च? इति । 
टद्धयैद्याश्च मध्यमप्रमाणेनाष्टौ शरावानुदकस्य परक्षिप्याष्टमागावञ्ेषितं शरावमेकै 
शुहून्ति शेपं सममेव व्याचक्षते गुडावापमपि द्वद्धवैद्या न मन्यन्त 
इति ॥ ९० ॥ | | 


३० व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


गउचीसारिवाद्राक्षाशतपृष्पापुकनवाः ॥ 
सगडो5यं कषायः स्याद्वातज्वरावनाशन; ॥ ९१ ॥ 
सुगमम्‌ ! 
“गुङ्च्याः स्वरसो ग्राह्य; शतावर्याश्च तत्समः । 
गडप्रगाढः शमयेत्सद्योऽनिलक्कतं ज्वरम्‌ । 
शातशीतं कषायं वा शृड्च्याः पेयमेव तृ ॥ 
दर्भ बला गोक्षरकं पाठा पादावशषितम्‌ । 
शकेराधतसयुक्त पबद्वातज्वरापहम्‌ ॥ 
न्तरस्यैते प्रयोगाः शकेराघतसंयुक्तमत्र क्वाथ्यद्रव्यपादांशेन शकराघ्रतावापः 
कर्तव्यः । गडस्य शकेराघ्रतयोश्च संयोगशक्तेरचिन्त्यत्वात्‌। उक्तं च--“ऋषयस्त्वेव 
जानन्ति योगसंयागजं फलम्‌’ इति । यद्यप्यव तथाजप ब्रद्धवद्या गुडप्रक्षप न 
मन्यन्त इति ब्रह्मदेवव्यार्या ॥ ९१ ॥ 
द्राक्षागइचाकाइमयत्रायमाणाः ससारवा$ ॥ 
निष्काथ्य सगुडं क्वाथं पिबेद्वातञ्वरापहस्‌ ॥ ९२ ॥ 
काइमर्य गम्मारीफलम्‌ | सगुडमिति । क्वाथोपरि कर्षप्रमाणस्य गुडस्य पश्चान्नि- 
क्षेपः । अविशेषेणोक्ता अप्यमी योगा ज्वरे दोषांशबळविकल्पनाः परिकल्प्य रसवीर्य- 
विपाकादींश्व द्रव्यस्य निरूप्य सृज्ञेन भिषजा विशेष एव योजनीयाः ॥ ९२ || 
इति वातज्वरचिकित्सा । 


पित्तज्वरे पाचनमाह--- 
| सक्षौद्रं पाचन पते तिक्ताब्देन्द्रबेः कृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
` सक्षाद्रमिति । क्षोद्रमत्र प्रक्षेपणे । तिक्ता कटरोहिणी ॥ ९३ ॥ 


र. 


पैत्तिके ज्वरे संशमनमाह--- 
लोधोत्पलामृतापद्मसारिवाणां सशर्करः ॥ 
काथः पित्तज्वरं हन्यादथवा पपटोद्भवः ॥ ९४॥ 
अथवा पेटोद्भव इति । अयमपि क्वाथः सरार्कर एव ॥ ९४ ॥ 
दुरालभापपटकमियड्भूनिम्बवासाकटुरो हिणीनाम्‌ ॥ 
जलं पिवेच्छकेरयाऽवगादं तृष्णास्रपित्तज्वरदाहय॒क्तः ॥ ९५ ॥ 


परयङ्कः प्रसिद्धः । भूनिम्बं किराततिक्तकम्‌ । किरतिति लोके । जलं काथः । 
१ घ. "रायते' । | 


ज्वराधिकारः ]. हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ३१ 


शकेरयाऽबगाढमिति । सितशर्करयहरऽनुगतं तेन प्रक्षेपविधिनैवात्र शर्करा । चक्रस्त्व- 
वगाढमित्यमिधानात्मरक्षेपमानाधिका शर्करा सम्यङ्माधुयार्थ देयेत्याह ॥ ९५ ॥ 
पटोलयवनिष्काथो मधुना मधुरी कृतः ॥ 
तीत्रपित्तज्वरामदीं पानाचुद्दाहनाशनः || ९६ ॥ 
मधुना मधुरीकृत इति । यावता प्रमाणेन मधुना मधुरः क्वाथो भवति तावदेव 
प्रक्षे्॑रव्यम्‌ ॥ ९६ ॥ हु | 
एक; पपेटकः श्रेष्ठ; पित्तज्वरानिबहेणः ॥' 
कि पुनयेदि युज्येत चन्दनोदीच्यनागरेः ॥ ९७ ॥ 
चन्दनोदीच्यनागरेरिति । चन्दनं रक्तचन्दन । अत्र नागरं कटुकमपि न पित्त- 
विरोधि मधुरपाकित्वात्‌ ॥ ९७ ॥ 
विश्वाम्बुप्पटोशी रघनचन्दनसाधितम्‌ ॥ 
दद्यात्सुशीतलं वारि तृट्छदिञ्वरदाइनुत्‌ ॥ ९८ ॥ 
अम्बु वाळकम्‌ । घनो मुस्तम्‌ | सशीतळमिति । व्यजनादिमिराहितशीतगुणम 
1९८ ॥ 
पपेटामृतधात्रीणां काथः पित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ 
अमृतशब्देनामृता गुडूची । छन्दोनुरोधाद्‌घ्रस्वत्वम्‌ ॥ 
राक्षारग्वधयोश्चापि काइमयेस्याथवा पुनः | ९९ ॥ 
रखधः सुवणीळुः । अस्य चरके फलवर्गे सश्चते च पत्रवर्ग पाठादन्तःपरिमाजमे 
फलं बहिःपरिमाजने कुष्ठादो पत्रं ज्ञयम्‌ । काइमयं॑गम्भारीफलम्‌ । योगद्वयमिदम्‌ । 
अत्र द्वयोरपि क्वाथ इत्यनुवतते । 
“गुडूचीपद्मराधराणां सारिवोत्पल्योस्तथा । 
शकरामधुरः काथः शीतः पित्तज्वरापहः ॥ | 
अस्यानन्तरं सश्वते तु योगद्वयामेदं पठिते तत्र च टीकाकारेः शकरानुवृत्तिव्यों - 
ख्याता तनात्राप शकराप्रक्षपा जय: । द्राक्षाभयत्यादयांगः सुश्रुत पत्तकफम्वर उक्तः। 
तथाच-~--कटुकाविजयाद्राक्षामुस्तपपटकेः कृतः । 
कपायो नाशयेत्पीतः छेप्मपित्तभवं ज्वरम्‌?’ || | 
अत्र योग आरखधो नास्ति । यद्यप्यत्र केवछे पित्तभव उक्तस्तथाऽपि चकारादुत्र 
कफजो5पि गृह्यते ॥ ९९ ॥ 
द्राक्षाभयापपेटकाब्दतिक्ताकाथं सशम्याकफर्ल विदध्यात्‌ ॥ 
प्रलाएगणओोश्रमदाहशो पतप्णान्विते पित्तभवे ज्वरे च॥ १०० ॥ 
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__ ६ घ. *विन्नादानः । किं । २ घ. "ज्वरापहः । अ ३ घ. शीतपि' । ४ ड, "भवेऽप्युक्त" । 


३२ _ च्याख्याकुसुमावल्या्यटीकासमेतो- [ ¦ प्रथमो- 


_ सशम्याकफलमिति । शम्याकः सुवणोछुः शम्याकफलं च प्रक्षेप्यं क्कथनीयं 
वा ॥ १०० ॥ | | 
पर्युषितं धान्यजलं प्रातः पीतं सशकेरं पुंसाम्‌ ॥ 
अन्तदाहं शमयेत्मद्ृद्धमपि ततक्षणादेव | १०१ ॥ 
पय॒षितं धान्यजळमिति। धान्याकक्काथ एव पयुषितः कायः शीतकषायो वा। शीत- 
कषायविधिश्च मेषजपलं क्षुण्णमुष्णाम्बुचतुष्पलेना55प्छुत॑ रात्रिस्थितं पूतं आह्मिति । 
तथाच तत्रान्तरम्‌--“द्रव्यादापोथितात्तोये प्रतप्ते निशि संस्थितात्‌ ॥ 
कषायो योऽभिनियांति स शीतः समुदाहृतः । 
षड्भिः पलेश्चतुभैर्वा सलिलाच्छीतफाण्टयोः ॥ 
| आप्छुतं भेषजपळं रसाख्यायां पलद्वयम्‌?’ ॥ 
इति शाखयुक्तिः | मिषजस्तु भेषजाधपछं जले पलम्‌ । सशर्केरमिति । शर्क- 
रा5चर प्रक्षेपः । एते सवै एवानन्तरोक्ताः पाच्यकषायशीतकषाया दोषादिबलं दृष्टा 
वैद्येन योज्याः ॥ १०१ ॥ क्‍ 
पित्तज्वरे दाहः प्रबढ्लों भवत्यतस्तत्पतीकारार्थमाह--- 
अम्लपिष्टै; सुशीतेवों पलाशतरुमैदिहेत्‌ ॥ 
बदरीपछवोत्थेन फेनेनारिष्टकस्य च ॥ १०२ ॥ 
अम्छं काञ्जिकम्‌ । पलाशतरुजेः पढाशपछवेः । दिहेलिम्पेहाह्मदाहनिवारणायेति 
ब्रह्मदेवः ॥ | चा 
बदरीपलवोत्थेन फेनेनारिष्टकस्येति । बदरीपलछवकल्कस्थकाल्लिकस्य मथनो- 
त्थेन फेनेनेत्यर्थः । अरिष्टकस्येति । निम्बस्य फेनिलवृक्षस्य वा द्वयोरपि शीतत्वात्‌ । 
अत्रापि फेनेनेत्यनुवतते । फेनकल्पनामाह । बदरीपछवान्काञ्जिकापिष्टान्काञ्िकपू्णमा- 
जने निक्षिप्य करेण विलोडयेत्फेन उत्तिठ्ठेत्तेन लिम्पेदिति डळणः-॥ १०२ ॥ 
विदारी दाडिमं लोघ्र दधित्यं वीजपरकस्‌॥ | 
एभिः परदिद्यान्मूर्धानं तृड्दाहातस्य देहिनः ॥ १०३ ॥ 
विदारी [विदारीकन्दः । दाडिमं दाडिमफलम्‌ । दित्य कापित्थम्‌। अयं च विधि; प्रायः 
पुराण एव ज्वरे प्रचरति ॥ १०३ ॥ 
उत्तानसुप्तस्य गभीरताम्रकांस्यादिपात्रै प्रणिधाय नाभौ ॥ 
` _ तत्राम्बुधारा बहला पतन्ती निहन्ति दाहं स्वरितं सुशीता ॥ १०४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०४ ॥ 
वाप्यः कमलहासिन्यो दलयन्त्रशृहाः शुभाः ॥ 
नायेश्चन्दनदिण्धाइग्यो दाहदैन्यहरा मताः ॥ १०५ ॥ 
१ क्‌. बहुल । 


ज्वराधिकारः ] हन्दपाधवापरनामा सिद्धयोग: । रे हे 


सुगमम्‌ ॥ १०५ ॥ ० 
| हर्म्य ञ्रुञ्चाम्रसंकाशे श्रशाङ्ककरशी तले ॥ 
मलयोदकसिक्ते वा स्वप्यात्पित्तज्वरी नरः% ।। १०६ ॥ 
सुगममू ॥ १०९ ॥ 
पित्तज्वर एव जिह्वातास्वादिगतं पित्तं शोषं जनयति तत्र प्रतिक्रियामाह--- 
जिद्दातालुगलक्कोमशोषे म्रूधि तु दापयेत्‌ ॥ 
केसरं मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धबसंयुतम्‌ ॥ १०७॥ 
छोम तिलकम्‌ । मूधि मस्तके । मूर्भप्रलेपोऽयम्‌ । अत्र सुश्चतपाठक्रमे श्रीडछणा- 
चायो व्यार्याति--“पद्मकं मधुकं द्राक्षां पुण्डरीकमथोत्पलम्‌ । 
यवान्मृष्टानुशीराणि समङ्गां काइमरीफळम्‌ । 
निदध्यादप्सु चाऽऽलोड्य निशापर्युषितं ततः ॥ ` 
क्षोद्रेण युक्त पिबतो ज्वरदाही प्रशाम्यतः । 
जिह्वाताढुगलक्कोमशोषे मूश्चि च दापयेत्‌ ॥ 
केसरं मातुळङ्गस्य मधुसैन्धवसंयुतम्‌ । 
शकेरादाडिमाम्यां च द्राक्षाखर्नूरयोस्तथा ॥ 
वैरस्ये धारयेस्करकं गण्डूषं च यथाहितम्‌” । 
इत्यस्मिन्सौश्च॒ते पाउ एक एवं व्याख्यानयन्ति । पित्तज्वरस्यावस्थायां शीतकषाय- 
माह--पञ्मकमित्यादि ज्वरदाहौ प्रशाम्यत इत्यन्तम्‌ । समङ्गाऽञ्ञलिकारिका वाराह- 
करान्तामपरे । काइमरीफळमित्युक्तेऽपि काइमरीफलमज्जा ग्राह्योऽत्यन्तापित्तहरत्वात्‌ । 
निदध्याद्धारयेत्‌ । अप्सु चाऽऽछोड्येति । अर्धक्कयिताम्बुनि प्रत्त आलोड्येत्यर्थः । 
अथवाऽनुष्णमपि वार्योषधान्वितं पर्युषिते शीतकघायमविशेषात्‌ । ज्वरदाहो प्रशाम्यत 
इति । ज्वरश्च दाहश्च तो शाम्यतः । एतेन ज्वरसंयुक्तो दाहः प्रशाम्यति ज्वरं 
विनाऽपि यो दाहः सोऽपि शाम्यतीत्यर्थैः । पित्तज्वरेऽवस्थायां मूधप्रढेपमाह---जिद्दा- 
ताल्वित्यादि दापयेदित्यन्तम्‌। निह्वातास्वादिशोषे मृश्चि च तं शीतकषायं दापयेत्‌। एतेन 
पञ्मकादिशीतकषायस्य निह्वादिशोषेऽभ्यन्तरमुपयोगः स्पर्शतश्च । पित्तज्वर आवस्थिकं 
कममाह--केसरमित्यादि । मातुलुङ्गस्य केसरं मधुसैन्धवसंयुतँ वैरस्ये मुखवैरस्ये धारये- 
न्मख इति वाक्यशेष इत्येको योगः । तथा शकेरादाडिमाम्यां सह द्राक्षाखशरयोः कल्क 
वैरस्ये धारयेदिति द्वितीयो योगः । यद्यपि मुखवैरस्यं वातलिङ्गं तथाऽपि पित्तादपि 


£ ख. पुस्तके “स्तनाढ्या रूपसपन्ना: कुशला नवयोवन: । भजेयुः समदाः कान्ताः शीतदेन्य 
इरा मतः ॥ १ ॥ शरच्छशाहूब्रदना नीलोत्पलनिभेक्षणाः | चलितश्रूलतापाङ्गललाटफलकोज्ज्वलाः” 


॥ २ ॥ इत्यविकमत्र । 
प्‌ 


३४ व्यार्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [¦ प्रथमो- 


रस्यं ज्ञयम्‌ । “कट्वम्ल्मुष्णं विरसं च पूति पित्तेन विद्याल्ठवर्ण च वक्त्रम्‌ इति 
तन्रातरोक्तत्वात्‌ । गण्डूषं च यथाहितं विशिष्टदोषारब्धञ्वरप्रत्यनीकमिति ॥ १०७॥ 
इति पित्तञ्वरचिकित्सा । 
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कफंने पाचनमाह-- 
पिप्पल्यादिकषायं तु पाचनं कफजे ज्वरे ॥ 
पिप्पल्या दिकषायमिति । पिप्पठी पिप्पलीमूल इत्यादिकः सोश्चुतो गणः ॥ 
कफजे संशमनमाह-- 
कुष्ठ मिन्द्रयत मूवो पटीलं चापि साधितम्‌ ॥ 
८“ मरिचसंयुक्तं सक्षौद्रै छेष्मिके ज्वरे || १०८ ॥ 
मवी स्वनामख्याता तदभावे जिललमलम्‌। पटोळं पटोलपत्रम्‌ । पटोलादेश्छद तथा” इति 
वंचनात्‌ । साधितमित्यतः परं कषायमिति शेषः । पिबेत्परं शीतं कृतं मधुन उष्णन सह 
निषिद्धत्वात्‌। मधु पुराणमत्यन्तकफप्रत्यनीकम्‌ । उक्तं च--“न कफो मधुना साधं चिर 
हेष तिष्ठति । मरिचसंय॒क्तं सक्षौद्रमिति। मरिचमधुनी प्रक्षेप्ये तत्र मरिचस्य 
तीकषणवीर्यत्वान्माषकत्रयं व्यवहरति मधुनो मुदुवीयत्वात्पञ्च वा षण्माषकाः । सक्षो 
द्रमित्यत्र सगुडमित्यन्ये पठान्ति ॥ १०८ ॥ 
त्रिफला पटोलवासा छिन्नरुहा तिक्तरोहिणी च षड्ग्रन्था ॥ 
मधुना 'छेष्मसमृत्ये दशमूलीवासकस्य वा काथः ॥ १०९ ॥ 
वासाया मूढम्‌ | छिन्नरुहा गुडूची । तिक्तरोहिणी कटुरोहिणी । षड्ग्रन्था वचा । अयं 
यागः क्वाथप्रस्तावात्क्काथ एवं | दशमूलीवासकस्योति । द्शमूलवासकाम्या क्वाथः । 
अत्रापि मधुप्रक्षेपः ॥ १०९ ॥ 
. मध्वादीनां प्रक्ेपाणां मात्रामाह-- 
मात्राक्षोद्रघतादीनां काथस्नेहेषु चूणेवत ॥ ११० ॥ 
आइिशब्दाद्गुडतैलादीति । चूर्णवदिति । कर्षो मातरान्तरं व्यवहारश्च याः स 
` सगुड इत्यस्य व्याख्याने दरित एवास्माभिः ॥ ११० || 
आमलक्यभया कृष्णा चित्रकथेत्ययं गण; ॥ 
सवेज्वरकफातङमेदी दीपनपाचनः $ ।। १११॥ 
सुगमम्‌ ॥ १११॥ | 
कफजेऽवलेहद्व्यमाह-- ` 
ये हि बहणे वलनम्‌ । मनो हण यस तृय 


ममेम 


१ ङ, काका याय मू | 


ज्वराधिकारः ] इृन्दमाभवापरनामा सिद्धयोग; । २५ 


कट्फले पोष्कर शृङ्गी कृष्णा च मधुना सह ॥ 
श्वासकासज्वरहर; श्रेष्ठो लेहः कफान्तकृत्‌ ॥ ११२ ॥ 
कटूफळं खनामख्यातम्‌ । पुष्करं पुष्करमूलं तदभावे सर्वत्र कुष्ठम्‌ । कृष्णा 
पिप्परी शृङ्गी ककट्शुज्जी चातुर्मद्रेकावलेहः ॥ ११२ ॥ 
क्षोद्रोपकुल्यासेयोगः कासश्वासञ्चरापहः ॥ 
फीहानं हन्ति हिका च बालान तु प्रदास्यते ॥ ११३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११३ | 
अवलेहच्रणद्रव्ययोमानं दशीयितुं परिभाषामाह--- 
कपश्चणेस्य कल्कस्य गुटिकानां तु संवेशः ॥ 
द्रवशुकत्या5वलेढच्यः पातव्यश्च चतुद्रेवः ॥ ११४ ॥ 
द्रवशक्त्योति । द्रवस्याधेपठेन चतुद्रवश्चतुगुणद्र्वः । कर्षश्चोत्तमबलानळपुरुषविषय- 
स्तेन मध्यमजघन्यबळानलापेक्षया तु कषादपकर्षो ज्ञेयः। अत एवानन्तरं वक्ष्यति 
मात्राया नास्त्यवस्थानम्‌ इत्यादि । प्रचारस्तु द्विनेश्रूर्णमापकेर्यावता लेहयोग्यता ताव- 
मध्विति । अयं च छेह: प्रायेणोध्वजत्रुगरोगहरत्वात्सायमुपयुज्यते यस्त्वघोभागदोष- 
हरः स भोजनात्पूवेम । अधिकमानं च किंचित्‌ । तथाच चक्रः 
““ऊध्वेजत्रुगरोगधी सायं स्यादवलेहिका । 
अधोरोगहरी या तु सा पूर्व भोजनान्मता” इति ॥ ११४ ॥ 
मात्राया नास्त्यवस्थानं दोपमझि बलं चयः ॥ 
व्याधि द्रव्यं च कोष्ठं च वीक्ष्य मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ ११५ 
संगमम्‌ ॥ ११५ | 
संसर्ग पाचनमाह-- 
संसृष्टदोषेपु हितं संसृषमथ पाचनम्‌ ।॥ 
संमृष्टं मिश्रम्‌ । ननु सांनिपातिके कुतः पाचनं नोक्तम्‌ । उच्यते । संसृष्टशब्देन 
त्रिदोषनस्यापि हणात्‌ 
त्रिफलाशाल्मलीराख्ाराजवृक्षाटरूषके; ।। 
शृतमम्बु हरेत्तणं वातपित्तोद्भवं ज्वरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
शाल्मली शिवली (सावरी)मूलम्‌ । राजवृक्षः सुवणोलुकस्य फलम्‌ । आटरूषको 
[सा । अम्बु क्वाथः ॥ ११६ । 
नवाङ्गमाह-- ण ल 
विश्वामृतान्द भ्रनिम्वेः पश्चमूलीसामन्त्रितः ॥ 
कृतः कपायो हन्त्याशु वातपित्तोद्भवं ज्वरम्‌ ॥ १७ ॥ ___ 
| १ क. सर्वतः । 
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पञ्चमूली स्वसपा ॥ ११७ ॥ 
किराततिक्तममृतां द्राक्षामामलको शठम्‌ ॥ 
निष्काथ्य पित्तानिलजे तत्कार्थं सगुडं पिबेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११८ ॥ 
निदिग्धिकावलारास्नात्रायमाणामृतायृतेः ॥ 
मसूरविदलेः काथो वातपित्तञ्वरं जयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
मसूरविदलेः काथ इति। त्रीहिमसूरस्य विदलैरिति बकुछः। अन्ये ठु श्यामां 
ममराविदलमित्याहः । अतस्तत्पलम्‌ । यद्यप्यस्याः पयाये मसूरविदलाराब्दः पठ्यते 
तथाऽपि लिङ्गेऽनादरः । अस्या द्रव्यगुणे ज्वरहरत्वम्‌ । व्यवहारस्तु कचिद्नया काचे 
न्मसूरविदलेनोचितः ॥ ११९ ॥ 
गुडूची पपेटं मुस्तं किरातं विश्वभेषजम्‌ 
वातपित्तज्वरे देयं पञ्चभद्रामिदं शुभम्‌ ॥ १२० ॥ 
गड्च्‌ इचीत्यादिको यांग; काथाधकारात्क्काथा वातपात्तक ॥ ९२० ॥ 
किरातं नागर मुस्तं गुडूची च कफापिके ॥ 
पाठोदीच्यमृणालेश्व सह पित्ताधिके पिबेत्‌ १२१ ॥ 
पाठादीच्यमृणालेश्च सह पित्ताथिके पिबेदिति । किरातादि पाठादिमिः सह 
मिलित्वा पिबेत्‌ । अतः पाठासप्तकत्वम्‌ | अत्र मृणाढमुशीरम्‌ । पित्ताधिक इत्यत्र 
कफ इति शेषः । जातूकर्णेनाप्युक्तम्‌- भूनिम्बघनगुड्चीशुण्ठ्यस्ता वा सवायेभयपाठा 
इति । चातुभद्रकपाठासप्तको ॥ १२१ ॥ 
कष्टकारयशृतामाङ्गीनागरेन्द्रयवासकम्‌ ॥ 
भूनिम्बं चन्दनं मुस्तं पटोलं कटुरोहिणी ॥ १२२ ॥ 
कषायं पाययेदेनं पित्त केष्मञ्वरापहम्‌ ॥ 
दाहतृष्णाज्वरच्छदिकासहत्पाशेशूलनुत्‌ ॥ १२३ ॥ 
भाझा ्राझमणयष्टिः । इन्द्रं इन्द्रयवम्‌ । यवासं दुराठभा । एप योगः पित्तोत्तर छे- 
प्मणि प्रचरति । कण्टकायोदिः ॥ १२१ ॥ १२३ ॥ 


गुडूचीनिम्वधान्याकं चन्दनं पैद्वकानि च ॥ १२४ ॥ 
एप सपेज्वरान्हन्ति गुड्च्यादिस्त॒ दीषनः ॥ 
दछासारोचकच्छादिःपिपासादाहनाशनः ॥ १२५ ॥ 
उुस्तुजुरु धान्याकम्‌ । पद्मकं पद्मकाष्ठम्‌ । यत्र तु पञ्ममित्यस्ति तत्र प्रायः पद्म- 
केसरम्‌ । गुड्च्यादेः || १२४ ॥ १२९ || 


3 क. च 'ब्यासविच्छो २ न के पक दलिय एग इ क उस उ २ च क पदक चन्दनान्वितम्‌। ए१ ३ : 
| i क॑ चन्दनान्वितम्‌। ए१ ३ क्‌. कुस्तुम्बुरु चन्दनानि 
पद्मकं चेति । ४ च, 'दिश्च पाचनः। | भ 


ज्वराधिकारः ] द्वन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः ॥. ३७ 


पटोले चन्दनं मूवायाठातिक्तामृतागणः ॥ 
पित्त छेष्मज्वरच्छदिदा हकण्डूविषापहः ॥ १२६ ॥ 
सुगमम्‌ । पटोळादिः ॥ १२६ ॥ 
सपत्रपुष्पवासाया रसः क्षोद्रसितायुतः॥ | 
कफपित्तज्वरं हान्ति सासुकिपित्तं सकामलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
सपत्रपुष्पबासाया रस इति । रसः स्वरसः "काथो वा । स्वरसस्तु गुरुत्वादर्षपलः 
प्रायेणोपयुज्यते । सितामधुनोः प्रत्येकं चतुमीषकयोरत्र प्रक्षेपः, १२७ ॥ 
सशकेरामक्षमात्राँ कटुकामुष्णवारिणा ॥ 
पीत्वा ज्वरं जयेजन्तुः कफपित्तसमुद्भवम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सशकेरामक्षमात्रां कटुकामित्यादि । शर्कराकट्रोहिण्योस्तुल्यमानेन मिलित्वा 
कषेः । वेद्यमसारके सम एव भाग उक्तः । चक्रस्तु कटुरोहिण्या द्वादश माषका 
सिताया माषचतुष्टयमित्येवं कषमित्याह । विरेचनार्थं चैष योगः ॥ १२८ ॥ 
पटोलं पिचुमन्दं च त्रिफलां मधुकं बलाम्‌ ॥ 
साधितोऽयं कषायः स्यात्पित्तश्रेष्मोद्धवे ज्वरे ॥ १२९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२९ ॥ 
दीपनं कफबिच्छेदि पित्तवातानुलोमनम्‌ ॥ 
ज्वरघ्रं पाचनं भेदि शतं धान्यपटोलयोः ॥ १३० ॥ 
घान्यपटोल्योरिति । धान्याकस्य दश माषकाः पटोळस्य षण्माषका इत्येवं 
कर्षः । व्यवहारस्तु व्यञ्जनेन पित्तःछैप्मिके ॥ १३० ॥ 
खर्परभृष्ठपटस्थितकाञ्चिकसिक्तो हि वाळुकास्वेद! ॥ 
शमयति वातकफामयमस्तकशूलाङ्गभङ्गादीन्‌ ॥ १३१ ॥ 
वाळुकास्वेद इति । वालुकैव स्वेदो वाळुकास्वेदः । स्विद्यतेऽनेनेति व्युत्पत्त्या 
स्वेदः । एतेन खपरभृष्टत्वादिविशेषणयोगः संगतः ॥ १३१ ॥ 
स्रोतसां मादेवं कृत्वा नीत्वा पावकमाशयम्‌ ॥ 
इत्वा वातकफस्तम्भं स्वेदो ज्वरमपोहति ॥ १३२ ॥ 
तथाचामिवेदा$--- “प्रवेपमाने ज्वरिते शीते रृष्टतनूरुहे ॥ 
कट्यूरुनड्यापार्श्वास्थिशूलिने स्वेदनं हितम्‌ ॥ 
सोऽस्य मूत्रशक्कञ्जेदी प्रवतेयति मारुतम्‌ ॥ 
संधिश्रितांस्ततो दोषान्मादवी कुरुते भ्रम्‌ ” ॥ इति । 
वाळुकास्वेदः ॥ १३२ ॥ 
मातुळुङ्गफलकेसरो शृतः सिन्धुजन्ममरिचान्वितो मुखे ॥ 
हन्ति वातकफरोगमास्यगं शोषमाशजडतामराचकम्‌ ॥ १३३ ॥ 


ह 
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सुगमम्‌ ॥ ११३ ॥ ु 
पिप्पटीपिप्पलीपूलचव्यचित्रकनागरेः ॥ 
दीपनीय; स्मृतो वगेः कफानिलगदापह; ॥ १३४ ॥ 
एतानि कोलप्रमाणोपयोगित्वात्पञ्चकालकानीत्युच्यन्ते । तथाच खारणादि$-- 
“पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ | 
| कोलमात्रोपयोगित्कत्पश्चकोलकसंशितम्‌ ”? इति । 
` पञ्चकोलकम्‌ ॥ १३४ ॥ 
क आरग्वधग्रन्थिकमुस्ततिक्ताहरीतकीमिः कथितः कषायः ।। 
सामे सशले कफवातयुक्ते ज्वरे हितो दीपनपाचनश्च॥। १३५ ॥ 
.गिरिमाहापश्चकम्‌ । ग्रन्थिकं पिप्पळीमूलम्‌ । तिक्ता कटुरोहिणी ॥ ११५ ॥ 
पिप्पलीभि; शुतँ तोयमनाभिष्यन्दि दीपनम्‌ ॥ 
वातःश्हेष्मविकारघं प्लीहघं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १३६ ॥ 
पिप्पलीभिः शतमिति । पिप्पल्याः करृष्णत्वादधपलार्दमानेन तावत्काथो न 
युज्यते । तेन तस्याः कर्षमेकमस्पं वा गृहीत्वा काथः कायः । प्रजल-हेष्मणि वाते 
प्रयोज्यः ॥ १३६ ॥ 
मुस्तपपेटदुस्पशगुडूची विश भेषजम्‌ ॥ 
कफवातारुचिच्छादिदाहशोपज्वरापहम्‌ ॥ १३७ ॥ 
. दुस्पर्शो दुरालमा ॥ १३६७ ॥ 
म क्षद्रामृतानागरपुष्कराइयेः कृतः कषायः कफमारुतोत्तरे ॥ 
सश्वासकासारुचिपाश्वेरकरे ज्वरे त्रिदोषमभवेऽपि शस्यते ।। १३८ ॥ 
शुद्रा कण्टकारी । श्ुद्रादिः ॥ १३८ ॥ ` 
दशसूलीरसः पेयः कणाय॒क्तः कफानिले ॥ 
अविपाकेऽतिनिद्रायां पा्वेरुकश्वासकासके ॥ १३९ ॥ _ 
कणायुक्त इति। कणा पिप्पली । सा च माषद्वयरूपा चूर्णीकृता प्रक्षेप्या वात-छे- 
 प्मिके॥ १३९ ॥ 
संप्रति संनिषातज्वरे चिकित्साविधिः-- र 
शेष्मनिग्रहमेवा55दो कयोद्रयाधों त्रिदोषजे ॥ 
निरस्ते श्वेष्मणि ह्यस्य स्रोत,सृद्वाटितेषु च ॥ 
लाघवं जायते सद्यस्तन्द्रा चेवोपशाम्यति ॥ १४० ॥ 
आमाशयाश्रयणात्पर्वस्मिन्नेव नवज्वरे छब्धसंनिधिः ऽछेष्मा स्रोतोरोधहेत्‌ 
` संनिपातजे तु सुतरामतः स एवाऽऽदो जेतव्यः । भोजेऽप्य॒क्तम्‌-- 
| १ क. श्वज जल्मू । २ क. 'द्यस्तृष्णा चै । 
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'संनिपातज्वरे सर्व कुर्यादामकफापहम्‌ । 
पश्चाच्छलेष्मागे संक्षिप्त शमयेत्पित्तमारुती” इति ॥ 
ननु तन्त्रान्तरे पित्तस्या55दौ प्रतिक्रियोक्ता तथा5न्यत्र वातस्य । तद्यथा-- 
“दामयेत्पित्तमेवा55दो ज्वरेषु समवायिषु । | 
दुनिवारतरं तद्धि ज्वरार्तेषु विशेषतः ॥ 
वातस्यानु जयेत्पित्तं पित्तस्यानु नयेत्कफम्‌ । 
तयाणां वा जयेत्पूर्वे यो भवेहलवत्तमः”” इति ॥ 
तत्कथमुच्यते -छेप्मनिग्रहमेवाऽऽदी कुयौदिति । उच्यते । तत्र त्रयस्याप्यवस्थायां 
चरितार्थत्वं बोद्धव्यम्‌ । तथाहि--सामे ज्वरे 'कफमेवा55दितः प्रतिकुर्यात्‌ । आम- 
बाकान्ते पित्तमेवाऽऽदौ मारुतमेवाऽऽदाविति । अत्रार्थे तन्त्रान्तरम्‌-- 
“जवरे त्रिदोषजे सामे शमयेत्कफमादितः । 
पाकान्तमागते पित्तं चिरजे विषमेऽनिलम्‌ ! इति ॥ 
`. अन्ये तु वातस्यानु जयेत्पित्तमित्यादिशछोकमतिस्तारविषयं वणेयन्तीति । ननु वाता- 
दीनां विभिन्नचयप्रकोपकाळत्वेन युगपदवस्थानामावात्संचयप्रकोपकालादीनां युगपदु- 
दयस्थापनामावात्कथं संभूय संनिपातम्वरारम्भकत्वम्‌ । अथ मन्यसे त्रिदोषकरनिदान- 
बलेन प्रकोपादेषां युगपदुपास्थितिरिति । तदपि न हृद्यं सति निदानोपसेवनेऽपि दोषाणां 
विपरीतैगुणैः परस्परमुपशमात्म्रकोपस्यानुपपत्तेः । उच्यते । न खळु निखिल एव गुणो 
विपरीतः समानस्यापि कतिपयगुणस्य सद्भावात्‌ । समानेन हि गुणेन दोषाणामन्यो- 
न्यप्रकोपः संभावी । तथाहि रोक्ष्यलाघववेशवेर्वायुः पित्तं प्रकोपयाति । पित्तमप्येवमेव 
चायुम्‌ । वायुरपि शैत्यात्कफम्‌ । कफोऽपि शैत्याद्वायुम्‌ | पित्तं च द्रवत्वेन कफम्‌ । 
कफोऽपि पित्तमिति गुणसामान्यम्‌ । विपरीतस्तु गुणो भूयानल्पं समानं गुणमभिभूय 
प्रशमभेव कुतो न करोतीति न कल्पनीयम्‌ । यतः कमोपेक्षया त्रिदोषकरद्रव्यप्रमावा- 
दोषगुणा दूषयन्ति परं तु न शमयन्तीति । इढबलस्तु समादधाति-- 
‘विरुद्धैरपि न त्वेते गुणेष्नोन्ति परस्परम्‌ । 
दोषाः सहजसात्म्यत्वाद्विषं घोरमहीनिव' इति ॥ 
किंत्वत्न तद्दडलासं बस्तिस्थं #स रोक्ष्याद्धन्ति सोऽनिल इत्यादिवचनेः सहजसात्म्य- 
त्वेऽपि दोषाणामन्योन्यमुपघाताभिधानान्न घ्रन्तीत्येतत्सवेथा न विनाशयन्तीत्यभिप्रायेण 
वणेयितन्यामिति संक्षेपः ॥ १४० ॥ 
संनिपाते त्वरया चिकित्साकरणार्थमाह-- 
दुर्गऽम्भासे यथा मञ्जद्भाजनं त्वरया बुधः ॥। 
ग्रह्ली याचलमप्राप्तं तथाऽभिन्यासपीडितम्‌ । १४१ ॥ 


स परत नमक भक उ. क कम तिला कति 


# स सौक्ष्म्यादिति बहुपुस्तकेषु पाठः । 


४० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासपेतो [ १ प्रथमो- 


अभिन्यासपीडितमिति । अभिन्यासः संनिपातज्वरविशेषस्तेन पीडितम॥ १४१॥ 
अभिन्यासमेवाऽऽह-- | | 
निद्रोपतमभिन्यासं क्षीणं विद्याद्धताजसम्‌ ॥ १४२ ॥ 
अस्यायमथः । संनिपातज्वरमिति निद्रोपेतमभिन्यासं विद्यात्‌ । क्षीणं तं हतोजसमि 
त्येतच्छ्लोकात्पूवेम्‌ । यदाह सुश्रुत एव-- 
“अभिन्यासं त तं प्राहहतोजसमथापरे ॥ 
संनिपाठज्वरं कुच्छमसाध्यमपरे जगुः? इति ॥ 
' क्षीणबलत्वेन क्षीणम्‌ ॥ १४२ ॥ | 
| लड्घन वालकास्वेदों नस्य निष्ठीवनं तथा ॥ 
अबलेहोऽञ्जनं चेव प्राकप्रयोज्यं त्रिदोषजे ॥ १४३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४३ ॥ 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा दशरात्रमथापि वा ॥ 
लङ्घनं संनिपातेषु कुयोदारोग्यद्शनात्‌ ॥ १४४ ॥ 
त्रिरात्रादिलङ्घनविधिविकल्पो यथाक्रममुर्बणवाताद्यपेक्षया विज्ञेयः । कुयोदारोग्य- 
दशेनादित्यभिधानं समवृद्धदोषत्रयापेक्षया बल्संपदि वा ॥ १४४ ॥ 
` एतावन्तं काळं कथं लडघन सह्यत इत्याशङ्क्याऽऽह-- . 
दोषाणामेव सा शक्तिलेङ्घने या सहिष्णुता ॥ 
न तु दोषक्षये कश्चित्सहते लङ्घनादिकम्‌ ॥ १४५ ॥ ` 
कफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्घनं महत्‌ ॥ 
आमक्षयादूध्वेमपि वायुनं सहते क्षणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४५ ॥ १४६ ॥ 
_ आट्रेकस्वरसोपेतं सेन्धवं कटुकत्रयम्‌ ॥ 
आकण्डं धारयेदास्ये निष्ठीवेच पुनः पुन; ॥ १४७ ॥ 
तेनास्य हुद्दत; श्ञेष्मा मन्यापाशेशिरोगलात्‌ ॥ 
लीनो5प्याकृष्यते शुष्को लाघवं चास्य जायते ॥ १४८ ॥ 
पवेभेदो ज्वरो मूर्छा निद्रोकासगलामया; ॥ 
मुखाक्षिगोरवं जाड्यमुतक्केशश्चापशाम्यति ॥ १४९ ॥ 
आद्रेकखरस; कोष्णः कार्यः ॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥ 


सकृट्रित्रिचतुः कुयोइष्टा दोषबलाबलम्‌ ॥ 


एताद्वे परमं प्राहुर्भषजं संनिपातिनाम्‌ ॥ १५० ॥ 
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१ क. घ. हृदयाच्छळेष्मा । २ क. घ. 'द्रा श्वास । 
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सुगमम्‌ । कवलग्रहः ॥ १५० | 
मातुलुङ्गाद्रेकरस कोणं त्रिङवणान्वितम्‌ ॥ 
अन्यद्वा सिद्धिविहितं नस्यं तीक्ष्णं प्रयोजयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
तेन प्रभिद्यते केष्मा प्रभिन्नश्च प्रसिच्यते ॥ 
शिरोत्टदयकण्डास्यपावरुकोपशाम्यति ॥ १५२ ॥ 
त्रिलवणान्वितमिति । सौवर्चलसैन्धवाबिडानिन्तेयुक्तं नस्यमेतत्‌। अन्यद्वा सिद्धि- 
विहितमिति । भाळकितन्रो क्तत्वादस्य योगस्य मालुकितन्त्रुस्यैव सिद्धिस्थानं ज्ञेयम्‌ 
॥ १५१ ॥ १५२॥ 
सधरकसारसिन्धत्थवचोषणक'णाः समा! ॥ 


श्क्ष्णं पिष्ठा5म्भसा नस्यं कुर्यात्संज्ञामयोधनस्‌ ॥ १५३ ॥ -„ 
इति नस्यदानम्‌ । ऊषणं मरिचम्‌ । अम्भसा कोष्णेन ॥ १५३ ॥ 
शिरीषबीजगोमूत्रकृष्णामरिचसेन्धवेः ॥ 


अञ्जनं स्यात्मबोधाय सरसोनशिलालकेः ॥ १५४ ॥ 
शिळा मनःशिला ॥ १९५४ ॥ 
| कटूफलं पोष्कर शृङ्गी व्योषं यासश्च कारवी ॥ 
श्क्ष्णं चूणीकृतं चेतन्मधुना सह लेहयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
एषा5वलेहिका हन्ति संनिपातं सुदारुणम्‌ ॥ 
हिका श्वासं च कासं च कण्ठरोधं नियच्छति ॥ 
एतद्योज्य कफोद्रेके चूणेमाद्रेकजे रसेः ॥ १५६ ॥ 
व्योषं त्रिकटुकम्‌ । यासो दुराळमा । कारवी कृष्णजीरकम्‌ । अष्टाङ्गावलेहिका 
॥ १५५ ॥ १५६॥ | 
सर्वेषु संनिपातेषु न क्षोद्रमवचारयेत्‌ ॥ 
_ शीतोपचारि क्षौद्रं स्याच्छीतं चात्र विरुध्यते ॥ १५७ ॥ 
स्वेषु संनिपातेषु न क्षोद्रमवचारयेदिति। सवसंनिपातज्वरेषु स्वेदस्य सवेदा 
हितत्वेनाग्निसंबन्धादनुबन्धमूतं देहस्योष्णत्वमुष्णविरोधि च मधु तस्मान्नावचारणीयम्‌ । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌--विरोध्युष्णे मधु त्यक्त्वा कार्येषा55द्रेकने रसैरिति । शीतोपचारोऽ- 
स्यास्तीति शीतोपचारे शीतोपचारोचितमित्यर्थः ॥ १९७ ॥ 
नन्‌--“क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ । 
पर्वस्या शान्तवेगायां न क्रियासंकरो हितः ” ॥ 
इत्यनेन क्रियासंकरो निषिद्धः । तत्कथमत्र नस्यनिष्ठीवनाञ्ञनादयो युगपद्विधी- 
यन्त इत्यत आह-- | | 
क छि १ क. घ, 'ठावचे: ॥ १५४ ॥ 


५२ व्यारूयाकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ १ प्रथमो~ 
क्रियाभिस्तुल्यरूपाभिः क्रियासांकर्यमिष्यते ॥ - 
भिन्नरूपतया तास्तु तन्न कुवन्ति दूषणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
तुल्यरूपाभिरिति । वीर्येण कल्पनया तुल्याभिः । क्रियासांकर्यमिष्यत इति । 
क्रियासांकर्यदोष इप्यत इत्यर्थो ज्ञेयः । परतस्तु तन्न कुर्वन्ति दूषणमित्युक्तेः । सांकर्य 
मिश्रता । तुस्यरूपाणामपि बह्वीनां क्रियाणामेकदा करणेऽम्निमन्दता । भिन्नरूपत- 
योति । कस्पनया वीर्येण वाऽतुल्यरूषतया । ता इति क्रियाः । तन्न कुवीन्ति दूषण- 
मिति । सांकर्यदूषणं न कुर्युः । भिन्नरूपता च विरोधासंभवे सति हेतुः। तेन नस्यनि- 
छीवनाज्जनादीनां भिन्रवीर्यकल्पनानामनवस्थितत्वेनापरि णामित्वादविरुद्वानां तथाऽवळेहा- 
देश्वातुल्यवीर्यकल्पनस्य प्रघानक्काथाचौषधाङ्गत्वेन द्द्धवैद्ै््यवह्वियमाणत्वाद्दोषादर्श- 
नाच्चाविरुद्धस्य न सांकयेदोषः । यासां तुल्यवीर्यकल्पनानां क्रियाणां युगपत्करणेऽभिम- 
तकार्याजनकत्वेन विरोधो इयते ताभिः सांकर्यदोषोऽङ्गी क्रियत एवेति ज्ञेयः । 
अन्ये त्वाहुः । क्रियामिरित्यादिछोकार्थमन्तःपरिमाजेनाभिप्रायेण वर्णनीयम्‌ । परि- 
शिष्टं तु छोकार्थ बहिष्परिमाजेनाभिप्रायेण । तेनायमर्थः । एकस्मिन्नन्तःपरिमाञैने 
मक्षिते ययपरमन्तःपरिमार्जनमिष्यते तदा सांकर्यदूषणं न बहिष्परिमाञेने तु कर्त- 
व्येऽवलेहमक्षणे न सांकर्यदोषः । तस्य क्काथाचङ्गत्वेन व्यवहारात्‌ ॥ १९८॥ 
आस्तं सुलङ्घितस्याऽऽदो विधाय कवलग्रहम्‌ ॥ ` 
लाजसकुकपथ्यं स्यात्सेन्धवेनावच्णितम्‌ ॥ १६९ ॥ 
लाजसक्तुकपथ्यं स्यादिति कस्यचिन्मतम्‌ ॥ १९९ ॥ 
रक्तपित्तहितत्वेन दाहञ्वरहृतेस्तथा ॥ | 
सक्तवः शीतवीयोः स्युछाजपूर्वा हिता न ते॥ १६० ॥ 
तदूषयति--सक्तवः शीतवीर्याः स्युलोजपूर्वा हिता न त इति । छाजपूर्वाः 
सक्तवो छाजसक्तवः शीतवीयी अतः संनिपातज्वरे हिता नस्यु:॥ १६० ॥ 
पाचनो दीपनो लाजमण्डस्तेनोष्ण इष्यते ॥ १६१ ॥ 
अतोऽयं दशमूलादिसाधितो भिषजां मतः ॥ 
तब्चेज्जीयत्यविप्नेन ज्वरी जीवेत्तदा ध्रवम्‌ ॥ १६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६१ ॥ १६२ ॥ 
पश्चमुष्टिकयूषेण त्रिकण्टककृतेन वा ॥ 
आ दापशमनात्पथ्यं त्रिकण्टेनेव साधयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
नयु वेति । त्रिकण्टकानि कष्टकारीदुराळ्भागोशषुरकास्तैः कृतेन 


१ घ. त्त तुल | २ घ, 'रकृतेञ्यवा । स” । 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४३ 


यवकोलकुलत्थानां मुहमूलकश्ुण्ठयोः ॥ 
एकेकं मुष्टिमाहृत्य पचेदष्टगुणे जले ॥ १६४ ॥ 
पश्चमुष्टिक इत्येष वातापित्तकफापहः ॥ 
शस्यते गुल्मभूळे च श्वासे कासे क्षये उवरे# ॥ १६५ ॥ 
एकेकं मुष्टिमाहत्येति । प्रत्येकमेषामन्तर्नसमुष्टिमाहत्य न तु मुष्टिः पलं द्रव्यस्य 
बहुत्वादयमेव पक्षः प्रचारी । एकैकमादधत्य मिलितानां मुर्धि पढं पचेदित्यर्थः। चक्रस्तु 
प्रत्येकमेषां च पढे द्रव्यबहुत्वं चाऽऽहारद्रव्यत्वान्न दोषायेत्याह । पञ्चमुष्टिकयूषः 
॥ १९४ ॥ १६५॥ 
पञ्चमूली किरातादिगेणो योज्यस्रिदोषजे ॥ 
पि्तोत्कटे च मधुना कणया वा कफोत्कटे' ॥ १६६ ॥ 
पित्तोत्कटेऽर्पा पञ्चमूली कफोत्कटे तु महती । किरातं नागरं मुस्तं गुडूची 
चेति किरातादिः क्काथोऽयम्‌ । अत्र पित्तोत्कटे मधु कणा वा प्रक्षेपः । चातुभेद्रकपः्व- 
मृरुम्‌ | १६६ ॥ 
विल्वृस्योनाकगम्भारीपाटलीगणकारिका ॥ 
दीपनं =क्लेष्मवातप्नं पञ्चमूलमिदं महत्‌ ॥ १६७ ॥ 
महादिति । महातरुसंभवत्वान्महत्‌ । वक्ष्यमाणशारिपर्ण्यादीनामपि स्वस्पपश्चमूलत्वं 
स्वल्पतरुसंभवत्वात्‌ ॥ १६७ ॥ 
शालिपर्णी पृथक्पणी बृहतीद्यगोक्षरम्‌ ॥ 
वातपित्तहरं दृष्यं कनीयः पञ्चमूलकम्‌ ॥ १६८ ॥ 
सुगमम्‌ | १६८ ॥ 


का कालान ा्ा 


* ख पुस्तके “कारवीपुष्करेरण्डत्ायन्तीवासकामृताः । दशमूली शटी शुङ्गी पाठा भार्गी पुन- 
नेवा ॥ १ ॥ तुल्यं मूत्रेण निष्काथ्य पीताश्चैता विशोधनम्‌ ॥ अभिन्यासं ज्वरं घोरमाशु हन्ति समु- 
थ्छरितम्‌ ॥ २ ॥ मातुटुङ्गरसं तस्य हिङ्गशुण्ठीयुतं मखे । दद्यादाबोघनं तीक्ष्णं कदुतिक्तोपसंदितम्‌ 
॥ ३ ॥ कृते क्रियाविधानेऽपि संज्ञा यस्य न जायते । पादयोस्तु लळादे वा दहदेक्ठोहरालाकया” ॥४॥ 
इ्त्यथिकमत्र । 

† ख पुस्तके--“वाताके संनिपाते दशमूलं प्रयोजयेत्‌ । पित्तोत्तरे च शत्यादि बृहव्यादि 
कफाधिके ॥ १ ॥ भूनिम्बकारवी तिक्ता वचा कडुफलं रजः । उद्धूलनं त्रिदोषोत्ये स्वेदोऽभिष्य- 
न्दिजे ज्वरे ॥ २ ॥ दशमूलीदाठी वुङ्गीन्योषक्काथं पिबेन्नरः । संनिपातज्वरं हन्ति इत्याह कपिलो 
मुनिः ॥ ३ ॥ संज्ञानाशो हादेस्तम्मो विष्टम्भो गौरवारुची । अरतिबेलद्वानिश्च धातुपाकस्य लक्ष- 
णम्‌ ॥ ४ ॥ पञ्चदशाङ्गः ” इत्यधिकमत्र । 


news PRA 


१ घ. "नें कफवा' । 


४४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- | [ १ प्रथमो- 


उभयं दशमूलं तु संनिपातञ्बरापहम्‌ ॥ 
कासे श्वासे च तन्द्रायां पार्श्वशूले च शस्यते ॥ 
पिप्पलीचूणसंयुक्तं कण्ढहृद्गहनाशनम्‌ ॥ १६९ ॥ 
सुगमम्‌ । दशमूढम्‌ ॥ १६९ ॥ 
चिरज्वरे वातकफोल्बणे वा त्रिदोषजे वा दशमूलमिश्र; ॥ 
किराततिक्तादिगणः प्रयोज्यः शुद्यथिने वा त्रिद्टता विमिश्रः।। १७०॥ 
शुद्धाथिने वा त्रिट्ता विमिश्र इति । मढविबन्धे सति शोधनार्थं तरिचतुरत्रिवृ- 
चुणमाषकाणां प्रक्षेपः । क्काथोऽयं चतुदेशाङ्गः ॥ १७० ॥ 
दशमूली शठी शृङ्गी पोष्करं सदुरालभम्‌ ॥ 
भार्गी कुटजबीजं च पटोलं कटुरोहिणी ॥ १७१ ॥ 
अष्टादशाङ्ग इत्येष संनिपातज्वरापहः ॥ 
_ कासहद्भहपार्श्वा तिश्वासहिकावमीहरः ।। १७२ ॥ 
वात-छेष्महरोऽष्टादशाङ्गः ॥ १७१ ॥ १७२ ॥ 
भनिम्बदारुदशपूलमहोषधाब्द- 
तिक्तेन्द्रबीजधनिकेभकणाकषाय; ॥ 
तन्द्रामलापकसनारुचिदाहमोह- 
श्वासादियुक्तमखिलं ज्वरमाशु हन्ति ॥ १७३ ॥ 
` दारु देवदारु । तिक्ता कटुरोहिणी । इन्द्रबीजमिन्द्रयवः । धनिकं धान्यम्‌ | इभ- 
कणा हस्तिपिप्पढी । अष्टादशाङ्गः ॥ १७३ ॥ 
राक्षाऽपृता शठी शृङ्गी मुस्तकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ १७४ ॥ 
नागरं कटुकं पाठा भूनिस्बं सदुरालभम्‌ ॥ 
उशीरं पञ्चकं धान्यं वालकं कण्टकारिका ॥ १७५ ॥ 
` पुष्करं पिचुमन्दं चाष्टादशाङ्गमिदं शुभम्‌ ॥ 
जीणेज्वरारुचिश्वासकासश्वयथुनाशनम्‌ ॥ १७६ ॥ 
इत्यष्टाद्शाङ्गः । सुगमम्‌ ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ १७६ ॥ 
कट्फलं पोष्करं शृङ्गी मुस्तकं कटुकं शटी ॥ 
समांशान्येकशो वाऽपि कक्षणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
आद्रकस्वरसक्षौद्रै लिह्यात्कफविनानम्‌ ॥ 
शूलानिलारुचिच्छादिकासश्वासक्षयापहम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७७ ॥ १७८॥ 
१ घ, "कट्वर" । 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४५ 


मुस्तापपटकोशीरदेवदारुमहोषधम्‌ ॥ 
त्रिफळा धन्वयासश्च नीली कम्पिल॒क त्रिहत्‌ ॥ १७९ ॥ 
किराततिक्तकं पाठा बला कटुकरोहिणी ॥ 
मधुकं पिप्पलीमूलं मुस्ताद्यो गण उच्यते ॥ १८० ॥ 
अष्टादशाङ्गमुदितमेतद्वा संनिपातनुत्‌ ॥ 
पित्तोत्तरे संनिपाते हितं चोक्तं मनीषिभिः ॥ 
मन्यास्तम्भ उरोघात उरःपाश्वेशिरोग्रहे ॥ १८१ ॥ 
नीली कम्पिछकमिति । नीली | नीलिवु्दा()। स्वनामप्रसिद्धेति चक्रः । कम्पि- 
छक गुडारोचनिका । अष्टादशाङ्गः ॥ १७९ 4॥ १८० ॥ १८१ ॥ 
बृहत्यो पोष्करं भार्गी शठी शृङ्गी दुरालभा ॥ 
वत्सकस्य च बीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ १८२ ॥ 
बुहत्यादिगैणः भोक्तः संनिपातञ्वरापहः ॥ 
कासादिषु च सर्वेषु हितः सोपद्रवेषु च ॥ १८३ ॥ 
कासादिष च सर्वेष्विति । राठ्यादियोगो क्तेषु । चरके शट्याद्नन्तरं बृहत्यादि 
पाठाइबृहत्यादिः पित्तशेप्मोत्तरे हितः शाट्यादिश्च वातःछेष्मोत्तरे । बहत्यादि 
॥ १८२ ॥ १८३ 
शठी पुष्करमूलं च व्याघ्री शङ्गी दुरालभा 
गुइची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ १८४ ॥ 
एष शठ्यादिको वर्गः संनिपातञ्वरापहः ॥ 
कासहृद्भहपाश्वातिश्वासे तन्त्यां च शस्यते# ॥ १८५ ॥ 
संगमम्‌ । शठ्यादिः ॥ १८४ ॥ १८९ ॥ 
स्वेदोद्गमे भृष्टकुलत्यचृणानिपातनं शस्तमिति बुवन्ति ॥ १८६ ॥ 
स्वेदोद्गमे भृष्टकुलत्थचूणेनिपातनमिति । कुलत्थस्य स्तम्मनत्वाच्छोपकत्वाच 
स्वेदे हितत्वम्‌ ॥ १८६ ॥ 
मृत्यु तस्मिन्त्रहुपिच्छिलत्वाच्छीतस्य जन्तो? परितः सरत्वात्‌ ॥ 
स्वेदो ललाटे हिमवान्नरस्य शीतादितस्येति सपिच्छिलश्च ॥ 
कण्ठस्थितो यस्य न याति वक्षो नूनं यमस्येति गह स मत्यः ॥ १८७ 
स्वेदविशेषविषयमसाध्यत्वं ख्यापयितुमथिकश्व ग्रन्थः क्कचित्पठ्चते । 


# खपृस्तके “दाठी पुष्करमूलं च गुडूची विश्वमेषजम्‌ । तिक्तकं त्रायमाण च दुरालभा च 
पिप्पली ॥ १ ॥ व्याधीपर्पटकी राम्रा अभया कटुरोहिणी | देवदारु च भाई च समभागानि कार 
येत्‌ ॥ २ ॥ बहच्छव्यादिको वर्गः संनिपातञ्वरापहः । कासं श्वासं दिवा निद्रां रात्री जागरण तथा 
॥ ३ ॥ मुखशोषं च तृष्णा च दाहू च शमयत्यपि” । इत्यधिकमत्र । 


आशक 


४६ व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो- [१ प्रथमो- 


तद्यया--“स्रतस्वेदो ललाटाः -छथसंघानबन्धनः । 
मुहोदुत्थाप्यमानस्तु स स्थूलोऽपि न जीवति ॥ 
यस्य सेदोऽतिबहुलः पिच्छिलो याति सर्वतः । . 
रोगिणः झीतगात्रस्य तदा मरणमादिशेत्‌ ” ॥ १८७ ॥ 
नीर्णसंनिपातनेयोगमाह | 
त्रिृद्विशालाकटुकानिफलारम्बयैः कृतः ॥ | 
सक्षारो भेदनः काथः पेयः सवेञ्वरापहः || १८८ ॥ 
विशाठा गोरक्षकर्कटी | कटुका कटुरोहिणी । सक्षार इति । क्षारो यवक्षारः स 
च प्रक्षेप: । स्पैज्वरापह इति । सर्वऽवरहन्ता । योगोऽयं जीणेसंनिपातज्वराभि- 
प्रायः ॥ १८८ ॥ | 
संनिपातज्वरस्य मोक्षवधयोरवधिमाह-- 
पित्तकफानिलइस्या दशदिवसद्वादशाइसप्ताहात्‌ ॥ 
हन्ति विगरश्चति पुरुषं त्रिदोषजो धातुमलपाकात्‌ ॥ १८९॥ 
पित्तवृद्धया दशाहात्‌। कफवृद्धया द्वादशाहात्‌ । अनिल्वृच्या सप्ताहात्‌ । पित्त- 
वृड्येव पित्तानिळवृच्या कफवृद्धेव कफानिछवृ्या योगवाहित्वाद्वायोः पित्तकफवृद्धया 
तु मध्यविधयेकादशाहादिति ज्ञेयम्‌ । धातुपाकाद्धन्ति । मळपाकाद्विमुश्चति । धातुमल- 
पाके च प्राक्तनं कर्म कारणं तत्र यदि जीवनसंवर्तक कर्मास्ति तदा मलपाकोऽन्यथा 
घातुपाकः स च मञ्जशुक्रादिपातादवगन्तव्यः । दशाहादिव्यवस्था च मध्यमन्दर्शीघ्र- 
शक्तित्वाद्दोषाणाम्‌ । यथोक्तकालानियमश्च तथास्वमावाद्वयाधेः । विचित्रा हि व्यावि- 
विशेषस्य स्वभावा: । तथाहि--अञ्निरोहिणी सप्ताहानिहन्ति न तथाऽन्ये विकारा 
इति ॥ १८९ ॥ 


सप्तमी द्विगुणा यां तु नवम्येकादशी तथा ॥ 

एषा त्रिदोषमयोदा मोक्षाय च बधाय च ॥ १९० ॥ 
वातवृद्धया सप्तमी द्विगुणा पिततवृद्धया नवमी द्विगुणा कफवृद्धबैकादशी द्विगुणा । 
अत्र सेत्र रात्रिरित्यध्याहार्य तेन सप्तमी रात्रिर्नवमी रात्रिरित्यर्थो भवति । अत्र निपा- 
तस्यानकाथेत्वातुशब्दश्वार्थ तेनाद्विगुणा अपि सप्तम्यादयो ग्राह्माः । एतत्संवादात्पूर्व- 
न्छोकेऽपि दशमदिनप्रलासत्त्या नवम्येकादशी च आह्या । वृद्धयेति पदमावत्ये च सर्वत्र 
द्वेगुण्यमपि शयम्‌ । तथाऽत्रापि छोक एकादशीत्यस्यैकेति पदमावर्तनीयं तच्च मत्व- 
थीयप्रत्ययान्तं ` अत्येतव्यं तेन नवम्येकया सहिता दशम्येकादेश्यकसहिता द्वादशीति 

मिथो5विरोधः । क | छ 
OTT UE का काका १ ङ, यावन्नव* । ति 


ज्वराधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४७ 


““स॒प्तमे दिवसे प्राप्ते दशमे द्वादशोडपि वा । 
पुनर्घोरतरो भूत्वा प्रशमं याति हन्ति वा / ॥ 
इत्यत्र सुश्रुतवचने5पि पुनःशब्देऽपि द्वैगुण्यं व्याख्येयम्‌ । प्रत्यासत्या च नवमैका- 
दशदिनपरिग्रहः । एवमेवंभूतमन्यदपि वचनं समाधेयम्‌ । चतुर्विशत्याविकश्च मर्या- 
दादिवसो नास्त्यागमादशीनात्‌ ॥ १९० ॥ 
संनिपाते प्रकम्पन्तं विलपन्तं च यो नरम्‌ ॥ 
भोजयेत्पिशितेः साधे स वैद्याख्यां त्रजेत्कथम्‌ ॥ १९१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९१ ॥ न | | 
संनिपाते प्रकम्पन्तं विलपन्तं च यो घृतम्‌ ॥ 
भोजयेत्पाययेच्चापि तो स्यातां च कथं शुभो ॥ १९२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९२ ॥ 
संनिपातेषु दाहार्तै यः सिशेच्छीतवारिणा ॥ | 
आतुर; स कथं जीवेद्धिषम्बा स कथं भवेत्‌ ॥| १९३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९३ ॥ 
संनिपाताणेबे मग्नं योऽभ्युद्धरति मानवम्‌॥ ` 
कस्तेन न कृतो धर्मः कां तु पूजा न सो5ईति ॥ १९४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९४ ॥ 
मृत्युना सह योद्धव्यं संनिपातं चिकित्सता ॥ ` 
यश्च तत्र भवेज्ञेता स जेताऽऽमयसंकरे ॥ १९५ ॥ 
आममयसंकर इति । रोगसंकरे ॥ १९५ ॥ 
संनिपातान्तकणेस्य शोफे महति दारुणे# | १९६ ॥ 
संनिपातान्तकर्णस्य शोथ इत्यत्र चिकित्सोच्यत इति शेषः ॥ १९६ ॥ 
रक्तावसेचनेः पूर्व सपिष्पानेश्च त॑ जयेत्‌ ॥ 
रदे दैः कफपित्तप्रैवेमनेः कवळग्रदैः ॥ १९७ ॥ 
सपिष्पानेरिति । सपिः पञ्चतिक्तादि तस्य सार्पिषः पाने: प्रदेहैः । कफापित्तप्रे- 
रिति । कफपित्तहरद्रन्यकृतैः प्रलेपेः ॥ १९७ ॥ 
बीजपूरकसूलानि अग्निमन्थस्तथैव च ॥ 
सनागरं देवदारु रासतराचित्रकपेषितम्‌ ॥ १९८ ॥ 


*ख. पुस्तके “संनिपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले सुदारणः। शोथः संजायते तेन कश्चिदेव बिमु- 
च्यते” इत्यधिकम । 


४८ व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १ प्रथमो- 


प्रलेपनमिदँ श्रेष्ठं गलशोथविनाशनम्‌ ॥। 
कलत्थ॑ कट्फलं शुण्ठी कारवी च समांशके ॥ 
सुखोष्णे्लेपनं कार्य कंणमूले मुहुमुह।# ॥ १९९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९८ ॥ १९९ ॥ 
क्रमप्राप्तामागन्तुचिकित्सामाह = 
अभिचाराभिशापोत्थी ज्वरी होमादिना जयेत्‌ ॥ 
अभिचारो5थर्ववेदविदी इयेनादियागे विपरीतमन््रैङँहे खचा सषपादिहोम इत्याहः । 
डल्ठणस्त्वमिचारो यत्रमत्रादिभिरवपीडनामेत्याह । अभिशापो गुरुवृद्धादीनामनिष्टामिश- 
पने तढुत्यौ । होमादिनेत्यत्राऽऽदिग्रहणन प्रायश्चित्तवलिमङ्गलनाप्यादयो गृह्यन्ते ॥ 
दानस्वस्त्ययनातिथ्यैरुत्पातग्रहपीडजो ॥ २०० ॥ 
दानस्वस्त्ययनातिथ्येरिति। दानं देवब्राह्मणादिम्यः सुवर्णाद्यपढौकनम्‌ । स्वस्त्यय- 
नमाझीर्वोदः। आतिथ्यमतिथिपूना। उत्पातग्रहपीडजाविति। उत्पातजं ग्रहपीडाजं च। 
उत्पातोऽनिष्टसृचकं निर्घातादि । ग्रहा आदित्यादयः। ङ्यापोः संज्ञाङन्दसोरबहुळमित्य- 
नेन पीडाशन्दस्याऽऽकारस्य हस्वत्वम्‌ ॥ २०० ॥ | 
ओषधीगन्धाविषजो विषपित्तप्रवाधनेः ॥ 
जयेत्कषायैमेतिमान्सवेगन्धकृतेभिषक्‌ ॥ २०१ ॥ 
ओषधीगन्धविषजाविति । तीव्रौषधीगन्धाघाणस्थावरविषमक्षणकृतो । विषपित्त- 
प्रवाधनरिति। विषपित्तचिकित्सितैः। कैस्तैरित्यत उक्तम्‌-जयेत्कषायेरित्यादि । 
सवेगन्धक्ृतेरिति । सवेगन्ध एढादिगणस्तत्क्तैः सौश्रतत्वादस्य योगस्य । 
यत्ु-“चातुजोतककपूरकङ्कोलागरुसिहलकम्‌ ॥ 
छवङ्गसाहितं चेव सवेगन्धं विनिडिशेत' ॥ 
इति निघण्टुकारवचनं कचिच्छयते तदुद्दर्तनादिविषयं ज्ञेयम्‌ । अन्ये विषपी तप्र- 
साधनेरिति पठन्ति व्याख्यानयन्ति च विषपीतस्य यानि चिकित्सितानि तैरि 
त्यथः ॥ २०१ ॥ 
क्रोषजे पित्तजित्काम्या अथाः सद्वाक्यमेव च ॥ २०२ ॥ 
सद्वाक्यमिति । सान्त्वनार्थ साधुवचनम्‌ ॥ २०२ ॥ 
^ जुरुक कट्फडाब्द्वचापाठापुष्कराजाजिपपेटै: । देवदार्वैभयाशुङ्गीकणाभूनिम्बनाग 


॥ १ ॥ मार्गीकलिड्गकटुकाशठीकट्तृणधान्यकैः । समां सांवेतः क्वाथो हिड्श्वाद्रंकरसैयेतः ॥ २॥ 


सवान्गलामयान्हन्ति स्वरभेदं कफात्मकम्‌ 
कणसूलोद्भवं शोथे हान्ति मन्यागलोद्धवम्‌ ॥ 
वातज्वरं कासं तथा हन्ति गठामयान्‌ ” इत्याधिकमत्र । अवम ॥ ३॥ कफ 


१ घः संनिपाते ॥ . 


ज्वराधिकारः ] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४२ 


अश्वासनेष्टलाभेन वायोः प्रदामनेन च ॥ 
हषणेश्च शमं यान्ति कामशोकभयञ्वराः ॥ २०३ ॥ 
हपणेश्चेति चक्रारः क्रोधादिमिः परस्पर प्रतिदंद्वेरिति समुचिनोति । 
यड्क्तम्‌--“कामात्कोधज्वरो नाशं कोधात्कामसमुद्धवः ॥ 
याति ताम्यामुभाम्यां तु भयशोकसमुद्भवः?? इति ॥ २०३ ॥ 
भूतज्वरचिकित्सितमतिदेशेनाउडह--- 
पूतविद्यासमुद्दि्टेबेन्थावेशानेपूजनेः ॥ * 
जयेङ्गताभिपङ्गोत्थं मनःसान्तैश्च मानसम्‌ ॥ २०४ ॥ 
बन्धावेशनपूजनेरिति । अन्तमिविष्टस्य भूतस्य पुनरपसरतः संयमने बन्धः । मभ््े 
[ऽऽक्रप्य मस्तकनिवेशनमावेशनम्‌ । तोयधिबल्यादिदानं पूजनं तैः । पुजनशब्दस्य 
स्थाने क्कचित्ताडनशब्दस्य पाठः । ताडनं सर्पेपादिभिः समन्ररमिहननम्‌ । भूताभि 
पङ्गोत्थमिति । भूतसंबन्धसमुत्यमिति । मनःसान्तैरित्यत्र विज्ञानाधेरिति केचि- 
त्पठन्ति ॥ २०४ ॥ 
संप्रति जीणेम्वरचिकित्साया अवसर:-- 
निदिग्धिकानागरकासृतानां कार्थं पिवेन्मिश्रितपिप्पलीकम्‌ ॥। 
जीणेउ्वरारोचककासश्चलम्बासान्निमान्दादितपीनसेषु ॥ २०५॥ 
निदिग्धिका कण्टकारी । मिश्रितपिप्पलीकमिति । प्रक्षिप्तपिप्पछीचूर्णम्‌ । पिष्प- 
हींत्रणेस्य माषकद्वयं प्रक्षेपः प्रचारात्‌। एवमन्यत्रापि । निदिस्थिकादिवतिकफे करियते । 
पित्तानुबन्धे पिप्पर्छी त्यकत्वा मधु क्षिपन्ति दृद्धाः । पुराणप्रतिञ्याये दृष्टफलो ऽयं 
योगः ॥ २०५ ॥ 
अस्य सोपपत्ति एद्धवेबव्यवहारातिद्वमुपयोगसमयं दन्द आह-- 
हन्त्यध्वेजानयं प्रायः सायं तेनोपयुञ्यते ॥ 
किंतु प्रातरुत्थाय तां पिबेदिति बिन्द्रसारददीनात्प्रातःसमयेऽपि कतेव्यो5सो । 
कासाजीर्णारुचिश्वासहृत्पाण्डकृमिरोगनुत्‌ ॥ 
जीणेज्चरेऽग्निमान्धे च अस्यते गुडपिप्पली ॥ २०६ ॥ 
शस्यते गुडपिप्पलीति । गुडपिप्पल्योः प्रायः प्रत्येकं मापत्रयेण प्रचारः ॥२०६॥ 
पिप्पलीचरणसंयुक्तः काथर्छिननो द्भवो इवः ॥ 
जीणेज्वरकफ*वंसी पञ्चमूलीकृतोऽथवा ॥ २०७ ॥ 
छिन्रोद्भवोद्भव इति । छिल्नोद्धता गृइची । पश्नमूळीकृतो5थवेति । पञ्चमूली 
महती । अत्रापि पिप्पलीचणप्रक्षेपः । एतत्क्काथद्कयं प्रायः सायमुपयुज्यते ॥ २०७ ॥ 


Me 141) LRN TT PN तकर ददा मक्याला 


१ इ, नलाडन, | 


५० च्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासंमेतो-- [ १ प्रथमो- 


चिरोगोरवञ्चलप्रामिन्द्रिययतिबोधनम्‌ ॥। 
जीर्णज्वरे रुचिकरं दद्याच्छीर्षविरेचनम्‌ ॥ २०८ || 
जीणेज्वरे न तरुणे । सांनिपातिके पुनः संज्ञाप्रबोधनार्थ तरुणेऽपि प्रयुज्यते शीर्ष- 
विरेचनमिति नस्यम्‌ ॥ २०८ ॥ 
इदानीं दुवेलस्य चिरोत्थिते ज्वरे पथ्यसंभोजनेब्रुहणविधिमाह-- 
संततं विषमं वाऽपि क्षीणस्य सृचिरोत्थितम्‌ ॥ 
ज्वरं संमोजनेः पथ्यैष्वेरप्ैः समुपाचरेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
संततमिति नित्यानुषक्तं न तु पारिभाषिकम्‌ । तस्य विषममित्यनेनेव शृहीतत्वात्‌ । 
विषमं सततान्येद्चप्कादिकम्‌ । संभोजनेरिति बंहणेः । पथ्यैरिति ढघुह्तिः । अन्यत्रा- 
युक्तम्‌ | 
“दोवल्याद्देहधातूनां ज्वरो जीर्णो5नुवतेते ॥ | 
बल्येः संबृंहणेस्तस्मादाहारेः समुपाचरेत्‌’? इति ॥ २०९ ॥ 
कि तत्संभोजनं पथ्यमित्यत आह--- | 
तण्टुलीयकवास्तूकबालमूलकपर्पटान्‌ ।। २१० ॥ 
पटोलममृतापत्र शाकार्थ दाविपत्रिकाम्‌ ॥ 
मांसाथमेणलावादीन्ददादुक्त्या विचक्षणः ॥ २११ ॥ 
दाविपत्रिका दाविकाशाकम्‌ ॥ २१० ॥ २११ ॥ 
ज्वरक्षाणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ ॥ 
कामं तु पयसा तस्य निरूहैर्वा हरेन्मलान्‌ ॥ २१२ | 
काममित्यनुमतम्‌ । पयसेति इुग्धपानेन । दुग्धं त्वनुछोमकतया दोषहरं भवत्येव 
॥ २१२ ॥ | 
अतः परं ज्वरोपमेऽरोचकादिप्रतिषेधार्थमाह- 


अरोचके गात्रसादे वैवर्ष्यऽङ्गमलादिषु ॥ 

शान्तञ्वरोऽपि शोध्यः स्यादनुबन्धभयान्नरः | २१ ३ ॥ 
गात्रसादोऽङ्गग्लानिः । वैषष्येऽङ्गमला दिध्विति देहमूत्रपुरीषादिषु वातपित्तकफैः 
ऋमादरुणपीतशुक्ूलक्षणविपरीतवर्णयोगे कृते सति । अनेन मलाश्रितदोषकृतवेवर्ण्यवच- 
नेन दोषस्य कोष्ठगतत्वं प्रतीत्य शोधनविषयत्वमुक्तम्‌ | शान्तञ्वरोऽपीति । शान्त इव 
शान्ती ढीनज्वर इत्यथः । सवथा शान्तस्यारो चकादिकतृत्वानुपपत्तेः । शोध्य इति । 

शोधयितव्यः शोधनजितानां व्याधीनामपुनमूतेः । 
पड्क्तम्‌--“दोषाः कदाचित्कप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनैः । 
जिताः संशोधनेर्ये तु न तेषां पुनरुद्भवः? इति । 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ५१ 


अनुवन्धभयादिति । अनुबन्ध: पुनरुद्धवस्तस्य शङ्कातः ॥ २१३ ॥ 
क्षीरावस्थामाह --- 
जीणेज्वरे कफे क्षीण क्षीरं स्यादमृतोपमम्‌ ॥ 
कफे क्षीण इति । कफक्षयाद्वातपित्तोत्तरतायां जातायां क्षीरममृतायते । 
यदुक्तम---“दाहतृष्णापरी तस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसां जयेत्‌ ” इति । 
कीरस्यानेकविधिमाहस्तत्रान्तरीयाः-- ह 
“सस्कृतं शीतमुष्णं वा द्याद्धरोप्णमेव बा । 
विभज्य काळे भुञ्जीत म्वरिणं हन्त्यतोऽन्यथा ” इति ॥ 
क्षीरं तरुणन्वरे पीतं सात्कि कुयांदित्याह-- 
तदेव तरूणे पीतं विषबद्धन्ति मानवम्‌ ॥ २१४ ॥ 
तदेवेति पथः । तरुणे तरुणज्वरे । यद्यप्यस्य जीणेज्वरे विधानात्तरुणे दोषकरः 
त्वावगतिस्तथाऽपि प्रमादादपि तरुणे न प्रयोक्तव्यमिति तद्ृषणाभिधानम्‌ ॥ २१४ ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःशूलात्पाश्वशूलात्सपीनसात्र्‌ ॥ 
मुच्यते उवारितः पीत्वा पञ्चमूलीञ्यूतं पयः ॥ २१८ ॥। 
पञ्चमूली हतमिति । पञ्चमूच्यत्र कनीयसी वातपित्तहरत्वात्‌ । क्षीरपाकपरिः 
भाषया पश्चमूठीद्रव्याधपले क्षीरपलनतुष्टयं पोडशजलपलानि दत्त्वा क्षीरशेषः कायैः | 
एवं सवंत्र ॥ २१५ ॥ 
त्रिकण्टकवचाव्याघ्रीणुडनागरसाधितम्‌ ॥ 
वर्चोमूत्रविबन्धघं शोपज्वरहरं पयः ॥ २१६ ॥ 
गुहनागरसाधितमिति । गुडो द्रव्यान्तरतुल्यमान एवात्र प्रक्षेपः । गुडक्काथस्य 
निप्प्रयोजकत्वादिति केचित्‌ ॥ २१६ ॥ 
मन्थान्तरात्क्षीरपाकस्य विशेपविधिः --- 
ऱ्रव्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोये चतुगृणम्‌ ॥ 
क्षीरावदोषः कतेव्यः क्षीरपाके त्वयं बिधिः ॥ २१७ ॥ 
““नस्यान्मुक्तरसं सम्यद्धव्यं क्षीरादिमिः सह || 
तन्िदिशेद्वारि पूर्व पादवत्साधयेद्धिपक्र ॥ 
इत्यनेन पूर्व पोडशमाग वारि चतुभोगावशेष साघयेत्पश्चात्तेन वारिणा तुल्यानि 
क्षीरादीन्यावारिक्षयात्पचेत्‌ ॥ २१७ ॥ | 


मिही भि LE Ls i nN नि मा नाम ल सकिरम वामना कमना, 


१ क, कबलाब्या । 


५२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- £ १ प्रथमो- 


पश्चपूलीझूतं क्षीरं चतुगुणेजलेन वा ॥ 
दिदापागण्डिकाभिवो धारोष्णं वा ज्वरापहम्‌ ॥ २१८ ॥ 
पश्चमूढीुत क्षीरं ततु्गणजलेन वेत्येको योगः । चतुर्गुणजढेन निरोषधमेव क्षीरे 
साध्यमित्यन्यः । पञ्चमूलीश्ुतं क्षीरमुक्तमपि समस्त-छोकातुरोधात्पुनलिखितम्‌ । 
दिशपागण्डिकाभिरिति । शिंशपा शिंशवीति लोके । तस्या गण्डिका खण्डगण्डिका 
ताभिः । अयं च क्षीरविधिः सुश्रुतर्गतेन । चरके तु कषायानम्तरं सपिस्ततः क्षीरम्‌ । 
तद्यथा--ज्वरे पेयाः कपायाश्च सर्पि: क्षीरं विरेचनमिति ॥ २१८ ॥ 


Fa 


सतताद्विविषमज्वराणां चिकित्सां ब्रिवसुस्तेषां संप्राप्तिमाह-- 


कृशानां ज्वरमुक्तानाँ मिथ्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 

दोषः स्वस्पोऽपि संवृद्धो देहिनामनिलेरितः ॥ २१९ ॥ 
सततान्येदुष्कञ्याख्यचतुथोन्सप्रलेपकान्‌ ॥ 
कफस्थानविभागेन यथासंख्यं करोति हि ॥ २२० ॥ 
अहोरात्रादहोरात्रात्स्थानात्स्थानं प्रपद्यते ॥ 
ततश्चाऽऽमाशयं पाप्य दोषः कुर्याज्ज्वर॑ नुणाम्‌ ॥ २२१ ॥ 


अस्यायमर्थः । कृशानां मिथ्याहारविहारिणां ज्वरमुक्तानां च मिथ्याहारविहारिणां 
दोषः पूर्व पथ्यसेवया स्वस्पोऽपि मिथ्याहारविहाराभ्यामतिसंवृद्धो ठब्घबढो 5निढेरितो 
वातप्रेरितः सन्सततादी्ञनयति । कफस्थानविभागेनेति | आमाशयद्दयकण्ठाशिरः- 
संघय इति पञ्च कफस्थानानि तेषां विभागेन । यथासंख्यं दोषैरहोरात्रात्स्थानात्स्थानं 
पपयाऽऽमाशयं गत्वा सततादयः क्रियन्ते | तदयमर्थः । आमाशयस्थो दोषो ऽहोरात्रा- 
त्सततं करोति द्विकालम्‌ । न च सर्वदा । आमाशयप्राष्ठ्या सदा5स्य संभवप्रसङ्कः । 
अहोरात्रात्खकोपकाठपेक्षया तदुत्पत्तेः । हृदयस्थो दोष आमाशयं प्रपद्यन्येद्युष्कमे- 
ककाठँ करोति सततारम्मकदोषापेक्षयाऽस्य व्यवहितत्वात्‌ । कण्ठस्थो दोष एंक- ` 
स्मिन्द्ने डदयमायाति। अपरास्मिन्दिन आमाशयमागम्य तृतीयेऽहनि तृतीयक कुर्यात्‌। 
शिरस्यो दोपः कण्ठडदयामाशयांख्िमिदिनेः क्रमेण प्राप्य चतुर्थेडहि चतुर्थंक करोति । 
संधिस्थस्तु प्रेपर्क कुर्यात्‌ । संघयश्वाऽऽमाशयेऽपि सन्तीति । अयं सदा भवतीति । 
माळा शोषिणामेव स्यात्‌ । अयं त्वविषमः । अन्ये चत्वारो मुक्तानुबन्धत्वेन 
ना एक वो थं तथानारोफलात! 
बारे चरम स अहम: । आनिलेरितत्वं च वातस्यापि स्थितस्य 
“सद उुपमूतनापरण वातेन संमवति ॥ २१९ ॥ २२० ॥ २२१ | 


अपरो विषमो रात्रिज्वरो दिवाज्बरश्र तावाह-- 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ५३ 


समो वातकफो यस्य हीनपिसस्य देहिन* ॥ 
प्रायो रात्रो ज्वरस्तस्य दिवा हीनकफस्य च ॥ २२२ ॥ 
दिवाहीनकफस्य चोते । होनकफस्य चकारात्समवातपित्तस्य दिवाज्वरो भवति 
॥ २२२ ॥ 
प्रलेपकस्त्वविपमः प्रायः केशाय शोषिणाम्‌३ ॥ 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं च कटुरोहिणी ॥ २२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२३ ॥ न 
पटोलं सारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥. 
निम्बं पटोलं त्रिफला मुद्वीकामुस्तवत्सकैः | २२४ ॥ 
किराततिक्तममृता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ।। 
गुडूच्यामळकं मुस्तमधेश्छोकसमापनाः || 
कपायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधं ज्वरम्‌ ॥ २२५ ॥ 
पश्चविध ज्वरमिति । प्रठेपकवर्ज संततसततान्येद्युष्कतृतीयकचतुर्थकम्‌ । यतश्च- 
रकस्यैते पञ्च योगाः । तत्रैतत्पञ्चकमेव पठित्वाऽमी योगा उक्ताः । संग्रहकारस्तु 
सततान्येद्युप्कञ्याख्यचतुर्थकप्रलेपकान्पढित्वा योगानिमाछिखितवानिति न मनोहरम्‌ । 
एते च योगाः पञ्च पञ्चसु यथासंख्यं ज्ञेयाः । सर्वै वा सवत्रेत्यन्यः ॥२२४॥२२५॥ 
कपायाः संततादीनां पञ्चैते चरकादिना ॥ 
प्रलेपके विहायेव तथा वातबलासकम्‌ ॥ २२६ ॥ 
गद्यस्‌--कपायाः क्रमेण व्यतिक्रमेण वा क्रियन्ते || २२७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२६ ॥ २२७ ॥ 
अजाजी गुउसंयुक्ता विषमज्वरनाशिनी ॥ 
अग्रिमान्यं जयेत्सम्यग्वातरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ २२८ ॥ 

अजाजी गुउसंयुक्तेति । अजाजी कुष्णनीरकं प्रचारात्‌। त्च समेन गुडेन 

याज्यम्‌ । सितनीरकमित्यन्ये ॥ २२८ | 
गुडभगाढां त्रिफलां पिबेद्वा विषमारदितः ॥ 

गुडप्रगाढां कितरिदधिककर्पप्रतिवापगुड्युतां त्रिफलां पिबेत्कथितामिति शोषः । 
विषमार्दितो विषमज्वरपीडितः । ज्वरशब्दलुप्तनिर्देशात्‌ ॥ 

गुडूचीनिम्बधात्रीणां कषायं वा समाक्षिकम्‌ ॥ २२९ ॥ 

* ख, पुस्तके “क्षीरेण पश्रवृद्धया वा दुग्धान्नाशी कणां पिबेत्‌ ॥ यात्रतूर्ण शतं तु स्यात्तां 
तथैवापकर्षयेत्‌ ॥ १ ॥ त्रामिरथ परिवृद्ध पञ्चभिः सप्तभिर्वा दशाभिरथ विवृद्ध पिप्पलीवर्धमाना ॥ 
पिबति च पयसा यस्तस्य न श्रासकासौ ज्वरजठरगुदार्शोवातरक्तक्षयाः स्युः ॥ २ ॥ कफवा- 
तश्रासपाण्डुगुल्मशोफोदरापहृम्‌ ॥ विप्रमज्वरे च तद्वृष्यं पिष्पलीवर्थमानकम्‌” ॥ ३ ॥ इत्यधिकम । 


५४ च्याख्याकुसुमावल्याख्धटीकासमेतो- १ प्रथमो- 


रात्री, आमलकी । एप योगश्वतुर्थकज्वरघः समानतओक्तत्वात्‌ ॥ २२९ ॥ 
पुस्तामलकगुडू चीविश्वौषधकण्टकारिकाकाथः ॥ 
पीतः सकणाचूर्णः समधुविषमञ्वरं हन्ति || २३० ॥ 
मुगमम्‌ ॥ २३० ॥ है 
प्रातः प्रातः ससपिवो रसोनमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 00 
पिप्पलीवंधेमाने वा पिबेतक्षीररसाशनः ॥ २३१ ॥ 
पिप्पढीवर्धमानं वातकफजे प्डीहोदसेक्तमात्रया। क्षीररसाशन इत्यमिधानमधिकवि- 
धानार्थ ज्ञेयम्‌ । क्षीरं मांसरसश्र प्रयोगसात्म्यं पिप्पढीवर्धमानकविवाने क्षीररसाश- 
नस्य दर्शितत्वात्‌ । अत्र पुनरमिधानमधिकमात्रार्थमिति कार्तिक; ॥ २३१ ॥ 
दिनमेकं तु विश्रम्य प्रत्येति स तृतीयकः ॥ 
दिनद्वयं तु विश्रम्य प्रत्येति स चतुर्थकः* ॥ २३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३२ ॥ का 
हृन्दस्तु तृतीयकचतुर्थकयोः खरूपं दशयित्वा तयोश्चिकित्साविशेषं वक्तुं चर- 
कार्थ छोंकेन सममात्मनः “छोका्ध बृते-- 
कमे साधारणं जद्यात्तृतीयकचतुर्थकी ॥ ` 
अतस्तौ प्रतिकतेव्यो विशेषो दितभेषजैः ।। २३३ ॥ 
साधारणं ज्वरमात्रसाधारणं विषमञ्वरसाधारणं वा कर्म तृतीयकचतुर्थकौ कर्मभूतौ 
जह्यात्त्यजति न स्फोट्यतीति यावत्‌। अतः साधारणक्रियां त्यक्तया प्रतिपदोक्तक्रियया 
चिकित्स्यावियं दृन्दामिप्रायेण व्याख्या । चरके तु कर्म साधारणमित्यादेरथैः साधारणं कर्म 
देवयुक्तिव्यपाश्रयं तृतीयकचतुर्थकौ जह्यदन्तमीवितण्यर्थत्वेन हापयतीति टीकाक रै 
रागन्तुरनुबन्थो हि प्रायशो विषमज्वर इति चरकोकहेस्वेनुरोधाद्याख्यातः । 
अस्य 'छोकस्येशानदेवोक्ता व्याख्या ढिख्यते--कर्म साधारणमित्यादि । 
कुतः । यस्मादागन्तुरनुबन्ध; प्रायशो विषमज्वरे भवति । विषमज्वरग्रहणाञ्च केचि- 
देतावेव द्वौ तृतीयकचतुर्थको विषमन्वराविति प्रतिपन्ना न तु सततान्येद्युष्कौ । यद्यपि 
तौ विषमं a । अत्र संशयः । साधारणं कर्म दैवयुक्तिव्यपाश्रयमुत वा 
द्वयारपि यद्योगं ददाति तत्साधारणं कर्म | यथा पयसा सह वृषदंशश- 
कत्पयो निजं दोषं जयति बिडालशङ्ृत्वागन्तुम्‌ ॥ २३३ |॥ | 


ॐ ख पुस्तके “नखेनोत्पारिताः सहदेवीमूलाकर्णवन्धनात्‌ 
पशयः 7 ॥ १ ॥ इयविकमत्र \ 


नातू । ज्वर चातुर्थिकं हन्ति भानुवारे न 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५५ 


महोषधामृतामुस्तचन्दनोशी रधान्यकै; ॥। 
काथस्तृतीयकं इन्ति शकेरामधुयोजित;% ॥ २२४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३४ ॥ 
अपामागंजटा कट्यां लोहितेः सप्ततन्तुभिः ॥ 
वद्धा वारे रवेस्तूर्ण ज्वरे इन्ति तृतीयकम्‌ ॥ २३५ ॥ 
अपामागेजटेति । जटा मूलम्‌ ॥ २३५ ॥ 
गङ्गाया उत्तरे कूले अपृत्रस्तापसो मृत» ॥ 
तस्मे तिलोदकं दद्यान्मुश्वत्येकाहिको उवरः' ॥ २३६ ॥ 
तस्मै तिलोदकमिति । अत्रोदकमनुदये नवपात्रानीतं भूमावनवस्थापितं माह्यं 
प्रचारात्‌ । कुशाश्वत्यपत्रहस्तस्य च तर्पणम्‌ ॥ २३६ ॥ 
वासाधात्रीस्थिरादारुपथ्यानागरसाधितः ॥ 
सितामधुयुतः काथश्चातुथिकनिवारणःॐ ॥ २३७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३७ ॥ 
अगस्तिपत्रस्वरसेन नस्यं निहन्ति चातुथिकमुग्ररूपमा ॥ 
अगस्तिपत्रस्वरसेन तद्रसेन ॥ 
यथोक्तविषमज्बरविपरीतानपरानपि विषमप्रकारानाह-- 
कफस्थानषु वा तिष्ठन्दोषो द्वित्रिचतुष वा ॥ 
__ विपर्ययाख्यान्कुस्ते विषमान्कष्टसाधनान्‌ ॥ २३८॥ 
अस्यार्थः । कफर्थानेप्वामाशयादिषु द्वयोत्निषु चतुर्षु वा तिष्ठन्दोषो वातादिको 
विपर्ययान्कुरुते तत्र द्वयोः कफस्थानयोरामाशयत्टदययोस्तिष्ठन्दोषो वातादिरन्ये- 
य्ुप्कविपयेयं कुयात्‌ । विपययश्च सततस्याहोरात्रे पुवाह्णादीनां मध्ये कालमेकं 
त्यक्त्वा सर्वाहोरात्रभवनम्‌ । एवं त्रिषु कफस्थानेप्वामाशायहृदयकण्ठेषु तिष्ठन्दोषस्तती 


वि IR rae का 


ॐ खे पृस्तके--उपकुल्यां पिब्रेतपष्टां क्षीरेण सुसमाहितः । पिप्पलीवर्धमानं वा विषमज्वर 
पीडितः ॥१॥ मधु सर्पिः सिता कृष्णा शुतक्षरविलोडिता । विषमज्वरहृद्रोगक्षतकासञ्चरापहा ॥२॥ 
इत्याधिकमत्र । 

† ख. पृस्तके--वानरस्य मुखे दिव्यमादित्मोदयसंनिभम्‌ । ज्वरमेकान्तरं घोरं दशेनादेव 
नदयाति ॥ १ ॥ अङ्गवङ्गकालिङ्गेपु सौराषट्रमगधेषु च । वाराणस्यां च यद्दत्तं तन्न स्मर दिवं चरम्‌ ॥२॥ 
लिरखित्वाऽश्वत्थपमेपु घारयेदृक्षिण करे । इत्यनिकमत्र । 

% ख, पुस्तके -पोटशाटटचतुभांगं वातपित्तकफार्तिषु । क्षौद्रं कषाये दातव्यं विपरीता तु 
शर्करा ॥ १ ॥ डृत्यधिकमत्र । 

+ ख पुस्तके-कृष्णामलकीरामठदार्वीवचाराजसपपरासनैः । छागठसूजनिषिषठैनेस्यं स्वैकाहिकाज्न- 
र्म इत्पाधिकमत्र । 


जामात मायी 
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१ क, घ, अका । २ क. घ. ग्रवायम्‌ । 


५६ व्यारूयाकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [१ प्रथमो- 


यकविपर्ययं करोति । यत्र दिने हृदयस्थो दोष आमाशयमागत्य ज्वरयति तत्र दिने 
कण्ठम्यो दोषो त्हदयमायाति । अपरास्मिन्दिने सोऽप्यामाशयमागत्य ज्वरयति । 
एवं दिनद्वयं मृत्वा तृतीये दिने न भवतीति तृतीयक विपर्ययः । चतुष्वीमाश- 
यहृदयकण्ठशिरस्सु कफस्थानेषु तिष्ठन्दोषञ्चतु्थकविपर्ययं करोति । यस्मि- 
न्द्नि हृदयस्थो दोष आमाझयमागत्य ज्वरयति ताभिन्नेव दिने कण्ठस्थो हृदयं शिर- 
स्थश्च कण्ठमेति । अपरस्मिन्दिने हंदयस्थ आमाशयमागत्य उवरयति कण्ठस्थश्च 
डूदयमेति । अपरदिने ङदयस्थ आमाशयमागत्य ज्वरयति। एवं दिनत्रयं भूत्वा चतु- 
ऽहि न भवतीति चतुर्थकविपर्ययः । सततकस्य विपर्ययो नास्ति । एकस्मिन्नेव कफ- 
स्थाने स्थितेन दोषेण तत्करणादिति कातिकः । केचिदुदाहरणमात्रमेतदिति मन्य- 
मानाः सततकस्यापि विपर्ययं ब्रुवते । काळद्वयं त्यक्त्वा सकळमहोरात्रं ज्वरयतीति 
सततकविपर्ययः। अन्यैः पुनरम्यादृशोऽपि तृतीयकादिविपर्ययो दशितः । तद्यथा । तेषां 
काढविमागमाह । तत्र प्रतयहोरात्रं सत्रिमागाः प्रहराः षट्कालाः पूर्वीहुमध्याह्मापराहु- 
प्रदोषाधरात्रप्रत्यूषभेदेन । ततरानयेदयस्त्वहोरात्र एककाळं सत्रिमागं प्रहर प्रवतेते । तद्वि- 
पर्ययस्त्वेककालं मुञ्चति । तृतीयकस्तृतीयेऽ्चेककाळं सत्रिभागं प्रहरं प्रवतेते । तद्वि- 
पर्ययस्तु तृतीयेऽ्गयेकं काळं विमुञ्चाते चतुर्थकश्चतुर्थेऽहन्येककाछं प्रवते । ताद्विप- 
यैयस्तु चनुर्थेऽहन्येककाळं विमुञ्चति । संततसततप्रलेपकानां विपर्यया नोक्तास्तेषामसं- 
भवात्‌ । अत्र संततादिषु विपर्ययेषु च दोषादिबलतः प्रोक्तकालाद्विनाऽऽविक्यमपि 
स्यादिति ज्ञेयम्‌ । कफस्थानेषु वा दोष इत्यन्न दोषशब्दः एथद्धंद्वसमस्तप्रतिपादकः 
सामान्येनोक्तत्वात्‌ । तत्रान्तरेऽप्युक्तम्‌- | 
“कफपित्तात्रिकग्राही पृष्ठाद्वातकफात्मकः ॥ 

वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्ततीयकः ॥ 

चतुथको दशयति प्रभावं द्विविधं ज्वरः || 

जङ्चाम्यां ऋैष्मिकः पूर्वं शिरस्थोऽनिलसंमवः ?? इति ॥ 


Lan an 


यस्य यो विपर्ययस्तस्यैव तत्र चिकित्सा कार्यी ॥ २३८ ॥ 
रसोनकल्कं तिलतेलयुक्तै योऽश्चाति नित्यं विषमञ्यरातः ॥ 
विमुच्यते सोऽप्याचिराञ्ज्वरेण बातामयैश्चापि सुघोररूपेः ॥२३९॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३९ ॥ 
रक्ता्वमारपुष्पं च धात्री धान्यं वचामयम्‌ ॥ 
पिष्ठा कोष्णो ज्वरे कार्यो लेपो मूर्थरुजापहः ॥ २४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४० ॥ | 
विषमज्वरे5्टाकुधूपमाह--- 


ज्वराधिकारः ] शन्दमाधवापरनामा सिद्ध योगः । ५७ 


पछंकषा निम्बपत्रं वचा कुष्ठं हरीतकी ॥ 
सपषेपाः सयवाः सपिधूपनं ज्वरनाशनम्‌ ।। २४१ ॥ 
पलंकषा गुर्गुछुः । विषमज्वरोक्तोऽप्यसो योगो जीणेज्वरे मृतविषमन्वरे च प्रयो- 
क्तव्यः समानतन्त्रो क्तत्वात्‌ ॥ २४१ ॥ 
अवस्थाविशेषेण धूपनमाह-- 
बेडालं वा शकृद्योज्यं वेपमानस्य धूपने ॥ २४२ ॥ 
बैडालं शकूदबिडाळविष्ठा | २४२ ॥ ह 
आगन्त्वनुबन्धप्रतिषेधार्थ दैवव्यपाश्रयां चिकित्सामाह-- 
सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ ॥ 
पूजयन्पयतः शीघं मुच्यते विषमञ्वरात्‌ । २४३ ॥ 
सोममुमया सहितम्‌ । सानुचरं सनन्यादिगणम्‌ । समातृगणं मातृसमूहयुक्तम्‌ । 
प्रयतः पवित्रः । इश्वरादिपूजनाइृरितोपशान्तिधमात्पत्तिश्च ॥ २४३ ॥ 
विष्णुं सहख्रमूधोन॑ चराचरपर्ति विभुम्‌ ॥ 
स्तुवन्नामसहस्रेण ज्वरान्सवान्व्यपोहति ॥ २४४ ॥ 
सहस्रमूधोनमिति । सहख्रशीषा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपादित्यादिना चोक्तम्‌। 
नामसहस्रेण भारतोक्तेन । ज्वरस्यापि देवतात्मकत्वात्पूजा कायी। तथाच विदेह!--- 
“तीर्थायतनदेवाञिगुरुवृद्धापसपणैः । 
ज्वरश्च पूजनैश्वापि सहसैवोपशाम्यति” इति ॥ २४४ ॥ 
मूलं भूमिजयन्त्याश्च सहदेवोद्धव तथा ॥ 
तण्डुलीयकमूल वा वद्धं माघ ज्वरापहम्‌ ॥ २४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४५-॥ 
विषमज्वरेषु कतेव्यमूर्ध्वं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ | 
ऊर्ध्वं शोधनं वमनम्‌ । तच्च कफाधिके विपमञ्वरे । अधःशोधनं विरेचनम्‌ । तञ्च 
पित्ताविके । एतेन सर्वेप्वेव विषमम्वरेषु कफपित्ताधिकतया वमनविरेचने प्रयोक्तन्ये 
इत्युक्तं तत्रान्तरे कफपित्तयोवैमनविरेचनयोरुपदेशात्‌ । 
तद्यया--“वमनं पाचनं खूक्षमन्नपानं विछङ्घनम्‌ । 
कपायोण्णं च विषमे ज्वरे झास्तं कफोत्तरे” इति ॥ 
तथा --'“विरेचनेन पयसा सपिषा संस्तुतेन च । 
विषमं तिक्तशीतेश्च ज्वरं पित्तभवं जयेत्‌?’ इति ॥ 
अन्ये तु विपमज्वरेप्वित्यत्र येयपि विषमन्वरशब्देन संततं विहायान्ये विषमज्वराः 


< 


५८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [१ प्रथमो- 


ग्रोक्तासथा5प्यत्र तृतीयकचतुर्थकावेव विषमज्वरी ह्यो । यतखयोरेव साधारणं 
कमै वातपित्त-छेष्महरमास्थापनं विरेचनं वमनादिकं युक्तमिति व्याचक्षते ॥ 
शान्ति नयेत्रिवृद्वाऽपि सक्षौद्रा विषमञ्वरम्‌ ॥ २४६ ॥ 
तिवृद्राऽपि सक्षीद्रेति । लेहोऽयं विरेचकार्थम्‌ । अत्र विषमज्वरमिति पाठोऽनाषः। 
धरकसुश्चुतयोरस्य योगस्य नित्यज्वर एव विहितत्वात्‌ । प्रबज्वरामिति पाठः साधुः। 
अस्यार्थः । प्रबलज्वरं प्रकृष्टबलस्य ज्वरं प्रक्षष्टबळं वा ज्वरं बहुदोषबळ एव शोधनस्य 
योग्यत्वात्‌ ॥ २४६ ॥” | 
मधुना वाऽभया लीढा हन्त्याशु विषमज्वरम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
ज्वरवेगं च काले च चिन्तयज्ज्वयते तु यः ॥ 
तस्येष्ठैरङ्ुेर्वा ऽपि विषयेरनाशयेत्स्मृतिम्‌ ॥ २४७ ॥ 
चिन्तयन्नित्यतो मानसज्वरप्रकारो$डयम्‌ । अतस्तस्थेष्टेविचित्रेश्व विषयैज्वेरकालो 


विस्मारणीयः । ज्वरस्य वेगकाल्योः स्मरणेन मनोविषादाज्ज्वरसंवृद्धि: । तदुक्तम्‌-- 
विषादो रोगव्थेनानामिति वचनात्‌ ॥ २४७ ॥ 
जवरे घृतप्रयोगान्विवक्षुधेतस्य काळं विषयं चाऽऽह-- 
घृतं द्वादशरातरात्तु देयं क्षीणकफे ज्वरे ॥ २४८ ॥ 
लड्घनलघुभोजनादिमिः कफे क्षीणे रक्षस्य द्वादशरात्रादेव घृतं देयम्‌ । तेन हि 
दोषाणां सवेथा निरामतया स्वाशयगतेः । यदुक्तं सुधुते -- 
“नृतं द्वादशरात्रे तु देयं सवज्वरेषु वै ॥ 
तेनान्तरेणाऽऽशयं स्वं गता दोषा भवन्ति हि” इति ॥ 
अस्यार्थः । ननु दशाहात्परमौषधदानाभ्यनुज्ञानादृशाहेन दोषपाकप्रदरीनात्कथ- 
मेवमिति चेत्‌ । सवज्वरेष्वित्यमिधानात्‌ । यतः संनिपाते द्वाइशाहादपि पाको भवति । 
अथ पाके सति दोषाणां कथं स्ाशयगमनं भवतीति चेत्‌। न। दोषाणां हासं विना 
मार्दवसंभूतिः । ततश्च हसेन दोषाणां खाशयगतिः । क्कचित्पाकाद्विकारोपशान्तिरपि 
स्यात्तत्र सर्वमावेणेव दोषाणां स्वाशयप्राप्तिरिति ॥ २४८ ॥ 
पिप्पल्यादिघृतमाह-- 
पिप्पल्यश्वन्दनं युस्तमृशीरं कटुरोहिणी ॥ 
कलिङ्गकास्तामळकी सारिवाऽतिविषा स्थिरा ॥ २४९ ॥ 


१ घ. 'दिकयु । २ घ, देवास" । 


ज्वराधिकार ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ५९ 


्राक्षामलकबिस्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका ॥ 
सिद्धमेभिघ्रेतं सद्यो ज्वरं जीर्ण व्यपोहति ॥ २५० ॥ 
क्षयं कासं शिरःशूलं पाः्वेशूलमरोचकम्‌ ।। 
अंसामितापमञ्नि च विषमं संनियच्छति ॥ २५१ ॥ 
कलिङ्गमिन्द्रयवम्‌ । तामलकी भूम्यामलकी । बिल्वं बिल्वशढाटुः । ` अत्रेके विशे- 
घानुक्तेः पिप्पल्यादीनां काथकल्करूपतां वणेयन्ति । अन्येत्वेषां कल्कमेवेच्छन्ति । 
द्रवं तु जलमेव देयम्‌ । द्रवेऽप्यनुक्ते जलमेव देयमिति वचनाध्‌। गण एव हि क्वाथस्य 
कल्कस्य च कारणम्‌। उक्तं च सुश्रुते--क्काथकर्कावनि्देशे गणात्तस्मात्समावपेदिति । 
गणेऽपि यत्राधिकरणत्वेन कीर्तनं तत्रैव काथकल्कविधिः । तथा च तश्रान्तरम्‌-- 
“यत्राधिकरणे नोक्तिगणे स्यात्खलेहसंविधौ ॥ 
तत्रैव कल्कनियूहाविष्येते स्नेहवेदिना '? इति ॥ 
प्रचारोऽपि कल्कमात्रेण । तस्मात्पिप्पल्यादीनां कर्के जळं चतुर्गृणमत्र । एवमेवं- 
जातीयेऽन्यत्रापि विज्ञेयम्‌ । पिप्पल्याद्यं घृतम्‌ ॥ २४९ ॥ २५० ॥ २९१ ॥ 
कल्काचतुगुणः स्नेह; खेहात्क्वाथश्चतुगुण;% ॥। 
काथ्याचचतुगृणं वारि काथः काथ्यसमो मतः% ॥ २८२ ॥ 
काथ्याञ्चतुगुणमिति । चतुगुणं तु द्विगुणं बोद्धव्यम्‌ । यदुक्तम्‌--चतुर्गुणं त्वष्ट- 
गुणं द्रवद्वैगृण्यतो भवेदिति वचनात्‌ । तत्रान्तरेऽप्यष्टगुणमेव तोयम्‌ । 
यदुः्तम्‌--“क्काथ्यादष्टगुणं तोयं क्वाथः स्याज्जङपादिकः । 
काथाच पादिकः खेहः कल्कश्च ल्रेहपादिकः” इति ॥ 
क्राथः क्वाथ्यसमो मत इति मानेऽनियतोऽतस्तावत्सवेत्र घृतस्य प्रस्थः पक्तव्यः । 
प्रस्थे च पोडशपळरूपे काथः पाकार्थमुत्सर्गसिद्धश्चतुर्गुणः । स॒ च चतुःषष्टिपररूपः । 
चतुर्गृणश्च क्काथश्चतुःषष्टिपले क्वाथनीयद्रव्ये चतुर्गुणजळेन द्वात्रिंशच्छरावरूपेण पादशि- 
छेन । एवं क्काथशेषः क्कथनीयद्रव्यसमः स्नेहाच्चतुर्गृणेन भवति । एषा च गणना द्वव- 
्वेगुण्यमगृहीत्वा ज्ञेया | अन्यत्राप्युक्तम्‌-क्काध्यान्चतुर्गुणं वारि पादस्थं स्याच्चतुर्गुणम्‌ । 
सनेहात्स्नेहसमं क्षीरमित्यादिपरिभाषाथेसूजुं बुदध्वा क्षीरयोगे सवत्रैवमेव पाकं व्याचष्टे । 
चक्रस्त्वाह--यत्र काथः क्षीरं चास्ति तत्र क्षीरेणेव सह ख्रेहाचतुगुणं जळं कार्य येन 
स्नेहपाके चतुर्गुणमेव द्रवमुत्सगसिद्धं खरेहात्तोयं चतुर्गुणमित्यत्र तोयस्य द्रवोपलक्षणत्वा- 
३: ख. पुस्तके स्नेहदावरोषं कतेव्यं स्नेहपाके त्रयं विधि: । इत्यधिकमत्र । 
% ख, पुस्तके-मृदौ चतुगुणं दद्यात्कठिने$ष्टयुणं तथा ॥ कठिनात्कठिनं यच्च देयं षोडशकं जलम्‌ 
॥१॥ मृद्वादिक्राथ्यसंघाते मानानुक्तो चिकित्सकाः ॥ मध्यस्योमयगामित्वादिच्छन्यष्टगुणं जयम्‌ ॥२॥ 
इत्यापिकमत्र । 


६० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती--- [ १ प्रथमो-- 


दिति । तन्मतेन काथोडत्र त्रिगुणः क्षीरं खेहसमम्‌ । एवं सर्वत्रान्यत्रापि ज्ञेयम्‌ क्षीरे 
च सतत्र गव्यं ग्राहय श्रेष्ठगुणत्वात्‌ ॥ २५२ ॥ 
गरस र्सा ce रै श्चको ` के 
दशमूलीरसेः सपिः सक्षारः पश्चकोलके। ॥ 
सक्षीरं इन्ति तत्सिद्धं ज्वरकासाभिमन्दताम्‌ ।। 
वातपित्तकफव्याधीन्प्लीहानं वाऽपि पाण्डुताम्‌ ॥ २५२ ॥ 
सक्षारेरिति। क्षारो यवक्षारः । पञ्चकोल्यवक्षाराः प्रत्येकं पालिकाः । भावियोग- 
कल्कमानसाहचयोत्ट्पर्लत्वान्यथानुपपत्तेश्च । दशमूलषट्पळं घृतम्‌ ॥ २५३ ॥ 
पञ्चकोलेः ससिन्धूत्यैः पलिकेः पयसा समम्‌ ॥ 
सिः प्रस्थं शृतं प्लीहविषमञ्वरगुल्मलुत्‌ ॥ २५४ ॥ 
पयसा सममिति । अन्ये तुस्वार्थतास्वीकारेण खेहसमं क्षीरं त्रिगुणं च जलमशी- 
मिदशितषट्पलकसंवादाइब्रुवते । तद्यया-- 
सक्षारः पञ्चकोढेस्तु पाढिकेखिगुणोदके । समक्षीरं घृतप्रस्थमित्यादि 1 
'ध्वीरदध्यारनालेस्तु पाको यत्रेरितः क्कचित्‌ । 
चतुगुणं जळं तत्र वीर्याधानार्थमावपेत्‌? || 
इति परिभाषां तु क्षीरयोगे चतुगुणभलदानार्थमुक्तां नाऽऽद्रियन्ते | सममित्यस्य 
सहाथतामाश्रित्य चक्रस्त्वाह--- 
यत्र द्रवान्तरानुक्तो क्षीरमेव चतुगुर्णम्‌ । 
वान्तरेण योगे हि कीरं खेहसमं भवेत्‌” ॥ इति । 
एततु न मनाहरम्‌ । यतः सुश्चुतोक्तोइरचिकित्मितषट्पलकेऽस्मिन्व॒तप्रस्थं तल्य- 
शारानात पठ्यत पर तु तत्र जज्जटकातिकमोजादिभिस्तुल्येनेव पयसा जळं विना 
पाको दितः । तथा चरके गुल्मेउस्मिख्यृते घृतप्रस्थं विषाचयेत्सोरप्रस्थेनेत्येव परं पठि- 
पम्‌ । अचारी तु पाकः प्रायश्चतुगृणोदकेन | पटपलकं घृतम्‌ ॥ २९४ ॥ 
पानीयकल्याणकमाह -- 


विशाला त्रिफला कौन्ती देवदार्वेलवाळुकम्‌ ॥ २५८ ॥ 
स्वरा नत हरिद्रे दे सारिवे हे मियङ्खका ॥ 
नीटोत्पछेलामञ्जि्ठदन्तीदाडिमकेसरम्‌ ॥ २५६ ।। 
विडङ्ग पू्िपर्णी च कुष्ठचन्दनपद्मके । 

वाछासप बृहती मालत्याः कसम नवम्‌ ॥ २५७ || 


अशांदशातिभिः कर्केरेतैरक्षसमान्वितेः ॥ 
चतुगृणं जलं दत्ता घृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २५८ ॥ 


ज्वराधिकारः ] वृन्द्माधवापरनामा सिद्धयोग! । ६१ 


अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्देऽनले क्षये ॥ 
वातरक्ते ्रतिञ्याये तृतीयकचतुर्थके | २५९ || 
छद्येर्शोमृत्रकुच्छ्ने च विसरपोपद्रयेषु च ॥ 
कण्ट्रपाण्ड्बामयोन्मादबिषमेहगरेप च ॥ २६० ॥ 
भूतो रहताचित्तानां गट्गदानामरेतसास्‌ ॥ 
आस्तं स्रीणां च वन्ध्यानामायुवेणेबलपद्म्‌ ॥ २६१ ॥ 
अलक्ष्मीपापरक्षोप्र॑ं सवग्रहनिवारणम्‌ ॥ " 
कल्याणकमिद सपिः श्रेष्ठ पंसवनेष च ॥ २६२ | 
विशाला गोरक्षकर्कटी । त्रिफळा हरीतक्यामलकविभीतकानि । एपां च प्रत्येकम- 
क्षभागता द्रव्यप्रवानत्वान्निदेदास्य । यत्र हि द्रव्यप्रधानो निर्देशस्तत्र प्रत्येकमेव भाग- 
परेग्रहः । यथा-त्रिफला दशमूलानि पाछिकानीति । यत्र तु द्रव्यस्य षछयन्तनिर्देशा- 
न्मानं प्रधानं तत्र समुदितस्य भागः । यथा-त्रिफलायाखयों भागा्यख्रिकट्कस्य 
चेति । अन्ये ल्त्राष्टाविशतिभिरिति पदस्य तात्पर्येण जिफळायाः प्रत्येकं भागमाहः । 
त्रिफलाशब्देन यद्यपि द्राक्षाकाइमयपरूपकाण्यप्मुच्यन्ते । 
यदुक्तम्‌ 'पश्याविमीतकवाळीमिखिफला महती स्मता 
हस्या काइमयमुक्गीकपरूपकफलेभवेत्‌ ' इति 
तथाऽपि सवत्र विशेषानक्तों गुणप्राधान्याद्धरीतक्यादय एव त्रिफलाशब्देन 
गृह्यन्ते । कोन्ती रेणुकम्‌ । एळवाळकं खनामख्यातम्‌ । स्थिरा शालिपणी । 
नतं तगरपादिका । तदभावे सवैत्र शीयळीछोडः । हरिद्रे द्वे हरिद्रा दारुहरिद्रा । 
रिवे द्वे अनन्तमूळा श्यामालता च । दाडिमं दाडिमफलम्‌ । केसरं नागकेसरम्‌ । 
ताळीपपत्नं स्वनामख्यातम्‌| माळत्याः पुष्पं जातीपुष्पम्‌ । पाठादेवात्र कल्कानामष्टा- 
विशतित्वे सिद्धेऽएाविशतिभिरित्यम्योपादानं दाडिमस्य केसरं दाडिमकेसरमित्येकद्र- 
व्यसंदेह: स्पात्तथा(स्य) तालीसं च पत्रं चेति ताळीसपत्रमिति द्रव्यद्वयशङ्कायाश्च निरासा- 
थेम्‌ । किंच--अष्टाविशल्यी पधस्ख सर्पिपः पानमिष्यत इत्यादावष्टाविशत्योषधपंज्ञया 
संव्यवहाराथेमस्यामिधानम्‌। अष्टाविंशत्येति प्रयोगे प्राप्तेड्शविंशतिभिरिति निर्देशो विंश 
त्याद्याः सदेकत्वे खिया संख्येयसल्ययोरिति वचनस्य प्रासिकल्वपरिकल्पनात्‌। तेन पञ्चा- 
शद्धिरथायतैरिति प्रयोगोऽपि साथः । कल्केरक्षसमेरेतैर्वैशात्याऽए्टामिरेव चेति चरके 
बहुपृस्तकेपु पाठो निर्देषः | चतुर्गुणं.जळमित्येतत्परिमापासिद्धमपि तदथेदार्ब्याथमुक्तम्‌ ॥ 
॥ २५५ ॥ २५६ ॥ २९७ || २५८ ॥ २५९ ॥ २६० ॥ २६१ ॥ २६२ ॥ 
[नीमस्तःपरिमाजनमामेघाय बहिप्परिमाजनाथ पटकटवराख्यं तेटमाह-- 


1५); 
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१ का, घ, तराग प्र । 


६२. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [१ प्रथमो- 


सुवा्चिकानागरकुष्ठयूवोलाक्षानिशालोहितयष्टिकामिः ॥ 
तेलं ज्वरे पड्गुणतक्रसिद्धमभ्यञ्जनाच्छीतविदाहनुत्स्यात्‌॥२६ ३॥। 
सुवर्चिका खर्जिकाक्षारः । ढोहितयष्टिका मन्निष्ठा । 
“लाक्षा निशा कुष्ठशण्ठी मन्निष्ठा च सुवचिका । 
मूर्वाचन्द्नसंसिद्ध तैलं तेऽथ षड्गुणे!/॥ 
इति विदेहदशनादत्र छोहित॑ रक्तचन्दनं यष्टिका मज्ञिष्ठेति केचिइव्याचक्षते । 
परं तु---“खर्जिकाविश्वमल्षिष्ठाढाक्षामूर्वानिशामथै; ॥ 
तेळं षड्गुणतक्रेण सिद्धं ज्वरहरं परम्‌ 7 ॥ 
इत्यत्र तत्रे रक्तचन्दनस्य(स्या) पाठाद्विदेहोक्तं प्रयोगान्तरं कल्पनीयम्‌ । प्रचा- 
रोऽपि मज्ञिष्ठयेव । अभ्यञ्जनाच्छीतविदाहनुदिति । प्रभावावम्यङ्गेन तैढमिद शीतं 
दाहं च हन्ति । पटुदुरं तैलम्‌ ॥ २६३ ॥ 
द्रः ससारकस्यात्र तक्रं कटूरमिष्यते ॥। 
भाष्यान्तरात्‌--द्‌क्रः ससारकस्यात्र तक्रं कटूरमिति । अस्नेह दधि । 
अन्ये तु--“ोवीरासुताद्यतयम्छं काञ्जिकं कटूरं विदुः ॥ 
अन्ये तु तदधोभागं तक्रं वाऽत्यम्लतां गतम्‌ ॥ 
सेहं द्धिजं तक्रमाहुरन्ये तु कटूरम्‌ ” इति ॥ 
घृततेलगुडादींश्च एका हानेर साधयेत्‌ ॥ 
उषितास्तु प्रकुवेन्ति विशेषेण गुणान्यतः ॥ २६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६४ ॥ 
खेहकल्को यदाऽङ्ुल्या वतितो वर्तिवद्धवेत्‌ ॥ 
वहो क्षिप्ते च नो शब्दस्तदा सिद्धि बिनिदिशेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६५ ॥ 
शब्दव्युपरमे प्राप्ते फेनस्योपरमे तथा ॥ 
गन्धवणेरसादीनां संपत्तौ सिद्विमादिशेत्‌ ॥ २६६ ॥ 
तथेति । तथा तेन फेनोपरमप्रकारेण गुडगुडाशब्दस्य व्युपरमे सति स्नेहे गुडगुडा- 
शब्दफेनयोरपि द्रवकार्यत्वात्‌ । गन्धवणेरसादीनां संपत्ताविति । गन्धादीनां स्नेह- 
` भेषजागतानां सम्यगुद्ये । स्नेहपाकस्तु मृदुमध्यखरमावात्रिविधः । एषां विषयोपलक्षणं 
च हढबलेनोक्तमू-- 


१ क, घ, हान्नावतारये' । २ क. घ, पक्क । 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । दरे 
“तुल्ये कल्केन नियीसे मेषजानां मुदुः स्मृतः । 
संयावद्र्वनियीसे मध्यो दर्वा विमुञ्चति ॥ 
शीर्यमाणे तु नियोसे वर्तमाने खरः स्मृतः ॥ 
मदुर्नस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तौ च मध्यमः ” इति ॥ 
अत्र तुल्ये कल्केन निर्यास इति प्रथमक्षिप्षकल्कनिभे नियोसे सति । नियोसं किट्टम्‌। 
संयाव इति । संयावः समघृतगुडः कणिकचूणेः । मृदुपाके द्रवसद्धावास्किट्टं सवथा न 
पीडनीयम्‌ । मध्ये मनाक्पीडनं द्रवाल्पत्वात्‌ । खरे तु यथेष्ठं पीडनीयं द्रवविरहात्‌। 
मध्यपाकस्तु श्रेष्ठ: । | 
उक्तं हि--“सरवेषामेव पाकानां मध्यः पाकः प्रशस्यते । 
बरं पाको मूढ़ः कार्यः स्नेहस्य न खरो मतः ॥ 
किंचिच्च वीर्यमादत्ते तज्जहाति खरः सदा” इति ॥ २६६ ॥ 
शृतस्येवं विपक्कस्य जानीयात्कुालो भिषक्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
फेनोऽतिमात्रं तेलस्य शेषं घृतवदादिशेत्‌ ॥ २६७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९६७ ॥ 
मुकुन्द गोविन्द हरे मुरारे वेकुण्ठ शौरे कुरु मेञ्नुकम्पाम्‌॥ 
लोकत्रयत्राणविधानदक्ष क्षमस्व दोषं ढुहिणाद्य वेद्य ॥ २६८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६८ ॥ | 
चन्दनाद्यं हितं तेलं शोषाधिकारकीतितम्‌ ॥ 
तथा नारायणं तैलं जीणेज्वरहरं परम्‌ ॥ २६९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६९ ॥ 
मूर्वालाक्षाहरिद्रे द्वे मञ्जिष्ठा सेन्द्रवारुणी ॥ 
बृहती सेन्धवं कुष्ठं राखा मांसी शतावरी ॥ २७० ॥ 
आरनाछाढकेनेवं तैलं स्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
तेलमङ्गारकं नाम सर्षज्वरविमोक्षणम्‌ ॥ २७१ ॥ 
मञ्जौ श्रेष्ठे वर्णे तिष्ठतीति नैरुक्तेन विधिना मञिष्ठा व्युत्पाद्यते । अङ्गारकं तैलम्‌ 
॥ २७० ॥ २७१ ॥ 
अब्दादूर्ध्व छृतं पक्कं हीनवीर्यं च तद्भवेत्‌ ॥ 
तेले विपयेयं विद्यात्पके चापक एव च ॥ २७२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७२ ॥ 


६४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ २ द्वितीयो- 


निःशेषदोषनिवृत्तिप्रतिपादनाय ज्वरमुक्तिठक्षणमाह--- 
देहो ल्घुव्यपगतक्कममोहतापः पाको मुखे करणसोष्ठवमव्यथत्वम्‌ ॥ 
स्वेदः क्षवः पक्रतियो गिमनो 5न्नलिप्सा कण्डूश्च सक्न विगतज्वरलक्षणाने ।।२७३॥ 
पाको मुखे ज्वरोष्मकोपितात्पित्तात्‌ । यत्तु पूर्व नाकार्षीन्मुखाइन्यत्र वा स प्रभावः । 
स्वेदः शोषकोष्मव्यपगमात्खोतःस्फुटत्वाच । अन्नलिप्पा5न्नाकारूक्षा । साच ज्वरप्रमाव- 
जा5रोचकनिर्गमात्‌ । कण्डूथ शिरसि विरोधिज्वरोष्मापगमात्स्वस्थाने लब्घबछेन 
न्छ्रेप्मणा ॥ २७३ ॥ 
ज्वरमुक्तस्यापि व्यायामादिनिषेधाथमाह-- | 
व्यायामं च व्यवायं च खान चंक्रमणानि च ॥ 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बळवान्मवेत्‌# ।॥। २७४ ॥ 
व्यायामं कृत्वाऽपि व्यवायं चेत्युक्तमालन्तिकनिषेधाथम्‌ । स्नानमूजस्करमपि 
प्रमावाज्ज्वरं प्रत्यानयति ॥ | 
यदुक्तम-- स्नानमाशु ज्वरं कुयाज्ज्वरमुक्तस्य देहिनः॥ | 
तस्मान्मुक्तज्वरः स्नानं विषवत्परिवनयेत्‌ ” इति ॥ २७४ ॥ 


इति श्रीदृन्दप्णीतदृन्द्माधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री- 
श्रीकण्ठदत्तकृतायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायां प्रथमो 
ज्वराधिकारः समाप्तः ॥ १ ॥ 


अथ द्वितीयो ञ्वरातिसाराधिकारः । 
ज्वरस्योपद्र्वत्वेनातिसारस्य संभवाञ्ज्वरचिकित्सानन्तरं ज्वरातिस्ारचिकित्पितप्रणय- 
नम्‌ । ज्वरातिस्तारमंलकश्च ज्वरातीसाराम्यामनन्यत्वान्माधवकारेण निदानसंग्रहे एथ 
ङ्न दरतः । चिकित्साविशेषं तु वक्तुं द्वन्द; प्रथगसं कह्पितवान--- 


एथगुक्तनिदानेन ञ्वरातीसारनिर्णयः || 
कतेव्यो भिषजा चात्र तत्क्रमेण विधियेतः ॥ १ ॥ 


७. ७ हु शा की 


पृथगुक्तानदाननाते। पथग्दशित यन्निदानं तेन मिलितेन ज्वरातीसारमेलकस्य निर्णय 


~ झर 


कार्य) तत्क्रमेण विधियंत इति। तस्मिज्ज्वरे5तीसारे च यो दोषस्य परीषस्य चा55मपक्क- 
ताकमस्तन कमणहापि ।वधियस्मात्‌ । विधिराहाराचारादिन तु भेषजम्‌ । तस्यानन्तरं 


* स उस्तक-द्ग्ध्वन्धनं यथा वह्िधांतून्हत्वा यथा विषम्‌ ॥ कृतकृत्यो ब्रजेच्छान्त देहं हृत्वा 
तथा ज्वरः ॥ १ ॥ इत्यधिकमत्र । 


ज्वरातिसाराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६५ 


निषिद्धत्वात्‌ । अयमर्थः । ज्वरे चातिसारे चा55मपक्कताक्रमेण यदुक्तमाहारादि तन्मि- 
लितेडपि क्रियत इति चेत्‌ । अतस्तयोरुक्तनिदानेनेव मिलितिन ज्वरातिसारी निश्चेत- 
व्यावित्यर्थः ॥ १ ॥ 
ज्वरातिसारयारुक्तं भेषजं यत्पृथक्पृथक्‌ ।। 
न तन्मिलितयोः कारयेमन्योन्यं वर्धयेद्यतः ॥ २ ॥ 
अन्योन्यं व्धेयेदिति । प्रायेण ज्वरहरमोषधमनुलोमनमतीसारहरं च स्तम्भनमतः 
परस्पर विरुद्धत्वान्मिलित्वा भेषजं न कतेव्यम्‌ || २॥  « 
अतस्तौ प्रतिकुर्वीत विशेषोदितभेषजेः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
लङ्खनसुभयोरुक्तं मिलिते कार्ये विशेषतस्तदनु ॥ 
उत्पलषष्ठकसिद्ध लाजामण्डादिकं सकलम्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ | 
पूश्षिपणीवलाविल्वनागरोत्पलधान्यकेः ॥ 
ज्वरातिसारी पेयां वा पिवेत्साम्लां शतां नरः ॥ १४ ॥ 
पेयां वेति । वाशब्दअरके यवाखन्तरापेक्षया यूपादावप्युपसंग्रहा्थ साम्लामित्य- 
स्थानन्तरं वा द्रष्टव्यः । तेनानम्डामपीति फलति । अतिसारे हि पुरीषातिखुतत्वा- 
त्प्रायेण वातप्रकोपः 1 तेन साम्झामित्युक्तम्‌ । साम्डामीपदम्लाम्‌ । साम्लत्वं च दाडि- 
मरसादिना । एतञ्च न प्रचरति । उत्पलपष्ठकम्‌ [| ४ ॥ 
नागरातिविपामुस्ताभूनिम्बामृतवत्सके; ॥ 
सवेज्वरहरः काथः सवोतीसारनाशनः ॥ ५ । 
सुगमम्‌ ॥ ५ ॥ 
पाठेन्द्रयवभ्रनिम्वमुस्तापपेटकामृताः ॥ 
जयन्त्याममतीसारं ऽ्वरं च समहोपधाः ॥ ६ ॥ 
अयं योगः क्वाथः ॥ ६ ॥ 
हीवेरातिबिषामुस्ताविल्वनागरधान्यकम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिवेत्पिच्छाविबन्धप्रं शूलदोपामपाचनम्‌ ॥। 
सरक्तं हन्त्यतीसारं सञ्वरं वाऽथ विज्वरम्‌ । ८ ॥ 
चतःछेष्माणे योगोऽयमवचारणया क्रियते ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
गुड च्यतिविपाधान्यशुण्टी विल्वाब्दवाळकेः ॥ 
पाठाभूनिम्बकुटजेथन्दनो शी रपन्नकेः ॥ ९ ॥ 


६६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती [२ द्वितीयो- 


कषायः शीतलः पेयो ज्वरातीसारशान्तये ॥ | 
हुलासारोचकच्छदिःपिपासादाहनाशनः ॥ १० ॥ 
कुटजेन कुटजफळं ह्यं ल्घुत्वात्पाचनत्वाच । एवमन्यत्राप्यतीसारे । अयं पित्त-छे- 
प्मणि । बृह ुङ्च्यादेः ॥ ९ ॥ १० ॥ | 
कलिङ्गा तिविषाशुण्ठी किराताम्बुयवासकम्‌ ।। 
ज्वरातीसारसंताप॑ नाशयेदविकल्पतः ॥ ११ ॥ 
यवासकं दुरालमा । अयं पित्तोत्तरे वक््यमाणयोगढ्वयं च॥ ११ ॥ 
वत्सकस्य फळे दारु रोहिणी गजपिप्पली ॥ 
श्वदँष्रा पिप्पली धान्यं विङ्वं पाठा यवानिका ॥ १२ ॥ 
द्रावप्येती सिद्धयोगी शछोका्ेनाभिभाषितो | 
ज्वरातिसारशमनो विशेषाहाहनाशना ॥ १३ ॥ 
रोहिणी कटुका ॥ १२॥ १३ ॥ 
पञ्चपूलीबलाविरवगुइ्चीमुस्तनागरेः ॥ ` 
पाठाभूनिम्बहीवेरकुटजत्वकपलेः शृतम्‌ ॥ १४ ॥ 
हन्ति सबोनतीसाराञ्ज्वरदोषं वमिं तथा ॥ 
_सशूलोपद्रव खास कासं हन्यात्सुदुस्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 
पञ्चमूलीति सामान्याद्योज्या पित्ते कनीयसी ॥ 
महती पञ्चमूली तु वातश्ेष्माधिके हिता ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ । पञ्चमूल्यादिः ॥ १४ ॥ १५ ॥ १६ ॥ 
उत्पर्छ दाडिमत्वक्क पद्मकेसरमेव च ॥ | 
पिवेत्तण्डुलतोयेन ज्वरातीसारनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
दाडिभत्वगिति। दाडिमफलत्वक्‌ । फलं स्याद्दाडिमादीनामिति वचनात्‌। एवं सर्वत्र | 
उत्पलादिद्रव्यं कर्कं चूर्ण वा कृत्वा तण्डुछोदकेन पेयम्‌ । तण्डुलोदकविधिश्व--- 
“जल्मष्टगुणं दत्त्वा पलं कण्डिततण्डुलात्‌। 
भावायेत्वा ततो देयं तण्डुलोदककमेणि'' इति । . 
योगोऽयं रक्ते पित्ते चातिसारे ॥ १७ ॥ 


उशीरे वालक मुस्तं धान्यकं बिर्वमेव च ॥ 
समङ्गा धातकी रोध्रं विश्वं पाचनदीपनम्‌ ॥ १८ || 


त्ररातिसाराबिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ६७ 


हन्त्यरोचकपिच्छाम विबन्धं सातिवेदनम्‌ ॥ 
सशोणितमतीसारं सज्वरं वाऽथ विज्वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
समङ्गा वराहक्रान्ता । उशीरादिः ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
दशमूलीकषायेण विश्वमक्षसमं पिबेत्‌ ॥ 
ज्वरे चेवातिसारे च सशोफे ग्रहणीगदे ॥ २० ॥ 
दशमूलीकषायेण विश्वमक्षसममिति । काथो5त्र दशमूलम्यार्धपलमेव गृहीत्वा 
कतेव्यः । न तु चू्णाअतुगुणः । विश्वचूणोपेक्षयाऽतीसारे दशमूलस्य पाचनदीपनत्वेना- 
तियोगिकत्वात्‌ । एवमन्यत्रापि क्काथेन कल्कस्य चूर्णस्य च पाने । अमुमर्थ ट्ृन्दोऽपि 
रुचकादिचूर्णे दर्शयिप्यति । 
तद्यया--“काथेन चृणेपानं यत्तत्र क्काथप्रधानता । 
प्रवतेते तेनात्र चूणीपेक्षी चतुद्रेव” इति । 
विश्वं शुण्ठी तस्याश्चूणेमत्र प्रक्षेपः । अक्षं विभीतकफळं तत्सममक्षसमं कषेमानमि- 
त्यर्थः । शुण्ठीत्रिचतुरमाषकैस्तु प्रचारः ॥ २० ॥ 
विडङ्गाऽतिविषा मृस्तं दारु पाठा कलिङ्गकम्‌ ॥ 
मरिचेन समायुक्तं शोफातीसारनाझनम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
गुडूचीचित्रबिल्वाब्दरक्तचन्दनवाळकेः ॥ 
कलिङ्गैकसमायुक्तेञ्बरातीसारशोफनुत्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
किरातान्दामृतीनिम्बचन्द्नोदी च्यवत्सकेः ॥ 
शोषातीसारशमनं विशेषाज्ञ्वरनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
सिताञ्जनकणालाजमधुकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
पित्तज्वरातिसारप्न प्रलीढं मधुना सह ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ | 
इति श्रीवन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यार्य[ 
श्री श्रीकण्ठदत्तकृतायां च्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
द्वितीयो ज्वरातिसाराधिकारः समाप्त; ॥ २॥ 


१ क. घ. “ताविश्रच* । २ क घः. शोफाती । 


६८ च्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेतो- [३ तृतीयः- 
अथ तृतीयोऽतिसाराविकारः । 


Oe त म 


म्वरापद्रवभूतम्यारतीसारस्य चिकित्सां निर्देश्य वहन्यपघातजत्वादामपक्कावस्थायोग- 
सावम्यात्मंप्रति स्वतन्त्रस्य तस्य चिकित्सारम्भः । गुदेन द्रवस्यातिसरणमतीसारः । 
तदुक्तम्‌ अतिरतिक्रमणे ऽधस्तात्सरतिरगीतिकर्मणि ॥ 
मढाद्त्यथगमनादतीसारः स्मृतो बुधेः? इति ॥ | 
लझ्घनमके मुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं बलिनः ॥ 
समुदीर्णे दोपनिचयं शमयति तत्पाचयत्यपि च ॥ १ ॥ 
छङ्घन कवलमादी प्रशतमतिशयमुपहतत्वादमेरतिसामत्वाच दोषाणाम्‌ । समदीर्ण | 
दापचय समन्ताडून दाषचयं लङ्घनं पाचयति पाकद्वारेणेव तढुद्वतमपशमयति ॥ १ | 


हड्वन एव पिपासातिरेके दोषपाकार्थ षढङ्गविधिना कृताधैशुतजलस्य चतुरो | 
पीगानाह--- | | 
धान्यादीच्यशरतं तोयं तृष्णादाहातिसारिणे ॥ 
हीवेरशह्वेराभ्यां मुस्तपर्पेटकेन वा ॥ 
मुस्तोदीच्यशूत॑ तोयं देयं चातिपिपांसवे ॥ २ ॥ 
ग्रहण चातर शुतोइकत्वमेषां दशयति कषायत्वं च निषेधयति । तोयान्ये 
गान चत्वारे तृप्णोपशमनाथमतीसारिभि: पेयानि न त्वेतानि कषायाणीति । अत्रो-. 
यते | दे ह द्रव्ये प्रत्येक कार्षिके भागे शृतोदकसंस्कारार्थ गृह्येते इति || २ ॥ 
नागरातिविपामुस्तेः शत वा धान्यनागरैः ॥ 
उप्णाश्लातिसारन् रोचनं दीपनं परम्‌ ॥ ३ ॥ 
ननु नागरस्यांप्णतीक्ष्णत्वात्तप्णाम्रहणामिधानं नापपन्चम्‌ । उच्यते । मधुरविपा- 
हिलान्मधुरम्य च विपाकृस्यावरय॑ तृप्णाम्रशमने सामथ्यंमिति ॥ ३ || 
हीतरशुङ्गवेराभ्यां मुस्तपर्पटकेन वा ॥ 
आभ्यामंव सपाटाभ्यां खिद्धमाहारमाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
मृगमम्‌ || ४ | 
शालिपण्यादिकाय्ैस्तु साधितेन ससिन्धुजम्‌ ॥ 
मसूरजन यूपेण पथ्यं स्याछाजसक्तभिः ॥ 


शालिपण्यादिमहानल्पो वा | आदशव्दाद्धान्यपश्नकादिपरिग्रहः | ससिन्धुजामिति | 


3 के, घ, ये वाऽपि पि" | 


अतिसाराधिकारः ] - हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ६९ 


ससैन्धवं लाजसक्तुजपथ्यं पित-छेष्मणि युक्तं ज्ञेयम्‌ । अन्यत्रैवंविधे विषय एवास्य 
विहितत्वात्‌ ॥ ५ ॥ 
गुवीं पिण्डी खराउत्यर्थ लघ्वी सेब विपर्ययात्‌ ॥ 
सक्तृनामाशु जीयत मृदुत्वादवलेहिका ॥ ६ ॥ 
गुवीं पिण्डी खराऽत्यथमिति। अतिकाठिना छाञसक्तुपिण्डिका गर्वी स्यात्‌ । 
ळघ्वी सेव विपयेयादिति। मद्वी सा लब्वी भवति । अवलेहिकाऽवेहनयोम्या 
पिण्डी ॥ ६ ॥ ॥ 
लाजमण्डकृतेर्योगेस्तेः कृता हस्तमण्डिका ॥ ७ ॥ 
स्रख्चुता यवागूवो प्रखुतँ क्षुद्रभक्तकम्‌ ॥ | 
सनिषण्णकवाताककञ्चटं हितमुच्यते ॥ ८ ॥ 
योगैरिति। धान्यपञ्चकादिमिः। यवागूवेखस्नुतेति वस्नात्मृता यवागूरपरिख्नुतमण्डा पेया 
हस्तपिण्डिका वा । ननु लाजमण्डादिविधानमतरविरुद्धमतीसारे द्रधान्नस्य निषिद्धत्वात्‌ | 
यदुक्तम्‌--“वनेयेद्विदछं शूढी कुष्ठी मांसं क्षयी खियम्‌ । 
द्रवमन्नमतीसारी सव च तरुणज्वरी? । 
भोजेऽप्युक्तम्‌- 
“'्रणोदरास्थापनपीडितानां प्रमेहिण छद्योतिसारिणं च । 
द्रवं न दद्याइथवाऽपि कोष्णं स्वरुप हितं भेषजसंप्रयुक्तम्‌?? इति । 
मेवम्‌ । अविहितद्रवान्ननिषेधार्थमेतद्गचनं ज्ञेयम्‌ । विहितं तु लाजमण्डादि बिधान- 
सामथ्योन्न निषिध्यत एव । 
अत एवाऽऽह सुश्रुतः 
“कार्य चानशनस्यान्ते प्रद्रवं रघ्रुभो जनम्‌’? इति । 
प्रद्रवं प्रकृष्टद्रवं लघु । तच विहितलाजमण्डादिकमेवेति । अन्ये तु प्रगतं द्रवं प्रदरं 
यथा प्रणायको देशः प्रगतनायक इति कथयन्ति । तन्न । अतीसारे यवामवाद्युपदेशात्‌ 
॥७॥८॥ | | 
पेयाद्युपमोगद्रव्याण्याह-- 
शालिपणीं पृश्चिपर्णी बृहती कण्टकारिका ॥ 
बला5श्वदंष विल्वानि पाठा नागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतदाहारसंयोगे हितं सवोतिसारिणाम्‌ ॥ 


१ क. "भद्रकम्‌ । २ क. घ. तमिध्यते। 


७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [३ तृतीयः- 


बिल्वानि बिस्वशलाखः संग्राहित्वात्‌ । 
यदुक्तम्‌-- “कफानिलहरं तीक्ष्ण स्निग्धं संग्राहि दीपनम्‌ । 
कटुतिक्तकषायोप्णं बिल्वमाममुदाहतम्‌”” इति । 
एवं सवेत्र स्तम्भनयोगे । छ्या तु बिल्वस्य मूलम्‌। बिल्वमूलं मरुच्छलेप्मच्छर्दिशन न 
च पित्तक्नदिति गुणपाठात्‌ । पाठानागरधान्यकमिति । नागरस्य आहिवगेमध्यपाठा- 
द्विपाकमधुरस्यापि सृष्टपुरीषता विचार्यत इति केचित्‌ । बिपाकमधुरत्वात्सष्टपुरीपत्वस्य 
संमाहित्ववगेपाठात्संग्राहित्वस्य च सिद्विरित्युभयात्मकत्वम्‌ । तत्क्षीरवद्त्यन्ये । एष 
शालिपिण्योदि: । आहारसंयोग इति । आहारस्य संयोजने पेयादिसंस्कारं(र इति) 
यावत्‌ । हितं सवोतिसारिणामिति | आमपच्यमानपक्कातिसारिणां प्रत्येक दोषट्ं- 
इसंनिपातातिसारिणां चेति । युज्यते तद्वात-छेष्मणि चरकसंवादात्‌ । 
यथा--“वातःेष्महरो ह्येष गणो दीपनपाचनः । 
आही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌*? इति । 
वैद्यास्तु रक्तपित्तरक्तातिसारेऽप्येतत्मयुञजत एव । संस्कारश्च शाहिपण्यीदिद्वव्यपल- 
चतुष्टयं जढाढके साधयित्वाऽवेशुतेन तेन पेयादि साधनीयम्‌ । बृद्धवैद्यास्तु बहुद्रव्य- 
सापिताम्बुसंस्कृताहारस्यारुचिकरत्वादाढके 5म्भासि पलमात्रं द्रव्यं साधयन्ति । भक्तादि- 
साधने द्रवप्रमाणं तत्रान्तराज्झेयम । | 
तथा हि-- भक्त पञ्चगुणे तोये यवाग्‌ं षड्गुणे पचेत्‌ । 
चतुदेशगुणे पेयां विलेपी च चतुर्गुणे” ॥ 
एप शाढिपण्यौदिर्दशाङ्गत्वेन प्रसिद्धः । बहच्छालिपर्ण्यीदिः ॥ ९ ॥ 
. शाकमांसफलेयुक्ता विलेप्योऽम्हाश्च दुर्जराः ॥ १० ॥ 
शाकमांसफठेरिति व्यञ्ञनोपलक्षणम्‌ | तथाचोक्तम्‌---यवागूमुपयुञ्जानो न तु 
व्यञ्नमाचरेदिति । अम्ला इति | अम्छपाकाः || १०॥ 
शाठिपर्णीवलाविस्वैः पृथक्पण्या च साधिता ॥ 
दाडिमा5म्ढा हिता पेया पित्तश्वेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ । शालिपण्योदि: ॥ ११ ॥ | 
भान्यपञ्चकसिद्धो वा धान्यविश्वकृतोऽपि वा ॥ - 
आहारो भिषजा योज्यो वातश्ेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ | | 
लघुना पञ्चमूलेन वातपित्ते प्रशस्यते ॥ 
भुगमस्‌ ॥ > आ. 9 55 1 


अतिसाराधिकारः ] इ्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७१ 


अतीसारचिकित्साया आमपक्कक्रमेण प्रबृत्तेरतीसारस्याऽऽमपक्कलक्षणेरवश्यज्ञेयता- 
माह-— 
आमपक्कक्रमं हित्वा नातिसारे क्रिया यतः ॥ 
अतः सर्वेऽतिसारास्तु ज्ञेयाः पक्ामलक्षणेः ॥ १३॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
आमाऽऽमान्विता । पक्का निरामा । द्वयोरप्यामपक्कढक्षणयोरपवादमाह--- 
मज्जत्यामा गुरुत्वा द्विट्‌ पक्का तूत्छुवते जळे ॥ 
विनाऽतिद्रवसंघातशेत्यःषेष्ममदूषणात्‌ ॥ १४ ॥ 
_ विनेत्यादि । अतिद्रवरूपत्वादत्राऽऽमाऽपि विडुत्छुवते । अतिसंहतादातिकाठि- 
न्यात्‌ । तथा रेत्यजातःेप्मदूषणात्कफक्द्वौरवेण पक्काऽपि मञ्चति । शैत्यस्थाने 
श्वेत्यपाठे श्वैत्यं श्वेतवणेता । अतो द्र्वत्वादिक विना मज्जनोत्छुवने सामनिरामविलक्षणे 
ज्ञेये | किंच सवीऽपि विट्‌ पक्काऽनृत्छवाऽत इत्याह--विनेति । अतिद्रवा पक्काऽपि 
जलेन सहेकतां गतत्वादेव न प्लवते । अतिसंहता पक्काऽप्यतिसंहतत्वादेव मज्जति । 
रोत्यजात-छेप्मजातदूषणाचच पक्काऽपि -छेप्मसंबन्धादेव मज्जति ॥ १४ ॥ 
अपरमामपक्कलक्षणम्‌-- 
शकृहुगन्धि साटोपविष्ठम्भातिप्रसेकिनः ॥ 
बिपरित निरामं तु कफात्पक्क च मज्जति ॥ १५ ॥ 
साटोपविष्ठम्भातीति । आटोपविष्टम्मावेवार्ती, आटोपविष्टम्मार्ती तत्सहितम्‌ । 
किवाडर्तिः शूलम्‌ | आटोपो रुजापूर्वक उदरक्षोभः । विष्टम्मः सतोदशूढामढाप्रवृत्ति; । 
ताभ्यां सह वर्तते यत्तत्तथा । प्रसेकिनः कफप्रसेकिनः ॥ १९ ॥ 
आमे संम्रहणनिषेधमाह--- 
नाऽऽमे संग्रहणं दद्यादतीसारे कथंचन ॥ 
अकाले संगृहीतो हि विकारान्ङुरुते बहून ॥ १६ ॥ 
शोथपाण्ड्वामयष्टीह कुए्ठगुल्मोदरञ्वरान्‌ ॥ 
दण्डकालसकाध्मानग्रहण्यशोंगदांस्तथा ॥ १७ ॥ 
संग्रहणं स्तम्मने न देयं पाचनमेव परं कर्तव्यम्‌ । अन्यस्त्वाह--संग्रहणमेव यत्केवलं 
कुरजत्वगादि तन्न देयं पाचनं संग्रहणं तु मुखोदीच्यादि देयमेवेति । आमे लड्घनपाच- 
नयोरेवोपदेशेनार्थात्संग्रहणनिपेषे सिद्धे यत्पुनरस्याभिधानं तदामसंग्रहणे दोषोपन्या- 
सार्थम्‌ । अत एवोक्तम्‌--अकाले संग्रहीतो हि विकारान्कुरुते बहूनिति । वक्ष्य- - 
माणरोगान्दण्डकालसकादीन्‌ । दण्डकालसकोऽनीणेमेइः । अळसतको ऽवस्थाविशेषः ॥ 


७२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [३ तृतीयः- 


यदाह काश्यपः---“नाघो याति न चाप्युध्वेमाहारो न च पच्यते । 
स कोष्ठस्थोऽलसीमतस्तेन सो5ळसकः स्मतः । 
यदि वाऽलसके दोषाइ्छयतीसारवर्जिताः। | 
` कारकास्तीब्रशूलादेः खोतसः संनिरोधकाः । 
तिर्यग्यन्तस्तनु स्तब्धां दण्डवत्स्तम्भयन्ति चेत्‌ । 
दण्डाळसकस्त्याज्यः शीघं देहविघातकृत्‌’’ इति॥ १६॥ १५ ` 
अवस्थायामामेऽपि संग्रहणमाह--- 


क्षीणधातुबलातेस्य बहुदोषोऽतिनिः खतः ॥ 
आमोऽपि स्तम्भनीयः स्यात्पाचनान्मरणं ब्रजेत्‌ ॥ १८ ॥ 
क्षीणधातुबलातेस्येति । पुरीषस्यातिख्र्॒या धातुबळक्षयपीडितस्य बहुदोषो विपुछ- 
दोषः । पाचनादिति केवळपाचनात्‌ । पाचनस्तम्भनं तु हितमेव च || १८॥ 
आमे दोषे सविबन्धमल्पमट्पं प्रवर्तमाने सम्यकप्रवतेनाथमाह-- 
स्तोकं स्तोक विबद्धे वा सशूलं योऽतिसायते .॥ 
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अभयापिप्पलीकल्केः सुखोषणेस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
खखोष्णेरिति किंचिदुष्णेः । किंचिदुष्णताउभयापिप्पढीकल्कस्थ कोष्णजलयोगा- 
ज्ज्ञेया | चरके$प्युक्तस--कृच्छं वा वहतां दद्यादभयां संप्रवर्तिनीमिति ॥ १९ ॥ 
आमे पाचनविधिमाह--- | 
हरिद्रादिं वचादि वा पिबेदामेष बुद्धिमान्‌ ॥ 


हरिद्वादिः क्वाथः पैत्तिके । पित्त-छेण्मिके चातिसारे वातिके वातकफजे वा वचादिः 
काथः । एतौ च सोश्रतों गणी । आमेषु, आमातिस्तारेषु ॥ | | 
खडयूषयवागूषु पिप्पल्यादि च योजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्पल्यादिश्व वक्ष्यमाणः सौश्चत एव गणः । खडयषयवागष्बिति | अत्र खडः कपि- 
त्थबिस्वचाङ्गरीमरि चाजाजिचित्रकेरित्यादिनोःक्तः .|| २० ॥ 


आमे विछड्घनं शस्तमादी पाचनमेव वा । अस्यार्थः । आमातिसारे छङ्घनं कार्य 
परे यदि छड़घनक्षमं शरीरमन्नानभिलाषश्च भवति । अतो विपर्यय आदौ पाचनमिति । 
तेनाऽऽमे ढङ्घनानहस्य पाचनं देयम्‌ । अतो धान्यपञ्चक्ार्यं पाचनयोगमाह-- 
धान्यनागरमृस्तं च वालकं बिल्वमेव च ॥ 
आंमशूळविबन्धश्नं पाचनं बह्विदीपनम्‌ ॥ २१ ॥ 
oR PPI तका नत MNO त मनन लक िशनल न 
| १ घ, भजेत्‌। 


अतिसाराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७३ 


अस्य धान्यपञ्चकत्वेन प्रसिद्धस्य योगस्य चर्ण धान्याम्ठोण्णोदकमद्यानामन्यतमेन 
पिबेत्‌ । अथवाऽस्य निष्काथं साधुसाधितं पिबेत्‌ । यतः सुश्रुते कलिङ्ग त्यादीञ्ञ्छोका - 
चपठितान्विशति पाचनयोगान्सधान्यपञ्चकानाभेधायोक्तम्‌-- 
“प्रयोज्या विंशतिर्योगाः शछोकाधविहिता स्त्विमे । 
थान्याम्लोष्णाम्बुमद्यानां पिबेदन्यतरेण वा ॥ 
निष्क्काथान्वा पिवेदेषां सुखोष्णान्साधुसाधितान । 


Ln ohne 


निखिछेनोपदिष्टोऽयं विविरामोपशान्तये” इति । 
उपयोगविधिदशितः ॥ २१ ॥ हे 


पत्ते धान्यचतुष्कं तु शुण्ठीत्यागाद्वदान्ति हि ॥ २२ ॥ 
पित्तसाधम्याद्धर्मकस्य रक्त(म्याद्रक्त)जेऽपि शुण्ठीत्यागः । ननु शुण्ठीत्यागो न 
संमतः । अगणत्वेनात्रावापोद्वापयोरनहेत्वात्‌ । अथ मन्यसे, अस्त्वावापोद्वापसंग तिरत्र 
धान्यपञ्चकायनन्तरम्‌--“तीक्ष्णोष्णं वर्जयेत्तं तु विधिं कुर्याञ्च पेत्तिके' इति सुञ्च॒त- 
वचनात्‌ । एतदपि न हृदयंगमस्‌ । मधुरपाकित्वेन शुण्ठ्याः पित्ते यौगिकत्वात्‌ । 
अत एव चरके पित्तरक्तातिसारे नागरायं चूर्ण दारितं धान्यपञ्चकं च तिस्रः प्रमथ्या 
विहिता इत्यत्र पेत्तिक एवातिसारे टीकाकारेव्याख्यातम्‌ । उच्यते । नात्राऽऽगमा- 
नुगमः किंत्वियं दृद्धवेद्ययुक्तिवन्देन निबद्धा । दृश्यते च ठ्याण्ठी कट्कत्वास्पित्ताति- 
सारे भक्ष्यमाणा न तु गृणेत्यदोषः । धान्यपञ्चकम्‌ ॥ २२ ॥ 
निरामातिस्तारिणामनुबन्धे सम्भनमाह--- 
पकोऽसकृदतीसारो ग्रहणीमादेवाद्यदा ॥ 
प्रवतेते तदा कायः क्षिपं सांग्राहिको बिधि; ॥ २३ ॥ 
असकृन्निरन्तरम्‌ । ग्रहणीमादेवादिति। जाठराग्न्यविष्ठानं ग्रहणीं तस्या मढुत्वात्‌। 
मढुत्वं च तस्याः पाचनविधिनाऽऽमाशये पित्तोद्रेकात्‌ । सांग्राहिको विधिः स्तम्भनो 
विधिरिति डळुणः । श्रीब्रह्मदेवस्तु व्यास्यानयति-- 
*“संग्राहि स्तम्भनाद्विन्नं यथा तदभिदध्महे ॥ 
आझेयगुणमूयिष्ठं तोयं संपरिशोषयेत्‌ ॥ 
संगृह्णाति मळं तत्स्याङ्काहि शुण्ठयादयो यथा ॥ 
समीरगुणमूयिष्ठं शीतत्वाचन्नमस्वतः ॥ 
विधाय वृद्धि स्तञ्नाति स्तम्भनं तयथा वटः? ॥ २३ ॥ 


४ संप्रति स्तम्भनयोगानाह-- 


शु 


७9 व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [रै तृतीय:- 


“सलोप्रधातकी बिल्व मुस्ताप्रास्थिकलिक्रकम्‌ ॥ 
पिवेन्माहिषतक्रेण पक्षातीसारनाशनमू्‌ ॥ १ ॥ 


सगमम्‌ । क्षेपकः ॥ १ ॥ 
पञ्चमलीबलाविः्वधान्यकोत्पलबिर्वजाः ॥ 
वातातिसारिणे देयास्तक्रेणान्यतमेन वा ॥ २४ ॥ 
पञ्चमल्यत्र खल्पा महती वा । धान्यकोत्पलबिल्वजा इति । बिस्वशलाटुः । किं 
च बिस्वजा इत्यतः परं कल्पना इति शेषः । तन पञ्चमल्यादिबिल्वान्तसवद्रव्यजा; 
कल्पना देया इत्यर्थः । कल्पनाया विशेषानभिधानेडप्यत्न याग्यतया कल्कश्चूर्णो वा 
कर्तव्य: । तक्रेणान्यतमेन वेति । अन्यतमेनोष्णाम्बुकाजिकादिना ॥ २४ ॥ 
चटजम्बूदाडिमशचङ्गाटकपत्राबिल्वहीवेरम्‌ ॥ 
जळधरनागरसहितं गङ्गामपि वेगिनीं रुन्ध्यात्‌ ॥ २५ ॥ 
कंचटं कलोकळं च याशाकम्‌ (१) कंचटादीनां चतुणां पत्रम्‌ । जरुघर मुस्ता । 
नागरं शुण्ठी । एतेमिलित्वा क्वाथः । कॅचटादिः ॥ २५ ॥ 


किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकं सारसाञ्जनम्‌ ॥ 

पिवेत्पित्तातिसारध्न सक्षीद्रं बदनापहस्‌। २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 

पळं वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा जलं पिबेत्‌ ॥ 

यो रसाशी जयेच्छीघ्रं स पेत्तं जठरामयम्‌ ॥ २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 

कुटजातिविषामुस्तं हरिद्रापणिनीद्रयम्‌ ॥ 

सक्षोद्रशकरं शस्तं पित्तशेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
अस्य योगस्य क्वाथः । हरिद्रापरणिनीद्वयम्‌ । हरिद्राद्वयं पर्णिनीद्वयं च । पणिनीद्व्यं 

माषपणीएथक्पण्यो ॥ २८ ॥ 

कुटजत्वक्फलं मुस्तं काथायित्वा पिबेजजलम ॥ 

अतीसारं जयेदाशु शकेरामधुयोजितम्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ | 

बिल्वचूतास्थिनियूहः पातिः सक्षोद्रशकेर; ॥। 

निइन्याच्ड्यैतीसारं वैश्वानर इवा55हुतिम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 


____* ख पुस्तके--अजमोदा मोचरसं सशूजवेरं सथातकीकुसुमम्‌ । गोप्रथिततक्रतं गङ्गामपि 
वेगिनीं स्तम्भयाति । इलधिकमत्र । 


अतिसाराधिकारः ]  हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७६ 


मियड्ग्वज्ञनमुस्ताख्यं पाययेत्तु यथाबलम्‌ ॥ 
तृष्णातीसारच्छदिप्न सक्षाद्रै तण्डुलाम्बुना ॥ ३१ ॥ 
अञ्जन रसाञ्जनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पटोलयवधान्याककाथः पेयः सुशीतलः ॥ 
शकेरामधुसंयुक्तश्छ्येतीसारनाशन;ः ॥ ३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
(“पृश्चिपणीबलाबिश्वनागरोत्पलधान्यकै; ॥। 
विडङ्गातिविषामुस्तदारुपाठाकलिङ्गकेः ॥ 
मरिचेन समायुक्तं शोथातीसारनाशनम्‌'' ॥ १ ॥ 
“सुगमम्‌ ॥ क्षेपकः” ॥ १ ॥ 
कफजातिसाराचिकित्पितं बूते--- 
छेष्मातिसारे प्रथमं कार्ये लड्घनपाचनम्‌ ॥ 
योज्यश्चामातिसारप्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ ३३ ॥ 
यथोक्तो दीपनो गण इति । हरिद्रादिवेचादिश्च ॥ ३३ ॥ 
ऽयूषणातिविषाहिङ्टुवचासोवरचेलाभयाः ॥ 
पीत्वोष्णेनाम्बुना जह्यादामातीसारमुद्धतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
दलोत्थः स्वरसः पीतो विज्जलस्य समाक्षिकः ॥ 
जयत्याममतीसार काथो वा कुटजत्वचः ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सामान्ययोगानाह-- 
कुटजत्वक्कुतः काथो घनीभूतः सुशोभनः ॥ 
छेहिंतोऽतिविषायुक्तः सवातीसारतुद्भवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
लेहे यत्रास्ति नो भागो निदिष्टो द्रवकल्कयोः ॥ 
प्रायेण पादिकः कल्को द्रवात्कायों विजानता ॥ 
इच्छन्त्त्राष्टरमांशेन काथादतिविषारजः ॥ ३७॥ 
घनीभूत इति । काथ एव पुनः पाकात्तथा घनः कार्यो यथा चूर्णे प्रक्षिप्ते लेहः 
स्यात्‌ । अत एव सुशोभन इत्युक्तम्‌ । चूर्णप्रक्षेपश्च क्वाथात्पादेनाष्टांशेन वा । प्रचारस्तु 
पञ्चषट्चूणमाषकेः । पायेण पादिकः कल्क इति । अत्र कल्क इत्युपलक्षणम्‌ । तेन 
चुर्णमपि ग्राह्मम्‌ । 


१ क. घ. हितं 1 २ क. घ. हिज्जलस्य । 


७६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ १ तृतीय:- 


अथ डलणव्याख्या--कुटजत्वागेत्यादे । अत्र कल्पना । बृहत्फलशुककुसुम- 
खिग्धपत्रस्य पुंनामधेयस्य कुटजस्य कल्कत्वग्गू(वल्कलं ग्र)हीत्वा षोडशगुणेऽष्टगुणे 
चतुर्गुणे वा जळे क्ाथयित्वाउधीवशिष्ट काथमादाय वसत्रगाठितं कृत्वा पुनस्तावत्पचेत्‌ । 
यावत्फाणिताकृतिः । ततसन्मध्येञतिविषाचूर्ण चतुर्थांशेन निश्षिप्यावतार्यमिति । 
अन्ये तु कुटजत्वक्स्वरसं गृहीत्वा तावत्काथयेद्यावत्काणिताङतिरिति व्याख्यानयन्ति 
॥ ३६ ॥ ॥ १७॥ 
तद्वत्कापीसपकेस्योः खरसः समधुमेतः ॥ ३८॥ 
सुगमस्‌ ॥ ३८ ॥ | 
रक्तजातिपारचिकित्मितमाह ~ 
कषायो मधुना पीतस्त्वचो दाडिमवत्सकात्‌ ॥ 
सद्यो जयेदतीसारं रक्तजं दुनिबारकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ हा NE NO 
गुडेन खादयेद्वि्वं रक्तातीसारनाशनम्‌ ॥ 
आमशूलविबन्धघ्नं कुक्षिरोगविनाशनम्‌ ॥ ४० ॥ 
गुडेनेति । गुडेन समभागेन बिल्वसमेन भक्षयेत्‌। बिल्वमिति । उत्स्विन्न॑ पर्यु- 
षितं बिस्वशला टुम्‌ । उत्स्वेदनशेषपानीयेनानुपानमत्र ॥ ४० ॥ 
शछकीबदरीजम्बुमियालाम्राजुनत्वचः ॥ | 
पीताः क्षीरेण मध्वात्याः पृथकशोणितवारणाः । ४१ ॥ 
पीताः क्षीरेणेति । क्षीरमाजं ग्राह्मम्‌ ॥ ४१॥ 
पीत्वा शतावरीकल्कं पयसा क्षीरभुग्जयेत्‌ ॥ _ 
रक्तातिसार पीत्वा वा तया सिद्धं घृतं नर; ॥ १२ ॥ 
वातपित्तोत्तरे ज्ञेयम्‌ । तया सिद्धमिति । शतावर्या करुकरूपया स्वरसरूपया वा सावि- 
तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पेत्तिक आमातिसारे सिद्धतमं योगमाह-- 
सवत्सक; सातिविषः सबिर्वः सोदीच्यमुस्तश्च कृतः कषायः ॥ 
सामे सशूले सहशोणिते च चिरपटत्तेडपि हितोऽतिसारे ॥ 9३ ॥ 
वत्सकः कुटजस्तस्य फल उतरुत्वात्पाचनत्वाच्च । अतीसारे चिरंतनेऽपि सामतायाः 
स्वरपायाः प्रायेणानुवृत्तिरस्ति सवेथा निरामत्वेऽपि दीप्ेऽञ्गौ त्वक्‌ । स॒श्चतसंवादात्पु- 
नयोगेऽस्मिन्कुटजफलमपि ग्राह्मम्‌ । yr हु 
यदाह सुश्रुतः~-“विर्वशक्रयवाम्भोदवालकातिविषाङ्तः | 
कषायो हन्त्यतीसार सामं पित्तसमुद्भवम्‌? इति ॥ 


अतिसाराधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ७७ 


बिल्वं बिल्वफर्क कोमलम्‌ । कृतः कषाय इति । कृतग्रहणं शीतकषायादिनिषे 
घाथैम्‌। वत्सकादिः ॥ ४३ ॥ | 
भयशोकसमुद्धते क्रिया चोभयशमेदा ॥ | 
क्रिया चोमयशर्मदेति। हेतुविकारसुखजननी । डछणेन सुस्पष्टं कृत्वा व्याख्या- 
तम्‌ । उभयशमेदेति । भयशोकाहिता तजनितातिसारहिता चेत्यर्थः । एतेन हेतुव्या- 
धिप्रत्यनीका क्रियोक्तेति ॥ | ह. 
संप्रति याहशो छीहसारः पुटपाकेनोपचयः । यथा च पुटपाकेविधिस्तमाह-- 
सबेजे बहुवर्णत्वात्युटपाकक्रिया मता ।॥ ४४ ॥ 
सर्वेने पुटपाकक्रिया हिता सवैजत्वं च कथं ज्ञेयमित्यत उक्तं बहुवर्णत्वादिति 
॥ ४४ ॥ 
अवेदनं सुसंपर्क दीप्ताभेः सुचिरोत्थितम्‌ ॥। 
नानावणेमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत ॥ ४५ ॥ 
अवेदनमशूलमल्पशूळं वा । सुसंपक्कं सवथा निरामम्‌ । दीप्ताझेरनतिमन्दाभेः । अग्नि- 
मान्दे सत्यतीसारस्यात्पत्तेः । यदुक्तम--संशम्यापां धातुर प्रवृद्ध इत्यादि । नाना- 
वर्णमित्यनेन सांनिपातिकमतीसारं (%पुटपाकेरुपाचरेदिति) दशीयति । पुटपाकेरिति । 
पुटेनपाको येषु योगेषु तेः ॥ ४५ ॥ 
स्निग्ध घनं कुटजवल्कमजन्तुजण्यमादाय तत्क्षणमतीव च पोथयित्वा ॥ 
जम्बूपलाशपुटतण्डुलतोयसिक्तं बद्धं कुशेन च बहिघेनपङ्कलिप्षम्‌॥४६॥ 
सृस्विन्नपेतदवपीड्य रसं ग्रहीत्वा क्षौद्रेण युक्तमतिसारवते पदद्यात ॥ 
कृष्णात्रिपुत्रमतपूजित एष योगः सवातिसारहरणेष्वयमेब राजा ॥४७॥ 
भेषजत्वात्पळं पेयं पुटपाकरसस्य च ॥ ४८ ॥ 
पोथायेत्वा छेदयित्वा । जम्बूपत्ररचितपुटे तण्डुङतोयस्तिक्तं जम्बूपलाशपुटतण्डु- 
ढतोयसिक्तम्‌ । योगोऽयं रक्तपित्तात्तरे । कुटजपुटपाकः ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ | 
पुटपाकविधिमाह--- 
त्वक्पिण्डं दीर्घटन्तस्य काइमरीपणेवेष्ठितम्‌ ॥ 
गृदाऽवलिपं सुकृतमङ्गारेष्ववकूलयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्विन्नपुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय यत्नतः ।। 
शीतीकृतं मधुयतँ पाययेदुदरामये ॥ ५० ॥ 
पुटपाकस्य पाकोऽयं बहिरारक्तवणेता ॥ 
भेषजत्वात्पलं मानं संमतं स्वरसादिवत्‌ ॥ ५१ ॥ 
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+ घनुश्चिहान्तरगेतमाधिकम्‌ । 


७८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ३ तृतीय:- 


त्वक्पिण्डं त्वचां पिण्डं कल्करूपम्‌ । दीधेवृन्तस्य श्योनाकस्यारढुकस्येति यावत्‌ । 
मृदाऽवलिति पङ्कदिग्धम्‌ । सुक्कत कुशवेष्टनेन संस्कृतम्‌ | 
तथा च पराशर 
“परिवेष्टय कुशौिप्त्वा धनपङ्केन तत्पचेत्‌ ॥ 
अङ्गारेषु न यावत्स्याइहिरारक्तवर्णता'? इति ॥ 
अवकूल्येइृहेत्‌ । उदरामयेऽतिसारे प्रकरणात्‌ । अयं योगो वातकफोत्तरे । 
सुश्रुते पुटपाकस्य विशेषपाठो दृश्यते-- 
“ल्वक्पिण्डं दीधवृन्तस्य पद्मकेसरसंयुतम्‌ ॥ 
काइमरीपद्मपत्ैश्च वेश्च सूत्रेण संदृढम्‌ ॥ 
मृदा5वलिप्तं सुकृतम?! इत्यादि । 
शेषं समम्‌ । तेनायमर्थः । अरलुकस्य त्वचं पद्मकेसरं च समभागं गृहीत्वा संपिष्य 
तत्पिण्डं काइमरीपञ्चपुटके निक्षिप्य सूत्रेणाऽऽवे्च मृत्तिकयाऽऽलिप्य निर्धूमखदिराङ्गारेषु 
तावत्पचेत्‌ । यावह्वाह्मे रक्तवणेता मवति । ततोऽङ्गारेम्य आक्कष्य तत्पिण्डं निष्पीड्य 
सरसं शृहीत्वा शीतं भूतं च क्षग्रमितमधुसहितमतिसारे क्वाथमात्रया पाययेत्‌ । 
अनेन विधिना सर्वपुट्पाककर्पनेति डल्लुण; । ( # मेषजत्वात्पछं पेयमिति ) भेषज- 
त्वादिति भेषजेनावरुद्धत्वात्‌ । अयमभिसंभिष्टन्दस्य । उत्तमस्य पढे मात्रेत्यादिपरि- 
भाषायां स्नेहकाथ्योषधेष्वित्यत्रोपात्तोषधपदेनावरुद्धत्वात्लवरसस्योत्तमबलानले पुरुषे पर्छ 
पयमिति इन्दाभिम्रायः । चक्रेण तृक्तम्‌--खरसस्य गुरुत्वेन पुटपाके पलं पिबेदिति 
॥ ४९ ॥ ९० ॥ ५१ ॥ 
कुटजलेहमाह--- 
शतं कुटजमूलस्य झ्षुण्णं तोयामेणे पचेत्‌ ॥ 
काथे पादावशषेऽस्समिँछेहे पूते पुनः पचेत्‌ ॥ 
सौवचेलयवक्षारविडसैन्धवपिप्पलीः ॥ ५२ ॥ 
धातकीन्द्रयवाजाजीचूर्ण दत्त्वा पलद्वयम्‌ ॥ 
ढिद्याद्वदरमात्रै तु शीतं क्षोद्रेण संपुतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पकापकमतीसार नानावर्णे सवेदनम्‌ ॥ 
दुवोरं ग्रहणीरोगं जयेच्चेव प्रवाहिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तोयामण इति तोयद्रोणे । चूर्ण द्वा पलद्रयमिति । पलद्वयं मिछित्वा मान- 
प्रधानत्ान्षिदेशस्य । व्यवहाराात्यासन्नपाके चूर्णप्रक्षेपः | यवक्षारस्थाने गुडक्षार- 
UV Ea 
ॐ वनुश्चिहान्तर्गतमधिकम्‌। | | 


अतिसाराधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ७९ 


पाठो न प्रसिद्धः । लिद्याद्वदरमात्रमिति । अष्टमाषकम्‌ | माषकचतुष्टयेन व्यवहारः । 
क्षोद्रेण संप्छुतमिति । उपयोगकाले क्षौद्रदानम्‌ । मुटजावढेहः ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 
॥ ९४ ॥ 

कुटजाष्टकमाह--- 


तुलामथा55द्रों गिरिमहिकायाः संश्द्य पक्त्वा रसमाददीत ॥ 
तस्मिन्सुपूते पलसंमितानि छक्ष्णानि पिष्ठा सह शाल्मलेन ॥ ५५॥ 
पाठासमड्रतितिषाः समुस्ता बिल्वं च पुष्पाणि च धातकीनाम्‌ ॥ 
प्रक्षिप्य भूयो विपचेच्च तावदवीमलेफः स्वरसस्तु यावत्‌ ॥ ५६ ॥ 
पीतस्त्वसो काळविदा जलेन मण्डेन बाऽजापयसाऽथवाऽपि-॥। 
निहन्ति सबै त्वतिसारमुग्रं कृष्णं सितं लोहितपीतकं वा ॥ ५७ ॥ 
` दोषं ग्रहण्या विविध च रक्त पित्तं तथाऽशासि स शोणितानि ॥ 
असुग्दरं चेवमसाध्यरूपं निहन्त्यवश्य कुटजाष्टकोऽयस्‌ ॥ ५८ ॥ 
तुलाद्रव्ये जलद्रोणो द्रोण द्रव्यतुला मता ॥ ५९ ॥ 
आद्रोमिति । 
“वासाकुरनक्रप्माण्डशतमूलीसहाचराः । 
नित्यमाद्रीः प्रयोक्तव्या मानतो द्विगुणा न ते? ॥ 
इतिपरिमाषाव्यापारात्‌ । पलसंमितानि प्रत्येकं द्रव्यप्रधानत्वान्निदैशस्य । प्रचारोऽपी- 
त्थमेव । शाल्मठेन झाल्मलीवेष्टकेन । चूर्ण दस्वैव पाकः प्रक्षिप्य भूयो विपचेदिति 
वचनात्प्रचाराच । जळेनेति तप्तशीतेन । मण्डेन पेयामण्डेनान्नमण्डेन वा । कुटजाष्टकः 
॥ ९५ || ९६ ॥ ५७॥ ५८ ॥ ५९ | | 
कुटजस्य पछ ग्राह्ममएभागे जळे गृतम्‌ ॥ 
तथेव विपचेद्धयों दाडिमोदकसंयुतम्‌ ॥ 
यावच्च लसिकाभासं शृतं तमुपकल्पयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तस्याधकर्ष तक्रेण पिवेद्रक्तातिसारवान्‌ ॥ 
अवश्यमरणीयो5पि न मृत्योयांति गोचरम्‌ ॥ 
कुटजकाथतुल्योऽत्र दाडिमस्य रसो मतः ॥ ६१ ॥ 
दाडिमोदकसंयुतामिति । दाडिमिफलमौत्तरापायिकमिति कोचिदाहः । वेद्यास्तु+ ` 
एतद्वेशीयमेव दाडिमफछं ग्राहयन्ति । दाडिमोदकं दाडिमफछत्वक्क्काथः । अस्य च 
कुटजक्काथतुल्यत्वं टन्देनेव व्याकतव्यम्‌। चत्रेणाप्युक्तम्‌-- 
काथतुल्यं दाडिमाम्बु भागानुक्तो समं यत इति ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 


क त न किक तिमि 


१घ रक्ताप । क घ णष्ब्द्रन्य । 


८° व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३ तृतीयः- 


षडङ्गवतमाह 
वत्सकस्य च बीजानि दाव्यांश्च त्वच उत्तमाः ।। 
पिप्पळीशङ्गवेरं च लाक्षा कटुकरोहिणी ॥ ६२ ॥। 
षड्भिरेते्घतं सिद्धं पेयामण्डावचारितम्‌ ॥ 
अतीसारं जयेच्छीप्रं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
दाव्याश्च त्वच उत्तमा इति । सवत्र दाव्याश्च त्वच एव ग्राह्याः । उत्तमगृण- 
त्वात्‌ । तस्या इुळ॑मत्वादत्र काष्ठमेव शृह्यते । षड्भिरेतेरितिपदं - यथालामग्रह णानिषेधा- 
थम्‌ । एषा षण्णा कल्क: | जलं चतुगूणम्‌ । षडङ्गघृतम्‌ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
अथ चिरजे रक्तपित्तोत्तरेऽतीसतारे क्षीराविधिः--- 
यथाऊमृतं तथा क्षीरमतीसारे पूजितम्‌ ॥ 
चिरोत्थितेषु तत्पेयमपां भागेस्रिभिः शृतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अमृतसमत्वं क्षीरस्य जीवनहेतृत्वात्‌ । चिरोत्थितेष्वित्यनेन निरामावस्थायां क्षीर- 
दानं दशयति । अपां भागेख्निभिश्चतृभिर्वा। अपां भागैरित्यपादानात्केवळं जळेन क्षीर- 
साधनमत्रोक्तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रवाहिकायाश्चिकित्सां विवक्षुस्तस्या लक्षणमेव तावदाह -- 
सुते रक्ते पुरीषे च वायुना विद्विवजितम्‌ ॥ 
प्रवाहिकाते तत्ख्यातं यत्फेनाभं प्रवतते || ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६६ | 
भाळविरव गुड तळं पिप्पली विश्वमेषजम्‌ ॥ 
लिह्याद्राते तिहते सशूले समवा हिकेओ# ॥ ६६ ॥ 
पयसा पिप्पटीकल्क; पीतो वा मंरिचोद्भवः ॥। 
 __ ्यहान्निवाहिकां हन्याचिरकालसमुत्थिताम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अय विधिविबन्धे । निवाहिकां प्रवाहिकाम्‌ ॥ ११ ॥ ६७॥ 
बिल्वपेशी गुडं रोध तेलं मरिचयाजितमू ॥ 
लौटा मवाहिकां इन्ति क्लिमं सुखमवायुयात्‌ ॥ ६८ ॥ 
बिल्वपेशी बिल्वशलाटुमध्यम ॥ ६८॥ 
वस्वपश्यादेक खाढ्वा भाजन[मत्याह-- 


दा ससारेण समाक्षिकेण भञ्जीत निश्चारकपीडितस्तु ॥ 
उद्वद्ग रिण शीतेन मधुएुतेन ॥ ६९ ॥ ` उतसकुप्यक्काथतेन वाऽपि क्षीरेण शीतेन मधएतेन ॥ ६९ ॥ 


% ख्‌ स्तके-धातकीबदरीपत्रकपित्थरसमाक्षिकम्‌ । सराप्रमकतो द्रो पिबेत्रिवाहिकार्दैत 


aa १ ॥ इ्ल्याधिकमत्र । 


१ क. घ, सारिवोद्भवः । २ क, घ काठानुरबान्धनीम्‌ ॥ ६७ ॥ 


अतिसाराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . | ८१ 


द्घा ससारेणीपरितनस्रिग्यभागसांरार्यसहितेन । समाक्षिकेण मधुंसहितेन । एवंवि- 
धने दुधा सह भोजन कुर्वीतेत्यर्थः । निश्चारकपीडित इति । निश्चारकः प्रवाहिका । 
यदाह पराशर; 
“निर्वाहयेत्सफेनं च निष्पुरीष मुहुर्मृहः ॥ 
प्रवाहिकेति सा ख्याता केश्चिन्निश्वारकस्तु सः? इति ॥ 
निश्चारकः प्रवाहिकामेइः पुँरीषक्षयापरपर्यायस्तेन पीडित इति डल्लण; । अन्ये तु 
निश्चारकाभिधानेनातिसारा(रः)प्रवाहिका चोच्यत इति मन्यन्ते ॥ अत्रोक्तयागानाममयाहि 
तत्वापादनार्थ सुतप्तकुप्यक्कथितेनेति । अत्यन्ततप्तसुवर्णरजतेतरलोहप्रक्षेपेण कथितेन । 
अन्ये त्वघाटितं रूप्यादि कुष्यं ब्रुवते । केचित्कुप्यस्थाने कुप्यां पठन्ति व्याचक्षते च । 
कुप्या पापणभेदो दक्षिणापथे ख्यातः शङ्खमुण्डाङती रसरसायनवादे प्रयुज्यत इति । 
एतदप्रासिद्धम्‌ । एवंविधेन क्षीरेण वा भुञ्जीतेति संबध्यते । मधप्रतेनेति । उपरिदत्तम- 
धुना मधुषुतं छवनयोग्यं यत्र तत्तथेति ब्याख्यानात्‌ ॥ ६९ ॥ 
गुददाहे प्रपाके वा पटोलमधुकाम्बना ॥ 
सेकादिकं अशंसन्ति च्छागेन पयसाऽथवा ॥ ७० ॥ | 
पटोलमधुकाम्बुनोति । अधशृतेन । सेक्ादिकमित्यत्राऽऽदिशब्दात्मलेपादिप 
रिअहः ॥ ७० ॥ 
स्वेदो वा म्रषिकामांसेगोविसाम्रक्षणं तथा ॥- ७१ ॥ 
स्वेदो वा मरषिकामांसैरिति। काञ्जिकेन मूषिकामांसमुत्सवेसैरण्डादिपत्रे बद्‌ध्वा 
स्वेदः ॥ ७१ ॥ 
गुदनिश्सरणे शस्तं चाङ्गेरीधृतमुत्तमम्‌ ॥ 
चा्केरीतरतं क्षद्ररोगो क्तम्‌ ॥ 
शोथादीनविरोधाच साधयेत्स्वेश्चिकिस्सितेः ॥ ७२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७२ | 
शोथं शूळं ज्वरे तृष्णां श्वासं कासमरो चकम्‌ ॥ 
उर्दि मूछौ च हिका च दृष्ट्राऽतीसारिणं त्यजेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७३ ॥ | 
खानाभ्यङ्गावगाहँ च गुरुस्थिग्धादिभोजनम्‌ ॥ 
व्यायाममम्रिसंतापमतीसारी विवजेयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
सगमम्‌ || ७४ ॥ 
इति श्रीदन्दमणींतटन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 


तृतीयोऽतिसाराविकारः समाप्तः ॥ हे ॥ 
११ 


८२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [१ चतुर्थो- ` 
अथ चतुर्थो ग्रहण्यधिकारः । 


Di 


परस्परानुबन्धित्वाद्ृदेन द्रवसरणसाधम्योचातीसारानन्तरं ग्रहणीरोगचिकि- 
त्सारम्म:~ 


परहणीमाश्रितं दोषमजीणेवदुपाचरेत्‌ ॥ | 
अतीसारोक्तविधिना तस्याऽऽमं च विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
ग्रहणी जाठरवद्दिस्थानं तदाश्रयो रोगो ग्रहणीरोगः । 
स च-- सा दुष्टा बहुशो मुक्तमाममेव विमुञ्चति । 
पक्कं वा सरुजं पूति मुहुबेद्ध मुहुद्वेवम्‌ ॥ 
म्हणीरोगमाहुस्तमायुर्वेदविदो जनाः’? । 
इत्यनेन परिमाषितो ज्ञेयः। तेन नामनिमान्यादेरमहणीरोगत्वम्‌ । यत्पुनरस्य चरकेण 
अहणीरोगत्वमुक्तम्‌-- 
“यश्चामिः पूवमुद्दिष्टो रोगार्नाके चतुर्विधः । 
तं चापि ्रहणीरोगं समवर्ज प्रचक्ष्महे” ॥ ` 
इत्यनेन तङ्कहणीगदमात्रे च ज्ञेयम्‌ । दोषमिति । ग्रहणीरोगारम्मर्क वातादिकम । 
अभीर्णेवदुपाचरेदिति । आमा्जीर्णेषु यथा वमनाययुपचारसथेत्यथ: । अतीसारो- 
क्तविधिनेति । लङ्घनलम्तन्नपाचनादिना विधानेन ॥ १ ॥ 
कपित्यविस्वचाङ्गेरीतक्रदाहिमसाविता ॥ 
यवागूः पाचयत्यामं शकृत्संवर्तयत्यपि ॥ २ ॥ 
कपित्थादीनां मिलित्वा पळ कर्कः | कपित्थबिल्वयो; फलम्‌ । तकं द्ववत्वकार्यी- 
थम्‌ । तञ्च तावद्देयं यावता यवागू: सिध्यति । अन्ये पुनरत्यम्लगुरुत्वमयात्तक्र- 
हाम्यां पाकमाइुः । एषा यवागू्वातःछेष्मणि । संवर्तति कठिनयति ॥ २ ॥ 
लघुना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन पाठया ॥ | 
अन्नानि कल्पयेद्रिद्रान्बिल्वद्रक्षाम्ल्दाडिमेः ॥ २ ॥ 
छपुना पञ्चमूठेन वातपित्ते । पञ्चकोलेन वातकफे ॥ पाठया केवल्या ॥ ३ ॥ 
तक्रस्य अहणीरोगसात्म्यतां दोषत्रयाहितत्वं च प्राह-- 
अहणीदोषिणां तक्रं दीपनं ग्राहि लाघवात्‌ ॥ 
पथ्यं मघुरपाकित्वान्न च पित्तमकोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कपायोष्णविकाषित्वाइूक्षत्वाच्च कफे हितम्‌ ॥ | 
नकाते सादरम्लसान्द्रत्वात्सचस्कमविदा हि तत्‌ ॥ ५ ॥ 
व्यत्य तक्रस्य आहित्वादग्निस्थानस्थितस्य पित्तस्य प्रबृत्तिविधातेन । पथ्यं मधर- 
पाक्त्वान्न च पित्तपकोपणमिति । सपैमेवान्न प्रायो हास्य विदह्यत इत्यभिधानेन 


ग्रहण्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` द्रे 


विदाहजनकं यदस्ति पित्तं तदम्लत्वादुचितप्रकोपमपि न प्रकोपयति नापि शमयतीं- 
त्याहुः । विकाषित्वादिति । विकाषी विकषन्मंधिबन्धविमोक्षकारिगुणः । यदु- 
क्तम्‌--विकाषी विकषन्नेव संधिबन्धान्विमोक्षयेदिति । तस्य भावो विकाषित्वं तस्माद्दो- 
षावृतस्रोतःशोधकत्वादित्यर्थः । अत एव शोषिणां बलवतां तक्रदानम। *बैशद्यादिति । 
तत्पैच्छिल्यविपरीतादगुणात्‌ । सश्वस्कमविदाहि तदिति । सद्योमथितं तक्रं पच्य- 
मानावस्थायामपि भूरिविदाहकरं न भवति किचित्काळास्थितं तु विदाहकरमेव ॥ ४॥ 
॥ ९ ॥ हे 
गुठी समुस्तां सविषां गुडूची पिबेज्जलेन कथितां समांशाम्‌ ॥ 
मन्दानलत्वे सततामतायामामेऽनुवन्धे ग्रहणीगदे च ॥ ६ ॥ 
शुषति शुष्यति वा शुण्ठी। सततामतायामिति । सर्वदा55मकोष्ठतायाम्‌ । आमे5- 
नुबन्धे प्रवतेमान इत्याहुः । अहणीगदविशेषणतयाऽऽमानुबन्ध इति कचित्पाठो 
इऱ्यते॥ ६॥ 
थान्यकातिविषोदी च्ययवानीमुस्तनागरम्‌ ।। 
वलाद्विपर्णीविर्वं च दद्यादीपनपाचनम्‌' ॥ ७ ॥ 
अस्य योगस्य क्वाथः ॥ ७ ॥ 
चित्रकगुटिकामाह-- 
चित्रकं पिप्पलीमूलं द्रो क्षारो लवणानि च ॥ 
च्योषं दिङ्एवजमोदां च चव्यं चैकत्र चूर्णयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गुटिका मातुळुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
कृता विपाचयत्यामं दीपयलाश चानम्‌ ॥ ९ ॥ 
द्वो क्षारो यवक्षारस्वर्जिकाक्षारौ । एवं सवेत्र । लवणानि पञ्च । 
तानि यथा---“सोवर्चलं सैन्धवं च बिडमौद्भिदमेव च । 
सामुद्रेण सहेतानि पञ्च स्युर्लवणानि च । 
[असामुद्रेण समं पञ्च खवणान्यत्र योजयेत्‌ ।] 
इत्यनेन बुन्द एव व्याकरोति । अत्रौद्भिदं साम्मरिलवणं नुत्कारिलवणं वा। सामुद्रं 
कटकचकम्‌ । एवं सर्वत्र । कोचित्कपि्चलाधिकरणन्यायाह्लवणत्रयमाइः । प्रचारस्तु 
छवणपश्चकेनेव । अजमोदां यवानिकाम्‌ । एवमन्तःपरिमा्ेने सवत्र । गुटिकेयं वाते । 
चित्रगृटिका ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


खरतर मवचार ` "तानक 5 1517: उ राहा बागल ०७ लाच मा ल 5 एः पा क न ती ति रः 


* अत्र मूलानुरोधेन रूक्षत्वादितीव्यपेक्षितम्‌ । † ख पृस्तके--अभयापिप्पलीमूलचचाकटुकरो- 
हिणी । पाठाश्चदेष्राबीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥१॥ पिबेसिष्क्वाथ्य चुर्णानि कृत्वा चोष्णेन वारिणा । 
इत्यधिकमत्र । % एता्चिहगतमनपेङ्षितामिति प्रतिभाति । 


तरभा म 


ey व्याख्याकुसुमावर्याख्यटीकासमेतो- ४ चतुर्थो- 


श्रीफलशलाटुकल्को नागरचूणिन मिश्रितः सगुडः ॥ 
ग्रहणीगदमत्युग्रं तक्रमुजा शीलितो जयति ॥ १० ॥ 
नागरचूर्णेन मिश्रित इति । नागरचूर्ण कटुतामात्रकारक देयस्‌। सगुङः सम 
गुडः । अयमपि योगो वाते ॥ १० ॥ | 
जम्बदाडिमश्ज्ञाटपाठाकंचटपलवें। ॥ 
पकं पयुपितं बालविल्वं सगुडनागरम्‌ ।॥। 
इन्ति संवानतीसारान्ग्रहणीमेतिदुस्तराम्‌ ॥ ११ ॥ | 
जम्ब्वादीनां पञ्चानां पछवास्तरणे फाका्थमनुरूपं जळं दत्त्वा पुठे बालबिल्वफलमु- 
स्वेद निशापरयाषितं कायम्‌ । सगुडनागरमिति । समो गुडः । नागरचूर्ण कटुतामा- 
त्रकारकम्‌। रक्ते तु नागरे न देयम्‌। उत्खेदनशेषपानीयमत्रानुयानम्‌ ॥ ११ h 
नागरातिविषामृस्ताकाथः स्यादामपाचनः ॥ 
सुगमम्‌ ४ | | | 
चूर्ण हिङरवएकं वाऽपि बातिकेऽऽपलं घ्रतम्‌ ॥ १२ || 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
ागरादिचूणमाह-= | | 
नागरातिविषामुस्तं धातकी सरसाञ्जनम्‌ ॥ 
वृत्सकत्वक्फल विल्वं पाठां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिवेत्समांश त्चूर्ण सक्षोद्रं तण्डुलाम्बुना ॥ 
पैत्तिके ग्रहणीदोषे रक्त यच्चोपवेश्यते ॥ १४ ॥ 
अशीस्यथ गुदे शूळं जयेच्चेव प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
नागराचमिदं चूर्ण कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ १५ ॥ 
सागराख्ये देशे भवं नागरम्‌। कृष्णात्रेयेण पूजितमित्यस्याभिधानं सिद्धयोगफ- 
स्वापदशनार्थम्‌ । कृष्णात्रेय: पुनवेसुः ॥ १३ ॥ १४ ॥ १५ ॥ 
जलमह्ठगुण दक्ता पं कण्डिततण्डुलात्‌ ॥ 
भावयित्वा ततो देयं तण्डुलोदककर्मणि ॥ १६ ॥ 
र अलमष्टगुणूं दत्त्वा पुढं कण्डिततण्डुलात्‌ । भावयित्वा ततो देयं तण्डुढोदककर्मणीति 
टिप्पणी वृन्द्स्य । | 
चक्रस्वाह-शीतकपायमानेन तण्डुलोदककल्पनेति । शीतं कषायमानं च च्छर्द- 
| विकार एव दशयिष्यापः । नागराद्यं चूर्णम्‌ ॥ १६॥ | | 
_ भूनिम्बायं चर्णमाह--.. व | 


१ घ्‌, OOOO भ > मपि हुः । 


म्रहण्यधिकारः ] दन्दमाधधापस्नामा सिद्धबोगः । ८५ 


भूनिम्बकटुका व्योषमुस्तकेन्द्रयवान्समान्‌ ॥ 
दी चित्रकाद्रत्सकत्वग्भागान्धोडश चूणेयेत्‌ ॥ १७॥ 
गुडशीताम्बुना पीतं ग्रहणीदोषगुल्मनुत्‌ ।। 
कामलाञ्वरपाण्डुत्वमेहारुच्यतिसारजित्‌# ॥ १८ ॥ 
दो चित्रकाद्वत्सकत्वग्भागान्धोडशेति । प्रथमभागापेक्षया ह्रिभागषोडशभागपः 
रिग्रहः । गुडशीताम्बुनेति । गुडयुतं शीताम्बु तेन । गुड्योगाहुडाम्बु स्याहुडवणेरसा- 
न्वितमिति चक्रः । विदेहे5प्युक्तम--चूरणितान्प्रपिबेच्छीतेत्रीरिमिगुडमिश्रितेरिते । 
बैद्यमसारकेऽपि सर्वसमो गुडो व्याख्यातः । भूनिम्बाद्यं चूणम्‌ ॥ १७ ॥ १८॥ 
ग्रहण्यां ेष्मदुष्टायां बमितस्य यथाविधै 


कट्यम्ललवणक्षारेस्तक्तेत्राभे विवर्धयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमस्‌ ॥ १९ ॥ 


सवेजायां ग्रहण्यां तु सामान्यो विधिरिष्यते ॥ २० ॥ 
प्रत्येकदोषोक्तचिकित्सामेलकेन त्रिदोषग्रहण्यां चिकित्सा कार्येत्यर्थः ॥ २० ॥ 
निरामे5तिदुर्बलाझी ्रहणीरोगे घृतानि हितानि । 
यदुक्तं चरके-- खिहमेव परं विद्याइबेलानळदीपनम्‌ । 
नाळं स्रेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुवैषि” ॥ 
ततः संप्रति घृतानि दशेयति--- 
मसूरस्य कषायेण विल्वगर्भे पचेद्धतम्‌ ॥ 
हन्ति कुक्ष्यामयान्सवोन्ग्रहणीपाण्डुकामलाः ॥ 
त्रीहिप्राण्यङ्गयोः कार्थं व्युषितं दोषलं विदुः ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । मपूरधृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
मसूरस्य तुळाकाथे बिल्वगर्भ पचेदूधतम्‌ ।। 
भिन्नविट्रे शंसन्ति मसूरघृतमुत्तमम्‌ ॥ २२ ॥ 
मसूरस्य तुलाकाथ इति । मसूरस्य तुळया कृतक्काथे। तुळा पलशतम्‌ | मसूरञ्च 
कपटे पोटलकं बद्ध्वा क्राथ्यः । एवं माषकुळत्थादिक्काथेऽपि । त्रृतमत्र प्रस्थमानम्‌ । 
ससूरिकात्ृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
अष्पलघृतमाह--- 
ञ्यूषणतरिफलाकल्के बिल्वमात्रे गुडात्पले ॥ 
सर्पिरष्टप्ल पक्त्वा मात्रां मन्दानलः पिबेत्‌ ॥ २३ ॥ 
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+ स. पुर्तके--यवानीपिष्पलीमूळचातुर्तातकनागरैः । भरीचामिजलाजाजीधान्यसौवर्चलेः समे 
॥१॥ बृक्षाम्लधातकीकृष्णाबिल्वदाडिमदीप्यकैः । त्रिगुण: षड्गुणसितैः कपित्थाष्टगुणेः कृतैः ॥ २ ॥ 
चूर्णोऽतिसारम्रहणीक्षयगुल्मगलामयान्‌ । कासश्चाताम्िसादारःपीनसारोचकाञ्जयेत्‌ ॥ ३ ॥ कापित्या&- 
कम । इलाविकमत्र । 


८६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ 8 चतुर्थो- 


बिश्वमात्र इति मिलित्वा पलमाने न प्रत्येकं कस्काचचतुरगुणः स्नेह इत्यादिपरिमा- 
षया जलेन पाकः । अष्टपलमानस्यैवात्र घृतस्य पाकः । इत्थमेव फलदानक्षमत्वमस्य 
भवतीति महषिवचनादुन्नीयते । मात्राया अनळापेक्षया परिमाणम्‌ । अष्टपछकं घृतम्‌ 
॥ २३ ॥ त | 
बिल्वाभिचव्याद्रेकशृङ्ववेरकाथेन कल्केन च सिद्धमाज्यम्‌ ॥ 
सच्छागदुग्धं ग्रहणीगुदोत्ये शोथाश्निसादारुचिनुद्वरिष्ठम्‌ ॥२४॥ 
आद्रकशुङ्गवेरमाद्रकमेव । बिस्वादीनां काथः कल्कश्च । काथोऽत्र त्रिगुणः कार्यः । 
छागीक्षीरं ख्हसमम्‌ । बिल्वाद्यं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
बाळचाङ्केरी्रतमाह-- 
मोचसिन्धूत्पलच्योषलज्जाविल्वाम्बुधातकि ॥ २५ ॥ 
सिद्धमाञ्यमजाक्षीरे चाङ्गेरीरसवच्छिशोः ॥ 
इन्याद्धहण्यतीसारो पथ्यापथ्याशिनो इुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
मोचः झाल्मलीवेष्टकम्‌ । सिन्धुः सैन्धवम्‌ । उत्पलमुत्पलकोटिका । लज्जा वराह- 
कान्ता । अम्बु वालकम्‌ । चाङ्गेरी, अम्लपत्रिका। अजाक्षीरचाङ्गरीरसौ प्रत्येकं घ्रताद्रे 
गुणौ । यतश्चाङ्गेरीरसवदिति निर्देशः । स चाजाक्षीर इत्यस्य विशोषणम्‌ । तेन चाङ्गेरी- 
रससमेऽजाक्षीर इत्यर्थः । चतुर्गुणं च द्रवस्नेहपाकविधाम्बत्सर्गसिद्धम्‌ । प्रचरत्ययं 
पक्षः । अन्यस्त्वाह--क्ीरं स्रेहसमं रसख्चिगुण इति । जेज्ञटमते--क्षीरं स्रेहसम 
रसञ्चतुगुणः । रसवदिति घृतविशेषणतया योजाथेत्वा घृतसमो रस इत्याह कश्चित्‌ । 
शिशोरिति निर्देशों विशेषार्थः । तेन चान्यस्यापि हितमेतद्घृतम ॥ २९ ॥ २६ ॥ 
पाठान्तरे कपित्थोऽपि बिशत्यत्र घृते पुनः ॥ 
कपित्थोऽपि विशत्यत्र घ्रतपाठान्तरे पुनरिति । पाठान्तँरायोगे । चाङ्गेरीस्वरसे 
सपिशछागीक्षीरसमे पचेत्‌ । कपित्यव्योषसिन्धूत्यसमङगोत्पलवाळकेः । सबिल्वधातकी- 
मोचेः सिद्धं सवीतिसारनुत्‌। बाङचाङ्गेरी धृतम्‌ ॥ 
चाङगेरीघृतमाह-- 
नागरं पिप्पलीमूलं चित्रको हर्तिपिप्पली ॥ २७॥ 
खदष्टा पिप्पली धान्यं बिल्वे पाठा यवानिका ॥ 
चाङ्गेरीस्वरसे सपिः कल्केरेभिविपाचितम्‌ ॥ २८ ॥ 
+ ख.पुस्तके--कर्घोन्मिता तुगाक्षीरीचातुजीतं द्विकाषिकम्‌। यवानी धान्यकाजाजीग्रन्थि्योषे 


पलांशकम्‌ ॥ १ ॥ पलानि दाडिमादष्टौ सितायाश्चैकतः कृतः । गणिः कपित्थाष्टकवद्गरगोंड्ये दाडि- 
माइकम्‌ ॥ २ ४ दाडिमाष्टकम्‌ । इत्यधिकम । क | 


ग्रहण्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ८७ 


चतुगुणेन दक्षा च तदघ॒तं कफवातनुत्‌ ॥ 
अशॉसि ग्रहणीदोषं मत्रकृच्छे मवाहिकाम्‌ ॥ 
गुदभ्रंशातिमानाहं ध्ृतमेतद्र्यपाहाति ॥ २९ ॥ 
हस्तिपिष्पली चवी जातूकर्णे संभवात्‌ । 
तद्यया--“दविधान्यबिसवपाठायवानिकापञ्चकोळगोक्षुरकैः । 
चाङ्गेरीस्वरसे गुदनिःसरतिमूत्रकृच्छ्रातिनुङ्गाहीति । 
द्रव्यावल्यां च चवीफलस्य हस्तिपिप्पलीपर्यायो इङ्यते । बिल्वस्थाने विषा- 
पाठः । विषाऽतिविषा । पाठः पुनरयं जातूकणेसंवादामावादसंगतः । चाङ्गेरीस्वर- 
` सोऽप्यत्र चतुर्गणः । चतुर्गुणेन दक्षा चेत्यत्र चकारस्य समुचचयार्थत्वात्‌ । स्वरसे क्षीर- 
वद्विधिरिति वचनात्स्वरसः खेहसम इति केचित्‌ । इदं तु वचनं नाऽऽद्वियन्ते भिषज; । 
चाङ्गेरीत्रृतम्‌ । | 
सुनिषण्णचाड्गेरीधृतं क्कचित्पठ्यते । 
तदाह---“अवाक्पुष्पी बला दार्वी पश्चिपर्णी त्रिकण्टकः ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थशुदन्‍्गाश्र द्विपलोन्मिताः ॥ १ ॥ 
कषाय एष पेष्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिणी ॥ 
पिप्पढी पिप्पलीमूछं मरिचं देवदारु च ॥ २ ॥ 
कलिङ्गाः शाल्मलीपुष्पं वीरा चन्दनमञ्जनम्‌ ॥ 
कट्फलं चित्रको मुस्तं प्रियङ्ग्वतिविषा स्थिरा ॥ ३ ॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कं समङ्गा च निदिग्धिका ॥ 
बिल्वं मोचरसः पाठा भागाः कपेंसमाः एथकू ॥ ४ ॥ 
चतुष्प्रस्थशुतं प्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
एतदसीःस्वतीसारे रक्तस्रावे त्रिदोषजे ॥ ५ ॥ 
प्रवाहणे गुदभ्रेशो पिच्छासु विविधासु च ॥ 
उत्थाने चातिबहुशः शोफशूले गुदाश्रये ॥ ६ ॥ 
मूत्रग्रहे मूढवाते मन्दामावरुचावपि ॥ 
प्रयोज्यं विधिवत्सर्पिबंछवर्णाशिवर्धनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विविधेप्वन्नपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ 
अवाक्पुष्पी हेठाहुली। शुङ्गा, अविकसितं पत्रमुकुळम्‌ । द्विपलोन्मिताः प्रत्येकं तेन 
क्वाथ्यं द्रव्यं षोडशपलमानं भवति । नन्वत्र 'काथ्याञ्चतुर्गुण वारि’ इत्यादिपरि- 
भाषयेव चतुष्प्रस्थमानं जलमुत्सर्गसिद्धं पाकार्थं प्राप्यते तदा दोषश्च पादस्थः स पुनः 
प्रस्थ एव । तत्किमर्थमुच्यते--चतुप््रस्थशञुतं प्रस्थं कषायमुपकर्पयेदिति । उच्यते । 


८८ व्यारूयाकुसुमाबल्याख्यटीकासमेतो- [३ चतुर्था> 


तदुत्सर्गविधी चतुर्गुणजढदानपादशेषकषायविसूचनाथेम्‌ । एतदेव चरकवच; परिमां- 
घास्थानीयं ज्ञेयं चरकेऽस्याः पारेभाषाया अभावात्‌ । पिप्पली पिप्पछीमूलामित्यस्य 
स्थाने क्कचिढवाक्पूष्पीमव मूलमित्रिपठ्यंते । वीरा क्षीरकाकोली ग्रञ्मिपणीं वा । अञ्जनं 
रसाञ्जनम्‌ । 
अत्र--““शुष्कद्रव्योिदं मानमेवमादि प्रकीर्तितम्‌ । 
द्विगुणं तदूद्रवेष्विष्ठं सथ एवोद्धृतेषु च” 
इति परिभाषयेव द्रमद्वैगुण्ये सिद्धे यत्रिझत्पलानि तु प्रस्थो विज्ञेयो द्विपलाविक 
इत्यस्याभिधानं तत्कुडवादारभ्य द्रवाद्रद्वेगुण्यसूचनार्थम्‌ । तेन कुडवपूर्व माने द्रवारयोर्डे- 
मुण्यं न भवति । तथाच तश्चान्तरम्‌-- 
“रक्तिकादिषु मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌ । 
शुष्के द्रवा द्रयोश्चैव तुल्यमानं प्रकीतितम्‌'इति । 
अशेःस्वतीसारे वा यो रक्तत्रावस्निदोषजसत्रैतद्घतं प्रयोज्यं नान्यत्र त्रिदोषजर- 
क्तस्रावे 1 तस्यासाध्यत्वस्‌ । परिभाषा हि--यत्रिदोषमसाध्यं तदिति । चाङ्केरीतरतम्‌ 
॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
मरिचाद्यं घृतमाह--- 


मरीचं पिप्पलीमूलं नागरं पिप्पली तथा ॥ ३० ॥ 
भल्लातक यवानी च विडङ्ग इर्तिपिप्पली ॥ 
हिङ्ख सौवर्चलं चेव बिडसेन्धवचव्यकम्‌ ।। ३१ ॥ 
सामुद्रं सयवक्षारं चित्रको वचया सह ॥ 
एतैर पेपलेभागेश्रुतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
दशमलीरसे सिद्ध पयसा द्विगुणेन च ॥ 
मन्दाग्नीना छतं श्रेष्ठ ग्रहणीदोषनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विष्ठम्भमामदौषैल्यप्लीहानमपकर्षति ॥ ` 
कासं श्वासं क्षयं चापि दुनाम सभगंदरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कफजान्हन्ति रोगश्च वातजान्कृमिसंभवान्‌ ॥ 
तःन्सर्वान्नाशयत्याशु शुष्कं दार्वनलो -यथा ॥ ३५ ॥ 
पयसा द्विगुणेन चेति । चकाराद्दशमूळीरसो5पि द्विगुणः । प्रचारोऽपीत्थमेव । 
दशमूलीरसश्चतुगुण इति जेञ्जटमतानुयायिनां पन्थाः । मरिचाद्यं घृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३६ ॥ ३४ ॥ ३९॥ | 
विश्वौषधस्य गर्भेण दशमूलजले शतम्‌ || | 
शृतं निहन्याच्छुयथुँ ग्रहणीमामतामयम्‌ ॥ ३६ ॥ 


 ग्रहण्यथिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ८९ 


युग्मम्‌ । शुण्ठीघ्रृतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
घृतं नागरकल्केन सिद्धं वातानुलोमनम्‌ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगघ्नं प्लीइकासञ्चरापहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
घृतस्य प्रस्थं द्रवद्रव्यत्वाद्वात्रिशत्पढानि । कल्कस्य चत्वारि पलानि । अन्ये पुनः 
कल्कमानमष्टपलमाहुरिति डल्लण; । शुण्ठीघृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
कल्याणगुडमाह-- 
प्रस्थत्रयेणाऽऽमलकीरसस्य शुद्धस्य दखाश्धतुलाँ गुडस्य ॥ 
चूर्णीकृतेग्रेन्यिकजीरचव्यव्योषेभकृष्णाहपुषाजमोदेः ॥ ३८ ॥ 
विडङ्गसिन्धुत्रिफ लायवानीपाठामिधान्यैथं पलभमाणेः ॥ 
दत्त्वा तिवृद्चूर्णपलानि चाष्टावष्टौ च तैलस्य पचेद्यथावत्‌ ॥३९॥ 
तं भक्षयेदक्षफलप्रमाणं यथेष्टचेई्ट त्रिसुगन्धियुक्तम्‌ ॥ 
अनेन सर्वे ग्रहणीविकाराः सश्वासकासस्वरमेदशोफाः ॥ ४०॥ 
शाम्यन्ति चायं चिरमन्तरम्नेहेतस्य पुंस्त्वस्य च टाद्धिहेतुः ॥ 
स्रीणां च वन्ध्यामयमाग्नु हन्यात्कल्याणको नाम गुड; मेसिद्धः॥४१॥ 
तेले त्रिहन्मनाग्भ्रष्टा जिसुगन्धि पलं पलम्‌ ॥. 
सिद्धे निषेयमत्रेव गुडे कल्याणपवेके% ।। ४२ ॥ 
ग्रन्थिकं पिप्पछीमूलम्‌ । व्योषं चिकटु । इमकृष्णा गजपिप्पली | हपुषा स्वनाम- 
ख्याता । सिन्धु सैन्धवम्‌ । अझ्निश्चित्रकः । पछप्रमाणेरिति प्रत्येकम्‌ । डकृण३ पल- 
ग्रमाणेरिति पाठं नेच्छति । समानतन्त्रविरोधात्‌ । तस्मात्पिच॒प्रामाणोरिति पाठमि- 
च्छति । तत्रान्तरे कार्पिकत्वेन चूर्णानामुक्तेः । त्रिवृच्ूर्णपढाष्टक तैलपलाष्टके पचेत्‌ । 
यथावन्मृदुमध्यकूरकोष्ठानुरूपं खरमध्यमृदृपाकेनेत्यथः । अक्षफलप्रमाणं कर्षः । चतु- 
ष्पञ्चमाषकेस्तु प्रचारः । त्रिसुगान्धियुक्तमिति । त्रिस्तुगन्धि त्वगेछापत्रकम्‌ । तत्प- 
माणं यावता गन्थस्योत्कट्यं स्यात्‌ । पिचुप्रमाणैवो त्रिम्ुगन्धिभिर्युक्तमित्येके । त्रिवृ- 
वण तैले मनाग्मजेनीयम्‌ । भजनेन च तस्य मन्दवीयेत्वादतिविरेचक्रत्वं न भवति । 


छः 


* ख. पुस्तके--भळातकपल्शतं जळद्रोणे विपाचयेत्‌ । चतुग्ेणावशेष॑ तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १४ 
ऽ्यूषणं पिप्पलीमूळं चित्रकों हस्तिपिप्पली । हिङ्गुचव्याजमोदं च पञ्चैव लवणानि च॥ २ ॥ द्वौ 
क्षारौ हपुषां चात्र दद्यादर्थपलोन्मितान्‌ । मस्तुकाञ्जिकशुक्तानां प्रस्थं प्रस्थं प्रदापयेत्‌ ॥ ३॥ आद्रेकस्य 
रसं प्रस्थं तत्सव साधु साधयेत्‌ । एतदाम्रिघतं चाम मन्दाम्मनीनां च शस्यते ॥ ४ ॥ अर्शासि वातरोग 
च प्लीहोदरदरामयान्‌ । ग्रन्थ्यबुँदापचीकासकफमेदोनिलानि च ॥५ ॥ नाशयेङ्गहणीदोषं श्वयथुं सभगं- 
द्रम्‌ । ये च बस्तिगता रोगा ये च कुक्षसमात्रिताः ॥ ६ ॥ सवोस्तान्नाशयद्याञु सूर्येस्तम इवोदितः। 
आप्रिमुखघृतम्‌ । इत्यधिकम । 


१ ङः, श्वपिचुप्र । १ घ. यनाशनः स्यात्क । ३ क. प्रदिष्टः । 
१२ 


९० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ ९ पञ्चम 
बरिवृचूर्णसहित एव तैले गुडमामठकीरसंगालितं प्रदाय पाकः । सिद्धे च ठेहे अन्थिकादि- 
चूणप्रक्षेप इति प्रचारः । त्रिसुगधि पर्छ पढमिति वृन्द्टिप्पणीं नियुक्तिका मत्वा चक्रे 
णो क्तमू-- | 
“वेळे मनाग्भजंयन्ति त्रिवृतां च चिकित्सकाः । 
अन्रोक्तमानप्ताधम्यीत्रिसुगन्धि पछं एथक्‌' इति ॥ | 
अयमिति कल्याणकः । पुंस्त्वस्य शुक्रस्य । अत्रापि हतस्येति संबध्यते । कस्या- 
णक इति कल्यकरणादिति डल्लणः । कल्यं नेरुञ्यमणतीति कस्याणकः । कल्याणगुडः 
॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ 
लिङ्गैरसाध्यो ग्रहणीविकारो यैस्तैरतीसारगदो न सिध्येत्‌ ॥ 
वृद्धस्य नूनं ग्रहणीविकारो हत्वा तनुं नो न निवतेते च ॥४३॥ 
अस्यार्थः। येलिक्षरतीसारगदो न सिध्यति तैग्रहणीविकारोउप्यसाध्यः । असाध्याति- 
सारलिज्ञानि च शोफं शूलं ज्वरं तृष्णामित्यादिनोक्तानि । हत्वा तनु नो न निवर्ते- 
त इति । नो न निति निवतेत एव । द्वौ निषेधो प्रकृतमर्थ गमयत इति वचनात्‌ 
॥ ४३ ॥ | के | 
इति श्रीहन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुर्था 
ग्रहणीरोगचिकित्साधिकारः समाप्त; ॥ ४ ॥ 


अथ पश्चमोउशॉपिकारः । 


अथातीसारग्रहण्यशेसां परस्परानुबन्धित्वादतीसार्रहण्यनन्तरमर्श उच्यते । अरि- 

वच्छृणातीत्यशेः । एषोदरादित्वाद्पसिद्धिः । अशेसि वद्विरक्षामिधानावसरेऽतीसा- 
रग्रहणीरोगयोरपि विशेषादभिरक्षामाह--- 

त्रयो विकाराः पायेण ये परस्परहेतवः ॥ 

अशाँसि चातिसारथ ग्रहणीदोष एव च ॥ १ ॥ 

तेषामम्निषछे हीने हद्धिरेद्धे परिक्षयः ।। 

अभिमूले बलं पुंसां बलमूल हि जीवितम्‌ ॥ 

तस्मादर्ति सदा रक्षेदेषु त्रिषु विशेषतः ॥ २ ॥ 


५ परस्परहेतुत्वमर्शःसूत्पन्नेष्वतीसारग्रहणीरोगयोरुत्पत्तिः । तदुत्पत्त्याउथवाउनन्तरम- 
रोउत्पादः । एषां त्रयाणामप्यपम्रिबले हीने वृद्धिराधिक्यम्‌ । वृद्धेज्शो परिक्षयो 


ट MR RN क 


अर्शोधिकारः ] ट्रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। * ९१ 


हासः । एषु त्रिषु विशेषत इति । अनेनान्यस्मिन्नपि रोगे रक्षणीयोऽप्निरिति दश- 
यति ॥ १ ॥ २ ॥ 
दुनोम्नां साधनोपायश्चतुर्घा परिकीर्तितः ॥ 
भेषजक्षारशस्त्राभिसाध्यत्वादाय उच्यते ॥ ३ ॥ 
आद्य उच्यत इति | भेषजोपायः कथ्यत इत्यर्थः । विस्तरेण वक्ष्यमाणां चिकित्सां 
सारोद्धारेण ब्रूते ॥ ३ ॥ | 
यद्वायोरानुलोम्याय यंदभिबडवद्धये ॥ " 
_ अन्नपानोषध सर्व तत्सेव्यं नित्यमर्शसेः ॥ ४ ॥ 
अन्नपानौषधमिति । अन्नपानं रसप्रधानम्‌ । औषधं वीर्यप्रधानं मुख्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
वातातिसारवाद्भिन्नवर्चास्यर्शास्युपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
उदावतेविधानेन गाढविद्वानि चासकृत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
प्रवत्तवहुलाखाणि पित्तशोणितनाशने; ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
विट्विविन्धे हितं तक्रै यवानीविडसंयुतम्‌ ॥ 
न विरोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः ।। ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्रोतःसु तत्रशुद्धेष॒ रसः सम्यगुपेति यः ॥ 
तेन पुष्टिबेल वर्णः प्रहर्षश्रोपजायते ॥ 
वातःेप्मविकाराणां शतं च विनिवतेते ॥ ८ ॥ 
वात छलेष्मविकाराणां शतमिति । अशीतिवोतजा रोगाः । विंशतिः छैष्मिकाः । 
एवं मिलित्वा शतम्‌ ॥ ८ ॥ 
सगुडां पिप्पलीयुक्तामभयां घुतभजिताम्‌ ।। 
त्रिवृदन्तीयुताँ वाऽपि भक्षयेदानुलोमिकाम्‌ ॥ ९ ॥ 
धृतभृष्टहरीतकीं पिप्पलीमिश्रितां गुडेन संयोज्य ॥ ९ ॥ 
तिलारुष्करसंयोगं भक्षयेदसिवर्धनम्‌ ॥ 
कुष्ठरोंगहरं श्रेष्ठमशेसां नाशनं परम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
तिळा भल्लातक पथ्या गुडश्चेति समांशकम्‌ ॥ 
` दुनीमश्वासकासघ्रं प्ली हृपाण्डुज्बरापदहम्‌॥ ११ ॥ 


९२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ९ पद्चमः- 


सुगमम्‌ । चतुःसमः ॥ ११ ॥ 
मृल्लिप्तै सोरणं कन्दं पक्त्वा5म्ौ पुटपाकवत्‌ ॥ 
अद्यात्सतेळलवणं दुर्नामविनिदृत्तये ॥ १२ ॥ 
सौरणं कन्दमिति । वन्यसूरणमूछं तदभावे आम्यसूरणमूलम्‌ । एवं सर्वचा- 
शंसि ॥ १२ ॥ 
असितानां तिलानां प्राक प्रकुञ्चं शीतवार्यनु ॥ 
खादतो5शांसि शाम्यन्ति द्विजदाल्योङ्गपुष्टिदस्‌ ॥ १२ ॥ 
_ असितानां तिलानामिति । मध्येऽपि कृष्णवणोनां तिढानामिति । प्रकुञ्चः पळम्‌ । 
शीतवायेन्विति । शीतवार्यनुपानम्‌ ॥ १९॥ | 
स्विन्नं वार्ताकफले घोषायाः क्षारजेन सलिलेन ॥ 
तदूघतभ्रष्ठ युक्त गुडेन वा तृप्तितों योऽत्ति ॥ १४ ॥ 
पिबति च तक नूनं तस्था55शखेवातिहृद्धगुदजानि ॥ 
यान्ति विनाशं पुंसः सहजान्यपि सप्तरात्रेण || १५ ॥ | 
वातीकफलं घोषक्षारतोयेनोत्स्विक्ञ घृततलितमनुरूपेण गुडेन संयुक्त भक्ष्यं प्रचा- 
रात्‌ ॥ १४॥ १५ ॥ | | 
_ पित्तश्ेष्मप्रशमनी कच्छूकण्ड्रुजापहा ॥ 
गुदजान्नाशयत्याशु योजिता सगुडाऽभया ॥ १६॥ 
गदजानित्यत्र मांसाङ्करानिति शेषः । तेन पुंढिङ्गता संगता ॥ १६ ॥ 
चित्रकं इपुषा हिङ्क दद्याद्वा तक्रसयुतम ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७॥ 
पञ्चकोळकयुक्तं वा तक्रमस्मै भदापयेत ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ठा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ ॥ 
तक्रं बा दाघि वा तत्र जातमर्शोहर पिबेत्‌ ॥ १८ || 
त्वचं चित्रकमूलस्योति । प्रत्यहोपयोगे कर्षमानी(नां) चित्रकमूङत्वचं पिष्ठा कुम्म- 
गर्भठेपनम्‌ । लेपनं च तिलोत्सेधमानं दिशन्ति ॥ १८ ॥ 
दन्त्यरिष्टमाह- _ | 
त्रिफलादशमूलाभिनिकुम्भानां पलं पलम्‌ ॥ १९ ॥ 
वारि द्रोणे शृते पादशेषे गुडतुलायुतः | 
आञ्यभाण्डस्थितों मासं दन्त्यरिष्टी निषेवितः ॥ २० ॥ 


भर्शोधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिदयोगः । | ९३ 


गुदजक्रम्युदावतग्रहणीपाण्डुरीगहा ।। 
अरिष्टादेस्तु संधानं धातकीलिप्तमाजने ॥ २१ ॥ 
स्थितो मासमिति । चरके मासाधेमिति तु पाठितम्‌ । अरिष्टादेस्तु संधानं धातकी 
हिप्तमाजन इति द्वन्द; । पात्रेऽरिष्टादिसंधानं धातकीलोध्रलेपित इति तु चक्रदत्तः। 
आदिशब्दाच्छुक्तादिग्रहः । दन्त्यरिष्टः ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ 
अभयारिष्टमाह--- 


हरीतकीनां प्रस्थार्घे प्रस्थमामलकस्य च पै ` 
कपित्थानां दशपलं ततोरऽ्धनेन्द्रवारुणी ॥ २२ ॥ 
विडङ्गपिप्पलीलोध्रमरिचं सेलवालुकम्‌ ॥ | 
द्विपलांशं जळस्यैतञ्चतुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
द्रोणशेषरसे तस्मिन्पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ 
गुडस्य द्विशतं तिष्ठेन्मासाधे घृतभाजने ॥ २४ ॥ 
पक्षादूध्वं भवत्येवं ततो मात्रां यथाबलम्‌ ॥ 
अस्याभ्यासादरिष्टस्य गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ २५ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुत्हद्रोगप्ली हगुल्मोदरापहः ।। 
अष्टशोफारुचिहरो बलवर्णाप्रिवधनः ॥ २६ ॥ 
सिद्धोऽयमभयारिष्ठः कामलाश्वित्रनाशनः ॥ 
कृमिग्रन्थ्यबुदव्यङ्गराजयक्ष्मञ्वरापहः ॥ २७ ॥ 
पानपानमरिष्टादेः काथपानसमं जगुः ॥ 
भेषजत्वात्पलं केचित्मथमं मन्दलक्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
इन्द्रवारुणी गोरक्षककेटी । काथपानसममिति । अधममाचरापरिग्रहेण परुद्दयम । 

भेषजत्वात्पलं केचिदिति । मेषजत्वादित्यस्यार्थो भेषजत्वात्पलं पेयमिति तत्रैव 

व्याख्यातः । अभयारिष्टः ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
भछ्ठातकानि त्रिफला दन्ती चित्रकमेव च ॥ 
समभागानि सर्वाणि सैन्धवं द्विगुणं भवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
कपालसंधो तरपकं मृदुना गोमयासिना ॥ | 
एतत्कल्याणलवणं श्रेष्ठमशोविकारिणाम्‌ॐ ॥ ३० ॥ 

सुगमम्‌ । कल्याणलवणम्‌ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 


# ख़. पुस्तके--पील्न्याद्राणि सेवेत पक्ष पक्षार्धमेव च। नवान्नं शीलयोकेचित्तेभ्यः सौख्यमवाप्रुयात 
॥ १ ॥ एतदर्शासि शमयेच्छेष्ट पीलुरसायनम्‌ । प्रहणीक्ृमिदोषाणां गुल्मानाममृतोपममू ॥ २ ॥ पीछु- 
रसायनम्‌ । इत्यधिकमत्र । 


९९१ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ५ पञ्चमः- 
प्राणदं मोदकमाह--- | 


त्रिपळं शुङ्गवेरस्य चतुर्थ मरिचस्य च ॥ 

पिष्पद्याः कुडवार्ध च चव्यायाः पलमेव च ।। ३१ ॥ 

तालीसपत्रस्य पर्छ पलाधे केसरस्य च ॥ 

द्विपले पिप्पलीमूलादर्धकर्ष च पत्रकात ॥ ३२॥ 

सूकष्मेलाकषेमेकं तु कर्ष च त्वड्सुणाल्यो: । 
गुडात्पलानि त्रिंशच्च चूणेमेकत्र कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

अक्षप्रमाणा गुटिकाः प्राणदा इति विश्नुताः ॥ 

पूर्व भक्ष्यास्तु पधाच भोजनस्य यथाबलम्‌ ॥ ३४ ॥। 
मद्यं मांसरसं यूषं क्षीरं तोयं पिबेदनु ॥ 
_इन्यादर्शासि सर्वाणि सहजान्यस्रजानि च ॥ ३८॥ 
' बातपित्तकफोत्थानि संनिपातोङ्भवानि च ॥ 

पानात्यये मूत्रकृच्छ्रे वातरोगे गलग्रहे ॥ ३६ ॥ 

विषमज्वरे च मन्देऽझौ पाण्डुरोगे तथेव च ॥ 

कुमिहद्रोगिणां चेव गुल्मशूलातिनां तथा ॥ ३७ ॥ 

श्वासकासपरीतानामेताः स्युरमृतोपमाः ॥ | 

शुण्ठ्याः स्थानेऽभया देया विशग्रहे पित्तपायुजे ॥ ३८॥ 

म्राणदोऽयं सितां दसा चूणमानाच्चतुगुणाम्‌ ॥ 

अम्ळपित्तासिमान्यादौ प्रयोज्यो गुदजातैरे ॥ ३९ ॥ 

अनुपानं प्रयोक्तव्यं व्याधो केष्मभवे पलम्‌ ॥ 

पछद्वयं चानिलजे पित्तजे तु पलत्रयम्‌ ॥ १० ॥ 


` चतुर्थ मरिचस्याति । पठमेकम्‌। केसरस्य नागकेसरचूर्णस्य । कर्ष च त्वङ्ग्रणा- 
लयोरिति । त्वग्गुडत्वक्‌ । अत्र मृणालमुशीरम्‌। अनयोर्मिडित्वा कर्षः। पूर्व मक्ष्यास्तु 
पश्चाच्च मद्यादिकं पिबेदिति योज्यम्‌ । मण्डूरादिवत्पूर्वं पश्चाच्च भोजनस्य गुटिका 
भक्ष्येति न कल्पनीयम्‌ । अशेसि कचिदप्यस्य विवेरदृष्टत्वात्‌ । मद्य वातकफेऽनुपानं 
मांसरसो वाते मुद्भयूषः कफे क्षीरं पित्ते वातपित्ते च तोयमुष्णं वातकफे । एवं सवैत्रा- 
नुपाने पाने च बहुद्रवोपादाने व्यवस्था । विड्ग्रहे विड्विबन्धे। पित्तपायुज इति । पित्तजेऽ- 
शसि । प्राणदोऽयं सितां दत्त्वा चूणमानाच्चतुगुणामिति पाठः साधुः । चूर्णमानात्समु- 


क 


दितचूर्णमानात्‌ । गुडमानान्चतुर्गृणामिति पाठं नाऽऽद्वियन्ते प्रभूततरशकैराप्रसज्ञात्‌ | 


१घ, घज्न' । २ घ. ˆ तत्वा गुदमा । ३ ङ. तुरे: ॥ ३५॥ ४घ. चे 


अर्शोधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । | ९८ 


प्राणदो मोदकः ॥ ३१॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ ३९५९ ॥ ३६ ॥ १७ ॥ १८ | 
॥ ३९ ॥ ४० ॥ | 


काङ्कायनमादकमाह-- 


_-पथ्यापश्चपलान्येकमजाञ्या मरिचस्य च ॥ 
पिप्पली पिष्पलीमूळं चव्यचित्रकनागराः ॥ ४१ ॥ 
पलाभिद्टद्धाः क्रमशो यवक्षारपलट्ठयम्‌ ॥ 
भछातकपलान्यछौ कन्दस्तु द्विगुणो मतः ॥ ४२ ॥ 
द्विगुणेन गुडेनेषां वटकानक्षप्ञीमितान्‌॥ | 
कृत्वेकं भक्षयेत्मातस्तक्रमस्भोऽु वा पिबेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
मन्दासिं दीपयद्येष ग्रहणीपाण्डुरोगनत्‌ ।। 
काडूगयनेन शिष्येभ्यः शस्रक्षाराम्रिभिविना ॥ 
_ भिषण्जितमिदं पो शेष्ठमशाविकारिणाम्‌॥ ४४ ॥ 
वात-छेष्मण्यशसि बोद्धव्यम्‌ । मरिचस्येत्यत्रैकमिति संबध्यते | मरिचस्य पलमेकमि 
त्यर्थः । पलाभिवृद्धाः क्रमश इति । यथाक्रमं पलेन पछेन पारिवृद्धाः | कन्दस्‌ 
द्विगुण इति षोडशपछः । द्विगुणेन गुडेनेति । समुदायादाद्विगुेन। अक्षसंमितान्क 
षेमानान्‌ । षडष्टमाषकैः प्रचारः । काङ्कायनमोदकः ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४ | 
छवणोत्तमाद्यं चूणेमाह--- 


लवणोत्तमवह्विकालिङ्गयवांश्चिर बिख्वमहापिच्मन्दयुतान ॥ 
पिब सप्तदिने मथितालुलितान्यदि मदितुभिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ ४५ ॥ 
ढवणोत्तमं सैन्धवम्‌ | कलिङ्गयव इन्द्रयवः । चिरबिल्वः करञ्जः । तस्य च मूल 

मत्र | यत्पुनरस्य सुश्रुते फलग्रहणमुक्तं तच्छोधनविषयम्‌ । महापिचुमन्दः प्त 
निम्बः । निम्बसइशबृहत्पत्रो वृक्षो बकायणीति छोके । ग्रामनिम्ब एव पर्वतभवत्वे 
पर्वेतनिम्ब उच्यत इत्याहरन्ये । एतस्य त्वग्माह्या । मथिताछुलितान्घोलेनाऽऽछोडितान्‌ 
 खवणोत्तमाद्यं चूर्णम्‌ ॥ ४५ ॥ 
समशरकरचूणमाह-- 


शुण्ठीकणामरिचनागदलत्वगेछं चूणीकृतं क्रमाविवधितमूध्वमन्त्यात्‌ ॥। 
खादेदिदै समसितं गुद जाग्निमान्यगुस्मारुचिश्वसनकण्ठहृदामयेषु ॥४६। 
नागो नागकेसरचूर्णम्‌। दर्ल पत्रकम्‌। ऋमविवाधितमूध्वेमन्त्यादिति। अन्तस्थितद्र 
व्यादारभ्य तदुपरितनद्रव्यमेकद्वित्रादिमागक्रमेण वधयेदित्वर्थः । समसितमिति 


ON 


सबैचूर्णसमशर्करम्‌ । श्वसनमिति श्वासः । समशर्करचुर्णम्‌ ॥ ४६ ॥ 


९६. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ५ पश्चमः- 


चतुःसममोदकमाह-- 
सनागरारुष्करटद्धदारकं गुडेन यो मोदकमत्युदारकम्‌ ॥ 
अशेषदुनामकरोगदारकं करोति द्धं सहसैव दारकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अरुष्करं मल्लातकम्‌ । अत्र चक्रेण छिखितम्‌--च्र्णे चूर्णसमो ज्ञेयो मोदके 
द्विगुणो गुड इति । एतद्वचनमभियुक्तस्य कस्यचित्‌ । मोदके गुडद्वेगुण्यं च केचि- 
न्ञाऽऽद्रियन्ते । समेनापि गुडेन किंचिज्जळं दत्त्वाऽञ्नौ विपक्केन मोदकस्योत्मन्नत्वात्‌ । 
भिषजां तु द्विगुणेनैव गुडेन सर्वमोदकेषु प्रचारो इश्यते । अत्र चतुःसम इतिनाम- 
श्रुत्या सम एव गुडो युज्यते । चतुःसमो मोदकः ॥ ४७ ॥ 
व्योषाग्न्यरुष्करविडङ्गतिलाभयानां 
चूर्ण गुडेन सहितं तु सदोपयोञ्यम्‌ ॥ 
दुर्नामशोफगरकुष्ठशकृद्विवन्धा- 
नयेजेयत्यबळतां कृमिपाण्डुतां च ॥ ४८ ॥ 
| चूर्णे चूणेसमो ज्ञेयो मोदके द्विगुणो गुड! ॥ ४९ ॥ 
सुगमम्‌ । व्योषाद्यं चूर्ण ॥ ४८॥ ४९ ॥ 
स्रणपिण्डीमाह-- | 
चूणीकृताः षोडश सूरणस्य भागास्ततोऽधेन च चित्रकस्य ॥ 
महोषधाइ्ट्रौ मरिचस्य चैको गुडेन दुर्नामजयाय पिण्डी ॥५०॥ 
अत्र गुडो द्विगुणः | तथा च चक्रः---पिण्ड्यां गुडो मोदकवत्पिण्डत्वात्पक्तिका- 
रक इति । सूरणपिण्डी ॥ ५० ॥ 
` मरिचमहोषधचित्रकसूरणभागा यथोत्तरं द्विगुणाः ॥ 
सवेसमो गुडभागः सेव्योऽयं मोदकः प्रसिद्धफलः ॥ ५१ ॥ 
ज्बळने ज्वलयति जाठरमृन्पूलयति शूलगुल्मगदान्‌ ॥ 
निःशेषयति श्वयथुं -क्लीपदमर्शासि नाशयत्याशु ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ । स्वस्पसूरणमोदकः ॥ ११ ॥ ९२ ॥ 
बृहत्सरणमोदकमाह- | 
षोडश सूरणभागा वहेरणशे महौषधस्यापि ॥ 
अर्धेन भागयुक्तिमेरिचस्य ततोऽपि चार्धेन ॥ ५३ ॥ 
त्रिफलाकणासमूलातालीसारुष्करक्कमिप्रानाम्‌ ॥ 
भागा महोषधसमा दहनांशा तालमूली च ॥ ५४ ॥ 
भागः सूरणतुल्यो दातव्यो टृद्धदारकस्यापि ॥ 
_ भरङ्गेले मरिचांशे सवोण्येकत्र कारयेचूर्णम्‌ ॥ ५५ ॥ 


१ क. घ. ततोऽधेभागेन । 


अर्शाधिकाः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ९७ 


द्विगुणेन गुडेन युतः सेव्योऽयं मोदकः प्रकामधनेः ॥ 
गुरुठृष्यभोज्यरहितेष्वितरेषूपद्रवं कुरुते ॥ ५६ ॥ 
भस्मकमनेन जनितं पूवेमगर्त्यस्य योगराजेन ॥ 
भीमस्य मारुतेरपि महाशनो येन तौ जातो ॥ ५७ ॥ 
अमिबलमत्र हेतुने केवलं सूरणो महावीर्यः ॥ 
म्भवति शस्नक्षाराप्निभिर्विनाऽप्यस्षेसामेषः ।। ५८ ॥ 
खयथु छीपदजिदर्य इरति ग्रहणीं कफानिलजाम्‌ ॥ 
नाशयति वलीपलितं मेधां कुरुते वृषत्वं च ॥ ५९ ॥ 
हिका श्वासं कासं सराजयक्ष्मप्रमेहांश्च ॥ 
प्लीहानं च तथोग्रं हन्त्याथु रसायनं पुंसाम्‌ || ६० ॥ 
त्रिफलाकणासमूलातालीसारुष्करकृमिप्रानाम्‌ । भागा महौषधसमा इति । 
त्रिफलादीनां प्रत्येकं महोषधसमा भागा अष्टाथरूपा भागा इत्यर्थः । त्रिफलाया 
अपि प्रत्येकं भागः। कणासमूला । पिप्पल्याः फलं मूळे चेत्यर्थः । समूलेत्यत्र 
बलिया: पुंवद्भाषितपुस्कादनूङ्‌' इत्यादिना पुंवद्भावो नोद्धावनीयः । तस्योत्तरपदे 
खप्रत्यये परतो विधानात्‌। विशेषणस्वादस्य पूवेनिपातो$पि न वक्तव्यः । विवक्षावशा- 
दस्यैव विशेष्यत्वात्‌ । भङ्कैले मरिचांशे प्रत्येकम्‌ । भङ्ग गुडत्वक्‌ । गुरूवृष्यभोञ्य- 
रहितेष्वितरेषूपद्रवं कुरुत इति । इतरेषु प्रकामधनप्रतियोमितया दरिद्रेषु । उपद्रवं च 
व्यापदस्‌ । बृहत्सूरणमोदकः ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ ५९५ ॥ ९१ ॥ ९७ ॥ ५८ ॥ 
॥ १९ ॥ ६० ॥ 
ंप्रत्यम्निदीपनवातानुछोमनानि प्रतान्याह--- 
चव्यं त्रिकटुकं पाठां क्षारं कुस्तुम्बरूणि च ॥ 
यवानी पिप्पलीमूलमुभे च बिडसैन्धवे ॥ ६१ ॥ 
चित्रकं बिल्वमभयाँ पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
शकृद्रातानुलोमार्थे जाते दन्नि चतुगुणे ॥ ६२ ॥ 
प्रवाहिकां गुद भ्रंशं मूत्रकृच्छं परि्रवम्‌ ॥। 
गुदवड्क्षणशूलं च घृतमेतदव्यपोहति ॥ ६३ ॥ 
कुस्तुम्बुरूणीति । कुस्तुम्बुरु धान्याकम्‌ । परिस्रबमिति। गुदपरिस्रवम्‌। चव्याद्य 
घृतम्‌ ॥ ९११ ॥ ६२॥ ६३॥ 
पिप्पल्यादितेलमाह--- 


पिप्पलीं मधुकं बिल्वे शताई मदनं वचाम्‌ ॥ 


पुष्कराख्यं शठीं कुष्ठं चित्रकं देवदारु च ॥ ६४॥ 
१३ 


&८ 
पिष्टा तैंछं विपक्तव्यं द्रिगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ 
अशैसां मूढवातानां तच्छेष्ठमनुवासनम्‌ ।। ६५ ॥ 
गुदानिःसरणं शूलं मूत्रकुच्छं अवाहिकाम्‌ ॥ 
कटेयुरुपृष्ठदौबल्यमानाहँ बङ्क्षणाश्रयम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पिच्छाखावे गुदे शोथं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ 
उत्थानं बहुशो यञ्च जयेचेवानुवासनात* ॥ ६७ ॥ 
बिल्वं बिल्वशंटु । मदनं मदनफलम्‌ । द्विगुणक्षीरसयुतमिति । क्विगुणेनेव 
केवढक्षीरेण पाकः । प्रचारोऽपीत्थंमूतः । अन्यस्तु यन्न्यूनं च तदम्मसेति वचनाच- 
तुगुणद्रवेण च पाकस्यो्सर्गसिद्धत्वाजलमपि द्विगुणमाह । वृद्धसुश्रुते तु तैले ऽस्मिश्व- 
तुगुणं तोयं दितम्‌ । 


तद्यथा---“झठीकृष्णापुष्कराहुमदनामरदाराभेः | 
शताह्वाकुठयश्चाह्ृवचाबिल्वहुताशानेः ॥ 
संपिशैद्विगुण क्षीरं तैलं तोयचतुर्गृणम्‌ । 
पक्त्वा बस्तो विधातव्यं मूढवातानुलोमनम्‌!? इत्यादि ॥ | 
चतुर्गुणतोयदशनात्तत्रयोगान्तरमवगन्तव्यम्‌ । आनाइ वङ्क्षणाश्रयमिति । 
वड्क्षणानाहों वहक्षणरुद्धवातता । पिप्पल्याद्यं तैलम्‌ ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६६ ॥६७॥ 
बाहुशालगुंडमाह-- ` | | | | 
त्रिटत्तेजोवती दन्ती श्वदंट्रा चित्रकः शठी ॥ 
गवाक्षीविश्वमुस्ताहविडङ्गानि हरीतकी ॥ ६८॥ 
पलोन्मितानि चैतानि पलान्यष्टावर्ष्करात्‌ ॥ 
षट्पलं दृद्धदारस्य सरणस्य तु षोडश ॥ ६९ ॥ 
जलद्रोणद्रये काथ्यं चतुभीगावशेषितम्‌ ॥ 
पूतं तु तं रसं भूयः कांथ्येभ्यस्रिगुणो गुडः ॥ ७० ॥ 
लेह पचेत्तु त॑ तावद्यावहवीमलेपनम्‌ ॥ 
अधताये तत; पञ्चाच्चणोनीमानि- दापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
त्रिवृ्तेजोवतींकन्दचित्रकान्द्रिपलांशिकान ॥ 
एलात्वञ्चरिच चापि नागाई चापि षट्पलम्‌ ॥ ७२ |. 
द्वानरशच पलान्येव चूर्ण दक्षा निधापयेत्‌ ॥ 
ततो मात्रां प्रयुज्ञीत जीर्ण क्षीररसाशनः ॥ ७३ ॥ 


* ख. पुस्तक्े--दर्य चंतुगुणजलं पिप्पल्यां घृतं शुभम्‌ । पिप्पल्याय॑ तैलम्‌ । इत्यथिकमत्र 1 


अर्शोविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ९९ 


पश्च गुल्मान्ममेहाँश्च पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ ॥ 
जयेदर्शांसि सर्वाणि तथा सर्वोदराणि च ॥ ७४ ॥ 
दीपयेद्धहणीं मन्दां यक्ष्माणं चापे कषेति ॥ 
पीनसे च प्रतिश्याय आळ्यवाते तथैव च ॥ ७५ ॥ 
अयं सवेगदेष्वेव कल्याणो लेह उत्तमः ॥ 
दुनामारिरयं चा55शु इष्टो वारसहसशः ॥ ७६ ॥ 
जीवन्त्येनं प्रयुञ्जानाः शतवर्षाण्यनामयाः १। 
आयुषो दैध्येजननो बलीपालितनाशनः ॥ ७७ ॥ 
रसायनवरशचैव मेधाजनन उत्तमः ॥ 
गुडः श्रीवाहुशालोऽये दुनीमारिः प्रकीत्तितः ॥ ७८ ॥ 
तेजोवती चवी । यत्र पुनश्चवी तेजोवती चास्ति तत्र परं तेजोवती ज्योति- 
प्मती गृह्यते । यथा गुग्गुळुपञ्चतिक्तके घृते । गवाक्षी गोरक्षककेटी तस्या मूल- 
मेव सर्वत्र न तु गवाक्षी श्वेतापराजिता कापि टीकाकारेरव्याख्यातत्वात्‌ । काथ्येभ्य- 
स्रिगुणो गुड इति । एकचत्वारिशत्काथ्यपलेम्यख्गुण्येन त्रयोविशतिपलाधिकं पछ- 
शतं गुडस्य मवति । कन्दः सूरणः । एळादिचतुष्टयस्य प्रत्येकं षट्परत्वम्‌ । गजाह्व 
नागकेसरचर्णम्‌ । अत्रानुपानमनुक्तमपि कोष्णाम्बुना वातकफे पित्तादौ क्षीरादिना 
ज्ञेयम्‌ । न चात्र भल्लातकप्रवेशात्कोष्ण जळमनहेमिति शङ्कनीयम्‌ । यतो मल्लात- 
कस्रेहे कोप्णनळस्य निषेंधो न भछातकयोगमात्रे । | 
थाचोक्तम्‌--“कोष्णोदकानुपान तु खेहानामथ शस्यते ॥ 
. ऋते मछातकस्नेहात्त्र तोयं मुशीतढम्‌? इति । 
बाहुशालो गुडः ॥ १८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥७१॥ 
॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८॥ 
गुडपाकलक्षणमाह--- 
तोयपूर्ण यदा पात्रे क्षिप्तो न प्लवते गुडः ॥ 
लिप्तस्तु निश्चलस्तिए्ठेत्पतितस्तु न शीयेते ॥ ७९ ॥ 
यदा दर्वीप्रलेपः स्याद्यदा वा तन्तुली भवेत्‌ ॥ 
एष पाको गुडादीनां सर्वेषां परिकीतितः ॥ ८० ॥ 
सुखमदेः सुखस्पर्शो गन्वर्णरसान्बितः ॥ 
पीडितो भजते मुद्रां गुडः पाकमुपागतः ॥ ८१ ॥ 
तोयपूरणपात्रोपरि कोमलकद्लीदलं दत्त्वा गुडस्य मुद्रापाको निरूपणीयः । सवै- 
गुडस्येवायं पाकः ॥ ७९ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 


१०० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ १ पञ्चमना 


भल्ठातकगुडमाह-- | 
भल्लातकसहसे दे जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्पचेहुडतुलां भिषक्‌ ॥ ८२ ॥ 
भल्लातकसहस्ार्थ छिच्या तत्रैव दापयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिख्निफलाव्योषयवानीमुस्तसेन्धवैः ॥ ८३ ॥ 
कर्षा सैश्चूणितेदेयाच्वगेलापत्रकेसरम्‌ ॥ 
खादेदम्िबलापेक्षी प्रातरुत्थाय मानव; ॥ ८४ ॥ 
कुष्ठा्ीःकामलामेहग्रहणीगुर्मपाण्डुताः ॥ 
इन्यात्प्लीहोदरं कासं कृमिरोगभगंदरान्‌ ॥ 
भछातकगुडो ह्येष श्रेष्ठथा्शाविकारिणाम्‌ ॥ ८५ ॥ 
भछ्ातकसहसे ट्रे इति । भछातकगुडकानां सहस्रद्वयम्‌ । एवं सर्वत्र पला- 
दिमानश्रुतिविरहे । यथाऽऽमवातोक्तसेन्धवाद्ये तैले भल्लातकास्थीनि विंशतिरिति ॥ 
यत्र तु पलादिश्रुतिरस्ति तत्र तथेव व्यवहतेव्यम्‌ । यथा बाहुशाले पलान्यष्टावरू- 
ष्करादिति । एवं हरीतक्यादावपि ज्ञेयम्‌ । त्वगेलापत्रकेंसरमिति । त्वगेलादि प्रत्येकं 
कृषोशम्‌ । मछातकगुडः ॥ ८९२ ॥ ८३ ॥ ८४॥ ८५ | 
गुडमछ्ञातक द्वितीयमाह-- 
ददामूल्यमृता भाडी शर्दष्टा चित्रक राठी ॥ ८६ || 
भल्लातकसहस तु पलांशं काथयेदूबधः ॥ 
दत््वा गुडतुलामेकां लेहीभूतं समुद्धरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
माक्षिकं पिप्पलीं तेलमौरुबूर्क च दापयेत्‌ ॥ 
कुडवं कुडवं चात्र त्वगेलामरिचं तथा ॥ ८८ ॥ 
अशेभ्कासमुदावत पाण्डुत्वं शोफमेव च ॥ 
नाययेद्रह्निसादं च गुडो भछातकः स्मृतः ॥ ८९ ॥ 
पलांशमिति । दशमूल्यादिभियोज्यम्‌ । काथयेदिति । अम्रतभछातके गुडे गुऊ- 
तुलापाकार्थ जढद्रोणामिधानादिहापि जलद्राणक्काथः किंवा काथ्यद्रव्येम्यो5ष्टगुणे 
जळ इति । माक्षिकं मधु । पिप्पली चूर्णिता । तैढमौरुबूकमेरण्डज॑ तैलम्‌ | अत्र क 
तत्प्रममेव दत्त्वा गुडः पचनीयः। पक्के तु प्रक्षेपदानं स्यात्‌ । कुडवं चातर त्वगेलाम- 
रिचमिति । त्वमेलादीनां प्रत्येके कुडवः । कुडवार्ध चेति पाठेऽपि प्रत्येकं कुडवा- 
घुम्‌ । गुउमछ्ञातकः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ ८८॥ ८९॥ | 
मछातकळोहमाह-- 


१ घ. पॉँश चूणितं दया" । 


अशोषिकारः ] उन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १०१ 


चित्रकं त्रिफला मुस्तं ग्रन्थिकं चविकाञ्मृता ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागेदण्डोत्पलकुठेरकाः ॥ ९० ॥ 
एषां चतुष्पलान्भागाञ्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥। ` 
भछातकसहसे द्वे छित्ता तत्रैव दापयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
तेन पादावशेषेण लोइपात्रे पचेद्विषक्‌ ॥ 
तुलाध तीक्षणळोहस्य धृतस्य कुडवद्व्यम्‌ ॥ ९२ ॥ 
च्यूषणं त्रिफलां वहि सैन्धवं बिडमौद्धिदम्‌ ॥ 
सौवचेछं विडङ्गं च पलिकांश रकल्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
कुडवं वृद्धदारस्य तालमूल्यास्तथैव च ॥ 
सूरणस्य पलान्यष्ठो चूर्ण कृत्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
सिद्धे शीते प्रदातव्यं मधुनः कुडवद्व्यम्‌ ॥ 
प्रातर्मोजनकाले वा ततः खादेद्रथाबलम्‌ । ९५ ॥ 
अशासि ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ 
कृमिगुल्माइमरीमेहाञ्शूलं चा55शु व्यपोहति ॥ ९६ ॥ 
करोति शुक्रोपचयं बलीपलितनाशनम्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठं सवेरोगहरं परम्‌# ॥ ९७ ॥ 
तीक्ष्णलोहस्य तीक्ष्णं लोहविशेषः । स च मारितो ग्राह्मः । गुणोत्कषीद्वजपद्यादि 
प्रशस्तमत्र । तामलकी तालमूली स्वनामस्याता । भल्लातकढोहः ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
॥ ०२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
संप्रति रक्ताशेसश्रिकित्सामाह-- 
रक्ताशसामुपेक्षेत रक्तमादौ स्रवद्धिषक ॥ 
दष्टासे निग्रहीते तु शूलानाहावरुग्गदाः ॥ ९८ ॥ 

* ख. पुस्तके---यामाम्तागुडुच्यामलनागरचित्रकाणा भागाएथफ्तांशतसंमितस्य । सर्वा एथ- 
क्संपारिकल्प्य युक्त्या द्रोणद्वयेऽपां तु विपाच्य पात्रे ॥ १ ॥ लोहे दढे मन्ददुताशने तु पादावशिष्टे 
विधिवद्विधिशः । भयस्य यन्त्रं तुलया गुडस्य शुद्धस्य वस्रेण विशोधितस्य ॥ २ ॥ चूर्णीकृतेजीरकयु- 
ग्मदन्तीपाठाज्रिवृत्रयुषणग्रन्थिकाह्वयैः । घान्याजमोदेभकणायवानीभल्लातकाख्येश्व पलप्रमाणै: ॥ ३ ॥ 
प्रस्थत्रयेणाप्यहरी तकीनामेकध्यमालोब्य शनैश्च द्रव्यम्‌ । ज्ञात्वा सुपक्कैरसगन्धवर्णेः कुम्मे निधाय वसु- 
गन्धियुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ प्रस्थाधमाने मधुनि सुशीते भल्लातकास्थिप्रभवाच्च तैलात्‌ । दत्त्वा पलार्थ यवशूक- 
जश्च अष्टौ पलान्येव सितोपछाया:॥५॥पलं लिद्देदक्षफलप्रमाणामशोविकारी असमीक्ष्य वाहिम्‌ । कुष्ठानि 
सर्वाणि निहन्ति हिक्कां सश्वासकासारुचिपाण्डुरोगान्‌ ॥ ६ ॥ मन्गानठत्वे प्रहणीविकारान्गुल्म॑ सशो- 
थमुदरामयांश्च । शूलानि यक्ष्माणमसुकप्रदृत्ति पथ्यावलेह्ोऽयमिति प्रदिष्टः ॥ ७॥ पथ्यावलेइ: । 
इत्यधिकमत्र । 


मालामाल सरलानि 


१ घ, ङ. तीक्ष्णली । 


१०२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- £ १ पश्चमः- 


निगृहीते स्तम्भिते । शढ्यनाहावत्र रक्तावृतवातजन्यौ । अरूगदा इति । रक्त- 
प्राया रोगा: ते च विसपादयः ॥ ९८ ॥ 
कुटजत्वङ्नियूहः सनागरः खिग्धरक्तसंग्रहणः ॥ 
त्वग्दाडिमस्य तद्ृत्सनागर्चन्दनरसश्च ॥ ९९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ वी 
चन्दनकिराततिक्तकधन्वयवासाः सनागराः कथिताः ॥ 
रक्तारासां प्रशमना दावीत्वगुशीरनिम्बाश्च ॥ १०० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०० ॥ | शी 
नवनीततिलाभ्यासार्त्केसरनवनीतशकराभ्यासात्‌ ॥ 
दाविसरमथिताभ्यासाहुदजाः शाम्यान्ति रक्तवहाः ॥ १०१ ॥ 
दाघिसरमयिताभ्यासादिति । दपिसरस्य मथितदधिसरस्य तक्र तस्य शीळनात्‌ 
॥ १०१ ॥ 
समङ्गोत्पलमो चाह्वतिरीटतिलचन्दनेः ॥ 
छागीक्षीरं प्रयोक्तव्यं गुदजे शोणितापहम्‌ ॥ १०२॥ 
मोचाह्व शाल्मठीवेष्टकम्‌ । तिरीटं परिकालोश्नरम्‌ । समङ्गादिभिः क्षीरपरिभाषया 
छागीक्षीरं पक्त्वा पेयम्‌ । समङ्गादीनां करको वा छागक्षीरेण समालोड्य पेयः । 
चरकेल्युक्तत-- 
“नीलोत्पळं समङ्गां मोचरसं चन्दनं विळा&ोध्रम्‌ । 
पीत्वा छगलीपयसा भोज्यं पयसैव शाल्यन्नम” इति ॥ १०२ ॥ 
कुटजफळवरकलकेसरनीलोत्पललोधधातकीकल्केः ॥ | 
सिद्धं घृतं विधेयं शूले रक्ताशसां भिषजा ॥ १०३ ॥ 
सुगमम्‌ । कुटजाद्यं घृतम्‌ ॥ १०३ ॥ 
कुटनढेहमाह २ | 
कुटजत्वक्पलशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतास्येत्‌ || १०४ ॥ 
वद्नपूर्त पुनः कार्य पचेल्लेहखमागतम्‌ ॥ 
भछातक विडङ्गानि त्रिकटु त्रिफलां तथा ॥ १०५ ॥ 
रसाञ्जनं चित्रकं च कुटजस्य फलानि च ॥ | 
वचामातितिषां विल्वं रत्येकं तु पलं पलम्‌ ॥ १०६ ॥ 
त्रिसत्पलानि गुडस्य चूर्णीकृत्य निधापयेत्‌ ॥ 
मधुनः कुडवं दद्याद्व्‌तस्य कुडवं तथा ॥ १०७ | 
१ क. घः ताले गुडस्यात्र चू । Ee ne शया 


अर्शोविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | १०३ 


एष लहस्तु शमयेदर्शोरक्तसमुद्धवम्‌ ।। 

वातिकं पेत्तिकं चैव श्वैष्मिकं सांनिपातिकम्‌ ॥ १०८ ॥ 

ये च दुनामजा रोगास्तान्सवान्नाशयत्यपि ॥ 

अम्लपित्तमतीसार पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १०९ ॥ 

ग्रहणीमार्दवं कार्य श्वयथृं कामलामपि ॥ 

अनुपानं घतं दद्यान्मधु तक्रं जलं पयः ॥ 

रोगानीकवधाथोय कोटजो लेह उच्यते ॥ ११० ॥ 

गुडस्य त्रिंशत्मडानि । घृतकुडवं च प्रथममेव दत्त्वा लेहः पक्तव्यः । सिद्धे च 

तस्मिन्मह्लातकादिचूर्णपरक्षेपः । मधुनः कुडवोऽष्टौ पलानि । एवं घृतकुडवोडपि । कुट- 
जावलेहः ॥ १०४ ॥ १०६ ॥ १०६ ॥ १०७॥ १०८॥ १०९॥ ११० ॥ 


क्षारमाह--- 
तोये कालकमुष्ककस्य विपचेद्धस्माढर्क षइ्गुणे 
पात्रे लोहमये दृढे विपुलधीदैव्यो शनेधद्व्येत्‌ ॥ 
दग्ध्वाऽप्मो वहुशङ्खनाभिशकलान्पूतावशेषे क्षिपेः 
द्ययेरण्डजनालमेष दहति क्षारो वरो वाक्शतात्‌ ॥ १११ ॥ 
काळकमुप्ककः कृष्णपुष्पा घण्टापाटळी । सा हि श्रेष्ठगुणा । 
तथा च विश्वामित्रः--“शश्वेतपुष्पः कृष्णपुष्पो रक्तपुष्पस्तथेव च ॥ 
पीतेरन्यो वरस्तेषु काळमुष्कः प्रकीतितः?? इति ॥ 
अस्याश्च काष्ठं तिलनालेदेग््वा भस्म ग्राह्मम्‌ । इत्थमेव क्षारान्तरेषु सुश्रुतेन दार्शि- 
तत्वात्‌ । भस्माढकं भस्मनश्चतुःषाष्टिपलानि । षडगुणे षडाढके व्यवहाराद्रिगुणे । पात्रे 
लोहमय इति । लोहपात्र एव क्षारपाकः । तत्रैव गुणोत्कर्षोदयात्‌ । तृतीयमागशेषे- 
णाच्छपैच्छिस्यादिरक्षणोइये कल्कमपनीय च्छाणयित्वा क्षाराम्बु ग्राह्मम्‌ । तच्च 
पुनः शङ्कनाभिचूर्णं दत्त्वा पचेत्‌ । शाङ्कचूर्णस्य तुर्येणेत्यादिना वक्ष्यमाणमानानुसारेण 
दानम्‌ । यध्ेरण्डजनालमेष दहति क्षारो वरो वाक्शतादिति । पक्कशीते क्षारो 
यदि निस्त्वचमेरण्डनालं लेपेन दग्ध्वा वाक्शताच्छिनात्ति तदा श्रेष्ठः । वाक्शताच्छो- 
टिकाशतात्‌। क्षारः ॥ १११ ॥ | 
पानाय भावनायाथ परिस्राव्यं चतुर्गुणम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पानं तथा भेषजभावने च यत्तदर्थ चतुर्गणजळे पक्त्वा5र्घावाशिष्टे कल्कमुपसार्य 
क्षारोदकमेकविंशतिवारान्परिस्रावणीयं न प्रतिसारणीयक्षारवदस्य पुनः पाक इति तात्प- 
येतो व्याख्येयम्‌ । गदाधेरादिटीकाकारेः सुश्रुते पानीयक्षार विधावेवं व्याख्यातत्वात्‌ । 
१ घ. कविनाशाय । 


१०४ घ्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- . ५ पञ्चम 


अत्र विश्वामित्रः---“पानीयभावनायाथ परिस्राव्यं चतुर्गुणम्‌ । | 
जलेडपमवरिष्टे च क्षाराम्मो आह्यमिष्यते” इति ॥ 
अन्ये तु षड्गुणेनापि तोयेन पाकं विनैव क्षारोदर्क खाव्यं बरुवते । 
चक्रस्त्वाह--“पानीयो यस्तु गुल्मादो तं वारानेकर्विशातिम्‌ । 
स्रावयेत्घडणे तोये केचिदाहुअतुगुणे” इति ॥ 


पानीयक्षारपानमात्रा च पलजिकर्षाधेपलरूपा कमादुत्तममध्यमाधमबलानलानां पुंसां 
ज्ञेया ॥ ११९ ॥ 
वैगुण्यं नाऽऽढकेऽप्यत्र -भागमात्रोपलक्षणात्‌ ॥ | 
वैगुण्यं ना55ढके5प्यत्र भागमात्रोपलक्षणादिति दन्देन व्यवहारो लिखितः । पर- 
मार्थतस्तु क्षारपाकार्थमुपात्ते जले द्वैगुण्यमुचितमेव विशेषामावात्‌ । आढकेडप्यत्र न दवेगु- 
ण्यमिति सुश्रुते क्षारपाकाध्याये कैश्चिद्याख्यातं तते हि चक्षुषा न पश्यन्ति मनसाऽपि 
न पश्यन्तीति वदता टीकाकृता गोमिना दूषितम्‌ ॥ 
अच्छपेच्छिल्यरक्तते क्षाराम्भो ग्राह्ममिष्यते ॥ ११३ ॥ 
अच्छपेच्छिल्यादिप्रादुभीवश्च प्रायेण तृतीयभागशिष्टे जले । 
तथा च चक्र$--“प्रायत्रिभागारिष्टेऽस्मिन्नच्छपोस्छिल्यरक्तता । 
संजायते तदा खाब्यं क्षाराम्मो ग्राह्ममिष्यते”इति ॥ ११३ ॥ 
पानीयः प्रतिसारणीय इति च क्षारो द्विधा 
शस्यते तत्राऽऽध्यो गरगुल्मकादिशमने दुनीमकादौ परः ॥ 
ग्रतिसारणीय इति म्रक्षणप्राया(प्रयो)जनकः ॥ 
उक्तशङ्ककचूणस्य दाने मानमाह-- 
तुर्येणाष्टमकेन षोडशभवेनांशेन संव्यूहिमो 
मध्यः श्रेष्ठ इति क्रमेण विहितः क्षारोदकाच्छङ्ककः ॥ ११४ ॥ 
तुर्यण चतुमागेण । संव्यूहिमो मृदुः संब्यूहिमे क्षारोदकाचचतुर्थाशेन दीयमान 
शङ्का यद्यपीतरापेक्षया प्रभूतस्तथाऽपि मढुत्वमेव शङ्खापेक्षया क्षारोदकस्यातिती 
दणतयाऽभिमूतत्वात्‌ । प्रतिसारणीयपाकलक्षणं चक्केणोक्तम्‌--नातिसान्द्रो नातितन 
शारपाक उदाहृत इति । पानीयक्षारे च न श्कचर्णयोगः। क्षारः ॥ ११४ ॥ 


भावितं रजनीचूर्णेः स्नुहीक्षीरे पुनः पुनः ॥ 
बन्धनात्सुहढ सूत्रं छिनत्यर्शाभगंदरम्‌ ॥ ११८ ॥ 
सुगमम्‌ । क्षारसूत्रम्‌ ॥ ११५ ॥ 


अर्शोधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । १०५ 


प्राग्दलिणं ततो वाम पृष्ठं वाऽग्रजं क्रमात ॥ 
पश्चतिक्तेन संस्नेह्य दहेत्सारेण वहिना ॥ 
वातजं लेष्मज चाशेः क्षारेणास्रजपित्तजे ॥ ११६ ॥ 
क्रमोपदशेनं मङ्गलप्रयोजनकमस्मद्विशिष्टपुरुषगम्यं वा । एतञ्च क्रमकथनं यस्य 
चतुष्वैपि पार्श्वप्वर्शासि सन्ति तं प्रति बोद्धव्यम्‌ । यस्य पुनरेकतरपार्श्वेऽ्शस्तस्य तदेव 
दहनीयम्‌। एष क्रमः क्षारे क्षारसूत्रेऽञ्यो च ज्ञेयः । अग्रजस्य पुनरण्डकोषसमीपवा्तिनो 
न दाहः प्रचरति षाण्ठ्यमयात्‌ । पञ्चतिक्तेन संस्रेब्येति । पश्चतिक्तकधृतेन पाना- 
दिना सनेहयित्वेत्यर्थः । क्षारेण वह्निना च कफुजं वातजं च रक्तजं पित्तं च क्षारेणेव 
दहेत्‌ । क्षारस्तु सवत्रैवोचितः। यदाह सुश्रतः--क्षारस्तु सभत्रैवाप्रतिषिद्धो न त्वम्चि- 
रिति । दहेदन्यतरेण वेति । क्षारेण वह्निना च ॥ ११६ ॥ | 
गोजीशेफालिकापत्रैरशेः संलिख्य लेपयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
क्षारेण वाकझातं तिप्ठेद्यत्रद्वारै पिधाय च ॥ 
ते चापनीय वीक्षेत पकजम्बुफलोपमम्‌ ॥ ११८ ॥ 
यदि तत्स्यात्तदा भद्रं नो चेलिम्पेत्तथा पुनः ॥ 
तत्तुषाम्बुप्लुतं साज्ययष्ठीकल्केन लेपयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
गोजी शाखोटकः । यत्रद्वारं पिधायेति । गुदस्थितयन्त्रद्वारै कपेटादिना ढक्क- 
यित्वा । पक्कजम्बूफलोपममिति । कृष्णम्‌ । तत्र सर्वमप्यशेः क्षारेण सम्यम्दर्धं पक्क- 
जम्बूफलोपममिति सामान्यलक्षणपुक्तम्‌। तत्रान्तरीयास्तु एथक्ट्रयखिशेषणमाहुः-- 
“अर्शोदग्ध मस्तुनिमं श्यावं कृष्णं ततो भवेत्‌ । 
सामान्यरिङ्ग सर्वेषां विशेषं त्वपरं शुणु ॥ 
पक्कजाम्बवकाइमर्यवर्णद्ग्ये ऽनिलारशसि । 
पित्तजे शुङ्गमायूरकण्ठवर्ण विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
बृहतीपुप्पवर्णत्वं सम्यग्दग्ये कफार्शसिः इति । 
हीनदग्धं तु लोहितम्‌ । यदाह्‌ । वाग्भटः 
“पक्कजम्बसितं शस्तं सम्यग्दग्बं विपये । 
ताम्रता तोदकण्डादौ दुर्गन्थं तु पुनदेहेत्‌ ॥ 
अतिदग्धे खेद्रक्तं मूछोदाहज्वरादयः । 
गुदे विशेषाद्विण्मूत्रसरोधो वाऽतिव्तनम्‌” इति॥ १ १७॥१ १ ८॥१ १९॥ 
न निम्न तार्ळकणाभं वहिदग्धे स्थितास्रकम्‌ ॥ 


क न 1 कत र क ल क स ल क लस ता ९७ ०७५ ५ 


१ घ. ङ, "लबर्णा । ९ क. घ, 'ताम्रक । 
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१०६ व्याख्याकुसमावल्याख्यटीकासमेती -- [ ६ षष्ठः- 


ताठँकर्णाभमितिपद ताळफलसमवर्णम्‌ | तालवणीममितिपाठेऽप्ययमेवार्थः । स्थिता- 
स्रकमितिपाठे स्थितरक्तम्‌ । एतच्चूर्ण यदाऽशरिछत््वा दह्यते तदा ज्ञेयम्‌ । दाहश्च 
सिरासंकोचेन रक्तस्तम्भकरः । सम्यग्दग्धलक्षणमिदम्‌ ॥ 
निर्वाप्य मधुसपिभ्यी वह्निसंजातवेदनम्‌ ॥ १२० ॥ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरीएक्षचन्दनगेरिकेः ॥ 
सामृतेः सपिषा युक्तेरालेपं कारयेद्धिषक्‌ ॥ १२१ ॥ 
तुगाक्षीरीपुक्षचन्दनगैरिकैरिति । तुगाक्षीरी वंशरोचना । तदभावे ताहक्षीरी | 
इषः पर्कटी तस्याश्च वस्कः । सामृतेरिति । अमृता गुडूची । ननु गुडूच्या उष्ण- 
वरयत्वाद्दाहनिवापकत्वमनुपपन्नम्‌ । अतं एव चरके षट्िरिचनशताश्रितीयेऽध्याये 
दाहप्रशमकदशीके भट्टारकहरिश्रन््रेणाप्युक्तम्‌--गुङ्च्या दाहनि्वापकत्वं चिन्त्यम- 
समद्विरिष्टा मेधाविनो व्याकरिष्यन्तीति । उच्यते--गुडूच्यभ्यवहारादुष्णवीर्या 
स्पर्शात शीतैव । तहिं शीतस्पर्शे काञ्जिक्रादौ विद्यमाने गुडूच्येव कुतश्चरकेण पठि- 
तेति न वाच्यम्‌ । यतः प्रभावादियमेवान्येषु शीतस्पर्शेषु विशेषेण दाहप्रशमनी । एष 
एव भट्टारकस्याभिप्रायः । प्रमाचार्याभिप्रायज्ञानं(ने) चान्यो हेतुनास्ति । प्रभावश्च 
यथाकर्थंचिदयं हेतुरिति मन्यमाना भट्टारकमेधाबिनो व्याकरिष्यन्तीत्युक्तवानिति । 
चक्रस्तूष्णवीर्याया अपि गुडूच्या आचार्यपाठानुरोधाद्‌दरव्यान्तरसंयोगमहिम्ना दाहप्रश- 
मकत्वमिच्छति । (न) खळु टीकाकारहरिथन्द्रवचसा मद्दार्षिवचनं बाधामर्हतीति ॥ 
॥ १२० ॥ १२१ ॥ 
मुहृतेमुपवेश्योऽसौ तोयसंपू्णभाजने ॥ 
तोयसंपूर्णभाजन इति । कोष्णतोयपूर्णपात्रे ॥ 
कषारमुष्णाम्बुना(नो) पास्यो(स्यं) विबन्धे मूत्रवर्चसोः ॥ १२२ ॥ 
क्षारमुष्णाम्बुनेति । क्षारं यवक्षारम्‌ ॥ १२२ ॥ 
दाहे बस्त्यादिजे लेपः शतधौतेन सपिषा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
नवान्नमाषतक्रादि सेव्यं पाकाय मात्रया ॥ १२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२३॥ ` 
पिवेदबणविश्वद्धयर्थ वराकाथ सगुग्गुछुम्‌ ॥ 
वराकायमिति । वरा त्रिफला ॥ | 
जीणेशास्यन्नपुह्यादि पथ्यं तिक्ताज्यसैन्धवम्‌ ॥ १२४ || 
सुगमम्‌ ॥ १२४ ॥ त 
शिका ० क्ला 'खणोरामे । ` 


अजीणीद्यधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १०७ 


रूढसवेव्रर्ण वैद्यः क्षारं दक्वाउनुवासयेत्‌ ।। 
पिप्पल्याद्येन तेलेन सेवेद्दीपनभेषजम्‌ ॥ १२५ ॥ 


क्षारं दत्वेति । क्षारबस्ति दत्ता । अनुवासयेत्‌, पिप्पल्याद्येनेति । क्षारपुटक- 
दानात्पूर्व पश्चाच्चात्रोक्तेन च तैलेनानुवासयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


महांति गुरुपूलानि च्छित्त्वेवं बलिनो दहेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
चमेकीलं तथा छित्त्वा दहेदन्यतरेण वा ॥ १२६ ॥ 
अन्यतरेण क्षारेण वद्दिना वा ॥ १२६ ॥ 
पकजम्वूसमो वर्णः क्षारदग्धे प्रशस्यते ॥ 
वेगावरोधं स्रीपृष्ठयानमुत्कटकासनम्‌ ॥ 
यथास्वं दोषलं चान्नमशैसां परिवर्जयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
पृष्ठयानं हस्त्यादिएछेन गमनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
इति श्रीद्ृन्द्णीतटन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसमावल्याख्यायां पञ्च- 
मो5शधिकारः समाप्तः ॥ ५ ॥ 


अथ पष्ठो5जीणोद्रधिकारः । 
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अरीःकार्यत्वात्तदनन्तरमञ्निमान्द्यादेस्तक्चिकित्सामाह-- 
समस्य रक्षणं कार्ये विषमे वातनिग्रहः ॥ 
तीक्ष्णे पित्तप्रतीकारो मन्दे केष्मबिशोधनम्‌ ॥ १ ॥ 
समस्य रक्षणं कार्यमित्यनेन समस्य वहेः प्रशस्तत्वादनुपालनमेव धातुसाम्यहेतु- 
रिति दशयति॥ १ ॥ 
हिङ्गवष्टकमाह-- 
त्रिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके द्वे समधरणधृतानामष्टमो हिल्लुभागः ॥ 
प्रथमकवलं भुक्तं सपिपा चूणमेतबलयति हुताश वातंरोगान्निइन्ति ॥ २ ॥ 
अजमोदा यवानिका । एवं सवत्रान्तःपरिमाजेने बहिप्परिमाजने। पुनरजमोदा चाज- 
मोंदैव गृह्यते । अस्यार्थे कस्यचिट्टिप्पणी-- 
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१ क. घ. ति तनुमू । २ क. घ. 'शंसः प`। ३ ङ. 'लभोजी स । ४ क. घ. 'तननवति 
जठरामि वा । ५ इः “तगुल्मे निह । 


१०८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो [ ६ षष्ठः 


“अन्तःप्रमाजने प्रायेणाजमोदा यवानिका ॥ 


बहिःसंमाजने योज्या त्वजमोदाऽजमादेका” इते ॥ 


समधरणप्रतानामिति । समेन धरणेन तुळ्या धृतानां समभागानामित्यर्थः । प्रिय- 
तेऽनयेति व्य॒त्पत्त्या धरणशब्देन तुलोच्यते। किवा पलस्य दशमांशो धरणम्‌ । 
अष्टानां पूरणोऽष्टमः । त्रिकट्वादीनां सक्तानामेकद्रव्यसमो हिङ्खभाग इत्यर्थः । हिङ्ख- 
ष्टकः | २ ॥ | 
आदौ मडं पिबेदुष्ण हिङ्खसोवचेलान्वितम्‌ ॥ 
विषमोऽपि समस्तेन मन्दो दीप्येत पावकः ॥ हे ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षद्वोधनो वस्तिविश्ञोधनश्च प्राणप्रद; शोणितवर्धनश्च ॥ 
ज्वरापहारी कफपित्तहन्ता वायुं जयेदष्टगुणो हि मण्डः ॥ ४॥ 
अष्टगुणो हि मण्ड इति। मण्डोऽन्नमण्डः । ढाघवाच्चतुगुणाम्बुसाधितो वा । 
अन्ये तु— | 
“मुतण्डुलानां प्रसातिद्वय च तदृधमुद्गः कटुर्क च तक्रम्‌ ॥ 
कुर्तुम्बरीसेन्धवहिङ्गृतेळमेभिस्तु सव; क्रियते तु मण्डः” ॥ 
इत्यस्यात्रैव स्थाने क्कचित्पठितस्य गुणं मन्यन्ते । अस्य तथाऽन्नमण्डस्य च मण्डत्व- 
सामान्याद्गुणाष्टकमिति संगतम्‌ ॥ ४ ॥ 


सुतण्डुलानां प्रसृतिद्वयं च तदमुद्ं कटुकं संतक्रम्‌ ॥ 


कुस्तुम्बरीसेन्धवहिङ्खुतैलमेभिश्च सर्वे; क्रियते हि मण्डः ॥ ५ ॥ 
कटुक 1त्रकटुकम्‌ । कुस्तम्बरां धान्याक तन्मनाग्भष्ट ग्राह्यम्‌ । वाधः पनरस्य 
मण्डस्य--यथोक्तमानो तण्डुहमुद्वौ तक्रजढे युक्त्या दत्त्वा विपाच्य मण्डो ग्राह्य 
षृश्चात्रकट्वादामयथाहसस्कार इति ॥ ९ || | 
व्धेमानो भवेत्तीक्ष्णो भस्मकाख्यो महानलः ॥ 
तस्मात्तं माहिषेः सा देघिक्षीरेजेयेद्धिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ | 
यात्कचिदुर मेध्यं च -केष्मकारि च भेषजम्‌ ॥ 


सव तदत्यग्निहितं भुक्त्वा प्रस्वपनं दिवा ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
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अजीर्णादधिकारः ] इ्ृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १०९ 


हरीतकी भक्ष्यमाणा नागरेण गुडेन चं ॥ 
सैन्धवोपहिता वाऽपि सातत्येनाग्निदीपनी ॥ ८ ॥ 
हरीतक्याः सरवरोगापहन्तृत्वं दीपनत्वमजहद्वृत्तत्वं च केवलाया अप्यान्नातं किमुत 
दरव्यान्तरसहितायाः । हरीतक्यादियुतो गुडोऽप्यञ्चिदीपनः संयोगशक्तित्वात्‌ ॥ 
उक्तं च--“भुडः कतोऽञ्निसादस्य स हिनस्त्यमयाद्विभिः ॥ 
कुष्ठं तत्कार्यापे तिलो हन्ति भज्ञातकेः सह” इति ॥ 
सातत्येन निरन्तरोपयोगेन । अत्र गुडनागरसैन्धवानां भिन्नकार्याणां दोषदेहधातु- 
बळकाखवयोवस्थान्तरविकारापक्षया व्यवस्थितकरपास्तेन नागरेण कफे गुडन वाते 
सैन्धवेन दोषत्रये वातकफे च ॥ ८ ॥ 
भोजनाग्रे सदा पथ्यं जिहाकण्ठविशोधनम्‌ ॥ 
अझ्निसंदीपनं हृद्यं लवणाद्रेक भक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
सिन्धूत्थपथ्यमगधो ङ्गववह्विचूर्णमुष्णाम्बुना पिवति यः खलु नष्ठवाहिः ॥ 
तस्याऽऽमिषेण सघतेन वरं नवान्नं भस्मी भवत्यशितमात्रमपि क्षणेन। १० ॥ 
सिन्ध्ूत्थपथ्यमगधोद्भववदि चूर्णमिति । सिन्धूत्यं सैन्धवम्‌ । पथ्या हरीतकी । 
छन्दोनुरोधाद्धास्वत्वम्‌ । मगधोद्भवा पिप्पली । अत्रापि पूर्ववदूधस्वत्वम्‌ । आमिषेण 
सघृतेन वरमिति । वरं प्रकृष्टमधिकमिति यावत्‌ । मांसप्रुताम्यामाविकमपी्यर्थः । 
केचिदिह सैन्धवादीनां मानभेदार्थ नातिप्रसिद्धं इरिश्चन्द्रमतमुपदशीयान्ति ॥ 
तयथा--“' हरीतकी हरिहिहरतुल्यषङ्णा चतुगुणां चतुरहिविछासपिप्पली (2) ॥ 
द्विचित्रकं वरदवरैकसैन्धवं रसायनं कुरु नृप वह्निदीपनम्‌”? इति ॥ 
समेन भागेन व्यवहारः ॥ ९ ॥ १०॥ 
विश्वाभयागुटूचीनां कषायेण पडूषणम्‌ ॥। 
पिवेच्छ्लेष्मणि मन्देउम्ो त्वक्पत्रसुरभी कृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
षडूषणं पञ्चकोलं समरिचम्‌ । अस्य चूर्णम्‌ ।. त्वक्पत्रसुरभी कृतमिति । सौरभ्यं 
यावता भवति तावत्त्वक्पत्रचूर्णं प्रदेयम्‌ । एवमन्यत्रानुक्ते माने ॥ ११ ॥ 
सिन्धूत्यहिङ्कुत्रिफलायवानीव्योपेशुडांशैगुटिकां प्रकुर्यात्‌ ॥ 
तां भक्षयेत्तृप्तिमवामुवन्ना भुञ्जीत मन्दाञ्निरपि प्रभूतम्‌ ॥ १२ ॥ 
गुडांशैरिति । एकद्रव्यसमोञ्त्र गुडभागः | प्रायेण हि छेप्माधिकोडम्रिसादः । 
नछेष्मणि च गुडो बहुतरो न युक्त इत्याहुरेके । अन्ये त्वाहुः सर्वचूणद्विगुणो गुडः । 


मामायेति 


पक, घ, वा | 


११० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [६ षष्ः- 


इत्यपि वचनमनुकूलितं भवति । तृप्तिमवाश्चुवन्निति । मन्दामिरपि तावत्प्रभूतं भुङ्के 
यथा तृप्तिमवाप्तोति । अनाप्नुवन्निति पाठे पुनरत्यशित्वात्मभूतं भुञ्जानोऽपि न तृप्य- 
तीत्यर्थः । उपदेशात्केचिद्विजीरकं प्रक्षेपयान्ति तदाऽञ्निमुखं भवति ॥ १२ ॥ 


गुडेन शुण्ठीमथवोपकुल्यां पंथ्यातृतीयामथ दाडिमं चं ॥ | 
आमेष्वजीर्णेषु गुदामयेषु वर्चोविबन्धेषु च नित्यमद्यात्‌॥ १३॥ 
गुडेन पथ्यातुतीयामितिपदद्वयं शुठ्यादिपु प्रत्येकं योज्यम्‌ । तेन गुडेन पथ्यातृ- 
तीयां शुण्ठीमद्यात्‌ । तथा गुडेन पथ्यातृतीयामुपकुल्यामद्यात्‌ । उपकुल्या पिप्पली । 
गुडेन पथ्यातृतीयं दाडिमफलमिति विभक्ति(लिङ्ग)विपरिणामेनेति त्रयः प्रयोगाः । यथा- 
योगमामाजीणीदिषु अयम्‌ । गुडशुण्ठीभक्षणं गुङपिप्पलीमक्षणं वा तत्प्रयोगान्तरमेव । 
अन्यस्त्वाह---गुडेनेतिपदं झुठ्यादिमिश्चतुभिः समं प्रत्येकं योज्यं तेन चत्वारो योगा 
यथाक्रममामादिषु चतुषु । अस्मिन्व्याख्याने पथ्यां तृतीयामिति पाठः ॥ १३ ॥ 
विडङ्गभछ्ञातकचित्रकामृताः सनागरास्तुल्यगुडेन सपिषा ॥ 
` लिहन्ति ये मन्दहुताशना नरा भवन्ति ते वाडवतुल्यवह्वयः ॥ १४ ॥ 
` तुल्यगृडेनेत्यत्र युक्ता इत्यध्याहार्यम्‌ । एकभागसमो गुडः । सर्वचूर्णद्विगुणेन सर्पिषा 
छेह इति व्यास्यानयन्ति केचित्‌ । अन्ये तुल्यगुडेनेतिपदं सर्पिषेत्यस्थ विशेषणं वणे- 
यित्वा समुदितचूणत्वाद्विगुणे मिलित्वा गुडसर्पिषी(इति ) व्याचक्षते । युक्तश्चायं पक्षो 
नागाजुनयोगसंवादात्‌ । | 
तथा हि---“संचूर्णिता गुडूची विडज़्मछातनागरहुताशाः । 
जवल्यन्ति जाठराम्निं समानगुडसपिषा ढीढाः ?? 
इति॥ १४ ॥ | | 


_ हरीतकी धान्यतुषोदसिद्धा सपिप्पी सेन्धवहिङ्कुयुक्ता ॥ 
सोदारधूमं ब्रशमप्यजीर्ण विजित्य सद्यो जनयेद्धुताशम्‌ ॥१५॥ 
इरीतकी धान्यतुषोदसिद्धेति। धान्यतुषोदकं संधानविशेषः। तदभावे काञ्जिकम्‌ । 
सिद्धा, उत्सिन्ना । सोद्वारधूममिति सधूमोद्वारम्‌ ॥ १५ ॥ 
|. र्लानिगोरवविष्ठम्भभ्रममारुतमूढता: ॥ |. 
रि विवन्थो5तिमदत्तिर्वा सामान्याजीणेलक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
पुगमम ॥ ९१॥ | 


. डु.पथ्यांत । २ घ. वा। ३ घ. येतक्षुधां च॥१५॥ 


अजोरणोद्यधिकारः ] छन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । १११ 


भायेणा55हारवेषम्यादजीर्ण जायते नणाम्‌ ॥ 
तन्मूलो रोगसंघातस्तद्विनाशाद्विनश्याति ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | | 
अभिमान्थाजीणेयोरन्योन्यहेतुत्वादभिमान्धे5जीर्णचिकित्सामुपादिशति-- 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रशस्यते ॥ १७॥ 
वचाकल्कठवणयुक्तेनोष्णोदकेन । नोचेद्वचया क्रताधशुतोष्णोदकेन ळवणेन वम- 
नम्‌ ॥ १७ ॥ ५ 
` अन्नं विदग्धं हि नरस्य शीघ्रं शीताम्बुना वे परिपाकमेति ॥ 
तद्यस्य शेत्येन निहन्ति पित्तमाछेदिभावान्निपतत्यधस्तात्‌॥ १८॥ ` 
अन्नं विदग्धमिति । विदग्धं पक्कापक्कम्‌। शीताम्बुना कुतः शीघ्र पारिपाकमेती- 
त्यत उक्त तच्यस्येति । तदिति शीताम्बु । हिशब्दो हेतौ । तत्तस्पेति पाठान्तरम्‌ । 
निहन्ति पित्तमिति । स्वाशये विदग्धं पित्तं शमयति । आक्लेदिभावाद्रवत्वात्‌ ॥ १८॥ 
विष्टब्धे स्वेदनं कार्य पेयं च लवणोदकम्‌ ॥। 
अजीर्णे सवथा भेषजनिषेधं मत्वाऽमुं -छोकं तथा “भवेदर्जाण प्रति यस्य शङ्का” 
इत्यादि-छोकं तथा विदह्यते यत्तु भुक्तमात्रमित्यादि “छोकं केनापि घस्मरवैद्येन कल्पि- 
तमिदं योगत्रयमित्यभिदधानोऽनारषै वर्णयति जैज्जटः । प्रचाराद्रूरिपाठदर्शनाच छोक- 
त्रयमेतदन्येऽनुमन्यन्त एव। किं त्वेतदनुत्क्रि्टे कफे कार्यम्‌ ॥ 
रसशेषे दिवास्वमो लङ्घनं वातवरजेनम्‌#।। १९ ॥ 
रसशेष इति। जीर्णेऽप्याहारे कदाचिदाहारसारो रसोऽनीर्णः स्यात्तस्य शेषो 
रसशेषस्तस्मिन्‌। तेनाजीणीदथोन्तरभूत एवायं रसशेषः । अतश्च रसस्य रुविरादिहेतो- ` 
रसम्यक्परिपाक इत्यरथः । इत्यरुणचन्द्रनन्दनो । हेमाद्विस्तु व्याख्याति--रसशेष 
इति । रसस्य शेषो रसशेषः । रसशब्देन रसभूताहारराशिलेक्ष्यते । न हि रसधातो- 
रपक्रस्याजीर्णत्वम्‌ । स ह्मपक्क एव रसशब्देनोच्यते पक्कस्तु रुधिरशब्देन । दुष्टत्वा- 
दजीणमिति चेत्‌। न । तस्याऽऽमत्वात्‌ । 
उक्तं च--“ऊष्मणो5ल्पबलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते” इति । 
दिवास्वप्न इति । दिवास्वम्नस्तु मुहू्तमात्र एव । तथा च वाग्भटः 


SD १४. (३. | क्‌ 
शयीत किंचिदेवाजेति। अस्य व्याख्या- अत्र रसशेषे किंचिदेव मुहूतमेव स्वप्यात्‌ ॥ 
नाजीणे इव प्रभूतम्‌ । इत्यरुणदत्तहेमाद्री । लड्घनमित्यत्र छड़घनशब्देन ढाघवकरो 
* ख. पुस्तके-आलिप्य जठरं प्राज्ञ हिङ्गत्यूषणमैन्धवैः । दिवास्वप्नं प्रुर्वीतसर्वाजीर्णप्रशान्तये 
॥ १ ॥ इत्याविकम्‌ । 


११२ व्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [६ षष्ठा- 


AN यक 


विधिरिष्यते । तेन छध्वन्नं जरणार्थ कालप्रतीक्षणमत्र पाने पाचनोषधावचारणं स्वेदश्च 
` ब्राप्यते न त्विह लड्घनमुपवासः । दोषस्यास्पत्वादित्याहुः। यदाह खारणादिः-- 
रसरोषे हितः स्वसो घर्माम्बु खघुमोजनमिति । वातवजनमिति वातस्यासेवनम्‌॥ १९ ॥ 
व्यायामममदाध्ववाहनरतक्लान्तानतीसारिणंः 
शरूश्वासवतस्तृषापरिगतान्हिकामरुत्पीडितान्‌ । 
क्षीणान्क्षीगकफाञ्गिशून्मद हतान्ट्रद्धान्रसाजीणिनो 
रात्रो जागरितान्नरान्षिरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
रतशब्देनेह राक्तिरित्युच्यते। रक्तिरनुराक्तिः । भावे क्तः । न तु रतं सुरतं प्रमदा- 
ग्रहणेनेव लब्घत्वात्‌। व्यायामादिक्लान्तानां च धातुपुश्तर्थ दिवास्वप्न: । यदुक्तम्‌ 
स्वमप्रसङ्जाच कशो वराह इव पुष्यतीति | अतीसारे च दिवास्वम्नेन(मञः) प्रकोपित- 
कफेन स्रोतोवरोधं कृत्वा प्रभावाद्वा स्तम्भनकरः। स च सर्वातिसारकफवर्ज वा ज्ञेयः । 
शूढश्वासतृष्णादिपु च वातशीत्या प्रभावाद्धितः । क्षीणान्बातुक्षीणान्‌ । तेन सुश्च॒तो क्त- 
रसवातादिक्षीगेऽपि दिवास्वापः प्राप्यते । क्षीणकफानिति स्वतन्त्रं पदम्‌ । कोचिद्याया- 
मादिप्वपि योजयन्ति । तेन व्यायामादिकञान्तान्क्षीणकफानेव दिवा स्वापयेत्‌ । शिशूनां 
निद्रासात्म्यत्वाद्‌दिवानिद्रा । मदहतानिति प्रमत्तान्‌। तेषां मद्यजरणार्थ च दिवास्वापः । 
वृद्धानिति धातुपुष्यर्थम्‌। रसाजीणिंनां रसशेषपाकार्थ दिवानिद्रा । रात्रावपि निद्रयै- 
वाऽऽहारपाकस्य इष्टत्वात्‌ । किंच निद्राणस्य ख्रोतःसंकोचादनिगेच्छञ्शारीरो जठरा- 
नलो बळकरः संपद्यते । तेन शीघ्रमजीणस्य पाकः। ननु दिवास्वम्ञाच्छ्लेष्मपित्े प्रकुप्येते 
इति चरकवचनाद्दिवानिद्रया कफपित्तप्रकोप उक्तः । कफपित्तप्रकोपाचचाग्न्युपघातः । 
` अञ्चेरुपघाताच्चापाकः। तत्कथमजीर्णे निरानमूतकफपित्तजनकस्यैव दिवास्वम्स्योपदेश; । 
उच्यते। नायं नियमो यत्कफपित्ते प्रकुपिते अवञ्यमग्निवैगुण्यमावहत इति । पित्तकफज- 
न्यतिमिरादावञ्चिवेगुण्यस्यादृष्टत्वात्‌। तस्मादिह पित्तकफवृद्धावपि नाग्नेवैगुण्यं भविष्यति । 
भविष्यति त्वाळस्यवातादिप्रादुभीव इति बाष्प चन्द्रः । 

गदाधरस्त्वाह--सरोतःसंमीलनोपजातजाठराझ्िपाटवाइजीणेपाक एव निदानभूतपित्तक- 
फयोः कोपः प्रतिनियतशक्तित्वाद्गेषजानामिति । रात्रो जागरितानां जागरणजन्यवातक्षो- 
मशमनार्थ दिवास्वप्ञः। स च गोरवाज्जागरणकालादर्ध कार्यः। यदाह क्षीरपाणिः-- 

| “यावत्कालं न सुप्तिः स्याद्रात्रो स्वम्राद्ययोचितात्‌। 
ततोऽधेमान्नं तत्कालं दिवास्वप्तो विधीयते” इति । | 
दिवास्वम्रश्चाभुक्तवतामेव । यदाह हारीत$--भुक्त्वा स्वप्नं न सेवेत स्वस्थो5प्यसु- 
खितो भवेदिति । अत्राप्युक्तं नरानिरशनानिति ॥ ९० ॥ 


१ घ. नरो । २ घ, दिक्षयेञ्पि । 


अजीणांद्याविकारः ] हछृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ११३ 


धान्यनागरसंसिद्धं तोयं दद्याद्विचक्षणः ॥ 
आमाजीणेपरशमनं शूलप्न॑ बस्तिशोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
धान्यनागरसँसिद्धामेति । कषोध वा कणाइण्ठ्योरितिवचनेन तीक्ष्णद्रव्यस्या- 
ल्पमानत्वमुक्तं तेनेहाप्यतीक्ष्णतीक्ष्णयोधोन्यनागरयोरुत्तममात्रायां पळे शृह्ममाणे धान्यं 
साधेकषेद्दयमान नागरं सार्घकषमाने ग्राह्मम्‌ । यत्तु धान्यशुण्ठश्चुपयोगे तु शुण्ठ्यक्षं 
धान्यतस्रयमिति केनाष्युक्तं तन्नाऽऽद्रियन्ते । प्रचारस्तु शुण्ठ्याः षण्मापका धान्यस्य 
दृश, एवं कर्षेण ॥ २१ ॥ | 
पथ्यापिप्पलिसंयुक्त॑ चूर्ण सौवचलं पिबेत्‌ ॥ 
मस्तुनोष्णोदकेनापि बुदध्वा दोषगति भिषक ॥ २२ ॥ 
चतुविधमजीर्ण च मन्दानळमथारुचिम्‌ ॥ 
आध्मानं वातगुल्मं च शर्ल चाऽऽशु नियच्छति ॥ २२ ॥ 
अजीणेमामझेषो न तु तरुणाजीर्ण तत्रौषधनिषेधात्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
भवेदजीर्ण प्रति यस्य शङ्का खिंग्धस्य जन्तोबलिनोऽन्नकाले ॥ 
पूर्व सञुण्ठीमभयामशङ्को भुञ्जीत संप्राइय हितं हिताशी ॥२४॥ 
पूवेमित्येतदजीणे प्रति यस्य शङ्केत्यनेन सह योज्यं न परेण । पूर्व प्रातरजीण- 
शङ्का यस्य स्यादित्यथः । ननु(तु) पूर्व संप्राश्येति । अयमत्रार्थः संप्राइयेत्यनेनेव पूर्व- 
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काङस्य छब्धत्वात्‌ । रसाजीणविषयं संशमनमेतदिति गदाधरः ॥ २४ ॥ 
विदह्यते यस्य तु भुक्तमात्रै दह्येत हृत्कोष्ठगलं च यस्य ॥ 
राक्षासितामाक्षिकसंप्रयुक्तां लीद्वाऽभयां वे स सुखं लभेत ॥ २५ ॥ 
भक्तमात्रमिति । मात्रशब्दः कालस्य | यथा कन्यामात्रं रचयतीति । तेन विदा- 
ह्यविदाहि च कझत्सन भुक्तमिति फलति । आमाशयस्ितान्नविदाहे शमनमिदमि- 
त्याहुः ॥ २९ ॥ 
यथा नेशाजीर्णे भोजनं दुष्यति तथा प्रातराशाजीर्णे सायमाशो न दुष्यतीत्याह-- 
प्रातराशे त्वजीर्ण तु सायमाशो न दुष्यति ॥ 
सायमाशे खजीर्ण तु प्रातराशो हि दुष्यति ॥ २६ ॥ 
अत्रापि हेतुश्वरकोक्तो ज्ञेयः । 
तद्यया--- दिवा विबुध्यतेऽकैण हृदयं पुण्डरीकवत्‌ । 
तस्मिन्विबृद्ध स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सवशः ॥ 
व्यायामाच्च विहारा विक्षिप्तत्वाच्च चतसः । 
न क्वदमपगच्छन्ति दिवा तेनास्य धातवः ॥ 
 . १ ध. तजसः । 


१५ 


व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ ६ षष्ठः-- 
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अक्किन्नेष्वन्नमासिक्तमन्यत्तेपु न दुष्यति । 
अविदर्ध इव क्षीरे क्षीरमन्यद्विमिश्रितम!/ इति । 
अयमस्य ताप्पर्यार्थ--ढदयपुण्डरीकप्रबोधे स्रोतसां विवृतत्वादव्याहतं वहति 
रसे नियाति च वहजाठरजातवेदोचिषि नाले छेदविदाहोदयः । तदमावात्सायं भुक्तं 
न दुप्यति । ङेदविदाहाद्धवति । न ( होद्भवात्तु ) पुनर्निशाजीर्णे भुक्तं दुष्यत्येवेति । 
अत्रार्थे चरक एव-- | 
“रात्रौ तद्वृद्ये म्लाने संवृतेष्वयनेषु च । 
पारेक्षेदं यान्ति कोष्ठे संवृते देहधातवः । 
छिन्नेष्वन्यदपक्केषु तेष्वासिक्तं प्रदुष्यति । 
विदग्धेषु पयःस्वन्यत्पयस्तक्तेष्विवार्पितम्‌ । 
नेरोप्वाहारजातेषु नविपक्केषु बुद्धिमान्‌ । 
तस्मान्नान्ने समश्षीयात्पालयिष्यन्बलायुषी? इति ॥ २६ ॥ 
हिङ्ुभागो भवेदेको बचा च द्विगुणा भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
पिप्पली त्रिगुणा देया शृङ्गवेरं चतुर्गुणम्‌ ॥ 
यवानिका पञ्चगुणा षड्गुणा च हरीतकी ॥ २८॥ 
चित्रकं सप्तगुणितं कुष्ठं चाष्टगुणं भवेत्‌ ॥ 
एतद्वातहरं चूर्ण पीतमात्रं सन्या || २९ ॥ 
पिबेदधा मस्तुना वा सुरया कोष्णवारिणा ॥ 
सोदावतेमजीर्ण च प्लीहानमुदरं तथा || ३० ॥ 
अङ्गानि यस्य शीयन्ते विषं वा येन भक्षितम्‌ ॥ 
अशोध्रं दीपनं चेव शूख्नं गुल्मनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कासं श्वासं निहन्त्याशु तथैव क्षयनाशनम्‌ ॥ 
चूणमभिमुखं नाम न कृचित्मतिहन्यते ॥ ३२॥ 
उगमन्‌ । अभिमुख कणम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ ३२ || 
.वृहदय्निमुखमाह--- 
दरो क्षारौ चित्रकं पाठा करञ्जं लवणानि च ॥ 
सक्ष्मेहा पत्रकं भारी कुमिध्र हिङ्ग पुष्करम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शठीं दावी त्रिदन्मुस्त॑ बचा चेन्द्रयवास्तथा || 
धात्री जीरकटक्षाम्लश्रेयसी चोपकुञ्चिका ॥ ३४ ॥ 
जलवतसमम्लीका दाडिमं सकटुत्रिकम्‌ ॥ 
भडातकाजमोदं च यवानी सुरदारु च ॥ ३८ || 


अजीणांद्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ११५ 


अभया5तिविषा इयामा हपुषाऽऽरग्वधं समम्‌ ॥ 
तिलमुष्ककरित्रूणां कोकिलाक्षपलाशयोः ॥ ३६ ॥ 
क्षाराणि लोहकिट्ट च तम गोमूत्रसेचितम्‌ ।। 
समभागानि सर्वाणि सूक्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
मातुलुङ्गरसेनेव भावयेच्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
दिनत्रयं तु शुक्तेन आद्रेकस्वरसेन च ॥ २८ ॥ 
अत्यम्रिकारकं चूर्ण प्रदीप्ाम्रिसमप्रभम्‌ ।।, 
उपयुक्त विधानेन नाशयत्यचिराङ्गदान्‌ ॥ ३९ ॥ 
अजीणेकमथो गुल्मान्छीहानं गुदजानि च ॥ 
उदराण्यत्रटाद्ध च अष्ठीलां वातशोणितम्‌ ॥ ४० ॥ 
प्णुदत्युर्बणान्रोगान्नष्मम्नि भदीपयेत्‌ ॥ 
समस्तव्यञ्जनोपेतं भक्तं दत्त्वा तु भोजने ॥ ४१ ॥ 
दापयेदस्य चूणेस्य विडालपदमात्रकम्‌ ।। 
गोदोहमात्रात्तत्सर्वे द्रवी भवाति सोष्मक्रम्‌ ॥ ४२ ॥ 
करञ्जस्य मूलम्‌ । यथे(चे)तस्य सुश्रुतन कोविदारपूर्वाणां फलमित्यनेन फलग्रहणमुप- 
दिष्टं तच्छोधनविषयं ज्ञेयम्‌। लवणानि पञ्च । वृक्षाम्छे महाद्रकम्‌ । श्रेयप्ती हस्तिपिप्पछीफ- 
लम्‌। एवं सवैत्राञ्चिदीपने योगे । वाते तु श्रेयसी राख्जा। उपत्रुञ्चिका स्वल्पजीरकम्‌। अम्छ- 
वेतसं स्वनामख्यातम्‌। अम्लिका तित्तिडीका। एवं सर्वत्र दीपनयोगे । पुरीषसंग्रहणादौ 
पुनरम्लिका । शयामा वृद्धदारकः। आरम्वघं सुवणीलुफलम्‌ । लोहकिटं लोहमलम्‌ | त्च 
पुराणमण्डूरमिति प्रसिद्धं ग्राह्यं श्रेष्ठगुणत्वात्‌ । जेञ्ञटस्तु लोहकिद्टं एथक्पा्थिवद्रवयं 
मण्डूरं वदति । तप्तमिति | अत्यर्थ तत्तम्‌। गोमूत्रसेचितमिति । सप्तघा गोमूत्र 
निर्वापितमित्यर्थः । एवमस्य शुद्धिः । शक्तेन संघानविशेषेण । तस्याभावे काञ्जिकम्‌ । 
बृहदमिमुखं चूणम्‌ । अत्र स्थाने कचित्पुस्तके भास्करलवणस्य वार्ताकगुटिकायाश्च 
पाठः । तत्र भास्करळवणमाह-- 
“पिप्पळी पिप्पलीमूलं धान्यकं कृष्णजीरकम्‌ । 
सेन्धवं च बिडं चेव पत्रं तालीसकेसरम्‌ ॥ १ ॥ 
एषां द्विपलिकान्भागान्पश्च सोवचेळस्य च । 
सारिवाजानिशुण्ठीनामेकेकस्य पले पलम्‌ || २ ॥ 
त्वगेले चार्थभागे च सामुद्रात्कुडवद्वयम्‌ ॥ 
दाडिमात्कुडवं चेकं द्वे पळे चाम्खवेतसात्‌ ॥ 
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११६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६ पष्ठ:- 
एतच्चूर्णीक्कत॑ छक्षणं गन्धाढचममृतोपमम्‌ ॥ 
लवणं भास्करं नाम भास्करेण विनिर्मितम्‌ ॥ 
जगतस्तु हिताथोय वातःछेष्मामयापहम्‌ ॥ 
वातगृह्मं निहन्त्याशु वातशूलानि यानि च॥ | 
तक्रमस्तुसुराशीघपुक्त (सक्तु) का्िकयोजितम्‌ ॥ 
जाङ्गलानां तु मांसेन विविधेषु रसेषु च ॥ 
मन्दामेरश्षतः शक्तो भवेदाश्रेव पावकः ॥ 
अर्शांसि ग्रहणीदोषकुष्ठामयभगंदरान्‌ ॥ 
हद्रोगमामदोषांश्च विविधानुदरे स्थितान्‌ ॥ 
प्हीहानमइमरी चेव श्वासकासोदरक्कमीन्‌ ॥ 
विशेषतः शर्करादीन्रोगात्नानाविधांस्तु तत्‌ ॥ 
पाण्डुरोगांश्च विविधान्नाशयत्यशनिर्यया ॥ 
पथ सोबचेलस्येति । पञ्चभागाः सौवर्चडस्य । त्वगेले चार्भभागिके इति । 
त्वगेळे प्रत्येकमधपले । गन्धाढ्यं पत्रतालीसादिद्रव्ययोगादेवं गन्धबहुछ न पुनरपरच- 
तुजोतकम्रक्षेपणात्‌ । भास्करळृवणम्‌ । 
वातीकगुटिकामाह-- 


चतुष्पछं सुधाकाण्डात्रिपछं छवणत्रयात्‌ ॥ 

वार्ताककुडवश्रार्कादष्टी द्वे चित्रकात्पछे ॥ 

द्वा च वाताकरसे गुटिका भोजनोत्तराः ॥ 

मुक्तं भुक्तं पचन्त्याशु कासश्चासाशसां हिताः ॥ 

विषूचिकाप्रातिश्यायहद्रोगव््यश्च ता हिताः ॥ 

त्रिपछे लवणत्रयादित्यस्य स्थाने त्रिफला लवणानि चेति पाठान्तरे लवणानि पश्चेव । 

त्रिफलाळवणेपु चतुष्पठमित्येव संबन्धनीयम्‌ । तञ्च मिलित्वा आह्यम्‌ । वातीककुडवो 
बातोकफलकुडवः । दरवा च वार्ताकरसे गुटिका इति । क्षारक्कतानि सुधाकाण्डा- 
दीनि (दख्वा)पुनरवातीकफलरसेनेव गुटिकाः कायी इत्वर्थः । भोजनोत्तरा इति । भोज- 
नमुत्तर याम्यस्तास्तथा । वार्ताकगुटिका ॥ ३६ ॥ ३४ ॥ ३६ || ३ १॥ ३७॥ 
॥ २८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ ४२ | 


पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पली ॥। 
चरु क ७ श्वे | | 
हिङ्गु चव्याजमोदे च पञ्चैव लवणानि च ॥ ४ रे ॥ 
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अजीणोद्यविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | ११७ 


दो क्षारौ हपुषा चेव दद्यादधपलोन्मितान्‌ ॥ 
दधिकाञ्जिकशुक्तानि धृतमात्रासमानि च ॥ ४४ ॥ 
आद्रेकस्य रसपस्थे घृतप्रस्थ॑ विपाचयेत्‌ ॥ 
एतदग्निघ्॒तं नाम मन्दामीनां प्रशस्यते ।। ४५ ॥ 
अर्शसां नाशनं श्रेष्ठं तथा गुल्मोदरापहम्‌ ॥ 
ग्रन्थयबुदापचीकासकफमदोनिलानापि ॥ ४६ ॥ 
नाशयेद्रहणीदोषं श्वयर्थु सभगंदरम्‌ ॥ - 
ये च बस्तिगता रोगा ये च कुक्षिसमाश्रिता; ॥ 
सर्वास्तानाशयत्याशु सूर्यस्तम इवोदितः ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ । अभिघतम्‌ || ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
चित्रकगृडमाह--- 
वहेरद्रिपश्चमूलस्य काथे पलशतद्रये ॥ ४८ ॥ 
आमृताया रसस्यैके पूते5स्मिन्रभयाढकम्‌ ॥ 
पचेहुडतुलां दक्वा यावदापाकलक्षणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अन्येद्यस्तत्र मधुनः सुशीतकुडवद्रयम्‌ ॥ 
प्रक्षिपेत्रिसुगन्धस्य त्रिकटोश्च पलद्वयम्‌ ॥ ५० ॥ 
प्रत्येकं स्याद्यनक्षाराद्य(च्छु) क्तिस्तस्मिन्‌ रसायने ॥ 
उत्तमं कथितं पुंसामाशिभ्यामग्रिदद्धये ।। ५१ ॥ 
जीयेत्यपि च काष्ठानि कासश्वासक्षयकृमीन्‌ ॥ 
गुल्मोदराशेःशूलानि सात्रवृद्धीनि इन्ति च ॥ ५२ ॥ 
योगशतेरप्यजितांरूयहाजयति पीनसान्‌ ॥ 
पाठान्तरे चात्र प्रविशति धात्रीरसपलशतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वहने द्रिपश्चमूलस्य काथे पलशतद्वय इति। चित्रकमूछस्य काथे दशमूलस्य च काथे पाद 
रिष्टे प्रत्येकं शतं पलेऽधेत्रयोदशशरावरूपे न तु चित्रकदशमूलयोमिलितयोः क्वाथे पल- 
शतद्वयमान इति। अयमत्रार्थः । यतश्चित्रकहरीतक्या नासारोगोक्तया सहा55मलकीरसं 
विहायान्यत्सव द्रव्यं मानं च समानम्‌ । तत्र च चित्रकस्य दशमूछस्य च परथक्प्रथ- 
कक्काथशतपळमुक्तम्‌ । तेनेहापि तथैवमुक्तम्‌ । किंच मिलित्वा क्काथाविधानपक्षे संदेह 
स्यात्किमस्य दशमलेकद्रव्यसमो भाग उत मिलितदशमलसम इति | असमासेन च 
विनिदेशस्तदा निष्प्रयोजनः स्यात्‌ । अत एव चक्रः प्राह-- 
“नासारोगेऽमिधातब्या या चित्रकहरीतकी । 
विना थात्रीरसं साऽस्मिन्प्रोक्तश्चिरगुडोऽञ्चिदः? ॥ 


न नण मा मात स छा बीरान क क क कक भा म क ल क त ग सकलकल रो 


१ ड. लानि च ॥ ४६ ॥ २ घ. शेःकश्ठानि । 


११८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६ पष्ठ:- 


अमृताया रसस्यैक इति । गुड़चीरसस्येके पलशत इत्यर्थः । अभयाढक इति । 
अभयाचूर्णाढके । अभयाढकमिति पाठः संगतः । पचेदित्यस्य सेबन्धात्‌ । अमयाढक 
इत्यपि पाठो द्रवमेवानन्तरोक्तमभयाढके दर्वा पचेदिति यथाकथंचित्समाधेयः । मधुनः 
सुशीतकुडवद्वयामिति । कुडवद्वयं पोडश पलानि । त्रिसुगन्थस्य द्विपलं प्रत्येकम्‌ । 
एवं कटुत्रयस्यापि । शुक्तिरधपलम्‌ । चित्रकगुडः ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ११ ॥ 
॥ ९२ ॥ ९३ ॥ | | 
बृहबुक्रमाह-- - | 
प्रस्थं तष्टुलतोयतस्तुषजलात्मस्थत्रये चाम्लतः 
प्रस्थार्थ दधितोऽपि मूलकपलान्यष्टी गुडान्मानिके ॥ 
` मान्यो शोधितशुज्वेरशकलाइदे सिन्वजाज्योः 
पले दे कृष्णोषणयोनिशापलयुगं निक्षिप्य भाण्डे इढेो।८४॥ 
सिग्धे धान्ययवादिरादिनिहितं त्रीन्वासरान्बासये- 
द्ग्रीष्मे तोयधरात्यये च चतुरो वषोस पुष्पागमे ॥ 
ष्ट्सीतेऽष्ट दिनान्यतः परमिदं विस्राव्य संचूर्णये- 
चातुजांतपलेन संहितमिदं शुक्तं च चुक्रं च तत्‌ ॥ 
हन्याद्वातकफामदोषजनितान्नानाविधानामया- 
न्दुनोमानिलशूळगुल्मजठरान्हत्वाऽनलं दीपयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तुषजलादिति । अस्य विशेषणमम्छत इति | तुषजळं सतुषयवकृतः संघानविरोषः। 
तदभावे काञ्जिकम्‌ । गुडान्मानिके इति । गुडस्य मानिकाद्वयम्‌ । तच्च षोडश 
पलानि । कृष्णोषणयोरिति । उषणं मरिचम्‌ । तोयधरात्ययेऽपि त्रीनेव वासरा- 
न्वारयेच्चकारात्‌ । बृहच्चुक्रसंघानम्‌ ॥ ५४ ॥ ५५ ॥ 
स्वरपचुक्रमाह-- 
यन्मस्त्वादि शुचौ भाण्डे सगुडक्षौद्रकाञ्जिकम्‌ ॥ 
थान्यराशो त्रिरात्रस्थं शुक्तं चुक्रं तदुच्यते ॥ ५६ ॥ 
मस्त्वादीति । आदिमूतं मस्तु । त्रिरात्रस्थितमिति ग्रीष्माभिप्रायेण । वषीदिषु 
पुनः पू्वेचुक्रवद्वस्थापनकालब्यवस्थाऽम्लत्वं वा यावत्‌ ॥ ९६ ॥ 
तत्रान्तरे परिमाणमुक्तम्‌ ( अनुवदति )--- 
गुडक्षोद्रारनालानि समस्तूनि यथोत्तरम्‌ ॥ 
शंसन्ति द्विगुणान्भागान्सम्यकचुक्रस्य सिद्धये ॥ ५७ ॥ 
॥ ५७ ॥ | म 
` संप्रति विषूचिकाचिकित्सितमाह-- 


१ ङ. संमित । 


अजौणोद्यधिकार; ] दृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | ११९ 


कुष्ठसैन्धवयोः करकं चुक्रतेलसमन्वितम्‌ ॥ 
विषूच्यां मदेनं कोष्णं खछीश्ळनिवारणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चुक्रामावे काञ्जिकम्‌ । तदात्वे च पाकस्याशक्यत्वे किंचिच्चुक्रं तैलं च दत्त्वा 
कुष्ठसैन्धवकर्को वडवडायितन्यो यथावत्तेलपाकविधिसाचित एव ॥ ९८ ॥ 
करञ्ज निम्बशिखरीगुडूच्यर्जकवत्सकेः ॥ ` 
पीतः कषायो वमनाद्वोरां हन्ति विषूचिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
करञ्जफलम्‌ । शिखरी, अपामार्गः । तस्य च बीजम्‌ । अनेकः श्रेतपह्ासः । पीतः 
कषायो वमनादिति । वमनार्थं कषायः क्वाथ्यद्वव्यस्य कुडवं श्रपयित्वेत्यादिपरिमा- 
षया कार्यः । वमनं च स्तोकवमिकारकाजीणशमनाथम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विषूच्यां प्रमीलकादिशान्त्यर्थमञ्जनमाह-- 


व्योषं करञ्जस्य फलं हरिद्रां मूछं समावाप्य च मातुळुङ्गधाः ॥ 
छायाविशुष्का गुटिकाः कृतास्ता हन्युविषची नयनाञ्जनेन ॥ ६० ॥ 
मातुलुङ्गया इति । मातुळुङ्गीं मधुकर्कटीमाहुः । विषूचीशब्देन विधूचीजानिताः 
प्रभीलिकाशिरोरोगादयो गृह्यन्ते कारणे कार्योपचारात्‌ । अथवा विषूचीमेवाञ्जनेन 
प्रभावाद्धन्युः ॥ ६० ॥ | 
त्वक्पत्ररा खागुरुशित्रुकुष्ठैरस्लप्रपिष्ै सवचाशताद्वेः ॥ 
उद्धवनं खल्लिविषचिकाप्नं तैलं विपकं च तदथेकारि ॥ ६१ ॥ 
तेलं विपक॑ च तदर्थकारीति । त्वक्पत्नादिमिः कल्कीकृतैः काञ्जिकेन द्रवेण 
तैलमपि पक्कं खल्लीविषूचिकासु शस्यत इत्यर्थः । खल्ली हस्तादौ शिरामोटनम्‌ । विषूच्यां 
खल्ली प्रायः संभवति । तस्यायं विधिः । केवलानिङजायां पुनरनिळहरमेव तैळम्‌॥ ६ १ ॥ 
पिपासायामजुत्केशे लवङ्गस्याम्बु शस्यते ॥ | 
जातीफलस्य वा शीतं शर्त भद्रघनस्य वा ॥ ६२ ॥ 
लवङ्गस्याम्बु शस्यत इति । लवङ्गस्याम्बु, अर्घशुतम्‌ । एवं जातीफलाम्बु 
च ज्ञेयम्‌ । भद्रघनं भद्रमुस्तकम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विषूच्यामतिद्टद्धायां पाष्ण्योदा हः प्रशस्यते ॥ ६३ ॥ 
पाष्ण्योदाह इति । पादपाष्णियुगे मू्छीशान्त्यर्थमधोतिप्रवृत्तिनिवारणार्थं च मूर्डे- 
तरासाध्यळक्षणामावेऽपि सति तप्तशरादिशछाकया दाहः । स च प्रमावात्पाष्णिकृत्‌ 
एव हितो भवतीति वचनाइन्लीयते ॥ ६३ ॥ 
सरुक्चाऽऽनद्मुदरमम्लपिष्ठे्च लेपयेत्‌ ।। 
दारुहैमवतीकुष्ठशताहा हिङ्कसैन्धवेः ॥ ६४ ॥ 
१ क, घ. (टेः प्रे । 


१२० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतोी-- [ ७ सप्तमः- 


सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ तन जरा छ 
तक्रेण युक्तं यवचू्णमुष्णं सक्षारमाति जठरे निहन्यात्‌ ॥ 
तक्रेण युक्तं यवचूर्णमुष्णमिति । तक्रकाञ्जिकाम्यां यवक्षारं यवत्रूर्ण पक्त्वा 
पोटढिकया स्वेद इति व्यवहारः । ठेपोञ्यमित्यन्ये॥ ३ 
स्वेदो घटैवो बहुबाष्पपूर्णेरुष्णेस्तथाऽन्येरापि पाणितापेः ॥६५॥। 
सुगमम्‌ ॥ ६५ ॥ त हे 
तीव्रातिरपि नाजीणी पिवेच्छूलप्नमोषधम्‌ ॥ 
दोषच्छन्नोऽनलो नालं पक्तुं दोषोषधाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
दोषच्छन्न इति । आमदोषाभिभूतः ॥ ६६ ॥ 
अथ विषूच्यां वमनादिविधानानन्तरं पेयादिविधिमाह--- 
सुवामित साधु विरेचितं च सुलङ्घितं वा मनुजं विदित्वा ।॥। 
पेयादिभिदीपनपाचनीये! सम्यक्क्षधार्ते समुपक्रमेत ॥ ६७॥ 
दीपनपाचनीयैरिति । दीपनपाचनधान्यपञ्चकादिसंस्कृतैः ॥ ६७ ॥ 
इति श्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षष्ठोऽ- 
ननिमान्याजीणेविषूचिकाविकारः समाप्तः ॥ ६ ॥ 


अथ सप्तमः कुम्यधिकारः । 


अजीणात्क्ृमिसंभूतेरजीर्णानन्तरं कृमिः-- ` 
पारसीययवानी पीता पर्युषितवारिणा मातः ॥ 
गुडपूवो कृमिजालं कोष्ठगतं पातयत्याशु ॥ १ ॥ 
पारसीययवानी पारसदेशसमुद्धवा यवानी । गुडपूर्वति । भक्षणे गुङः पू्वोऽस्या 
इति गुडपूर्वो । गुडं भक्षयित्वा मनाविलम्बं कृत्वा सा पातम्येत्यर्थः । पेषणमप्यत्र 
पयुषितवारिणेव ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ . 
अपरमपि पानयोगमाह--- 
पारिभद्रकपत्रोत्य रसं क्षौद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ 
फम्बुकस्य रसं वाऽपि पत्तूरस्याथवा रसम्‌%॥। २ ॥। 


| , "७. है रर ७०७ हु. Oe 
| न तानम्ब; कम्बुकरसे पत्तूररसेडपि क्षौद्रमशनवर्तनीयम्‌ । पत्त्रः शालिम्‌ 
2)॥२॥ | कि 


+ स. एल्के- सिहको विस परमे झा सक्ला पुस्तके--लिह्यातक्षौद्रेण विडङ्गं यच्चणे कृमिनाशनम्‌ । इत्याविकम्‌ । 


कृम्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १२१ 


दीपनीयमन्नमण्डं विडङ्गं व्योषसंयुतम्‌ ॥ 
पाययेत्कृमिनाशाय आश्नें च कुरुते भ्रशम्‌ ॥ ३ ॥ | 
दीपनीयमन्नमण्डमिति । दीपनीयमशिमान्योक्तम्‌ । दीपनोयपञ्चकोलायर्धशृतक्काथ- 
सिद्धे चान्नमण्डम्‌ ॥ ३ || 
कुमिघ्मवलेहयोगमाह--- 
ढिद्याद्वाञश्वशकचूर्ण विडङ्गं वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
अश्वशक्कञ्ूर्ण घोटकपुरीषचूर्णम्‌ । विडङ्गं विडङ्गचूर्णम्‌। विङङ्गामित्यत्र बेडाल- 
मिति केचित्पठन्ति । तत्र बिडाळविट्चूर्णमिति व्याख्यानम्‌ ॥ 
विडङ्गपिप्पलीमूळशिश्रुभिर्मरिचेन च ॥ 
तक्रसिद्धा यवागूः स्यात्कृमिप्री ससवाचिका ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
मुस्ताखुप्णीफळदारुशिमुक्काथः सकृष्णाकृमिशत्रुकल्कः ॥ 
मागेदयेनापि चिरमवृत्तान्कृमीन्निहन्यात्कृमिजांश्च रोगान्‌ ॥ ५॥ 
आलुपर्णी मूषकपर्णी दन्तीभेदो वा। फलशब्देनेह त्रिफला ह्मा ॥ ९ ॥ 
कृमिप्रपूलिकामाह -- 
आखुपणीदलेः पिष्टै; पिष्टकेन च पूलिकाम्‌ ॥ 
जग्ध्वा सोवीरकं चानु पिवेत्कूमिहरं परम्‌ ॥ ६ ॥ 
आखुपर्णी दन्ती । अन्ये मूषिकपणोस्यं द्रव्यान्तरमाहुः । सौवीरकं काल्लिकम्‌ । 
अन्विति । पूलिकामक्षणाद्नन्तरम्‌ । 
यद्यपि--“्षाराणि मांसानि त्रतानि चैव दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति। 
समासतोऽम्लान्मधुरान्हिमांश्च कृमीज्िघांसुः परिवजयेत”! 
इत्यक्तादम्झवर्जनादत्र काञ्जिकस्यापि वजन प्राम्मोति तथाऽपि काञ्जिकस्य प्रायो- 
गिकत्वादपवर्गत्वाच*तथाहि गुणोपवर्णने काञ्जिकं कृमिधत्वेन निर्दिष्टम्‌ । आखुपर्णीपत्रं 
पिष्टकसमं पिष्टा पिष्टकेन संहेकीकृत्य पोलिका कतेव्या । आखुपर्णीपत्रस्य भागत्रयं 
पिष्टकस्यैको भाग इति वा मानब्यवस्था । पिष्टके च यवस्येच्छन्ति कृमिहरत्वात्‌ 
॥ ६ ॥ 
पलाशबीजस्वरसं पिबेद्वा कषोद्रसं युतम्‌ ॥ 
पिवेत्तद्वीनकल्क वा तक्रेण कुमिनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ । किं बहुजल्पितेन ॥ ७ ॥ 
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* अत्र । क अत्र किंचितत्राटितम्‌ | 


१ क. घ. 'ङ्गतण्डुलव्योषाशे 1२ ध. पूपिका । 
१६ 


१२२ ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ८ अष्टमः- 
सुरसादिगणं वाऽपि सवंथेवोपयोजयत्‌ ।। ८ ॥ ` 
सबेथेवेति । कल्कस्वरसादिना । सुरसादि हु सर्वेषु सर्वथैवोपयोजयेत्‌ । सर्वेषु 
पुरोषजादिषु सर्वथैवात्र पानख्नानादिविधिना,इति डछुणपाठव्याख्या ॥ ८ ॥ | है 
त्रिफला त्रिट्टता दन्ती वचा काम्पिछकं तथा ।। पति 
सिद्धमेभिगवां मूत्रे सपिः कुमिविनाशनम्‌ ।। ९ ॥ 
कम्पिछकमिति । गुन्द्रा रोचनिका ॥ ९ ॥ | 
त्रिफलायास्रयः प्रस्था विडङ्गमस्थ एव च ॥ 
दीपनं दशसूलं च लाभतस्तूपपादयेत्‌ ॥ १० ॥ 
पादशेषजलद्रोणे झते सपिविषाचयेत्‌ ।। 
अस्थोन्मितँ सिन्धुयुत तत्पेयं कृमिनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
विडह््वतमित्येतलेह्यं शर्करया सह ॥ ` | 
| सवोन्कृमीन्यणुदति मुक्तं बजमिवासरान्‌ ।। १२ | 
सुगमम्‌ । विडङ्गपृतम्‌ || १० ॥ ११ ॥ १२ ॥ 
रसेन्द्रेण समायुक्तो रसो घत्त्रपत्रन; ॥ 
ताम्डूलपत्रजो वाऽथ लेपनं यौकनाझनम्‌# [| १३ ॥ | 
रपेन्देणेति पारदेन । यौकनाशनमिति । यौकं यूकावृन्दम्‌ ॥ १३ || 
उशीराणि मांसानि घृतानि चेव दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति ॥ 
समासतोऽम्ठान्मधुरान्हिमंश्व कृमीञ्जियांसुः परिवर्जयेच्च ।। १४ [| 
अपुगमम्‌ ॥ १४ || | | 
इति रीदृन्दमणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्यार्यायां | 
श्री श्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्तम; 
कृमिचिकित्साधिकारः समाप्र! ॥ ७ || 


अथाष्टम! पाण्डरोगापिकारः । 
पृरीपकृमित: पाण्डुरोगस्य समुद्धवात्कम्यनन्तर पाण्डुरोगः-- $ 
साध्यं तु पाण्डामयिनं समीक्ष्य खिग्ध॑ घृतेनोध्येमधश्च शुद्धम्‌ ॥ 
$ पाढयेत्क्षोद्रच्वत च्य ग्रगादेहेरीत दु ने = | | 
-_____ संपादयेत्सोद्रदवतभगाढेईरीतकीचूणयतेः नन्त ड दरो तकाचूणयुतैद परयोगेः | १॥ प्रयोगेः || १ ॥ 
* छ, पस्तके-सपिगुडाभ्यां सह पाचयिता यः कन्दमश्नाति प्रथुं कदल्याः 
गुडा कदल्याः न्ति तस्य 
मय: समस्ता ये$प्यूध्वजाश्वोदरकश्षिकोणे ॥ १ ॥ इतद्यघिकमत्र । तिल PR 
+ अयं कोको पा निस्ति ४ इदं घपुस्तके नात!  __ नास्ति । + इदं घपुस्तके नास्ति । 
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पाण्डुरोगाविकारः ] ` हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | १२३ 


साध्यमिति । साध्यगतिस्त्वसाध्यलक्षणवैपरीत्येन । समीदयोति।. अनुबन्ध्यानुबन्ध- 
भृतदोषविशेषेण सम्यगुपलभ्य । स्रिग्ध घृतेनेति । स्वेषां पाण्डुरोगागां पित्तप्रधानत्वा- 
त्पित्ते च एतस्यैव विदितत्वाद्घृतेन ब्लेह्मः । घृतं च भेषजसंस्कृतमेव देयम्‌ । 
यदुक्तम्‌ “कल्याणकं दाधिकषट्पलं च तिक्तं महातिःक्तमथापि सापिः | 
स्यात्लेहन॑ पाण्डुष चोपदिष्टं घतं तथा पञ्चसु गव्यम्‌”? इति ॥ 
ऊर्ध्वमधश्च शुद्धमिति । ऊर्ध्व वान्त्या, अधश्च विरेकेण शुद्धमिति । ननु पाण्डु- 
रोगे वमनस्य निषिद्धत्वात्क्थं वमनाभिधानम्‌ । 
यदुक्तम--“न वामयेत्तेमिरिकं न गुल्मिन न चापि पाण्ड्दररोंगपीडितम्‌ । 
स्थूलक्षतक्षीणक्शातिवृद्धानर्शोदिताक्षेपकपीडितांश्च'? इति ॥ 
नैतत्‌ । अत्राजीणीद्यवस्थायां वमनस्य विहितत्वात्‌ । ` 
तथा च सुश्रुतः--“एतेऽप्यजीणेव्याथिता वाम्या ये च विषातुराः । 
| _ अतीव चोल्बणकफास्ते च स्युमेघुकाम्बुना” इति । 
हारीतेऽप्युक्तम्‌- 
“कां तु देशं प्रकृतिं शरीरं समीक्ष्य दद्याद्वमनं विधिज्ञः । 
वान्तस्य तीक&्ष्णान्यनुळोमनानि कल्पोपदिष्टानि भिषम्विदध्यात्‌” इति ॥ 
इरीतकीचूणयुतेः प्रयोगेरिति । हरीतकीतूर्णयुक्ता ये प्रयोगा नवायसगुडह 
रीतकीत्रिफलालोहादयस्तैः । चूणमयैरितिपाठपक्षे प्रचुरार्थे तत्मकृतिंववने मयडिति 
मयट्‌ । हरीतकीचूर्णप्रचुरैयेगिरित्यर्थः । अत्र संसर्जनकमोऽनुक्तोऽपि शोधनाङ्गत्वे- 
नोद्यः ॥ १ ॥ 
 पिबेद्वत वा रजनीविपकं स्यात्रेफलं तेल्वकमेव वाऽपि ॥। 
विरेचनद्रव्यकृतं पिवेद्वा योगां वेरेचनिकान्धृतेन ॥ २ ॥ 
रजनीविपक्कमिति। हरि द्राकल्कजलद्रवेण सिद्धम्‌। काथकल्कयोगेन विषयत्वात(?) 
हरिद्राक्राथकल्कसिद्धमित्यन्यः । त्रेफछं त्रिफलाक्काथकल्कसिद्ध कुष्ठायुक्तं वा तैल्वकं 
वातय्याध्युक्तं विरेचनद्रव्यक्षतं त्रिवृदादिसंस्क्कतं वा । करोतेः संस्कारे परवृत्तिः । योगां 
वेरेचनिकान्ध॒तेनेति । विरेचनाभ्यायो क्तान्सुश्रुतवेरेचनिकान्योगान्यृतेन पिबेदिति 
संबन्धनीयं क्रियान्तरानिदेशात्‌ ॥ २ ॥ 
विधि! खतिग्धोऽथ वातोत्ये तित्त्षीतस्तु पैत्तिके ॥ 
हैप्मिके कटुरूक्षोष्णः कार्यो मिश्रस्तु मिश्रके ।। 
सुगमम्‌ ॥ | 
द्विशकरं त्रिरचूर्ण पलार्थ पैत्तिके पिबेत्‌ ॥ २ ॥ 
द्विशकरं सत्रिवृचूर्ण पलार्थम्‌। तेन शर्करामापः १ रती ४ त्रिवृञ्चर्णमाषाः १० 


१२३ | व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ८ अष्टमः- 


रती ६ एवं पढार्थ भवति । न तु तिवृद्चुणपलार्थं द्विशर्करमतः सार्धपछं प्रत्यहोपयो- 
गोऽस्या मात्राया अनहेत्वात्‌ ॥ ३ ॥ 
द्रिप्षमूलीकथितं सविश्वं कफात्मके पाण्डुगदे पिबेद्वा ॥ 
ज्व्रेऽतिसारे श्वयथौ ग्रहण्यां ख्ासेऽरुचो कण्ठहृदामये च ॥४॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
फलत्रिकामृतावासातिक्ता सूनिम्बनिस्वजः ॥ 
काथः क्षोद्रयुतो इन्यात्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ ५ ॥ 
फळत्रिके त्रिफला ॥ ५ ॥ 
अयस्तिळत्र्यूषणकोलभागेः सर्वेः समं माक्षिकधातुचूणम्‌ ॥ 
तैर्मोदकः क्षौद्रयुतो ऽनुतक्रं पाण्डामये दूरगतेऽपि शस्तः ॥ ६ ॥ 
अयो मारितळोहचूर्णम्‌ । तदभावे लोहपत्रिका ग्राह्या । सा च साछिचरसत्रिफला- 
काथो दत्त्वा पुटकेन संस्करणीया । एवं सवत्र | कोळं बद्रफलम्‌ | नाष्टमाषकप- 
योयः । यदाह सुदान्तसेनः-- 
_ ` “अयःकोलतिलव्योषैः संमेमाक्षिकधातुना । 
मधुना वटकान्कृत्वा जग्ध्वा तक्रं पिबेदनु” ॥ 
माशषिकधातुर्थातुमाक्षिकम्‌ । अनुतक्रे तक्रातुपानम्‌ ॥ ६ ॥ 
अयोमलं तु संतप्ते भूयो गोमूत्रसेचितमू ॥ ७ ॥ 
मधुसपियुत॑ चूर्ण सह भक्तेन योजयेत्‌ ॥ 
दीपनं चामिजनन शोथपाण्ड्रामयापहम्‌ ॥ ८ ॥ 
भूयो गोमूत्रसेचितमिति । सप्तवारान्गोमूत्रनिवांपितम्‌ । अयोमछचूर्णस्य माषक- 
वयं त्रिवो विभज्यान्यतोदशेनात्‌ । भोजनस्या55दिमध्यान्तेषु मधुसापैम्यौ भक्ष्यम्‌ । 
पञ्चादम्यासक्रमेणातो5घिकं वर्धयेत्‌ । अनुपानमिह तक्रे दुखं वा ॥ ७ ॥ < ॥ 
ऽयूषणत्रिफलामुस्तविडङ्गचित्रकाः समाः ।। 
नवायोरजसो भागास्तचूण मधुसपिषा ॥ 
भक्षयेत्पाण्डुहृद्रोगकुष्ठाशःकामलापहम्‌ ॥ ९ ॥ 
नवायोरजसो भागा इति । एकद्रव्यभागापेक्षया नवगुणमयश्चू्णम्‌ । तेन ञ्यूषणा- 
दीनां मिलितानां चूर्णेन समं स्यादयश्चूर्ण तचूणे मधुसर्पिषा भक्षयेदितिः। नवायसं 
चूणम्‌ ॥ ९ ॥ 
संप्रति कामलायाश्चिकित्पितमाह-- 
रेचनं कामलातेस्य ख्तिग्धस्याऽऽदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ततः प्रशमनी कायो क्रिया वैद्येन जानता ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
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त्रिफलाया गुडूच्या वा दाव्या निम्बस्य वा रस; ॥ | 
पातर्माक्षिकसंयुक्तः शीलितः कामलापह; ।॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अञ्जनं कामलातानां द्रोणपुष्पीरसः गुम; ॥ 
निशागेरिकधात्रीणाँ चूर्ण वा संमकल्पयत्‌ ॥ १२॥ 
अञ्जनं कामलातानामिति । अञ्जनं नयनाञ्जनमभ्यङ्गो वा । निशागैरिकेत्यादि 
योगमञ्जनमाहुः । अञ्जनं च मध्वक्तशलाकया कार्यस्‌ ॥ १२ ॥ 
नस्यं कर्काटमूले स्यादूघेयं वा जालिनीफलम्‌ ॥ १३ ॥ 
जालिनी फलमिति । पीतघोषफलम्‌ ॥ १३ ॥ 
अयोरजोव्योषविडङ्गचूर्ण लिहेद्धरिद्रां जिफलान्वितां वा ॥ 
अयोरज इत्यादिना विडङ्गान्तेनेको योगः । हरिद्रामित्यादिना द्वितीयः । अन्यः 
स्त्वाह । अयोरज इत्यादित्रिफडान्तेनेक एवायं योगः । वाशब्दश्च पूर्वयोगापेक्षया । 
युक्तश्चायं पक्षः । तत्रान्तरसंवार्दात्‌ । 
तथा चोक्तम्‌--“दार्वात्वकित्रफलाव्योषविडङ्गान्ययसो रजः ॥ 
मधुसपियत॑ लिह्यात्कामलापाण्ड्रोगवान्‌?' इति ॥ 
हरिद्रामिति दारुहरिद्राम्‌ । अनेनैव दार्वीत्वम्वचनेन । लेहोऽयं मधुसपिम्याम्‌ । एत- 
दनन्तरं सुश्रुते मधुसर्पिम्योमिति पाठात्‌ ॥ 
सशकेरा कामिनां त्रिभण्डी हिता गवाक्षी सगुडा च शुण्ठी ॥ १४॥ 
सशकेरा कामछिनां त्रिभण्डीति । त्रिमण्डी त्रिवृत्सशर्करा कामलिनां हिता । 
विरेचनार्थं योगोऽयम्‌ । हिता गवाक्षी सशकेरेव । कार्तिकस्तु सगुडा च शुण्ठीत्यत्र 
चकारं भिन्नक्रम योजायेत्वा शुण्ठी च सगुडेति व्याख्याय गवाक्षीमपि सगुडामाह । 
गवाक्षी श्वेतापराजिता गोरक्षकर्कटी वा ॥ १४ ॥ | 
धात्रीलोहरजोव्योषनिशाक्षोद्राज्यशकेराः ॥ 
लेहो निवारयत्याशु कामलामुद्धतामपि# ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५९ ॥ 
कुम्भाहये सिद्धतमं योगमाह-- 
दग्ध्याऽक्षकाएमेलमायसं तु गोमूत्रनिर्वा पितमष्टबारान्‌ ॥ 
विचूर्ण्य लीढं मधुनाऽचिरेण कुम्भाइयं पाण्डुगदं निहन्ति॥ १६॥। 
* ख. पुस्तके--सदार्वीत्रिफलाव्योषविडङ्गमयसो रजः । मधुसा्परयतं लिह्यात्कामलापाण्डुरोगवान्‌ । 
॥ १ ॥ लोहचर्ण निशायुग्मं त्रिफळा कट्रोहिणी । प्रालिह्य मधुसर्पिभ्यां कामलातैः सखी भवेत्‌ ॥२॥ 
तुल्यां 'वाऽयोरजःपथ्यां हरिखां क्षौद्रसर्पिषा । चूर्णितं कामली लिह्याद्वुडक्षौद्रेण चामयाम्‌ ॥ ३ ॥ 
इत्यधिकमत्र । 


१२३ व्याख्याकुसुमावर्यार्यटीकासमेतो- ` - { ¢ अष्टमः- 


अक्षो विमीतकः ॥ १६ ॥ | 
पाण्डरोगक्रियां सर्वा योजयेच्च हलींमके ॥ 
कामलायां त या दृष्टा साऽपि कार्या भिषग्वरेः ॥ १७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
हरिद्रायं घृतमाह-- | | 
हरिद्रात्रिफलानिम्बबलामधुकसाधितम्‌ ॥ FE 
सक्षीरं माहिषं सापः कामराहरमुत्तमम्‌ ॥ १८ ॥ 
सक्षीरमिति । क्षीरमेवेह चतुर्गुणं द्रवान्तराभावात्‌.। अत्र माहिषं सर्पिः संयोगम- 
हिम्ना नियामितं तेन पाण्डुरोगे घ्रतान्तरे गव्यमेव सर्पैः पक्तव्यम्‌ । हरिद्राद्यं घ्रतम्‌ 
॥ १८:॥ 
र्वातिक्तानिशायासकृष्णाचन्दनपपेटैः ॥ | 
त्रायन्तीबत्सभूनिम्बपटोलाम्बुददारुभिः॥ १९ ॥ 
अक्षमात्रैधेत प्रस्थं सिद्धं क्षीरचतुगुणम्‌ ॥ | 
पाण्डुताञ्वरविर्फाटशाथाशारक्तपित्तजित्‌ ॥ २० ॥ 
स॒गमम्‌ । मूवांय घतस ॥ १९ ॥ ९० ॥ 
. व्याषाद्यच धृतमाह-- 


व्योषं बिल्वं दवे रजन्यौ त्रिफला द्विपुननेवम्‌ ॥ 
मुस्तमायोरजः पाठा विडङ्गं देवदार च ॥ २१ ॥ 
वृश्चिकाली च भाडी च सक्षीरेस्तैः शतं घृतम्‌ ॥ 
सवोन्प्रशमयत्येतद्विकारान्मृत्तिकाकृतान्‌ ॥ २२ ॥ 
द्विरजनी हरिद्रा दारुहरिद्रा । द्विपुनर्नवं झुक्ललोहितनालमेदेन पुनर्नेवाद्वयम्‌ । 
वृश्चिकाली विच्छावती । क्षीरं चतुगृणमिह' पाकार्थम्‌ । व्योषाद्यं त्रतम्‌ ॥ २१॥२२॥ 
मण्डूरवटकमाह-- 


ञ्यूषणँ त्रिफला मृस्तं विडङ्गं चव्यचित्रकों ॥ 
दारवीत्वड्माक्षिको धातुग्रेन्थिकं देवदारु च ॥ २३ ॥ 
एषां द्विपलिकान्भागांशूर्णे कृत्वा पृथकपृथक्‌ ॥ 
मण्डूरं द्विगुणं चूणीच्छुद्धमज्ञनसंनिभम्‌ ॥ २४ ॥ 
पूत्रे चाष्टयुणे पक्त्वा तस्मिस्तु प्रक्षिपेत्तत; ॥ 
उदुम्बरसमान्कुया दूटकास्तान्यथासि च ॥ २५ ॥ 

` उपयुञ्जीत तक्रेण सात्म्य जीर्ण च भोजयेत्‌ ॥ | 
मष्डूरवटका ह्येते प्राणदा; पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ २६ ॥ 


पाण्डुरोगाधिकारः ] छृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | १२७ 


कुष्ठान्यजरकं शोफमूरुस्तम्भकफामयान्‌ ॥ 
अशासि कामलामेहं प्लीहानं नाशयन्ति च ॥ २७ ॥ 
दार्वीत्वग्दारुहरिद्रायास्त्वक्‌ । अस्याश्च त्वगेव श्रेष्ठा । दार्व्याश्च त्वच उत्तमा इति 
चचनात्‌ । त्वगभावे काष्ठमेव गृह्यते । मांक्षिको धातुर्माक्षिकम्‌। ग्रन्थिकं पिप्पछीमूलम्‌। 
ध्यूषणादीनां प्रथ्द्रिपलिकमागेनाष्टाविंशतिः पलानि । मण्डूरं द्विगुणं चूणोदिति । 
समुदितचूणीदद्विगुणं च मण्डूरचूर्णं षट्पञ्चाशत्पलानि । शुद्धमिति । ध्मापनसप्तधागो 
भूत्रनिवापणाम्यां विशद्धम्‌ । अञ्जनसंनिभमिति । अञ्जनवत्कृष्णवर्ण मसूणं च | 
अञ्जनं कलम्‌ । एवंविधमेव श्रेष्ठगुणं भवति । मूत्रे चाष्टयुण इति । च्यूषणादिचण 
मण्डूरचूर्णापेक्षया5ष्टगुणे मूत्रे | अष्टगुणं च मूत्रं पठोळेखविहितत्वात्‌ । अद्विगुणं सत्त- 
ह्वास्तयधिकषट्शतपछे मानम्‌ । अतश्वतुरशीतिः शरावा भवन्ति । चक्रेणाप्युक्तम्‌-- 
“निर्वाप्य बहुशो मूत्रे मण्डूरं आह्यमिष्यते । ` | 
ग्राहयन्त्य्टयाणितं गोमूत्रं सवेचर्णतः” इति ॥ 
अन्ये तु मूत्रमष्टगुणं मण्डूरचूणादेवा55हुः । प्रचारस्तु सवेच्चणाष्टगुणे(ण)मूत्रेण । 
द्वितीयएथक्शब्दपाठान्मण्डूरच्रणमेव एथङ्मूत्रेण पक्तव्यम्‌ । आसन्नपाके च तास्मिश्चू- 
णीनां पाको नास्तीतिवचनात्तथा चूर्णबहुत्वाच चणेप्रक्षेपः । एवं सवैत्र बहुचूर्णप्रयोगे । 
अत्रार्थे कस्यचिच्छलोकः- 
“आयो न पाकश्चूर्णानां मूरिचर्णस्य तेन हि । 
आसन्नपाके प्रक्षेपः स्वल्पस्य पाकमागते'” इति ॥ | 
पाकलक्षणं च--रसो गन्धः श्याम; पाके वर्तिः स्याद्वाढमदेनादिति । उदुम्बरसमा- 
निति । कर्षसमानान्‌ । पञ्चषण्माषकैः प्रायेण प्रचारः। अजरकमित्यजीणेम्‌ । मण्डूरव- 
टकः ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
पुननेवामण्ड्रमाह-- 
पुननेवा त्रिहच्छुण्ठी पिप्पली मरिचानि च ॥ 
विडङ्गं देवकाष्ठं च चित्रकं पुष्कराह्वयम्‌ ॥ २८ ॥ 
हरिद्रे द्वे च त्रिफला दन्ती च चविका तथा ॥ 
कुटजस्य फलं तिक्ता पिप्परीमूलमुस्तकस्‌ ॥ २९ ॥ 
एतानि समभागानि मण्डूरं द्विगुणं ततः ॥ 
मूत्रे चाष्टयुणे पक्त्वा धारयेत्खिग्धभाजने ॥ | 
पाण्डुशोथोदरानाहगूलाशेःकृमिगुल्मनुत्‌ ॥ ३० ॥ 
मण्डूरं लोहकिश्चनुकारि द्रव्यम्‌ । मूत्रे चाष्टणुण इति । मण्डूरचूणोपेक्षया व्यव- 
हारात्‌ । पुननेवामण्डूर। २८ ॥ २९ ॥ ३०॥. 


१२८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- £ *. नवमो- 


मण्डूरवज़वटकमाह--- 
पञ्चकोलं समरिचं देवदारु फलत्रिकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
विडड्गमुस्तयुक्ताश्च भागात्रिपलसंमिताः ॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि मण्डूरं द्विगुणं ततः ॥ ३२ ॥ 
पक्त्वाऽष्ठगुणिते मूत्रे घनीभूते तदुद्धरेत्‌ ॥ 
ततोऽक्षमात्रान्वटकान्पिषेत्तक्रेण नक्तभुक्‌ ॥ ३३ ।। 
. पाण्डुरोगं जयत्येष मन्दाग्नित्वमरोचकम्‌ ।! 
अर्शासि अ्रहणीदोषमूरुस्तम्भं हलीमकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कृमिप्लीदानमुदरं गळरोगं च नाशयेत्‌ ॥ 
मण्ड्रवज्नामाऽयं रोगानीकप्रणाशनः ।। २५ ॥। 
विउङ्गमस्तयुत्ताथ भागाख्निपलसंमिता इति । पञ्चकोलादिमागा विडङ्गमुस्त- 
सहिताः प्रत्येकं त्रिपलिका इत्यथः | अत्र मूत्रमष्टगुणं मण्डूरापेक्षया ग्राह्यं प्रचारात्‌ । 
मण्डूरवञ्जवटकः ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ 
यवगोध्टमशाल्यन्नं रसेजीङ्गलजेः शुभेः ॥ 
मुद्राहकीमसूरादयंस्तयो भोजनमिष्यते ॥ ३६ ॥ 
तयोरिति पाण्डुकामलयोः ॥ ३६ ॥ | | 
इति श्रीटन्दप्रणीतट्ृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां ञ्याख्याकुसुमावल्याख्यायामष्टमः 
पाण्डुरांगाधिकारः समाप्त; ॥ ८ ॥ 


अथ नवमो रक्तपित्ताधिकार; । 


पाण्डुरोगवद्रक्तपित्तपित्तरक्तकारणत्वान्यभिचारात्पाण्डुरोमानन्तरं रक्तपित्तम्‌ । आदौ 
बलवतो रक्तापित्तसंग्रहणनिषेधमाह-- | | 
नोट्रिक्तमादा संग्राद्यमश्चतो बलिनस्तु यत्‌ 
हृत्पाण्डुग्रहणी रोगप्डी हगुल्मज्वरादिकृत्‌ ॥ १ ॥ 
नोद्रिक्तमादी संग्राद्यमिति । उद्रिक्तमत्यथैप्रबृत्युन्मुखमाम ना55दी स्तम्मनीयम्‌। 
अक्षत इत्यनेन संतपेणोत्थत्वं दशयति॥१ ॥ | 
ऊध्वे प्रटेत्तदोषस्य पूर्व लोहितपित्तिनः ॥ 
अक्षीणबलमांसाम्ने; कतेञ्यमपतर्पणम्‌ ॥ २ ॥ 


१ ङ. षतक्रमु ।२ घ. वृत्तारों । 


रक्तपित्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । १२९ 


अतिप्रदद्धदोषस्येति सुश्चुते पाठः । तत्रैवमापातनिका । संशोधनाईस्य लङ्घनमपि 
हितमिति दर्शयितुमाह---आतिमरद्धदोषस्येति । कतेव्यमपतर्पणमिति । अपतर्पण- 
मिह लड़घनम्‌॥ यदाह चरक1-- 
“मार्गों दोषानुबन्धं वा निदानं प्रसमीक्ष्य च । 
लडखनं रक्तपित्तादी तर्पणं च प्रयोजयेत्‌? इति ॥ 
अस्यायमर्थः । यदूर्ध्वो मार्गः पित्तं कफश्च सामो दोषः खरिग्धोप्णं च निदानं तदा 
रङ्घनमन्यथा ( तर्पणम्‌ । ) तर्पणमितिपदेन हि तरप्यतेऽनेनेति व्युत्पत्त्या यवागूरपि 
गुह्यते ॥ २ ॥ 
पथ्यं सतीनयूपेण ससितेलीजसक्तभिः ॥। 
पथ्यं सतीनयूषेणेत्यादिना तर्पणविधिरूम्वंगे । चरकेऽप्युक्तम्‌--ऊध्येगे तर्पणं पूर्व 
पेया पूर्वमधोगम इति । सतीनो वर्तुछो महान्कलायः । चरके तु दराक्षादिशृतशीतजले- 
नापि यत्तपैणं च दर्शितं तलङघनेन क्षीणे कफे वह्नो च दीसे ज्ञेयम्‌ ॥ 
ऊध्वेगे रेचनं पूवेमधोगे वमनं हितम्‌ ॥ ३ ॥ 
ऊध्वेगं मागेमहिम्ना कफसंसृषटम्‌ । अधोगं च वातानुगम्‌ । यदुक्तम--ऊध्वेगं 
कफसंमृष्टमधोगं मारुतानुगमिति । तेनोध्वंगे कफसंसगेवाते वमनमेवोचितम्‌। अधोगे तु 
वाताशयप्रत्यास्नदोपहरं विरेचनमेव युक्तमुच्यते रक्तपित्ते प्रतीपमार्गस्थैवेष्टत्वात्‌ । 
तथाचोक्तम्‌--प्रतिमागं च हरणं रक्तपित्ते विधीयत इति । नोद्रिक्तमादावित्यादिना 
` संग्रहस्यानोचित्यं दशितं तर्हि तत्र किं कुर्यादित्याह--ऊर्ध्वग इत्यादि । संशोधना- 
हस्य बळवतो नस्यम्‌ । ऊध्वैगे बहुदोषे रेचनं पूर्वे हितम्‌ । एवंविधस्याधोगे वमनं 
हितमिति ॥ ३ ॥ 
तिवृतात्रिफलाइ्यामापिप्पली शर्केरामश्ु ॥ 
मोदकः संनिपातोत्थरक्तपित्तञ्वरापहः ॥ ४ ॥ 
त्रिवृदरुणमूछा श्यामा इयाममूळा जिवृनत्नतु शयामा वृद्धदारुकः श्यामलता वा । 
चरके श्यामात्रिवृत्कल्पयोगस्य दाशीतत्वात्‌ । अत्र मिळितनूणद्विगुणा शर्करा मध्वेक- 
द्र्व्यसममित्याचक्षते । युक्तं तु मधुशकेरयोमिलित्वेव चूरणादद्वेगुण्यमुभयोरपि मोद- 
ककर्तृत्वात्‌ ॥ ४ ॥ 
मस्तेन्द्रयत्रयए्टधाइमदनाठ्यं पयोमधु ।। 
शिशिर वमनं योज्यं रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्र ॥ ५ ॥ 
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१७ 


१३० व्यारयाकुसुमावल्याख्यरीकासमेतो¬ [९ नवमो- 


शालिपण्यादिना सिद्धा पेया प्वेमधोगते ॥ 

रक्तातीसारहन्ता च योज्यो विधिरशेषत। ॥ ६ ॥ 
शालिपर्ण्यादिना सिद्धेति । शालिपण्यादि स्वस्पपञ्चमूलम्‌ । अतीस्तारोक्तौ महा- 

न्खल्पो वा झाठिपर्ण्यादिः । स्वस्पपञ्चमूछेन तु प्रायः प्रचारः ॥ ६ ॥ 

क्षीणमांसबळं वालं दद्ध शोषसमन्वितम्‌ | 

अवस्यमविरेच्यं च स्तम्भनः समुपाचरत्‌ ॥ ७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ | | 
स्तम्भनयोगानाह-- 

बृषपत्राणि निष्पीड्य रसं समधुशर्करम्‌ ॥ 

पिवेत्तेन शमं याति रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ ८ ॥ 
वृषपत्राणि पत्रे बद्ध्वा दृरध्वा च निष्पीडनीयानि । एवं रसः सुग्रहो भवति । 
समधशर्करमिति । व्यवहारात्परक्षेपो मधमाषः इार्करामाषः । अयं च योगः 


[hn he 


सामान्याक्तादूध्वग विशषण प्रयाज्यः ॥ < ॥ 


आउरूषकानियूहे मियंगुं भृत्तिकाञ्जने ॥ 
विनीय लोध्रं सक्षौद्र रक्तपित्तहरं पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
आटरूषको वासकः । मृत्तिका सौराष्ट्री मृत्‌ । तदभावे कृष्णपञ्चकपपेटी । अञ्जनं 
रसाञ्जनम्‌ । विनीय प्रक्षिप्य । अत्र शा्रयुत्तया प्रियंखादिकल्कक्षोद्रयोमिित्वा कषेः | 
प्रलेपेडहेति | तदुक्तम--मात्रा क्षद्रत्रतादीनां खेहकाथेषु चूणेवत्‌ । व्यवहारात्प्रक्षेप्यं 
माठत्वा [जयग्वादमाषाश्वत्वारः । मधुमाषाञ्चत्वारः ॥ ९ ॥ 


इदानी वेगवति रक्तपित्ते सिद्धतमं योगमाह--- 


वासाकषायात्पलमृत्मियंगुलो भ्राज्ञनाम्भोरुहकेसराणि ॥ 
पीत्वा सिताक्षोद्रयुतानि जद्यात्पित्तासूजो बेगमर्दा्णमाश ॥ १०॥ 
वासायाः कषायः। उत्पढादीनां क्षोद्रान्तानां प्रक्षेप: उत्पछं नीलोत्पलम्‌ । मृत्के 
दारमातकात डछ्णः । सुन्मृत्तिका सा च सोराष्ट्री मह्या । धली नरीति कथ्यते 
आक: । अन्भारुहकसर पझ्केसरम्‌ । कल्पनामाह--वासाकषायमुत्पढमदादिचूर्णप्रक्षे- 
गसतालाद्र्युत पाला नरा रक्तपित्तस्योदीर्ण वेगमाशु जह्याच्छीघ्रं पारित्यजेदिति। १ ०] 
वासायां विद्यमानायामाशायां जीवितस्य च ॥ 


रक्तपित्ती क्षयी: कासी किमर्थमवसीदति ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११॥ | 


रक्तपित्ताधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । १३१ 


तालीसचूणेयुक्तः पेयः क्षोद्रेण वासकस्वरसः ॥ | 
कफपित्तकासतमकश्वासस्वरभेदरक्तपित्तहर; ॥ १२॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
आटरूषकमृद्रीकापथ्याकाथ;ः सशकेरः ॥ 
क्षोद्राब्यः कसनश्वासरक्तपित्तनिबईणः ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
समाक्लिकः फल्गुफलोद्धवो वा पीतो रसः शोणितमाशु हन्ति ॥ १४ ॥ 
फल्गफलोद्धव इति । फल्गुः काकोदुम्बरिका । अयं च प्रयोगोऽघोगे प्रच- 


रति ॥ १४ ॥ 
चन्दनेन्द्रयवाः पाठा कटुका सदुरालभा ॥ 
गुडुची वासके लोघ्र पिप्पलीक्षीद्रसंयुतम्‌ ॥ 
कफान्वितं जयेद्रक्तं कुष्ठकासञ्चरापहम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
क्षीरप्रयोगानाभेधित्सु: क्षीरस्य विषयं बूते -- 
कपायेविविधेयोंगिदीपे उम्ते विजिते कफे ॥ 
रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणे पयः ॥ १६ ॥ 
कषायाः करकचूर्णादयः । कषायशब्देनेह पञ्चविधकपायकल्पनाया अमीष्टत्वात्‌ 
॥ १६ ॥ 
छागे पयः स्यात्परमं प्रयोगे गवां शर्त पश्चगणे जले वा ॥ 
सशकर माक्षिकसंप्रयुक्ते विदारिगन्धादिगणे शृतं वा ॥ १७॥ 
प्रमं प्रयोग इति । अभ्यास उत्कृष्टगुणम्‌ । विदारिगन्धादिगणे शतं वेति । 
` विदारिन्धादिः स्वल्पपश्चमळम्‌ । इहापि शर्करामघप्रक्षेप: ॥ १७ ॥ 
द्राक्षया पणिनीभिवो बलया मधुकेन वा ॥ 
शव्या शतावयों रक्तजित्साधिते पयः ॥ १८ ॥ 
पणिनीभिर्वेति । पर्णिन्यश्चतत्र एव । ताश्च शालिपर्णी एरिनपर्णी मुद्पर्णी माष- 
पर्णी । एवं सवित्र बहुवचनान्तनिर्देशे । द्विवचनप्रयोगे त्वाच्च द्वे आह्ये । द्राक्षादिभिद्रे- 
व्यगुणपर्यालोचनया यथाह पित्ताद्युल्बणे क्षीरसंस्काराः ॥ १८ ॥ 
पक्कोदुम्बरकाश्मयपथ्याखजूरगोस्तनाई ॥ 
मधुना घन्ति संलीढा रक्तपित्तं पृथक्पृथक ।। १९ ॥ 
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१३२ च्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- ` [ ९ नवमो- 
खर्जरस्य फलम्‌ । गोस्तना द्राक्षा । मधुना घनन्ति संलीढा इति। मधुनो दैवाद- 
प्राप्तावनहत्वे वा सवत्र झार्केरं जलम्‌ । वङ्गसेनस्तु कदस्यादकुछुमप्तभव वा मधु 
ग्राह्मम्‌ ॥ १९ ॥ 
खदिरस्य मियंगूणां कोविदारस्य शाल्मलेः ॥ 
पुष्पचूर्ण तु मधुना लिइन्नारोग्यमश्चुते | २० ॥ 
पुप्पचर्णेहो व्यस्तः सर्वत्र विभक्त्यन्तस्य निर्देशात्‌ ॥ २० ॥ 
लिदेत्तथा वास्तुकबीजचूर्ण क्षोद्रान्वितँ तण्डुलजाद्वयं वा ॥ 
वास्तुकवीजचूर्ण ८(प)कवास्तुकबीनचूर्ण क्षोद्रान्वितं लिहेत्‌ । तण्डुलाह्वयं वेति । 
तण्डुलीयं क्षोद्रान्वितं वा लिहेदितयर्थः। केविदेवं पठान्ति-सतण्डुलीयं मधुनाऽवलेहये 
स्सिताय॒तं वास्तुकमूलमेव वा । अयं पाठो यद्यपि टीकाकद्धिने स्वीकृतस्तथा5पि 
वास्तुकबीजचूणेस्य सक्षीद्रस्यावलेहे सद्यःफढत्वादङ्गीकृतः । लिहेत्तथेत्मादि नाषेत्वाद- 
स्मामिनीम्युपगम्यते ॥ 
लिद्याच्च लाजाज्ञनचूणेमेकमेवं सिताक्षोद्रयुतां तुगाख्याम्‌ ॥ २१ ॥ 
लाजा मृष्टघान्यानि । अज्ञनं सौवीराञ्चनं स्रोतोञ्जन वा । एकं प्रधानम्‌ | एवं 
कद्रेणेलर्थः । ढाजाञ्चनचूर्णमिलत्र काठाञ्जनचूर्णमिति केचित्पठन्ति । तत्र कालाञ्जनं 
वीरा्जनम्‌ । सिताक्षोद्रयुतामित्यादि। तुगाख्यां वंशरोचनानुकारि पार्थिवं व्यम्‌ | 
अन्ये वंशरोचनामाइुः । तां च च शकराक्षोद्रयतां ढिल्याव्‌ ॥ २१ ॥ 
वासकस्वरसे पथ्या सप्तथा परिभाविता ॥ 
कृष्णा वा मधुना लीढा रक्तपित्तं हुतं जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
द्रवेण यावता चूणमेकीभूयाऽऽद्रेतां ब्रजेत्‌ ॥ 
तावत्ममाणं निर्दिष्टं भिषरिभिभोवनाविधो ॥ २३ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ | 

अभया मधुना युक्ता पाचनी दीपनी मता ।। 

-छेष्माण रक्तपित्तं च हन्ति शूलातिसारनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 

रोइगन्धिनि निश्वास उद्गारे धूमगन्धिनि ॥ 

पृथ्वीका शाणमात्रां च खादेद्विगुणशर्कराम्‌ ॥ २८ ॥ 


पृथ्वीका शाणमात्रामिति । एथ्वीका कृष्णजीरकं न तु सूक्ष्मैला टीकाङद्धिव्यी 
स्यातत्वात्‌ । शाणो माषचतुष्टयम्‌ ॥ २५ ॥ 


रक्तापित्ताथिकारः ] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १३३ 


एलादिगुटिकामाह-- 
` एलापत्रत्वचोऽधीक्षाः पिप्पल्यर्धपलं तथा ॥ 
सितामधुकख्जूरमृद्वीका्च पलोन्मिताः ॥ २६ ॥ 
संचूण्यं मधुसंयुक्ता गुटिकाः संअकल्पयेत्‌ ॥ 
अक्षमात्रां ततश्चैकां भक्षयेत्तां दिने दिने ॥ २७॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिका उर्दि मूर्छो मदं ज्रमम्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पाश्वेशूलमरोचकम्‌ ॥ २८ ॥ 
शोषं प्लीहाळ्यवातांश्र स्वरभेदं क्षतक्षयम्‌ ॥ 
गुटिका तपेणी दृष्या रक्तपित्तं च नाशयेत ॥ २९ ॥ 
अधाक्षा इति प्रत्येक कषीर्धमानाः । एलाद्राक्षादिमोदकः ॥२६॥२७॥२८॥२९॥ 


नासाप्रहत्तरुधिरं घतगर्छ 'छक्ष्णपिष्टमामलकम्‌ ॥ 
सेतुरिव तोयवेगं रुणाद्धि मूर्ति लेपेन । ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
प्राणप्रहत्ते जलमाशु देयं सशकेरं नासिकया पयो वा ॥ 
द्राक्षारसं क्षीरघृतं पिबेद्वा सशकेरं चेक्षुरसं हिमं वा ॥ ३१ ॥ 
नासाखुतशोणितदुष्टदो पनिख्रावार्थ बाग्भटादेलादिगुटिका-- 
“त्रिजातमधकर्पाश पिप्पल्यधेपलं सितम्‌ । 
राक्षां मधूकं खजूरं पलांशं छक्ष्णचूणितम्‌ ॥ 
मधुना गुटिका घनन्ति ता वृप्याः पित्तशोणितम्‌ ॥ 
कासश्वासारुचिच्छ दर्मूछा हिध्मामदअमान ॥ 
क्षतक्षयस्वरअंशप्लीह शो पाढ्यमारुतान्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं पाश्चेरुक्पिपासाज्वरानपि” ॥ 
त्रिजातं त्वक्पत्रेळम्‌ । अधेकपाँश प्रत्येकं द्रव्यं शाणद्वयप्रमाणम्‌ । पिप्पल्यधप- 
ढम्‌। सिता शकेरा । द्राक्षा गोस्तनी । मधूकै मधूकपुप्पम्‌ । खजूरम्‌ । एतानि 
चत्वारि द्रव्याणि पढप्रमाणानि प्रत्येकम्‌ । ततः समस्त -छदणचूणितम्‌ । मधुना 
माक्षिकेण गुटिकाः कृतास्ता वृष्या भवन्ति पित्तशोणितं रक्तपित्तं घन्ति कासादीश्र । 
आढ्यमारुतं वातशोणितम्‌ । इत्येलादिवाष्पचन्द्रनन्दनविरचितं द्वित्रिदिनमुपेक्षते । जलं 
सशर्करं तस्य । पयः सशर्करम्‌ । द्राक्षारसः केवळ: | क्षीरघृतं क्षीरादुत्थितं घृतम्‌ 1 
केचिन्नासतिकयेत्यत्र नस्तकयोरिति पठान्ति । 
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१३१ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ ९ नवमो- 


अथ डल्लणव्याख्या-श्राणगेञपरमपि नस्थयोगमाह--द्राक्षारसमिति । द्रालारसं 
सशर्करं नासिकया पितरेत्‌ । क्षीरघृतं क्षीरमथनोंदूतं तद्वा सशर्करं नासिकया पिबेत्‌ । 
इक्षरसं हिमं वा तथैव पिबेत्‌ । इत्थं त्रयो योगाः कल्पनीयाः | तथा च तन्रान्तरम्‌- 
“द्वाक्षारसस्य नस्यं नस्यं वा क्षीरसर्पिषः सपदि । ._ 
इक्षो रसस्य नस्यं सशकेरं रक्तमु(नु)द्ववति” इति ॥ ३१ ॥ 
नस्यं दाडिमपुष्पोत्थो रसो दूर्वा भवोऽथवा ॥ | 
आम्रास्थिजः पलाण्डोरवा नासिका खुतरक्तजित्‌ःः ॥ 
मेढरगेऽतिमदृत्ते तु बस्तिरुत्तरसंज्ञितः ॥ ३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ न | 
सच्छागदुग्धश्च सशर्केरश्च रसो दितो दाडिमपुष्पजश्च ॥ ३३ ॥ 
दाडिमपुप्पस्वरस एव च्छागदुग्धश्करे प्रक्षिप्य नस्यम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शृतं क्षीरं पिबेद्वाऽपि पञ्चमूर्या तृणाहया ॥ 
पञ्चमूल्या तृणाइयेति । तृणपञ्चमूल्या । तृणपञ्चमूढी सुश्रुतस्य कुशकाशशरेश्ष- 
दभो इति । अत्र दर्भ उळूअ(?) | चरकस्य तु-शरेक्षदर्भकाशाना शाढीनां मूलमेव 
चेति । द्वितयमपीह प्रशस्तम्‌ ॥ | 
दूर्वां प्रतमाह--- । 
दूवोसोत्पलकिज्जल्कमञ्चिष्ठा सैलवालुका ॥ ३४॥ 
सितासितमुशीरं च मुस्तचन्दनपञ्चकेः ।| | 
विपचेत्काषिकेरतेः सपिराजं सुखाभिना ॥ ३८ ॥ 
तण्डुलाम्बु त्वजाक्षीरं दक्वा चेव चतुर्गुणम्‌ ॥ 
तत्पानं वमतो रक्तं नावनं नासिकागते॥ ३६ ।। 
कणोभ्यां यस्य गच्छेत्तु तस्य कणो प्रपूरयेत्‌ ॥ 
चशुःस्राविणि रक्ते च पूरयेत्तेन चक्षपी ॥ ३७ ॥ 
मेढूपायुपटे च वस्तिकर्मसु तद्धितम्‌ ॥ 
रोमकूपमवृत्ते च तदभ्यङ्गे योजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सितं श्वेतचन्दनमिति काचिद्वन्द्टिप्पण्यां इश्यते । बहुवारवृक्षत्वम्रसाज्ञनं चेति 


कक 


तदप्यनेन चूर्णेन तिएत्येवावचरणितम्‌ ॥ इयधिकमत्र । . 


रक्तपित्ताधिकारः ] छृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १३५ 


चक्र; । श्वेतचन्दनेन प्रचारः । तण्डुलोदकमजाक्षीरं च प्रत्येकं चतुर्गुणं दत्त्वा चैवेति 
चकारात्‌ । दूवांब घृतम्‌ ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ ३८ || 
वासाद्यं घृतमाइ-- | 
वासां सशाखां सपलाशमूलां कृत्वा कषायं कुसुमानि चास्याः।। 
प्रदाय करके विपचेद्धृ्त तु सक्षोद्रमाश्चेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥ ३९॥ 
शणस्य कोविदारस्य वृषस्य ककुभस्य च ॥। 
कल्काल्यत्वात्मशंसन्ति पुष्पकल्कं चतुष्पलम्‌ ॥ १० ॥ 
वासां सशाखां सपलाशमूलामित्यनेन वासायाः सर्वाङ्गोपयोगाईत्वं दरीयति । 
अस्याश्चाऽऽद्राया अप्यद्विगुणाया एव क्राथाविधिः । 
यदुक्तम्‌ वासाकुटनकूष्माण्डशतमूलाप्तहामृताः ॥ 
नित्यमाद्रौः प्रयोक्तव्या मानतो द्विगुणा न ताः” इति ॥ 
वासापुष्पकल्कश्च करकबाहुल्याचतुप्पछः । प्रस्थमाने घृते । मानाविशेषानिर्देशेऽपि 
घृतस्येह प्रस्थ एव पक्तव्यः स्नेहपाकस्य प्रायेण प्रस्थश्नुतेः। आढकादिश्रुतिस्तु कचिदेव । 
यत्पुन:---“स्नेहपाकविधो यत्र प्रमाणं नोदितं क्कचित्‌ ॥ 
स्नेहस्य कुडवं तत्र पचेत्करकपलेन तु? | 
इति परिमाषया स्नेहकुडवपाकाभिधानं तन्नस्यविषयं ज्ञेयम्‌ । सक्षौद्रमिति । क्षौद्र 
पादिकं ज्ञेयं तञ्च सिद्धे शीते घृते परकषेप्यम्‌ । वासां घृतस्‌ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
शतावरीदाडिमतिकिडीककाकोलिमेदे मधुकं विदारीम्‌ ॥ 
पिष्ठा च मूलं फ लपूरकस्य घृतं पचेत्क्षी रचतुगुण चँ ॥ 
कासञ्वरानाहाविबन्धश्ूळं तद्रक्तपित्तं च घृतं निहन्ति ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ । शतावरीघतम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
शतावरीघृतमाह--- 
शतावयोस्तु मूलानां रसप्रस्थद्वयँ मतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तत्समं च भवेत्क्षीरं घृतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
जीवकपेभको मेदा महामेदा तयैव च ॥ ४३ ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली मृद्वीका मधुकं तथा ॥। 
मुद्रपणीं मापपणी विदारी रक्तचन्दनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शकेरामधुसंयुक्तं सिद्धं विस्रावयेद्धिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु वातरक्तगदेषु च ॥ ४५ ॥ 


१ घ. अपि द्वि. । २ घ. गुणेन । ३ ङ. तु । 


१३६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो -- [९ नवमो- 


क्षीणशुक्रे च दातव्यं बाजीकरणपुत्तमम्‌ ॥। 
अंसदाहं शिरोदाह ज्वर पित्तसमुद्भवस्‌ ॥ ४६ ॥ 
योनिशूळं च दाहं च मूत्रकुच्छं च पेत्तिकम्‌ । 
एतात्रोगानिहन्त्याशु च्छन्नाश्नमिव मारुतः ॥ ४७ ॥ 
शतावरीसपिरिदं बलवर्णा निवपनम्‌ । 
शतावरीघूते चास्मिऽ्शर्करामधु पादिकम्‌ ॥ 
मध्वेव पादिकं देयं वासासरपिषि संमतम्‌ || ४८ ॥ 
शर्करामधंसंयक्तमिति । सिद्धे घृते शोते मधुशर्करयोमिलित्वा पादिकियोः प्रक्षेपः । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌--“्नेहपांदः स्मृतः कल्कः कल्कवन्मधुशकरे । 
| इतिवाक्यबढात्नेहे प्रक्षेप्प॑ पादिकं भवेत्‌? इति । 
शतावरीबतम्‌ ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४१ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
खण्डकृष्माण्डमाह--- 
कुष्माण्डकात्पलशतं सुस्विन्नं निष्कुलीकृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पचेत्तैदा ध्रतमस्थे शनेस्ताञ्रमये दृढे ॥ 
यदा मधुनिभः पाकस्तदा खण्डशतं न्यसेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पिप्पली शृङ्गवेराभ्याँ द्वे पले जीरकस्य च ॥ 
त्वगेलापत्रमरिचधान्यकानां पलाधेकस्‌ ॥ ५१ ॥ 
न्यसेचूणीकृतं तत्र दव्यां संघट्टयेत्तदा ॥ 
ळेहीभूते सुशीते च दद्यात्क्षोद्रै घताधेकम्‌ ॥५२ ॥ 
तद्यथाभिबळं खादद्रक्तपित्ती क्षतक्षयी ॥ 
कासश्वासतमञ्डदितृष्णाञ्वरनिपीडितः ॥ ५३ ॥ 
दृष्यं पुननेवकरं बलवर्णप्रसादनस्‌ ॥ 
उरःसंधानकरणं बृहण स्वरेबोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अश्विभ्यां निमितं श्रेष्ठं कूष्माण्डकरसायनम्‌ॐ ॥ 
खण्डकामलकीन्यायाद्रसमस्थद्वयोक्तितः ॥ ५५ ॥ 
सण्डकूष्माण्डके पात्र स्विन्नकृष्माण्डकद्रवात्‌ । 
अन्यत्र खण्डकूष्माण्डात्संमतः सकलो रसः ॥ 
युक्तसपिषि कूष्माण्डे पाको गन्धेन मुद्रया ॥ ५६ ॥ 
*ख पुस्तके-दृद्धं पुरातनं ` ऋ पुस्तके--इद्ध॑ पुरातने वाऽपि कूष्माण्डं कठिनं इदम्‌ । त्वक्सिराभ्यां बिनिरमक मेस. 
पीजेविवाजितय ॥१एइजपिकमज्) ` ़़््ख़़़़्््‌ 


oo 
१ क. घ. यं धृते वासादिके पुनः । २ ङ. "पाकः स्मृ। ३ क. घ. 'त्तसे घृः। ४ क. घ 
यत्युन; । ततपक्के स्यापयद्भाण्ड द 1५ घ. रवधन'। ६ इ. कंसः। 


रक्तपित्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | १२७ 


निष्कुलीकृतमिति । निस्त्वगस्थिक्कत कूष्माण्डं शलाकया कृतच्छिद्रं किंचिजलं 
दत्त्वोत्वेद्य क्षोमे निवेश्य पीडयेत्‌ । आतपे मनाक्संशोष्य पिष्ठा च पशतं गृहीत्वा 
विपक्तव्यामिति कर्ममागेः | पिप्पर्ळीञचङ्गवेराभ्यां - द्वे पले इति। कणाणुण्ठ्योः 
प्रत्येकं पलद्वयम्‌ । जीरकस्य च द्वे पठे । तत्रान्तरसंमतं चैतत्‌ । तद्यथा-- 
ह्विपळांशैः कणाशुण्ठीजीरकैरवचूर्णितेरिति । वैद्यप्रसारकेउप्येताइशमेव विवृतम्‌ 1 
व्यवहारोऽपीत्थमेव । चक्रस्तु पारणसंबन्धादर्थपङत्वमाह । त्वगादीनां पलार्ध प्रसे- 
कम्‌ । घतार्धेकमिति प्रस्यार्थमानम्‌ । पाकलक्षणं तस्य--ुक्तसर्पिषि कूष्माण्डे पाको 
गन्धेन मुद्रया? इति । चक्रेणाप्युक्तम्‌--अत्रापि मुद्रया पाको निस्त्वचे निष्कुली- 
कृतमिति । खण्डकामलकीन्यायाद्रसप्रस्थद्वयोक्तित इति । सण्डामलक्यामामलक- 
रसप्रस्थः कूप्माण्डकरसमस्थश्च कूप्माण्डतुळार्थे दर्शितः । तेनेह शतपले द्वैगुण्येन 
कूप्माण्डरसस्य पात्रं देयम्‌ । अन्यत्र खण्डकूप्माण्डात्संमतः सकले रसः । तञ्जा- 
न्तरे कूप्माण्डपळ्शताद्यावान्रसः पोडनेन संभवति तावता पाक उक्तः । तेनेहापि तथै- 
वाऽऽक्रूतम्‌ । प्रचारश्चेत्थमेव । अत्र तच्रान्तरम्‌-- 


“वृद्ध पुरातन चापि कूष्माण्डं कठिनं दृढम्‌ । 

त्वक्साराम्यां विनिमुरक्तमन्तरबीजेविवर्जितम्‌ । 

स्विन्नं सुपिष्टं पदि वस्त्रेण च प्रपीडितम्‌ । 

विज्ञुप्कमातपे किंचिड्रा्ं तचुलया धृतम्‌ । 

उदुम्बरे कटाहे च पचेत्प्रस्थेन पिषः । 

कृत्वा क्षोद्रनिमं तस्मिन्क्षिपेत्खण्डशतं भिषक्‌ । 

कूप्माण्डपीडनात्तोसं यत्तेन विपचेत्पुनः ॥ 

सुशीतपाके निप्पन्ने सपिपाऽधं लिपेन्मधु ॥ 

कणापलट्वयं चापि जीरकं च सनागरम्‌ । 

त्रिसुगन्धि सधान्याकं मरित्रं शाक्तिमानिकम?' इत्यादि । 
खण्डकूप्माण्डक; ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ११ ॥ १२ ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ ९५९५ ॥५९॥ 
वासाखण्डकूप्माण्डमाह-- 

पश्चाशञ्च पल स्विन्नक्रष्माण्डात्मस्थमाञ्यतः ॥ ५७ ॥ 

पक्कं पलशत खण्डं वासाकाथाढके पचेत्‌ ॥ 

शुभाधात्री घना भाङ्गीत्रिसुगन्धैश्च का पिकः ॥ ५८ ॥ 

एलेयविश्वधान्याकमरिचैश्च पलांशकेः ॥ 

पिप्पलीकुडवं चेव मधुमानीं दापयेत्‌ ॥ ५९ ।। 


१३८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [९ नवगोः- 


कासं श्वासं क्षयं हिकां रक्तपित्तं हलीमकम्‌ ॥। 
ह्रोगमम्लपित्तं च पीनसँ च व्यपाहातं ॥ ६० | 


पञ्चाशच्च पर्छ खिन्नकूष्माण्डादात । पवेवात््वच्सतस्कृतकूष्माण्डात्पञ्चाशत्परु 
न चात्र खण्डकूप्माण्डकवत्कूष्माण्डकस्य रसो ह्यः । पाकार्थं वासाकाथस्यापात्त- 
त्वात्‌ । शुभा वंशरोचना । ऐठेयमेळवाळुकम्‌ । मधमानीमिति । मधुनोऽष्टौ पलानि । 
मानिकाउ्टी पलान्येव, इत्यवधारणात्‌ । अष्टावेव पलानि न तु कुडवद्वयकरपनायाग्यः 


तया ट्वेगुण्यम्‌। वासाखण्डक्रृष्माण्ड, ॥ १७ ॥ ५८॥ ५९ ॥ ६० ॥ 


वासाखण्डमाह-77 
तलामादाय वासायाः पचेदष्टयुणे जले ॥ 
तेन पादावशेषेण पाचयेदाढके भिषक ॥ ६१ ॥ 
चणीनामभयानां तु खण्डाच्छुदाच्छत तथा ॥ 
दे पले पिप्पलीचूणोर्सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुडवं पलमानं च चातुजातं सुचूणितम्‌ ॥ 
क्षिप्त्वा विलोडितं खादेद्रक्तपित्ती यथाबलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कासश्वासग्रृतीतश्च यक्ष्मणा च निपीडितः ।। ६४ ॥ 
पाचयेदाढकं भिषक । चूणीनामभयानामिति। अभयाचूणीढकमेव पचेत्‌ । 
तयैव निर्देशात्‌ । तेनेह चूर्णानां पाको नास्तीति परिभाषा न प्रवतेते । पलमानं च 
चातुजातामाति । चातुजीत त्वगळापत्रनागकसरम्‌ । 
तदुक्तम्‌--“चातुजीतं समाख्यातं त्वगेलापत्रकेसरेः । 
तेव पुनराख्यातं त्रिसुगन्धमकेसरम्‌?' इति। 
तच्च प्रत्येकं पालिकम्‌ । वासाखण्डः ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 
खण्डखाचचलोहमाह-- 
शतावरी छिन्नरुहा हपो मुण्डितिका बला ॥ ६५ ॥ 
तालमूली च गायत्री त्रिफलायास्त्वचस्तथा ॥ 
भाडी पुष्करमूलं च पृथक्पञ्च पलानि च ॥ ६६ ॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्यमष्टठभागावशेषितम्‌ ॥ 
दञ्याषांवहतस्याप माक्षकण हतस्य च ॥ ६७ || 
पळद्रादशर्के देयं रुक्मलाहस्य चूणितम्‌ ॥ 
खण्डतुल्य घत देय पलषोडशक बुधः ॥ ६८ ॥ 


१ घ. क्षतक्षयी । २ क. घ. विशेषतः । ३ घ. 'द्यमा । 


रक्तपित्ताधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` १३९ 
 पचेत्ताम्रमये पात्रे गुडपाको मतो यथा ॥ 


प्रस्थाय मधुनो देयं शुभाइमजतुर्क त्वचम्‌ ॥ ६९. ॥ 
अङ्गी विडङ्गं कृष्णा च शुण्ठ्यजाजी पलं मतम्‌ ॥ 
त्रिफला धान्यकं पत्र क््यक्षं मरिचकेसरम्‌ ।। ७० ॥ 
. चूर्ण दत्वा खुमथितं स्त्रिभाण्डे निवासयेत्‌ ॥ 

` यथाकालं प्रयुञ्जीत विडालपदकं ततः ॥ ७१ ॥ 
गच्यक्षीरानुपानं च सेव्यं मांसरसं पयः ॥ 
गुरुटृष्यान्नपानानि ख्तिग्धमांसादि बृंहणम्‌ ॥ ७२ ॥ 
रक्तपित्तं क्षयं कासं पक्तिशूळं विशेषतः ॥ 
वातरक्तं मेह च शीतपित्तं वमि मम्‌ ॥ ७३ ॥ 
श्वयर्थु पाण्डुरोगं च कुष्ठं प्लीहोदरं तथा ॥ 
आनाहं सूत्रसंखावमम्लपित्त निहन्ति च ॥ ७४ ॥ 
चक्षष्यं बृंहणं वृष्यं माङ्गल्यं प्रीतिवर्धनम्‌ ॥ 
आरोग्यपुत्रद श्रेष्ठ कायासिवळवयेनम्‌ ॥ ७५ | 
श्रीकरं लाघवकरं खण्डखाद्यं ्रकीतितम्‌ ॥ 
छागं पारावतं मांस तित्तिरिः ककरः शशः ॥ ७६ ॥ 
कुंलिङ्गाः कृष्णसाराश्च तेषां मांसानि योजयेत्‌ ॥ 
नारिकेलपयःपानं सुनिषण्णकवास्तुकस्‌ ॥ ७७ ॥ 
शुष्कमूलकजीवाख्यं पटोलं बृहतीफलम्‌ ॥ 

फलं वार्ताकपक्काम्र खजूरं स्वादुदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
ककारपूरवर्क यच्च मासँ चानूपसंभवम्‌ ॥ 


बजेनीयँ विशेषेण खण्डखाद्यं प्रकुवेता* ॥। ७९ ॥ 
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राणां चूर्ण सिताक्षौद्रसमन्त्रितानाम्‌ ॥१॥ खादेज्ञ्वरे लोह्वितपित्तसर्वे कासक्षये शोणितमूत्रकच्छे ॥ रक्ते- 
पितीनिष्टीवति(१) शीतलेजे दाहे सद्यःस्म्रतिविश्रमे च ॥ २ ॥ एतद्वितं मानै गते च वाते श्वासे सहि- 
क्कासहृदामये च ॥ मनोभितापे च ततोऽङ्गतापे योन्यामये सप्रदरेऽतिवेगे ॥ ३ ॥ रक्तेऽतिमात्रं पतिते 
मुखे च गुदेऽथ नासामुखमेढ्योनी ॥ प्रोक्तं रक्तपित्ताविनिग्रहार्थं चणे विशिष्टेन महागदघम्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्रकार्यं चूर्णम्‌ ॥ चन्दनं नलदं रोध्रमुशीरं पद्मकेसरम्‌ ॥ नागपुष्पं तथा बिल्वं भद्रमुस्ते सशकेरम ॥ 
॥ ५ ॥ द्वीवेरं चेव पाठां च कुटजस्य फलं त्वचम्‌ । शञ्गवेरं चातिविषं थातकीसरसाञ्ननम्‌ ॥ ६ ॥ 
आम्रास्थि जन्तुसारश्च तथा मोचरसो भवेत्‌ ॥ तण्डुलोदकसंयुत्तं क्षौद्रेण सह संयुतम्‌ ॥ ७॥ हितं 
लोहितपित्तानामशं:सु लोहितेषु च ॥ मृूछोतमोपखट्टानां ज्वरार्तानां च दापयेत्‌ ॥ ८ ॥ चलता चाऽऽ- 
मगमोणां स्तम्भनं परमुच्यते ॥ आश्विभ्यां विहितं पूर्वे रक्तापित्तविनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ चन्दनादिचूर्णम्‌ । 
इत्याधिकमत्र । 
१ क. घ. हँ रक्तसं । २ क. घ. कुरङ्गाः। ३ घ. कानन ख । ४ घ. वताम्‌ ॥ ७९ ॥ 


११० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १० दशमो- 


वृषो वासा । मुण्डितिका मुण्डिनी । गायत्री खदिरः । त्रिफलायास्त्वच इति । 
निरस्थित्रिफढा । दिव्योषधिमनःशिला कशीमूछँ च । माक्षिकेणेति । सुवर्णमाक्षिकेण । 
मनःशिलासुवर्णमाक्षिकाम्यां प्रत्येकं मिलित्वा वा प्रलिप्य दग्ध्वा च लोहं मारणीयम्‌ । 
लोहान्तरवदत्रापि पुटनादिक्रियेष्यत इति चक्र; । रुक्मलोहस्याति । तीक्ष्णलोहस्य । 
वञ्नपाण्ड्यादिडोहमपीह प्रशस्यम्‌। खण्डतुल्यमिति । रक्तपित्ते मुदुद्रव्यस्य हित- 
त्वात्‌ । परेण शृतेन समं संबन्धाद्त्रृतवत्सण्डं षोडशपलं ज्ञेयम्‌ । अन्यस्त्वाह 
अनन्तरगतविधिपरित्यागे प्रमाणामावाछ्ोहे तुल्यं खण्डं द्वाइशपलामिति | एवं प्रचारः 
प्रायेण । शुमा वेशरोचना । अश्मजतु शिलाजतु । त्वचं गुडत्वक्‌ । पलं मतमिति । 
शुमादीनां प्रत्येकं पलम्‌ । त्रिफलादीनां प्रत्येकं द्विकषेः । बिडालपदकं कर्षः | 
प्रचारस्तु पुनरितरलोहवद्हापि भक्षणे मानक्रमः । गव्यक्षीरानुपानं च चतुःषष्टिगुणं 
छोहान्तरे तथा दशनात्‌ । उक्तं हि--अनुपानं चतुःषष्टिगुणं प्राहुः सदा बुधा इति। 
ककारपूर्वकमिति । विहितक्रकरकुलिङ्गकादीन्विहाय यदन्यत्ककारपूर्वकं कपोतकाल- 
चटकादि तत्परित्याज्यम्‌। जीवाख्यं जीवशाकं स्वस्पमारिषाकारः। खण्डखायलोहः 
॥ ६१९॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८॥६९॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 
॥ ७५ ॥ ७३ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ 
` यञ्च पित्तज्वरे प्रोक्ते बहिरन्तश्च भेषजम्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितं तच क्षतक्षीणहितं च यतर्‌ ॥ ८० ॥ 
सुगमम्‌ | ८० ॥ | 
शालिषष्टिकगोधूमचणमुदमसूरिकाः। 
इयामाकाञ्च प्रियंग्वथ भोजनं रक्तपित्तिन; ॥ ८१ 1. 
सुगमम्‌ ॥ ८१ ॥ 
पटोलनिस्बवेत्राग्रतण्डुढीयादयो हिताः ॥ 
सुगमम्‌ । 
__ पारावतकपोताधाः शशेणहरिणास्तथा ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८२॥ | 
वृषस्य स्वरसं कृत्वा द्रव्यैरेभिः भयोजयेत्‌ ॥ 
मियंगुमृत्तिकालोभ्रमञ्जनं चेति चूर्णयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एतन्चू्ण पाययेत्तद्रसै; क्षोद्रसमन्वितेः ।। 
नासिकामुखपायुभ्यो यानि मेद्वाच्च वेगितम्‌ ॥ ८४ ॥ 
रक्तपित्तं स्रबद्धन्ति सिद्ध एष प्रयोगराद ॥ | 
यच शस्क्षतेनेव रक्तं तिष्ठति वेगितम्‌ ॥ 
तदप्यनेन चूर्णेन तिष्ठत्येवावचूणितमू ॥ ८५ ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । १४१ 


सुगमम्‌ ॥ <३॥ ८४ ॥ ८५ |] | 
सामान्योदितयोगेष द्रव्यशक्ति समीक्ष्य हि ॥ 
प्रयोज्यो रक्तपित्तादौ योगो वातादिजे गदे ॥ ८६॥। 
वातादिजे गद इति । सामान्योक्तोऽपि योगो रक्तपित्तादौ गदे वाताबुद्रेके 
सति विशेष एव योज्यत इत्यर्थः ॥ ८१ ॥ 
इति श्रीवृन्द्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां नवमो 
रक्तपित्ताधिकारः समाप्तः ॥ ९॥ 


अथ दशमो राजयक्ष्माधिकार; । 


यक्ष्मरूपेषु पित्ताद्रक्तस्य चाऽऽगम इत्यमिधानाद्रक्तपित्तानन्तरं यक्ष्मा । 
शालिषष्टिकगोध्रमयवमुद्वादयः शुभाः ॥ 
मद्यानि जाङ्गलाः पक्षिमृगाः शस्ता विशुष्यतः ॥ १ ॥ 
“न शालिवृतगोधूमदधिदुग्धसमं भवेत्‌ । 
किचिदाजन्मसात्म्यत्वाद्रव्यं संतपेणे हितम्‌? इति ॥ १ ॥ 
पडङ्गयूषमाह-- 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ 
सदाडिमं सामलकं सिग्धमाज रसँ पिवेत्‌ ॥ २ ॥। 
तेन पडिनिवतेन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ 
्रव्यतो द्विगुणं मांसं सवेतोऽष्ठगुणं जलम ॥ 
पादस्थं संस्कृतं चाऽऽञ्ये षडङ्गो युष उच्यते ॥ ३ ॥ 
यवकुळत्थावन्यद्रव्यापेक्षया प्रचुरो देयौ । पिप्पली शुण्ठी च तावती देया यावतीम्यां 
कटुत्वमात्रं स्यात्‌ । एवमम्छत्वार्थं दाडिमामलकयोदीनम्‌। एतच्च सर्व सवद्विगुणमांसेन 
सहेकीकृत्याष्टगुणे जळे कथनीयम्‌ । तत्र पादस्थं घृतेन संस्कृत आह्यमिति वृन्द्संमतम्‌। 
चक्रमते तु पडङ्गपानीयन्यायेन दरव्यं जल च गृहीत्वाऽ्ञ्चुतं कार्यम्‌। तेन सह सूदशा- 
सरोक्तपरिमाषया पारिमितसुपिष्टमांस पक्त्वा यूषः साध्यः । यदाह चरक;-- 
“दन्याम्बुमानं पेयावत्सूदशाख्रवशादिह । 
पठानि द्वादश प्रस्थे वनेऽथ तनुके च षट्‌ । 
मांसस्य वटके कुयीत्पलमच्छतरे रसे” इति । 
१ क. घ. दाडिमामलकोपेतं । 


१४२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १० दशमो- 


एवं सवत्र रसविधी विधाद्वयी बोद्धव्या । टुन्दमते तनुप्रचारः । पीनसादय 
इति । प्रतिश्यायादयः । चरके हि--- 
“प्रतिश्याये शिरःशूळे कासे श्वासे स्वरक्षये । 
पाश्चेशूले च विविधाः क्रियाः साधारणीः शुणु” इत्यादि । 
ग्रन्थान्तरेऽप्ययं पठितः---तेनेत एवं षड़िकारा इहाभिमताः। षडङ्गयूषः ॥२॥३॥ 
धान्याकपिप्पलीविश्वदशमूलीजलं पिबेत्‌ ॥ 
पाश्वशूळञ्चरश्वासपीनसादिनिवृत्तये ॥ ४ ॥ 
योगो वातकफोत्तरे । त्रयोदशाङ्ग: ॥ ४ ॥ 


अश्वगन्धागृताभीरुदशमलीबलावषाः ॥ 
पुष्करातिविषे धन्ति क्षय क्षीररसाशिनः ॥५॥ | 
अश्वगन्धेत्यादिकाथः । असमासनिर्देशादिह पुष्करातिविषे प्रक्षेप; । अभीरुः 
शतावरी । सप्तदशाङ्गः ॥ ९ ॥ 
दशमूलीबलारास्लापृष्करे! सुरदारुभिः ॥ ` 
नागरे? कथितं पेयं क्षयकासादिशान्तये ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ चा 
ककुभत्वङ्नागबलावानरिबीजानि चूणितं पयसि ॥ 
पक्क मधुघ्नतयुक्ते ससितं यक्ष्मादिकासहरम्‌ ॥ ७ ॥ 
ककुभोञ्जुनः । नागबला गोरक्षतण्डुळा । अस्याश्च मूलमिह । वानरी शूकशिम्बा 
चुणेमिदं सर्व शर्करां च ढुग्धे प्रक्षिप्य क्षीररसवदुत्कारिका साध्या । घृतमिदं भजना- 
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थेम्‌ । मधु शीते देयम्‌ ॥ ७ ॥ 
मधुताप्यविडङ्गारमजतुलोहष्टतामयाः ॥ 
घ्रन्ति यक्ष्माणमत्युग्रं सेव्यमाना हिताशिना ॥ ८ ॥ 
ताप्यं सुवर्णमाक्षिकम्‌ । अइमजतु दिलाजतु । लोहमगुरु । लेहोऽय मधुना । 
सक्चामृतलेहः ॥ ८ ॥ 
कृष्णाद्राक्षासितालेहः क्षयहा क्षोद्रतेळवान ॥ 
मधुसपियुता वाऽश्वगन्धाकृष्णासिता्वः ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
शर्केरामधुसंयुक्त नवनीतं लिहन्क्षयी ॥ 
क्षीराशी लभते पृष्टिमतुल्ये वा55ज्यमालिके ॥ १० ॥ 
अतुल्ये वा55ज्यमाक्षिके इत्यत्रापि लिहन्क्षीराशी लभते पृष्टिमिति संबध्यते॥ १ ०॥ 


राजयक्ष्माधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग३ । १४२ 


सितोपलातुगाक्षीरीपिप्पलीबहुलात्वचः ॥ ११ ॥ 
अन्त्यादूर्ध्वं द्विगुणितं लेहयेन्मधुसर्पिषा ॥ 
चूर्णितं धाशयेद्वाऽपि श्वासकासकफातुरम्‌ ॥ १२ ॥ 
पाश्वेशूलिनमलपाम्नि सुसजिहमरोचिनम्‌ ॥ 
हस्तपादांसदाहेषु ज्वरे रक्ते तथोध्बेगे ॥ १३ ॥ 
सितोपला सितशकेरा । तुगाक्षीरी वंशरोचना । तदभावे तहुणा तवक्षीरी । एवं 
सर्वेत्र । बहुळा, एला । त्वक्‌, गुडत्वकू । अन्त्यादूर््व द्विगुणितमिति । अन्त्याया- 
स्त्वच एको भागः । एलाया द्वो । पिप्पल्याश्चत्वारः। तुगाक्षीर्या अष्टी । सितोपछायाः 
धोडश । ऊध्वेमित्यनेन चेहातीतमुच्यते विवक्षावशात्‌ । अत ऊर्ध्वमित्यादावृर्ध्वमित्यनेन 
नानामतमुच्यते । प्राशयेद्रेत्यनेन मधुव्रृतमक्षण दशयति । हस्तपादांसदाहेष्वित्यादि- 
फलश्रुति चरके माविवासापृतशतावरीत्ृताभ्यां सह योजयति । इति जेज्जटः । सितो- 
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पलादेरेवेयं फलश्रृतिरितीशानः । सितोपछादिलेहः ॥ ११ ॥ १२ ॥ १३॥ 
9 
दशमूली शृतातक्षीरात्सपिर्यदादियान्नवम्‌ ॥। 


तत्कणामधुसंयुक्तं छृतं स्वरविशोधनस्‌ ॥ १४ ॥ 
शिरांसपाश्वेशूलघँ शवासकासञ्चरापहम्‌ ।। 
सिद्धं जगति विख्यातं शोषिणां परमौषधम्‌ ।॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ | १४ ॥ १५॥ 
शतपुष्पां नतं कुष्ठं मधुकं देवदारु च ॥ 
पिष्टा छेपः ससपिष्कः पृष्ठपा्थोसरुक्षु च ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ [| १६ ॥ 
चूर्ण काकुभमिएं वासकरसपरिभावितं बहुन्वारान्‌ ॥ 
घृतमधुसितोपलाभिलेध क्षयकासरक्तपित्तहरम्‌ ॥ १७॥ 
बहून्बारानिति । अन्यतो दशनात्सप्तवारान्मावयेत्‌ ॥ १७॥ 
एलामन्यमाह-- 
एलाजमोदामलकाभयाक्षगायत्रिनिस्वासनशालसारान्‌ ॥ 
विडङ्गभछातकचित्रकांश्च कटुत्रिकाम्भोदसुराष्ट्रजांश्च ॥ १८ ॥ 
पक्त्वा जले तेन पचेत्त सपिस्तास्मिन्सुसिद्धे त्ववतारिते च ॥ 
त्रिशत्पलान्यत्र सितोपलाया दद्याच्तुगाक्षीरिपलानि षट्‌ च ॥ १९ ॥ 
प्रस्थे घृतस्य द्विगुणं च द्यात्सोद्रं ततो मन्थहतं विदध्यात्‌ ॥ 
पल पलं प्रातरतो लिहेच पश्चातिपिबेत्क्षीरमतन्द्रितश्च ॥ २० ॥ 
१ घ. सीखा । 


१४४ 


व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १० दशमो- 


एतद्धि मेध्यं परमं पवित्रं चश्षुष्यमायुष्यतम तथैव ॥ 

यक्ष्माणमाञु व्यपहन्ति जून पाण्डामयं चापि भगँद्रं च ॥२१॥ 
श्वासं च हन्ति स्वरमेदकासहूत्प्लीहमुल्मग्रहणीगदाश्च ॥ 

न चात्र किंचित्परिवरजेनीयं रसायनं चेतदुपास्यमानम्‌ ॥ २२ ॥ 


एलादिकान्सुराष्ट्रजातान्कषायकल्पेन विपाच्य तेन क्वाथेन सर्पिविपचोदैति संबन्धः । 
पक्त्वा जले तेन पचेत्त सार्पिरित्यमिधानात्‌ । क्काथेनेव केवलेन चतुगृणेन साध्यम्‌ । 
तस्मिन्वृते सिद्धे पृते श्केरायाखिंशत्पढानि दद्यात्‌। तुगाक्षीयोश्च षट्‌ पलान । हूगुण 
च दद्यात्क्षोद्रमिति । घतप्रस्थापेक्षया द्विगुणं द्विप्रस्थप्रामेत क्षोद्र मधु दचात्‌। अजमोदा 
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यवानी। अक्षं विभीतकम्‌। गायत्री खदिरिः। अरिष्टो निम्बः। असनः पातशालो बीजक 
इति यावत्‌ । शाळः रङ्कः । सारशब्दः खदिरादिमिः संबध्यते । उग्रा वचा।अम्मोदो 
मुस्तम्‌ । राष्ट्रजा सोराष्ट्री मृत्तिका तुवरमृत्तिका । तुगाक्षारा वशराचना । अन्य 
वंशरोचनानुकारि पार्थवं द्रव्यमाहुः । मन्थहतामिति । मन्थो मन्थानदण्डस्तेन विलो- 
डितम्‌ । अतोऽस्माद्रसायनात्‌। अतन्द्रितोऽनळः । मेध्यं मेधाजनकम्‌ । अत्र 
रसायने । एलामन्थः ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ २२ ॥ 


सापैगुडमाह-- 


बला विदारी हस्वा च पश्चमली पननेवा ॥ 
पञ्चानां क्षीरिटक्षाणां शङ्गा मष्यंशका अपि ॥ २३ ॥ 
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एषां कषाय हिक्षीरे विदायोजरसांशके ।। 


_ जीवनीये; पचेत्कल्केरक्षमात्रेधेताढकम्‌ ॥ २४ ॥ 


सितापलानि पूत च शीते द्वात्रिशत क्षिपेत्‌ ॥ 
गोधूमपिप्पलीवांशीचूर्ण शृङ्गाटकस्य च ॥ २५ ॥ 
समाक्षिकं कोडविकं तत्सर्व खजमूछितम्‌ ॥ 


स्त्यानं सपिगुडान्कृत्वा भूर्जपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
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ताञ्जग्ध्वा पालिकान्क्षीरं मद्यं चानु पिबेत्कफे ॥ ` 
शोषे कासे क्षतक्षीण श्रमस्रीभारकपिते ॥ २७ ॥ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसः क्षते ॥ ` 

हिताः पाश्वेशिरःशूले भेदे च स्वरवणेयोः ॥ 

द्राण वारिगुडे चास्मिन्नथ षोडशिके जलम्‌ ॥ २८॥। 


विदारी विदारीकन्दः । पञ्चानां क्षीरिट्क्षाणामिति । क्षीरिवृक्षाः पञ्च वटोदु- 


स्वरपर्कर्ट 


[पण्पलगदभाण्डा; । शङ्गा अविकसितपत्रमुकुलाः । मष्ठयंशका प्रसकम्‌ । 


खाट; पम्‌ । एव बढादाना त्रयोदश पढानि । एष्वष्टगणजढेन जढरशारावार्रयादश । 


राजयक्ष्माधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । १४५ 


पादशेषः शरावत्रयं पादः १ । कषायद्वेगृण्येन क्षीरशरावाः षट्‌ पादद्वयम्‌ | पछकषा- 
यसमांशत्वेन विदारीरसशरावत्रयं पाइः १ छागमांसरसशरावाः ३ पाइः १ एवं 
वृतम्‌ । समद्रवेण पाक इतीशान$ । | 
` “दून्यमापोथितं क्वाथ्यं दत्ता षोडशकं जनम्‌ । 
पादशिष्ट: कषायः स्यादेष क्ाथविधिः स्मृतः” 
इति कृष्णात्रेयपरिभाषया षोडशगुणेन जलेन जलशरावाः २६ शेषशरावाः ६ 
पादौ २ क्षीररारावाः १३ विदारीरसशरावाः ६ पादौ २ मांसरसशरावाः ६ पादौ २ 
एवं घतात्‌ ( ? ) द्विगुणं (१) द्रवमिति युनिदासः । जातूकणेसंवादात्रयोदश पळ 
एव क्काथ्ये जलद्रोणं दत्त्वा षोडश शरावाः पादशेषाः । ततो द्विगुणं क्षीरम्‌ । विदा- 
रीमांसरसो मिलित्वा क्ाथसमी । एवं चतुगुणद्रवेण पाक इति चक्रजिनदासो । 
अत्र जातूकणेः--- | 
“वृश्वीरपञ्चमूछं बलां विदारीं वटादिशुङ्गांश्च । 
निष्क्काथ्य च्छागढुग्धे छागविदारीरसे च समे ॥ 
जीवनीयगणकर्कैः पक्त्वा त्रताढकम्‌' इत्यादि । 
इह क्वाथ्यद्रव्यमनियतमानमिति विशेषः । क्काथस्तु खेहसम एव ज्ञेयः । केचि- 
दूधृतापेक्षया कषीरद्वैगुण्यादिकमाहुः । तत्रान्तरे तु क्षीरद्वसं गव्याजभेदात्पञ्चगुणं द्रवं 
च दर्शितम्‌ । तयथा--पुननेवां बलां विश्वां पञ्चमूलीमित्यारभ्य-- 
“पलांशकाखळद्रोणे पक्त्वा पादावशेषितम्‌ । 
पात्रांशे छागगोक्षाराविदार्याजरसैः पथक्‌?’ इत्यादि ॥ 
प्रचारस्तु प्रथमव्याख्यायाः कापि । खजमूछितमिति । खनो मन्थानदण्डः पञ्चा- 
ङुलो वा हस्तः । भूर्मपत्रवेष्टनं चेह शकत्युत्कर्षार्थम्‌ । सपिगृडः ॥ २३॥ २४ ॥ 
॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ | | 
व्यवनप्राशमाह--- 
विस्वा ग्िमन्धश्योनाककाश्मयः पाटली बला ॥ २९ ॥ 
पर््यश्वतस्रः पिप्पल्यः श्वदंएा बृहती द्वयम्‌ ॥ 
शुङ्गी तामलकी द्राक्षा जीवन्ती पुष्करागुरुः || ३० ॥ 
अभया चामृता कद्धिजीवकर्षेभको शठी ॥ 
मुस्ता पुनर्नवा मेदा सूक्ष्मेलोत्पळचन्दनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
विदारी हृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ 
एपां पलोन्मितान्मागाञ्शतान्यामलकस्य च ॥ ३२ ॥ 


१ घ. मुस्तं ! 
१९ 


४६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १० दशमो-” 


पञ्च दद्यातदैकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
ज्ञात्वा गतरसं द्रव्य रसं ग्रहीत गालितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तच्चा55मलकपुद्धत्य निष्कुळं तेलसापिपोः | 
पलद्रादशके भ्रष्टा दत्ता चाधेतुलां भिषक ॥ ३४ ॥ 
मत्स्यण्डिकायाः पूताया लेहवत्साध साधयेत्‌ ॥ 
षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीते दापयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
चतुष्पळं तुगाक्षीयीः पिप्पर्या द्विपलं तथा ॥ 
पलमेकं निदध्याचच त्वगेलापत्रकेसरात्‌ ॥ ३६ ॥ . 
इत्ययं च्यवनप्राशः परमुक्तो रसायने ॥ 
कासश्वासहरश्चैव विशेषेणोपदिञ्यते ॥ ३७॥ 
क्षीणक्षतानां हृद्धानां वालानां चाङ्गवर्थनः ॥ 
स्वरक्षयमुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्दो षांश्चैवापकर्षति ॥ 
` अस्य मात्रां प्रयुज्ञीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ ॥ 
च्यवनोऽस्य प्रयोगाच्च सुरद्धो5भूत्पुनर्युवा || ३९ ॥ 
मेधां स्मृति कान्तिमनामयत्वमायुष्मकर्ष बळमिन्द्रियाणाम्‌ ॥। 
खीपु महै परमाझिदी पिं वर्णमसादं पवनानुलोम्यम्‌ ॥ १० ॥ 
रसायनस्यास्य नरः मयोगाछभेत जीणोंऽपि कुटीप्रवेशात्‌ ॥ 
जराकृतं रूपमपास्य पूर्व विभाते रूपं नवयौवनानाम्‌ ॥ ११ ॥ 
केचिदिच्छन्ति मत्स्यण्ड्याः स्थाने तु सितशकेराम्‌ ॥ 
मूदुकल्कसमः पाको भूट्टधात्र्याः प्रशस्यते ॥ ४२ || 
तामळकी भूम्यामलकी । जीवन्ती स्वनामख्याता वणिद्धव्यम्‌ । उत्पळं नीलोत्पळं 
तु कुष्ठं टीकाकारेरव्याख्यातत्वात्‌ । काकनासा काउ आग्रेटिका यंगलताफलम्‌ | 
जजटस्तु काकनासा वासाफलवदिति। शतान्यामलकस्य च। पश्चेति। आमलकफळगुड- 
नां पञ्च शतानि । एतानि च कपटे पोटली बद्ध्वा क्ाथ्यानि । तेन तानि सुग्रहाणि 
[: । ज्ञात्वा गतरसमिति । गतरसत्वं द्रव्याणां चतुभीगावशेषेण क्वाथेन किचित्सु- 
ते वाग्भटे च पादावशेषरस इत्यक्तम्‌ । निष्कुलमिति । शिरास्थिरहितम्‌ । तञ्च 
।मादिघर्षण कार्यम्‌ । पलद्वादशक इति । मिहिल्वा । समानमानयोस्तैङपृतयोरिह 
रोधो न शङ्कनीयः । केवल्योस्तयोरुपयोगे विरोधदशनात्‌ । मत्स्यण्डिका शर्करा । 
विगुसे$पे शर्करा चोक्ता | चक्रपाणिरप्याह-- EE 
“सिता मत्स्यण्ड्यलाभेऽत्र धाच्याश्र मृदु भजनम्‌ ॥ 
चतुभीगे जले परयो द्रव्यं गतरसं भवेत्‌” इति ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १४७ 


मत्स्यण्ड्यमावे खण्डेनापि प्रचारो दश्यते । पलमेकं मिलित्वा चातुजातकपलमेकम्‌ । 
च्यवनो नाम मुनिस्तस्य ग्राशश्व्यवनप्राशः प्राश्यत इति प्राशः कमेणि* युट्‌ । योपरु- 
न्ध्यान्न भोजनमिति । या मात्रा प्रथमान्नकालोपयुक्ता जरणेन द्वितीयान्नरकाले भोज: 
नोपरोध न कुरुत इत्यर्थः । यढुक्तम्‌--रुणद्धि नेकमाहारं सा मात्रा या जरं रतीति । 
कुटीभ्रवेश्ञादिति । वातातपपरिहारेणेत्यर्थः । च्यवनप्राश: ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 
॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ १५ ॥ ३१ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥४०॥४१॥ 
॥ ४२ ॥ 
अगस्तिहरीतकीमाह--- 
दशमूलीस्वयंगुप्राशङ्घपुष्पीशटीबला; ।। ४३ ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागेपिप्पलीमूलचित्रकान्‌ ॥ 
भारङ्गी पुष्करमूलं च द्विपलाँशं यवाढकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
इरीतकीशतं चैव जले पश्चाढके पचेत्‌ ॥ 
यवः स्विन्नः कषायं ते प्रतं तत्राभयाशतम्‌ ।। ४५ ॥ 
पचेहुडतुलां दत्त्वा कुडवं च प्रथग्घ्ृतात्‌ ।! 
त्सपिप्पलीचूणांत्सिद्वे शीते च माक्षिकात्‌ ॥ ४६ ॥ 
कुउचं पलमानं च चातुजोर्त सचूणितम्‌ ॥। 
लिह्याट्टर चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ ।। ४७ ॥ 
तद्वळीपलितं इन्याद्रणोयुबेलवधेनम्‌ ॥ 
पञ्च कासान्क्षयं श्वासं हिक्कां च विपमज्वरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गुल्ममेहग्रहण्यशोहिद्रागारुचिपीनसान्‌ ।। 
अगस्त्यभिहितं धन्यामिद श्रेष्ठ रसायनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
यथोदिषए्टगुणं कुवोत्पित्तं च कुरुते यदि ॥। 
तदा सायं गुडो योज्य एप एवाल्पमात्रया ॥ ५० ॥ 
पादशेप कषाये च स्तरिन्नास्तास्ता हरीतकी; ॥। 
भर्जिता घृततेलेन पचेदालोहितोदयात्‌' ॥ ५१ ॥ 
स्वयंगुप्ता शृकशिम्बा । शङ्घपृप्पी स्वनामप्रसिद्धा । हरीतकीगुळकान्तमेकं 
पक्तव्यं न तु न्यनाविकं संयोगसँस्कारशक्तेरचिम्त्यत्वात्‌ । तावतैव यथोक्तगुणलाभो 
भवति । यवेः स्तिन्नरिति । उपलक्षणार्थं तृतीया । यवस्विन्नता च चतुमोगशेष एव 
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१ प्र, चके। २घ.तञ्चाभ । 


१९८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १० दशमो- 


जड़े भवति । तेन चतुभीगावशिष्टमेव काथं कुर्वीति । तत्रान्तरेऽप्युक्तम्‌--वार्या- 
ढकेः पञ्चभिः पादशेषं क्काथमिति । हरीतकीगुडकशतं च सयवं कपटे पोरी 
बद्ध्वा क्रथनीयम्‌ । उत्स्विन्नहरीतकीशतमितस्ततो विद्धावयवदाब्तार्थं घृततैलकुड- 
वयोर्मनाक्मारिमर्मनीयम्‌ । ततः क्वाथे गुडतुळां गालयित्वा छाणयित्वा च तत्र हरी- 
तकी: प्रक्षिप्य पाकः कायः । तन्त्रान्तरीयसर्वोर्थसिद्धहरीतक्यां हरीतकींभने- 
नमुक्तम्‌ । तद्र्शनादिहापि हरीतक्याः पारैमर्जनं कुवन्ति । अवतारणसमये च 
पिप्पलीचु्प्रश्षेपः । शीतीभूते चापरेद्युमधुदानम्‌ । उष्णत्वे प्रक्षिप्तक्षीद्रस्थ 
लेहस्य शीतमूतस्याम्युपयोगे दोषः । नतु मधुनेव सह यत्र पाकः । तस्मा- 
स्सिद्धशीते मधु देयमिति इद्धवैद्यानां कममार्गमाहुः । घृततेङमछूनां कुडवोऽष्टो 
पलानि । कुडवेऽपि द्रवद्वैगुण्यात्‌। तञ्रान्तरे चात्र योगे मधुनश्च पढाष्टकमित्येवो- 
क्तम्‌ | लिह्यादिति । एनं प्रक्ृतिलेहं लिह्यात्‌ । द्वे चाभये खादेदतो रसायनात्‌ । 
अत्र गुडमक्षणमानं नोक्तं तद्योगान्तरदशनात्कल्पनीयम्‌ । तथाहि माङ्गींगुडे-भक्षये- 
दमयामेकां लेहस्यार्धपछं लिहेदित्युक्तम्‌ । तेनेह द्विहरीतकीभक्षणाल्सिद्धं तावदगु- 
डात्पछं भक्ष्यमिति योगव्याख्यायां माधवकरा(वा)चायः। अन्ये पुनरिह गुल्मोक्तदन्ती- 
हरीतकीन्यायाद्गुङस्य द्विपलभक्षणं ब्रुवते । क्कचिदाह--द्वे अभये लिह्यात्खादेच द्वे एवा- 
भये इति।तेनाभयासंबद्धं लेह्मगुडभागं- लिह्यात्ततस्तदभयाद्वयं च खादेदित्यर्थः फलति । 
एतत्सवेमेव न व्यवहरति किंतु बडानछाद्यपेक्षया गुडस्य षड्भिरष्टामिवी माषकेहेरीतकी- 
गुडकेन चैकेन प्रथमं व्यवहतेव्यं पश्चाधथोचिता वृद्धिरनयोरिति। अगस्त्यभिहितमित्य- 
नेन महाजनसंप्रदायागतत्वादस्यां सिद्धफलत्वमभिधीयते । धन्यामिति । धनार्जनहे- 
तोनॅरुज्यस्य साधकतमत्वात्‌ । एवं सवित्र । बीहिप्राण्यङ्गयोः क्काथं व्युषितं दोषलं 
विदुरित्यभिधानात्काथमेतदूव्युषितं न कुवन्ति । चक्रस्त्वाह--केवलनी हिजन्त्वङ्गक्काथो 
व्युषित दोषल इति । अगस्तिहरीतकी ॥ ४३ ॥ ४४॥ ४९॥ ४६ ॥ ४७॥ 
॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 

जीवन्तीं कुजं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च ॥ 

शठीं पुष्करमूलं च व्याघ्रीं गोक्करकं बलाम्‌ ॥ ५२ ॥ 

नीलोत्प तामलकीं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 

पिप्पलीं च समं पिष्टा घृतं वैद्यो विपाचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

एतब्याधिसमूहृस्य रोगेशस्य समुत्थितम्‌ ॥ | 

रूपमेकादशविधं संप्रिग्रं व्यपोहति ॥ ५४ ॥ | 

सुगमम्‌ । जीवन्त्याद्यं घृतम्‌ ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
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१ क. घ. मधुकं । २ ङ, सर्पिरम्यं । 


राजयक्ष्माधिकार: ] हन्दमाधवापरनाभा सिद्धयोग! । १८९ 


पिप्पलीगुडसंसिद्धं छागक्षीरयुतं घृतम्‌ ॥ | 
एतदशिविहृद्ध्यर्थ सपिश्च क्षयकासिनाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ । पिप्पलीवृतम्‌ ॥ ९५ ॥ 
(अ षडङ्गवृतमाह)-¬ 
पिप्पलीपिप्पछीमूलचव्यचित्रकनागरेः ॥। 
` सयावशूकेः सक्षीरेः स्रोतसां शोधनं घृतम्‌ ॥ 
["कल्को5त्र पादिकः कायः क्षीरं चापि चतुर्गुणम्‌ ] ॥ ५६ ॥ 
किमर्थमेतत्षट्पछं पुनरिहोक्तम्‌। उक्तमेवैतद्गल्मचिकित्सिते । यद्यस्ति प्रयोजनमि- 
हानेन तद्स्यातिदेशो विषमज्वर इव कार्यो दातव्यं षट्पळं सर्पिः खोतसां शोधनमिति । 
ब्रमः प्रयोगविशेषज्ञापनाथैमुक्तम्‌ । गौल्मिके हि षट्पले घृते सममेव क्षीरमुक्तम्‌ । 
इह तवनिर्दिष्टपरिमाणत्वात्तत्ख्रेहपाकपरिमाषया कथं नाम चतुर्गुणं प्रयुज्येतेत्येवमर्थ 
पुनवेचनमिति । (#षडङ्गघृतम्‌ । ) ॥ ९६ ॥ 
पराशरत्रतमाह-- 
यष्टीबलागुडू च्यल्पपञ्चमूलीतुलां पचेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
शूर्पऽपामष्टभागस्थे तत्र पात्रं पचेद्धतम्‌ ॥ 
धात्रीविदारीक्करसत्रिपात्रे पयसोऽरमणे ॥ ५८ ॥ 
सुपिष्टिजीवर्नीयेश्व पाराशरमिदे घृतम्‌ ॥ 
ससेन्यं राजयक्ष्माणमुन्मूलयाति शीलितम्र ॥ ५९ ॥ 
यक्लादीनां मिलित्वा तुला ग्राझा। शूप इति । द्रोणड्गयं शूर्प इति । तुलाद्रव्ये जल- 
द्रोणमेकमुचितं कि तु निर्दैष्टत्वादिह तोयं द्रोणद्वयमेव देयम्‌ । मांसतुलायां जलद्रो 
णट्वयम्‌ । पात्र इ(मि)ति मिलित्वा । जीवनीयानि दश । एवं सर्वत्र विशेषानुक्तो । 
पाराशरघुतम्‌ ॥ ५७ ॥ ५८ ५९ | 
छागलाद्यं धृतमाह--- 
छागमांसतुलां ग्रह्म साधयेन्नल्वणे5म्भासे ॥ 
पादशेषेण तेनेव सर्पिः प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
क्रद्धिशटद्धिश् मेदे द्रे जीवकषेभको तथा ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली कल्केः एथक्पलोन्मितेः ॥ ६१ ॥ 
सम्यक्सिद्धं च विज्ञाय शीते तस्मिन्प्रदापयेत्‌ ॥ 
शर्करायाः पलान्यष्टौ मधुनः कुडवं क्षिपेत्‌ ।। ६२ ॥ 
» इदं घपुस्तके न । + इद्मर्थ घपुस्तके न । ॐ एतद्धपुस्तके न । | 
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१ क. नीत्वा। २ घ, किसद्धे ह्यवतार्य शी । 


१५० व्याख्याकुंसुमावल्याख्यटीकासमेतो--  [ १० दशमो- 


पलं पछ पिवेत्मातयक्ष्मार्ण हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ | 
क्षतक्षयं पञ्च कासान्पारश्वशूलमरोचकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
स्वरक्षयमुरोरोगं खास इन्यात्सुदारुणम्‌ ॥ | 
बल्यं मांसकरं इष्यमश्निसंदीपनं परम्‌ ।॥ ६४ ॥ 
सुगमम्‌ । छागलाद्यं घृतम्‌ ॥ ६० ॥ ६१ ॥ ६२॥ ६१ ॥ ६४ ॥ 
तोयद्रोणद्वितये मांसं छागस्य पलशतं पक्त्वा |। 
जलमष्टांशं सुकृतं तस्मिन्विपचेदघ्रतमस्थम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कस्केन जीवनीयानां कुडवेन तु मांससपिरिदम्‌ ॥ | 
पित्तानिलं निहन्यात्तज्जानपि रसकयोजितं पीतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कासश्वासावुग्री यक्ष्माणे पाश्वहदुजं घोराम्‌ ॥ 
अध्वव्यवायशोषं शमयति नांतःपरं किंचित्‌ ॥ ६७ ॥ 
कल्केन जीवनीयानां कुडवेनेति । छागछाये घृते पाठा ग्राह्या । मिलित्वा कुड- 
वेन कल्केन । तज्जानपीति । पित्तानिळजान्रोगान्‌ । रसकयोजितमिति । मांपरस- 
कावचारितम्‌। छागलाद्यं घृतम्‌ ॥ ६९५ ॥ ६९ ॥ ६७॥ 
बलागभेधतमाह--- 
द्रिपञ्चमूलस्य पचेत्कषाये प्रस्थद्रये मांसरसस्य चेके ॥ 
कर्कं बलायाः सुनियोञ्य गर्भे सिद्धं पयःप्रस्थयुतं घृतं च ॥ 
सवोभिघातोत्थितयक्ष्मशूङक्षतक्षयं कासहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ ६८ ॥ 
` बलागर्भे घृते दशमूलमिलितपछानि ५० जलशरावाः ३२ शेषशरावाः ५ । मांसर- 
सस्य चैक इति । मांसमिह छागस्य क्षयाहितत्वात्‌। प्रस्थ एके । बलागर्भभृतम्‌ ॥६ ८॥ 
बलाद्यं घृतमाह--- क 
बलां श्वदंष्रां बृहती कलशीं धावनीं स्थिराम्‌ ॥ 
निम्बं पपेटकं मुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
कृत्वा कषायं पेष्यार्थं द्यात्तामलकी शठीम्‌ ॥ 
द्राक्षां पुष्करमूलं च मेदामामलकानि च ॥ ७० ॥ 
घृतं पैयसि तत्सिद्धं सपि्वरहरं परम्‌ । | 
क्षयकासपशमनं शिरःपार्श्वरुजापहम्‌ ॥ ७१ ॥ ` | 
कळशी एश्निपर्णी । धावनी कण्टकारी । स्थिरा शालिपर्णी । इह क्वाथस्य क्षीरस्य 
च प्रत्येकं घृताढ्द्वैगुण्यं चक्रेणोक्तम | 
. तद्यया--“चरकोदितवासाद्यघृतानन्तर्यमुक्तितः । 
` बद्न्तीह नह पृतात्कार्य पय दविगुणं परवक हता . पयश्च द्विगुणं पृथक!” इति ॥ 
१ घ, नमां । २ घ. चैवापरं । ३ घ. पयश्च । 


राजयक्ष्माधिकार; ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ' १५१ 


अस्यार्थः--प्रुतं चरके ज्वरचिकित्सिते वासाघृतानन्तरं पठ्यते । तत्र काथः पयश्च 
द्विगुणं प्रत्येकम्‌ । तत्साहचर्यादिहापि तयैवेति । घृतसमं क्षीरं क्काथाख्चिगुण इत्यन्ये । 
बलाये घृतम्‌ ॥ ९९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ 
चन्दनाद्यं तैठमाह--- | 
चन्दनाम्बुनखं वाप्यं यप्ठीशेलेयपत्रकम्‌ ।॥ ७२ ॥ 
मञ्जिष्ठा सरल दारु शठ्येलापूतिकेसरम्‌ ॥ 
पत्रं चेलं मुरा मांसी कङ्कोलं वनिताऽम्बुदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
हरिद्रे सारिवे तिक्तालवङ्गागुरुकुङ्कमम्‌ ॥ | 
त्वग्रेणुनालिका चेभिस्तेल मस्तुचतुगुणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्ध ग्रहप्रं बलवधेनम्‌ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्मादपापालक्ष्मीविनाशनम्‌ ।। 
आयुष्पुष्टिकरं चेव वशीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अम्बु वालकम्‌ । वाप्यं कुष्ठम्‌ । पूतिः खटासिका । चेळं सिहलकम्‌ । मुरा खना- 
मख्यातं वणिग्द्रव्यम्‌ । वनिता प्रियंगुः । तिक्ता लता कस्तूरिका । रेणु रेणुकम्‌ । नलिका 
स्वनामख्याता । लाक्षारससममिति । छाक्षारसो ढाक्षाकाथः । चन्दनायं तैलम्‌॥७२॥ 
॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ 
ज्वरसंतापदोबंल्ये लाक्षातेलं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
बालरोगाधिकारोक्तै पारंपर्योपदेशतः ॥ ७६ ।। 
सुगमम्‌ ॥ ७६ ॥ 
क्षतक्षयस्योपे्षितस्य यक्ष्महेतुत्वादिहेवाधिकारे क्षतक्षयचिकित्साभिधानम्‌ । क्षतादु- 
रःक्षतात्तथा क्षयाच्छुकोजसोः क्षयाज्जातो व्याधिवोतप्रधानः कारणे कार्योपचारात्क्ष- 
तक्षय उच्यते । | 
बलाउश्वगन्धा श्रीपणी बहुपत्री पुननेवा ॥ 
पयसा नित्यमभ्यस्ताः शमयन्ति क्षतक्षयम्‌ ॥ ७७ ॥ 
श्रीपर्णी गम्भारी । अस्याः फलमिह । बहुपुत्री शतावरी । बलादयो व्यस्ताः 
समस्ता वा कल्कीकृताः क्षीरेण पेयाः ॥ ७७ ॥ 
इक्ष्वालिकाविश्वगन्धापद्यकेसरचन्दनेः ॥ ` 
घृत पयोमधुयुतं संधानार्थं पिबेतक्षयी ॥ ७८ ॥ 
इक्ष्वालिका वनखण्डिका ॥ ७८ ॥ 


` १ क. श्वदंट्रा श्री २ क, काबिसग्रन्थिप । घ. 'काविषग्रन्यिप । ३ क. घ. पिबेतक्षती । 


१५२. च्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतोी-- [ ११ एकादश:- 


_ शृतं बलानागबलाजुनाम्बुसिद्ध ससष्टीमधुपादकल्कम्‌ ॥ ` 
हृद्ोगशलक्षतरक्तपित्तशोषानिलारसक्शमयत्युदीणेम्‌ ॥ ७९ ॥ ` 
नागबलेति । नागानामिव बढे यस्याः सा नागबला । बलाद्यं धृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
हितमत्र विशेषेण खण्डकूष्माण्डसंज्ञितम्‌ ॥ ८० ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ ८० ॥ 
शुक्रायत्तं बलं एंसां मेठायत्तं हि जीवितम्‌ ॥ 
तस्माद्यत्नेन संरक्षेद्क्ष्मिणो मलरेतसी ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८१ ॥ | . 
नित्यं स्वदेहपूजी भक्तो भेषज्यदेवतागुरुष ॥ 
छागं मांसपयोऽभ्नञ्जीवति यक्ष्मी चिरं ध्वतिमान्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८२ ॥ | क्त 
स्वरभेदादीनां चिकित्सितमतिदेशेना55ह--- | 
उपद्रवांश्च स्वरवेकृतादीज्ञयेचथास्वं प्रसमीक्ष्य शास्रम्‌ ॥ 
यस्य यदात्मीयं स्वरभेदादिशास्त्रं तत्मसमीक्ष्येत्यर्थः ॥ 
इदानीं पारेहायेमाह-- 
शोके ख्रिय; क्रोधमसूर्यनं च त्यजे- 
कोषः पराभिद्रोहलक्षणः । असूया परगुणेषु दोषारोपणम्‌ ॥ 
इदानीं देवव्यपाश्रयां चिकित्सामाह-- 
दुदारान्विषयान्भजेच ॥ 
गुरून्द्रिजाती स्रिदशांश पूजये- 
| त्कथाश्च पुण्याः शणुयाद्द्रिजेभ्यः ॥ ८३ ॥ 
उदारा विषया धमीविरुद्धा मनोनुकूलाश्च शब्दादयः । गुरून्पितृमातृप्रभतीन्द्रि- 
जातीन्तिप्रान्‌ । त्रिदशान्देवान्‌ । पुण्याः कथा वेदोक्ता रुद्रस्तृतिप्रभ्वतय: ॥ ८३ ॥ 
| कासातिसारपाश्वो तिस्वरभेदारुचिज्वरेः ॥ 
_ त्रिभिवों पीडितं लिङ्गै; श्वासकासासगामयेः% ॥ ८४॥ ` 
भक्तद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदर्शनम्‌ ॥ 
स्वरभेदश्च जायेत षडूपे राजयक्ष्मणि ॥ ८५ ॥ 
त्रिमिवों पीडेतमतःपरं विद्यादिति शेषः। षड्भिर्वा रुपैख्िभिवी खूपेर्यक्ष्मणं 


+ स्व. पुस्तके--जह्यात्तं छदितं जन्तुं बल्मांसपरिक्षयम्‌ । इत्यधिकम्‌ । 
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१ घ. त्तकासानि' । २ क. मलायत्तं । ३ क, शुकायत्तं । ४ घ. यतां च । ५ ङ. “नीं दैवः । 


कासाधिकारः ]. ट्रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः १५३ 


` पीडितं विद्यादित्यर्थः । श्वासकासासगामयास्रीणि रूपाणि कासो ज्वरो रक्तपित्तमिति 
वत्रान्तरीयाः ॥ ८४ ॥ ८९ ॥ 
परं दिनसहस्रं तु यदि जीवति मानवः ॥ 
सृभिषग्भिरुपक्रान्तस्तरुणः शोषपीडितः ॥ ८६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८६ ॥ 
इति श्रीद्ृन्दणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठद्त्तकृतायां व्यारूयाकुसमावल्याख्यायां दशमो 
राजयक्ष्मचिकित्साधिकारः समाप्त; ॥ १० ॥ 


nn 


अथैकादशः कासाधिकारः । 


RET पन्‍न न ममता ना, 


यक्ष्मरूपेषु काप्तपाठात्कासोपेक्षया च यक्ष्मसंभवाद्यक्ष्मानन्तरं कासः । 
पश्वमूलीकृतः काथः पिप्पलीचूणेसंयुत३ ॥ 
रसान्नमश्चतो नित्यं वातकासमुदस्याति ॥ १ ॥ 
पञ्चमूलीकृतः काथ इति । पञ्चमूली महती । उष्णवीयतया विशेषेण वातप्र- 
त्यनीकत्वात्‌ । रसान्नमश्चत इति । मांसरसोपसिक्तमन्नं रसान्नम्‌ ॥ १ ॥ 
भाङ्ग दराक्षाशठीशङ्गीपिप्पलीविश्वभेषजेः ॥ 
गुडतेलयुतो लेहो हितो मारुतकासिनाम्‌ ॥ २ ॥ 
गुउतैल्युतो लेह इत्यत्र तैळे कटु ्राह्मम्‌ । एवं वक्ष्यमाणयोगेऽपि ॥ २ ॥ 
चूणिता विश्वदुःस्पशाशुङगीद्राक्षाशटीसिताः ॥ 
लीड तेलेन वातोत्थं कासं जयति दुस्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ । वाते ॥ ३ ॥ 
वलाद्विबरुहतीवासाद्राक्षाभिः कथित जलम्‌ ।। 
पित्तकासहरं पेयं शकरामधुयोजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
शरादिपश्वमूलस्य पिप्पली द्राक्षयास्तथा ॥ 
कषायेण श्रुतं क्षीरं पिबेत्समघुशकेरम्‌ ॥ ५ ॥ 
शरादिपश्चमूलस्येति । तृणपञ्चमूढस्य । कषायेण भरतं क्षीरमिति । षडङ्ग- 
पारेमाषया कृताेशताम्बुना चतुगेणेन क्षीरं साध्यम्‌ । किंचाशिबलाद्यनुरूपतो गृहीत- 


पर्लत्रिकषाधपछद्रव्यक्काथपरिमाषया .यावान्काथो भवति तावतव यथोचितं क्षीरं 
| हे 


१५४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ११ एंकादशः- ` 


साधनीयम्‌ । काथापन्नक्षीराच्तुर्गृणः कारयोऽत्यर्थगौरवभयात्‌ । अथवा क्षीरपाकपरि- 
भाषया द्रव्यदुरतोयानां मानं व्यवस्थाप्य द्रव्यतोयाभ्यां च क्काथं कृत्वा तेन क्षीरं 
साधनीयम्‌ । एवं सवत्र कायेन क्षीरसाधने ॥ ९ ॥ 
द्राक्षामंधुकख्जूरपिप्पलीमरिचान्वितम्‌ ॥ 
पित्तकासहरं ह्वेतह्िह्यान्माक्षिकसर्पिषा ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ शिरा ति 
_खजूरपिप्पलीद्राक्षासेतालाजाः समांशकाः ॥ 
मधुसपियुतो लेहः पित्तकासहरः परः ॥ ७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ | 
नवाज्ञयूपमाह--- | वि 
| मुह्ठामलाभ्यां यवदाडिमाभ्यां कर्कन्धुना मूलकशुण्ठकेन ॥ 
गुण्टीकणाभ्याँ च कुलत्थकेन यूपो नवाङ्गः कफकासहन्ता ॥ ८॥ 
यवामळकदाडिमकर्कन्दुमूलकशुण्ठकेः पडज्ञपरिभाषयाउपशत कृत्वा मुदकुलत्यो 
युक्तया प्रचुरो दत्त्वा यूषः साध्यः । पश्चात्कटुत्वापादकं कणाचूणेदानम्‌ । किंवा 
सकलमेव द्रव्यं यथोचितमात्रया गृहीत्वा क्वाथविधानेन पञ्चमुष्टिवढ्यूषः कार्यः । नवा- 
ङ्गसूषः ॥ ८ ॥ | | | 
पोष्करं कट्फलं भाङ्गीपिप्पलीविश्वसाधितम्‌ ॥ 
पिबेत्कार्थ कफोद्रेके कासे श्वासे च हृद्ग्रहे ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ > ५ 
स्वरसं शृङगवेरस्य माक्षिकेण समन्वितम्‌ ॥ 
पाययेच्छ्रासकासप्ं प्रतिश्यायकफापहम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ | कि | 
पाशेशले ज्वरे श्वासे कासे ेष्मसमुद्धवे ॥ 
पिप्पलीचूणसंयुक्त दशमूलीजळं पिबेत्‌ ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ FE EE | 
कट्फलादिमाह--- 
कट्फलं कत्तृर्ण भाङ्गी मुस्तं धान्यवचाभया; ॥ 
गुण्टी पर्पटक झज्जी सराई च जले शतम्‌ ॥ १२ ॥ 
मधुहिह्लुयुतं पेयं कासे वातकफात्मके ॥ 
 कण्ठरोगेषु मुख्येष पण प सदिकाज्वरेड च॥ रह. च॥ १३ ॥ 
1 सम क, घ. सलक । २ घ. "गे मुखे शूले श्वा" ।. 


गसाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १५८ 


कत्तण गन्धतृणम्‌ । अय यांगस्ताठासायश्व सायमुपयाज्य: । कटफलांदे ॥ १२ 
| १३१ ॥ 
ताठीसाययमाह--- 
तालीसपत्रै मरिचं नागरं पिप्पली शुभा ॥ 
यथोत्तरं भागहद्ध्या त्वगेले चाधेभागिके ॥ १४ ॥ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकेरा ॥ 
श्वासकासारुचिच्छादिप्लीहत्हत्पाश्वेशूलनुत्‌ ॥ १५ ॥ 
पाण्डुज्वरातिसारप्न प्रूढवातानुछोमनम्‌ ॥ 
कल्पयेहुटिकां चेव चूर्ण पक्त्वा सितोपलाम्‌ ॥ १६ ॥ 
गुटिका ह्यग्मिसंयोगाचूणाछघुतराः स्मृताः ॥ 
वातङ्ेष्मकृते कासे तालीसाद्यं योजयेत्‌ ॥ 
पित्तयुक्ते भवेच्छ्रेष्ठं वंशरोचनयाऽन्वितम्‌ ॥ १७ ॥ 
शुभेति पिप्पलीविशेषणं न तु शुभा वंशरोचना समानतन्त्रे हारीतादावदष्टत्वात्‌ 
थाहि हारीत१-- 
“तालीसं मरिच शुण्ठी पिप्पल्योऽक्षांशकोत्तराः । 
त्वगेळेऽधांशके दद्याच्छकेराष्ट्रपछे भवेत्‌’? इत्यादि । 
[तकर्णनाप्यक्तम्‌-- 
“ताळीपतमरिचनागरकृष्णाः कर्षोत्तरास्त्वगेळे च । 
अधाशे द्विकुडवस्तितं गुटिका विपाच्य शतम्‌'? इति । 
यथोत्तरं भागट्टद्‌ध्योति । तालीसपत्रस्यैको भागः । मरिचस्य द्वौ भागौ । नाग 
त्य अयो भागाः । पिप्पल्याश्वत्वारः । त्वगेले चाधेभागिके इति । त्वगेल्योः प्रथ 
मागापेक्षया प्रत्येकमर्धमागत्वम्‌ । पिष्पर्यष्ठगुणेति । पिप्पलीमागादष्टगुणशर्कर 
ह्येत्यथः । पक्त्वा सितोपलामिति । सितशर्करां पक्त्वा । तत्रायं गुटिकापाक 
थिः । शर्करासमेन जेन किंचिदधिकेन वा शर्करां विलाप्य पूत्वा क्राथयेत यावदी 
ततन्तुळी भवेत्‌ । तत्र द्रव्यचृर्णमावाप्य गुटिकां कुर्यादित्यर्थः । म्रहवातानुळोमन 
पति । तत्र मूढवातं केचित्तु वर्णयन्ति--यः कृच्छूप्रमेहयोद्रेयोरप्यन्तराठं भजते कदा 
वेन्मचं विबध्यते कदात्रिदतिवतते स मूढवात इति । पित्तयुक्ते भवेच्छेष्ठ वंशरो 
नयाऽन्बितमिति । प्पत्तानुबन्धे शुभाशब्देन वंशरोचना ग्राह्मेत्यथः । एषा = 
'प्पणी हन्दस्य तत्रान्तरदशेनात्‌ । तढुक्तम्‌-- वांशीपिप्पठीशाण्ठीनां तथोषणताः 
[सयोरित्यादि । ताडीसादो मोदकः ॥ १४ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ 


१ घ. चिहर तन्चर्ण दीपनं परम्‌ । हत्पाण्डुग्रहर्णीरोग्रीहशोषज्वरा पहम्‌ । छर्येतीसारशूलभ्नं 
घ, चतञ्चणै । 


१५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ ११ एकादशः- 


वासकस्वरसः पेयो मधुयुक्तो हिताशिना ।॥। 
पित्त छेष्मकृते कासे रक्तपित्ते विशेषतः ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
कासे च क्षतजें बल्येबूहणेजीवनेरपि ॥ 
शमनं पित्तकासोक्तेरन्येश्च मधुरोषधेः | १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
मधुकं पिप्पली द्राक्षा लाक्षा शुङ्गीं शतावरी ॥ २० ॥ 
द्विगुणा च तुगाक्षीरी सिता' सर्वेश्वतुगुणा ॥ 
ळेहयेन्मधुसपिभ्यां क्षतकासनिद्ृत्तय ॥ २१ ॥ 
द्विगुणा च तुगाक्षीरीति । एकमागपेक्षया द्विगुणा वंशरोचना । सिता सर्वेश्वतु- 
गुणेति । सर्चूर्णतश्चतु्गुणा शकरेत्यर्थः ॥ २० ॥ २१ ॥ 
पिप्पली पद्मकं साक्षा संपर्क बृहतीफलम्‌ ॥ 
घतक्षोद्रयुती लेहः क्षतकासनिबहणः ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
मुखें धृताऽभया शुण्ठी कणया वा विभीतकम्‌ ॥ 
विभीतकमथैकं वा कासश्वासौ व्यपोइति ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पथ्याशुण्ठींघनगुडेगुटिकां धारयेन्मुखे ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु केवलं वा विभीतकम्‌ ।॥ २४ ॥ 
घनो मुस्तकः । गुडः सर्वतो द्विगुणः। बैद्यभ्रेचारके द्विगुण एव गुडो दर्शितः। हरी- 
तकीनागरमुस्तचूर्ण गुडेन तुल्यं गुटिका विषेया । इत्यत्रापि तत्रान्तरे तल्यशळ्द 
सहार्थे वयन्ति । गुटिकां धारयेन्सुख इति । गुटिकेयं यथा द्रवति तथा तथाऽम्या- 
हरणीया । न पुनरिमां सहसेवाम्यवह्रेत्‌ । कण्ठशोधकत्वादस्य । केवलं वा विभी- 
तकामिति । विभींतकमस्थिसहितमेव धार्यम्‌ ॥ २४ ॥ | 
मनःशिलाले मरिचमांसीमुस्तङ्कुदैः पिबेत्‌ ॥ 
शम तस्यानु च पयः सुखोष्णं सगुडं पिबेत्‌ ॥ २५ ॥ 
एष कासान्पृथद्वंद्सवेदो पसमात्यितान ॥ 
शतैरपि मयागाणामसाध्यान्साधयेद्‌दुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
जरु हारिताळम्‌ । इङ्गुदी पुत्रजीवकः | तस्य च फळं ग्राह्मम्‌ । इह क्षीरमनुपानं 
धूमस्य तीक्ष्णत्वादोजःक्षयभयेन ॥ २९ ॥ २६ ॥ 


१ घ. कैंयका । २ घ. प्रसार । 


कासाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . १५७ 


मनःशिलालिप्तदलं बदयांतपशोषितम्‌ ॥ 
सक्षीरं धूमपानं च महाकासनिवारणम्‌# | २७ ॥ 
बदर्यातपशोषितमिति । मनःशिलालिप्तदलमातपे शोषितामेति योजना । संहितया 
च निर्देशः पूवत्रासिद्धविधेरनित्यत्वात्‌(:) ॥ २७ ॥ 
कषः कर्षोशपछं पलद्वयं स्यात्ततोऽर्धकषश्च ॥ 
मरिचस्य पिप्पलीनां दाडिमगुडयावशूकानाम्‌ ॥ २८ ॥ 
सवोपधैरसाध्या ये कासाः सवेवेद्रविनिमुक्ताः ॥ 
अपि पूयं छदेयतां तेषामिदमाषधं #परमम्‌ ॥ २९ ॥ 
कर्ष इत्यादिना निर्देशो यथाक्रमेण । कर्षरूपोंऽशः कर्षांशः । कषीर्थमिति क्चि- 
त्पाठः । वेद्यप्रसारके पिप्पल्याः कर्षार्ध दितम्‌ । इदमोषधं पथ्यमिति । प्रकरणा- 
बूममिदमोषधमित्याहुः । चक्रेण तु स्वसंग्रहे मक्ष्यचूर्णप्रस्तावे लरिखितोऽयं योगः । वेद्य- 
प्रसारकेऽपि मक्षणमस्योक्तम्‌ । इति मरीचादिवाटिका ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
अकंच्छलीशिले तुर्ये ततोऽर्धेन कटुत्रिकम्‌ ॥ 
चूणितं वह्विनिक्षिसं पिवेडूमं च योगवित्‌ ॥ ३० ॥ 
भक्षयेदथ ताम्बूल पिबेहुग्धमथाम्बु वा ॥ 
कासाः पञ्चविधा यान्ति शान्तिमाशु न संशयः ॥ 
कण्टकारीकृतः काथः सकृष्णः सवेकासहा ॥ ३१ ॥ 
शिला मनःशिला । ततोऽधेन कटुत्रिकमिति ! तयोरुभयोरर्धेन मिलितं त्रिकटु । 
॥ ३० ॥ ३१॥ 
लवङ्गनातीफलपिप्पलीनां भागान्मकस्प्पाक्षसमानमीषाम ॥। 
पलाधमेक मरिचस्य दद्यात्पलानि चत्वारि महोषधस्य ॥ ३२ ॥ 
सितासमं चूणेमिदं प्रसह्य रोगांस्त्विमानाशु वलान्निहान्ति ॥ 
कासज्वरारोचकमेहगुल्म वास ग्रिमा न्यग्रहणीपदो पान ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ । समशर्करं चूणम्‌ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
दशमूलप्रतमाह-- 
दशमूलीकषायेण भाङ्गीकल्क पचेद्घृतम्‌ ॥ 
दक्षतित्तिरिनियूहे तत्परं वातकासजित्‌ ॥ ३४ ॥ 
दक्षतित्तिरिनिग्रृह इति । दक्षः कुक्कुटः । दक्षतित्तिरिम्यां मिलित्वा क्राथः । 
दशमूलक्कायेन दक्षतित्तिरिनियृहेण च मिलित्वा चातुर्मुण्यम्‌ । दशमूलघृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
+ ख, पुस्तके--विभीतकं घृताभ्यक्त गोझाकृत्परिवेष्टितम्‌ । स्विन्नमन्नो हरेत्कास ध्रुत्रमास्य- 
विधारितम्‌ ॥ १ ॥ दृत्याविकमत्र। # अत्र टीकातुरोबेन पथ्येति स्यात्‌ । 
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१५८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ११ एकादशः- 


दशमूलाढके स्थं घृतस्याक्षसमेः पचेत्‌ ॥ 
पुष्कराद्ृशटीबिस्वसुरसव्योष हिङ्कामिः ॥ २५ ॥ 
पयोलुपानं तत्पेयं कासे वातकफात्मके ॥ 
खासरोगेषु सर्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ ३६ ॥ 


दशम्रलाढकमि(इ)ति । दशमूलस्य रोषक्काथाढके किंवा क्वाथः क्वाथ्यसमो मत 
इति वचनाद्दशमूलमेवाऽऽढकम्‌ । सुरस इतिवन्नाम । दशमूलाद्यं त्तम्‌ ॥३५॥३६॥ 


समूलपत्रशाखायाः कण्टकायो रसाढके ॥ ३७ ॥ 
घतप्रस्थे बलाव्योषविडङ्गशाठिचित्रकेः ॥। 
सोवचलयवक्षारबिल्वामलकपोष्करेः ॥ ३८ ॥ 
टश्चीव(र)बहतीपथ्यायवानीदाडिमाद्धाभिः ॥ 
्राक्षापुननेवाचव्यदुरालम्भाम्लवेतसेः ।। ३९ ॥ 
शृङ्गीतामलकी भाङ्गीरा ख्ागोक्ुरकेः पचेत्‌ ॥ 
कल्केस्तत्सर्वकासेषु हिकाश्वासेष शास्यते ॥ 
कण्टकारीघृतं सवैकफव्यायिविनाशनम्‌ ॥ ४० ॥ 


सुगमम्‌ । बरृहत्कण्टकारीघृतम्‌ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० | 
कण्टकारीगुड्चीभ्यां पृथक्‌ त्रिशत्पळे रसे ॥ 


~ 00 


अस्थ, [सद्धा घरताद्वातकासनुद्राह्नदापनः ॥ ४१ ॥ 


कण्टकारीगुडूच्योः प्रत्येक पलानि ३० मिलित्वा पलानि ६० जळशरावाः(?) शेषः 
रारावाः १९। कण्टकारोधतम्‌ ॥ ४१ ॥ 


रारनाच प्तमाह--- 


` द्राणऽपां साधयेद्राख्ादशमुलीशतावरीः ॥ ४२ ॥। 
पछिकान्मानिकांशांस्रीन्कुछत्थं बदरं यवम्‌ ॥ 
तुलाध छागमांसस्य पादशेषेण तेन च ॥ ४३ ॥ 
घृताढक समश्नीरं जीवनीयेः पलोन्मितैः ॥। 
सिद्धं तदशभिः कस्कैनेस्यपानानृवासनेः ॥ ४४ ॥ 
सर्वेषु वातरागेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ।। 
पथ कासाञ्छिरःकम्पं योनिवङ्क्षणवेदनाम् ।। १५ ॥ 


१ क. घ. तं सिद्ध क ।. ३ क. घ. “थिनिषूदनम्‌ ।३ घ. “खरीञ्ञलस्यान्बदरान्यवान्‌ । तु" । 
४ घ, समीक्ष्य । न 8 ., होशी, 


काप्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` १4९, 


सर्वाङ्गैकाङ्गरोगांश्च सप्ली हो्ध्वानिलाञ्जयेत्‌ ॥ 
तथा श्वासं क्षयं चेव पाइवंशूलमरोचकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पलिकानिति । राखादित्रयेण छगति दशमूलं प्रत्येकं पाठिकम्‌ । मानिकांशा- 
निति । अष्ट पलानि । राज्नादयं त्रृतम्‌ ॥ ४२ ॥ ४३॥ ४४॥ ४९॥ ४६॥ ` 
जीवनीयदशकमाह हि “र 
जीवकषभकौ मेदे काकोल्यो मधुक॑ सहे ॥ 
जीवन्ती जीवनीयोऽयं मधुरो जीवनो गणः ॥ ४७ ॥ 
सहे माषपर्णीमुद्रपर्ण्यो | जीवन्ती पटोलसद्दशैः पत्रैः कन्दवती पश्चिमे देशे प्रसिद्धेव । 
खाटद्शे स्थूलवलिविलक्षणेव ॥ ४७॥ | | | 
घृतं रास्ताबलाव्योषश्वदष्राकरकपाचितस्‌॥ 
कप्टकारीरसे पानात्पश्चकासनिषूदनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सुगमम्‌ । कण्टकारीघृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
द्शमूलषट्पलकमाह-- 
दशसूलीचतुष्पस्थे रसे भस्थोन्मितं हविः॥ ` 
सक्षारेः पञ्चकोलेस्तु कल्कितं साधु साधितम्‌ ॥ 
कासहत्पाः्वेशूल घ्रं हिकाश्वासानिवहेणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
यवक्षारादिषट्टल्कः एथक्पालिकः । दशमूलषट्पलकमितिनामसंकीतेनात्‌ । दशमूल- 
षट्पलकं घृतम्‌ || ४९ ॥ | 
व्योषान्तिकामाह--- | क 
तालीसवहिदीप्यकचविकाम्लवेतसव्योषेः ॥ 
तुल्येखिसुगन्धियुतेगेंडेन गुटिका प्रकतेव्या ॥ ५० ॥ 
कासश्वासारोचकपीनसहत्कण्ठवाग्विराधेषु ॥ 
ग्रहणीगुदोद्भवेषु च गुटिका व्योषान्तिका नाम ॥ ५१ ॥ 
वह्विश्चित्रकः । दीप्यकं यवानिका । त्रिसुगन्धियुतैरिति | स्वचूर्णान्वतुर्थभागेन 
मिलितं त्रिसुगन्ध व्याचक्षते । च्योषान्तिका नामेति । अत्रान्तशब्द उपान्तमाह | 
व्येषस्यान्तस्थितत्रिसुगन्धात्पूवेमवस्थितत्वात्‌ । न्योषान्तिका गुटिका ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
इति श्रीदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठ- 
दत्तऊ॒तायां व्याख्याङुसुमावल्याख्यायामेकादशः कासा- 
धिकारः समासः ॥ ११ ॥ 


१६० व्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेतो- [ १२ द्वादशो- 
` अथ द्वादशो हिकाश्वासाधिकारः । 


वेगवदर्ध्वगतवातयोगित्वसाधम्यांत्कासानन्तरं हिक्काश्वासौ । 
कोलमज्ञाञ्जनं लाजातिक्ताकाश्चनगेरिकम्‌ ॥ 
कृष्णा धात्री सिता शुण्ठी कासीसं दधिनाम च ॥ १ ॥ 
पाटल्याः सफलं पुष्पं कृष्णा खजूरमुस्तकम्‌ ॥ 
षडेते पादिका लेहा हिकाघा मधुसंयुता ॥ २॥ 
कोल्मज्ञा बदरास्थिमध्यम्‌ । अञ्जनं सोवीराञ्जनमाहुः । तिक्ता कटुरोहिणी । 
काञ्चनगेरिकमुत्तमलोहितगेरिकम्‌ । कासीसं स्वनामरूयातम्‌ । दधिनाम कपित्थफलूस | 
दधिना सहेति पाठान्तरम्‌ । कासीसं दधि च ना पुरुषः सह लिह्यात्‌ । योगषट्टम्‌ 
॥१॥२॥ 
मधुकं मधुसंयुक्तं पिप्पली शर्केरान्विता ॥। 
नागरं गुडसंयुक्तं हिकाप्त नावनत्रयम्‌# ॥ ३ ॥ 
स॒गमम्‌ | नावनत्रयम ॥ ३ ॥ 


स्तन्यन मल्षिकाविष्ठा नस्यं वाऽलक्तकाम्ब॒ना ॥ 
| योज्यं हिक्काभिभूताय स्तन्यं वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
मधुसोवचेलोपेतं मातुलुङ्गरसं पिबेत्‌ ॥ | 
हिक्कार्तो मधुना लिह्याच्छुण्टीधात्रीकणान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सगमम ॥ ९ ॥ | 
कृष्णामलकशुण्टीनां चूर्ण मधुसितायुतम्‌ ॥ 
मुडुमुहः मोक्तव्यं हिक्ाश्वासनिवारणम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्राणावरोधतजनविस्मापनशी तवारिपरिषेकै; ॥। 
चित्र; कथाप्रयोगे; शमयेद्धिकां मनोभिघातेश्च ॥ ७ ॥ 
मनोमिघातेरिति । मनोरुजाकरै: शोकादिभिः । तर्ञनादिविधिश्च विक्षोभयन्नपि 


कह ५ 


यु प्रभावात्मकात नयतीति ज्ञेयम्‌ || ७ ॥ 


हिकाशासातुरे पूर्व तेलाक्ते स्वेद इष्यते ॥ 
ऊध्वांधः शोधन शक्ते दबले शमनं मतम ॥ < ॥ 


“शा का 


हिक्ताश्वासाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १६१ 


सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
हिकाश्वासी पिवेद्भाङ्गी सविश्वामुष्णवारिणा ॥ 
नागरं वा सिताभाङ्गीसोवचलसमन्वितमू ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
अभयानागरकल्के पुष्कर यवञ्कमरि चकल्कं वा ॥ 
तोयेनोष्णेन पिवेद्विक्की श्वासी च तच्छान्तये ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
तृषितो दशमूलस्य कार्य वा देवदारुणः ॥ 
मदिरां वा पिबेद्युक्त्या हिकाश्वासप्रपीडितः ॥ ११ ॥ 
तृषितो दशमूलस्य काथमिति । षडङ्गकल्पनयाऽधशुतशीतीक्तं क्राथम्‌ ॥११॥ 
शुङ्गीकटुत्रिकफलजरिककण्टकारी माङ्गींसपुष्करजटा लवणानि पञ्च ॥ 
चूर्ण पिबेदेशिशिरेण जलेन हिकाइवासोध्वेवातकसनारुचिपीनसेष।। १२ 
सपुष्करजटात । जटा मूळम्‌ । पुप्करमृलामावं सवत्र कुष्ठम्‌ । अशिशिरेण जले- 
नेति । उप्णाम्बुना ॥ १२ ॥ 
दाठीचोरकजीवन्तीत्वड्पुस्तं पुष्कराइयस ॥। 
सरसस्तामलक्येलापिप्पल्यगुरुनागरम्‌ ॥ १३ ॥ 
वालके च समं चूर्ण कृत्वा5एगुणशकेरम्‌ ॥ 
सवदा तमके श्वासे हिकायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चोरकं चोरपुप्पी । सुरसः पत्नासः । अष्टणणशकरामिति । एकभागादष्टगणा 
शर्करा ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
कासमदेकपत्राणां यूपः सौभाञ्जनस्य च || 
शुष्कमूलकय्पश्च हिकाश्वासनिवारणः ॥ १८ ॥ 
सूषत्रये युषकरणार्थ वात-छष्महरः कुलत्यो देयः। दिम्बीधान्यं विना यपव्यपदेशा- 
भावात्‌ । तत्रौप घस्संका भाग: | चयः शिम्बाधान्यस्य । पाकासद्ध्यनरूप च जळ जयम्‌ | 
यूषः क्वाथ एवोच्यत इत्यन्यः । यथा सुश्रुते तुषोदकेडजशुद्भीकाथ एत्र यूपशब्दे 
नोच्यते ॥ १९ | 


यत्किचित्कफवातव्रमुष्ण बातानुलोमनस्‌ ॥। 

भेषजे पानमन्नं वा हिकाश्वासेपु तद्धितम्‌ ॥ १६ ॥ 
अमृतानागरफन्जी व्याप्रीपणाससाधित;ः काथः ॥ 
पीतः सकणाचणेः कासश्वासो जयत्याश ॥ १७ ॥ 
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१ के, घ. त्रखारतः । के, घ. सन्थ वा । 


१६२ व्या्याकृसुमाबल्याख्यटीकासमेतो- [£ (२ द्वादशो- 


फञ्जी व्राह्मणयाष्टि: । व्याघ्री कण्टकारी ॥ (९॥ १७ ॥ 
सनागराभयातल्या कासश्वासो व्यपोहति ॥ 
दशगलीकपायश्र पष्करणावचूणितः ॥ १८ ॥ 
कासश्वासप्रशमनः पाशवहूच्छूलनाशन! ॥ 
कुलत्थनागरव्याघ्रीवासाभिः कथित जलम्‌ ॥ 
पीतं पष्करसंयक्त॑ श्वासकासनिवारणम्‌ | १९ ॥। 
सनागराभयातुस्येति । कर्को ऽयमुष्णाम्डुना पयः ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
गुडं कटुकतलन मिश्रयित्वा सम [लहत ॥ 
त्रसक्ताहप्रयोगेण श्वासं निमूलतो जयेत्‌ ।। २० ।। 
गई कटकतलेनोति । लहो वातील्बणे मनाक्पुराण ॥ २० ॥ 
द्राक्षाहरीतको कृष्णा ककेटाख्यादुरालभाः ॥ 
विलिहन्मधुसपिभ्यो खासान्हन्ति सुदारुणान्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
हिंख्राद्यं पृतमाह--- 
ि्राविडड्गपूतीकत्रिफलाव्योषचित्रकेः ।। २२ ॥। 
द्रि्षीरं सापिषः प्रस्थं चतुगुणजला न्वितम्‌ ॥ 
कालमात्रः पचत्ताद्ध आासकासा व्यपाहात ॥ २३ ॥। 
अशास्यरोचकं गुल्म शकृद्धेदं क्षयं तथा ॥ ` 
कोङस्थानेऽत्र कपः स्यादन्यतोदृ्ठहेतुना ।। २४ ।। 
क. हिंसा कढावडा । कोलमात्रैरष्टमाषकमानेः । कोलस्थाने5त्र कर्षः स्यादन्यतोटप्र- 
नुनेति । कातिकमतमिदं हन्देन लिखितम्‌ | कातिक; किल कोठराब्दोपादाने5प्यत्र 
फेस लाद्वृद्धकाश्यपसवादन कषे व्याचष्ट । तथाच दृद्धकाश्यप; 
“बिङङ्गव्योषपूतीकवराहिस्राग्निमिः पचेत्‌ । 
कार्षिकेः सपिषः प्रस्थं द्विक्षीरं चतुरम्बु च|॥ | 
तत्पानाच्छरासकासम्नं शोथदुर्नामगुल्मनुत!? इति । 
हिस्राद्ये घृतम्‌ ॥ २२ ॥ १३ ॥ २४ ॥ 
भाडींगुडमाह--- 


शत शहीत्वा भाझ्यास्तु दशमूल्यास्तथा परम्‌ ।। 
शर्त हरीतकीनां च पचेत्तोये चतगेणे ।। २५ ।। 


3 के. घ. क्त हिकाश्रात । २ घ. कर्षमात्रैः । ३ क घ. वेचक । ४ क. घ. संग्रह्म । 


हिक्काश्वापताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` १६३ 


पादावशेषे तस्मिस्तु रसे वस्रपरिख्नुते ।। 
आलोड्य च तुलां पतां गुडस्य त्वभयां तत; ॥ २६ ॥। 
पुनः पचेच्च म्रद्ठमों यावल्लेहत्वमागतम्‌ ॥ 
शीते च मधुनश्वात्र परपरानि प्रदापयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिकटु त्रिसुगन्धं च पालिकं च पृथक्पृथक्‌ ।। 
कषेद्वयं यवक्षारं संचूण्ये प्रक्षिपेत्ततः ।। २८ ।। 
भक्षयेदभयामेकां लेहस्याधेपलं लिहेत्‌ ॥ 
श्वासं सुदारुणं हन्ति कासं पञ्चविधं तथा ॥ २९ ॥ 
स्वरवणेमदो लेहो जठरामिप्रदीपनः ।। 
हरीतकीशतेकस्य वा रिप्रिस्थमिहाधिकम्‌ ॥ ३० ॥ 
पचेत्तोये चतुर्गुण इति । चतुर्गुणं तोयं द्वेग॒ुण्पादशगुण आह्यम्‌ । सम्यखीर्यसं- 
कान्तिश्च द्रव्याणामित्यमेव भवति । तेन क्काथार्थ तोयशरावशातत्रयं भवति देयं हरी- 
तकया अथ तेनेव वारिणा पाकः । हरीतकीशतैकस्य वारिप्रस्थमिहाधिकमिति वदतस्तु 
इन्दस्याद्विगुणमेव चतुगुणममीष्ट मित्यु नीयते । 
चत्रेणाप्युक्तम्‌--“पलोह्लेखागते माने न द्वेगुण्यमि हेप्यते । 
हरीतकीरातस्यात्र प्रस्थत्वादादकं जलम्‌” इति ॥ 
प्रचारस्तु घ्रायो हन्दमते । मारङ्गीगुडः ॥ २५ ॥ ९६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
॥ ३० || 
कुलाथगुउमाह-- 
कुलत्थो दशप्रलं च तथेव द्विजयष्टिका ।। 
शतं शतं च संगृह्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
पादावशेषे तस्मिस्तु गुडस्याधेतुलां क्षिपेत्‌ ॥ 
शीतीभूते च पक्के च मधुनोञ्छो पलानि च ॥ ३२ ॥ 
पट्पलानि तुगाक्षीर्याः पिप्पल्याञ्च पलद्वयम्‌ ॥ 
त्रिसुगन्धिसुगन्धं तं खादेदय्नित्रछं प्रति ।। ३३ ॥ 
कासं श्वासं ज्वर हिक्रां नाशयेत्तमक तथा ॥ 
योगसंदकीनादत्र इद्धवेद्योपदेशत! ।। ३४ ।। 
जलं चतुगुणं देयमस्पत्वाद्रोणवारिणः ॥ 
मानसांनिध्यसंवादाद्विपलं तिसुगन्धिन। || ३५ ।। 
योगसंदर्शनादिति । कुलत्थगुडान्तासंवादात्‌ । 
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१ घ, ह्य । 


१६४ व्याख्याकुसुमाबल्याख्यटीकासमेतो- [ $ ३ तयादेशः- 


तद्यया--- कलत्यानां पलशतं दशमूढूशते तथा । 
शातं ब्रा्णयक्चाश्च चतुगु गनले शतम्‌ ॥ 
पादरोषेषु पृते च गुडस्याधतुलां पचेत्‌| 
पाकं ज्ञात्वाऽवतार्यैव सुशीते 'छक्ष्णचूणितम्‌ ॥ 
घट्पळं तु तुगाक्षीर्याः पिप्पस्या द्विगुणं तथा । 
मधुनः कुडवं दद्यात्रिसुगान्विपलद्वयम्‌” इत्यादि । 
चक्रेण तृक्तम्‌-प्रतिशतं द्रोणनियमाज्ज्ञेयं द्रोणत्रयं स्विहेति । व्यवहारस्हु प्रायश्च 
गुगजळेनैव द्विगुणेन । मानसानिध्यात्तत्रान्तरसंवादाचेत्यथ; । द्विपलं त्रिसुगान्धिन 
इति । मिलित्वा । कुरत्यगुडः || ३१ ॥ ३९ ॥ ३३६ ॥ ३४ || ३५ ॥ 
इति श्रींवृन्द्णीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्यार्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां द्वादशो 
हिकाश्वासाधिकार! समाप्तः ॥ १२॥ 


अथ अयोदशः स्वरभेदाधिकारः । 


प्राणादानदुष्टिसाधम्याद्वेककाश्वाप्तानन्तरं स्वरभेदमाह । स्वरस्य प्रकृतिसूतस्य 
भेदोऽन्ययामावः सरभेदः । वातिके स्वरभेरे पथ्ययोगमाह | 
आद्य कोष्णजल पय जग्ध्वा ध्वृतगुडादनम्‌ ।। | 
आद्य इति । वाते । केचिदमुँ योगं पेत्तिके मन्यन्ते । तन्न । समानतन्त्रे वाति- 
कस्वरमेरे ऽस्य प्रयुक्तत्वात्‌ ॥ 


प्त्तिकसरभेदाचेकित्सितमाह--- 

क्षीराठुपानं पित्तोत्ये पिबेत्सपिरतन्दरितः ॥ 
पिवेत्सापैरिति । एतत्सामान्योक्तमपि सुश्रुते श्रासोक्त बासाघत पित्तकासोक्त वा 

विद रिगन्धात्पलपा रवत्यादंनाक्त ज्ञेयमिति वणेय[न्त | अतान्द्रतोऽनळसः |॥ १ ॥ 

कफजसरभेदविकित्पामाह-- 

पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं विश्रभेषजम्‌ ।। 

पिबेन्मूत्रेण मतिमान्कफजे स्वरसंक्षये ॥ 
पिप्पडीत्यादियोगचर्ण गोमत्रेण पयम्‌ | स्वरसक्षय इाते | स्वरभेदे ॥ 
पडजस्यरभद कफाचकित्पामतिदिशन्नाह-- 


स्वरापथाते मेदात्थे कफव द्विवि रिष्यते ॥ २ ॥ 


कफवाद्विथिरिति । कफवत्कफजखरभेदव तू । तेनेद्वापि पिष गे गोमत्रेण 
हा ह. हापि पिष्पल्यादिचूग गोमूत्रेण 


खरमभेदाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयांग; । १६५ 


इ. १”. 


क्षयजप्तानिपातिकयोरसाध्ययोरपि चिकित्सा कतव्येत्याह-- 
क्षयजे सर्वेजे वा5पि मत्याख्याया55चरेत्क्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षयने सवजे वाऽपीति । अत्रापिशब्दान्मेदोनसहजयोरपि अहः । तन्त्रान्तरे 
ह्यतावप्यसाध्यावुक्तो । तद्यथा-- 
“क्षीणस्य वृद्धस्य कृशस्य वाऽपि चिरोत्थितो यश्च सहोपजातः । 
मेदखिनः सवसमुद्धवश्व खरोपवातो न स सिद्धिमेति?' इति । 
प्रथाख्याय निराक्ृत्यासाध्यत्वेनाऽऽचरेत्कुर्यात्‌ । क्रिया चेह क्षयजे क्षयका- 
सोक्ता । सवजे च प्रलेकदोषोक्ता मिलिता कार्या । केचिदुभयोरफि सामान्यं चिकि- 
त्सितं कुवेन्तीत्याहुः ॥ ३ ॥ 
चव्याम्ळवेतसकट्ुत्रिकतित्तिडीकता टीसमीरकतुगादहनेः समांशै; ।। 
चूर्ण गुडमम्रदितं त्रिसुगन्धियुक्तं वेस्वयेपीन सकफाराविषु पशस्तम्‌। ४) 
तितिडीकं महाद्रेकम्‌ । तुगा वंशरोचना । दहनश्रित्र॒कः । गुडोडत्र सर्वचणेसमः । 
त्रिसुगान्वि प्रत्ेकमेकमागाचतुथाशेनेति बद्धः । मिलितचृणचतुर्थाशेन मिलित्वा त्रिसु 
गन्धि ॥ १ 
बदरीपत्रकल्क॑ वा घुतशृष्ठं ससैन्धवम्‌ ।। 
स्वरोपघाते कासे च लेहमेनं अयोजयेत्‌ ।। « ॥ 
बदरीपत्रपिष्ट ससैन्धवबहुद्ृते तठित्वा तेनेव प्रतेनाऽऽछोड्य लेहः। घृतेनैव पूपिकया 
व्यवहारः ॥ ९ ॥ 
अत्युचभाषणोत्थस्वरमेदस्य वातात्मकल्वे सत्यपि निमित्तमेद्माश्रित्य विशिष्टचिकि 
त्सामा ह 
शकरामधुमिश्राणि शृतानि मधुर; सह || 
पिवेत्पयांसि यस्योब्येवंदतो5मिहत! स्वर; ॥ ६ ।। 
मधुरेः काकोल्यादिभि: तानि पयांसि शर्करामधुमिश्राणीति पिण्डार्थः । पयांसीस्यत्र 
बहुवचनं गोमहिप्यमानां क्षीरपरिग्रहाय । पयःसाधने क्षीरपरिपाकपरिमाषया ॥ ६ ॥ 
व्याघ्रीस्वरसविपकं राख्ावास्याळगोक्षुरव्योपेः ।। 
सपिः स्वरोपघातं हन्यात्कासं च पञ्चविधम्‌ ॥ ७ ॥ 
शुप्कद्रव्यमुपादाय स्वरसानामसंभवे ।। 
उदके 5हगुणे साध्यं ग्राह्य पादावझषितम्‌ ।। ८ ॥ 
आढकं द्रन्यचूणानामामुतं साठेलाढके ॥ 
अहोरात्रस्थितं कुयात्स्वरसं स्वरसेऽपति ॥ 
इति हेमाद्रौ । कण्टकारीव्रतम्‌। य:श्वासकासविधिराद्ति एव वोक्तं चाप्यशेपम- 


ha 


बतारयितुं योतेति सुश्चुततरचनं केचिदत्रापि पठान्ति । तस्याथे; । अन्यदपि स्वरभेदचिकि - 


प 


१६६ व्याख्याकुसुपावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १४ चतुर्दशः- 


त्सितमतिदेशेना55ह---यः श्वासकासेत्यादि । श्वासकासप्रतिषेधे सामान्येना5ञदो 
यः श्वासकासविधिरुदिष्टस्ते विधिं सवेमपि यथादोषं कर्तुं यतेतेति पिण्डाथः ॥ ७ ॥ 
॥ ८ ॥ | 


इति श्रीइन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठ- 
द्त्तकृतायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायां त्रयोदशः 
स्वरभेदाधिकारः समाप्तः ॥ १३ ॥ 


OC = [a 
अथ चतुदशाऽराचकाधकारः | 


ऊध्वविकृतिसाधरम्यीत्खरभेदानन्तरमरोचकः। इदानीं वातजारोचकचिकित्सामाह--- 
बॉन्तो वचाद्धिरनिले विधिवत्पिवेच्र खेहोष्णतोयमदिरान्यतमेन चूर्णम्‌ ॥ 

कृष्णाविडङ्गयवभस्महरेणुभाङ्गीरास्तेलहिङ्ग लबणोत्तमनागराणाम्‌ ॥ १ ॥ 

वान्तो वचाद्धिवेचाक्काथेन कृतवमनः पेयादिक्रमेण जातबलश्चूर्णं पिबेत्‌ । न तु 
सहसेति ज्ञेयम्‌ । अनिल इति । अनिछजेऽरोचके कारणे कार्योपचारात्‌ | अनिल- 
जेऽपि वमनमिह कफस्थानगतत्वेन । खे हादिबहुद्रवविकल्पः सात्म्यापेक्षः । खेहं तैल 
मिह वातहरत्वात्‌ । यवभस्म यवक्षारः | एछमेलवाछुकम्‌ । पदेष्वपि पदैकदेशप्रवृत्ते- 
रिति कातिक; । एढेत्यन्यः । लवणोत्तमं सैन्धवम्‌ । इदं चूर्ण वमनैः शुद्धाशयस्य 
देयम्‌ ॥ १ ॥ 

पित्तजारोचकाचिकित्सामाह-- | 

पित्ते गुडाम्बुमधुरेवेमनं प्रशस्तै लेहः ससेन्धवसितामधुसपिरिष्टः ॥ 

पित्त इति । पित्तजारोचक उपचारात्‌ । मधुरैः काकोल्यादिभिः। अत्र मदनफट- 
मपि प्रक्षिपन्ति ॥ . 

कफजारोचकचिकित्सामाह-- 
निम्बाम्बुवामितवतः कफजे5नुपानं राजदुमाम्बु मधुना सह दीप्यकाढ्यम्‌ ॥ 

निम्बाम्बु निम्बकाथः । निम्बाम्बुना वामितवतः पुंछः। राजदुमाम्बु किरमाठकक्काथः 
समधुरजमोदाढ्यश्वानुपानं स्यात्‌ । कृतमोजनस्येति शेषः । समानतत्रदशीनात्‌ । निम्बा- 
म्बुछदितवत इत्यत्राऽऽगमशासनस्यानित्यत्वेन तुगागमाभावात्केवठरछकारः । तेन न 


__ १ ङ, वाते वचासुवमनं कुतबान्पिंवे । २ ड. म्बुच्छदितवेतक । 


अरोचकाधिकारः ]  हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | १६७ 


च्छन्दोमङ्ग: । कातिकस्त्वाह राजद्रम आरगधादिगणो5धिगन्तव्यः । कफाधिकारे 
तस्येवोचितत्वात्‌ । मधुनेति । सहार्थे तृतीया । अन्ये तु-दीप्यकाढ्यमिति । दीप्यकं 
यवानिका तेनाऽऽढ्यं तद्॒हुलमित्याहः ॥ 
कफजारोचकेऽतिदेशेन चिकित्सितमाह-- 
चूर्ण यदुक्तमथवाऽनिलजे तदेव 
अनिछने यचचूणमुक्तं कृष्णादि तदेवेह राजद्रुमाम्बुना पिबेत्‌ । अत्रोक्तस्रेहादिद्रवेणा- 
नुपाने प्रत्यनीकता न स्यादिति व्याख्यानयन्ति । अये च विधिवातानुबन्धे सति । 


FN 


केवळकफे वातविधेरनहत्वात्‌ ॥ 
सांनिपातिकारोचकचिकित्सामाह-- 
सर्वेश्च सवेकृतमेवमपक्रमेत ॥ २ ॥ | 
सर्वैश्च सवेकृतमिति । प्रत्येकदोषोक्तं भेषजं मेलयित्वा सर्वनमरोचकमुपचरेदि- 
त्यर्थः । डल्लणस्तु व्याख्याति । सर्वैरिति । वातादिजारोचकहरेः पूर्वोक्तेरेव स्वजं 
संनिपातिकमरोचकमेवमिति पूवेवद्वमनादि कारयित्वेति यावत्‌। उपक्रमेत प्रत्याख्यायेति 
शोषः । अस्ाध्यत्वात्तस्य ॥ २ ॥ र कक्षा 
वास्त समीरणे पित्ते विरेकं वमनं कफे ॥ 
कुर्याड्यानुकूलानि हर्षणं च मनोप्नजे ॥ ३ ॥ 
बस्तिविरेकाविमो वमनानन्तरं कार्यो । वमनं स्वोस्वरुचिष कफस्थानगतत्वेन हितम्‌ । 
इषेणं च मनोघ्रज इति । मनोप्नजे मनोरुजाहेतुशोकादिने । हषणं चोपलक्षणम्‌ । 
तेन कामादिजे भयादिकमपि कार्यम्‌ ॥ ३ ॥ 


इदानीं पञ्चमारोचकचिकित्सामाह-- 


इच्छाविनाशभयजेषु तु बाधकेषु 
भावान्भवाय वितरेत्खलु शक्यरूपान्‌ ॥। 

बाधकेष्विति । प्रस्तुतत्वादरोचकेषु । भावानिति । हेतुविपरीतान्पदा्थान्मवायाथ- 
वशाद्वचेरुद्धवाय वितरेद्दद्यात्‌ । कीरशान्मावान्‌ । शक्यरूपान्प्राप्यान्‌ ॥ 

अप्राप्येष्वभीष्टविषयेषु कर्तव्यमाह--- 

अर्थेषु चातिपतितेषु पुनभेवाय पौराणिकेः श्रतिपथेरनुमानयेत्तम्‌ ॥ ४॥ 

अतिपतितेष्वेकान्तविनष्टेषु पुनर्भवाय पुनरुद्भवाय पोराणिकैः पुराणप्रतीतेः श्रृतिपथै- 
वाक्यैः श्रतिः श्रवणे सेव पन्था मार्गो येषां तानि तेरिति व्याख्यानात्‌ । अनुमानयेत्प्रति 
बोधयेत्‌ । पौराणिकश्चुतिशतेरनुमानयेतेति केचित्पठन्ति नळरामयुविष्ठिरोपास्यानेरन्येश्च 
तथाविधेरनुमानयेदिति व्याख्यानयन्ति ॥ ४ ॥ 


१६८ व्याख्याकुंसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ १४ चतुर्दश:- 


सात्म्यान्सदेशचरितान्विविधांश्र भक्ष्या- 
न्पानानि मूलफलखाडवरागलेहान्‌ ॥ 
सेवेद्रसांश्च विविधान्विविधेः भरयोगे- 
भुज्जीत चापि रघुरूक्षमनःसुखानि ॥ ५ ॥ ` 
सात्म्यान्सुखकरान्‌ । स्वदेशचरितानिति। निनदेशानुरूपान्‌। भक्ष्यान्पानानी- 
त्यादि। पानानि पानकानि। अत्रापि विविधानीति योज्यम्‌ । तानि यथामिलाषमम्लफ- 
लादिसंस्कृतानि कप्रचातुजीतादिसुरमीणि कायोणि । मृलमार्द्रकादि । फलमाम्रादि । 
खाडवो मधुराम्लपुरभिद्रव्यसंयोगः । 
रागः--“सितारुचकसिनधूत्यैः सवृक्षाम्लपरूषकेः ॥ 
जम्बूफलरसेयुक्तो रागो राजिकयाऽन्वितः” | 
इत्यनेनोक्तः । लेहा अम्छादिफळरसोद्भवाः । रसान्मांसरसान्‌ । विविधान्मधुरादि- 
प्रकारान्‌ । भुञ्जीत चापि छघुरूक्षमनःसुखानीत्यनेन ट्घुरूक्षमोजनोपदेशः कफस्थान- 
गतत्वादरोचकानाम्‌ । अत एव वातपित्तजयोरप्यरोचकयोवेमनमुपदिष्टम्‌। मनःसुखं 
मनोनुकूलम्‌ । केचित्सात्म्यातिसात्म्यदेशरोगतेप्रकृत्यादीनवेक्ष्व मक्ष्यादीनद्यादिति 
मन्यन्ते ॥ ५ ॥ | 
अम्लिका गुडतोय च त्वगेलामरिचान्वितम्‌ ॥ 
अभक्तच्छन्द्रोगेषु शस्तं कवलधारणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अम्लिका तित्तिडिः । अम्लिकागृडतोये त्वगेलामरिचचृणप्रक्षेपः ॥ ६ ॥ 


कुष्ठसौवचेलाजाजीशकेरामरिचं बिडम्‌ ॥ ७ ॥ 
धाञ्येलापद्मकोशीरपिप्पली चन्दनोत्पलम्‌ ॥। 
लोध्रं तेजोवती पथ्या त्यूषणं सयवाग्रजम्‌ ॥ ८ ॥ 
आट्रेदाडिमनियासश्चाजाजीशकेरायुतम्‌ ॥ 
सतेलमाक्षिकाथ्ैते चत्वारः कवलग्रहाः ॥ 
चतुरोऽरोचकान्हन्युर्वाताधेकजसबेजान्‌॥ ९ || 
आद्रेदाडिमनिर्यास इति । आर्ईदाडिमफङस्वरसः ॥ ७ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
_ त्रीण्यूषणानि त्रिफला रजनीद्वयं च चूर्णी कृतानि यवशकविमिश्रितानि ॥ 
` कषौद्रान्वितानि वितरेन्मृखधावनार्थमन्यानि तिक्तकटकानि च भेषजानि ॥ १० 
` ज्रीण्यूषणानि त्रिकटुकम्‌ । यवशूको यवक्षारः । वितरेद्दद्यात्‌ । मुखधावनाथे- 
मिति । धर्षणेन म॒खशोधनमित्यर्थः । डल्लणो मुखनोधनार्थमिति पाठं पठित्वा मखबोधे 


सत्यरोचकहानिरिति भावः । अवलेहप्रयोग इति ब्याख्यानयति । अन्यानि तिक्तकटु 
कानीति । त्वगेलारहितानीति वदन्ति । 


अरोचकाविकारः ] हन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः । १६९ 


यदुक्तम---“लमेला रहितं सवं कटुतिक्तमरोचकी । 
लिह्यात्कोद्रेण संयुक्तमल्पमल्पं पुनः पुनः” इति ॥ १० ॥ 
कारव्यजाजीमरिचं द्ाक्षाद्रक्षाम्लदाडिमम्‌ ॥ 
सोवर्चेलगुडक्षोद्रं सवोरोचकनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्य यागस्य गुटका चतमांषकमाना मुख धायो ॥ ११ ॥ 
सवानाखाडवमाह-- 
यवानी तित्तिडीक च नागरं चाम्लवेतसम्‌ ॥ १२ ॥ 
दाडिमं बदरं चाम्लं काषिकाण्युपकल्पयेत्‌ ॥ 
थान्यसौवचेलाजाजीवराङ्गं चार्धेकाषिकम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिप्पलीनां शतं चेक द्रे शते मरिचस्य च ॥ 
शकेरायाश्च चारि पलान्येकत्र चूर्णयेत्‌॥ १४ 1] 
जिहाविशोधन हय॑ तञ्चर्ण भक्तरोचनम्‌ |! 
हत्प्रीहपासपशलप्नं विवन्धानाहनाशनम्‌ ॥ 
कासश्वासहर ग्राहि ग्रहण्यशोविकारनुत्‌ॐ# ॥ १५ ॥ 
बदरं चाम्लमिति। अम्छं बदरम्‌। वराङ्गं गुडत्वक्‌ । पिप्पलीनां शतं चेकमिति। 
पिप्पलीगुडकशतम्‌ । एवं मरिचस्यापि गुडकशतद्वयम्‌ । एतच्चूर्ण मुखे धृतं शनैः शने 
मिलनीयम्‌। यवानीखाडव: ॥ १९ ॥ १३ ॥ १४१ १५ ॥ 
इति श्रीद्ृन्दप्रणीतट्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुदे- 
शोऽरोचकाधिकारः समाप्त; ॥ १४ ॥ 


अथ पञश्चदशर्छर्यधिकारः । 


अरोचकस्य पञ्चविधत्वात्तथा छद्योमप्परोचकसद्धावादरोचकानन्तरं छार्दि: । 
आमाशयोत्क्लेशभवा हि सवोडछवद्यों मता लङ्घनमेव तस्मात्‌ ॥ 
प्राकारयेन्मारुतजां विमुच्य संशोधने वा कफपित्तहारि ॥ १ ॥ 


“व पुस्तके--सूक्ष्मेला केसरे त्वक्च पत्रतालीसकं तुगा । पृथ्वीका दाडिमं धान्यं जीरकं चाधे- 
कार्षकम्‌ ॥ १ ॥ पिप्पली पिप्पलीमूले चव्यचित्रकनागरम्‌ । सरिचं दीप्यकं चेव वृक्षाम्लं चाम्लवेत- 
सम्‌ ॥ २ ॥ अजञमोदाऽजगन्धा च दित्थं चोति काषिकम्‌ । ग्रदेयमिह शुद्धायाः आार्करायाश्चतुष्प - 
लम्‌ ॥ ३ ॥ चणमम्निप्रसादं स्यात्परमं रुविवधनम्‌ । प्लीहकासमथाशो 1 श्वासशलं ज्वरं वामिम्‌ ॥४॥ 
निहान्त दीपयत्यभि बलवर्णप्रदं परम्‌ । वातानुलोमनं हृद्यं कण्ठजिद्णात्रियो घनम्‌ ॥५ ॥ सुक्ष्मेलाय॑ं 
चणम्‌ । इल्याधिकमत्र । | 

२२ 


१७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १९ पश्वदश:- 


आमाशयोत्क्लेशभवा हीति । हिशब्दो हेतो । यस्मादामाशयोत्क्ठेशजा छदिरा- 
माशयमुत्क्लिश्य दोपैजन्यत इति तात्पयाथः ।. आमाशयसमृत्ये च रोगे स्थानापेक्ष- 
याऽऽमकफहरं लङ्घनादिकं हितं तस्माळड्घनमवा55दा झुयादत्यथः | पया 
विमुच्येत्मनेन लड्घनशोधनयोरपवादः । वातजाया आमाशयसमुत्थत्वन सङ्मनसाभ्य 
विद्यमानेऽपि कफे वातस्य लङ्घनशोधनाम्यां प्रकापः क्षिप्रं महात्ययकारकः स्यादिति 
मत्वा तयोनिषेधः । लङ्घनमल्पे दोषे बढीयासि च शोधनमिति व्यवस्था । संशोधनं 
वा कफपित्तहारीति । कफहारि शोधनं वमनम्‌ । पित्तहारि शोधनं विरेचनम्‌ । 
वमनं च व्याविविपरीतकारि भेषजमतीसारे विरेचनवत्‌ । सृश्रुतेऽप्युक्तम्‌ । छदिषु बहु- 
दोषासु वमनं ।हितमुच्यत इति ॥ १ ॥ 
वातजवमी चिकित्सितमाह--- 
हन्यात्क्षीरोदक पीतं छादि पवनसंभवाम्‌ ॥। 
सीरोदकामित्यत्र क्षीरतरृतमिति पाठं पठति डल्लण+ क्षीरत्रृतं क्षीरमथनादुदुत॑ क्षीर- 
युक्तं वा घृतमिति व्याख्याति ॥ 
ससेन्धवं पिवेत्सपिर्वातच्छारदैनिवारणम्‌ ॥ २ ॥ 
ससेन्धवं पिवेत्सरपिरिति । सिः पक्रमेव ॥ २ ॥ 
_ मुद्वामलकयूषी बा ससापिष्कः ससेन्धवः॥ | 
मुद्दामळकय़ूषी वा ससपिष्क इति । सर्पिरिह यूपसंतलनार्थम्‌ || 
यवागू मष्ठामैश्राँ वा पश्वमूलीकृतां पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पश्चमूलीकृतामिति । पञ्चमूली महतीति चन्द्रिकाकारः । स्वेति चक्रपाणिः 
॥ ३॥ 
पित्तात्मिका यामनुळोमनार्थे द्राक्षाविदारीक्षुरसेखिहत्स्यात्‌ ॥ 
द्राक्षाविदारीक्षरसेखिवृत्स्यादिति । दालादिरसेः प्रत्येक त्रिवद्योज्या ॥ 
कफाशयस्थं त्वतिमात्रहद्ध पित्तं हरेत्स्वादुभिसू्ध्यमेव ॥ ४ ॥ | 
कफाशयस्थमिति । आमाशयोरसी इह कफस्थानम्‌ । तत्रस्थम्‌ । स्वाद भिरिति | 
द्राक्षादिमिः । ऊध्वेमेवेति । वमनेनैव ॥ ४ ॥ i 
शुद्धस्य काळे मधुशंकराभ्यां लाजैश्च मन्थं यदि वाऽपि पेयाम्‌ ॥ 
पदापयन्सुहरसेन वाऽपि शाल्योदनं जाङ्गलजै रसेबा% ॥ ५ ॥ 
यदिवाऽपि पेयामिति । मन्दाझि प्रति पेया ज्ञेया ॥ ५ | 
बात aprons लत मम 1 ।। 


+स्. उस्तके--पथ्याक्षधात्रीमगधोषणानां चूर्णे सलाजाज्ञनकोलमध्यमू । छदि निहन्त्याशु समाक्षिकं 
उ सश्यूषणं वाऽपि कपित्यमध्यम्‌ ॥ १ ॥ इत्यधिकम । क. हं 


छय्यघिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । १२७ 


किक 


चन्दननाक्षमात्रेण संयोज्या55मलकीरसम्‌ ॥ 
पिवेन्माक्षिकसंयुक्तं छदिस्तेन निवतेते ॥ ६ ॥ 
संयोज्या55मलकीरसमिति । चन्दनकषाचतुरीणमामळकारपम्‌ ॥ ६ ॥ 
कषायो ग्रृष्रमुद्रस्य सलाजमधुशकेरः ॥ 
छद्येतीसारतृड्दाहज्वरघः संप्रकाशितः ॥ ७ ॥ 
कषायो भरष्ट मुद्रस्येति । मुद्गं शृष्टा कषायत्रिधिना कषायः कार्य; । अत्र लाजम- 
भुशकेराणां प्रक्षेपः । शीतकषायोऽयमित्यन्ये | ७ ॥ 
हरीतकीनां चूर्ण च छिद्यान्माक्षिकसंयुतम्‌ ।। 
अधोभागीकृते दोपे छदिः क्लिप्रं निवतते ॥ ८ ॥ 
काथः पपेटजः पीतः सक्षीद्रछदिनाशनः ॥ 
गुडूची त्रिफलारिष्टपटोलीकथित जलम्‌ ॥ 
सक्षौद्रं शकेरायुक्तं छदि पित्ताम्लनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पित्ताम्छसंभवामेत्यम्छपित्तनाम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
कफात्मिकायां वमनं प्रकस्तं सपिप्पलीसँपंपनिम्बतोथेः ॥ 
पिण्डीतकेः सेन्धवसंमयुक्तेवेलाविरोये कफशोधनाथैम्‌ ॥ १० ॥ 
सपिप्पलीसैन्धवनिम्वतोयोरिति । निम्बच्छहृस्यार्थ्ुतक्काये पिप्पस्यादीनां 
प्रक्षेप: । पिण्डीतको मदनफर्म्‌ || १० ॥ है 
विडङ्गत्रिफलाविश्वचूर्णं मधुयुतं पिबेत्‌ ॥ 
विडङ्गप्लवञुर्ण्ठीनां हरद्रा केष्मजां वमिम्‌ ॥ ११ ॥ 
सजाम्बवं वा बदरस्य चूर्ण मुस्तायुतां ककेटकस्य शृङ्गीम्‌ ।। 
दुरालभां वा मधुसंप्रयक्तां लिह्यात्कफच्छादिविनिग्रहार्थम्‌ ॥ १२ ॥ 
जाम्बवं जम्बुफलास्थि । बदरं बदरास्थिमज्ञा वक्ष्ममाणयोगे कोळमज्जापाठात्‌ । सजा- ` 
म्बवं वा बद्रस्य चूर्णमित्येको योगः । मुस्तायुतां ककेटकस्य शुङ्गीमिति द्वितीयः । दुरा- 
लमां चेति तृतीयः । अत्र योगत्रयेऽपि मधु संबध्यते ॥ ११ ॥ १२॥ 
तपणं मधुसंयुक्तं तिसँणामथ भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
तपेणं मधुसंयुक्तमिति । तपणे तोयपरिप्टुताः सक्तवः । तिस्रणामिति । तिख्रणां 
पृथखातादिजानां छर्दीनाम्‌ । एतेन च त्रिदोषजच्छरदिहरत्वमस्योक्तं भवति । यतो 
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PT ११५ म ता स ह कके म अः 7 लकी कानि 


# टीकायां तु सर्षपस्थाने सैन्धवोति वतेते । 


कार आमण भट रच तस मिमं नभाक ति तका री 


१ के. घ. 'क्षीद्युक्त निहन्त्याशु च्छाद पित्ताम्लसंभवाम्‌ । २ क. घ, 'सेडळर्यया कफामाश- 
यशो । ३ क. घ. जयेत्‌ । ४ घ. ्ठीनामथवा के। ५ ४. रूणां विश्वमे । 


_ १७२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ १५ पञ्चदशः- 


वातादिजासु एथक्तिसषु यद्वेषजं तदेव मिलितवातादित्रयजायामपि प्रक्कतिसमसमवे- 
तायां हितम्‌ । तथा चोक्तम्‌ | 
“येषां एथक्‍्त्वेन मया क्रियोक्ता तां संनिपातेषु च तस्य बच्चा | 
रोगतुंदोषाभिबलाबपेक्ष्य कुयाद्धिषक्शाखविद्प्रमत्त:” इति ॥ 
एवं तिसृष्वपीत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ ॥ १३ ॥ 
कृतं गुडूच्या विधिवत्कषार्य हिमसंशितम्‌ ॥ 
तिस्रूष्वापि पिवेत्पथ्यं माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ १४॥ 
कषायं हिमसेज्ञितमिति । शीतकषायम्‌ । शीतकषायविधानं च भेषजं पर्छ शुण्ण- 
मुष्णाम्बुचतुष्पलाप्लुत॑ निशि संस्थितं आह्यमिति । तत्रान्तरे हि-- 
“दव्यादापोथितात्तोये प्रतप्ते निशि संस्थितात्‌ । 
कषायो योऽभिनियाति स शीतः समुदाहृतः ॥ १ ॥ 
षड्भिः पलेश्चतुर्भिवी सलिलाच्छीतफाण्टयोः | 
आप्छुतं भेषजपळं रसाख्यस्य पलद्वयम्‌’? इति ॥ 
प्रचारस्तु प्रायेण भिषजां मेषजाधेपल एव जल्पलट्टयेनेति । ननु गुडूची शाकवर्गे 
सुश्च॒ते कफपित्तमात्रशामनी पठिता तत्कथमस्याः शीतकषायो वातादित्रयजासु शस्तत्वे- 
नोपदिइयते । उच्यते । मधुरसंयोगमहिक्ना दोषत्रयेऽपि हितत्वमस्याः। किच शाकवर्गे 
पत्रमस्या: कफापित्तहरमुक्तं लता तु वातं शमयति । तढुक्तम्‌--अमता सांग्राहिकदी- 
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बृनायवातहर-छेष्मशोणितविबन्धप्रशमनानामिति ॥ १४ ॥ 
श्रीफळस्य गुडुच्या वा कषायो मधुसंयुतः ॥ | 
पेयरछार्दित्रये शीतो मूवो वा तण्डुलाम्बुना ॥ १५ ॥ 
श्रीफलस्येति । श्रोफलो बिल्वस्तस्य मूलमिह । बिल्वमूलं मरुच्छ्लेप्मच्छार्दिन्नं न 
` च पित्तकृदिति गुणपाठात्‌ । गुडूच्या वा कषाय इति । गुडूच्याः क्वाथ एव शीतः 
कार्यो न तु शीतकषायसस्योक्तत्वात्‌ । तथा च नागाझुनवार्तामालायां पठ्यते-- 
“ङिन्नरुहायाः क्काथं सुशीतछं यो नरः पिबेन्मधुना । 
छांद स वातपित्त-छेष्मसमुत्थां निवारयति” इति। ॥ १९ ॥ 


जम्ब्वाम्रपछ्वगवेधुकधान्यसेच्य- 
हीवेरवारि मधुना पिबतोऽल्पमल्पम्‌ ॥ 
छदिः प्रयाति शमनं त्रिसृगन्धियुक्ता | 
'लीढा निहन्ति मधुना च दुरालभा वा ॥ १६ ॥ 


“भना ५५ नादृ 


१ घ, “षि भवेत्प' । २ क. घ. मूछीयां । 


ठर्यधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिंद्धयोगः। ` १७३ 


गवेधुको घुळुश्चः | धान्यं धान्याकम्‌ । सेव्यमुशीरम्‌ । वारि शीतकषायः | 
त्रिसुगन्धियुक्तेति । त्रिसुगन्धिचूर्ण तावद्वेयं यावता सौरभ्यमात्रं भवति ॥ १६ ॥ 
जात्या रसः कपित्थस्य पिप्पलीमरिचान्वितः ॥ 
क्षाद्रेण युक्तो लेहोऽयं निइन्ति च्छदियुल्बणाम्‌॥ १७ ॥ 
कपित्थस्योति । कपित्यफलरसः । जाती धात्रीति । जातीशब्देनेह धात्री गृह्यतेऽ- 
नुलोमकत्वाच्छीतवीर्यत्वान्च । | का 
चरकेऽपि--“लेलीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परमः । 
सप्तदशा कु्ठजातीमालिकधातोश्च मूत्रेण” ॥ 
इत्यत्र योगे जाती धात्रीति जेजटेन व्याख्यातम्‌ । द्रव्यावल्याममिधानेऽप्या- 
मलकपयोये जातीशब्दः पठ्यते । इह लेलीतकः पाषाणभेद उत्तरापथिकः ॥ १७॥ 
सोबचेलमजाजी च शर्करा मरिचानि च ॥ 
युक्तोऽयं मधुना लेहः श्रेष्रठछादैनिबहेणः॥ १८ ॥ 
कोलमज्ाकणाधात्रीलाजाविश्वफल्रिकस्‌ ॥ | 
ग्यामाञ्जनाब्दकोलास्थि मक्षिकाविदासितायुतम्‌ ॥ १९ ॥ 
 कणोषणकपित्थाम्बुत्वगेलापत्रकं समम्‌ ।। 
सक्षोद्राः पादिका लेहाः षडेते छदिनाशनाः ॥ २०॥ | 
इयामाञ्जनेति । श्यामा प्रियंगुः। वक्ष्यमाणयोगे प्रियंगुदशनात्‌। अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । 
मक्तिकाविण्मक्षिकाविष्ठा । सितायुतमिति मक्षिकाविडित्यस्य विशेषणम्‌ । विट्शब्दो 
वैद्यके नपुंसकोऽपि इञ्यते । कपित्थाम्ब्बिति । कपित्थस्य फलम्‌ । अम्बु वालकम्‌ 
॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
कोलानलछकमज्जानो मक्षिकाविट्सिता मधु ॥ 
सकृष्णातण्डुलो लेहरुछर्दिमाशु नियच्छति ॥ २१ ॥ 
लोज[कपित्यमधुमागधिकोषणानां 
्ोद्रामयात्रिकटुधान्यकजीरकाणाम्‌ ॥ 
पथ्यामृतामरि चमाक्षिकपिप्पलीनां 
लेहाखयः सकलवम्यरुचिमशान्ये ॥ २२॥ ` 
सकृष्णातण्डुल इति । कृष्णातण्डुलः पिप्पलीबीजम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ 
एलालवड्गगजकेसरकोलमञ्ञा- 
लाजामियङ्कधनचन्दनपिप्पलीनाम्‌ ॥ 
चूणीनि माक्षिकसितासाहेतानि लीद्रा 
छाँदै निहन्ति कफमारुतपित्तजाताम्‌ ॥ २३ ॥ 


१ क, घ, जातरि । २ क. लाक्षाक । 


१७४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १६ षोडशः 


एलादिंचणम्‌ ॥ २३ ॥ 
जम्ब्वाम्नपल्ववशुत क्षोद्रं दत्वा सुशीतलं तोयम्‌ ॥ 
लाजरवचण्य पिबेच्छद्यतिसारे परं सिद्धम्‌ ॥ २४ ॥ 
पवनत्री चिरोत्थासु प्रयोज्या छदिषु क्रिया ॥ २५ ॥। 
जम्ब्वाम्रपछवशृतमिति । काथो5यं शीतः शीतकषायो वा ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
छदिप्रसङ्गात्पवनो ह्यवश्यं धातुक्षयाद्दद्धिमुपति तस्मात्‌ ॥ 
चिरमट्ृत्तास्वानिलापहानि कायाण्युपस्तम्भनवृंहणानि ॥ २६ ॥ 
सपिगुडः क्षीराविमिश्रितानि कस्याणकः्यूषणजीवनानि ॥ 
हुष्यास्तथा मांसरसाः सलेहाइ्छादै प्रसक्तां प्रशमं नयन्ति । २७॥ 
संपिंगूडो राजयक्ष्मोत्थः । कल्याणकं घृतं ज्वरे । व्यूषणाद्यं घृतं कासे | जीवनी- 
याद्यं वातरक्तं । सलेहा इति । लेहः प्रलेहो व्यञ्जनविशेषः ॥ २६ ॥ २७॥ 
वीभत्सजां हृद्यतमेदौंहदी काङल्षितेः फलेः ॥ 
छङ्घनेवेमनेश्चाऽऽमां सात्म्यैवी सात्म्यकोपजाम्‌ ॥ 
कृमिहद्रोगवच्चापि साधयेत्कामजाँ वमिम्‌ ॥ २८ ॥ 
हृयतमेहदयहितैर्मनोनुकूलेश्च । सर्वत्रात्र साधयेदिति योज्यम्‌ । दौहृदीमिति । 
ख्रीणां दौद्टदाप्राप्तिजाम्‌। काङ्तितैः फलैरित्युपलक्षणं तेन फलादन्यस्यापि वस्तुनः 
परिग्रहः । लङ्घनेवमनेश्चाऽऽमामिति । आमामामजाम्‌ । अस्पदोषबळस्य लङ्घनैने- 
हुदोषबळस्य वमनेः साधयेत्‌ । असात्म्यकोपजामिति । अक्रमसेवितासात्म्यविक्रिया- 
भवाम्‌ । कृमिहृद्रोगवदिति । कृमिङद्रोगोक्तभेषजेन विरेकादिना ॥ २८ ॥ 
प्मकारतनिम्बानां धान्यचन्दनयोः पचत्‌ ॥ 
कर्के काथे च हाविषः प्रस्थ छदिनिवारणम्‌ ॥ 
तृणा रु चिप्रशामनं दाहञ्बरहरं परम्‌ ।। २९ ॥। 
पञ्मकायं घृतम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीद्ृन्दमाधवापरनामकसिद्ध्योगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठ- 
दत्तकृतायां व्या्याकुसुमावर्यार्यायां पञ्चदशाञ्ठद्यीयि- 
| कारः समाप्त, ॥ १५ ॥ 


_१ क विधिधृता' । २ घ, विरोत्यां । 


तृष्णाचिकारः ] ठन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १७६ 
अथ पौडशस्तृणाधिकार; । | 


अम्बृत्क्छेशरूपां छादे निदिऱ्याम्बुशोषलक्षणा तृष्णोच्यते-- 
तृष्णायां पवनोत्थायां सगुडं दधि शस्यते ॥ 
रसाश्च बृंहणाः शीता गुडूच्या रस एव चं ॥ १ ॥ 
रसाश्च बुँहणा इति। रसा मांसरसाः ॥ १ ॥ 
पञ्चाङ्गिकाः पञ्च गणा य उतक्तास्तेष्वम्बु सिद्धं प्रथमे गणे वा ॥ 
पिबेत्सुखोष्णं मनुजोऽर्पञ्चश्च तृष्णोपरोधं न कदाऽपि कुयोत्‌ ॥ 
पित्तोस्थितां पित्तहरेविपकं निहन्ति तोयं पय एव बाऽपि ॥ २॥ | 
पञ्चाङ्गिकाः पश्चगणा इति। स्वल्पमहत्ृणवछ्लीकण्टकासंज्ञकानि पञ्च पञ्चमू- 
लानि । तेष्वम्बु सिद्धामिति। अम्बु क्वाथोऽधेशुतं वा । एते पञ्च योगाः प्रत्येकं क्वाथ- 
विधानात्‌ । प्रथमे गण इति । विदारिगन्धा्ये सोश्रुतत्वादस्य योगस्य । अल्पश इति 
स्तोकं स्तोकम्‌ । गदाधरः पुनरस्पश इति तृष्णाविशेषणं व्याख्यायास्पायां संश- 
मनं महत्यां तु वमनमित्याह । पित्तहरेरिति । काकोल्यादिभिः ॥ २ ॥ 
काइमर्यशर्केरायुक्तं चन्दनोशीरपञ्मकम्‌ ॥ 
राक्षामधुकसंयुक्तं पित्ततर्ष जलं पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अस्य शीतकषायः कार्यः ॥ ३ ॥ | 
ससारिवादो तणपज्चमूलेस्तथोत्पलादी मधुरे गणे वा ॥ 
कुयोत्कषायांस्तु तथेव युक्तान्मधूकपुष्पादिषु चापरेघु ॥ ४ ॥ 
सप्तमीयं षष्ठयर्थे तेन सारिवादिगणचतुष्टयस्य कषायान्कुयोदित्यर्थः । मधुरो गणः 
काकोस्यादिः | गणचतुष्टयेनानेन चत्वारः कषायाः । तथैव युक्तानिति । शीतकषा- 
यविधिकृतान्‌ । सुश्चुते शीतकषायविधिप्रस्तावेऽस्य ग्रन्थस्य पठितत्वात्‌ । तथैव युक्ता- 
नित्यस्य स्थाने सुश्रुते तथैव शुक्तानिति पाठः । मध्रकपुष्पादिषु चापरेष्विति । 
मधूकपुष्पादीनि मधूकसोमा्जनकोविदारप्रियङ्कपुष्पाणि सुश्चुते रक्तपित्तस्योक्तानि । 
आदिशब्दः प्रकारे तेन मधुकपुष्पद्राक्षाकाश्मयंखजूराणीति कार्तिक; । एभिरपि 
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शीतकषायविधिः ॥ ४ ॥ 
बिल्वाढकीधाताकिप्चकोलदर्भेषु सिद्धं कफजाँ निहन्ति ॥ 
हितं भवेच्छँदितमेव चात्र तप्तेन निम्बप्रसवोदकेन ॥ ५ ॥ 
सिद्धामित्यतः परं जलमिति शेषः । धातकिपञ्चकोलस्थाने कन्यकपञ्चमूलेति पाठा- 


कना ००७५३ नन कच 


१ क. वा । २ 57. पीतं। ३ क. “च्छद्नमे' 


१७६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीका समेतो-- [ १६ षोडशः- 


न्तरम्‌ । ` निम्बमसवोदकेनेति । निम्बप्रसवी निस्बपच्छवः मदसत इति प्रसव इति 
व्यत्पत्त्या । तत्रान्तरे निम्वपछवादकरनव वमनमक्त तयथा-- 
“कफजायां तृषि शस्तं वमने पिचुमन्दपछवजळन ॥ 
कोष्णेन यञ्च वम्यामामजायामिष्यते तच'' इत । 


निम्बप्रमवम्‌दकं निम्बप्रसवोदकामेत्यन्ये ॥ ५ ॥ 
सजीरकाण्याद्रेकशङ्घबेरसौवचेलान्यधेजलप्छतानि ॥ 
मानि हृद्यानि च गन्धवन्ति पीतानि सद्यः शमयन्ति तृष्णाम्‌ ॥ ६ 
आट्रेकडाइवेरसोवचेलानीति । आद्रैकशृङ्गबेरसोवचेलवान्ति । अत्र मत्व्थीयात्‌। 
आद्रेकशङ्गबेरमाद्रेकमेव । इल्लणर्त्वेवेविधामापातनिकां विधाय व्याख्याते । यथा 
पीयमानं मद्यं तृष्णाकरं न मवति तथा प्राह सजीरकाणीत्यादि । सजीरकाणि जीर 
कसहितानि । आर्द्रक प्रसिद्धम्‌ । शृङ्गवेरं शुण्ठी । आद्रेकादो सहराब्दो बोद्धव्यः । 
ना5ऽईकञुङ्गवरसौवर्चलान्यपि मदयानीत्यस्य विशेषणम्‌। अभजडप्छुतान्यधपानीयमिश्चि- 
तानि । हृद्यानि मनःप्रियाणि । गन्धवन्ति प्रशस्यगन्धानि । एवंविधानि मद्यानि 
पीतानि सन्ति सद्यस्तृष्णां शमयन्तीति पिण्डाथः ॥ ६ ॥। 
क्षतोद्धवायास्तृष्णायाश्रिकित्सामाह-- 
क्षतोद्भवां रुग्विनिवारणेन जयेद्रसानामरूजश्र पानः ॥ 
रूग्विनिवारणेनेति । व्रणवेदनानिर्वापणेन । कारणमभृतत्रणवेदनोच्छेदात्तत्कायरूपा 
क्षतजतषा शाम्यतीत्यथेः । रसानां मांसरसानाम्‌ । अस्रज इति । रक्तस्य । तत्तवेणा- 
दीनां सबस्क॑ आह्यम्‌ । रक्तपानं च क्षतादत्यथशोणितप्रवृत्तो ज्ञेयम्‌ ॥ 


ही aS an 


क्षयजायास्तष्णायाश्चिकित्मितमाह-- 
क्षयोत्यितां क्षीरजलं निहन्यान्मांसोदकं वाऽथ मधूदक वा ।। ७ ॥ 
श्षारजलामाते । क्षारामेश्च जळम्‌। क्षारघृतामेति सुश्च॒ते पाठ: तत्र क्षीरघृतं क्षीर- 
सथनांडूते घृत क्षारामाश्रत घृत वाते डल्लण; | मांसोदर्क मांसरस तनुः [न तासाोराव- 
स्कः । मधुमिश्रमुदक मधूदकम्‌ । ननु क्षयजायां बुंहणविधेरुपदेशाद्विरूक्षणं मधूदकं 
विरुद्धम(म्‌ । भे)वम्‌ । क्षयजा हि दोषत्रयेणापि जन्यते | यदुक्तम्‌-- रसक्षयाद्या 


A 


क्षयसभवा सा तां संनिपातादिति केचिदाहुरिति | तत्र यदि कफो वृद्धः पित्तं वा तदा 
मधूदुक मांसांदक वा। मधुकोदकं चेति सुश्चतपाठे मधुकोदकं यष्टीमधुकोदकम्‌। केचि- 


Lan Nn 


दन माषादकामोते पाठेत्वा माषयूषांमेति । व्यार्यानयन्तीति डह्ठण्‌$ ॥ ७ || 


LN fn a 


भत्तजतृष्णा चका[ः 
ुवेचनजामुलिसमेजयेतत क्षयादते सर्वक्ृतां च तृष्णामु# ॥ ८ ॥ 
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* ख. पुस्तक--लाजाब्जर्बाजाज्ञनमुत्पलानि न्यग्रोधरोहः सबितः सकष्टः । क्षाद्वण यको 
वटकाइतश्व तृष्णाभिभूतेन मूखेन धार्यः ” इत्यधिकमत्र । 


तृष्णाधिकारः ] हन्दमाघवापरनांमा सिद्धयोग; । १७७ 


लिखनेरिति । वमनेः। क्षयादते सर्वेकृतों च तृप्णामिति । क्षयजां तृष्णां 
विहाय स्वेकृतां तृष्णां वातपित्तकफक्ृतां गुवेक्नजां च वमनेमयेत्‌ । कातिकस्त्वाह 
सचेक्कतामामजाम्‌ । अस्या आमकोपितसवदोषनन्यत्वादिति ॥ 
सामान्ययोगानाह-- है 
छाजोदके मधुयुत धृतं गुडविमिश्रितम्‌ ॥ 
काइमयेशकरायुक्तं पिवेत्तप्णादितों नरः ॥ ९ ॥ 
लाजाचृणेमावितमुदकं शीतकपायोऽयं वा ॥ ९ ॥ 
आम्रजम्बूकषायँ वा पिवेन्माक्षिकसैयुतम्‌ ॥। 
छाद्‌ सर्वो प्रणुदति तृष्णां चेवापकर्षति ॥ १० ॥ 


१५ 


हि 


गास्तनेक्षरसक्षीरयप्टीमधृमधृत्पर्छ; ।। 
नियतं नस्ततः (नासया) पीतेस्तृप्णा शाम्यति 
गोम्तनादिभिः प्रत्येकं नम्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
क्षी रक्षरसमाद्री कक्षाद्रसी धुगुडोदकः ॥ 
दृक्षाम्लाम्लश्च गण्द्पास्तालुशोपप्रणाशनाः ॥ १२ ॥ 
क्षीरादिमिरपि प्रत्यकं गण्ड्पो गण्डपा इति बहुवचनेन निर्देशात्‌ ॥ १२ 
मुखपेच्छिल्यादी गण्हूपमाह-- 
वेशद्यं जनयत्यास्य रोहयति यदवणान ॥ 
दाहतुप्णाप्शमने मधुगण्टरपप्रारणम ॥ १३ ॥। 
वारि शीत मधुयनमाकण्ठाञ्च पिपासितम्‌ ॥ 
पाययद्वामयञ्चापि तन तृप्णा प्रशाम्यति ॥ १४ ॥ 
अयं योगः पित्तनतृष्णायां युक्तः । सुश्रुतेऽपि पित्तज्वर विधिदेशित एषः 
1 १३॥ १४॥ 
अतिसरूक्षदुबलानां शमये नुप्णामिहाऽऽञ्चु पयः ॥ 
छागा चा घृतभप्रः शीता मधरा रसा हृद्यः ॥ १५॥ 
मधरा रसा ह्च इति । मधरगणसावितत्येन रसा मधुरा जय: ॥ १५ ॥ 
स्तिग्येऽन्न भुक्तं या तृष्णा स्यात्तां गुडाम्बुना शमयेत्‌ ॥ १६ ॥। 
ग्वालभोजनजानितासां तृषायाम्‌ । अस्यां गुडाम्तु स्लिग्यगुडयोगाग्रद्यपि न योगिक 


१ के, शीते 1२ क. विमाइत । ३ के. स्लाखछ । ४ के. स्य संदधाति मुखे ब्रणात्‌। दा । 
३ 


ते दारूणा ॥११॥ 
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१७८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १७ सप्तदशो:-- 


यदुक्तम--यदाहारगुणेः पानं विपरीतं तदिष्यत इति । तथाऽपि मधुररसत्वेन प्रभा- 
वाद्वा हितं तज्ज्ञेयम्‌ ॥ १६॥ | | 
वटशृङ्गसितालोध्रं दाडिमं मधुकं मधु ॥ 
पिबेत्तण्डुङतोयेन च्छादितृष्णानिवारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७॥ | 
ताहुशोषे पिबेत्सापैधेतमण्डमथापि वा ॥ 
ताळुशोषे पिबेत्सपिरिति। तृष्णामूर्छापरीताश्व गमिण्यस्ताछुशोषिणः । न पिबेयुधे- 
तामेति वचनेन निषिद्धस्यापि ताळुशोषे घृतपानस्य विधिरयं वातोस्बणावस्थायां मन्तव्यः | 
ताडुशोषश्व तृप्णाप्रकार एव तेनेह संशक्यगतमस्यामिधानम्‌ ॥ 
मूछाछरदितृषादाहस्रीमद्चैश्रमकशिताः ॥ 
पिबेयुः शीतलं तोयं रक्तपित्ते मदात्यये ।। १८ | 
सुगमम्‌ ॥ १८ || 
मुखवेरस्यादो गण्डूषमाह--- ग्वा 
धान्याम्लं मुखवेरस्यमलदाँगन्ध्यनाशनम्‌ ॥ 
पान्याम्छ काञ्जिकं तस्य गण्डूषः ॥| | 
मुखशोषे गण्डूषमाह--- 
तदेवालवणं शीतं मुखशोषहर परम्‌ ॥ १९ ॥ 
तद्धान्याम्डम्‌ । अर्थात्पूवं सळवणोष्णम्‌ ॥ १९ || 
कोलदाडिमहक्षाम्लचुक्रीका चुक्रिकारसः ॥ 
पञ्चाम्लको मुखालेपः सद्चस्तृष्णां नियच्छति ॥ २० ॥ 
चुकीका ऽम्छलोणिका | चुक्रिका कुवावि | मुखालेप इति । मुखकुह्रठेपः । चर- 
केप्रामाण्यादद्यशिरसोरापि लेपो दृष्टव्यः | | 
पान जम्ब्वाम्रातकबद्रीनलवेतसपञ्चवल्कपञ्चाम्छै; |] 
डन्मुखरिर:प्रढेपाः सघता मूछाअमतृष्णान्ना:” इति ॥ २० || 
वटमरोहं मधुकुष्ठमुत्पठं सलाजचूर्ण गुटिकां भकल्पयेत्‌॥ ` 
असाहता सा वदनेन धारिता तृष्णां पट्रृद्धामापि हन्ति सतरम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ओदनं रक्तशालीनां शीतं माक्षिक युतम्‌ ॥ 
भोजवेत्तेन शाम्येते छदितृष्णे चिरोत्थिते ॥ २२ || 


__भादन रक्तशालीनां शीतमिति | No ५ बी भक्तम्‌ ॥ २२ || 
1 प्र. यश्शक' । 


मूछोधिकार: ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १७९ 


दुःसहतृष्णायामदाने जलस्य -दोषमाह-- . 
तृष्यन्पूवामयक्षींणो न लभेत जलं यादि ॥ 
मरणं दीघेरोगं वा प्राशयात्त्वरित नरः ॥ २३ ॥ 
पूर्वामयक्षीण इति । प्रथमोत्पन्नरोगक॒शः ॥ २३ ॥ 
सात्म्यान्नपानभेषज्येस्तष्णां तस्य जयेत्पनः ॥ 
तस्यां जितायामन्योऽपि व्याधिः शक्यश्चिकित्सितुम्‌ ॥ २४ ॥ 
अन्योऽपि व्याधिरिति । तृप्णाशमनार्थ दीयमानान्नपानादिना कृतोऽपि व्याधि 
रित्यर्थः । शक्याश्चिकि त्सितुमिति । तृष्णा महात्ययकारिणीमवेक्ष्य स व्याधिः सुजयो 
मवतीत्यर्थः ॥ २४ ॥ 
अदाने जल्स्य तृष्णातुरः कर्थं म्रियत इत्यत आह--- 
तषितो मोहमायाति मोहात्पाणान्विमुश्चति ॥। 
तस्मात्सवास्ववस्थास न कचिद्वारि वायते ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५ ॥ 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्या ख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षोडशः 
स्तृष्णाधिकारः समाप्तः ॥ १६ ॥ 


अथ सप्तदशों मछोधिकारः । 
तृषितस्य मोहोत्पतेस्तृप्णानन्तरं मूर्छा । उक्त हि तृषितो मोहमायातीति । 
सेकावगाहो मणयः सहारा! शीताः देहा व्यजनानिलाश्च ॥ 
शीतानि पानानि च गन्धवन्ति सर्वासु प्रछीस्वनिवारितानि ॥ १ ॥ 
मणयः सहारा इति! हारार्पिता मुक्ताः स्फाटिकप्रभतयो मणयः । शीता! प्रदेश 
इति । चन्दनोत्पछप्रश्ृतिमिः कृताः प्रदेहाः । व्यजनानिळा व्यजनवायवः। शीतानि 
पानानि च गन्धवन्तीति। यानि शीतानि गन्धवन्ति च पानानि तानि सवासु मृछोख- 
निवारितानि प्राप्तानि । पानानि पानकानि। सर्वासु मूछास्वानिवारितानी यनेन वातकफ - 
जयोरि मूर्छयोर्हतुप्रत्यनीकचिकित्साकरणे वारणाहा अप्येते शीताविधयो व्याधिप्र- 
त्यनीकतया पित्तानुत्रन्धाञ्च न वार्यन्त इत्येतदशेयति || १ । 
[किमेतान्येव सवेमळांस हितान्य॒तान्यान्यपीत्यय आह--- 
सिद्धानि वर्ग मधुर पयांसि सदाडिमा जाङ्गलजा रसाश्च ॥ 
तथा यवा लोहितशालयश्च मछोसु शस्ताः ससतीनमद्वाः ॥२॥ 


माका निकम क लिश हबका ह गाम कोलकी त क 


१ क. त्म्यानपा । 


[ १ अष्टादशो- 
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वर्गे मधुर इति । काकोस्यादौ । पयांसि सर्वाण्यपि . दग्धानि सर्वेषां क्षीराणां 
मरळीहरत्वात्‌ । जाङ्गलजा रसा इति। एणादिमवाः। सदाडिमा शत! दाडिमास्ठा: | 
ये म्डीसु भोजने हितास्तानाह--तथा यवा इत्यादि । शस्ता हिता मोजन इति 
शेष: । सतीनो वर्तुढकलायः ॥ २ ॥ म | 
यथादोषं कषायाणि ज्वरघानि अयोजयेत्‌ ॥ 
बातादिजासु मूर्ळीसु यथाक्रमं वातादिज्वरहरकषायाणि प्रयोजयेदित्यर्थः || 
रक्तजायां तु मायां हितः शींतक्रियाविधि। ॥ ३ ॥ 
रक्तजायामिति । रक्तदशनजायाम्‌ ॥ ३ ॥ 
मद्यजायां वमेन्मद्यै निद्रां संवेचधथासुखम्‌ ।॥ 
सुगमम्‌ ! 
विषजायां विषघानि भेषजानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ | Coie | 
कोलमज्जोषणोशीरकेसरं शीतवारिणा ॥ 
पित्तमूछौ जयेद्वीदा कृष्णा वा मधुसंयुता % ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५ ॥ | 
महोषधामृता क्षद्रा पोष्करं ग्रन्थिको रवस ॥ 
पिबेत्कणायुत काथं मूछायां च मदेषु च ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
पिबेहुरालभाक्का्थ सघृतं भ्रमशान्तये ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
त्रिफलायाः प्रयोगों वा प्रयोगः पयसोऽपि वा ॥ 
रसायनानां कोम्भस्य सपिषो वा शस्यते ।। ७ ॥ | 
रसायनानामिति । शिलाजतुरसायनयोगानाम्‌ । कौम्भस्य सपिष इति । कौम्मै 
सर्पिदेशाब्दकं तच प्रमावान्पूर्छाहरम्‌ । यहुक्तम्‌-- 
| “सर्पैः पुराणं तिमिरप्रतिश्याश्वासकासनुत्‌ ॥ 
मूळीछर्दिविषोन्मादमदापस्मारनाशनम्‌ इति ॥ ७ ॥ 
अञ्जनान्यवपीडाश्च धूमः प्रधमनानि च ॥ 
सूचीभिस्तोदनं शस्तं दाहः पीडा नखान्तरे । ८ ॥ 
Re ल = ख. पुस्तके--सुशीत भाका सिताकीतसमितन । नसम नदा पज ससे सिताक्षौद्समान्बितम्‌ । चोदामि निइन्याञु मूछौ पीतो 


१ क. बुद्ध्वा दोषं । °. NEN NS Se ff नाक २ क. "णा । पीतं मूः । 


मदात्ययाधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १८१ 


लुञ्चनं केशलोज्नां च दन्तेदेशनमेव च ॥ 
आत्मगुप्तावघषेश्च हितस्तस्यावबोधने% ॥ ९ ॥ 
ननु सर्वासु मूछोसु पित्तप्राधान्याच्छीतोपचारश्चेदिष्यते तत्कथं तीक्ष्णा अञ्जनादयः 
शस्ताः । उच्यते । संज्ञावहस्रोतोनिरोबशान्तिकरत्वेन व्याविप्रत्यनीकत्वादिति 
कातिक; । अञ्जनादयस्तीक्ष्णाः कायाः । नखान्तर इति । नखमांसयोमेध्ये । आत्म- 
गुप्तावधषे इति । आत्मगुप्ता शूकशिम्बा । अस्याश्च शिम्बित्वग्जातं चूर्णं ह्मम्‌ । 
तस्येति । मूछांतुरस्य ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
हाते श्री्टन्दप्रणीतृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठद्त्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्तदशो 
सूछोधिकारः समाप्तः ॥ १७ ॥ 


लस ना 


अथाष्टादशो मदात्ययाधिकारः । 
पि(चि)तस्य मोहो(?) मद्चेनापि मूर्छायाः संमवान्मूर्छानन्तरं मदात्ययः । मदशब्देन 
मदहेतुतया मद्यमुच्यते तेन कृतोऽत्ययो विकारो मदात्ययः किंवा मद्यकृतो मदो 
यस्तद्धेतुकोऽत्ययो मदात्ययः ॥ 
मन्थः खज्जरमृद्वीकाइक्षाम्लाम्लिकदाडिमेः ॥ 
परूपकेः सामलकैर्युक्तो मद्रविकारनुत्‌ ।। १ ॥ 
द्रवेणाऽऽहोडिताः सक्तवो मन्यः। खजूरादीनां चेह द्रवं ग्राह्मम्‌ | अम्लिकशब्देना- 
म्लिकोच्यतेऽम्छिका तित्तिडीका वा । छन्दोनुरोधादध्रस्वत्वम्‌ ॥ १ ॥ 
| सतीनमुद्रसंमिश्रान्दाडिमामलकान्वितान्‌ ॥ 
द्राक्षामलकखञ्चरपरूपकरसेन वा ॥ 
कल्पयेत्तपेणान्यूपान्रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
पथ्याक्काथेन वा सिद्धं घृत धात्रीरसेन वा ॥ 
सपिः कल्याणकं वाऽपि मदसूर्छापह पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
छदिमूछातिसारं च मदं पूगफलोद्गवम्‌ ॥ 
सद्रस्तच्छमयेत्पीतमात्मेवोरि शीतलम्‌ ॥ ४ ॥। 


I TM 


+ ख. पुस्तके--सन्पासलब्धसंज्ञश्व लशुनस्य रसं पिचेत्‌। खादेत्सब्योषलवणं बीजपूरकके 
सरम्‌ । इत्यधिकमत्र । 


१८२ व्याख्याङुसुमावल्यास्यटीकासमेतो-- [ १८ अष्टादशो- 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
वन्यकरीषघाणाजलपानालवणभक्षणाट्वाऽपि ॥ 
शाम्यति पूगफलमदश्ूणरुजाशर्कराकवलात्‌ ॥ ५ ॥ 
वन्यः शङ्खकः करीष शुष्कं गोमयम्‌ । किंवा वनभवं करीषम्‌ । वन्यकरीष- 
घ्राणादयः एथकप्रथकप्रयोज्याः । चूणरुजाशरकराकवलादित्येतदार्यासंपूर्णत्वानुरोधाछि- 
खितम्‌ ॥ ९ ॥ 
` सञ्योत्थरोगेषु मद्यमेव परमं भेषजं यदुक्तं चरके-- 
“तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लविदाहिना ॥ 
मध्येनान्नरसक्केदो विदग्धः क्षारतां गतः । 
अन्तदाहँ ज्वरं तृष्णां प्रमोहं विञ्रमं मदम्‌ ॥ 
जनयत्याशु तच्छान्तये मच्चमेव प्रयोजयेत्‌” 
इति तेन मद्यप्रयोगमेवाऽऽह-- 
मद्यं सौवचेलव्योषयुक्तं किचिज्ञलान्वितम्‌ ॥ 


जीणिमद्ये प्रदातव्यं वातपानात्ययापहम्‌ ॥ ६ ॥ 


सोवर्चलव्याषयुक्तमिति । सोवर्चळं लवणत्वमात्रकारकं व्योषं कटुत्वमात्रकार - 
कमिति ॥ ६ ॥ 


मुहयूषः सितायुक्तः स्वादुवा पेशितो रसः ॥ 
पित्तपानात्यये योज्याः सबेतश्च क्रिया हिमाः ॥ ७॥ 
मुद्यूषस्य च विधिस्तत्रान 
“मुद्वाना द्विपछं तोये शृतमधीढकोन्मिते । 
पादस्थं मर्दितं पूतं दाडिमस्य पलेन तु ॥ 
युक्त सैन्धवविश्वाह्ृधान्यकैः पादकार्षिकैः । 
 कणाजीरकयोश्चर्णाच्छाणेकेनावचूर्णितम्‌ ॥ 
संस्कृतो मु्यूषोऽयं पित्त-छेष्महरो मतः । 
मांसले सक्थिजं मांसं निरस्थि तैत्तिर तथा ॥ 
चतुष्पलोन्मितं सूक्ष्म कल्पितं क्षाळितं जले । 
पिप्पछीपिप्पलीमूलशुण्ठीजीरकधान्यकेः ॥ 
द्विशाणेः संयुते तोये क्वाथ्यमधीढकोन्मिते । 
पादाचिते पढं तत्र दाडिमात्क्षुदिताद्धरेत्‌ ॥ 


१ क 'णेमयाय दा । 


मदात्ययाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ` 
तं रसं मर्दितं पूतं हिडुसेन्धवजीरकेः । 
युक्तं प्रधूपितं पथ्यं शुद्धानां शुद्धिकाइक्षिणाम्‌ ॥ . 
भग्नविस्छिष्टसंघीनां क्षीणधात्विन्द्रियोजसाम्‌?” इति । 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ . । 
पानरोगे कफोद्धते लङ्घनं च यथाबलम्‌ ॥ 
दीपनीयोषधोपेतं पिबेन्मद्यं समाहितः ॥ ८ ॥ 
दीपनीयोषधोपेतमिति । दीपनीयोषधं पञ्चकोलादि तज्नूर्णोपेतम्‌ । समाहिः 
नेन मात्रया मद्य पिबेदिति दशयति ॥ ८ ॥ . | | 
सवेजे सवेमेवेदं प्रयोक्तव्यं चिकित्सितम्‌ ॥ ९॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिः शान्ति याति मदात्ययः ॥१०॥ - 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ - 
न चेन्मद्यक्रमं मुक्त्या क्षीरमस्य योजयेत्‌ ॥ 
लङ्घनाद्यैः कफे क्षीणे जाते दोबल्यलाघवे ॥ ११॥ . 
क्षीरमस्य योजयेदिति । क्षीरमनोषधमेव ॥ ११ ॥ | 
ओजस्तुल्यगुणं क्षीरं विपरीतं च मद्यतः ॥ 
सुगमम्‌ । 
क्षीरमयोगं मद्यं चे क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
पय/पुननेवाक्काथयष्ठीकल्कमसाधितम्‌ ॥ 
घृतं पुष्टिकरं पानान्मद्यपानहतोजसामू ॥ १३ ॥ 
पयः स्नेहसमम्‌ । पुननेवाक्ताथस्त्रिगुणश्वतुगेणो वा ॥ १३ ॥ 
सोवचेलमजाज्यश्र इक्षाम्ल साम्लवेतसम्‌ ॥ 
त्वगेलामरिचार्धोशं शकेराभागयोजितमूँ ॥ १४ ॥ 
एतलछवणमष्टाद्रमभिसंदीपनं परम्‌ ॥ 
मदात्यये कफप्राये दद्यात्खोतोविद्योधनम्‌ ॥ १५ ॥ 
सोवचेलादीनां प्रत्येकं समो भागः । त्वगेलामरिचादीनां प्रत्येकमेकभागापे 
घाँशत्वम्‌ । शार्कराभागोऽपि सौवर्चठाथेकतमदव्यभागसमः ॥ १४॥ १५॥ 
चव्यं सोवचेल हिह्लु पूरकं विश्वदीप्यकस्‌ ॥ 
चूर्ण मद्येन पातव्यं पानात्ययरुजापहम्‌ ॥ १६ ॥ 


१ इ. याभिः। २ क. वा। ३ ङ, 'रामधुयो । ४ क, मू । हितं लव! । ५ इ. जी 


१८४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १९ एकोनरविशो-. 


प्रक बीनपूरफलम्‌ । दीप्यक यवानेका ॥ १६ ॥ 
यथा पीयमानं मद्यं विकारं मदं च न करोति तद्दशयति--- 
जळप्छुतश्न्दनभूषिताङ्गः स्रग्वी सभक्तां पिशितोपदंशाम ॥ 
पिवेत्सुरां नेव लभेत रोगान्मनोमतिप्न च मर्दै न याति ॥ १७ ॥ 
जळप्डुतो जलाद्रेगात्रः ।  चन्दनभूषिताङ्गश्चन्दनानुलि्तगात्रः । खग्वी पुष्पमाला- 
युक्तः । समक्तां भक्तेन सह । पिशितोपदंशामिति । पिशितं मांसमुपदेशो भक्षणं 
यस्यां सुरायां सा तथा ताम्‌ । रोगानिति प्रकरणान्मद्यपानजान्‌ । मनोमतिप्न च मद 
न यातीति । द्वितीयादिमदान्मनोमतिविघातकरान्नाऽऽप्रोति । प्रथमं तु मदं मनो- 
मत्यनुपचातकर लभत एवात भावः ॥ १७ ॥ 
पानविभ्रमाचिकित्सामाह-- 
्राक्षाकपित्थफलदाडिमपानकं यत्तत्पानवि श्रमहरं मधुशर्क राळ्यम्‌ ॥ १८॥ 


अत्र फल्शब्देन विशिष्टानि मातुळङ्गादिफलानि गृह्यन्ते । द्राक्षादि मधशर्कराठ्यं 
पानकं पानविभ्रमे शस्तम्‌ । द्राक्षादिमिः पानकं सूदशाखानुसारेण कार्यम्‌ ॥ १८ ॥ 
इति श्रीटृन्दणीतरृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री श्रीकण्ड 
दत्तकृतायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायामष्ठादशो . 


मदात्ययाधिकारः समाप्तः ॥ १८ ॥ 


_ अथैकोनविशो दाहाधिकारः । 
मदात्यये दाहस्य संमवात्तदनन्तरं दाहः ` 
शतधातघृताभ्यक्त लिह्यात्तं यवसक्तभिः ॥ 
कालामलकसंयुक्तधान्यास्लेरपि बुद्धिमान ॥ १ ॥ 
शतर्चात सापयंत्पूनः पनः संताप्य शाताम्भसा निवाप्यते तच्छतवातमुच्यत इता- 
शानदेव३ । शत वाराञ्शीततोयेन बात फानढ घृत शतधथ।तवतमच्यत इति इल्लण;ः 
॥ १ ॥ | 
छादयेत्तस्य सवोड़रमारनालाट्रेवाससा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
लामजनाथ शुक्तेन चन्दनेनानुलेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
लामज्जेनेति । उशीरेण ॥ २ ॥ 
चन्दनाम्बुकणस्यन्दिताटऱन्तोपवीजिते ॥ 
स्वप्पाद्दाहादेतो जन्तुः कदलीदलस “शशश रे कदहीदरसंस्तरे॥ ३॥| ` 
१ क. घ, . तोऽम्भोजक । 


त. 


दाहाधिकारः ] घन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १८५ 


तालवृन्तं व्यजनम्‌ ॥ ३ ॥ 
परिपेकावगाही च सेवेत व्यजनानि च% ॥ 
ससितं शिशिरं तोयं तृष्णादाहोपशान्तये ॥ ४ ॥ 
क्षीरैः ।क्षीरकषायैश्र स॒शीतेश्चन्दनान्वितेः ॥ 
अन्तदाहं प्रशमयेदेतेश्चान्यैश्च शीतले; ॥ ५ ॥ 
कषीरेः क्षीरकषायैरिति । क्षीरिकपाया वटादिक्काथाः । क्षीरादिकं चैतत्पानपरिपे- 
कादौ योज्यम्‌ ॥ ४ ॥ ९ ॥ 
कुशादिशालिपर्णी मिर्जीवकाद्येन साधितम्‌ ॥ 
तेलं घृतं वा दाह वातपित्तविनाशनम्‌ ॥ ६ 
कुशादिशालिपर्णीभिरिति । कुशादि तृणपञ्चमूळं शालीपर्णीमिरिति शालिपण्यो 
दिविदारैगन्धादिगणमाइः । एताभ्यां क्वाथः । जीवकाद्येनेति । जीवकाद्यए्वर्गेण 
अनेन च कल्कः । जीवकाष्टवगश्रपेभकमेदामहामेदाकाकोलीक्षीरकाकोलीऋद्विवृद्धघ 
एवं सवत्र सृश्रुतयोगे जीवनीया्कम्‌ । चरकयोगे पृनरेत एवद्धिवृद्धिरहिता माप- 
पर्णीमुद्वपणीजीवन्तीमधुकसहिता जीवनीयदशकं ज्ञेयम्‌ । तेलमुप्णवीयमपि शीतद्रव्यसं - 
स्कारेण दाहशमनं मन्तव्यम्‌ । ननु तेळस्याग्नेयो पत्वात्कथ दाहदा न्त्यर्थमुपदेश | 
उच्यते । कुशादिद्रव्यल्वेन गुणान्तराधानात्‌ । यथा सोम्यमेव घतं तथा कथं नोप- 
दिइयत इति चेत्तेलवद्रोमकृपेस्तद प्रवेशात्‌ । अत एव तत्रान्तरे ज्वरशान्तये चन्दनाद्िभि 
साधितं तैल्मेवोपदिष्टमिति । कुशाय तेलं घृतं च ॥ ६ ॥ 
पित्तञ्वरहरं यञ्च दाहे तत्सवेमिप्यते । 
फलिनीरो प्रसेब्याम्बुहेमपत्रकुटन्नटम्‌ ॥ 
कालीयकरसोपेतँ दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ ७ ॥ 
फलिनी प्रियेगुः । सेव्यमुशोरम्‌ । (हमपत्रम्‌) नागकेसरचृणम्‌ । कालीयकं मलेन्द्री 
काळीयकरसः पेषणार्थम्‌ ॥ ७ ॥ 
-छक्ष्णशुष्कघनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ ॥ 
त्वम्गतस्याप्मणो रोधा च्छीतक्रच्वन्यथाऽगुरोः ॥ ८ ॥ 
-छोकाधस्यापरावे केचिदन्यथा पठन्ति रोमकूपायनोदच्छद्प्मणो झवरोधनादिति 
॥८॥ 
# खे, एस्तके-- दाहवेगे त्वामकान्ते तस्मादुद्धत्य मानवम्‌ | परिषिच्याम्बमिः शीतः प्रलिम्पे- 
चन्दनादिभिः ॥ १ ॥ ग्लानं वा दीनवदनं समालिदेद्वराहना । एलमक्षीमसंवाता चन्दनाद्रौ प्रियोद्रा 
विश्वद्यो 5ब्जस्लजश्वित्रा मणिद्दारविभूपिताः । भजेयुस्त स्तनः शीतेश्छायामम्बरहमसखसः ॥३॥ 
इल्यापिकमन्न । † अत्र टीकानरोधेन क्षीरिकषार्यरिति यृत्तम्‌ । 
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4 धे के, गाईपु ब्यजनाना च सवच । झास्यत श । नक, शस्त । 
१४ 


१८६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ २० विंशः 


दरीवेरपद्मकोशीरचन्दनक्षोदवारिणा ॥ 
संपूर्णामबगाहेत द्रोणीं दाहादितो नरः ॥ ९ ॥ 
सोदश्णम्‌ ॥ ९ ॥ 
इति शरीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकोनविंश- 
तितमो दाहाधिकारः समाप्तः ॥ १२ ॥ 


अथ विंश उन्मादाधिकारः । 


मदात्यय उन्मादमिव चापरमित्यनेनोन्मादसंकीतैनं कृतं तत्र दाहो5प्युक्तस्तन खल्प- 
वक्तव्यं दाहं प्रतिपाद्य संप्रत्युन्मादारम्भः ॥ | 
` वातिके स्नेहपानं प्राग्विरेकः पित्तसंभवे ॥ 
कफजे वमन कार्ये परो बस्त्यादिकः क्रम; ॥ १ ॥ | 
वातिक इति । निरावरणवातकृते खेहपानम्‌ । आवरणसद्भावे तु तत्र स्लेहपानम- 
नहेमेव । यदुक्तम्‌-- 
'क्षेद:कफाम्यामनिलो निरुद्धः शूलाङ्गमदश्वयथून्करोति ॥ 
खेहं नियुञजन्विबुधस्तु तस्मै संवर्धयत्येव हि तान्विकारान्‌” इति । 
परो बस्सादिकः क्रम इति । पश्चात्खरेहबस्तिनिरूहरिरोविरेचनार्थकः क्रमः 
कार्यः । यथा चोक्तम्‌ . 
“निरूहान्ल्लेहबास्ति च शिरसश्च विरेचनम्‌ ॥ 
ततः कुयांचथादोषं तेषां भूयस्त्वमादिशेत्‌ इति ॥ १ ॥ 
यच्चोपेदेक्ष्यते किचिदपस्मारचिकित्सिते ॥ 
उन्मादे त्च कतेव्ये सामान्याहोषदृष्ययोः ॥ २ ॥ 
सामान्यादीषदूष्ययोरिति । उन्मादेऽपस्मारे च समानो दोषस्तथा भूतसंप्रापि- 
प्राप्तो वातादिः समानं च हृदयरूपं दूष्यमित्यर्थः । हेतुदूष्ययोरिति पाठे तु समानो 
हेतुमनोमिधातादिरवगन्तव्यः ॥ २ ॥ 
ब्राह्मीकूष्माण्डीफलषड्ग्रन्थाशङ्खपुष्पिकास्वरसाः ॥ 
. उन्मादहृतो दृष्टाः पृथगेते कुष्ठमधुभिश्राः ॥ ३ ॥ | 
ब्राह्मी ख्याता । कूष्माण्डीफळं पुराणं ग्राह्मम्‌ । एतदयं प्रचरति ॥ ३॥ . 


१ ङ, *न्दनाम्बृदः। २ क. “पदिश्यते । 


उन्मादाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोंगः । १८७ 


दशमलाम्बु सघृतं युक्तं मांसरसेन वा ॥ 
ससिद्धाथकचूर्ण वा केवलं वाऽनवं घृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
अनव घृतमिति । पुराणं तच दशान्दिकम्‌ । 
यङुक्तम्‌--“उग्रगान्वि पुराणं स्याद्वशवर्षस्थितँ घतम्‌ ॥ 
लाक्षारसनिमं शीतं प्रपुराणमतः परम” इति । 
अन्ये पुनरेकवषातीतं पुराणं ब्रुवते । तथा च--- 
“अह्पामिष्यन्दि मधुरं बल्यं संवत्सरोषितम्‌ ॥ 
अल्पक्केदं च दोषाणां पुराणं तत्प्रकीर्तिम्‌'? इति ॥ ४ ॥ 
उन्मादशान्तये पेयो रसो वा तालशाखजः ॥ 

रसो वा तालशाखज इति । रसोऽयं समधुव्येवहरति ॥ 

प्रयोज्यं साषेपं तेलं नस्याभ्यञ्जनयोः सदा ॥ ५ ॥ 
सिद्धार्थको वचा हिङ्गु करञ्जो देवदारु च ॥ 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक्कटुत्रिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
समांशानि भियङ्कुश्च शिरीषो रजनीद्वयम्‌ ॥ 
बस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ ७ ॥ 
नस्यमालेपनं चेव स्लानमुद्रतेन तथा ॥ 
अपस्मारविषोन्मादकृत्यालक्ष्मीञ्वरापहः ॥ ८ ॥ 
भूतेभ्यश्च भयं हन्ति राजद्वारे च शस्यते ॥ 
सपिरेतेन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ९ ॥ 

करञ्जद्वयस्य फलम्‌ । वक्ष्यमाणयोगेऽपि करञ्जस्य बीजमुक्तम्‌। श्वेताऽपराजिता वचा 
वा । कटभी तद्रवाडिः (गिरिकर्णी) तस्य त्वक्र्‌ । शिरीषस्य फलम्‌ । कृत्याऽभिचारा 
देवता । सपि रतेन सिद्धं वा सगोमूत्रमिति। सिद्धार्थकादीनां कल्कः | गोमू- 
रेण द्रवं कार्यम्‌ ॥ ५ ॥ ६॥ ७ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 

तयूषणं हिङ्ख लवणं वचा कटुकरोहिणी ॥ 

शिरीषं नक्तमालस्य बीजं शेतात सषेपाः ॥ १० ॥ 
गोमत्रपिषेरेतेस्तु बति्नेत्राञ्जने हिता ॥ 
चतुथेकमपस्मारमुन्मादं च नियच्छति ॥ ११ ॥ 

*ख.पुस्तके-- ताळीसत्रिफलेलबालुफलिनीसोग्रापथक्रपर्णिनीदन्तीदाडिमदारुचन्टननिशादार्वीविशा- 
लोत्पलेः । जातीपुष्पहरेणुपद्मकरयुतैजेन्तुप्नमश्िष्टिका रुषिशटीत्रुटिसारिवाद्वययुतैनागेन्दरपुष्पान्वितैः ॥१॥ 
अष्टाविंशतिभिश्चतुर्गणजले कल्याणमोमिः शृतं इन्त्येतत्रिचतुर्थकञ्वरमुरःकम्पं सवन्ध्यामयम्‌ । साप- 
स्मारगरोदराः सपवनोन्मादाः सजीर्णज्वरा जायन्ते न पुनः कृतेन द्वाविषा कल्याणकेनामुना ॥ २ ॥ 
तीसटात्कल्याणकं घृतम्‌ ॥ 
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१८८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ विंशः- 


ञ्यषणाद्वया वतिः ॥ १० ॥ ११ ॥ 


आश्वासयेत्सुहद्वाकैयैर्धमेकायोर्थसंयुपेः ॥ 
ब्रयादिष्टविनाश वा दशेयेदज्वतानि वा ॥ १२ ॥ 
ब्रयादिष्टविनाशं वेत्यादि विधानं चित्तोद्धान्तिकरमुद्धान्तस्य चित्तस्य प्रकृतो व्यव- 
स्थापनार्थम्‌ । दश्यते घट्टनचढितस्य संधेः पुनधद्टनेनेव सम्यगवस्थापनं तथेहापि. 
ज्ञेयम्‌ ॥ १९ ॥ 
वद्धं सपेपतेलाक्तमृत्तानं चाऽऽतपे न्यसेत्‌ ॥ 
कपिकच्छाउथ वा तप्ैलॉहतेलजलेः स्पृशेत्‌ ॥ १३ ॥ 
बद्धं सषेपतेळाक्तमित्यादिविधिः स्रोतःशोधनाथमुद्वेगजननाथं च । कपिकच्छ्रेति | 
शूकशिम्बा ॥ १३ ॥ 
कशाभिस्ताङयित्वा च सुबद्धं विजने ग्रहे ॥ 
रुध्याच्चेतो हि विश्रान्तं तथा ब्रजति तत्सुखम्‌ ॥ १४ ॥ 
कशाभिरिति । कशा शाट इति रोके ॥ १४ ॥ 
सपेंणोद्धतदंष््रेण दान्तैः सिंहैगजेश्च तम्‌ ॥ 
चासयेच्छस्रहस्तैश्र शत्रुभिः सूकरेस्तथा ॥ १५ ॥ 
दान्ते! सिंहेरिति । आयत्तीकृतैव्याप्रिः ॥ १९ ॥ 
अथ वा राजपुरुषा बहिनींत्वा सुसंयतम्‌ ॥ 
त्रासयेयुवेधेरेन तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ १६ ॥ 
बहिरिति। ग्रामाइहिः ॥ १६ ॥ 
देहदुःखभयेभ्यो5पि परं भाणभयं मतम्‌ ॥ 
तेन तस्य शमं याति सवेतो विप्लुतं मनः ॥ १७ ॥ 
देहदुःखभयेभ्योऽपीति । देहदुःखानि कपिकच्छूलेपनादीनि तत्कृतेम्यो मयेभ्य 
इति ॥ १७ ॥ 
ष्ठद्रव्याविनाशाञ्च मनो यस्योपहन्यते ॥ 
तस्य तत्सहशप्राप्तेः सान्त्वाश्वासेः शमं नयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तत्सदृशयासेरिति । तत्सदृशप्रापकेः । भावे क्तः । सान्त्वं सामप्रयोगः । आश्वासः 
संतोषजनकं वचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
कामशोकभयक्रोधहषंष्यालोभसंभवान ॥ 


ON 


क परस्परपातद्वद्वराभेरव शाम नयत्‌ ॥१९॥ | 


१ घः क्येवोक्यैधेमाँथैसह्तैः । २ क. “शव तस्करैः दतरुभिस्त। 


उन्मादाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १८९ 


बुद्ध्वा दोषं वयः सात्म्यं देशकालबलाबलम्‌ ॥ 
चिकित्सितमिदं कुयाइुन्मादे दीषभूतजे ॥ २० ॥ 
देवपिपितृगन्धर्वेरुन्मत्तस्य च बुद्धिमान्‌ ॥ 
वजेयेदञ्जनादीनि तीक्ष्णानि कुरकम च ॥ २१ ॥ 
कूरकर्म ताडनात्‌ । तीक्ष्णाञ्जनादिवर्जनं च" वैद्यातुरोपघातपरिहारार्थम्‌ । उक्तं 
हि- वैद्यातुरौ विनिन्नन्ति धरुवं क्रुद्धा महोजस इति ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ 
तीक्ष्णाञ्जनादीनां निषेधे यत्कर्तव्यं तदाह--- 
सपिष्पानादिरागन्तोमंत्रा दिश्रेष्यते विधिः ॥ 
पूजावल्युपहारेडिहोममत्राञ्जनादाभेः ॥ 
जयेदागन्तुमुन्मादं यथावद्विविभिभिषक्‌ ।॥ २२ ॥ 
सापौरह भूतहरकल्याणकवेतसादि । बहिरन्नादेरुपढौकनम्‌ । उपहारः सपशुबीलिः । 
किंवा पूजाबस्योरुपहार उपढोकनम्‌ ॥ २२ ॥ 
कल्याणकं पयुञ्जीत महद्वा वतस घृतम्‌ ॥ 
तेळं नारायणं नाम महानारायणं तथा ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
महापैशाचिर्क घृतमाह-- 
जटिला पूतना केशी चीरटी मकेटी वचा ॥ 
आयमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ २४ ॥ 
कायस्था सूकरी छत्रा सातिच्छत्रा पलंकषा ॥ २५ ॥ 
महापुरुषदन्ता च वयस्था नाकुलीद्रयम ॥। 
कटम्भरा ऱश्चिकाली स्थिरा चेतेः शृतं घृतम्‌ ॥ 
सिद्ध चतुथकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ।। २६ ॥। 
महापैशाचिक नाम घृतमेतद्ययाऽम्ृतम्‌ ॥ 
मेधाबुद्धिस्मृतिकरं वालानां चाइवधेनम्‌ ॥२७ ॥। 
जटिला मांसी शतावरी वा । पूतना हरीतकी । केशी भूतकेशी । चोरटी कूंवादु 
व्रल्लिका वा । मकेटी शूकशिम्बा । जया जयन्ती । वीरा क्षीरकाकोली एश्रिपर्णी वा। 
चोरकश्चण्डा । कायस्था सिन्दुवारः सूक्ष्मेठ वा । सूकरी वाराहीकन्दस्तदभावे चर्मकारा- 
लुकम्‌ । छत्राऽजाजी मधूलिका वा । अतिच्छत्रा शतपुष्पा । छत्रातिच्छत्रे द्रोणपुप्पी- 
द्यम्‌ । पलङ्कषा गुग्गुः । महापुरुषदन्ताऽपराजिता कान्ता शतावरी वा । वयस्था 
गुड्ची ब्राह्मी वा। नाकुछीद्वयं राखाद्गयं सपेगन्धाद्वयमन्ये। सपेगन्धा सपच्छत्रिका 
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१ क. मतदोपजे । २ क. थाविधि शुचिमि ॥ ३ क. वाऽपि । ४ ङ. चारटी । ५ ङ. रोचना । 


१९० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [२० विंशः- 


कटम्भरा कटभी मद्दा(द्रा)छी वा । वृश्चिकाली वृश्चिपत्री । स्थिरा शालिपर्णी । अयं 
चाथो जैज्जरादिभिर्व्यांख्यातः प्रायो बकुलकारेण -छोकेनिबद्धः । 
तद्यथा--“जटिळा शतपुष्पी स्यान्मांसीभेदो5पि चेष्यते । 
पूतना अभया केशी मांसी भूकेश एव च ॥ 
चोरटी व्रल्लिका ज्ञेयां मकेटी शूकरिम्बिका । 
वीरा तु एश्निपर्णी स्याच्चण्डा स्यादिह चोरकः ॥ 
कायस्था सिन्दुवारस्तु सूक्ष्मैला वाऽथ सूकरी । 
वाराही कन्दकामावाचचर्मकाराळुकग्रहः ॥ 
छत्राऽजाजी त्वतिच्छत्रा शतपुष्पा परे त्विमे । 
द्रोणपुष्पीद्वयं प्राहुः पलङ्कषा तु गुग्गुळुः ॥ 
महापुरुषदन्ता च विष्णुक्रान्ताऽथवा वरी । 
वयस्था त्वमता ज्ञेया नाकुढीद्वयमत्र तु ॥ 
सपेगन्धाद्वयं प्राहू राखाद्वयमथापि वा । 
कटम्भरा तु कटभी प्रसारिण्यथ वाऽमृता ॥ 
व्यक्तमन्यच्च सकल महापैशाचिके घृते'” इति । 
रव्यैरेतैः कल्कः । द्रवं ज्ञलम्‌ । महापैशाचिकं नामेत्यत्र महच्छब्दः पूजावचनः 
स्ल्पपेशाचिकस्यामावात्‌ । महापैशाचिकं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
वेतसत्रृतमाह-- 
पञ्चमूल्यावकाइमयों रास्तेरण्डत्िशद्वलाः ॥ 
मूवो शतावरी चेति काथै्रिपलिकेरिमेः ॥ २८ ॥ 
कट्याणकस्य चाङ्गेन वैतसं नाम तद्घृतम्‌ ॥ 
' सवेचेतोविकाराणां शमनं कीतितं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
पञ्चमूल्यावकाइ्मर्या विति । दशमूली गम्मारीरहिता आह्या । इहेमेरिति प्रयोग- 
श्रिन्त्यो नेइमदसोरकोरित्यनेन भिस ऐसस्तावन्निषेधात्‌ । कातन्रच्याकरणे तु तस्मा- 
द्विस(सो)मिरित्यत्र सूत्रे तस्माहहणात्साधुत्वमस्योपवर्णितम्‌ । तस्माह॒हणं हि कृताका- 
रस्येदमोऽनुवृत्त्यर्थं कृतं तस्य चानुवृत्तिरनन्तरत्वादेव सिध्यति तत्क्रियते “ अदव्य- 
खनेऽनक्‌ ” इत्यद्विधेर नित्यत्वज्ञापनार्थम्‌ । तेनान्तविधेरभावादिमैरित्यपि भवति । प्रयो- 
गोऽपि तत्र दशितो यथेमेगुणेः सप्त ऋषयः स्वर्ग गता इति । वेतसं घृतम्‌ ॥२८॥२९॥ 


कायः कषायो द्विगुणाएतोयैः पानीयकल्याणककल्कपादः ॥ ३० ॥ 


१ घ. ण्डबुहद्द । 


उन्मादाधिकारः ] इ्ृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९१ 


कार्यः कषायो द्विगुणाष्ठतोयैरिति । द्विगुणाष्टतोयं षोडशगुणमम्मः। षोडशगुणं 
चाम्भः कृष्णात्रयपरिभाषायां मन्तव्यम्‌ | | 
यथा--“द्रव्यमापोथितं क्वाथ्यं दत्त्वा षोडशिकं जढम्‌ ॥ 
पाइशिष्टः कषायः स्यादेष क्वाथविधिः स्मृतः ' इति । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌- “तप्रस्थोऽत्र पक्तव्यः क्वाथो द्रोणाम्भसा घृतात्‌ ॥ 
चतुगुणस्तु संपाद्यः कल्कः कल्याणके घृते” 
इति केचित्‌ । तोयद्रोणेनेव क्वाथकरणं प्रचरति । पानीयकल्याणककल्कपाद 
इति । घृतमिदं यस्य तन्त्रस्य तत्रोक्तकल्याणकापरिज्ञानाञ्चरको क्तपानीयकल्याणकस्य ` 
कल्कं गृह्णन्ति तथा च सति तदुक्तकषमाने परित्यागात्पादिककर्ककल्पना पुनरेषा 
छन्दस्य व्यवहारानुरोधादवगन्तव्या | ३० ॥ 
हिडुःसोबचेलव्योपेद्रिपलांशेधताढकम्‌ ॥ 
चतुगुणे गवां मूत्रे सिद्ध्युन्मादनाशनम्‌# ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । हिङ्खाद्यं घृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति श्रीृन्दमणीतब्टन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां विश 
उन्मादाधिकारः समाप्त; ॥ २० ॥ 


अथेकविशोऽपस्माराधिकारः । 


मनोदुष्टिचिकित्सायाश्च साम्यादुन्मादानन्तरमपस्मारः । 
वातिकं बस्तिभिः प्रायः पैत्तं पायो विरेचने; ।। 
कफजं वमनेधीमानपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
वातिकं बस्तिभिः प्राय इति। प्रायःशाव्दोऽयं विशेषार्थस्तेन क्रियान्तरमपि 
सूचितं भवति । एवमृत्तरत्रापि प्रायःशब्दो व्यास्येयः । वमनप्रायैरितीह पाठे तु 
चमनप्रधानेः कमेभिरिति ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ 
ततस्तीक्ष्णं प्रयुञ्जीत भिषक्सम्यक्प्रबोधनस्‌ ॥ 
सम्यवप्रबोधनमिति(?) दोषोपशमनेन सम्यक्स्वव्यापारजनकम्‌ । सम्यकप्रबोधन- 
मिति वा पाठः ॥ 
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+ ख. पुस्तके---“ कदली सिन्दुवारश्च निर्गुण्डी गिरिकणिका | यवक्षारं च पद्मा च वाराही 
मांसरोहिणी ॥१॥ चन्द्रमादिल्यकान्ता च नाकुल्यो वृद्धदारकः । पिष्टेस्तङ्कस्तमूत्रेण योजयेदापदीश्वरम्‌ । 
नस्यधूमप्रदेहेषु सर्वेभूतग्रहापहम्‌ । २॥ उन्मादमोहञ्वरकृ सवाताञ्ज्वराभिचोरोरगत्र्चिकादीन्‌। उप- 
दवान्हन्ति विषाणि चेव सकृत्रिमस्थावरजङ्गमानि ॥ ३॥ ” इत्याधिकमत्र । 


व्याख्याकुसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २१ एकार्विशा!- 


स्यतः गुद्धदेहस्य स्यादुन्मादहरा क्रिया ॥ २ ॥ 
पगमम्‌ ॥ 
मनोहाताक्येजं चेव शक्कत्पारावतस्य च ॥ 
अञ्जनं हन्त्यपस्पारमुन्मादँ च विशेषतः | रौ ॥ 
मनोह्वा मनःशिला । ताक्ष्येजं रसाञ्जनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यृष्ठीहिङ्कवचावक्रशिरी घलशुनामये; ।। 
साजसुत्ररपस्मारे सोन्माद नावनाञ्जनं । ४ ॥ 
वक्रं तगरपादिका । आमयः कुष्ठम्‌ ॥ ४8 ॥ | 
कपित्याञ्शारदान्मुद्वान्मुस्ताशीरयवांस्तथा ॥ 
सव्योषान्वस्तपरत्रेण पिष्ठा वर्ती: प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे संपदछ गरादिते ।। 
विषपीते जलमृते चेताः स्य॒स्मृतोपमा३ ॥ ६ ॥ 
कपित्यानित्यस्य स्थाने कायस्थामिति पाढान्तरम्‌ । कायस्था पृक्ष्मेंढा । शारदा 
न्मदानिति । हरिता मुद्दा: प्रायः संभवन्ति शरदि ॥ वर्तीरिति । नेत्राञ्जनवरतीः । 
विषपीत इति । विषपीते (पीतविषे) । जलमृत इति । जलपानेन मतप्राये । सवथा 
मृते तु भेषजं व्यथम्‌ | जलमतलक्षणं चाम्रिविशेनोक्तम । 
यथा-- “विष्टठ्घपायुमृवोक्षमाध्मातोदरमेहनम्‌ । 
विद्याज्जलमू्तं जन्तुं शीतपादकराननम्‌'इति ॥ 
जलमुतचिकित्सा सुश्रुतेनो क्ता-- 
यथा---“वृक्षप्रपातविषमपतितं मृतमम्मसि ॥ 
उद्द्धं च मृतं सघश्चिकित्मेन्नष्टसंज्ञवत्‌'' | 
वृक्षप्रपातो नदीतटादि । विषमो नि्नोच्नतप्रदेशः । वृक्लादिपतितं प्राणिनं मतमम्माति 
प मूतमुद्वद्धमुहाम्चत सद्या झादते नष्टसञ्चवच्चिकित्सेत्‌ । तत्र मतदाब्दो मत्यप्तमीपे 
वतमान! शुक्ल न पुनमृत एव तस्य निप्फछचिकिल्मितत्वात्‌ । केचिदाचार्या अमं पा 
न मन्यन्त यऽनुमन्यन्त तन्मतानुसारेण लिसितो5्यमिति न दोषः । नष्टसं्वदिति । 
नष्टसज्ञ पिवृत्ताक्षं भम्नग्रीवं विरेचने; | 
चू; प्रथमनस्तीद्षणेविषात समुपाचरेत्‌? इति ॥ ९ ॥ ६ ॥ 


पुष्याद्धत शन; पत्तमपस्मारप्रमञ्जनम्‌ ॥ 

तद्व सापघा युक्त धपन परम स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
पुऱ्यनक्षतञ गृहातम्‌ ॥ ७ ॥ | हि 
१ ङ. सपेदंट्टे । | 
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अपस्माराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९३ 


हस्कम्पो5क्षिरुजा यस्य सेदो हस्तादिशीतता ।॥ 
दशमूछीजल तस्य कल्याणाज्यं च योजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
यः खादेत्सीरभक्तशी मासिकेण वचारजः ॥ 
अपस्मारं महाघोरं सुचिरोत्यं जयेदूधुवम्‌ ॥ ९ ॥ 
छुगमम ॥ ९ ॥ 
ख्हवेवसधृतमाह-- 
शणख्रिरत्तथेरण्डो दशमूल शतावरी ॥ 
रास्ता मागधिका शिर: क्ाथ्ये द्विपलिकं भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
विदारी मधुकं मेदे काकोल्या द्रे सिता तथा ॥ 
खजूराभी रुमद्रीकामुज्नात गोक्षुरस्तथा ॥ ११ ॥ 
वेतसस्य घतस्याङ्गै; पक्तव्यं सपिरुत्तमम्‌ ॥ 
महाबेदससंज्ञ॑ तु सर्वापस्मारनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
गरोन्पादभतिश्यायनृतीयकचतुथकान्‌ ।। 
पापालक्ष्मी जयस्येतत्सवेग्रहनिवारणम्‌ ।। १३ ।। 
श्वासकासहरं चेव झुक्कातवविशो धनम्‌ ॥ 
द्रव्यमापो थितं wa काथ्यं दरवा पोडशिकं जलम्‌ ॥ 
पादशेषं च कतेव्यमेष क्वाथविधिः स्मृतः ।। १४ ॥ 
शणस्य मूले बीजें वा | बीजेन प्रचारः । क्काथ्यं द्विपलिकं भवेदित्यन्तेन 
काश्यम्‌ । काथश्च द्रव्यमापोयितं क्काथ्यमित्यादिपरिभाषया पोडशगुणाम्भसा कार्यः । 
विदारीप्रभृतिमिः कल्कः । खजूर प्रसिद्धम्‌ । मुञ्जातमौत्तरापथिकः कन्दः । तदभावे 
ताळमस्तकम्‌।द्रव्यावस्यभिधानेऽपि मु्जातं तालमस्तकं पठितम्‌ । तारसस्येनापि व्यव- 
हारः । वेतसस्य घृतस्याङ्कैरिति । वैतसधृतकल्कै; । तेनो क्तपानीयकल्याणकद्रवयैरपि 
कटकः कार्य इति व्याख्येयं व्यवहारानुरोधात्‌ । युज्यते वैतसो क्तक्काध्यद्रव्यम्रहणं यदि 
ह्यतिदि्टादे शोऽभीष्टः स्यात्तदा स्पष्टार्थं कल्याणकप्रतस्याङ्गरित्येवं ब्रूयादिति । कल्कश्च 
मिलित्वा पादिकः । 
तथा च चक्र।--- 
“पतमानं क्वाथविबिरिह वैतसवन्मतः ॥ 
कल्कश्च वैतसप्रोक्तैद्रेब्यै; सार्थ तु पादिकः ?? इति । 
महावैतसं घृतम्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ १२॥ १३ ॥ १४ ॥ 
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१९४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ९२ द्वाविंशो- 
ब्राह्मीरसे वचाकुष्ठशहपृष्पी भिरेव च ॥ 
पुराणं सपिरुन्मादग्रहापस्मार नाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ । ब्राह्मौवृतम्‌॥ १९ ॥ 
कुष्माण्डकरसे सपिरष्टादशगुणे पचत्‌॥ 
यष्ट्याइकल्कं तत्पानमपस्मारहरं परम्‌ ॥ १६ ॥। 
सुगमम्‌ । कूष्माण्डकं(क)व्रृतम्‌ ॥ १६ ॥ 
गोशकृद्रसदध्यम्लक्षीरमूञेः सेमं घृतम्‌ ॥ 
सिद्धं चतुर्थकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ । | 
स्वल्पपञ्चगव्य घृतम्‌ ॥ १७ ॥ 
बृहत्पश्वगव्यं क्वाँचरैपठ्यते तदाह--- 
द्रिपश्चमूछं त्रिफलां रजन्यो कटुकां वचाम्‌ ।। 
सप्तपर्णमपामार्ग नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १८ ॥ 
शम्याकं फर्गुमूलं च पोष्करं सदुरालभम्‌ ॥ 
द्विपलानि जलद्रोणे पक्त्वा पादरसे स्थिते ॥ १९ ॥ 
भाङ्गीपाठात्रिकटुकं जिहतां निचुलानि च ॥ 
श्रेयसीमाढकीं राखां मूर्वा भूनिम्बचित्रको ॥ २० ॥ 
सारिवे दे रोहिषं च भूतिकं मदयान्तिकाम्‌ ॥ | 
क्षिपेत्पिष्टा5क्षमात्राणि तेः भस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ २१ ॥ 
` गोशकृद्रसदध्यम्लक्षीरपूत्रश्न तत्समेः ॥ 
पश्वगव्यमिदं ख्यातं महत्तदमृतोपमम्‌ ॥ २२ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे श्वयथावुदरेषु च ॥ 
गुर्माशःपाण्डुरागेषु कामलायां हलीमके ।॥। 
अलक्षमीग्रहरक्षोघ्रं चातु्थिकविनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
रजन्यो हारेद्राद्वयम्‌ । नीलिनी नीळवुन्हा । शम्याक आरखधफळम्‌ । निचुळं 
हिजलफलम्‌ । श्रेयसी हस्तिपिप्पछी । राहष भूतिकं गन्धतृणाह्ृयम्‌ । बृहत्पश्चगब्यं 
भृतम्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥२०॥ २१ ॥ २२ ॥ २३॥ 
इति श्रीदृन्दमणीतद्ृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठद््कृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकविं- 
_ . शोऽपस्माराभिकार शो5पस्माराधिकारः समासः ॥ २१ ॥ 


१ क तन्नादम'। २क. ससेर्घत? । 


वाताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९५ 
* अथ द्वाविगों वाताधिकारः । 


क 00 


वातविकारविशेषस्या55क्षेपकादेरपस्मारवद्वेगकतेत्वात्तदनन्तरं वातव्याधिः । वातेन 
कृतो व्याधिवांत एव वा विकृतो व्याधिर्वातव्याधिः | अत्र हितं विधि संक्षिप्या55ह--- 
अभ्यङ्गः स्वेदनं बास्तिनस्यं स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 
ख्तिग्धाम्ललवणं स्वादु दृष्यं वातामयापहम्‌# ॥ १ ॥ 
स्वेदनं स्निग्धम्‌ । यदाह चरकः-- 
“वातश्छेष्मणि वाते वा कफे वा स्वेद इष्यते ॥ 
रक्षः खिग्धस्तथाऽल्निग्धो रक्षश्चाप्युपपादितः?? इति । | 
बस्तिः स्रेहबस्तिः । नस्यं खहिकम्‌ । ख्रेहविरेचनं तिल्वकधतादि । बिल्वकघ्रतादि 
| १॥ 
पटोलफलकेयेषो हृष्यो वातहरो रघुः ॥ 
बाव्यालककृतो यूषः परं वातविनाशनः ॥ २ ॥ 
पटोलफलकेयेष इति । यूषो5त्र यूपसाधर्म्याद्धनः काथो युषरूप उच्यते । एवं वा- 
स्याळककृतो यूष इत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । अन्ये तु मद्वा दिप्रक्षेपाद्युषत्वमिच्छन्ति । पटो 
लफलटकृतयूपश्न तिक्तत्वाद्रोक्ष्याच कफावृते पित्तावृते वाते प्रयोज्यः ॥ २ ॥ 
पञ्चमूलीवलासिद्धं क्षीरं वातामंये हितम्‌ ॥ 
पश्चपूलीवलासिद्ध क्षीरमिति । पञ्चमूली स्वल्पा महती वोभयोरपि वातहर- 
त्वात्‌ ॥ | 
शीतोष्णस्त्रिंग्धरूक्षाच्वातजो यो न शाम्यति ॥ 
विकारस्तत्र विज्ञेयो दुष्टभेवास्ति शोणितम्‌ ॥ ३ ॥ 
वातरोगे पित्तान्विते शीता क्रिया कफाम्विते रूक्षोष्णा केवलानिलजे खिग्घोष्णा 
हिता । क्रियाभिराभिरपि चेदस्य न प्रशमस्ततोऽधिगम्यतेऽस्यत्रः महती शोणितदुश्टि- 
रतिवृद्धशोणिताश्रयस्य हि रोगस्याऽऽश्रयप्रमावान्न स्वचिकित्सयोपशमस्तेनेह दुष्ट 
यदस्ति शोणितं तन्निईतेव्यमित्याकूतम्‌ ॥ ३ ॥ 
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५ ख.पुस्तके--“पुननेवैरण्डयवातसीमिः कार्पासजेरस्थिभिरारनारेः । स्विन्नैरमीसिस्त्वपि षड्भि- 
रेव स्वेदः समीरातिंहरो नराणाम्‌ । कोल कुलत्थासहदारुरा्ामाषातसीतिलफलानि कुष्ठम्‌ । वचाशशा- 
क्ायवचणमम्लमुष्णी तिवातामयिनां प्रदेहः” इत्यघिकमत्र । 


इनार त कफ नाकि हमखास खुबा 


bourne Peto TE CANN POR नब 


१ क. मयापहम्‌। 


१९६ व्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेती-- [ २२ द्वार्विशो- 


` वाजिगन्धा बलास्तिस्रो दशमूली महोषधस्‌ ॥ 
_ द्वे शृध्रनख्यौ रास्ता च मणोऽयं वातनाशनः ॥ 8 ॥ 
वाजिगन्धाऽश्वकन्दः । बलाऽतिबला नागबला । अत्र बळा पीतपुष्पाऽतिबरा 
श्षेतपष्पा नागबला गोरक्षतण्डुला । द्वे गृप्रनख्यावहिस्राद्वयं श्वेतलोहितपुष्पमेदेन काली- 
यकट्वयं गणत्वादनेन यथायोगं सवी काथादिकल्पना कार्यो ॥ ४ ॥ 
आतूपमत्स्यैश्च सवेसवारेरुष्णेः प्रदेश! पवनापहः स्यात्‌ ॥ 
वेसवारः कुट्धिमांसम्‌ ॥ 
सेहैथतुभिर्देशमूल सिद्धेगन्धोषधेश्वानिलहा प्रदेहः ॥ ५॥ 
चत्वारः स्नेहाः सपिस्तैळवसामञ्जान इति । तत्र सर्पिरिति स्र गतौ संस्कारानुसर्प 
णात्पर्पिरित्यर्थः । 
तथाच---“ नान्यः खहस्तथा काश्चत्सरकारमनुवततं ॥ 
यथा सपिरतः सर्पिः स्वेस्नेहोत्तमं मतम्‌ ” ॥ 
अत एव चास्य प्राधान्यादग्रेऽभिधानम्‌ । तिलेषु भवं तेलं सार्षपादीनामपि सार- 
इयात्तैछवचनम्‌ । मेदसि वसनाद्वसा। तथाचाऽऽह सुश्चुतः--शुद्धो मांसस्य यः ख्रेह 
सा वसा परिकीर्तिता । अस्न्थो मध्ये जायत इति मजा । दश्ञमूलमहोषधयोः कर्केन 


सिद्धेश्वतुखेहेरगाढ्तिः प्रदेहः । किंच दशमूलस्य क्ाथकल्काम्यां सिद्धेश्चतुःखेहेराः 


लोडितगन्धद्रव्यचुर्गन प्रदेहः । गन्धोषधं सुगावेद्रव्यम्‌ । दशमूलानि काथ्यानि गन्धौ- 
षधान्यगुरुकुष्ठादीनि कल्क इतीशानदेवः ॥ ५ ॥ 
निरस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्नं घतगुडान्वितम्‌ ॥ 
कुणामरिचसंयुक्तं वेसवार इति स्मरतः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | 
सारवणस्वदमाह--- 
काकोल्यादिः सवातघः सवाम्लद्रव्यसंयतः ॥ 
सानूपमांसः सुस्विन्नः सवेस्तेहसमन्वितः ॥ ७ ॥ 
सुखोष्णः स्पष्ठठवणः साल्वणः परिकीतितः ॥ 
तेनोपनाइ फुंबींत सवंदा वातरोगिणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
काकोल्यादिगणो ग्राह्यौ योज्योऽष्टवरगसँयुतः ॥ 
वातघ्नो भद्रदार्वादिवेर्गो5म्लो दाडिमादिकः ॥ ९ ॥ 


क ख.पुस्तके--शत पुष्पादेवदारुनागरेरण्डसैन्धवैः । अम्लपिष्टैः समैः कोष्णैळेपो वातार्तिनाशनः 
॥ दृत्याधेकमत्र । .. 


१ ङ, "नूपौदकमांसस्तु स'। २ इ. कुवीन्ति । ३ क. हो नाष्टवर्गकसशितः । 


वाताषिकारः ] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । _ १९७ 


सवेखेहाशतु;ःखेहा लवणं सैन्धवादिकम्‌ ॥ 
अम्लादिभिश्व संस्कार्य काकोल्यादित्रयं त्रिभिः ॥ १० ॥ 
काकोल्यादिः प्रसिद्धः । सवातप्न इति । सहवाततैभेद्रदावोदेमिविदारिगन्धादि 
मिवेतेत इति सवातन्नः । सर्वाम्लद्रव्यसंयुत इति । अम्लद्रव्याणि सक्तुकाजिकसुरा- 
सोवीरकद्क्यम्छादीनि । केचिदाचाया एवं वदन्ति । अम्लद्रन्याणि दाडिमादीनि । 
सानूपमांस इति । आनूपमासं कूलचरप्लवकोशस्थपादिमत्स्यभेदेन पञ्चाविधम्‌ । सानू- 
पोदकमांस इति पाठान्तरे सहानृपौइकमांसेन वर्तत इति सानूपौदकमांसः । अत्रानृप- 
शब्दोऽयं कूल्चरेष्वेव वर्तत ओदकशब्देन तु कोशस्थाः पादिनो मत्स्याअ गृह्यन्ते । 
ये पुनरोदकग्रहणं न पठन्ति ते तु पञ्चस्वपि वर्तयन्ति । सर्वख्नेहा घृततैलवसामजा- 
नस्तैः समन्वितः । सुखोष्णः । स्पष्टानि व्यक्तानि सैन्धवादीनि ढवणानि यत्र स स्पष्ट- 
छवणः । काकोस्यादयश्च गणत्वाद्ययालामं ग्राह्याः । सहाऽऽसमन्तावणेन वर्तेत इति 
साल्वणः । तेनोपनाहमिति । उपनाहः कोऽणोः बहुलो लेपः । अत्र च क्षोमकार्पासा- 
दिपट्टैबन्धः सुश्रुते दारितः । पुटकेः स्वेदः पुनरनुकस्पः प्रचरति । द्रव्यस्वमावं स्वेदो 
वेत्यपरमप्य शमथ्या(१) वेक्ष्य कल्पनीय इत्येके वदन्ति ॥ | 
अथ हन्द्‌टिप्पणम्‌--काकोल्थादिरित्यादि । अम्लादिभिश्च संस्कार्यं काको- 
ल्यादित्रयं त्रिभिरिति । अम्लादिमितिभिरम्लखेहरूवणवरगेः संस्कारः संस्कारकत्वात्‌। 
एतत्रयं तावन्मानं देयं यावताऽम्खत्वास्निम्धत्वलवणत्वमात्रं स्यात्‌ । काकोल्यादित्रयं 
काकोल्यादिर्वातन्नगणस्तथाऽनृपमांसमेतत्रयं संस्कार्यं संस्कायत्वाचास्य प्राधान्यं तेन 
त्रयमेतत्प्रत्येकं समभागम्‌ । 
चक्रस्त्वाह--काकोस्यादिवातन्नगणयोर्मिङितयोर्यावान्भारस्तावदानूपमांसमिति । 
यदुक्तं तेन---“मांसेनात्रोषधं तुल्यं यावताऽम्लेन चाम्छता । 
तावन्तश्च चतुःख्रेहाः खिग्धत्वं च यथा भवेत्‌ ॥ 
यावता चाम्लेनाम्लता पट्टी स्यात्स्वेदनार्थ च काज्जिकायम्लमिष्यते । 
चतुःख्रेहोऽत्र तावान्स्यात्लिग्धत्वै यावता स्यादिति ॥ ७ ॥ ८ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
आमाशयगतवायोश्चिकित्सितमाह-- 
आमाशयगते वाते छदिताय यथाक्रमम्‌ ॥ ` 
देयः षट्चरणो योगः सपरात्रै सुखाम्बुना ॥ ११ ॥ 
छदिताय यथाक्रममिति । ल्लेहस्वेदपयादिकमानतिक्रमेण कृतवमनायेत्यर्थः । 
` वमनं च वाते कफस्थानगतत्वेनास्य कफवत्प्रतिकार्यत्वात्‌। यदुक्तम्‌--अन्यस्थानगतं 
दोषं स्थानिवत्समुपाचरेत्‌” इति । षट्चरणो योगोऽनन्तरमेव वक्तव्यः ॥ ११ ॥ 
दानीं षट्चरणयोगमा ह--- 


१९८ च्याख्यादुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ २१ क्ानेशो- 
चित्रकेनद्रयवाः पाठाकटुकातिविषाभयाः ॥ 
महाव्याविभशमनो योगः षट्चरणो मतः ॥ १२ ॥ 
कटकातिविषालिपा इति के चित्पठन्ति । क्षिपा हरिद्रा | महाव्याधिप्रशमन 
इति । मेदःकफावृतवातव्याविमेहाव्याषिः ।वातव्याधिप्रशमन इति केचित्पठन्ति तत्राऽऽ- 
।शयगत एव व्यापिग्रहीतव्यों पुनराक्षेपकादी रुक्षाविषयत्वेन वातविकारित्वा- 
दस्य | अयं यागश्चृणेरूपः ॥ १२ ॥ 
कषोंऽषट्टादञ्चनिष्पावेर्थरणं च्यधिक्षेस्तु तेः ।। 
तेन पडधरणो योगः सप्तरात्र युज्यते ॥ १३ ॥ 
निष्पावः शिम्बीबीनम्‌ । धरणं पनस्तैरट्टादशनिष्पावेस्त्यविकैरेक्विशातिसंस्या- 
वच्छिन्नेः | अमना मानेन षड्भिधेरणे; सञ्च कषाः स्युः । एत एव समभागं विभज्य 
सप्ाहमप्योज्यास्तेन कपेश्वणस्य कस्कस्पेत्यादिपरिभाषार्थ एव फलति | अन्ये तु 
मध्य(मा) एकोनविशतिनिष्पावा धरणं ततान्यर्षतृतीयानि कर्ष इति दृद्धसुश्चुतवाक्यदशे 
नात्पलस्य दशमभार्ग धरणं ब्रुवते । रत्नपरीक्षादाखेऽप्युक्तम्‌--पळस्य दशमांशों 
हि धरणं समुदाहृतमिति । पळदशमांशेन रक्तीद्वयाधिकषण्माषका भवन्ति 
षड्मिर्धरणेश्च मिलित्वा पञ्चरक्तिकमाषकं कृत्वा रक्तीद्वययुक्तषण्माषकाधिकं कर्षे- 
द्वयं स्यात्‌ । एतदे(वमे)व द्शरक्तिकमाषकेण व्यवहियमाणेनेकरक्तिकांधुक्तमाषकत्रया- 
धिकः कषः । एतावच्च मानं म्यहं सप्ताह यावद्वेयम्‌। उत्सर्गतः कर्षश्चूणैस्य दीयते । 
अत्र तु माषत्रयाविककषग्रहणार्थं विशेषवचनमुचितमेवेति । चक्रेणाप्युक्तम्‌ ॥ पल- 
दशमांशो धरणो योगोऽयं सोश्रुतः । ततस्तस्य मानेन पञ्चगुञ्ञकमाषकेण प्रत्यहं देय 
इति। यत्र द्वादश निष्पावा धरणं तान्यधेतृतीयानि कर्ष इति च वचनं छाचिदत्रयात्तत्र 
निष्पावा महान्तो मन्तव्याः । मध्यमा एकोनाविशतिरित्यादिवाक्येन मध्यमा एवोपा- 
तास्तेनानयोवाक्ययोस्तुस्यार्थतेवावगन्तव्या. । षट्चरण इति पाठान्तरे षट्चरणाः 
षडवयवाः । अत्र पके सामान्यविधया मानकल्पना || १३ || 
पक्काशयगतवायोश्रिकित्सामाह--- 
पकाशयगते वाते कार्य स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 
वस्तयः शांधनीयाश्व भाशाश्च लवणोत्तरा; ॥ १४ ॥ 
नेहविरचनं लेहेन तिल्वकपर्पिरादिना विरेचनम्‌ । वस्तयः शोधनीया इति । 
शोधनबस्तयः । 
शाधनद्रज्यनिष्काथास्तत्कस्कस्नेहसँयुताः । 
युक्ताः खजप्रमथिता बस्तयः शोधना मताः ” इति । 
वचो रप भ्या ---- इ. षट्चर। २४६ 


काष्ट्ययु । ३ घ, ङ, स्तस्या, मा. । ४ ङ... प्रासाश्च क 


चाताधिकारः ] उन्दमाधवापरनामा सिद्धयोंग।। १९९ 


प्रागाश्र लवणोत्तरा इति । प्राश्यन्त इति प्राशा आहाराः । रुवणोत्तरा वातप्न- 
स्नेहटवणकल्याणळवणादिप्रधानाः । गयी ल्वत्राऽऽह--पक्काशयः पुनारेह द्विविध 
पित्तवाताशयमेदेन । तयोर्मध्ये पित्ताशयगते वायो स्नेहविरेचनं तञ्च तिस्वकघ्रताद्येरण्ड- 
तेळादिना ।. वाताशयगतस्य तु वायोरमळपित्तकफैरावृतस्य यथादोषं कषायकल्कलेहा 
बस्तयः । निरावरणे वायौ त्रिवृतादिद्रव्यमृत्रविदारीकस्कसिद्धः स्नेहयुक्तोऽव्यक्तोप्ण- 
कारश्च बस्तिः । ऋछेष्मावरणे वायौ व्यक्तक्षारोण्णो बस्तिः । पित्तावृते पुनरत्र क्षीर- 
बस्तिः शीतः । शेषं समम ॥ १४ ॥ 
बस्तिगतस्य तु वायोश्रिकित्सितमाह--- 
कार्या वस्तिगते चापि बिधिवेस्तिविशोधनः ॥ 
विधिबस्तिविशोधन इति । अश्मरीचिकित्सितोक्तो मूत्रक्ृच्छ्रेऽप्युक्तश्च ॥ 
श्रोत्रादिषु तु कुपितवायोश्चिकित्सितमाह-- | 
श्रोत्रादिष पकुपिते कार्यश्रानिलहा क्रमः ।। १५ ।। 
आदिशब्दाच्वम्त्राणनिद्वानेत्राणीन्द्रियाणि गृह्यन्ते । कार्यश्वानिलहा क्रम 
इति । चकारेणेह खेहनापेक्षश्व क्रम: । कार्ये इत्यपि ख्याप्यते तेन नेते तेजसे तपण 
सर्पिषा कर्णे च वातप्रधाने तेलेनेत्यादिविधानमूह्यम्‌ । केचिदनन्तरमुक्तअन्थं ल्नेहाम्यङ्गो 
पनाहाश्चेति प्रथमाबहुवचनान्तं पठित्वा श्रोत्रादिकुपितबात एव संबधरित तन्मते त्वग्नां- 
सादिगतवाते रक्तविमोक्षणमेकमेव कर्मेति मन्तव्यम्‌ अन्यद्दीयमते तु रक्तमोक्षणं योग्य- 
तया रक्तगत एव वाते ज्ञेयम्‌ । चरकेडप्यक्तम्‌ । शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको 
रक्तमोक्षणमिति । रक्तमृक्तिश्चाऽऽवरकरक्तापगमार्थम्‌ ॥ १५॥ 


नप, हुन 


धातृपघातुगतस्य वायोश्रिकित्सामाह--- 


ख्रहाभ्यङ्गोपनाहांश्च मद नालेपनानि च ॥ 
त्वञ्यांसासकशिरापापे कुयोच्रासग्विमोक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
उपनाहांश्रेत्यत्र चकारेण त्वग्गतवायो हृद्यमप्यन्नपानमनुक्तं समुचीयते । त्वख्यांसा- 
सक्शिराप्राप इति । अत्र त्वक्शब्देन तात्स्थ्याद्रसो ग्राह्मः । शिरा पुनरसक्‌ । 
उपधातुग्राप्ते गत इत्यर्थः । रक्तगते वायो रक्तस्रावो रक्तात्रिष्ठानवातनिवृत्त्र्थः । यंदा 
द्रव्यप्रभावविशेषेण खजूरमातुढुङ्ग सोवर्चलादिखेहाम्यङ्गादिभिने प्रशममेति तदा निय- 
मेन रक्तावरणं परिज्ञाय रक्तमोक्षणं कतेव्यै न पुनरन्यथा । मेदोगते पुनरिहानिछे 
चिकित्सा नोपदिष्टा तस्य खेहाविषयत्वेन वातम्याबिकर्मणामविषयत्वात्‌ । सुश्र॒ते 
महावातव्याधों पुनरावरणप्रसङ्गेन मेदोगतो वायुरुक्तः ॥ १६ ॥ 


A "७ 


ख्रायृगतस्य संयिगतस्य च वायोश्रिकित्सामाह--- 


२०५ व्याख्याङसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ २१ द्वाविंशो~ 


खेहोपनाहामिकर्मेबन्धनोन्मदेनानि च ॥ 
सायुसँध्यस्थिसंमाप्े कुयांद्वाते विचक्षणः ॥ १७ ॥ 
्रेहोऽत्र बाह्य आभ्यन्तरश्च । अग्निक तक्षशरशलाकादिभिरत्युग्रहजि वायो 
कार्यम्‌ । विचक्षण इत्यच्रातन्द्रितः (इति) पाठः । अत्रातन्द्रितोऽनङसः। एतेन चिरकारं 
निरन्तरं क्रिया इति दशयति ॥ १७ ॥ 
निगूढेऽस्थिगते बाते पाणिमन्थेन दारिते ॥। 
नाडीं दच्याञ्स्थनि मिषक्चू षयेत्पवनं बली ॥ १८ ॥ 
निएुढ इति । संमूढे । पाणिमन्थेनति । ऋमरेण। नाडीमिति । नलिकाम्‌ । डछु- 
णस्तु निरुद्धेऽस्थनि वा वायाविति पाठ ईडृशीमाशङ्कां कृत्वा व्याख्याति । अस्थनि 
गते मञ्जस्थे च कर्म निर्दिशन्नाह निरुद्धेऽस्थनि वा वायावित्यादि । त्वब्मांसं शास्रेण 
विपाट्यास्यि पाणिमन्थेनाऽऽराश्जेण विद्ध्वा तत्र रन्ध द्विमुखी नाडी अणिधाय मुखमा- 
रुता चषणेन पवनाकषेणं करणीयमिति । बढी बल्युक्तः ॥ १८ ॥ 
शुक्रगतस्य वायोश्चिकित्सामाह--- | 
शुक्रमाप्नेऽनिले कार्य गुक्रदोषचिकित्सितम्‌ ॥ १९ ॥ 
शुक्रदोषचिकित्सितमिति । सुश्रुते रजःशुक्रशुद्धिशरीरोक्ते किंवा मूत्रदोषोक्तव- 
लादिसाभितभृतादिकं मेदो मञ्जगत इव चिकित्सितं तत्रान्तरेऽनुमन्तब्यम्‌ | 
तडक्तम्‌--“बिरेको मांसमेदस्थे निरूहा; शमनानि च । 
बाह्याभ्यन्तरतः खेहैरस्थिमज गत जयेत्‌?! इति ॥ 
सश्चते वातव्याधी सुप्तिवातचिकित्सोक्ता-- 
“सुप्तिवाते त्वखओक्षं कुर्याच बहुशो भिषक्‌ । 
दिह्याच ढवणागार(:)4मैस्तैलसमन्तितैः” ॥ 
अस्यार्थः । रक्तावरणकृतायां(या) मुप्तित(स्त)या लक्षितो वातः सुप्तिवातः । सुप्तिः 
स्पशाज्ञानम्‌ | न पुना रसावरणङ्छत(ता)या सुप्तित(त)या ठक्षितो बातस्तस्य ख्नेहो- 
पनाहादिविषयत्वात्‌ । अन्यघातुगते वायो रक्तापकर्षणस्यायुक्तत्वात्‌ । बहुशो बहून्वा- 
रानह्पारपसावणनान्यथा वातग्रकोपः स्यात्‌ । दिद्या्ेपयेत्‌ । अन्ये तु सुतिवातस्त्वग्ग- 
तवातो वैवण्य स्फुरणं रौक्ष्यं सुि चुमचुमायनमित्यादिकिः | तेषां मते त्वव्यांसास- 
किरिराप्राप्त इत्यादिना प्रागुक्तमपि शोगितमोक्षणमिह पुनस्तदेवोक्तम्‌ ॥ लवणागारध- 
मेरित्यादिमदेहोऽधिक उक्तः ॥ १९ ॥ है 
अवयवविशेषगते वायो क्रियाविशेषमाह--- 
तन न क री 
१ ध. सुप्तिसुम” । 1000 


जाताधिकार; ) इ्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग । २०१ 


वक्षरित्रिकस्कन्थगतं बायु मन्यागतं तथा ॥ 
वमनं हन्ति नस्यं च कुशलेन प्रयोजितम्‌ ॥ २० ।। 
वक्षस्तिस्कन्धगतमिति । वक्षः सनान्तराछम्‌ । त्रिक इहांसद्गयान्तराधिपंयि- 
रूध्वैत्रिकमित्यर्थः 1 स हि शेष्मस्थानं तद्वत एव वाते वमने नस्यं च योगिकम । 
नस्यमिह शिरोबिरेचनमिति चक्र; । कुशलेन भिषजा कियाविदाऽवस्थाविदेत्वर्थः । 
कुशलेन प्रयोनितमित्यमश विना नस्यविधानात्रतिम्श विना नस्यं चतुविधमप्य- 
चरेति तु कार्तिकः ॥ २० ॥ 
मापव लाशुकञिम्वाकतूणराख्राशव गन्धोरुब्रकाणाम्‌ ॥ 
काथो नस्यनिपीतो रामठलवणान्वितः कोष्णः ।। २१ ॥ 
कत्षृणं गन्धतृणम्‌ । उरुतूक एरण्डः 1 क्काथमात्रा चात्र मुख्पेयक्काथतुल्या । 
यस्तु तावन्तं काथं नासतया पातुं न शक्रोति तेनासौ स्तोकस्त्याज्यः। पेयश्चायं काथो 
मुक्त्वा प्रहरत्रयोपरि यत्र पार्खे रुजा तत्पाश्चस्थनासापुटेन रामठळवणे प्रक्षेपः । रामठं 
हिङ्गु रक्तीत्रयं सैन्धवचूणीमेकमाषकमानं प्रक्षेपः प्रचरति ॥ २१ ॥ 
अपहरति पक्षवातं मन्यास्तम्भं सकणेनादरुजम्‌ ।। 
दुजेयमर्दितबात सपाहाज्नयति चावञ्यम्‌ ।। २२ । 
माषिके हिङ्कसिन्धत्थे जरणाद्यास्तु शाणिकाः ।। 
माषात्मगुप्तकेरण्डं शतं वाव्यालकं पिवेत्‌ ॥ 
हिङ्गसेन्धवसंयुक्तं पक्षाघातचिवारणम्र्‌ ॥ २३ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
स्वल्परसोनपिण्डमाह-- 


पलमधेपछे वाऽपि रसोनस्य सुझुट्टितम्‌ ॥ २४ 
हिल्लुजीरकसिन्धूत्येः सोवषेलकटुत्रिकेः ॥ 
चूणितेमोपकों न्‍्मानेरबचृण्ये विलोडितम्‌ ॥ २५ 
यथाम्रिभक्षितँ आता रुबूककाथपानतः ॥ 

दिने दिने प्रयोक्तव्यं मासमेकं निरन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 
चातरोगं निहन्त्याज्ञ आदैतं चापतञ्रकम्‌ ।। 
एकाङ्गरोगिणे चेव तथा सर्वोडरोगेणे ॥ २७ ॥ 
ऊरस्तस्भे च ग्रश्नस्यां कृमिदोषे विशेषत; ।। 
कटिकुक्ष्ामयं हन्याज्जाठरेँ च विशेषतः ॥ २८ | 


१ घ. रण्डनाव्यालकझुतं पि । २ घ. रुबुक्काथानुपा । ३ क. 'टिपृष्ठामः । 
६ 


२०२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १३ द्रारविंशो= 


पलमर्थपळं वेति । सार्पपलमेक॑ वाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया चार्थे । त्वस्विराहितपिष्ट- 
रसोनस्य सार्थपलमेकं यथोक्तचुर्णयुक्तमेकी कृत्य स्थाप्यं ततो यथानलमष्टादशा माषकानु- 
पयुज्ञीत । अन्यस्त्वाह पलं चार्थपछं वा यथोक्तचूर्णसाहितं प्रत्यहं भक्ष्यं न च मात्रा- 
विक्यादद्चिवधशङ्का वातरोगिणः प्रायेण दीक्षाम्नित्वात्‌ । यस्तु वातरोगवानवसन्ना- 
निर्न स साध्यो बृंहणविधेरसहत्वात्‌। बृंहणविधिसाध्यत्वाचच वातव्याधेः । अर्परप्तोनः 
पिण्डः ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ | म 
माषपिष्ठकृति जग्ध्वा नवनीतेन सोऽदिती ॥ .. 
क्षीरमांसरसैभुक्त्वा दशमूलीजलं पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ 
माषपिष्टक्कातिमिति । माषपिष्टविकृति जग्ध्वा क्षीरमांसरसैर्भुक्त्वा वाऽदिती दशमू- 
ठीक्काथं पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ २९ ॥ ॒ 
| स्नेहाभ्यङ्गपरो बस्तिनस्यंधूमपरायणः ॥ 
. अदितं स जयेत्सापिः पिबेदुत्तरभक्तकम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबेद्त्तरभक्तकमिति । भोजनोत्तरकालम्‌ ॥ ३० ॥ 
दशमूलीबलामाषक्काथं तेलाञ्यमिश्रितम्‌ ॥ 
सायं भुक्त्वा पिवेन्नस्यं विश्वाच्यामवबाहुके ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
मूल बलायास्त्वथ पारिभद्रात्तथा55त्मगुप्तास्वरसं पिबेद्वा ॥ 
नस्यं तु यो माषरसेन कुयोन्मासादसो वजसमानबाहुः ॥३२॥ 
मूलं बलाया इत्येको योगः । पारिभद्राच्च मूलमपरं (य॑) तु द्वितीयः। अनयोश्च स्वरस: 
काथो वा प्रकरणात्‌ । आत्मगुप्तास्वरसं पिबेद्वेति तृतीयः । पानमेषां तु नासया । 
नस्यं तु यो माषरसेनेत्यत्र तैहसैन्धवे अपि प्रक्षिपन्ति ॥ ३२ ॥ 
पञ्चमूलीकृतः काथो दशमूलकृतोऽथ वा ॥ 
रुक्षः स्वेदस्तथा नस्यं मन्यास्तम्भे प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
अत्र पञ्चमूली महती ॥ ३३ ॥ 
वाहुशोषे पिवेङुक्स्वा सर्पिः कल्याणकं महत्‌ ॥ 
ती कल्याणकं महदिति । महाकल्याणकम्‌ । तच्चोन्मादचिकित्पिते चरको- 
हृदय यदि वा पृष्ठमुन्नत॑ क्रमशः सरुक्‌ ॥ 
_ ऽस्या वायुयेदा कुर्याचदा तं आएमा तिनो वाजदा कुर्याततदा तं कुलमादिशेत ॥ ३४॥ 
हि ह cw ९ क; लीरसं पि" | र | छ शिरो । ४ घ. रो नित्यं ब । ५ घ. स्य- 


वाताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ` २०३- 


अस्य ग्रन्थस्य पाठो रुखिनिश्चये कुब्ज(स्य) साक्षादपठितत्वात्‌ । अन्तरायामबाहिरा- 
यामाभ्यां तु तत्र कुब्जः संगृहीत एव ॥ ३४ ॥ 
वातप्रेदेशमूल्या च नवे कुन्जमुपाचरेत्‌ ॥ 
खेहैमीसरसेवीऽपि पहद्ध तं विवजेयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वातघेदेशमल्येति। गणत्वादाम्यां क्काथोपनाहादिकं कार्यम्‌। नवत्वं कुब्जस्य याव- 
दुजापूर्विका वृद्धिः । प्रदृद्ध तं विवर्जयेदिति । प्रवृद्धत्वं वक्षःकट्यूरुमङ्गेन ज्ञेयम्‌ । 
यदुक्तम्‌- -तमसाध्यं बुधाः प्राहुवक्षःकट्यूरुमञ्जनादिति ॥ ३५ ॥ 
पिप्पल्यादिरजस्तूनीप्रतितून्योः सुखाम्बुना ॥ 
| पिबेद्वा खेहलवणं सप्रृतं क्षारहिङ्ग वा ॥ ३६ ॥ 
. पिप्पल्यादिरज इति । पिप्पल्यादिगणचूर्णम्‌ । एतच कफावृते वाते यौगिकम्‌ । 
स्रेहलवणमिति । सुश्रुते वातव्याध्युक्तम । 
तद्यया--“ख्नुहीरवणवातीकस्नेहा'''' घटे दहेत्‌ । 
गोमयैः ख्रेहलवणं तत्परं वातनाशनम्‌” इति ॥ 
इहापि सुखाम्बुनेति योज्यम्‌ । एतदामान्विते वाते भद्रम्‌ । सप्तं क्षारहिङ्कु वेति । 
घृतेनैव क्षारहिङ्कुनोः पानम्‌ । क्षारो सवक्षारः ॥ ३६ ॥ 
आध्माने लङ्घनं पाणितापश्च फलवतेयः ।। 
दीपनं पाचनं चेव बस्तिश्चेव विशोधनः ॥ ३७ ॥ 
दीपनं पाचनं चेति । छङ्घनानन्तरं दोषशेषोपशमनार्थं दीपनं पाचनं भेषजम्‌ । 
पाचनं किचिन्न दीपनं यथा पटोळपत्रादे । दीपनं किंचिन्न पाचनं यथा त्रिफला 
तेनोमयोपादानं साघु ॥ ३७ ॥ 
दारुहैमवतीकुँप्रै; सेन्धवक्षारहिङ्खभिः ॥ 
. अम्लपिष्टैः सुखोष्णेश्च आध्मान उदरं दिहेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दिहेछिम्पेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रत्याध्माने तु वमनं लङ्घनं दीपनं तथा ॥ ३९ ॥ 
प्रत्याध्माने तु वमनमिति । प्रत्याध्मानस्याऽऽमाशयसमुत्यत्वेन तत्र वमनं 
हितम्‌ ॥ ३९ ॥ 


एवं सुह्दीकाण्डवार्ताकुशिग्रुखवणानि संक्षुद्य घटं पूरयित्वा सर्पिस्तैलवसामजभिः प्रक्षिप्या- 
बलिप्य गोशकृद्धिदाइयेदेतत्लेहलवणमुपादिशन्ति वातरोगेष्विति सौश्रुतः पाठः । 
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५ ङ, च । २ घ. "ने फाणितं पेयं छड्घनं फ । ३ क. 'कुछठशताह्वाहिकसन्धवेः। अ । 
४ ङ, "पिषेश्च सततमाध्मानमुदरं हरेत्‌ । ५ ङ, च। 


२०४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २२ द्वाविशो- 


000 8 
्रत्यष्ठी लाष्ठीलिकयोगुर्मा भ्यन्तरविद्रधेः ॥ - 
क्रिया हिङ्ग्वादिकं चात्र शस्यतेऽत्र विश्ञेषतः॥ ४० ॥. 
गुल्माभ्यन्तरविद्रधेरिति । गुल्मो वातजः । अन्तर्विद्रधिरपि वातज एव । तयोश्च 
वातमून्रपुरीषानुछोम्येन चिकित्सा समुचितेव । हिङरवादिकमिति । गुल्माधिकारोक्त- 
मिह संग्रहे | ४० ॥ | 
विश्वाच्यां खञ्जपङ्णवोश्च दाहे हर्ष च पादयोः ॥ 
कोष्टुशीषविकारे च विकारे वातकण्टके ॥ 
शिरां यथाक्तां निविध्य चिकित्सा वातरोगवत्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिरां यथोक्तामिति। शिराव्यधविधौ यः सृश्च॒ते शिरादेशो व्यथ(ध्य)त्वेनोक्तस्तदन- 
तिक्रमणत्यथः । ननु खञ्जपङ्ग्वोस्तत्राव्यध(ध्य)त्वेन शिरातिदेशो नोक्तः । मेवम्‌ । 
क्रोष्टरशीषवातवेदनात्रजड़घासंश्रितामितामित्यत्र वातवदनाय्रहणन जझङ्घागतरक्तरुद्सक- 
लवातवेदनापरिग्रहात्सञ्जपङ्गोरपि रक्तरुद्धवातवेदनाया जङ्घासंधिगताया एव शिराया 
व्यध इति व्यारूयानयन्ति ॥ ४१ ॥ 
जिह्वास्तम्भे क्रिया श्रेष्ठा सामान्योक्ता तथा ऽदिते ॥ 
सामान्योक्ता तथाऽदित इति । सामान्योक्ता तथाऽदितोक्ता च क्रिया हिते 
त्यर्थः ॥ 
_ दिरोग्रहे तु कतेव्यां शिरोगतमरुत्क्रिया ॥ ४२ ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ ४२ ॥ 
_ कल्याणकलेहमाह--- ` 
सहरिद्रा वचा कुष्ठं पिप्पली विश्वमेषजम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अजाजी चाजमोदा च यष्टीमधुकसेन्धवम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि छ््णचूणोनि कारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तच्चूणे सपिषाऽऽलोड्य प्रत्यहं भक्षयेन्नरः ॥ 
 एकविशतिरात्रेण भवेच्छुतिघरो नरः ॥ ४५ ॥ 
 मेघदुन्दुभिनिधोषी मत्तकोकिलनिस्वर्नः ।। 
जाञ्यग्वदमूकत्वं लेहः कल्याणको जयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
` अजमोदा यवानी । यष्टी ब्रह्मयष्टी ॥ ४३॥ ४४ ॥ ४५ ॥ १६ ॥ 
गुग्गुलुं क्रोष्टशीष तु गुड्चीत्रिफलाम्भसा ॥ | 
क्षीरेणेरण्डतेळं बा पिबेद्वा इद्धदारकम्‌ ॥ ४७॥ 


१ घ. 'लिकाया गुल्मा' । २ ङः निर्विच्य । ३ ङ. 'ह्वामूले. कि । ४ क. "नः ॥ जडमः। . - 


वाताधिकारः |] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` २०६ 


गग्गल कोष्टशीष इति । गुगलोरुत्तमविधायां (या() विरेकार्थं कर्षः । एरण्डतै 
लस्य कषद्वयम्‌। क्षीरेणेति। आहारद्रव्यत्वान्मनाक्प्रभ्‌तेन । पिवेद्वा दृद्धदारकामिति। 
प्रस्तुतत्वात्क्षीरणैव । उष्णाम्बुना वेत्यन्ये ॥ ४७ ॥ 
इ्यामासमालम्बुषाद्यं काय वा वातरक्तनुत्‌ ॥ 
श्यामासमालम्बुषाद्यमिति । श्यामा वृद्धदारकं तत्सममरम्बुषादिचुर्ण तञ्चाऽऽ- 
मवातोक्तं ज्ञेयं तत्र वातरक्तहरत्वं श्रतं न तु 'छीपदोक्तं तत्र वातरक्तहरत्वश्रृत्यमावात्‌॥ 
हृते रक्तेऽनिलहरो विधिः कृत्स्नः प्रदास्यते ॥ १८ ॥ 
दशसलीबलारास्नागुडूचीविश्वभेषजम्‌ ॥ | 
पिबेदेरण्डतलन ग्रभरसीसञ्जपङ्कषु ॥ ४९ ॥ 
दशमूढादीनां काथः । एरण्डतैलं प्रक्षेपः ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
विशोध्येरण्डबीजानि पिष्टा क्षीरे विपाचयेत्‌ ॥ 
तत्पायसं कटीशूले ग्रभ्रस्यां परमाषधम्‌ ॥ ५० ॥ 
विशोध्य त्वचं स्फोटयित्वा । एरण्डबीजकर्ष किचित्तण्डुलान्दत्त्वा क्षीरेण पायसं 
साधयेत्‌ । विरेचकोऽयं योगः | ९० ॥ 
पञ्चमूलीकषायं तु रुबृतेलत्रिहययुतम्‌ ॥ 
ग्ृध्रसीगुल्मशूलं च पीतं सद्यो नियच्छति ॥ ५१ ॥ 
॥११॥. | 
तेलं घृतं वाउद्रेकमांतुलुज्थों रसं सचुक्रं सगुडं पिबेद्वा ॥ 
कट्यूरुपृष्ठु त्रिकशलगुल्मग्रुघरस्युदावतेहरई प्रदिष्टः ॥ ५२ ॥ 
आद्रेकस्वरसमातुळुङ्गीरसचुक्रगुडानां तुल्यो भागः । तं तैछै घृतं वा दत्त्वा पिबेत्‌ । 
पिबेद्ेति वाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया । किवा तैलं घ्रतमाद्रैकमातुळङ्गयोमिलितयो रसं 
परथक्द्रथङ्मिलितवुक्रगुडप्रक्तेपात्पिबेत्‌ । तेन योगत्रयमेतत्‌ । मातुळ्ङ्गी मधुकर्कटी । 
॥ ५२ ॥ | 
रास्तायास्तु पळे चेकं कषोन्पश्च च गुग्गुलोः ॥ 
सापिषा वटिकां कृत्वा खादेद्रा ग्रधरसीहराम्‌ ॥ ५३ ॥ 
शुण्ठीगन्धवेबीजाभ्यां पिष्टाभ्यां पायसं कृतम्‌ ॥ 
भक्षितं कटिअूलं च ग्रघसी हन्त्यसंशयम्‌ ।। ५४ ॥ 


गन्धर्वे एरण्डः ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ 


१ घ. 'तेळं त्रि" । २ इः, त्वा गृध्रसीं दन्यसंशयम । शुः १. > 


२०६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [२२ द्वार्विशो- 


नाऽऽदौ बस्तिविर्धे कुयोद्यावदूर्ध्व न शुध्यति ॥ 
सेहो निरथेकस्तत्र भस्मनीव हुतं यथा ॥ ५५ ॥ 
यावदध्वै न गुध्यतीति । ननू[2]ध्व पक्काशयात्पक्काशयाध्वदशश्चाऽऽमाशय- 
स्तस्य च शुद्धिवमनविरेचनाभ्यां पित्ताशयो द्यामाशयैकदेश एव ॥ ५९ ॥ 
ग्ृध्रस्यातेस्य जङ्घायां खेहस्वेदे कृते भरशम्‌॥ 
पद्भ्यां संमदितायां च सूक्ष्ममार्गण ग्रत्रसीम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अवतार्याङ्कुलौ सम्यकानिष्ठायां शनेः शनेः ॥ 
ज्ञात्वा समुन्नतं ग्रान्थि कण्डरायां व्यवास्थितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
तं शस्रेण विदायोऽऽशु पवालाङ्करसंनिभम्‌ ॥ | 
समुद्धत्याभिना दग्ध्वा लिम्पेद्ष्टयाइचन्दनेः ॥ ५८ ॥ 
1९६ ॥ ९७॥९८॥ 
विध्यच्छिरामिन्द्रबस्तेरधस्ताच्चतुरङ्कले ॥ | 
यादि नोपशमं गच्छेइहेत्पादकनिष्टिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विध्याच्छिरामिन्द्रबस्तेरधस्तादिति । इन्द्रबास्तिरह गुस्फजङ्घामध्यभागः 
॥ ५९ ॥ र $ = 
तेलमेरण्डजं वाऽपि गोमूत्रेण पिवेन्नरः ॥ 
मासमेकं प्रयोगोऽयं एभ्रस्यरुग्रहापहः ।। ६० ॥ 
मासमेक प्रयाग इति । योगोऽयं विरेचकत्वेनाल्पमात्रया प्रत्यहं मासं यावद" 
म्यस्य मूरिमात्रया करणे तु विरेचनव्यापातिः स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
रक्तावसेचनं कुयांदभीक्ष्ण वातकण्टके ॥ 
पिबेदेरण्डतेछं वा दहेत्सूचीभिरेव च ॥ ६१ ॥ 
वायुः कट्याश्रितः कुद्धः सामो वा जनयेडुजम्‌॥ | 
| कटिग्रहः स एवोक्तः पङ्कः सक्थिद्वयाश्रित; ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ १२ ॥ 
दशमूलकषायेण पिबेद्वा नागराम्भसा ॥ 
_ कटिशूलेषु सर्वेषु तैलमेरण्डसंभवम्‌ ॥ ६३॥ | 
सुगमम्‌ ॥ ६३ ॥ 2. जळे प 
आदित्यपाकग॒ग्गठमाह-- 


SY "क्य 


पृथक्पलांशा त्रिफला पिप्पली च विचूणितम्‌ ॥। 
दशमूलाम्बुना भाँव्यं त्वगेलाधपलान्वितम्‌ ॥ ६४ ॥ 


१ घ. शुद: । ३ ङ, णिता । द। ३ ङ, भाव्या । ४ इ. “न्विता । द्‌" । 


बाताधिकारः ]. एन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | २०७ 


दक्षा पलानि पश्चेव गुग्गलोवंटकीकृतः | 
एष मांसरसाभ्यासाद्वातरोगानशेषत+ ॥ ६५ ।। 
हन्ति संध्यस्थिमज्जस्थान्द्रक्षमिन्द्राशनियंथा ।। 
लेहवद्विगुणेनायमालोड्या55लोड्य वा55तपे ॥ 
दशमलाम्बुना शोष्यः सप्तवारांस्तु गुग्गुलः ॥ ६६ ॥ 
त्वगेलाधेपलान्वितामिति । मिलित्वा ! त्रिफलादिद्वव्यं गुग्गुलान्तं सर्वमेकीकृत्य 
भाव्यं लेहवत्‌ । द्विगुणेन दृशमूलाम्बुना भाव्यम्‌ । चक्रस्तु पठति-- 
““भाव्यद्रव्यसमं क्वाथ्यं क्वाथोऽष्टांशाशुतेन हि । 
आद्र यावादेदं भाग्यं सप्ताहं भावनाविधिः” इति ॥६४॥६५॥६६॥ 
त्रयोड्शाङ्गगगळमाह-- 


52५ NAN 


आभाऽश्वगन्धा हपुषा गुडूची शतावरी गोक्षुरकं समङ्गा ॥६७॥ 
शयामा शठी घोषवती यवानी सनागरा चेति समेश्र चूर्ण; ॥ 
तुल्यं भवेत्कोशिकमत्र मध्ये देयं तथा सपिरतोऽथेभागम्‌ ॥६८॥ 
अधोक्षमात्रं च ततः प्रयोगात्कृत्वाऽनुपानं सरया5थ यूषैः ॥ 
मद्येन वा कोषणजलेन वाऽपिक्षीरेण वा मांसरसेन वाऽपि ॥६९॥ 
करिग्रहे गृधसिवाहुपृष्ठे हनुग्रहे जानुनि पादयुग्मे ॥ 
संघिस्थिते चास्थिगते च वाते मज्जागते स्वायुगते च कोष्ठे॥७०॥ 
रोगाञ्जयेद्वातकफाचुविद्धान्वातेरितान्ह्‌द्रहयोनिदोषान्‌ ॥ 
भग्नास्थिविद्धेषु च खञ्जवाते त्रयोदशाङ प्रवदन्ति सिद्धाः%। ७ १॥ 


0 माफ शतकतनसाकक ता शरभ "कह" enor आ ळी 1 RPP ००400२९ 


% ख, एस्तके--रास्नैरण्डकणाभयासहचराश्ुद्रामुतासारणीमुस्तापुष्करदारुगुगगुलवचा ब्राह्मी हरिद्रा 
शठी । आभा प्रन्थिकपश्चमूलहपुषा यासः राताह्वा विषा वषाभः सयवानिका शतपदी (आरग्वधः)कण्य 
श्वगन्धाः समाः ॥ १ ॥ एष रास्नादिकगणः सर्ववातनिषूदनः । कुब्जे च वामने चैव पक्षघाते हनुम्रहे 
॥ २ ॥ शुष्यमानेघु गात्रेषु संधीनां बन्धनेषु च । उरुस्तम्भेऽमिसादे च नासाभङ्गे गलग्रहे ॥३॥ शोफे 

वनिले चोध्वे सामवाते सशोणिते । खन्ने च कुब्जके चेव मकत्वे गद्गदेऽपि च ॥ ४॥ 
उदावते च शले च संनिपातज्वरेषु च । नराणां रुधिरस्नावे योनिदोषे भगन्दरे ॥ ५ ॥ 
अर्शति ग्रहणीदोषे तथा कोष्ठकजेष च। एष क्वाथो मया शक्तः प्राणिनां हित 
काम्यया ॥ ६॥ रास्ताद्यः क्वाथः । विटपे जाङ्गले देशे क्षीरक्षीप इति स्मरतः । विशेषान्मधुरा- 
भ्यासे करीरो विटपाकृतिः ॥ ७ ॥ पीतस्तच्छल्लानेष्काथः सर्ववातविकारनुत्‌ । सर्वयोगैरसाध्या ये 
वातास्तान्नाशयान्ति च ॥८॥ राख्नायुक्पञ्नमलीमिदिवरुणबलामेघपथ्यायवानीशुण्ठीपाठाजमोदासहचरह 
पुषाभ इ्गुरावाजिगन्धाः । आभाव्वश्वीवसोग्राविषमसृतशटीसारर्णीवृद्धदारुराल्नादाम्याकषायेः शतरुवरी (१) 
पोष्करेरण्डचव्यः ॥५ ॥ एतत्सव समांश विधिवत्क्कायितं मुष्टिमात्रं जलेन चूर्ण चाऽऽभादिमस्मिन्प्रपि 
बति मनुजो गुग्गळं वा तथैव । आमं पक्षाभिघातं हनुगतपवनं चादितं जानुशुळं गृध्रस्यसात्रिकाति 
कफपवनरुजो हन्ति संध्यास्यिसंस्था: ॥ १० ॥ आभादिचणेम्‌ । राखा वातारिमुलं च वासकक्च दरा 


१ चारसगु । २ ख. सराना । ३ घ. चणम्‌ । ४ घ. अक्षाधमाग च । 


२०८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ २१ द्वार्विशो- 


आभा “ आभ ' इत्याख्यातं वणिद्धव्यम्‌ । श्यामा वृद्धदारकम्‌ । घोषवती शतपु- 
प्पेति हन्दस्य़ व्याख्या । तुल्यमिति । समुदितचूर्णतुल्यम्‌ । कौशिको गुग्गुढुः । सार्पि- 
_ रतोञ्धेभागमिति । कौरिकादर्थभागम्‌ । मिषजस्तु गुग्गुलुपिट्टनार्थ यावते(दि)च्छन्ति 
तावदपरिमितमेव गृह्वुन्ति । सुरायूधादिभिरनुपानविकल्पो दोषसंसर्गसात्म्याथपेक्ष्यः । 
त्रयोदशाङ्गो गुग्गुलः ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ 
दृशमूलधृतमाह--- | | 
कर 9 
` दशमूलस्य नियूहे जीवनीयैः पलोन्मितैः ॥ 
n + + (१ & ह 
क्षीरेण च घृतं पक्कं तपेणं पवनातिजित्‌ ॥ ७२ ॥ 
` दृशमूङक्काथश्निगुणः । क्षीरं खेहसमम्‌ । तथा च चक्र;- काथोउन्र त्रिगुणः सार्पि- 
प्रस्थः साध्यः पयःसमः । जेज्जटमते तु--क्काथश्चतुर्गुणः क्षीरं खेहसमम्‌ । अस्मिन्नर्थे 
परिभाषा-- 
द्द ~ जमे 1 (क © 
एकद्विनिदरवद्रव्यैः कुर्यासस्नेहश्चतुर्गुगम्‌ ॥ 
कीरं ्रेहसमं ढद्याच्चतुर्मिश्च चतुर्गुणम्‌ ॥ 
अस्यायमर्थः । यत्रैको द्रवस्तञरैकेनैव चातुर्गृण्यं यत्र तु द्वौ अयो वा तत्र द्वाभ्यां 
त्रिभिरपि मिलित्वा चातुगण्यं क्षीरं च तत्र ख्रेहसमं चतुर्भिरपि मिलित्वैव चातुगुण्य- 
मिति । एवं सवत्र व्याख्येयम्‌ । जीवनीयं दशकम्‌ । तथा च-- 
“जीवकषेमको मेदे काकोल्यो मधुकं सहे । 
जीवन्ती जीवनीयोऽयं मधुरो जीवनो गणः” ॥ 
अनेन कर्कः । दृशमूलीतृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अश्वगन्धाघ्रृतमाह-- | 
_ अश्वगन्धाकषायेण कल्कैः क्षीरं चतुगेणम्‌ ॥ 
घृतं पक्क तु वातघ्नं हृष्यं मांसविवधनस ॥ ७३ ॥ 
रभा । शठीदारुवचामुस्तानागरातिविषाभया ॥ ११ ॥ श्रदेश्र व्याधिधातश्च मिशिधान्या पुनवी । 
अश्चगन्धाम्चताक्कष्णावृद्धदारुशतावरी ॥ १२ ॥ बला सहचरा चैव चविका बृहतीद्वयम्‌ । समभागान्वि- 
तैरेतैराखातरिगुणमागिका ॥ १३ ॥ कषायं पाचयेत्सिद्वमष्टभागावशेषितम्‌ । गुण्ठीचूर्णंसमायुक्तमाभाये- 
नाथ संयुतम्‌ ॥ १४॥ अथवाऽलम्बुषाद्येन यदि वाऽप्यजमोदया । यथायोगं यथासात्म्यं प्रक्षेपं कार- 
येइबुधः ॥ १५ ॥ वातरोगेषु सवेषु संधिमजागतेघु च । आनाहेषु च सर्वेषु सवेगात्रप्रकम्पने ॥ १६ ॥ 
कुब्जेषु वामने चेव पक्षाघाते तथाऽदिते । जानुजङ्घासु पीडासु गृत्रस्यां च हनुग्रहे ॥ १७ ॥ प्रशस्तो 
वातरत्तेषु ऊरुस्तम्मे तथाऽशैसि । अत्वृद्वौ छीपदे च योनिशुक्रामयें तथा ॥ १८ ॥ पुंसां मेढ्रगते 
रोगे स्रीणां बन्ध्यामये तथा । योषितां गर्भदं मुख्यं नान्यत्ह्यात्परमं काचित्‌ ॥ १५ ॥ महाराल्नादिकं 
नाम प्रपापतिविनिर्भतम्‌ । महाराल्लारिक्काथ: । इत्यधिकमत्र । 


_ 4 घ. पलान्वितेः । 


वाताधिकारः ] टृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २०९ 


चतुगुणक्षीरसाहचर्यादश्चगन्धाक्काथोऽपि चतुगुंणः। केल्केरितिं । अश्वगन्धाया एव । 
अश्वगन्थाध्रतम्‌ ॥ ७३ || | 
| आजं चमेविनिमुक्तं त्यक्तशङ्गखुरादिम्‌ ॥ 
पञ्चमूलीद्वयं सम्यग्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
जीवनीयैः सयश्याहेः क्षीरं चेव शतावरीम्‌ ॥ ७५ ॥ 
छागलाद्यमिदं नाख्ना सवेवातविकारनुत्‌ ॥ 
आदिते कणेशूले च बाधिर्ये मूकमिम्मिणे ॥ ७६ ॥ 
जडगद्गदपङ्गूनां खञ्ज ग्रत्रसिकुजयो! ॥ 
अपतानेऽपतत्रे च सपिरेतत्म्रशस्यते ॥ ७७ ॥ 
द्वात्रिशच्च पलान्यत्र देयानि दशमूलतः ॥ 
घृते तेले च योगे च यद्रूव्यं पुनरुच्यते ॥ 
तजज्ञातव्यमिहाऽऽर्येण भागतो द्विगुणं भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
चमीदिपरित्यक्तं तरुणच्छागगुडकात्मकं मयूराज्यतरृते मयूरगुडकवद्शृहीत्वा दशमूलं 
च द्वार्तरिंशत्पलमानं जलद्रोणे विपक्तव्यमिति दृद्धवेद्यानां व्यवहारः । चक्र स्त्वाह--- 
“द्रोणे द्रब्यतुळा श्रुत्या स्याच्छागदशमूल्योः । 
पथक्तुलाधे यद्याहृद्वयं देयं द्विधोक्तितः'' इति ॥ 
चर्मशुङ्गादिपरित्यागश्च तन्मते ग्रहणयोग्यतोपदशेनार्थम्‌। जीवनीयैः करकः । जीव- 
नीयद्शकम्‌। यश्चाह्व॑ यष्टिमधु। जीवनीयदशकस्य ग(कग)णपठितस्याप्यस्येह पुनरुक्ति- 
भौगद्वयपरिग्रहाथों । स्थलजजलजमेदाद्यष्टीमधुद्वयम्रहणार्थमित्यन्ये । भागद्वयग्रहणेन 
प्रचारः । क्षीरं चेव शतावरीमिति । क्षीरप्रत्यासत्त्या शतावयो रसो ग्राह्यः । क्षीरश- 
तावरीरसौ प्रत्येके खेहसमो । रसश्रुत्यमावाच्छतावरी कल्करूपेत्यन्ये । आद्यः पक्षो 
व्यवहारी । छागढायं घृतम्‌ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 


एलामुरासरलशेलजदारुकोन्ती- 
चण्डाशठीनलदचम्पकहेमपुष्पम्‌ ॥ 
स्थोणेयगन्धरसपूतिदं मृणाल- | 
श्रीवासकुन्दुरुनखाम्बुवराङ्गकुष्ठम्‌ ॥ ७९ ॥ 
कालीयकं जलदककेटचन्दनश्री- | 
जात्याः फलं सविकसं सहकुडकुर्म च ॥ 
स्पृकातुरुष्कलघु लाभतया विनीय | 
_ तेळं बलाककथनदुग्धयुतं च दध्रा ॥ ४० ॥ 


२१० याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २२ द्वार्विशो- 
साध पचेत्तु हितमेतदुदाहरन्ति 
वातामयेष बलवर्णवपुष्मकाशि ॥ ८१ ॥ 
कौन्ती रेणकम्‌ । चण्डा चौरपुष्पी । नलदं मांसी । हेमपुष्पं नागकेसरम्‌ । स्थोणे 
य॒के अन्विपर्णम्‌ । गन्धरसो बोळ: । पूतिः खटासिकाः । दलं पत्रकम्‌ । अत्र मृणालमुशी- 
रम्‌ । श्रीवासो नवनीतखोटः । वराङ्गं गुडत्वक्‌ । चन्दनं श्वेतचन्दनम्‌ । श्रीः काचकोटिः । 
जात्याः फर्छ जातीफलम्‌ । सविकसमिति । विकसा मञ्जिष्ठा । तुरुष्कं सिहलकम्‌ | 
ठघ्वगर । लाभतयेति । यथाछामं द्रव्यं मानं च ग्राह्मम्‌ । लभ्यत इति लामः कमणि 
घज । तेनेह भावप्रत्ययः साधुः । विनीय कल्कीकृत्य । तैलं प्रस्थपरिमितम्‌ । बलाक्क- 
थनं बलाक्काथः । क्वाथश्चतर्गणः | दग्धं दधि च ख्नेहसमं किं वा काथो द्विगुणः । दुग्ध- 
दधिनी तैलसमे । आद्यः पक्षः प्रचारी । एलाद्यं तैलम्‌ ॥ ७९, ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 
बलातैलमाह-- 
बलानिष्काथकल्काभ्यां तेलं पकं पय; समम्‌ ॥ 
सवेवातविका रप्तमेव॑ शेलेयपाचितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
बलानिष्काथन्निगुणश्चतुगुणो वा पयश्च तेलसमम्‌ । बळारेलेयतेले ॥ ८२ ॥ 
बलामूलकषायस्य दशमूलीकृतस्य च ॥ 
यवकोलकुलत्थानां काथस्य पयसस्तथा ॥ ८३ ॥ 
अष्टावष्टो शुभा भागास्तेलादेकस्तदेकतः ॥ 
पचेदावाप्य मधुर गणं सेन्धवसंयुतम्र ।। ८४ ॥ 
तथाऽगुरुं सर्जरसं सरलं देवदारु च ॥ 
मञ्जिष्ठां चन्दनं कुष्ठमेला कालानुसारिवाम्‌ ॥ ८५ ॥ 
मांसीं शेलेयक पत्रं तगरं सारिवाद्वयम्‌ ॥ 
झतावरीमश्वगन्धां शतपुष्पां पुननेवाम्‌ ॥ ८६ ॥ 
तत्साधुसिद्धं सावर्ण राजते मृन्मये तथा ।॥। 
परक्षिप्य कलशे सम्यक्स्वनुगुसं निधापयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
बलातेलमिदं नाख्ना सवेवातविकारचुत्‌ ॥ 
यथाबलमतो मात्रां सूतिकाय प्रदापयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
या च गभोथिनी नारी क्षीणशुक्रश्र यः पुमान्‌ ॥ 
वातक्षीणे ममेहते मथितेऽभिहते तथा ॥ ८९ ॥ 
भग्ने श्रमाभिपन्ने च सवेथेवोर्षयज्यते | ` 
__ पतदातैपका्दीशच बातव्याधीनपोहति ॥ ९०॥ ` पकादीश्च बातव्याधीनपोइति ॥ ९० ॥ 


१ घ. पयो न्मितम्‌ । २ ङ, मेतच्छेठे । ३ क. 'रिवां वचाम्‌ । ४ क पयोजयेत । ए? । 


वाताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २११ 


हिकां श्वासमधीमन्थं गुल्मं कासं सुदुस्तरम्‌ ॥ 
षण्मासानुपयुञ्जीत अत्रट्द्धिपपोहति ॥ ९१ ॥ 
पत्यग्रधातुः पुरुषो भवेच स्थिरयोबनः ॥ ` 
एतद्धि राज्ञा कतेव्यं राजमांत्राश्च ये नराः ॥ 
सुखिनः सुकुमाराञ्च धनिनश्चापि ये नराः ॥ ९२ ॥ 


दशमूलस्य मिलित्वा क्राथः । यवकोलकुलत्थानां च मिलित्वा काथः । एवं बला- 
काथेन समं त्रयः काथाः पयश्चैषां चतुर्णा प्रत्येकं तेलप्रस्थादष्टगुणो द्रवो भवति । एवं 
तैलाद्वात्रिशद्गुणं भवति । तैछं च मानविशेषनिर्देशामावादिह प्रस्थपरिमितं आह्यम्‌ । 
कालानुसारिवा तगरपादिका । तगरं पिण्डतगरमूलम्‌ । मधुरगणप्रभ्रतिभिः कर्कः। 
स्वनुगुप्षमिति । वातातपादिपरिहारेण मन्त्रेण च सुष्ट रक्षितम्‌ । तैलमिदं सुश्चते मूढ- 
गर्भे पठितं तेन सूतिकाये प्रदापयेदिति विशिष्योक्तम्‌ । अश्रद्टाद्धिमपोहतीति । अन्त्र- 
वृद्धिमप्राप्फलकोशां व्यपोहतीति मन्तव्यं प्राप्तफलकोशायाः पुनरसाध्यत्वात्‌। राजमा- 
त्रा इति । राज्ञेव मात्रा परिच्छेदो येषां ते तथा । महाबलातेलम्‌ ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ 
॥ ८५ ॥ ८१ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ | 


नारायणतैळमाह-- 


विल्वोऽग्निमन्थः स्योनाकः पाटला पारिभद्रकः ॥ 
प्रसारिण्यश्वगन्धा च बृहती कण्टकारिका ॥ ९३ ॥। 
बला चातिबला चेव श्वदंष्ट्रा सपुननेवा ॥ 

एषां दशपलीन्भागांश्चतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
` पादशेषं परिस्राञ्य तेलपात्रं प्रदापयेत्‌ ॥ 

शतपुष्पा देवदारु मांसी शेलेयकं वेचा । ९५ ॥ 
चन्दनं तगरं कुष्ठमेलापणीचतुषठयम्‌ ।। 

राखा तुरगगन्धा च सैन्धवं च पुननेवा ॥ ९६ ॥ 
एषां द्विपलिकान्भागान्पेषयित्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ ` 
शतावरीरसं चेव तैलतुल्यं दापयेत्‌ ॥ ९७॥ 
आजं वा यदि वा गच्यं क्षीरं दद्याञ्चतुगृणम्‌ ॥ 

पाने बस्तो तथाऽभ्यङ्गे भोज्ये नस्ये च शस्यते ॥ ९८ ॥ 
अश्वो वा वातसंभयो गजो वा यदि वा नरः ॥ 
पङ्कुलः पीठसपीं च तैलेनानेन सिध्यति ॥ ९९ ॥ 


१ ङ, "मान्याश्च । २ घ. बिल्वासिमन्थौ त्यो' । ३ ङ. छान्कृत्वा चतु । ४ ड. बला । 


0040: 


व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [२९ द्वार्विशो- 


` अधोभागे च ये वाताः शिरोमध्यरताश् ये॥ 


पन्यास्तम्मे इनुस्तम्मै दन्तरोगे गलग्रहे ॥ १०० ॥ 

यस्य शुष्यति चेकाङ्गं गतियेस्य च विळा ॥ 

क्षीणेन्द्रिया नष्टयुक्रा ज्वरक्षीणाअ ये नराः ॥ १०१ ॥ 
बधिरा लछजिद्दाश्र संवल्पमेधस एव च ॥ 

अल्पप्रजा च या नारी या च गर्भे न विन्दति ॥ १०२ ॥ 
वातातों वृषणो येषामत्रवृद्धिश्च दारुणा ॥ 

एतसेळं वरं तेषां नाना नारायणं स्मृतम्‌ ॥ १०३ ॥ 


पारिमद्रकः पारिमद्रमूलम्‌ । प्रसारिणी मद्राली | बला समङ्गा खिरिं हिटिके इति 
लेके । अतिबला कड्कनिका पिटारकेति प्रसिद्धा । अतिबला बलामेद्‌ इत्यपरे मन्यन्ते । 


तगरे तगरपादिका तदभावे शैयळी चोपडः पिण्डतगरमित्यन्ये । तुरगगन्धाऽश्वगन्धा । 
आजं वा यादि वा गव्यमिति । आजगन्यपयसोर्यद्यपि प्रायेण गुणसाम्यं तथाऽपि 
च्छागलक्षीरेण पक्कं तैलमिदमनभिष्यन्दि दोषत्रयहरं च भववीति प्रत्येतव्यम्‌ । नारा- 
यण संज्ञाऽस्य विष्णुनिितत्वाच्छतावरी साधितत्वाद्वा । नारायणीति शतावरीपयाँ- 
योऽस्ति । लल्लजिद्दा इति । निद्वासङ्जात्योत्येलवाचः । नारायणं तैलम्‌ ॥ ९१ ॥ 
॥ ९४ ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ ९१०१ ॥ १०२ ॥ 


॥ १०९॥ 
महानारायणं तैलमाह-- 


शतावरी चांशमती पृश्चिपर्णी सेहा बला ॥ 
एरण्डस्य च मूलानि बृहत्याः पूतिकस्य च ॥ १०३ ॥ 
गवेधुकस्य मूलानि तथा सहचरस्य च ॥। 


एषां दशपलान्भागाञ्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 


पादावशेषे पूते च गर्भ चैव समावपेत्‌ ॥ 
पुननेवावचादारुशताहाचन्दनागुरु ॥ १०६॥ 

शेलेयं तगरं कुष्ठमेला माँसीं स्थिरां बलाम्‌ ॥ | 

अश्वाहां सैन्धवं राखाँ पलाधानि च योजयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
गव्याजपयसोः मस्थो द्वो द्वाऽवत्र म्रेयोजयेत्‌ ॥ 
शतावरीरसप्रस्थं तेलं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 

अस्य तैलस्य सिद्धस्य जणु वीर्यमतः परम्‌ शी | 

अश्वानां वातभयानां कुञ्जराणां नृणां तथा ॥ १०९ ॥ 


१ घ्‌, मन्द्मेधस मेधस 12 क. राठी है । । ३ घ्‌. | बुह्द्योः |, हु कि क्त, घ्‌, समै चैनं स्‌ ५ क.. घ. अ्रदापयै' ह 


वाताधिकारः ] टन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २१३ 


तेलमेतत्मयोक्तव्यं सवैवातविकारिणाम्‌.॥ 
आयुष्मान्स नरः पीत्वा निश्चयेन दृढो भवेत्‌ ॥ ११०॥ 
गर्भमश्वतरी विन्देत्कि पुनर्मानुषी तथा ॥ | 

हृच्छलं पाश्वेशूलं च तथैवार्धावभेदकम्‌ ॥ १११ ॥ 

अपचीं गलगण्डं च वातरक्तं गेलग्रहम्‌ ॥ 

कामलां पाण्डुरोगं चापस्मारं चापि नाशयेत्‌ ॥ ११२॥ 
तेल॑मतद्भगवता विष्णुना परिकीत्तितम्‌ ॥ 

नारायणमिति ख्यातं वातान्तकरणं शुभम्‌ ॥ ११३ ॥ 


पूतिको छाटकरञ्ञः । गवेधुकं गोरक्षतण्डुला । सहचरो नीलम्िण्टी । अश्वाह्नाऽश्व- 
कन्दा । निश्चयेनेति | अवश्यम्‌ । तथाऽश्वतरी केस(खच)री । महानारायणं तैलम्‌ 
॥ १०४ ॥ १०५ ॥ १०६ ॥ १०७ ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ ११० ॥ १११॥ 
॥ ११२ ॥ १११ | 
अश्वगन्धादितैलमाह-- | 
शतं पक्त्वाऽश्वगन्धाया जलद्रोणेंडशशेषितम्‌ ॥ 
विस्राव्य विपचेत्तेलं क्षीरं दत्ता चतुगुणम्‌ ॥ १९४ ॥ 
कर्कैमृणालशाळूकबिसाकिञ्जरकमालती- 
पुष्पेहीवेरमडुकसारिवापद्मकेसरेः ॥ ११५ ॥ 
मेदापुननेवाद्राक्षाम झ्िप्ठा बृहतीदयेः ॥ 
एलेलवालुत्रिफलामुस्तचन्दनपत्रकेः ।। ११६ ॥ 
पक रक्ताश्रयं वातं रक्तपित्तमसग्दरम्‌ ।। | 
इन्यीत्पुष्टि बल कुर्यात्कृशानां मांसवर्धनम्‌ ॥ ११७॥ . 
रेतोयोनिविकारत्रं त्रणदोधापकषणम्‌ ॥ 
पण्टानपि ट्रषान्कुयात्पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ ११८ ॥ 
अशशेषितमिति । पादशेषितम्‌ । मृणालं स्थूलम्‌ । बिसं मृणालान्चिर्गतः प्रतानः । 
किञ्जल्क उत्पळवराटः पद्मकेसरस्योपात्तत्वात्‌। मेदास्थाने सहेति पाठः सहा माषपर्णी । 
अश्वगन्धा तैलम्‌ ॥ ११४ ॥ ११९ ॥ ११६॥ ११७॥ ११८). 
तेल संकुचितेऽभ्यङ्गो माषसैन्धवसाधितम्‌ ॥ 
बाहुशीषगते नस्यं पानं चोपरिर्भक्तिकस्‌ ।। ११९ ॥ 


१ गण्डमालां । २ घ. हनुप्रहम्‌ । ३ घ. गं च अस्मरी चा$5शु ना । ४ इ. न्याद्वयोब । 
५ क, घ. भ्यङ्गेमा । ६ घ. भक्तक । 


२१४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २२ द्वाविशो- 


माषसेन्थवसाधितमिति । माषस्य काथः सैन्धवं कल्कः । तथाच चक्रः--क्ाथः्च 
माषनिष्पाद्यः सैन्धवं कल्क एव त्विति । माषतैलम्‌ ॥ ११९ ॥ 
द्वितीयमाषतेलमाह-- 


माषात्मगुप्तातिरसा रुबूक- 
राखाशताह्वालवणे; सुपिष्ठैः ॥ 
चतुर्गुणे माषबलाकषाये 
तेलं कृतं हन्ति च पक्षवातम्‌ ॥ १२० ॥ 
अतिरस्ता यष्टीमधु । उरुबूक एरण्डः । माषतेलम्‌ ॥ १२० ॥ 
ततीयं माषतैलमाह-- 


माषप्रस्थं समावाप्य पचेत्सम्यग्जलाढके ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्क्षीरं दद्याचतुर्गुणम्‌ ॥ १२१ ॥ 
ध्रस्थं च तिलतेलस्य करकं दत्त्वाऽक्षस॑मितम्‌ ॥ 
जीवनीयानि यान्यष्टो शतपुष्पां ससेन्धवाम्‌ ॥ १२२ ॥ 
राखात्मगुप्तामध्रुकं बलाव्योषत्रिकण्टकम्‌ ॥ 
पक्षघातेऽदिते वाते कणेशूखे सुदारुणे ॥ १२३ ॥ 
मन्दञ्चुतो च श्रवणे तिमिरे च त्रिदोषजे ॥। 
हस्तकम्पे शिरःकम्पे विश्वाच्यामववाहुके ॥ १२४ ॥ 
शस्तं कलायखञ्जे च पानाभ्यञ्जनबस्तिभिः ॥ 
माषतेलमिति ख्यातमूध्वेजजुगदापहम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सुगमम्‌ । माषतैछम्‌ ॥ १२१ ॥ ११२ ॥ १२३ ॥ १२४॥ १२५६ ॥ 
चतुर्थ माषतेठमाह--. | 
माषातसीयवकुरण्टककण्टकारी 
गोकण्टैटुण्टुकजटाकपिकच्छुतोयेः ॥ 
कापोसका स्थिशणबीजकुलत्थकोल 
काथेन बस्तपिशितस्य रसेन वाऽपि ॥ १२६ ॥ 
शुण्ठ्या समागधिकया शतपुष्पया च 
सेरण्डमूलसपुननवया सरण्या ॥ 
राखाबलामृतलताकटुकेविपकं 
माषाख्यमेतदववोहुकहारि तेलम्‌ ॥ १२७ ॥ 


१ घ. कस्कान्दतत्वाऽ । २ घ. "मितान्‌। जी” । ३ क. घ. "ण्ट्टिण्ट । ४ ङ. या वा ऐर | 
५ छ, 'हुहरं च ते । 


चाताषिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २१५ 


अधोङ्गशोषमपतानकमाठ्यवात- 
माक्षेपकं सभुजकम्पशिरःप्रकम्पम्‌ ॥ 
नस्येन बस्तिविधिना परिषेचनेन 
हन्यात्कटीजघनजातुरुजः समीरान्‌ ॥ १२८ ॥ 
अतस्युमा । कुरण्टको नीलझिण्टी । गोकण्टको गोक्षरकः । टुण्टुकः स्योनाकस्तस्य 
मूलम्‌ । माषादिना कपिकच्छुन्तेन मिलित्वैकः काथः । कार्पासास्थ्यादिना कोलान्तेना- 
परः क्राथः । बस्तपिशितस्य रसतः क्काथः । एभिश्चिमिद्रेवैमिढित्वा चातुर्गुण्यम्‌ । 
सरण्येति । सरणी भद्राली। अमृतलता गुडूची । कटुकं मरिचम्‌। माषतेलम्‌ ॥१ २६॥ 
॥ १९७॥ १२८॥ | 
बृहन्माषतेलमाह-- | 
मापकाथे बलाकाथे राखाया दशमलजे। ` 
यवकोलकुलत्थानां छागमांसरसे पृथक्‌ ॥ १२९ ॥ 
प्रस्थे तेलस्य प्रस्थं च क्षीरं दत्त्वा चतुगुणम्‌ ॥ 
राखात्मगुप्तासिन्धूरथशता द्वैरण्डमुस्तकेः ॥ १३० ॥ 
जीवनीयवलाव्योषेः पचेदक्षसेमेः पृथक्‌ ॥ 
हस्तकम्पे शिर!कम्पे बाहुशोषेऽववाइुके ॥ १२१ ॥ 
वाधिर्ये कणेशूले च कणेनादे च दारुणे ॥ 
विश्वाच्यार्मादते कुन्जे ग्रधस्यामपतानके ।। १३२ ॥ 
वस्त्यभ्यञ्जनपानेषु नावने च प्रयोजयेत्‌ ॥ 
माषतेलमिदं श्रेष्ठमूध्वेजचगदापहम्‌ ॥ १३३ ॥ 
दशमूलस्य मिठित्वा काथः । एवं यवकोरकुळत्यानामपि । क्काथप्रस्थाः षडेवात्र 
विभज्य तेन कीर्तिता इति चक्रः । जीवनीयादिदशकम्‌ । बृहन्माषतैलम्‌ ॥ १२९ ॥ 
॥ १३० ॥ १३१ ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ 
द्वितीयब्रुहन्माषतैलमाह-- | 
द्विपश्वमूलीं निष्काथ्य तेलात्वोडशाभिर्गुणेः ॥ 
माषाढकं साधयित्वा ते नियूहै चतुगुणम्‌ ॥ १३४ ॥ 
ग्राहयित्वाँ पचेत्तेलं मस्थ॑ छागपयःसमम्‌ ।॥। 
कल्कार्थे च समावाप्य भिषग्द्रव्याणि बुद्धिमान्‌ ॥१ २५ ॥ 
अश्वान्धाशठीदारुबलाराख्राम्रसारणी ॥ 
कुष्ठं परूषकं भाडी दे विदायों पुनर्नवा ॥ १३६ ॥ 


१ क. सभवे ए । २ क. घ. “समैसिषक्‌ । ३ क. घ. 'ला च विपचेत्तैलप्रस्थं प । ४ ङ. 
“कौ विदारी सपू । 


[२२ द्वाविशों- | 


२१६ 
मातुळुझ्गफलाजाज्यो रामठं शतपुष्पिका ॥ 
शतावरी गोक्षरकं पिप्पलीमूलाचित्रकम्‌ ।। १२७ ॥ 
जीवनीयगणं सर्व संहृत्य च ससेन्धवम्‌ ॥ | 
तत्साधु सिद्धं विज्ञाय माषतेलमिदं महत्‌ ॥ १३८ ॥ 

` पक्षघाते हनुस्तम्भे अदिते सापतन्त्रके ॥। | 
अवबाहुकविश्वाच्योः खञ्जपङ्खल्योरापि ॥ १३९ ॥ 
हस्तकम्पे शिरःकम्पे कुब्जवामनयोरपि ॥ 
हनुमन्याग्रहे चैव साधिमन्थे च वातिके ॥ १४० ॥ 
शुक्रक्षये कणे नादेकणे शूले च दारुणे ॥ 
कलायखञ्जशमने भेषज्यमिदमादिशेत्‌ ॥। 
बस्त्यभ्यञ्जनपानेषु नावने च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४१ ॥। 


तैलात्पोडशाभिगृणेरिति । अत्र जलैरिति शेषः । दशामूलस्याऽऽडकं जलद्रोणे 
क्कथनीयम्‌ । एतेन तेलप्रस्थात्षोडशगुणं जलं भवति तञ्च पादशेषं कार्यम्‌ | तथा 
माषाढकमपि तैलषोडशगुणेन जलेन साधयित्वा क्राथं पादशेषं कुर्यादिति क्काथद्वयम्‌ । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌-- | | 
“दृशमूलाढकं द्रोणे निष्काथ्य पादिको भवेत्‌ । 
कायश्चतुगेणस्तैलान्माषक्काथेऽप्ययं विधिः’? इति ॥ . 
किंच । दशमूलकषायेण तैळषोडशगुणेन माषाढकं साधयित्वा तेन पादशेषेण तैल- 
प्रस्थः पादिकः । अत्र पक्षे दशमूलपलानि २५६ जल्शरावाः २५६ शेषशरावाः 
६४ द्वे विदार्यो विदारीकन्दः क्षीरविदारी च । जीवनीयगणो जीवनीयदशकम्‌ । महाः 
माषतेलम्‌ ॥ १३४ ॥ १३५ ॥ १३६ ॥ १३७ ॥ १३८॥ १३९ ॥ १४० ॥ 
॥ १४१ ॥ 


माषस्याधोढकं दत्त्वा तुळार्षे दशमूछतः ।॥। १४२ ॥ 
पलाने च्छागमांसस्य रिंशद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 

पूतशीते कषाये च चतुर्थांशावतारिते ॥ १४३ ॥ 

प्रस्थे च तिलतेलस्य पयो दत्त्वा चतुगुणस ॥ 
आत्मगुपोरुबूकश्च शताह्वा लवणत्रयम्‌ । १४४ ॥ 
जीवनीयानि मञ्जिष्ठा चञ्यचित्रककट्फलम्‌ ॥ ` 

सव्योषे पिप्पलीमूलं रास्तरामधुकसैन्धवस्‌ ॥ १४६ ॥ | 


१क. घ, दारुणे । 


वाताधिकारः ] इन्दमाधवापरनाभा सिद्धयोगः । २१७ 


देवदावेमृता कुष्ठं वाजिगन्धा वचा शठी ॥ ` 
पतेरक्षसमेः कल्केः साधयेन्मृदुवह्विना ॥ १४६ ॥ 
पक्षाघातादिते वाते बाधिर्ये हनसंग्रहे ॥। 
कणेमन्याशिरःशूले तिमिरे च त्रिदोषजे ॥ १४७॥ 
पाणिपादशिरोग्रीवा भ्रमणे मन्दचङक्रमे ॥ 
कलायखञ्जपाङ्कल्ये ग्रध्रस्यामववा हुके ॥ १४८ ॥ 
पाने बस्तौ तथाऽभ्यङ्गे नस्ये कर्णाक्षिपरणे ॥ 
तेलभेतत्मशंसन्ति सवेवातरुजापहम्‌ ॥ १४९ ॥ 
सुगमम्‌ । महामाषतेलम्‌ ॥ १४२ ॥ १४३ ॥ १४४ ॥ १४५॥ १४६ ॥ 
॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥ 
केतकिमूलबलातिबलानां यद्वहुलेन रसेन विपकम ॥ 
तेलमनल्पतुषोदकसिद्ध॑ मारुतमस्थिगतँ विनिहन्ति ॥ १५० ॥ 
केतक्यादीनां बढान्तानां मिलित्ता क्वाथः । बहुलानल्पशब्दयोः प्रचुरार्थत्वा- 
त्केतक्यादिक्काथतुषोदकयोः प्रत्येकमिह चातुगुण्यम्‌ । बहुलेन घनेनाष्टांशशिष्टेनत्यन्ये । 
अत्रापि पक्षे केतक्र्यादिक्काथश्चतुगुण एव ह्मः । अत्र चक्रः 
“अनल्पवचनादत्र तुल्ये काथतुषोदके । 
अकल्कोऽपि भवेत््नेहो यः साध्यः केवले द्रवे’? इति ॥ 
विपक्कमिति तथा तुषोदकसिद्धमिति च पदद्वयोपादानादिह वारद्वयं पाक इत्येके । 
एकवारपाकेन पूर्वेन्याख्ययेव प्रचारः । केतक्याद्यं तैलम्‌ ॥ १५० ॥ 
अश्वगन्धाद्यं तेलमाह-- 
वाजिगन्धाबलाविश्वद शमल्यम्बुकल्कितम्‌ ॥ 
ग्रध्रस्यां तेलमेरण्डं पाने बस्तिषु शस्यते ॥ १५१ ॥ 
वाजिगन्धादीनां सर्वेपां क्वाथः कल्कश्च । अश्वगन्वाद्यं तैलम्‌ ॥ १५१ ॥ 
रसोनकस्कस्त्ररसेन पक्कं तेलं पिवेद्यस्त्वनिलामयातः ॥ 
तस्या55शु नश्यन्ति हि वातरोगा ग्रन्था विशाला इव दगेहीताः॥ १९२॥। 
रसोनतेलम्‌ ॥ १५२ ॥ 
मध्यमप्रसारणीतेलमाह-- 
परसारण्यास्तुलाम्वगन्धाया दशमूलतः ॥ 
तुलां तुलां पृथम्वारिद्रोणे पक्रत्वांऽशशेषिते ॥ १५३ ॥ 
तैलाढकं चतुःक्षीरं दघितुल्यं द्विकाञ्जिकम्‌ ॥ 
द्विपेग्रीन्थिकक्षारमसारण्यक्षसेन्धवेः ॥ १५४ ॥ 


२१८ 


व्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेतो- [ २२ द्वार्विशो- 
समञ्जिष्ठाबियघ्याद्वैः पलिकैरजीवनीयकैः ॥ 
गण्ठ्याः पश्चदलं दत्ता त्रिशद्धछातकानि च ॥ १८८ | 


पचेद्वस्त्यादिना वातँ हन्ति संविशिरास्थितम्‌ ॥ 
पुस्त्वोत्साहस्मृतिप्रज्ञाबलवण।मिट्रृद्धये ॥ १८६ ॥ 


दृशमुळतस्तुळां मिलितात्‌। इथमारिद्रोण इत्यनेन प्रतितुळायां जळ्द्रोणदानं दर्श- 
यति । ग्रन्यिकं पिप्पलीमूलम्‌ । अक्षं सोवचेळमिति हृन्दस्येव व्याख्याकारः। प्रसारणी- 
यँत्रिशती अक्षं सोवचेळं त्विहेति चक्रः । ग्रन्थिकादीनां यक्राह्वान्तानां द्विपलिकं मानं 
प्रयेकं त्रिशद्धछातकगुडकानि | | 


“प्रसारण्यादिनिर्दिष्ठ शतमेकं उथक्पृथक्‌ । 
. जढद्रोगेन चैकैकं साधयेच्छलक्ष्णकुद्ितम्‌” 


इति ग्रन्थान्तरे । मध्यमप्रसारणतिळ्म्‌ ॥ १५३ ॥ १५४॥ १९९ ॥ १५६ ॥ 
कुब्जप्रसारणीतैलमाह--” 


प्रसारणीशतँ क्षण्णं पचेत्तोयौमणे सुभे ॥ | 

पादशिष्टे समं तेलं दघिं द्यात्सकाञ्जिकम्‌ ॥ १५७ ॥ 
द्विंगणं च पयो दा कल्कान्द्रिपलिकांस्तथा ॥ 

चित्रकं पिप्पलीमूलं मधुकं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ १५८ ॥ 
झतपुष्पादेवदारुरास्रावारणपिप्पलीः ॥ 

प्रसारण्याश्च मूलं च मांसीमछातकानि च ॥ १९९ ॥ 
पचेन्म्ृद्रभिना तेलं वात केष्मामयापहम्‌ ॥ 

अशीति नरनारीस्थान्वातरोगान्व्यपोइति ॥ १६०॥ 
कब्ज स्तिमितपङ्कुत्वं गृधसी खुडुकादितम्‌ ॥ 
इनुपृ्ठशिरोग्रीवास्तम्भं चाऽऽशु नियच्छति ॥ १६१ ॥ 


क्ती ह... 0) 


तेलदधिकाञ्चिकादीनां प्रत्येकमाढकम्‌ । खड़कादितमिति । खुडुको ग्रन्थिवातः । 
कुब्जप्रसारणीतैँहम्‌ ॥ १५७ ॥ १५८ ॥ १५९ ॥ १६० ॥ १६१॥ 
सप्ताातकीप्रसारणीतेलमाह--- 


समूलपत्रामुत्पाव्य शरत्काले प्रसारणीम ॥ १६२ ॥ 
शातं ग्राह्यं सहचराच्छतावया; शतं तथा ॥ 


_ बलाखगन्धात्मगुप्ताकेतकीनां शत शतम्‌ ॥ १६२ ॥ 


_ 1 क. घ. स्थिगम्‌ । २ घ. “यात्रैश । ३ घ. यागणे । ४ घ. मूलानि माँ । ५ इः, सी 
च तथाडदे । ६ घ. 'म्म॑ वाऽपि निः । हा 


वाताधिकारः ] ज्न्दमाधवापरनामा सिद्धययोग।। २१९ 


पचेच्चतुर्गुणं तोये द्रवेस्तेलाढकं भिषक्‌ ।। 
मस्तु मांसरस चुक्रं पयश्चाऽऽहकमाढकम्‌ ॥ १६४ ॥ 
दध्याहकसमायुक्तं पाचयेन्मृदुनाऽश्निना ॥ 
द्रव्याणां तु प्रदातव्या मात्रा चाधर्पलानिका ॥ १६५ ॥ 
तगरं मदनं कुं केसरं मुस्तकं त्वचम्‌ ॥ 

. रास्ता सन्धवपिप्यल्यो मांसीमञ्जिष्ठयष्टिकम्‌ ॥ १६६ ॥ 
तथा मेदा महामेदा जीवकषभको पुनः ॥ 
शतपुष्पा व्याघनखं शुण्ठी देवाहमेव च ॥ १६७ |! 
काकोली क्षीरकाकोली वचा भछातकं तथा ॥ 

` पेषयित्वा समानेतान्साधनीया सारणी ॥ १६८ ॥ 
नातिपक न शीतं च सिद्धं पूतं निधापयेत्‌ ॥ 

यत्रयत्र ग्रयाक्तव्य तन्म [नगदतः शण ॥ १६९ ॥ 

कुब्जानामथ पङ्गनां वामनरनां तथैव च ॥ 

यस्य शुष्याति चेकाङ्गं ये च भग्नास्थिसंघयः ॥ १७० ॥ 
वातशोणितदुष्ठानां वातोपहतचेतसाप्र ॥ 
्री्मदक्षीणशुक्ताणां वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ १७१ ॥ 
बस्तो पाने तथाऽभ्यङ्गे भोज्ये चेत्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
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भक्त शमयत्याञु वातजान्वावधान्गदान्‌ ॥ १७२ ॥ 


पचेच्चतुगुणे तोय इति । चतुर्गुणमष्टगु्ण आं सम्यस्द्रन्यवीयेसंक्रान्त्यर्थमि- 
त्येके । पलोछ्लेखागतमानत्वादपि द्विगुणं चतुर्गृणमित्यन्ये । प्रचारः पुनरित्थमेव । अध- 
पलानिकाऽवेपलमाना । यष्टिका यष्टीमधु । देवाहुं देवदारु । सप्तशतकीप्रसारणीतैछम्‌ 
॥ १६२॥ १६३॥ १६४॥ १६९५ ॥ १६६ ॥ १६७॥ १६८॥ १६९॥ 
॥ १७० ॥ १७१ ॥ १७२ | 


एकादशशतकाप्रसारणतढमाह 


शाखामूलदले; प्रसारणितुलास्तिस्तः कुरण्टात्चले 
छिन्नायाश्च तुले तुले रुबुकतो राखाशिरीपात्तलाम्‌ ॥ 
देवाहाचच सकेतकाद्वटशते निष्काथ्य कुम्भांशके 
तोये तेळघटं तुषाम्बुकलशो दस्वा55ढक मस्तुनः ॥ १७३ ॥ 
१ ङ, पतांशिका । २ क तिहिमं न। ३ घ. तज़श । ४क. घ, मद्यक्षी । ५ क. घ. 
नस्य । ६ क. व. अयुक्त । 


२२० व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतोी--- [ २२ द्वाविशो- 


सुक्ताच्छागरसादथेक्षरसतः प्षीराच द्खाउ5ढक 
स्पृकाककेटजी वकाद्यविकसाकाको लिकाकच्छुरा --- 
सृक्ष्मेलाघनसारङुन्दुसरलाकाइमीरमांसीनखैः 
_ कालीयोत्पलपद्मकाहृयनिशाकङ्कोलकग्रन्थिकेः ॥ १७४ ॥ 
चाम्पयाभयचोचपगकटुकाजातीफला भीरूभि 
श्रीवासापरदारुचन्दनवचाशेलेयसिन्ध्ूङ्गवेः ॥ - 
तेलाम्भोदकटम्भराङत्रिनालिकावृथीवर्कचोरकेः 
कस्तुरीदशसूलकताकिनतध्यामाश्वगधाम्बुभिः 
कोन्तीताकष्यजशलकीफललघुझ्यामाशताद्दामयै- 
भछातत्रिफलान्जकेसरमहाइ्यामाळवङ्गान्वितेः ॥ 
सव्योपेख्रिफलेमेहीयसि पचेन्मन्देन पात्रेऽग्निना 
पानाभ्यञ्जनबस्तिनस्यविधिना तन्मारुतं नाशयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
सर्वाधोङ्गगतं तथाऽवयवगं संध्यस्थिमञ्ञाश्रितं 
>छेष्मोत्थानपि पैत्तिकांश्च शमयेन्नानाविधानामयान्‌॥ 
धातून्बृंहयते स्थिरं च कुरुते पुंसां नवं योवन 
वृद्धस्यापि बलं करोति सुमहद्वन्ध्यास गर्भभदम ॥ १७७॥ 
पीत्वा तेलामिदं जरत्यपि सृतं सूतेञमुना भरुहाः 
सिक्ताः शोषमुपागताश्च फलिनः स्तिग्धा भवन्ति स्थिराः ॥ 
भाङ्गाः सुदृढा भवन्ति मनुजा गावो हयाः कुञ्जराः ॥ १७८॥। 
राख्ाशिरीषयोमिलित्वा तुला । देवदारुकेतकयोरपि मिलित्वैव तुला । घटशते 
द्रोणशते । कुम्भांशक इति । द्रोणङ्वयशेषे । यदुक्तम्‌--द्रोणतो द्विगुणः शूर्पो 
विज्ञेयः कुम्भ एव वेति । तुषाम्बुकलशाविति । काज्जिकद्रोणद्वयम्‌ । सुक्तादीनां 
प्रत्येकमाढकम्‌ । जीवकाद्यं जीवनीयदशकमष्टकवर्गो वा । काकोल्यादि भागद्वयं 
जीवनीयगणेऽप्यस्याः स्थितत्वात्‌ । विकसा मञ्जिष्ठा कच्छुरा शूकशिम्बा दुरालमा 
वा । घनसारः कपूरम्‌। कुन्दुः कुन्दुरुः। सरला सरलकाष्ठम्‌। ग्रन्थिकं ग्रन्थिपर्णी । 
चाम्पेयं चम्पककलिका । अमयमुशीरम्‌। चोचं गुडत्वक्‌ । पूर्ग गदारुनेली । कटुका 
लताकस्तूरी । अभीरुः शतावरी । तैलं सिहढकम्‌ । कटम्भरा प्रसा 
रणी वृश्चिकपत्रिका वा तस्या अडघ्रिमृम्‌ । कञ्चोरको गन्धशठी । 
ध्यौमं गन्धतृणम्‌ । कोन्ती रेणुकम्‌ । ताक्ष्यैजं रसाञ्जनम्‌ । फलं कटूफलं मदनफळं 
वा । लघ्वगुरु । श्यामा प्रियङ्कुः । महाश्यामा झ्यामलता । कल्कमूयस्त्वादिहाघमैः 


~ 
© 


काक, 


१ ङ, कर्चूरः । २ ङ, सारिणी । ङ, ३ ध्यामकं । 


वाताविकारः ] द्वटन्दमाघवापरनामा सिद्धयोगः। ` २२१ 


` सुगन्धैः प्रथमः पाको मध्येद्वितीय उत्तमैस्तृतीयः । ततो गन्धवृद्ध्यर्थ कपूरकस्तूरिकाम्यां 
पत्रकल्कं कार्यम्‌ | तस्य च मानं तेलानुरूपतः सुगन्धितेलान्तरोक्तमानानुसाराद्वा । 
पत्रकरकसंज्ञा च पारिभाषिकी । | 
तद्यथा--““पक्कपूते5प्युष्ण एव सम्यक्पेषितवर्तितम्‌ । 
दीयते गन्धवृद्धयर्थ पत्रकल्कं तदुच्यते” इति ॥ 
एकादशशतकं महाप्रसारणीतेढम्‌ ॥ १७३ ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ १७६ ॥ 
॥ १७७॥ १७८॥ . 
या गन्धे केतकीनां वहति परिमलं वर्णतः पिञ्जराभा 
स्वादे तिक्ता कटुवा लघुरपि तुलिता मदिता चिकणा या ॥ 
दग्धा नो याति भाते चिमिचिमितिकरा चमेगन्धा हुताशे 
सा शुद्धा शोभनीया वरमृगतनुजा राजयोग्या प्रदिशा ॥ १७९ ॥ 
करतलजलमध्ये स्थापयित्वा महद्भिः 
पुनरपि तदवस्थं चिन्तनीयं मुद्दू्तम्‌ ॥ 
यादि भवाति सरक्तं तज्जलं पीतवर्णे 
न भवति मृगनाभिः कृत्रिमो$सो विकारः ॥ १८० ॥ 
वरमृगतनुजेति । कस्तूरिका । कस्तुरीपरीक्षा । कर्पूरकुङ्कुमचन्दनानामपि सुगन्धः 
द्रव्यप्रचारत्वेन प्रशस्तानां लक्षणमुच्यते-- | 
“पक्कात्कपूरतः प्राहुरपक्कं गुणवत्तरम्‌ । 
तत्रापि स्याद्यदक्षुद्रे स्फाटिकाभं तदुत्तमम्‌ ॥ 
पक्कं च सदलं ख्रिग्यं हरितद्य॒ति चोत्तमम्‌ । 
भङ्गे मनागपि न चेन्निपतन्ति ततः कणाः ॥ 
पाण्डुरैः केसरेस्त्यक्तं रक्तं च मृदु चोत्तमम्‌ । 
हीनं विरागि काइमीरं खरपाण्डुर केसरम्‌ ॥ 
भवेत्कुचन्दनं रक्तं पीतसारं तदुत्तमम्‌। | 
यत्पाण्डुरमसारं च न सम्यक्प्रवदन्ति तत्‌?? इति ॥ १७९ ॥ १८०॥ 
सेन्धवाद्यं तैलमाह-- 
द्वे पले सेन्धवात्पश्च शुण्ठ्या ग्रन्थिकचित्रकात्‌ ॥ 
दे दे भछातकास्थीनि विशतिर्द्र तथाऽऽढके ॥ १८१ ॥ 
आरनालात्पचेत्मर्थं तेलमेतेरपत्यदम्‌ ॥ 
गृप्रस्यूरुग्रहातस्य सवेवातविकारनुत्‌ ॥ १८२ ॥ 


१ ड. “लस्पेरण्डसंभवात । ग | २ क. घ. हार्शातिस । 


२२२ व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेता “7 [ २१ त्रयोविशो 


ग्रन्थिकचित्रकात । दे दे इति । अन्थिकचित्रकयोः प्रत्येक पढ्द्वयामात । सेन्ध- 
द्यं तैलम्‌ ॥ १८१ ॥ १८९ ॥ 
इति श्रीट्टन्दप्रणीतटृन्दमाधवापरनामकासेद्धयागव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यार्या द्वाविशा 
वातव्याविचिकित्साविकारः समाप्तः ॥ २२ ॥ 


अथ त्रयोर्विंशो वातरक्ताधिकारः । 


वातविकारप्रकाराद्वातव्याविमगु वातरक्तारम्मः । 
उत्तानमवगाढं च द्विविधं वातशोणितम्‌ ॥ 
त्वड्यांसाश्रयमृत्तानं गम्भीरं त्वन्तराश्रयम्‌ ॥ १ ॥ 
त्वञ्जांसाश्रयमत्तानामाते । त्वब्मांसमात्रमाश्रितमह्पदाहरुजादिकरमुत्तानम्‌ । 
गम्भीरे त्वन्तराश्रयामिति। व्वब्मसितरगम्भीरथातुगत गम्भारम्‌ । ननु द्वेविध्यमिद 
चरकोक्तं सश्रते निषिद्धं तथा द्विविधं वातशोणितमुत्तानमवगाढं चेत्थक भाषन्त । 
तत्त न सम्यक्‌ । कस्मात्‌ । कुष्ठवदुत्तानं भूत्वा कालाम्तरणावगाढी भवति । मैवम्‌ । 
सश्चतवचने सवेमत्तानमेव मृत्वा परं गम्भीरं कमेण भवतीति नियमो नास्ति तेन 
प्रथममपि गम्भीरं किचिदत्पयते प्रतिषेधस्तूत्तानमेवास्तीति यो मन्येत त प्रति सुञ्च॒तस्य 
चरकेऽप्युत्तानमेवास्तीति नायं नियमः किंतु प्रथमं किचिदुत्तानमुत्पद्यते किचित्त गम्भी 


a a NAN ३००, 


रमिति नानाविषयोरागमयोमथोऽाविरोधः ॥ १ ॥ 
पिण्डतळादिनाऽभ्यङ्ग ; पानं तिक्तादिसापष : ॥ 
सेकलेपायरड्युक्तिः शोधनं चोभयोहितम्‌ ॥ 
सेकादयो5त्रेव वक्तव्याः । उभयोरित्युत्तानावगाढयोः ॥ 
गाढे विशेषतः सपिष्पाने शुद्धिः शिराव्यध;% ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
गोधूमचर्ण छगछीपयश्च सच्छागदुग्धो रुबुवीजकल्कः ॥ 


€ ० + 


है लेपे विधेयं शतधोतसापेः सके पयश्चाऽऽविक्रमेव शस्तम्‌ ॥ रे ॥। 
गोधूमचूणं छगलीपयश्चेत्येको योगः । सघतः पुनश्च चरके पठ्यते । यथा--“वाति 
सरक्तं सघृतः प्रदेहो गोधूमचूण छगढीपयश्च” इति । सच्छागदुग्धो रुबुबीजकल्क इति 


द्वितीय: ॥ ३ ॥ 


ती 


७५ 


ख. पुस्तके--वासागुडुचीचतुरङ्गलानामेरण्डतैलेन पिबेत्कषायम्‌ । क्रमेण सर्वाङ्गजमप्यदोपं 
जयेद्सग्वातभव विकारम्‌ । इत्यधिकमत्र ।. 


वांतरक्ताधिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २२३ 


अमृतानागरधान्यककधेत्रितयेन पाचनं सिद्धम्‌ ॥ 
जयति सरक्ते वातं सामं कुष्ठान्यशेषाणि ॥ 2 ॥ 
असृतादित्रयस्य मिलित्वा कर्षेत्रयं क्कथनीयम्‌ ॥ ४ ॥ | 
वत्सादन्युद्भवः काथः पीतो गग्गुळसंयतः ॥ 
समीरणसमायुक्तंशोणितं संप्रसाधयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पीतो गुग्गुळसंय्रत इति । शोधनार्थ प्रायेण गुग्गुठोः कर्षः । शमनार्थ पुनर्माषक- 
चतुष्टयं प्रक्षेप एवं सवंत्र ॥ ५ ॥ 
रास्नागुडूचीचतुरङ्कलानामेरण्डतेलेन पिवेत्कपायम्‌ ॥ 
क्रमेण सवोङ्गजमप्यशेषं जयेदसग्वातभबं विकारम्‌ ॥ ६ ॥ 
चतुरङ्गुलं सुवर्णाङ्स्तस्येह फलम्‌ ॥ ६ ॥ 
तिस्रोऽथ वा पञ्च गुडेन पथ्या जग्ध्वा पिवेच्छिन्नरहाकपायस्‌ ॐ ॥। 
तद्वातरक्त शमयत्युदीणमाजाजुसंभिन्नमपि ह्यवश्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
घतेन वातं सगुडा विबन्ध पित्तं सिताळ्या मधुना कफं च ॥ 
वातास्रमग्रं रुवृतलमिश्रा शुण्ठ्या55मवाते शमयेडुट्ची ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ 
अमृता वातपित्तत्री कफमेदोबिशोषिणी ॥ 
वातरक्तमशमनी कच्छवीसपनाशिनी ॥ ९ ॥ 
गुडूच्याः स्वरसं करकं चूर्ण वा काथमेव वा ॥ 
प्रभूतकालमासेव्य मुच्यते वातशोणितात्‌' ॥ १० ॥ 
दशमूलीशृतं क्षीरं सद्यः शूलविनाशनम्‌ || 
परिषेकोऽनिलपाये तद्वत्कोणेन सपिपा ॥ ११ ॥ 
दशमूलशातं क्षीरं पारिषेके योज्यम्‌ । सद्यः शुलविनाशनमिति । शळे वातरक्त- 
देश व्यथा तद्वति परिषेकः ॥ ९ ॥ १० ॥ ११ 
पटोलकटुकाभी रुत्रिफलामृतसायितम्‌ ॥ 
काथं पीत्वा जयेज्जन्तुः सदाहं वातशोणितम्‌ ॥ १२ ॥ 


च क मा एयोपाजलका कणकेत ताना" लनन, भतार, भाकल! 


*ख.पस्तवे--अगस्तिपुष्पचर्णेन साधितं माहिपीपय: 1 तदत्थनवनीताक्तं वातासकप्रबळं जयेत्‌ 
॥ १ ॥ अयं कोक: क्चिलम्यते । 

† ख. पुस्तके--युक्पश्चमूलपयसा लघुपश्वमूल्या क्षथेन वाञ्म्रतलताक्रथनेन वाऽपि ॥ वाय्या- 
ळकस्य सलिलेन युत श्रतेन पीतं शिलाजतु समीरणशोणितप्नम्‌ ॥ १॥ इल्यधिकमत्र । 
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ककार रामावतार भा ते शाले 


१ क, कफवातल्वी । २ ६ दति । 


२२४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ २३ तयोविशो- 


कटका कटरोहिणी । अभीरुः शतावरी । अयं योगः पित्तप्राये ॥ १२ ॥ 
धात्रीमस्ताहरिद्राणाँ कषायं वा कफाधिके ॥ १२ ॥ 
कोकिलाख्यामृताकाथे पिवेत्कृष्णां यथाबलम ॥ 
पथ्यभोजी त्रिसप्ताहान्मुच्यते वातशोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
अयं योगः कफे । अत्र कोंकिलाख्यस्य मूलम्‌ ॥ १३१ ॥ १४ ॥ 
कफरक्तप्रशमनं कच्छ्वीसपनाशनम्‌ ॥ 
वातरक्तमदामनं हृद्यं गुडघृतं स्मृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
हृद्य गुडघृतमिति । आहारं विहाय गुडवृतेनेव समेन सौहित्यं कर्तव्यमित्याहु: 
॥ १९ ॥ 
सर्वेध सगुडां पथ्यां गुडूचीकाथमेव वा ॥ 
पिप्पलीवधमानं वा शीलयेत्ससमाहितः ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीः क्षीरपिष्टाः । पञ्चाभिवृद्या दशाभिवृद्या वा पिवेत्क्षीरीदनाहारों दश- 
रात्रं भयश्वापक्ेयेद्यावत्पश्चदश वेति । तदेतत्पिप्पलीवर्धमानम्‌ ॥ १६ ॥ 
नवकार्षिकमाह-- 
त्रिफला निम्बमज्ञिप्ठा वचा कटुकरोहिणी ॥ 
वत्सादनी दारुनिशा कषायो नवकाषिकः ॥ १७ ॥ 
वातरक्तं तथा कुष्ठं पामानं रक्तमण्डलम्‌ ॥ 
कृच्छं कपालिकाकुष्ठ पानादेवापकषति ॥ १८ ॥ 
कषोदो तु पलं यावदद्यात्पोडशिक॑ जलम्‌ ॥ 
| ततस्तु कुडवं यावत्तोयमष्टयुणं भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दारानेशा दारुहरिद्रा। पञ्च रक्तिकमाषकमानेन त्रिफलादीनां नवकषोन्गृहीत्वा 5ष्टग- 
णेन जलेन काथः स च स्तोकं परित्यज्य पेय: | तद॒क्ते चक्रेण-- 
“पञ्चरक्तिकमाषेण कार्योऽयं नवकार्षिकः ॥ 
कि त्वेवं साधिते काथे योग्या मात्रा प्रदीयते”? इति । 
योगोऽयं न व्यवहरति ॥ १७॥ १८ ॥ १९ ॥ 


लाङ्गल्यास्त्वमृतसमँ कन्दमदधत्य यत्नतः ॥ 
योजयेत्रिफलालाहरजाल्निकटकेः सह ॥ २० ॥ 
गग्गुल्वम्मतवछी भिद्रोक्षाळुङ्गरसेन वा ॥ 

त्रिफलाया रसेयुक्ता गुटिकाः कोलसंमिताः ॥ 
भक्षयन्मधुनाऽऽलोड्य शृणु कुवन्ति यत्फलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पादस्फोटं महाघोरं सवोङ्गर्फोटनं च यत्‌ ॥ 

तत्सर्वे नाशयत्याशु असाध्यं चेव शोणितम्‌ ॥ २२ ॥ 


वातरक्ताधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २२५ 


लाझल्यास्त्वमृतसमेत्यादियोगो5धिकः क्वचित्पठ्यते तत्र ढाङ्गढी लाङ्गलकी । 
अमृतसमममृतोपमम्‌ । गुग्गुल्वमृतवल्लीभिरिति । गुग्गुः सकङचूर्णसमः । अमृत- 
वल्ली गुडूची । बहुवचनं चेह व्यक्तिबहुत्वापेक्षया । द्रक्षालुङ्गरसेनेति । ढुङ्गो मातु- 
छुङ्गस्तस्येह मूलम्‌ । द्राक्षामातुळुङ्गकाथेन त्रिफलाक्वाथेन च भावना ज्ञेया । वाश- 
ब्दोऽत्र योगान्तरापेक्षया । अयमपि योगे न व्यवहरति । गुग्गुळवाटिका ॥ २० ॥ 
॥ २१॥२२॥ 
गुडूचीघृतमाह-- 
गुडूचीकाथकल्काभ्यां सपयस्कं छृतं शतम्‌ ॥ 
हन्ति वात तथा रक्तं कुष्ठे जयाति दुस्तरम्‌ ॥ २३ ॥ 
एकाद्विज्रिद्रवेद्रेव्य द्रवं कुर्याचतुर्गृणम्‌ ॥ 
क्षीरं ेहसमं दद्यातक्षीरात्तायं चतुगुणम्‌ ॥ २४ ॥ 
क्वाथश्वतुगुणः क्षीरं स्नेहसममिति प्रचारः । गुदूचीतृतम्‌॥ २३ ॥ २४ ॥ 


शतावरीकल्कगर्मे रसाचस्माचचतुगुणम्‌ ॥ 
क्षीरतुर्यं छृतं पर्कं वातशाणितनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌। शतावरीघतर्‌ | २५ ॥ 
बलातैलं दशपाकमाह--- 
बलाकपायकल्काभ्यां तेलं क्षीरचतुगेणम्‌ ॥ 
दशपाकं भवेदेतद्वातारूग्वातपित्तजित्‌ ॥ २६ ॥ 
घन्यं पुंसवनं चेव नराणां शुक्रबर्धनम्‌ ।। 
रेतोयोनिविकारघमेतद्वातविकारजुत्‌ ॥ २७ ॥ 
बलाकायश्रतुगुणश्रतुगुणक्षी रसाहचर्यात्‌ । तेलमिदं यथोक्तमानेन काथादिना 
दशवारान्पक्तव्यं वीर्योत्कपाथेम्‌ । अनेन पाकेन स्नेहक्षयो नास्ति क्षीरगतस्नेहेन न्यूनता- 
भागस्य पूरणात्‌ । प्रकृतिसमसमवेते व्याधौ तैलादिपाकेप्बनुक्तोऽपि बहुधा पाको 
वीर्योत्कर्षाथ युज्यत एवं विकृतिविषमसमवेते पुनर्यथोक्तमेव कतैव्यं संयोगशक्तेराचे- 
्त्यत्वात्‌ । इह व्याधिहरमेव भेषजं पूवत्र तु दोषहरम्‌ । न च दोषहरमेव व्याधिहर- 
मिति वाच्यं वातकारिणा खदिरेण वातिककुष्ठानुपशमप्रसङ्गात्‌। खदिरो हि वातकू- 
दपि कुष्ठहरत्वप्रभावाद्वातिकमपि कुष्ठमृपशमयतीति । किंच तदा प्रतिव्याविबह- 
प्रयोगोपन्यास्तो मुनीनां मुथा स्यात्तस्माद्याधिहरे यथोक्तविध्यनुसरणमेव दोषहरम्‌। पुन 
वीर्यप्रकर्षार्थ बहुधा पाकोऽपि संगत एव किंतु वित्तव्ययप्रयासादिबाहुल्यद्वेचैर्नाय- 
मनुमन्यते पन्था इति । बलातेलं दशपाकम्‌ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 


द यात न क क लप क म म बा 4 ब सकरमत 


१ क. “द्रवद्रब्यैः कुयोत्न्नेह्याच' । २ क. याञ्चतुमिश्च च" । ३ क. "भे रसेन स्याञ्च” । 
२९ 


२२६ व्यां्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३३ तयोविशों- 


सारिवासरजेमञ्जिष्ठायष्टीसिक्यैः पयोन्वितम्‌ ॥ 
| तेल प प्रयोक्तव्यं पिण्डाख्यं वातशोणिते ।। २८ ॥ 
सारिवा5नन्तमूल्म्‌ | सर्जः सर्जरसः स च धूणक्रस्‌। यष्टी यष्टीमधु | पयश्चतुर्ग- 
णमिह द्रवान्तराभावात्‌ । पिण्डाख्यमिति । पिण्डीमूतत्वान्मण्डनात्मके मण्डनतैलमि- 
त्यर्थः । पिण्डरूपत्वादस्य कर्को न गालनीय इत्याहुः । वेद्याः पुनगांलयन्त्येव । पिण्ड- 
तैछम्‌ ॥ २८ ॥ । 
सारिवासजेयथ्याहैमधृच्छिप्टैः पयोन्विते; ॥। 
साध्यमेरण्डतेळं वा वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २९ ॥ 
पिण्डतैलम्‌ ॥ २९ ॥ 
तृतीयं पिण्डतैलमाह-- 
समध्रूच्छिएमञजिष्टं सस्जरसँसारिवम्‌ ॥ 
पिण्डतेलमिति रूयातं वातरक्तरुजापम्‌॥ ३० ॥ 
अस्य नेव पाकः | पिण्डतैङम्‌ ॥ ३० ॥ 
नागबळातैलमाह-- र 
शुद्धां पचेन्नागबळातुलां तु जलार्मणे पादकषायशिष्टाम्‌ ॥ 
विस्राव्य तेलाढकमत्र दद्यादजापयस्तैलविमिश्चितं तु ॥ ३१॥ 
नतस्य यष्टीमधुकस्य कल्कं पृथंक्पृथक्पञ्चपलं विपकम ।॥। 
तद्वातरक्तं शमयत्युदीणै बस्तिमदानेन हि सप्तरात्रात्‌ ॥ ३२ ॥ 
पीतं दशाहेन करोत्यरोगं तेखोत्तमं ह्यश्विमतं प्रदिष्ठम ॥ ३३ ॥ ` 
अजापयस्तैलतुक्यम्‌ । नतं तगरपादिकम्‌ । नागबलातैलम्‌॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३॥ 
__ केशोरकगुगुळमाह-- 
वैरमहिषलोचनोदरसंनिभवणस्य गुग्गुलोः स्थम्‌ ॥ 
अैक्षिप्य तोयराशौ त्रिफलां च यथोक्तपरिमाणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
द्रा्रिशच्छिन्नरुहापलानि देयानि यत्नेन ॥ 
विपचेत्तदप्रमत्तो दव्यां संघट्टयन्भुहुर्यावत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अधेक्षपितं तोयं जातं ज्वलनस्य संपर्कात्‌ ॥ 
अवताय ब्नपूतं पुनरपि संपादयेदयःपात्रे ॥ ३६ ॥ 
सान्द्रीभूते तस्मिन्नवतार्यं हिमोपलमरूये ॥ | 
_त्रिफलाचूणाधंपलं त्रिकटोथूर्ण _____तिफलात्णाभपलं तरिकटोभू्णं पडक्षपरिमाणम्‌ ॥ ३७॥ ` 
१ क. घ. न्वितम्‌ | सा । २ क. घ. ्डजं तैलं वात” । ३ क. घ. 'समारिचम्‌ । ४ क. घ. 


तैलं तदभ्यङ्गाद्वात' । ५ क. घ. “थक्पचेतपञ्च । ६ क. घ, “गं वपुष्प्रकषै बळ्वर्णतैलम्‌ । ७ ङ, 
वनम 1 ८ इ. संक्षिप्य । | 


ववेरक्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । २२७ 


कृमिरिपुचूर्णार्भपलं कर्ष केर्ष तरिटदन्ल्योः ॥ 
पलमेक तु गुडूच्या दच्या संचूण्य यत्नेन ॥ ३८ ॥ 
उपयुज्य चानुपानं यूष॑ तोयं सुगन्धिसलिलेन ॥ 
इच्छाहारविहारी भेषजमुपयुज्य सर्वेकालामेदम ॥ ३९ ॥ 
तनुरोधि वातशोणितमेकजमथ द्रंद्रजं चिरोत्थं च ॥ 
जयति स्रुतं परिशुष्कं स्फुटितं चा55जानु यच्चापि ॥ ४० ॥ 
्रणकासकुष्ठगुल्मश्वयश्दरपाण्डुरोगमेहांश्च ॥ 
मन्दाग्नि च विबन्धे प्रमेहापिटिकाश्च नाशयत्याशु ॥ ४१ ॥ 
सततं निषेव्यमाणः कालवशाद्वन्ति सवैगदान्‌ ॥ 
अभिश्रय जरादोषं प्रयाति कैशोरकं रूपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वरमहिषलोचनोदरसंनिमवर्णस्योति । मत्तमहिषलोचनवल्वोहितवर्णस्य । तोय- 
राशाविति तोयबहुत्वोपलक्षणं राशि शब्देन तु द्रोणाभिवान न क्वापि इष्टम्‌ । तथा च 
तस्य टिप्पणी-- 
“अत्येक॑ त्रिफलाप्रस्थो जठं तत्र पडाढकम्‌ ॥ 
गुडवद्गुरगुलोः पाकः संबन्धस्तु विशेषतः” इति । 
प्रचारः प्रथमपक्षेण । त्रिफलां च यथोक्तपारिमाणामिति । प्रत्येकं प्रस्थमानम्‌ | 
केचिइगुग्गुळूपक्षयभयात्क्वाथ्यत्वेनाक्तमपि गुग्गुळुं विहाय क्काथं कुवेन्ति पश्चात्सिद्धकाथे 
तप्ते गुग्गुछुँ गाळयान्ति । युक्तं तु गुग्गुळुना सहेव क्राथकरणं तयैव निर्देशात्‌ । एवममू- 
तादिगुग्गुळावपि द्रष्टव्यम्‌ । हिमोपलप्रख्य इति । हिमशिळावच्छीतले । अत्र चेत्थः 
मेव शक्त्युत्कर्पो वचनाढुन्नीयते । अत्र कोप्ण एव चूर्णदानं इञ्यते त्रिफलाचूर्णा- 
धेपलं प्रत्मेकम्‌ । त्रिकटोश्चूर्ण पडक्षपरिमाणं मिलिल्रा। कृमिरिपुर्विउङ्गम्‌ । अनुपानं यूषं 
तोयम्‌ । सुगन्धिसालिलेनेति । सुगन्विसलिलेन वाशङ्ोऽत्र द्रष्टव्यः । तेन यूषं 
तोयमनुपाने सुगन्धिसलिलेन वाऽनुपानमुपयुञ्येत्वर्थः । कैशोरकं रूपमिति । किझो- 
रको योवनोन्मुखोऽश्वसूनुः । गुर्गुलोरपि गुडवन्मुद्रया पाकः । केशोरको गुग्गुळुः। ३४॥ 
॥ ३५ ॥ ३६ ॥ ३७ ३८ ॥ १९ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ 
अमृताद्यगुग्युळुमाह--- 


प्रस्थमेकं गुट्रच्याश् अधंप्रस्थ तु गुग्गुलोः ॥ 
प्रत्येकं त्रिफलायाश्च तत्ममाणं विनिर्दिशेत्‌ ॥ 9३ ॥ 


७ का 


१ इ. 'मिजिशूणो । २ क. घ. काये । ३ ङ. "पिडिकांश्च । 


२२८ व्याख्याक्समावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २३ त्रयोविशो- 


सर्वमेकत्र संक्षये काथयेन्नस्वणेऽम्भसि ।। 

पादशेषं परिखाव्य पुनरभावधिश्रयेत ॥ ४४ ॥ 
तावत्पचेत्कषायं तं यावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ 
दन्तीव्योषविडङ्गानि गुडूची त्रिफलात्वचः ॥ ४५ ॥। 
ततश्चार्ेपलं पूतं ग्रहीयाच प्रति प्रति ॥ 

कर्षे तु त्रिहतायाथ सवेमेकत्र चँणेयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तस्मिन्छुसिद्धं विज्ञाय कवोष्णे निक्षिपेद्बुधः ॥ 
ततश्चाम्निबळं ज्ञात्वा तस्य मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
वातरक्तं तथा कुष्ठं गुदजान्यग्निसादनम्‌ ॥ 

दुष्त्रण प्रमेहांश्च आमवातं भगन्दरम्‌ || ४८ ॥ | 
नाड्याढ्यवातं शव यथं सानेतान्व्यपो हति ॥ 
अश्विभ्याँ निमित; पूवेममर्तायों हि गुग्गळः ॥ ४९ ॥ 


तत्ममाणमिति । प्रस्थाधम्‌ । व्योषस्यार्धपछं प्रत्येकम्‌ । त्रिफलात्वच इति । 


निरस्थित्रिकका । एवं सवत्र त्रिफलाशब्दाश्रयत्वच उपादाने । त्रिफलायास्त्वचः 
अत्येकमधेपठम्‌ । अमृताद्यो गुुछुः ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥४६॥४७॥ ४८४९ 


पुननेवागुग्णुलुमाह--- 
अमृतायाश्च द्वि्स्थ प्रस्थमेक तु गुग्गुलोः ॥ 
पत्येकं त्रिफलाप्रस्थं बषोभूपस्थमेव च ॥ ५० ॥ 
सवेमेकत्र सेंशुद्य काथयेन्नस्वणेउम्भसि ॥ 
पुन; पचेत्पादशेषं यावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दन्तीचित्रकमूलानां कणाविश्वफलत्रिकम्‌ ॥ 
गुड्चीत्वग्बिङङ्गानां प्रत्येकाधर्पलान्वितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
जिद्टताकषेमेकं तु सवेमेकत्र चूर्णयेतँ॥ ` 
सिद्धमुष्णे क्षिपेत्तत्र अमृतागुग्गुलोः पलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
यथावह्विबले खादेदम्लपित्ती विशेषतः ॥ | 
वातरक्त तथा कुष्ठं गुदजान्यभिसादनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
दुष्ठत्रणममेहांश्च आमवातं भगन्दरम्‌ ॥ ` 
नाञ्याठ्यवातश्वयथून्हन्यात्सवीमयानयम्‌ ॥ 
अश्विभ्यां निमितो ह्येष अमृर्तीगुग्गुलः पुरा ॥ ५५ ॥। 


SS SS ७०२ 


१ ङ. संकुख्य । २ घ. 'द्य साधये" । ३ घ. कारयेत्‌ । ४ ङ. "ताख्यश्च गु । ५ ङ, संकुव्य । 
६ ङ. पठोन्मित ॥ ७ क. घ. 'तू । ततः सिद्धे क्षिः । ८ क. घ, "तात्मा हि गुः । 


वातरक्ताविकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २२९ 


अमृता ““ “'“" “` ""“मृतत्वाइमृता वा । पुनर्नेवायोगात्पुननवागुगगुठुरिति तु 
नामास्यामताद्यगुग्गुळुव्यवच्छेदार्थम्‌ । पुननेवागुग्गुुः ॥ ९० ॥ ५१ ॥ ५२ ॥ 
५३ ॥ ५४ ॥ ५९ ॥ | | 
योगसारामृतमाह-- 
शतावरी नागवला रद्धदारकमुचटा ॥ ५६ ॥ ` 
पुननेवाऽमृता कृष्णा वाजिगन्धा त्रिकण्टकम्‌ ॥ 
पृथग्दश पलान्येपां 'छक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
तदधेशकेरायुक्तं चूर्ण संमदेयेद्बुधः ॥ 
स्थापयत्सुटढे भाण्ड मध्वधाढकसयुतप्‌ ॥ ५८ ॥ 
घृतप्रस्थेन चा55लोड्य त्रिसृगन्धिपलेन च ॥ 
तं खादेदि्चेष्टान्नो यथावह्निबलं नरः ॥ ५९ ॥ 
वातरक्त क्षयं कुष्ठं कासं पित्तसमुद्धवम्‌ ॥ 
वातपित्तकफोत्थांश्च रोगानन्यांश्च तद्रिधान्‌ ॥ ६० ॥ 
इत्वा करोति पुरुषं वलीपलितबाजितम्‌ ॥ 
योगसारामृतो नाम लक्ष्मीकान्तिविबधनः ॥ ६१ ॥ 
तदधेशकरायुक्तमिति । समुदितचूणीदधमाना शर्करा । त्रिसुगन्धिपलेनेति । 
प्रसेकम्‌ । योगसारामृतम्‌ ॥ ५६ ॥ ९७ ॥ ९५८ ॥ ५९ ॥ ६० ६१ ॥ 
दिवास्वर्मादि संतापं व्यायामं मैथुन तथा ॥ 
कटूणगुर्वेभिष्यन्दिङवणाम्लानि वजेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्यायाममेथुने कायकर्मणी । उप्णमुष्णवीर्यं तेनानूपमांसं मधुरं तिक्तं च काक- 
माच्यादि कटु च यत्किचिइप्णवीय तद गृह्यते! अभिष्यन्दि घातुदोषरक्तस्रोतसां क्लेदप्रा- 
सिजनकम्‌ । लवणाम्लौ तु विशेषार्थ पृथगेव पठितो । तथा च सुश्रुतः-- 
“व्यायाम मैथुनं कोपमुप्णाम्ललवणाशनम्‌ । 
दिवास्वम्ममभिप्यान्दि गुरु चान्नं च वजयेत्‌” |] 
कोपो मानसं कर्मेति । सेसृष्टावृतवातस्य चिकित्सा सुश्रुत उक्ता । 
तद्यया--“केवलो दोषयुक्तो वा धातुमिवाँ वृतोऽनिलः । 
विज्ञेयो लक्षणोहाम्यां चिकित्स्यश्वाविरोधतः” ॥ 
अस्य व्याख्या-केवलो दोषायसंसष्ट:। अत्र हि संयुक्तस्यैव चिकित्साविधिरु- 
च्यते ननु(तु) केवळस्योक्तत्वात्‌ । अविरोधत इति वचनात्‌ । न हि केंवळस्य वायोश्चि- 


१ इ. दारुक । २ घ. काशय पित्ताससंभव। ३ इ. फोत्यं च रो । ४ क. घ. 'प्राञिसं । 
५ घ. न्दि दोषवातुमलखनो । 


त 


२३० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २४ चतुविशो- 
कित्सायाँ विरोधोऽस्ति । एकमुख्यत्वात्‌ । दोषैवोतपित्तकफैरयुक्तो दोषयुक्तः । अनेन 
संयोगमात्रमाभिहितं नाऽऽवरकत्वम्‌ ।. धातवो रप्तरक्तमांसमेदोस्थिमञ्जशुक्राणि स्वेद्‌- 
विण्मूत्राणि वातपित्तकफाश्चोच्यन्ते तेषामपि शरीरधारकत्वाचेरावृतः । तस्य द्विविध- 
स्यापि विज्ञानोपायं दशेयन्नाउडह । लक्षणोहाभ्यामिति । वातस्य लक्षणं तोदादिकं 
कृष्णारुणत्वं कम्पादिकं च पित्तस्य चोषादि पीतादि दाहादिकं कफस्य कण्ड्वादि 
शुक्लादि प्रसेकादिकम्‌। ऊहः पृनरश्रुतस्य परिकल्पनया । नतु(नु) पित्तकफाम्यां धातु- 
मिश्च मूर्तेरावरणं युज्यते । कथं वातेनेत्यत्राऽऽह । प्राणादीनां पञ्चानां वायूनां परस्प- 
रमावार्यावारकभेदेन विंशतिरावरणानि चरकाचार्येणोक्तानि । तथा च-- 
“मारुतानां च पञ्चानामन्योन्यावरणं शुणु । 
लिङ्गव्याससमासाम्यामुच्यमानमथानघ ॥ 
प्राणो वृणोत्युदानाद्यान्प्राणं वृण्वन्ति तेऽपि च । 
उदानाद्यास्तथाऽन्योन्यं सवे एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विशत्यावरणान्येतान्युस्बणानां परस्परम्‌। | 
मारुतानां तु पञ्चानां तानि सम्यकप्रतकेयेत्‌ ” ॥ 
गयदासेनाप्युक्तम्‌-- 
. “अष्टावाये द्वितीये षट्तृतीये च चतुष्टयम्‌ ॥ 
हवे चतुर्थेऽनिलेप्वेवं पञ्चधा वृतिविंशतिः'? ॥ 
आवरणेषु वातानां प्राणोदानयोरेव गुरुतरमावरणं द्रष्टव्यं धात्वावरणेषु मेदोवृतवा - 
तस्य। तत्रोध्वे गच्छञ्ञुदानः प्राणो वाऽपानस्याधोगामिनो गतिनिरोधं कुवेन्ञावारक इत्यु- 
च्यते । अथवा द्वयोमीरुतयोरभिमुखमपसपतोबळवता दुबैछो5भिभूतः प्रत्यावृत्तः सन्नावृत 
इत्युच्यते । मेदोवृतवातस्य लक्षणं सुश्रुतोक्तं लिख्यते--- 
“हनावन्तं घनं शीत शोफं मेदोयुतोऽनिलः । 
करोति यस्य तं वैद्यः शोफवत्समुपाचरेत्‌” ॥ 
` शोफमित्यपक्कशोफम्‌ ॥ ६२॥ 
इति श्रीटृन्दणीतट्न्दमाधवापरनामकसियोगव्यार्यायां 


श्री श्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां | 
त्रयोविशों वातरक्ताधिकारः समाप्त; ॥ २३ ॥ 


ऊरुस्तम्भाधिकारः] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | २३१ 
अथ चतुर्विश ऊरुस्तम्भाधिकारः 


अतो वातजन्यत्वसामान्याद्वातरक्तानन्तरम्रुस्तम्भः । ऊरुस्तम्भे कफमेदःप्रधाने 
स्रेहादीनां कर्मणां निषेधमाह-- 
खेहारक्स्राववमनं बस्तिकर्म विरेचनम्‌ ॥ 
विवजयेदाढ्यवाते तेश्च तस्य विरोधतः ॥ १॥ 
स्नेह: स्नेहनं तच्च पानाम्यङ्गाम्यामपि कफमेदोवर्धनत्वेन निषिद्धम्‌ । बस्तिकर्मानवा- 
सने निरूहश्च । असृक्त्नुतिराममेदःस्तम्मेन गृढमळं दोषं न निहतं शक्रोतीति निषिद्धा । 
बस्तिवमनविरेकाश्च प्रायः कोष्ठगतदोषानेवापक्रष्टं समर्थी न तु गम्मीरजङ्घोर्देशदोषां- 
स्ततस्तेषां निषेधः। खेहबस्तिराममेदोजनकत्वेन च निषिद्धः। अत एवाऽऽह चरक; 
“'वातस्थाने हिते शैत्याद्वायोस्तम्भाच्च तद्गताः ॥ 
न शक्याः सुखमुद्धतुं जलं निन्नादिव स्थलम्‌”(लात्‌) इति । 
आढ्यवात शति । ऊरुस्तम्मे । तेश्च तस्य विरोधत इति । वृद्विलक्षणोऽत्रः 
वराधः ॥ १ ॥ 
तस्मादत्र सदा कार्ये स्वेदलड्धनरूक्षणम्‌ ॥ 
आममेद$कफाधिक्यान्मारुतं परिरक्षता ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
यत्स्मात्कफप्रशमन न च मारुतकोपनस ॥ 
तत्सर्वे सवेदा कायेमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ ॥ ३ ॥ 
कफहरे यन्मारुतहरं शुण्ठ्यादि कार्यमित्यर्थः ॥ ३ ॥ 
भोज्याः पुराणर्‍्यामाककोद्रवोदालशालयः ॥ 
जाङ्गलेरघतेमासेः शाकैश्ालवणेहितेः ॥ ४ ॥ 
उद्दालोऽरण्यकोद्रवः । शालीः रक्तशाल्यादिः । अघृतैयृतरहिंतेः । सर्षपतेळं पुनरु- 
ष्णत्वाच देयमपीति न प्रतिषिद्धं न विहितं च। शाकेश्चालवणेरिति । शाकानि 
वायसीवास्तुकवेत्राग्रादीन्यूरुस्तम्मे हितानि ज्ञेयानि । अळवणेलेवणरहितेः शाकेः | 
तदर्थ तु यवक्षारादिक्षाराणां रोक्ष्येण कफमेदोहरत्वादवचारणमिति ॥ ४ ॥ 
आवस्थिकं खेहावेधिमाह--- 
क्षणाद्वातकोपश्चेनिद्रानाशातिसूचकः ॥ 
सेहस्वेदक्रमस्तत्र कार्यो वातामयापहः ॥ ५ ॥ 
* ख.पुस्तके---सर्वो रूक्षक्रमः कार्यस्तत्राऽऽदो कफनाशनः । पश्चाद्वातविनाशाय कृत्ल्नः कार्यः 
क्रियाक्रमः ॥ १ ॥ इत्यधिकमत्र । | 
शि १ ड. भोज्यं । 


२३२ व्याख्याकुसमावल्याख्यटीकासमेती--- | ९५ प्चरविश 


सामान्यस्रेहनिषेषेन सममस्य विधेन विरोधः शङ्कनीयोडपवादरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रतारयेखतिस्रोतो नदीं शीतजलां शिवाम्‌ ॥ 
सरश्च विमले शीतं स्थिरतायं पुनः पुनः ॥ ६ ॥। 
शिवामिति । हिंसकजळजन्तुरहितां सुगमां च ॥ ६ ॥ 
यथा बिशुष्केऽस्य कफे शान्तिपूरुप्रहो ब्रजेत्‌ ॥ 
यथा विशुष्केऽस्य कफ इति । प्रतरणेन विच्छिन्ने कफे प्रतरणेन च वारिणा बाहि- 
निंगच्छदूप्मणा निरुद्धप्यान्तःप्रवेशादिह स्थिर-छेष्मविच्छेदो बोद्वव्यः ॥ 
| शरीरबलमम्ि च कार्येषा रक्षता क्रिया ॥ ७ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
शिलाजतु गुग्गुळ बा पिप्पलीमथ नागरम्‌ ॥ 
ऊरुस्तम्भे पिवेनमूत्रेदे शमूलरसेन वा ॥ ८ ॥ 
शिलाजत्वशोवितमेवाऽऽहुः । प्रत्येकं शिलामत्वादीनां चतुर्णा गोमूत्रेण दशमूछ- 
काथेन च पानम्‌ ॥ ८ ॥ | 
भछ्ातकामृताशुण्टी दारुपथ्यापुननेवाः ॥ 
पश्चमूलीदयोन्मिश्रा ऊरुस्तस्भनिबहेणाः ॥ ९ ॥। 
भछातकादियोगः क्वाथ्यः ॥ ९. ॥ 
पिप्पळीपिप्पलीपूळं भल्लातकफलानि च ॥ 
कर्कं मधुयुतं पीत्वा ऊरूस्तम्भाद्रिमुच्यते ॥ १० ॥ 
पिप्पल्यादिकल्को मधुना पेयः । काथे5प्ययं योगः क्रियते पाठान्तरद्शीनात्‌ | 
तद्यथा--पिप्परीपिप्पलछीमूलं मह्लातक्काथ एव वेति चक्र इति ॥ १० ॥ 
त्रिफलाचव्यकटुर्क ग्रन्थिकं मधुना लिहेत्‌ ॥ 
ऊरुस्तम्भविनाशाय पुरं मूत्रेण वा पिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
चव्यकटुकमिति । कटुकं त्रिकटुकम्‌ । पुरं गोमुत्रेण वा पिबेदिति “४ ४ 
पुनः संपूर्णः छोकः ॥ ११ ॥ I क 
ढिद्याद्वा त्रिफलाचूर्ण क्षौद्रेण कटुकायुतम्‌ ॥ 
सुखाम्डुना पिबेद्वाऽपि चणे षट्चरणं नरः॥ १२॥। | 
कटुकायुतमिति । जिकट॒युत॑ कटुरोहिणीयुतं वा । सुखाम्बुनेति ॥ उष्णोदकेन । 
पट्चरणं वातन्याध्युक्तम्‌ । पुखाम्बुनेव षट्चरणस्य पानं दर्शित फिकेत्षट्चरणमित्थं 
चेति ॥ १२ ॥ 


< 
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पिप्पछीवधेमानं वा माश्चिकेण गुडेन वा ॥ 
ऊरुस्तम्भे प्रशंसन्ति गण्डीरारिष्टमेव च ॥ १३ ॥ 
१ क. घ. तथा । २ ङ. "स्तम्भेन मु" 1 ३ कच तथा व आवक पा ` घ.वा। | 


आमवाताधिकारः | द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २३३ 


गण्डीरः समठः स तु स्थजो ग्राह्मस्तीक्षणत्वात्‌। तस्यारिष्ठं संधानम्‌ । तचच 
गण्डीरस्य परशतक्ाथे गुडतुळामावाप्य धातकीलोप्रढिप्तकुम्मे संघानीयम्‌ । ईषदम्छे 
यदा स्यात्तदोपयोज्यम्‌ । किंवाऽरिष्टो निम्बः समठनिम्बयोः करकं चण वाऽनम्तरो- 
क्तेन मधुना गुडेन वा सह प्रयोज्यम्‌ ॥ १३ ॥ 
_ अष्टकट्वरतैढ्माह--- 


पलाभ्यां पिप्पलीपूळनागरादष्टकर्वरः ॥ 
तेलप्रस्थः समो दघा शृध्रस्यूरुग्रहापहः # ॥ 
सेन्धवाद्यं हितं 'तेलममृताद्यो हि गुग्गुः ॥ १४ ॥ 
पलाभ्यां पिपलीमलनागरादिति । पिप्पछीमूलनागरयोः प्रत्येकं पम्‌ । अष्ठ- 
कट्वर इति । अष्टगुणं कट्वर कट्वरं सख्नेहतक्रम्‌ । अष्टकट्वरतेलम्‌ । सैन्षवाद्य तैं 
सातव्याच्युक्तम्‌ । अमृताख्या गुग्गुछुः पुननेवागुगणुळुञ्च । चक्रेणाप्युक्तम्‌- -सैन्धवायँ 
हितं तेळं वषीम्वमतगुगुळुरिति ॥ १४ ॥ 
इति श्रीदन्दप्रणीतद्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तक्रतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुविश 
ऊरुस्तम्भाधिकारः समाप्तः ॥ २४ ॥ 


अथ पश्चविश आमवाताधिकारः । 


उरुस्तम्भे सामस्य वायोः कीतेनाइतोऽनन्तरमामवातत उच्यते -- 
लडघनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च ॥ 
विरेचनं खेहपान वस्तयश्चाऽऽममा र्ते ॥ १ ॥ 

खङ्घनविधिरामपाचनार्थ स्नेहपानमुल्बणवाते बस्तयः श्ोधनाः ॥ १ ॥ 
शठी शुण्ठयभया चोग्रा देवाद्दाऽतिविषाऽगृता ॥ 
कषायमामवातस्य पाचनं रूक्ष भोजनम्‌ ॥ २ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
ऋ ख, पुस्तके--सल्नेहदावसँभूतं तकं कट्वरमुच्यते । इव्यधिकमत्र । 
† अकट्वरतैलेऽत्र तैळं सार्षपामिष्यत इति चकः । | 
+ ख. पुस्तके--राज्रण्डशतावरीसहचरादुसपशवासा उतादेवाह्वाति विषाभयाघनशठी शुण्ठीकायः 
कृतः। पीतः सोरुबुतेळ एष विहितः सामे सशूळेडनेळे जङ्घोहन्रिकपारश्चषृष्ठ जठरे कऋो डेषु वातातिं- 
जित्‌ ॥ १ ॥ इत्याधिकमत्र । र 
३० 


२३४ ्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २९ पश्चाविशः- 


आठीविशौषधीकल्कं वषोभूकाथसंयुतस्‌ ॥ 
सप्रात्रं पिबेज्नन्तुरामवातविपाचने ॥ ३ ॥। 
द शमूलामृतेरण्डरास्तानागरदारुभिः ।। 
काथो रुवूकतेळेन सामं इन्त्यनिलं गुरुए ॥ ४ ॥ 
रुवकवैलेनेति | शोभनार्थमेरण्डौलस्य सार्थकर्पः समधिको वा प्रक्लेपः । शमनार्थ 
पुनः षडष्टो माषकाः । राखा दशमूलम्‌ ॥ ३॥ ४॥ . 
दशमूलीकषायेण पिबेद्रा नागराम्भसा ॥ 


कुक्षिवस्तिकटीशूले तेळमेरण्डसम्भवम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ || ९ ॥ 
रास्नादिपञ्चकमाह-- 


रानां गृहचीमेरण्ड देवदारु महोषधम्‌ ॥ 
पिवेत्सर्वाङ्गगे वाते सामे संध्यस्थिमजगे ॥ ६ ॥ 
पिबेदिति । क्वाषरूपतया । अत्रापि विरेककरणेच्छायमेरण्डतेठं प्रक्षिपन्ति । 
राखारिपञ्चकम्‌ ॥ ६ ॥ 
राखादिपप्तकमाह--- शि 
राखामृतारग्वधदेवदारुत्रिकण्टकेरण्डपुननेवानास्‌ ॥ 
कार्थ पिबेन्नागरचूणमिश्रै जङ्घोरुजानुत्रिकपृष्ठशूली ॥ ७ ॥ 
रास्रासतके पि केचिदेरण्डतैलं प्रक्षेप वदन्ति । राखादिसप्तकम्‌ ॥ ७ ॥ 
शुण्ठीगोक्षरककाथ! पातः प्रातनिषेवितः ॥ 
सामे वाते कटीशूले पाचनो रुंग्विनांदन! ॥ 
यवक्षारसमायुक्तो पूत्रकृच्छूविनाशनः ॥ ८ ॥ 
गृण्टीगोक्ुरकक्काथ इति । प्रचाराध्छुण्ठीमागमेकं गोक्षुरकभागत्रयं गृहीत्वा 
कपस्यार्थपलस्य काथः । विरेचनार्थं पुनयवक्षारप्रलेपणाप्ययं पेयः || ८ ॥ 
महोषधगुडूच्योस्तु काथं पिप्पछिसंयुतम्‌ ।। 
पिबेदामे सरुक्शोफे कटीशूले विशेषतः ॥ ९ ॥ 
आमवाते कणायुक्तं दशमूलीजलं पिबेत्‌ ॥ 
| खादेद्राऽप्यभयाविश्वं गुड़चीं नागरेण वा ॥ १० ॥ 
पुगमम॥ ९॥ १०॥ 
एरण्डतेलयुक्तां इरीतकीं भक्षयेन्नरो विधिवत्‌ ॥ 
आमानिलातिथुक्तो ग्रधसिदृस्यदितों नित्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


१ ङ. चनम्‌ | द' । २ ङ. "रुपृष्ठे कटिपाश्वेशूळे ॥४॥ ३ क. घ. त्‌ । भक्षयेट्टाऽ' । 


अनिल । 


आमवाताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । २३५ 


कर्षे नागरचूणेस्य काञ्जिकेन पिबेत्सदा ॥ 
आमवातप्रशमनं कफवातदरं परम्‌ ॥ १२ ॥ 
शुण्ठींचूणलवणयुक्तस्य काञ्जिकस्य भक्तेन सहोपयोगः अचरति ॥ ११ ॥ १२ ॥ 
पञ्चकोलक्चूर्ण च पिवेदुष्णेन वारिणा ॥ 
मन्दा शिश लगुल्पामकफा रो चकनाशनम्‌ ।। १३ ।। 
अमृतानागरगोक्वरुमुण्डि तिकावरुणकेः कृत चणम्‌ ॥ 
मस्त्वारनालपीतमामानिलनाशनं ख्यातम्‌ ॥ १४ || 
सुगमम्‌ || १३ | १४ |. 
वैश्वानरचूर्गमाह-- 
मणिमन्धस्य भागो दो यवान्यास्तद्रदेव च ॥ 
भागास्रयो5जमोदाया नागराद्भागपच्चकम्‌ ।। १५ ॥ 
दश दो. च हरीतक्याः ऋक्ष्णचूर्णीकृता३ शुभा! ॥ 
मस्त्वारनालतक्रेण सर्पिषोष्णोदकेन वा ।। १६ ॥ 
पीते जयत्यामवातं गल्महृद्वस्तिजान्गदान्‌ ।। 
प्लीहानं ग्रन्थिशूलादीनशोस्यानाइमेत च ॥ १७॥ 
विवन्ध जाठरान्रोगांस्तथा बै इस्तपादजान्‌ ॥ 
वातानुलोमनामिदं चूर्ण वेश्वानरं स्मृतम्‌ ॥ १८ ॥ 
मणिमन्थस्याते । सैन्धवस्य । यवान्यास्तद्रदेवाति । भागद्वयम्‌ । दश द्वाविति । 
द्वादश । मस्त्वारनालाडिभिर्दोप पात्म्यपेक्षया पानम्‌ । एवमन्यत्रापि. । वेधानरं चूणम्‌ 
|] १५ ॥ ११ ॥ १७ ॥ १८॥ 
अलम्बुपाँ गोक्षुरकं गुडूची रद्धदारकम्‌ ॥ १९ ॥ 
तिफलां नागरं चर्व सूक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥ २० || 
मस्त्वारनाछतक्रेण पयोमांसरसेन वा ॥ 
आमवातं निहन्त्याशु श्वयथुँ संघिसं स्थितम्‌ ।। २१ ॥ 
अल्म्बुपां मो क्षुरकमिति । अरुखुषा मुण्डितिका । अलम्बुपायं चणम्‌ ॥ १९.॥ 
1२० ॥ २१ ॥ 
शतपुष्पा विंडडगानि सेन्थवं मरिचं समम्‌ ॥ 
चूर्णमु प्णाम्बुना पीतमभिसंदीपनं परम्‌ ।। २२ || 


न मान ला करआ/ ५० ५३४ 
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१ घर. 'ह->-माणि । २ क. घ. दीनानाहमदराणि वां । वि । ३ ड. दारक । ४ घ 
"सु 12008 | | 


२३ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेंती-- [ २५ पद्चर्विंशः- 
सुगमम्‌ ॥ २२॥ 
हिङ्गु चव्यं विडं शुण्टी कृष्णाजाजी सपौष्करम्‌ ।। 


. भागोत्तरमिदँ चूर्ण पीतं वातामजिञ्गबेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कुष्णाजाजी कृष्णजीरकम्‌ । भागोत्तरमिति । यथोत्तरमेकभागापेक्षया परिवृद्धम्‌ | 
चूर्ण पीतमिति । उष्णाम्बुना ॥ २३ ॥ 
योगराजमाह--- 
चित्रकं पिप्पलीमू् यवानीं कारवीं तथा ॥ 
बिडङ्गान्यजमोदां च जीरकं सुरदारु च ॥ २४॥ 
चव्येलासेन्थवं कुष्ठं राखागोक्षरधान्यकम्‌ ॥ 
त्रिफलामुस्तकं व्योषं त्वगुशीरं यवाग्रजम्‌ ॥ २५ | 
ताळीसपत्रं पत्रं च॑सुक्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ ।। 
यावन्त्येतानि द्रेव्पाणि तावन्मात्रं तु गुग्णुठम्‌ ॥ २६ ॥ 
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संमधे सपिषा गाढं सिग्घभाण्डे निधापयेत्‌ ॥। 
अतो मात्रां प्रयुञ्जीत यथेच्छाहारवानपि ॥ २७ ॥ 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमझ्तोपमः ॥ 
आमवाताळ्यवातादीन्कृपिडुष्त्रणानपि॥ २८ ॥ 
प्लीहगुल्मोदरानाहदुनोमानि विनाशयेत्‌ ॥ 
अग्नि च कुरुते दीप्तं तेजोशदिवलं तथा ॥ 
बातरोगाञ्गयत्येष संघधिमञ्जागतानपि ॥ २९ ॥ 
कारवी क्ृष्णजीरिकम्‌ । त्वग्गुडत्वकू । यवाम्रजं यवक्षारः । संमद्ये सापिषा गाढः 
मिति । प्रथमं तावद्घृतं दत्त्वा केकछो गुग्गुलुः पिद्टनीयः पञ्चात्पुनरस्पमल्पं दत्वा चूर्ण 
पिद्ितव्यं सम्यक्सवेचूणोनिईनां) मी(मे)छने तु खिग्धे भाण्डे निधेयः । अतो मात्रां 
प्रयज्ञीतोति । षडष्टकमाषकरूपाम्‌। अत्रोष्णाम्बुना काज्लिकेन वाऽनुपानम्‌ । योगराज; 
॥ २४ ॥ २५६ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ || 
अलस्बुपायं चूणमाह-- 
अलम्बुषागोक्ष्रकत्रिफलानागरामृताः ।॥ 
यथोत्तरं भागहझ्या श्यामाचूण तु तत्समम्‌ ॥ ३० है 
पिबेन्मस्तुसुरातक्रकाञ्चिकोषणोदकेन वा ॥ 


कन हुल 


पीतं जयत्यामवातं सशोफं वातशोणितम्‌ ॥ ३१ || 


१ घ. च शहकषणचू' । २ क. चूर्णानि । ३ क. घ. 'थेष्टाहा । 


आमवाताधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २३७ 


त्रिकजाऱूरुसंधिस्थे ज्वरारोचकनाशनम्‌ ॥। 
अलम्बुषाद्यमिदै चूणे रोगानीकविनारनम्‌ ॥ २२ ॥ 
हरीतक्यक्षधात्रीभिः असिद्धा त्रिफला कमात्‌ ॥ 
प्रत्येकं तेन चामुष्माद्धागट्टद्धियथोत्तरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
यथोत्तरं भागवृड्योते । यद्यत्परं तत्तदेकमागवृद्धमित्यथः। इथामा वृद्धदारकम्‌ । 
तत्सममिति । मिठितचूर्णसमम्‌ । हरीतक्यक्षधात्रीभिः प्रसिद्धा त्रिफलेति । वृद्ध 
वेद्यव्यवहारोऽयं इन्देन लिखितः । हरीतक्यामलकविमीतकानीति त्रिफछेति सुश्रुत; 
भत्येक तेन चामुष्मादिति । भमुष्मात्कमात्रिकछायाः प्रत्येकं मागवृद्धिरित्यथेः । 
अहम्बुषायं चूर्ण ॥ १० ॥ ३१ ॥ ३२॥ १३ ॥ 
पथ्याबिश्वयवानीभिस्तुस्याभिश्चाणितं पिबेत्‌ | ३४ ।। 
तक्रेणोष्णोदकेनापि अथवा काञ्जिकेन तु ॥ 
आमवातं निहन्त्याशु शोथं मन्दा म्रितामपि ॥ ३५ ॥। 
पथ्यादिभिः कृतं चूर्णे पिबेत्‌ । चरितमिति भावेक्तः ॥ १४ ॥ ३५ ॥ 
अजमोदादिवटकमाह--- 
अजमोदमरिचपिप्पलिविङङ्गसुरदारुचित्रकञ्षताह्वाः ॥ 
सेन्धवपिप्पलिमूळं भागा नवकस्य पलिकाः स्युः ।। ३६ ॥ 
शुण्ठी दशपलिका स्यात्पलानि तावन्ति व॒द्धदारस्य ॥ 
प्यापलानि पञ्च च सर्व चेकत्र कारयेचूणेम्‌ । ३७ ॥ 
समगुउबटकान्कृत्वा ज्ञणे वाँऽप्युष्णवारिणा पिबत$ ॥ 
नश्यन्त्याघानिलजाः सर्वे रागास्तु काष्ठगताः ।। ३८ | 
विश्वा चीपतितूनीतूनीरोगाञ्च श्सी चोग्रा ॥ 
कटिबस्तिजानुगुदजे स्फुटनं चेवास्थिनङ्घयोस्तीत्रम्‌ । ३९ ॥ 
श्वयथुः सवाङ्गसंषिषु ये चान्ये चाऽऽमवातसंभूताः ॥ 
सवे प्रयान्ति नाश तम इव सूयाशुविध्वस्तम्‌ ॥ ४० ॥ | 
अजमोदा यवानी । नवकस्येति । उक्ताजमोदादिनवकस्य । पालिका मागाः प्रत्ये- 
कम्‌ । पलानि तावन्तीति । दश पछानि। समगुडवटकानिति। प्तमेनेव गुडेन 
किंचिज्जछं दत्त्वा वह्विसंबन्धाद्रवीकृतेन वरकाः कार्याः । अन्यथा बटकमभावो ऽस्य 
दुष्करः ॥ चूर्ण वेति । गुडं विहाय । भनमोदाद्यो वटकः ॥ १६ ॥ १७ ॥ ३८ | 
॥ ३९ ॥ ४०॥ 
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१ क. घ. हुपृष्ठस्थं । २ क, 'कावदश्चूणे । ३ क, घ. बाऽत्युष्णः । ४ क रोगाः सुदारुणाः 
शीघ्रपू । वि । ५ घ. 'स्तिगदस्फु । ६ घ, ने स्फुटनं चे । ७ क. घ. थुः स्तब्धाङ्गः । 


२३८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ २५ पञ्चर्विशः- 
शुण्टीघतमाह -- 
नागरकाथकल्काभ्यां घतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
चतुगुणेन तेनाथ केवलेनोदकेन वा ॥ ४१ ॥ 
वात-छेष्मप्रशमनममिसेदीपनं परम्‌ ॥ 
नागरे घृतमित्युक्तं कव्यामशलनाशनग्र ॥ ४२ ॥ 
चतुगुणेन तेनेति । नागरक्काथेनेति नागरकल्कं विनोदकेन चेति । शुण्ठीकल्कं 
दत्ता प्रचरत्यतत्‌ | शण्ठाघृतम्‌ ॥ ३१ ॥ ४२ ॥ 
अमृतायाः कषायेण कल्केन च महोषधात्‌ ॥ 
मृद्रभिना घत सिद्धं वातरक्तहरं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
आमवाताब्यवातादान्कूमिकुष्ठव्रणानि च ॥ 
अशासि गुल्परोगांश्च नाशयेदाशु योजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सुगमम्‌ । गुड्चीचतम्‌ ॥ ४३ ॥ ४४॥ 
काङकषट्पलमाह-- 


हिङ्ग त्रिकटुकं चव्यं मणिमन्थं तथेव च॥ 

कल्कान्कृत्वा तु पलिकान्यृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ।॥ ४५ । 

आरनालाढक दर्वा तत्सापजठरापहम्‌ ॥। 

शूलं विषन्धमानाहमामवातं कटीग्रहम्‌ ॥ 

नाशयेद्रहणीदोषं मन्दाम्नेदीपनं परम्‌ ॥ ४६ ॥: 
त्रिकटु प्रत्येकं पलिकम्‌। मणिमन्थं सेन्ववम्‌ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 

पृष्टयर्थ पयसा साध्यं दघ्ना विष्पूतसँग्रहे ॥ 


he 


दीमनाथ मतिमता मस्तुना च प्रकीतितस्‌ ॥ ४७ ॥ 
अये अन्थो गतषट्पलकेन संबध्यते । विण्मूत्रसंग्रह इति । विण्मृत्रसंग्रहे कतव्यम्‌। 
काञ्जिकषट्पढ घतम्‌ ॥ ४७ | 

सपिनोगरकल्केन सौवीरकचतुगुणम्‌ ॥ 
सिद्धमभिकरं श्रेष्ठमामवातहरं परम्‌ ॥ ४९८ ॥ 

सुगमम्‌ । शुण्ठीघतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सिद्धाथकखलिप्रस्थं सुधोत निस्तुषं जले ॥ ४९ ॥ 
मण्डप्रस्थं विनिक्षिप्य स्थापयेदिवसत्रयम्‌ ॥ 
धान्यराशो ततो दद्यात्संचूण्ये पलिकानि तु ॥ ५० ॥ 


१ क. घ, मिदुश्त । ३ ङः गोघृतं । ३ ङ, असैन्धवम्‌ । दी । 


आमवाताधिकारः ] ट्रुन्द्माधवापरनामा सिद्वयोगः। | २३९ 


अलम्बुषा गोक्षुरकं शतपुष्पा पुननवा ॥ 
सारणी वरुणत्वक्शुण्ठी मदनमेव च ॥ ५१ ॥ 
सम्यक्पाकं च विज्ञाय सिद्धा तण्डुळमिश्रिता ॥। 
भृष्टा सपेपतेलेन हिङ्गसैन्धवसंयुता ॥ ५२ ॥ 
भक्षिता छवणोपेता जयेदामं मद्दारुजम्‌ ॥ 
एकजं इंद्रं साध्यं सांनिपातिकमेव च ॥ ५३ ॥ 
कटचूरुवातमानाहँ जाउुग त्रिकमारुतम्‌ ॥ 
उदावतेहरा पेया बलवणोभिकारिणी ॥ ५४ ॥ 
सभपपिण्याकं चर्णयित्वा तोयेनाऽऽछोड्य च्छाणयित्वा निस्तुपीक्कत्य संशोष्या55- 
तपे प्रस्थो ग्राह्मः । तत इति । धान्यराशावाक्कष्य । अलम्बुषा मुण्डितिका । वरुणस्य 
त्वक्‌ । सम्यक्पाकामिति । अम्छत्वम्‌ । सिद्धां तण्डुलमिश्रितोति । एषा शण्डाकी 
पछादिमात्रया गृहीता तण्डुळमिश्रिता सती सिद्धा कायी पेया साध्येत्यर्थः । तथा 
च कचित्पाठः पेया तण्डुलामिश्रितेति । तण्डुळपिष्टकमिश्रणेन वटकः कार्य इत्यन्ये । 
सिद्धा च सहिङ्घुसैन्धवसंयुता सर्षपतैलेन परिभृष्टा छवणोपेता भक्षितेति योजना । 
शाण्डाकी ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ 
रसोनपिण्डमाह-- 
पळत रसोनस्य तिलस्य कुडवं तथा ॥ 
हिङ्कत्रिकटुकं क्षारो द्रौ पञ्च लबणानि च ॥ ५५ ॥ 
शतपुष्पा तथा कुषं पिप्पली मूत्रचित्रको ॥ 
अजमोदा यवानी च धान्यकं चापि बुद्धिमान्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रत्येकं च प्ले चेषां ऋद्षणचूणोनि कारयेत्‌ ॥ 
घृतभाण्डे हहे चव स्थापयेदिनषोडश ॥ ५७ ॥ 
प्रक्षिप्य तेळमानीं च प्रस्थार्थ काञ्जिकस्य च ॥ 
खादेत्कषेममाणं तु तोयं मद्यं पिबेद्नु ॥ ५८ ॥ 
आमवाते तथा बाते सबोङ्गैकाङ्गसंस्थिते ॥ 
अपस्मारे5नले मन्दे कासे श्वासे गरेषुच ॥ | 
सोन्मादे वातभग्ने च शूले जन्तुषु शास्यते ॥ ५९ ॥ 
रसोनस्येति । निस्त्वचः पिष्टस्य । तिढस्यापि सुपिष्टस्य कुडवः । तैलमानीं तैला- 
छपलानि । जन्तुष्विति । कृमिषु । रसोनपिण्डः ॥ ५५ ॥ ५१ ॥ ५७ ॥ ९८॥ 
॥ ५९ ॥ 
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१ क. घ. “नुन्थिक' । २घ. ङ. 'द्वाथेत । ३ क. घ. धां सृक्ष्मचू । ४ ड. ते आळ्यवा । 


२४० _ च्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २५ पदश्चर्विशः- 


रसोनस्य शतं क्षण्णं तदर्घ निस्तुषात्तिलात्‌ ॥ 
पात्रे गव्यस्य तक्रस्य पिएद्रेव्यै; समं क्षिपेत्‌ ॥ ६० ॥ 
धान्यं त्रिकटुकं चव्यं चित्रकं गजपिप्पली ॥ 
अजमोदा त्वगेळे च ग्रन्थिकं च पलांशकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
शर्करायाः पलान्यष्ठों पलाधे मरिचस्य च ॥ 
कुष्ठाजाज्योश्च चत्वारि मधुनः कुडवं तथा ॥ ६२ ॥ 
आद्रेकस्य च चत्वारि सपिषोञ्छ्री पलानि च ॥ 
तिळतैलस्य तावन्ति शुक्लस्यापि च विंशातिम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सिद्वार्थकस्य चत्वारि राजिकायास्तथेव च ॥ 
` कषैप्रमाणं दातव्यं हिज्ठु' लवणपञ्चकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एकीकृत्य हढे कुम्भे धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ 
द्रादशाहात्समुद्धत्य प्रातः खादेद्यथावलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुरा सौवीरकं सीध मद्यं चानु पिवेन्नरः ॥ 
जीर्णे यथेप्सितं भोज्यं दधिपिष्टकवाजितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
एप मासोपयोगेन सवान्व्याधीन्नियच्छति ॥ 
अशीति बातजात्रोगांश्चत्वारिंशचच पेत्तिकान्‌ ॥ ६७ ॥ 
विशर्ति ेष्मिकांश्चैव ममेहांश्चैव विंशतिस ॥ 
उद्राष्ट्रकमर्शासि गुल्मं पञ्चविधं तथा ॥ ६८ ॥ 
अष्टादशविधं कुष्ठ क्षयरोगहरं परम्‌ ॥। 
वेपथुं गुल्मशूल च स्तम्भं चाऽऽशु व्यपोहति ॥ ६९ ॥ 
च्युतसंध्यस्थिभग्नानां संघानकरणं भवेत्‌ ॥। 
दृष्टिवणेकरं दृष्यमायुष्यं बलवर्धनम्‌ ॥ ७० ॥ 
पात्र इति । आढके । मधुनश्च गुडस्येति पाठो बहुपुस्तके दश्यते व्यवहारश्चानेनेत्र । 
बृहद्रसोनपिण्डः ॥ ६० ॥ ११ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ ६९५ ॥ ६६ ॥ १७ | 
॥ ६८ ॥ ६१९ ॥ ७० ॥ 
झै क्षुष्णं रसोनपलशतमसिततिलानां पलानि पञ्चाशत्‌ ॥ 
'घृतलिप्रभाजनस्थे तक्रेण समेन तत्कुर्यात्‌ ॥ १ ॥ 
विंशतिपलानि जुक्रात्सगुडाद्रेकमातुलुङ्गमतावत्‌ ॥ 
तिलतेलानि च तावत्तावन्त्येवात्र सपिपो दद्यात्‌ ॥ २ ॥ 
शतपुष्पागजपिप्पलिदाडिमवृक्षाम्लधातकीमुर्तस्‌ ॥ 
__्यूषणङुष्ठजयानि द्राक्षा सेला सजीरकद्वितया ॥ ३ ॥ 
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शूलाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २४१ 


सुरदारु सिन्धु सविडं सोवचेलरोमर्कै च सामुद्रम ॥ 
पलसंमितानि कृत्वा शलक्ष्णचरणेवदापयेन्मातिमान ॥ ४ ॥ 
आलोड्य धान्यराशों सप्षाहांखीब्यसेच्च कृतरक्षः ॥ 
उद्धत्य तदनु सिद्धं सुतिथिमुद्दूर्त तथा सुनक्षत्रे ॥ ५ ॥ 
त्वक्पत्रेलाकेसरकरपेरलवङ्गजाति चूर्णेन ।। 
सुरभीकृतं च नरः खादेद्विपलोन्मितं पिण्डम्‌ ॥ ६॥ 
अत्यर्थोष्णविवर्जी तृपितश्र पिवेत्सुरां यथेष्टम्‌ ॥ 
अमृतादमृतासत्योऽयं रसोनपिण्डः पराशरेणोक्तः ॥ ७ || 
हतपतितच्युत भग्नसंधिविमुक्तास्थिभग्नदेहानाम्‌ ॥ 
अस्मात्परं नराणां न ह्यस्ति भेषजं वाऽन्यत्‌ ॥ ८ ॥ 
बलवणेवह्विञननं स्मृतिमेधावुद्धिवधनं धन्यम्‌ |। 
शमयति सवेविकाराञ्शतशोऽन्यर्भेपजरजितान्‌ ।॥ ९ ॥ 
( क्षपक्रोष्मतरमानापण्ड: । ) 
दधिमत्स्यशुडक्षीरपोतकीमापापिएकम्‌ ॥ 
वजेयद्रामतरातार्ता मांसमानूपजञ च यत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अभिष्यन्दकरा य च ये चान्यं गुरुपिच्छिलाः ।। 
चमेनीयाः परयत्नेन आमत्रातादितेनेरेः ht 
मापपिष्टकमिति । मापकृतपिष्टकम्‌ || ७१ ॥ ७२ ॥ 
इति श्रीदृन्दप्रणीतृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगच्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पञ्चविश 
आमवाताधिकारः समाप्तः ॥ २५ ॥ 


अथ पडविशः जलाधिकारः । 


आमवातेन शूलस्य संभवादथ शूलम्‌ । 
चमनं लङ्घनं स्वेदः पाचनं फलवतेयः ॥ 
क्षारश्चणोनि गुटिकाः शस्यन्ते शळशान्तये ॥ १ || 
वमनमृत्हि्ट कफ । लइ्घनमामपाचनाथम्‌ । स्तरेदः पित्तजे विहाय । क्षार 
परिणामदाछे वक्ष्यमाणः । चुणमिहंवाविकारे वक्तन्यम्‌ ॥ १ 
आशुकारी हि पवनस्तस्मात्तं त्वरया जयेतू* ॥ 
कॅ स्टे पुरुन के--वातस्पानु अयेग्पितं पितस्यापि क्षये कफम्‌ । याणां वा जयेलूर्व यो भो. 


इलबलर: ॥ इत्यधिकमत्र । 
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२४२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ २६ पईिशः- 


` आशुकारी शीघमत्ययकारित्वात्‌ । हि यस्मात्‌ । तं वातम्‌ ॥ 
तस्य झूलाभिपन्नस्य स्वेद एव सुखावहः ॥ २ ॥ 
त॑स्य पुरुषस्य वातिकशूलाक्रान्तस्य । अन्ये तु तस्य ,वातस्य यच्छूलं तेना55क्रान्त- 
स्येत्याहुः ॥ २ ॥ | 
वातात्मकं हन्त्यचिरेण शूं खेहेन युक्तस्तु कुळत्थयूषः ॥ 
ससैन्धवव्योषयुतः संलावः सहिङ्गसोवचेलदाडिमाढ्यः ॥ ३ ॥ 
कळत्य लावमासं च [मालत यथाचत वारणा निष्काथ्य विमद्य चछाणयित्वा 
यषः कायः । खेहः परिभजनाथम । सेन्धवव्योषादिभिश्च यथायोगं संस्कारः ॥ ३ ॥ 
शूले निरन्नको्ठेऽद्धिसुष्णाभिश्चणिताः पिबेत्‌ ॥ 
हिङ्कुमतिविषाव्योषवचासौवचेलाभयाः ॥ ४ ॥ 
निरन्न कोष्ठ इति । अजीणेकोष्ठशून्यः । हिङ्गुप्रतिविषोति 1 प्रत्रिविषाऽतिविषा । 
अस्य योगस्य पारेणामे नोपयोगः ॥ ४ ॥ 
बलापुननेवेरण्डबूहतीद्रयगोक्षुरेः ॥ 
सहिङ्कलवणं पीतं सद्यो बातरुजं जयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अयं योगः क्वाथः 1 हिङ्गुळवणे प्रक्षिप्य पेयः ॥ ९ ॥ 
तुस्वुरूण्यभया हिङ्क पाष्करं लवणत्रयम्‌ ॥ 
पिबेद्यवाम्बुना वातशूलगुल्मापतत्रकी # ॥ ६ ॥ 
यवास्बुनेति । यवक्काथेन । स च क्वाथविधिना कार्य; । तुम्बुरुप्रभुति अक्षेपः । 
तुम्बुरु खनामप्रसिद्धम्‌ ॥ ६ ॥ 
विश्वमेरण्डजं मूलं क्वाथयित्वा जलं पिबेत्‌ ॥ 
हिङ्खसोवचलोपेतं सद्यः शूलनिवारणम्‌ ॥ ७ ॥ 
हिङ्खपुष्करमूलाभ्यां हिद्डुस।बचेलेन वा ॥ 
विश्वेरण्डयवक्काथः पीतः शुलनिबारणः ॥ ८ ॥ 
हिङ्गपुष्करमूलाभ्यां हिडगुसोवचेलेन वेति । सहयोगे तृतीया ॥ ७॥ ८ ॥ 
तद्वदुबृयवक्काथो हिङ्गसोवर्चेलान्वितः ।। 
यवानी हिङ्क सिन्धत्थक्षारसोवचलाभया$ ॥ 


सुरामण्डन पातव्या वातश्चलानंवारणः ॥ ९ ॥ 
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* ख. पुस्तके--पथ्या सौवर्चलं क्षारं दिइगुतैन्थवंदीप्यक्रम्‌ । चूर्ण मद्यादिमिः पीते वातशूल- 
बनिवारणम्‌ ॥ १ ॥ इत्यघिकमन्र । | 
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१ इ. कषायः । २ ङ. बेस्कोष्णाम्बु। ३ क, निषुदना: । क्षा’ । 


शूल्ाविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २४३ 


क्षारो यवक्षारः । सुरामण्डेनोति । सुराया उपरितनस्वच्छद्रवेण | एवमन्यः 
चापि ॥ ९ ॥ 
सोव॑चिकाम्लिकाजाजीमरि चेट्गुणोत्तरेः ॥ 
मातुळुङ्गरसेः पिष्टा गुटिकाउनिलशूललुत्‌ ॥ १० ॥ 
गुटिकोष्णोदकानुपानाः भक्षणीया । अत्राम्लिका तेत्तलिः ॥ १० ॥, 
हिड्ग्बम्लकृष्णामलकं यवानी- | 
क्षाराभयासन्धवतुल्यभागस्‌ ॥ 
चूर्ण पिबेद्वारणिमण्डमिश्रं | 
शूळे पहृद्ध5निलजे शिवाय ॥ ११-॥ 
अम्लो5म्लवेतसः ॥ ११ ॥ 
तिलेश्च गुटिकां कृत्वा भ्रामयेज्जठरोपरि । 
गुटिका शमयत्याशु शूलं. चेवातिदुःसहम्‌ ॥ १२ ॥ 
तिलोरिति । पिष्टः | गुटिकेयं कोष्णा भ्रामयितव्या ॥ १२ ॥ 
नाभिलेपाज्जयेच्छूलं मदनः काञ्चिकान्वितः ॥ 
जीवन्तीमूलकल्को वा सतेल;: पाश्चगूलहा॥ १३ ॥ 
जीवन्तीमूळकल्क: पेयः ॥ १३ ॥. 
संप्रति पित्तनशूळचिकित्सामाह-¬ 
गुडः शालियेवाः क्षीरं. सपिष्पानं विरेचनम्‌ ॥ 
जाङ्गलानि च मांसानि भेषजं. पित्तशुलिनाम्‌ ॥ १४ ॥: 
गुडः; पुराणो ज्ञेयः ॥ १४ ॥ 
पेत्ते तु शले वमन पयोम्बुरसेस्तथेक्षोः-सपटोंलनिम्बेः- |! १५ ॥ 
पेते तु शूले वमनमिति । पित्तजे वमनमामाशयस्थितपित्तहरणार्थम्‌। सपटोळनि- 
स्वेरिति । पटोलनिम्बकल्कयुतैः । मइनफल्योगमप्यत्रेच्छन्तिः ॥ १५ ॥ 
शीतावगाहाः संखिनः वाता भाण्डानि कांस्यानि जळप्छ्तानि ॥ 
अन्यानि शस्तानि च शीतलानि. सचन्दनाश्चन्द्रकराः स॒शीताः || १६ ॥ 
सुगमर्मू ॥. १६ ॥. 
कांस्यराजतताम्राणि भाजनानि च सरवतः ॥ 
परिपूर्णानि तोयस्य शूळस्योपरि निक्षिपेत्‌ ॥ १७.॥: 
परिपूर्णानि तोयस्येति । पूरणगुणेत्यादिज्ञापकात्पष्ठी । तोयं शीतं ज्ञेयम्‌-॥ १७॥ 


१ घः “वचेलाम्लि। २ ङ. झिवाथाः । ३ इ. पित्ते । ४ ङ, च । ५ क. घ. पुलिनाः ६ क. 
घ. सवाता। ७ ङ. 'नाद्राश्च क । ८ क. म्‌ । मणिरा । 


२४४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २६ पर्डिशः- 


विरेचनं पित्तहरं च शस्तं रसाश्च शस्ताः शशलावकानाम ॥। 
संतपणं छाजमधुपपन्नै योगाः सुशीता मधुसंप्रयुक्ताः ॥ १८ ॥ 
विरेचनं पित्तहरमिति । पित्तहरमधुरगणोपहितम्‌ । संतपणं लाजमधूपपन्नं लाज- 
सक्तमधभ्यां निर्मित तपणम्‌ ॥ १८ ॥ 
छ्या ज्वरे पित्तभवे च शूळे घोरेऽपि दाहे तृषितेऽतिमात्रम्‌ ॥ 
यवस्ये पेयां मधुना विमिश्रां पिबेत्सुशीताँ मनुजः सुखाथी ॥ १९ ॥ 
यवस्य पेयामिति | यवयवागूम्‌ ॥ १९ ॥ 
धात्र्या रसं विदार्या वा त्रायन्तीगोस्तनाम्बुँना ॥ 
पिवेत्सशकेरं द्यं पित्तशूलनिषदनस्‌ ॥ २० ॥ 
गत्रयमिदम्‌ ॥ २० ॥ 
शतावरीरसं क्षोद्रयुक्त प्रातः पिबेन्नरः ॥ 
दाहशूलोपशान्त्यर्थे सवेपित्तामयापहम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१॥ 
शतावरीसयष्याइवाठ्यालकुशगोक्षरेः ॥ 
झुतशीतं पिबेत्तोयं सगुडक्षोद्रशकेरम्‌ ॥ 
पित्तासग्दाहशूलप्रं सद्योदाहज्वरापहम्‌ ॥ २२॥ 
शृतशीतमिति । शृतमेव व्यजनादिना शीतम्‌ ॥ २२ ॥ 
त्रिफलानिम्बयछ्याहकटुकारग्वधे; शृतम्‌ ॥ 
पाययेन्मधुसंमिश्रं दाहशलोपशान्तये ॥ २३ ॥ 
बृहत्यो गांभुरेरण्डकुशकाशेक्षवालिका! ॥ 
पीताः पित्तभत्रं शूलं सद्यो हन्युः सुदारुणम्‌ ॥ २४ ॥ 
यांग; क्वाथः । इक्षुवालका खरजाडका(१) ॥ २३ ॥ २४ ॥ 
प्रलिद्यात्पिचशूलघ्रै धात्रीचर्ण समाक्षिकम्‌ २५.॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९२५॥ 
अथ कफन चिकिल्सितमाह-- _ 


-छष्मात्मके लङ्घनंच्छदनानि शिरोविरेकं मधुसीधुपानम्‌ ॥ 
मधूनि गोधूमयवानरिष्टान्सेवेत रुक्षान्कटकांश्च सवोन ॥ २६ ॥। 
मधुसीधुपानामिति । मधुसीधू मद्यविशेषो । अरिष्टान्संधानविशेषान्‌ ॥ २६ ॥ 


१ इ. घूकपान यो । २ इ. छादिज्वेरे। ३ ङ. 'षितोऽतिः। ४ ङ. "स्थ तोयं म" । ५, 


विमिश्रं, ६ ङ. “शीतं म" । ७ क. घ, “म्बुवा। पि। ८ क. घ. सद्य । ९ घ बृहत्यो । १० क. 
घ. नपाचना । | | 


श्‌लाषिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । | २४५ 


लवणत्रयसैयुक्तै पञ्चकोलं सरामठम्‌ ॥ 
सुखोष्णनाम्बुना पातुं कफशले प्रदापयेत ॥ २७ ॥ 
लवणत्रयसंयक्तामीति । लवणत्रयं सौवचेलसैन्धवबिडानि ठवणगणे प्रथमं पाठि 
ताने । ढवणत्रयादिना चूर्ण कायम्‌ ॥ २७ ॥ | 
बिल्वमूलमथैरण्डं चित्रकं विश्वभेषज ॥ 
हिङ्गसेन्धवसंयुक्त स्यः शलहर परम्‌ ॥ २८॥ 
बिर्वमूलादिविश्वभेषजान्तं क्वाथः । हिङ्गसेन्धवे प्रक्षेपः ॥ २८ ॥ 
मातुलुङ्गरसो वाऽपि शिग्रुकाथस्ततः परः ॥। 
सक्षारो मधुना पीतः पाश्वहद्वस्तिशूलनुत्‌# ॥ २९ ॥ 
मातुलुङ्गरसो वेति । मातुछुङ्गमूलक्काथः। सोमाञ्जनमूलक्काथः । -छेष्मशूलहरा पया 
पक्चकोळेन साधिता(!) ॥ २९ ॥ 
त्रिदोषजचिकित्सामाह-- 
विदारीदाडिमरसः सव्योषलवणान्वितः ॥ 
क्षोद्रयुक्तो जयत्याशु शूलं दोषत्रयोद्भवम्‌ ॥ ३० ॥ 
विदारीदाडिमरस इति । विदारीकन्ददाडिमफर्योः काथः स्वरसो वा ॥ ४०॥ 
एरण्डद्वादशकमाह-- 
एरण्डफलमूलानि बृहतीद्वयगोक्षरम्‌ ॥ 
पाणन्य; सहदेवा च सिंहपुच्छीधुवालिका ॥ ३१ ॥ 
तुल्यरेत शतं तोयं यवक्षारयुतं पिबेत्‌ ॥ 
पृथग्दो पभव शलं हन्यात्सर्वभवं तथा ॥ ३२ ॥ 
एरण्डस्य फळं मूलं च । ब॒हतीद्वयं कण्टकारी बहती च । पर्णिन्यश्चतस्र एव । 
कपिज्ञलाविकरणन्यायात्पुनः पर्णिनीत्रयग्रहणं ना55द्रियते ॥ सहदेवा दण्डोत्पछमेद्‌ः । 
सिंहपुच्छी कटराशिइच्छकम्‌। अथवा सिंहपुच्छी शृगाखविन्ना एकिपणींभेद: । इक्षवा- 
लिका षड्गली । सुश्रत इक्षुवालिकास्थान इक्षुरकपाठस्तत्र कोकिलाक्षकः । यवक्षारयु- 
तमिति । यवक्षारस्तस्य हि सप्तमाषकमानः प्रक्षेपः । एरण्डक्वादशकः ॥ ३१ ॥ ३२॥ 
गोमूत्रशुदधंमण्डूरं त्रिफलाचूणसंयुतम्‌ ॥। 
विलिहन्मधुसार्पिभ्यो शलं हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
` गोमूत्रशुद्धं गोमूत्रे स्तथा निर्वापणेन शुद्धं मण्डूरे मिलितत्रिफलाचूर्णसमम्‌ । तत्प- 
श्वमापकमुपयोज्यम्‌ ॥ ३३ ॥ | 


का? ताच 3 णेकडील स 


% ख. पुस्तके--केष्मशूठहरा पेया पञ्चकोलेन साधिता । इ्यधिकमत्र । 
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१ क. घ. क्तो निहन्यारा । २ इ, यन्ते स । 


२४६ व्याख्याकुसुमांवल्याख्यटीकासमेती-- [ २६ पर्डिशः- 


शइचू्ण सलवर्ण सहिङ्ख व्याषसयुतम्‌ ॥ 
उष्णोदकेन तत्पीत शूल हन्ति त्रिदाषजम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शङ्खस्य मनाग्दग्धस्य चूणम्‌ । अस्य माषकमेक समावेक वा लवणगब्योषयोमिहित्वा 
माषकद्दयं हिङ्कनो रक्तिकाद्वयर्माधिकं देखा पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
संप्रयामशूळचिकित्ितमाह-- 
आमशूले क्रिया कायो कफशूलाबिनाशिनी ॥ 
यमामहर सर्वे यद्यदभिविवधेनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
आमशळहरमञ्निवृद्धिकरे पञ्चकोलादि सेव्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 
एरण्डसप्तकमाह--- | 
एरण्डबिल्वबूहतीट्रयमातुठुड 
पाषाणभित्रिकटपूलकुतः कषाय! ॥ 
सक्षारहिङ्ञलवणो रुबुतेलमिश्रः 
श्रोण्यंसमेदूहृदयस्तनरुक्ष पेयः ॥ ३६ || 
पाषाणमेदवजमेरण्डादीनां सर्वेषां मूलम | पाषाणमित्पाषाणमेदः स च स्वनामख्यातः | 
त्रिकटो गोक्षुरकः । लवणं सैन्धवं श्रेष्ठत्वात्‌ । एवं सवत्र अत्र क्षारादीनां प्रायः प्रक्षेपे 
मानप्रचारो यवक्षारचूर्णमाषाश्चत्वारो हिङ्गु राक्तिकात्रयं सैन्धवचू्णी माषमेकमेरण्डतेलं. 
माषाश्चत्वारः । एरण्डसप्तकः ॥ ३६ ॥` 
सहिङ्खतुम्बुरुव्योषयवानीचित्रकाभयाः ।। 
सक्षारलवणं चूर्ण पिबेत्मातः सुखाम्बुना ॥ ३७ ॥। 
विष्सूत्रानिलशळघ्रं पाचनं वहिदीपनम्‌ ॥ 
चित्रकग्रन्थिकेरण्डञुण्ठी धान्यं जले शतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
 शूलानाहाबिबन्धेषु सहिङ्कविडसेन्धवम्‌ ॥ 
दीप्यकं सन्धव पथ्या नागरे च चतुःसमम्‌ ॥ 
चूण शूल जयत्याश सन्नस्याग्नेश्च दीपनम्‌ ॥ ३९ ॥ः 
दीप्यकं सेन्धवमिति । दीप्यकं यवानिका । वाग्भटे नागरस्थाने पिप्पली दृश्यते 
॥ १७ ॥ ३८॥ ३९ ॥ 
समाक्षिकं बृहत्यादि पिबेत्पि्ानिलात्मके ॥ 


` समाक्षिक ब्रृहत्यादिमिति। बहत्यादिमिहेव पित्तशुले बहत्यो गोक्षरेरण्डेत्यादिः 


नाक्त सानेपातज्वरोक्त वा मधु प्रक्षिप्य ते पिबेत्‌ ॥ 
च्यामश्र वा वाध कुयोच्छल मारुतापेत्तज | ४०; ॥ 
Toon, 
- कके, 'घ.. तत्पय शू 1९ प. शु मन्दस्या ।- 


शूळाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः॥. | २४३ 


पटोलत्रिफलारिष्टकार्थ मधुयुतं पिबेत्‌ ॥ 
पित्तःछेष्मज्वरच्छदिदाहशलोपद्यान्तये ॥ ४१ ॥ 
अयं यांगो5म्लपित्ते प्रचरति ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 


पित्तजे कफे वाऽपि क्रिया या कथिता पृथक्‌ ॥ 
एकीकृत्य युञ्जीत तां शूले कफपित्तजे ॥ ४२ ॥ 
वमनं रेचनं चेव वीक्ष्य दोषबलाबलम्‌ ॥ 
कतेव्यं कफपित्तोक्तं यथायोग्यं भिषग्जितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
॥ ४२॥ ४३॥ 
रुचकादिचूणेमाह-- 
चूर्ण समं रुचकहिङगमहोषधानां 
शुण्ठ्यस्बुना कफसमीरणसंभवास॒ ॥ 
हृत्पाश्वपृष्ठजठरातिविषूचिकासु 
पेयं तथा यवरसेन तु विड्बिन्धे || ९४ ॥ 
काथेन चूणपानं यत्तत्र काथमधानता ॥। 
प्रवतेते न तेनात्र चूणोपेक्षी चतुद्रेवः ॥ ४५ ॥ 
हिङ्कुनः स्वल्पमानोक्तेः समशब्दे सहार्थता ॥ १६ ॥ 


सममिति पदं सहार्थे तेन शुण्ठ्यम्बुना सह रुचकाङ्चूर्ण पेयमिति योजना 
कर्तव्या । समशब्दस्य सहार्थत्व उपपत्ति वृन्द एव दीयति । रुचकं सौवर्चलम्‌ । 
तीक्ष्णत्वेन शुण्ठ्याः कषीर्धस्यास्पस्य वा क्काथः। अत्र प्रक्षेपः सौवचेङचूर्ण माषमेकम्‌ । 
शुण्ठीचूणं माषद्वयम्‌ । हिङ्गु राक्तिकात्रयम्‌ । यवरसेन यवक्काथेन । प्रवतते न 
तेनात्र चूर्णापेक्षी चतुद्रेव इति । पातव्यश्च चतुद्रेव इति परिमाषया चूर्णपानार्थयुक्तञ्चतु- 
गुणद्रवोऽत्र न प्रवर्तेते तेन द्विपले क्वाथे चकष इत्यर्थः । हिङ्गनः स्वल्पमानोक्तेः 
समशब्दे सहार्थतेति । माषिकं हिङ्गित्यादिना प्रक्षेपे हिकुनो माषकमानत्वेन निय- 
तत्वादिह रुचकादिसमत्वमसंगतमतः समशब्दः सहार्थे तेनेह स्वल्पं हिङ्ञ देयामिति 
तात्पयीर्थः । चक्रेणाप्युक्तम--- 


“सम शुण्ठम्बुनेत्येवं योजना क्रियते बुधैः । 
तेनाल्पमानमेवेह हिङ्गु संपारिदीयते ” इति॥ 
रुचकादिः ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 


म नाताल कन क त क त त. 


१ क. योगं भि । 
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२१८ व्याख्याकुसुमावश्याख्यटीकासमेतो-” [ २७ सप्तारविशः- 


विश्वोरूबूकदशमूलयवाम्भसा च 
द्विक्षारहिहुलवणत्रयपुष्कराणाम्‌ ॥ 
चूर्ण पिबेदृदयपाश्वकटीग्रहाम- 
पकाशयांसभूशरुग्ज्वरगुल्मशूली ॥ ४७ ॥ 
अधमविधानपरिग्रहेण विश्वोरुबकदशमूलानां मिलित्वा कषेः । यवस्य च कषः । 
अनयोः क्वाथः । अत्र द्विक्षारादिचूर्णं पू्वेवदभ्युपगम्य प्रक्षे्तन्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 
हिङ्ग सौवचलं पथ्या विडसैन्धवतुम्बुर ॥ 
पौष्करं च पिबेच्चर्ण दशमूलयवाम्भसा ॥ ४८ ॥ 
पार्श्वेहृत्कटिपृष्ठांसशूले तन्द्रापतानके ॥ 
शोथे +छेष्मप्रसेके च गलरोगे च शस्यते ॥ ४९ ॥ 
दशमूलयवाम्भसेति । दशमूलकषाययवकषाययोः काथेन ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
रसोनं मद्यसंमिश्रं पिबेत्मातः प्रकाङक्षितः ॥ 
वात-छ्लेष्मभवं झूळं निहन्तुं वाहिदीपनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हिङ्गु त्रिकटुकं कुष्ठं यवक्षारं ससेन्धवम्‌ ॥ 
मातुळुङ्गरसोपेतं प्लीहशूलापहं रजः ॥ ५१ ॥ 
 तीक्ष्णायश्चूर्णसंयुक्तं त्रिफलाच्रणमुत्तमम्‌ ॥ 
प्रयोज्यं मधुसपिभ्यौ सर्वशूलनिबारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तीक्ष्णायो छोहं त्च मारितशोधितं ग्राह्यम्‌ । त्रिफलाया एकमागसमं छोहचूर्णम्‌ । 
एतञ्च मिलित्वा माषद्वयमुपयोज्यम्‌ । लोहपत्रिकया तु विधाने मिलित्वा द्विचतुमीषो- 
पयोगः । अयमेव योगो यष्टीमंधुयोगायोगान्तरं प्राक्तोऽमृतार्यं भवति ॥ ९० ॥ 
॥ ९१॥ ९२ ॥ 
ूत्रान्तःपाचितां शुष्कां लोहचूर्णसमन्बिताम्‌ ॥ 
सगुडामभयामद्यात्सवेशूलमशान्तये ॥ ५३ ॥ 
मूजान्त+पाचितामिति ।। गोमत्रोत्खिन्नां छोहचूर्णेन सहैव मूत्रे पाचितामित्येके । 
सगुडां समगुडाम्‌ ॥ ५३ || अ 
वाते निरूहाः सविरेचनाश्च 
क्षीरप्रयोगा मधुराश्च पित्ते ॥ 
तिक्ताः कषायाः कटुकास्तथेव 
वाम्यश्च शूले कफसंनिविष्ठे | ५४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दाधिकं प्रतमाह-- 


प्रैणामशूढाधिकारः ] दृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । २४९ 


पु 
नागरं पिप्पली बिल्बं कारवी चव्यचित्रकम्‌ ॥ 
हिङ्गुदाडिमवुक्षाम्लवचाक्षाराम्लेवेतसम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वर्षांभूः कृष्णलवणमजाजी बीजपूरकम्‌ ॥ 
दघि त्रिगुणितं सांपस्तत्सिद्धं दाधिकं स्मृतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गुल्माशेप्लीहह॒त्पा खेशूलयोनिरुजापहम ॥ 
दोषसंशमनं श्रेष्ठ दाधिकं परमं स्मृतम ॥ ५७ ॥ 

कृष्णलवणः सौवचेळभेदस्तदभावे सोवचेढमेव । उक्तं हि-- 

न काढलवणे गन्धः सोवरचेलयुणो हि स इति । बीजपूरकमिति । बीजपूरस्य 
मूलम्‌ । दध्ना त्रिगुणेनेव पाक: । स्वरसक्षीरमङ्गस्यैरित्यादिपरिमाषां चतुर्गणजलदा- 
नाथेमुक्तां ना55द्रियन्ते । दाधिके घृतम्‌ ॥ ५५ ॥ १६ ॥ ५७ ॥ 

कम्बलाहतगात्रस्य प्राणायामं प्रकुवेत; ॥ 
कडुतेलाक्तसक्तूनां धूपः शलापहः परः ।। ५८ ॥ 
घाणायाममिति । उच्छासधारणम्‌ ॥ ५८ | 
वेदना च तषा मूछी आनाहो गौरवारुची ॥ 
कासः श्वासञ्च हिका च शूळस्योपद्रवाः स्मृताः ।॥ ५९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५९ ॥ 
व्यायाम मेथुनं म्यं लवण कटुकानि च ॥ 
वेगरोधं शुचं कधं वर्जयेच्छूलि वैदलम्‌ ॥ ६० ॥ 
शूलि वेदलमिति । शूलं जन्यत्वेनेहास्तीति गूलि । एतञ्च वैदविशेषणं किंवा 
छन्दोनुरोधादभ्रस्वत्वं तेन शूली नर इत्यर्थः ॥ ६० ॥ 
इति श्रीटृन्दपणीतद्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तक्गतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
षड्विंशः शूलाधिकारः समाप्तः ॥ २६ ॥ 


अथ सप्षविशः परिणामशूलाधिकारः । 


ना लकर 


लङ्घनं वमनं दास्ते विरेकश्चानुवासनम्‌ ।। 
निरूहो वाजिगन्धादिमीधुतैलिकबस्तयः ॥ १ ॥ 
शुळप्रकारत्वात्परिणामशूलमुच्यते । एतञ्च माधवकारेण रुविनिश्रये शूलाधि- 


१ क. घ. वी त्वथ चि। २ घ. शूलहरः स्मृतः।प्रा। ३ घ्र. हिध्मा । ४ ङ. घं शुळी जह्याच 
केवल । ॒ 
रे 


२५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २७ सप्तविश:- 


कार एव दर्शितँ वुन्देन तु चिकित्सितविधियोगात्य्थगधिकारेण ढिखितम्‌ । षः 
` घनं वमनं चाऽऽमाइायस्थे दोषैः पच्यमानाशयस्थे विरेको निरूहक्चं पक्काशयस्थऽनु- 
वासनम्‌ । वाजिगन्धादिनिरूहो माधुतैलिकबस्तिश्व परिमाणशूलाचिकेत्सैषा यस्य 
तन्त्रस्य तस्य ज्ञेयौ। परिणामशूङचिकित्सा हि चरकसुश्चुतयोनोस्ति । तत्रान्वरापरि- 
ज्ञानातु तौ चरके सुश्रुते वाऽभिहितो ग्राह्यौ ॥ १ ॥ 
विडङ्गतण्डुङ्व्योषत्रिष्टदान्ति सचित्रकम्‌ ॥ 
सवोण्येतानि चाऽऽहृत्य सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ २ ॥। 
गुडेन मोदकान्कृत्वा भक्षयेत्मातरुत्थितः ॥ 
उष्णोदकानुपानं च दयाद्निविवधेनम्‌ ॥ 
जयेत्रिदोषजं शूळं परिणामसमुद्भवम्‌ ॥ ३ ॥ 
बिडङ्गतण्डुळं विङङ्गस्य निस्तुषः सारभाग; । गुडेन मोदका निति । द्विगुणेन गुडेन 
॥ २॥३॥ | 
नागरतिलगुडकल्क पयसा संसाध्य यः पुमानद्यात्‌ ॥ 
उग्रं परिणतिशूळं तस्यापेतीह सप्तरात्रेण ॥ 8 ॥ 
नागरतिलगुडकर्कमिति । यवागूवद्वा क्षीरेण साधायित्वा भक्षयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
एरण्डवहिशम्बूकवर्षाभूगोक्षरं समम्‌ ॥ 
अन्तदेग्ध्वा पिबेद्‌ द्विरुष्णाभिः शूलशान्तये ॥ ५ ॥ 
शम्बूकं निर्मासं शम्बूकम्‌ । उष्णाम्बुना गारयित्वा घ्रताक्तमुखकुहरेण पेयम्‌ । पूर्वो 
योगोऽयं च कफे ॥ ९॥ | 
शम्बूकर्ज भस्म पीते जलेनोष्णेन तत्क्षणात्‌ ॥ 
पक्तिजं विनिहन्त्येतच्छूलं विष्णरिवासरान ॥ ६ ॥ 
शम्बूकं ञ्यूषणं चेव पञ्चैव लवणानि च ॥ 
समांशां गुटिकां कृत्वा कलम्बकरसेन वा ।। ७ ॥ 
भातर्भोजनकाले वा भक्षयेत्तु यथाबलम्‌ ॥ 
शूलाद्विमुच्यते जन्तुः सहसा परिणामजात्‌ ॥ ८ ॥ 
कलम्बकरसेन वेत्ययं वाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया संहितायाम्‌ ॥ ६ ॥ ७॥ ८ ॥ 
यः पिबति सप्तरात्रं सक्तनेकान्कलाययूषेण ॥ 
स जयति परिणामरुजं चिरजामपि किमुत नूतनजाम्‌ ॥ ९ || 
सक्तूनेकान्कलाय पूषेणेति । यवसक्तूनेकान्कलासयूषेण पिबेत्‌ | करायो वठुलः । 


एष विधिः पित्त-छेष्मजे शले यक्त: ॥ ९ || 


०० ७ 


क ७ कीलक 


१ ङ, नि संह । २ ङ. दकं कृत्वा । ३ क. घ. 'ण्डतैलश । 


परिणामशूढाषिकारः ] रन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः । २५१ 


लोहचूर्ण वरायुक्ते बिलीदं मधुसर्पिषा ॥ 
पक्तिशूल च शमयेत्तन्मल वा योजितम्‌ ॥ १० ॥ 
लोहचूणेस्थैको मागः । वरा त्रिफला तस्याः प्रत्येकं चर्णसमभागत्वम्‌ । तन्मलं 
वेति । ठोहमलम्‌ । एतदपि वरायुक्ते बोद्धव्यम्‌ । छोहमढस्य तु मिढितत्रिफछातुल्यो 
भागः ॥ १० ॥ | 
कृष्णाभयालोहचूर्णे लिह्यात्समधुशकरम्‌ ।। 
परिणामभवं शूलं सद्या हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ ११ ॥ 
मधुशकरेति स्थाने गुडदानाद्योगान्तरं भवति ॥ ११ ॥ 
पथ्यालोहरजः शुण्ठीचर्ण माक्षिकसपिपा ॥ 
परिणामरुजं हन्ति वातपित्तकफात्मिकाम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥, | 
सामुद्राद्यै चुणेमाह-- 
सामुद्रं सेन्धवै क्षारो रूचकं रोमकं विडम्‌ ॥ १३ ॥ 
दन्ती लोहरजःकिट्ट त्रिद्रत्सूरणक समस्‌ || 
दधिगोमूत्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ ॥ १४ ॥ 
तद्यथामिबलं चूर्ण पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
जीर्ण जीर्ण च भुञ्जीत माषादिघ्वतमोजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
नाभिशूलं हरेचूनं गुस्मप्लीहकृतँ च यत्‌ ॥ 
विद्रव्यष्ठीिकं इन्ति कफवातोद्भवं तथा ॥ १६ ॥ 
शूलानामपि सर्वेपामोपधं नास्त्यतः परम्‌ ॥ 
परिणामसमुत्थस्य विशेषेणान्तकृन्मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
सामुद्रं कडकचं (मीठ) रुचके सौव्चेछ रोमकं रुमानदीभवं ळवणं तदभावे साम्म- 
रौलवणम्‌ । लोहरजःकिट्टं छोहकिदरजः । लक्षणव्यभिचारचिक्वान्न पूर्वीनिपातः । 
अनेन प्रचारः । किंच लोहस्जो लोहकिट्टं च दध्यादित्रयं मिलित्वा चतुर्गुणं चरणः 
भागसमं वा दत्त्वा मन्दाभिना पक्तव्यमाचूणमावात्‌। एतञ्च चूर्णं बातकफशृछे भद्रम्‌ । 
केनिदन्तधूममस्य पावकमाहुः । दध्यादिना च चतुर्गुणेन पाकः प्रचरति । सामुद्रादय 
चणम्‌ ॥ १३ ॥ १४ ॥ १९ ॥ १६॥ १७॥ 
पिप्पळीबृतमाह-- 


सात नाक 


१ ङ. बचायु । २ घ. ड. युक्तमपि बो । ३ क. घः, मांसादिवृतसाधितम्‌ । ४ क. घ. "लं 


२५२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [ २७ सप्तविशः- 


सपिप्पलीगुडं सार्पः पचेत्क्षीरे चतुगुणे ॥ 
विनिहन्त्यम्लपित्तं च शलं च परिणामजम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिप्पढीघ्रतम्‌ ॥ १८ ॥ 
कायेन कल्केन च पिप्पलीनां सिद्ध छृतं माक्षिकसमयुक्तम्‌ ॥ 
क्षीरानुपस्येव निहन्त्यवइयं शूलं प्रहद्ध परिणामसंज्ञम्‌ ॥ १९ ॥ 
माक्षिकसंप्रयक्तमिति । सिद्धशीते प्रते पादिकमधुयुक्तम्‌ । क्षीरानुपस्यति । 
क्षारमनापेबतः । तत्र याद्‌ घतसनुपायत तदा क्षारमनुपानमथ भक्तन सह साचत 
तदा क्षीरेण भोक्तव्यम्‌ । क्षीरोपयोगश्चेह पिप्पल्या; कटुतीद्ष्णत्वादुक्तः । पिप्पीघृ- 
तम्‌ ॥ १९ 
लादि मण्ड्रमाह--< 
कोलाग्रन्थिकशषुङ्गवेरचपलाक्षारैः समं चूणिर्त 
मण्डूरं सरभीजलेऽएगुणिते पक्त्वाऽथ सान्द्रीकृतम्‌ ॥ 
तं खादेदशनादिमध्याविरतो प्रायण दुग्धान्नभु 
रजेतुं वातकफामयान्परिणतं शूल च शूलाने च ॥ २० ॥ 
कोला चवी । चपला पिप्पली । समं छणितं मण्डूरामिति । सवचृण॑समं मण्डुरम्‌। 
सुरभीजले गोमूत्रे । अष्टगुणे समुदितचूर्णत्‌। प्रचारोऽपीत्थं प्रायः | मण्डूरचूर्णात्कव- 
लादष्टगुण इत्येके । आसन्नपाके कोझ्ादिचूणप्रक्षेप एवं सवत्रः मण्डूरे । कोलादिमण्डूर 
॥ २०॥ 
कोळाग्रन्थिकसहितेविश्वो षधमागधी यवक्षारैः ॥ 
प्रथमयोमलरजसः पलांशिकेश्वूणितेमिश्रेः ॥ २१ ॥ 
एगुणपूत्रयुत्तं क्रमपाकात्पिण्डतां नयेस्सर्वम्‌ ॥ 
कोलपरमाणगुटिकास्ति्रो भोज्यादिमध्यविरतो च ॥ २२ ॥। 
रससपियूषपयामांसेरश्नन्नरो निवारयाति ॥ 
अन्नविवतेनशूलं गुल्मप्लीहाभिसादांध ॥ २३ ॥ 
कोलप्रमाणेत्यष्टमाषमाना अष्टमाषकैरेव तिस्रस्ता वटिकाः कार्याः । प्रचारः पुनख्रि 
चतुमाषकेः | अन्नावेवतेनशूळ पारणामशूरम्‌। भीमवटकमण्डूरम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ 
॥ २१ 


मेण्ड्रस्य पलान्यष्टौ गोमूत्रेऽघोढके पचेत्‌ ॥ 
क्षीरमस्थं च तत्सिद्धं पक्तिशूलहरं नृणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
क्षीरमण्ड्रम्‌ ॥ २४ ॥ 


१ ङ्‌. ' न्निव । २ क, घ, लोहकिश्प । 


परिणामशूढाधिकारः ] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २५३ 


मण्डूरवटिकामाह-- 
मण्डुरस्य पलान्यष्ठी गोमूत्रेऽष्टगुणे पचेत्‌ ॥ 
चपलानागरक्षारपिष्पलीमूलापिप्पलीः ॥ २५ ॥ 
संचर्णानि क्षिपे्तस्मिन्पलांशाः सान्द्रतां गते ॥ 
गुटिकाः कल्पयत्तेन पक्तिशूलनिवारणीः ॥ २६ ॥ 
चपठा चवी हस्तिपिप्पढीत्यन्ये । वाटिकामण्ड्रम्‌ ॥ २९ ॥ २६ ॥ 
दातावरीमण्डूरमाह-- 
संशोध्य चशिर्त कृत्वा मण्दूरस्य पलाष्टकम्‌ ॥ 
शतावरीरसस्याष्टो द्रस्तु पयसस्तथा ॥ २७ ॥ 
पलान्यादाय चत्वारि तथा गव्यस्य सपिषः ॥ 
विपच्चेत्सवेमेकत्र यावत्पिण्डत्वमागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सिद्धं तद्भक्षयेन्मध्ये भोजनस्याग्रतोऽपि वा ॥ 
वातात्मकं पित्तभवं शूलं च परिणामजम्‌ ॥ २९ ॥ 
निहन्त्येव हि योगोऽयं मण्डूरस्य न संशयः ॥ 
रसो गन्धः शुभ; पाके वाति स्याद्वादमदेनात्‌ ॥ २० ॥ 
मध्ये भोजनस्य वाशब्दः समुञ्चये तेन भोजनस्य मध्येऽग्रतश्च भक्षयेदित्यर्थः । 
शतावरीमण्डूरम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ है 
गुइमण्डूरमाह--- 
विडङ्गं चित्रकं चव्यं त्रिफला च्यूपणानि च ॥ 
नवभागानि चेतानि लोइकिटइसमानि च ॥ ३१ ॥ 
गोमूत्रं द्विगुणं दा सूत्रायिकगुडान्वितम्‌ ॥ 
शनेमृद्रभिना पक्त्वा सुसिद्धं पिण्डतां गतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
 स्निंग्धभाण्डे विनिक्षिप्य मक्षयेत्को लपात्रया ॥ 
प्राड्यध्यान्तक्रमेणेव भोजनस्य प्रयोजितः ॥ ३३ ॥ 
योगोऽयं शमयत्याशु पक्तिशेलं सुदारुणम्‌ ॥ 
कामलां पाण्डुरोगं च शोथं मन्दाग्नितामपि ॥ ३४ ॥ 
अरशोसि ग्रहणीदोषं कृमिगुस्मोदराणि च ॥ 
नाशयेदम्लपित्तं च स्थोल्यं चेवापकर्षति | ३५ ॥ 
वजयेच्छुष्कशाकानि विदाह्मम्लकटूनि च ॥ 
पक्तिशूळान्तको ह्येष गुडो मण्ड्रसंज्ञितः ॥ 
शूळातानां कुपाहेतोस्तारया परिकीतितः ॥। ३६ ॥ 
१ हः चव्यामिना” । ३ ङ 'शूलनिवारणः । का? । 


२५४ व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो- [ २७ सप्तविंशः- 


नवभागाने चेतानीति । मिलित्वा । छोहकिट्टसमानि चेति । लोहकिद्टस्यापि 
नव भागानित्यथः । गोयूत्रं द्विगुणामिति। मिलितचूणोत्‌ । एतच पलोह्लेखागतमानत्वा 
द्विगुणं आह्यम्‌ । मूत्राविकगुडान्वितमिति । सवचूर्णसमो गुड इत्यर्थः । तारामण्डूर- 
गुड; ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
अक्षामलकंशिवानां स्वरसे; पकं सुलोहर्ज रेणुम्‌ ॥ 
सगुडं यदुपयुङ्ग मुञ्चति शुली त्रिदोषजं शूलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अक्षामलकशिवानां स्वरसारिति । मित्वा चतुगुणैः स्वरसेः प्रत्येकमन्ये | 
सगडमिति । छोहरजः समगडम्‌ | त्रिफळारोहः ॥ १७ ॥ 
धात्रीचूणस्याष्टो पछानि चत्वारि लोइचूर्णस्य || ३८॥ 
यष्टीमधुकरजश्च दिपले दद्यात्पटे घृष्ठम्‌ ॥ 
अमृताकाथेनेतचूर्ण भाव्यं तु सप्चाहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
चण्डातपे विशुष्कं भूयः पिष्टा नवे घटे स्थाप्यस्‌ ॥ 
घतमधुनां संयुक्त भक्तादों मध्यतोऽन्ते च॒ ॥ ४० ॥ 
त्रीनपि वारान्खादेत्पथ्यं दोषानुबन्धेन ॥ 
भक्तस्याऽऽदौ नाशयाति दोषान्पिचानिलोद्धतान्‌ ॥ ४१ ॥ 
मध्येन्ने विष्टम्भं जयति नृणां विदह्यते नान्नम्‌ ॥ 
पानान्नकृतान्दोषान्भक्तान्से शीलितं जयति ॥ ४२ ॥ 
एवं जीयेति चान्ने शूलं ज्ञणां सुकष्टमापे ॥ 
हरति च सहसा युक्तो योगश्रायं जरत्पित्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
चक्षुष्यं पलितप्न कफपित्तभवाञ्जयेद्रोगान्‌ ॥ 
प्रसादयति च रक्तं पाण्डुत्वं कामलां जयति ॥ ४४ ॥ 
अमृताक्काथेनैतचचूणै भाव्यमिति । अमृतामिहाऽऽमछकीमाहुः । जरत्तित्तमम्छः- 
पित्तम्‌ । धात्रीढोहः ॥ ३८ ॥ ३९॥ ४० ॥ ४१ ॥४२॥४३॥ ४४ ॥ 
खण्डामलकामाह --< 
स्विन्नपी डितकृष्पाण्डात्लाध भ्रष्टमाज्यत+ ॥ 
प्रस्थार्धे खण्डतुल्यं तु पचेदामलकीरसात्‌ ॥ ४५ ।। 
प्रस्थे सस्वित्नकूष्माण्डरसप्रस्थे च घट्टयन्‌ ॥ 
दव्यो पाक गते .तस्मिश्वूर्णीकृत्य विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
द्वेद्वे पले कणाजाजीशुण्ठीनां मरिचस्य च ॥ 
पलं ताळीसधान्यारकं चतुजातकमुस्तकस्‌ ॥ ४७ ॥ 


. १ ड. क पथ्यानां। २ ङ. ना सह भुक्तं । ३ ग, ति व्याधीन्पिः । ४ ङ, स्थे विपाचयेत्‌ ॥ 
द (५ क. लं जातीस । 


परिणामशुलाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | २५५ 


कर्षप्रमाणं प्रत्येके प्रस्थार्थ माक्षिकस्य च ॥ 
पक्तिथूळं निहन्त्येतहोषत्रयक्ृतं च यत्‌ ॥ ४८॥ 
उद्यम्लपित्तमूर्छाश्च श्वासकासावरोचकस्‌ ॥ 
हृच्छूलं रक्तपित्तं च पृष्ठशूलं च नाशयेत्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठ खण्डामलकसंज्ञितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खण्डतुल्यमिति । खण्डस्यापि पञ्चाशत्पणानि । पक्तिशूळं पारिणामशलम्‌ । 
खण्ड।मलकी ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८॥ ४९ ॥ 
कलायचूणभागो दो लोहचूणेस्य चापरः ॥ 
कारबेछपलाशानां रसेनेव विमादितम्‌ ॥ ५० ॥ 
कषेमात्रां ततश्वेकां भक्षयेहुटिकां नरः ॥ | 
मण्डानुपाना सा दान्ति जरत्पित्तं सुदारुणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कलायचूणेभागाविति । कलायो वर्तुलः कलायः । अपर इत्येकः । कारवेळप- 
लाशानामिति । पढाशं पत्रम्‌ । मण्डानुपाना यवमण्डानुपानम्‌ || ५० ॥ ५१ ॥ 
लिह्याद्रा जेफलं चूणमयश्वूणेसमायुतम्‌ ॥| 
यष्टीचूर्णेन वा युक्त लिह्यात्क्षोद्रेण तेद्रदे ॥ ५२ ॥ 
त्रिफलायाः प्रत्येकं लोहचूर्णसमोंऽशः । तद्वद्‌ इति । जरत्पित्ते ॥ ५२ ॥ 
पित्तान्त वमनं कृत्वा कफान्तं च विरेचनमूँ ॥ ५३ ॥ 
अन्नद्रवे तु तत्कार्ये जरत्पित्ते यदीरितम्‌ ॥। 
आमपक्काशये शुद्धे गच्छेदन्नद्रवः शमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अन्नद्रव इति । भुक्ते जीयेति जीर्णे वा यच्छूलमुपजायत इत्यादिनोक्तः शूळविरो- 
षोऽन्नद्रवः ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ 
माषेण्डरी सतुषिका स्तिन्ना सपियुता हिता ॥ 
गोधममण्डकं तत्र सपिषा गुडसंयुतम्‌ ॥। 
ससितं शीतदुग्धेन मृदितं वा हितं मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
गोधूममण्डकमिति । गोधूमक्कतो भक्ष्यविशेषः । मृदितं वा हितमिति । मृदितं 
संयावाकृतिलेहः ॥ १९ ॥ 
अन्नद्रवे दाश्चिकित्स्यो दुविज्ञेयो महागदः ।। 
. तस्मात्तस्य प्रशमने परं यत्नं समाचरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अन्नद्रे जरत्पित्ते वद्विमेन्दो भवेधतः ॥ | 
तस्मादत्रान्नपानाने मात्राहीनानि कल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
| १ क. घ. “कं तिलान्क्षोद्रे । २ ङ. तजयेत्‌ । ३ ङ. “मू । दृष्टान्नव्यसयात्कार्य जरत्पित्ते 
यथोचिते । आ' । | | 


२५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २८ अष्टाविंश:- 


अन्नद्रवे तु यत्मोक्त जंरत्पित्तेडपि तद्धितम्‌ ॥ 
इति संक्षेपतः परोक्तमन्नद्रवचिकित्सितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ || ५६ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
इति श्रीट्टन्दप्रणीतट्ृन्दमाधवापरनामर्कसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसृमावल्याख्यायां सप्तविशः 
परिणामशलाधिकारः समाप्तः ॥ २७ || 


अथाष्टाविंश उदावर्ताधिकारः । 


पवनाँविनाभूतयोगित्वसाधम्योच्छूलानन्तरमुदावर्तः । उदावर्तेऽपि हि सवत्र शूलवद- 
वझ्यंभावी वायुः । यदुक्तम्‌ -- 
«सर्वष्वेतेषु विधिवदुदावर्तेषु कृत्खशः ॥ 
वायोः क्रिया विधातव्या स्तमार्मेप्रति पत्तये'? इति । 
उद्गतेन वेगेनाऽऽवृतस्य वायोवृत्तिरत्रेत्युदावर्तो(ते इति) निरुक्तिशस्य ! 
तिटृत्सुधापत्रतिलादिशाकग्राम्यो दकानूपरसेयेवान्नम्‌ ॥ 
अन्यैश्च सृष्टानिलमूत्रविड्भिरद्यात्मसन्नागुडसीधुपायी ॥ १ ॥ 


~~ ~ 


तिलादिशाकेत्यत्राऽऽदिशब्दातप्तानां पत्रादिपरिग्रहः । अन्वैश्च सरृष्टानिलमूत्रबि- 
डूभिरिति । अन्यैरपि विण्मूत्रा्नुलोमनेः क्षीरादिभिरद्यात्‌ । गुडक्कतसीधुः ॥ १ ॥ 
आस्थापनं मारुतजे स्तिग्धस्विन्नस्य दास्यते ॥ 
मारुतज इति । मारुतजवेगविधातजे । एवं पुरीषज इत्यादावपि व्याख्येयम्‌ । 
आस्थापनं निरूहस्तचाऽऽनुडोमिकवातहरद्रव्यक्कतम्‌ । ख्निग्धस्विन्ते विशिष्यत इति 
केचित्पठन्ति तत्र ख्निग्धस्तिन्न आतुर इति रोषो विशिष्यते विशिष्टं भवति विशेषेण 
क्रियत इति तात्पयोथः ॥ | 
पुरीषजे तु कतव्यो विधिरानाहिकस्तु यः ॥ 
क्षीरेतरणो बस्ती युञ्ज्यात्तत्र चिकित्सकः ।। २ ॥ 
विधिरानाहिक इति । फल्वत्यादिः । तुशब्दादनुक्तमन्यदपि पुरीषानुलोमनं कत 
व्यम्‌ ॥ २ ॥ | | 
श्यामा दन्ती द्रवन्ती खुझहाश्यामा खुही त्रिवृत्‌ ॥ ३ ॥ 
सप्तला शङ्किनी श्वेता राजवृक्षः सतिल्वकः ॥ . 
कम्पिछकः करञ्जश्च हेमक्षीरीत्यय गणः ॥ ४ ॥ 
१. 'सित्तेतुत'। २ क भाहिना | ३ ७ बसको 'नाद्विना' । ३ ङ. शूलादाववऱ्यं' । 


उदावतोधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २५७ 


सपिस्तेळरज!काथकल्केष्वन्यतमेन तु ॥ 
उदावतोंदरानाहविषगुल्मविनाशनः ॥ ५ ॥ 
शयामा श्याममूढा त्रिवृत्‌ । द्रवन्ती चीरितपत्रा दन्ती । खुगित्यस्य स्थाने त्वगिति 
पाठान्तरे द्रवन्त्यास्त्वक्‌ । खक्शिम्वारिति लोके । महाश्यामा वृद्धदांरकः | सप्तठाश- 
ह्किन्यो नीलखेतवुन्हे । सञ्षला चर्मकपेत्यन्ये । श्वेताऽपराजिता कटभी वा । तिल्वकः 
शाबरो लोध्रः । हेमक्षीरी सुवणक्षीरी तदभावे कुष्ठम्‌ | एवं सर्वत्र | अन्यतमेन त्वतः 
परं युक्त इति शेषः | ३ ॥ ४ ॥ ५॥ | 
त्रिवृत्कृष्णाइरीतक्यो द्विवतुष्पश्वभागिकाः ॥ 
| गुटिका गुडतुल्यास्ता विइविबन्धगदापहाः ॥ ६ ॥ 
द्विचतुष्पश्षभागिका इति । यथाक्रमम्‌। गुडतुर्या इति। समृदिततुल्यो गुडः॥६॥ 
हरीतकी यवक्षारः पीळुनी त्रिवृता तथा ॥ 
धृतेश्च मिदं पेयमुदावर्तविनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 
पीळुनी मूवो । पीलु(छु)नीति पाठे पीढ्त्तरापथिकं फळं तदेव युक्तमिह खसित्वात्‌।७॥ 
हिङ्गुकुप्ठवचास्वाजिबिडँ चेति द्विरुत्तरम्‌ ॥ | 
पीतं मद्येन तञ्चजेमुदावतेहर परम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
स्वर्निः खर्जिकाक्षारः । द्विरुत्तरमिति । यथोत्तरं द्विगुणम्‌ ॥ ८ ॥ 
नाराचकचूण॑माह--- 
खण्डपलं त्रिवृतासममुपकुल्याकपेचूणितं छक्ष्णघ ॥ 
प्राग्मोजने च समधु विडालपदकं लिहेत्माज्ञः ॥ ९ ॥ 
एतद्वादपुरीषे पित्ते च कफे च विनियोज्यम्‌ | 
स्वादुनृपयोग्योऽयं चूर्णो नाराचको नाम्ना ॥ १० ॥ 
त्रिवृतासमप्रिति । त्रिवृच्णस्यापि पलम्‌ । उपकुल्या पिप्पली । प्राग्भो जनमिएने 
चे)ति । परिणामे भोजनसंनिधाने । नाराचकचूणम्‌ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
हिङ्गमाक्षिकसिन्द्रत्यैः पक्त्वा वर्ति सुवतिताम्‌ ॥ 
छृताभ्यक्तां गुदे दद्यादुदावतेविनाशिनीम्‌ ॥ ११ ॥ 
हिङ्गमाश्षिकसिम्धरूत्थ ; पक्त्वा वतिमिति। हिङ्गमापः सैन्धवकपेः १ मधुपलम्‌ १एवं 
व्यवहाराहहीत्वा पक्त्वा च फलवर्ति कुयात्‌। हिङ्कसैन्धवे समे मधु चतुर्गुणमित्यन्ये॥ १ १॥ 
मदन पिप्पली कुछ वचा गोराश्च सर्षपाः ॥ 
गुडक्षारसमायुक्ता फलवातिः प्रशस्यते ॥ १२ ॥ 
गौराः सर्षपाः । गुडः समुदायसमः । गुडं च मनाग्नळं दत्त्वा पक्त्वा च वर्तिः 
कतैव्येति व्याख्यातारः ॥ १२ ॥ | | 


१३१ स क त क (0७ ५५ fo 


१ इ. क्षारपाटुनि त्रि । २ घ, कुम्भ । 


मा क का 


क न क मनन 


३२ 


२५८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २८ अष्टाविंश:- 


आगारधूमसिन्धृत्थतेलयुक्ताम्लमूलकम्‌ ॥ 
क्र्ण्णनिगुण्डिपत्रै वा स्विन्ने पायो क्षिपदबुधः ॥ १३ ॥ 
आगारधूमो ढंघूरिति | क्षुणंणनिगुण्डिपत्रमिति । निर्गुण्डी सिन्दुवारः । अत्राऽऽ- 
गारधूमाद्यनुवतेते ॥ १३ ॥ | 
| . सोवचेलाब्यां मदिरां मूत्रे त्वभिहते पिबेत्‌ ॥ 
सिन्धूत्यनरणायस्तु शाणका इत्यत्राऽऽद्यपदेन संगृहीतत्वात्सौवर्चलमाषचतुष्टयामिह 
प्रक्षेप; स्वयुक्त्या प्रचारात्पूनरेकाद्विमाषकं ततमक्षे्तव्यम्‌ । मदिराऽऽहारद्रव्यत्वात्म्चुरा 
मह्या ॥ | 
एलां वाऽप्यथ मद्येन क्षीरवारि पिबेद्बुधः ॥ 
दुस्पशोस्वरसं वाऽपि कषायं ककुभस्य चै ॥ १४ ॥ 
क्षीरेण समेन मिश्रितं वारि क्षीरवारि । दुस्पशो दुरालभा ॥ १४ ॥ 
ईर्वारुबीजं तोयेन पिबेद्वाऽलवणी कृतम्‌ ॥ 
पञ्चसूलीञ्ञृतं क्षीरं द्राक्षारसमथापि वा ॥ १५ ॥ 
वारुग्रीप्मकर्कटिका । अलवणीकृतमिति । सैन्धवयोगादर्पलवर्णीकृतम्‌ । पञ्चः 
मूलीशृतँ क्षीरमिति । पञ्चमूढी तृणपञ्चमूली । डळणस्त्वेवं व्याख्याति । पञ्चमूली 
खघुपश्चमूलं समानतन्त्रसंवादात्‌ । तत्रान्तरे चोक्तम्‌--छघुना पञ्चमूखेन श॒तं क्षीरं पिनेः 
न्नर इति ॥ १९ ॥ | 
सवथेवोपयुञ्जीत मूत्रकुच्छारमरीविधिम्‌ ॥ १६ ॥ 
सर्वभेवोति । कार्स्न्येन ॥ १६ ॥ 
जम्भजोदावतचिकित्सितमाह--- 
सेहः स्वेदैरुदावर्ते जुम्भजं समुपक्रमेत्‌ ॥ 
स्नेहस्वेदैरिति । पदङ्वयेऽपि बहुवचनत्वाच्चतुर्भिः खरेदेश्चतुमिः स्वेदेरित्यर्थः । 
( जम्मजं ) ज्ञम्भावेगाविघातजम्‌ । जृम्भा हांछीकेति रोके ॥ 
अश्रुजो दावतेचिकित्सामाह-- 
अश्रुमोक्षोऽश्रुजे कायः ख्तिग्धस्विन्नस्य यत्नतः ॥ १७॥ 
अश्रुमोक्षोऽश्रुनिःसरणं तञ्च तीक्ष्णाज्ञनादिविधिना ॥ १७॥ 
क्षवजे क्षवपत्रेण घ्राणस्थेनाऽऽनयेरक्षवम्‌ ॥ 
क्षवपत्रेणेति । क्षवदिछक्काकारकतरुः । हांछिकेति प्रसिद्धः ॥ 
उद्गारे क्रमोपेतं खेहिकं धूममाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कऋ्रमोपेतमिति । ल्लेहिकधूमपानोक्तक्रमयुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
_ छद्योधातँ यथादोष॑ नस्यस्तेहादिभिजेयेत्‌ ॥ 
१ क, खिग्घे । २ क. गन्धम । ३ क. वा। ४ ङ. एवोरुबीजं । 


उदावर्ताचिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` २७९ 


छद्याघातमिति । छ्यौ वेगघातजं रोगं कुष्ठविसपादेक कार्ये कारणोपचारात्‌ । 
एवं क्षुद्विघात इत्यादावपि व्यार्ययम्‌ । यथादोषमिति । यत्र दूषको दोषइ्छदिविघा- 
तजरोगे जातस्तं तद्विपरीतेनेस्यादिमिर्जयेत्‌ । आदिशब्दाद्वमनादयः | 
वस्तिशुद्धिकरावापं चतुर्गणजलं पयः ॥ १९ ॥ 
आवारिनाशात्कथितं पीतवन्तं प्रकामतः ॥ 
रमयेयुः मिया नायः शुक्रोदावतिनं नरम्‌ ॥ २० ॥ 
बस्तिशुद्धिकरावापमिति । बस्तिशुद्विकराणि कूष्माण्डतृणपञ्चमूलवीरतरादीनि । 
आवाप इति क्षीरसाधनार्थ कल्कः । कस्ककस्पनव्यवस्था च क्षीरपरिभाषया । पयः 
क्षीरम्‌ । प्रकामत इति । यथेच्छम्‌ | रमयेयुमथुने योजयेयुः । यदत्र रमणे ख्रीणां 
कर्तृत्वेनाभिधानं तच्छुक्रो दावर्तिनो हरषाविक्यसंजननार्थम्‌ । प्रिया मनोनुक्रूलाः ॥ १९ ॥ 
1 २० ॥ 
अत्राभ्यङ्गावगाहाश्च मदिराश्चरणायुधाः ॥ 
शालिः पयो निरुहाश्र हितं मेथुनमेव च ॥ २१ ।। 
अवगाहो वातहरद्रव्यक्काथे कोष्ण कार्यः। चरणायुधाः कुकुटा:। हिते मैथुनमेवेति। 
सेथुनमौपारिष्टं तेन हि वायोः प्रकोपो न स्याच्छुक्रस्य चानुळोमनामित्याहुः ॥ २१ ॥ 
क्षुद्रिधाते हितं स्तिग्धमुष्णमल्पं च भोजनम्‌ ॥ 
चकाराह्नष्वपि ॥ | ई 
तष्णाघाते पिबेन्मन्थं यवागूं चापि शीतलाम्‌ ॥ २२ ॥ 
थः सघतशीतजळप्छुताः सक्तवः | यवागुरत्र पेया । चकाराच्छीतळजळावगाहपा- 
नादेकं आह्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसेनाद्यात्सविश्रान्तः श्रमशवासातुरो नरः ॥ 
रसेन मांसरसेन । विश्रान्त इति विरतक्नियः ॥ | 
निद्राघाते पिबेत्क्षीरं स्वप्याच्चेष्रकथा नरः॥ २३. ॥: 
कीरं गोक्षीरं न माहिषं प्रधानकल्पनाश्रयणात्समानतन्त्रइशनाच तथा च तद्वचः । 
निद्राघाते पिबेत्क्षीरं गोः स्वप्यादथवा नर इति। इष्टकथा अनुकूलकथा: | शणुयादिति शेष 
इति डल्लण;ः । अन्यस्तु व्याचष्ठे । निद्राघाते पिबेतक्षीरमिति । क्षीरामिह माहिषाभिः 
च्छति निद्राकरत्वात्‌ । इष्टकथारत राते. पादान्तरम्‌ ॥ ५३ ॥ 


इति श्रीद्ृन्दप्रणीतटृन्द माधवापरनामकसिद्धयोगच्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायाँ व्यार्याकुसुमावल्यार्यायामष्टाविश 
उदावताधिकारः समाप्त; ॥ २८ ॥ 


कक 


१ क. थारतः । क्षी । 


२६० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ २९ एकोनत्रँशः= 
_ अथेकोननिंश आनाहाधिकारः । 


अतः परमानाहचिकित्सोच्यते--- | 
आनाहे5पि प्रयुज्ञीत उदावतेहरां क्रियाम्‌ ॥ 
सामे पुनरानाहे झङ्त्रनपाचनमेव कायम्‌ । उक्तं हि~-उदावतक्रियाऽऽनाहे सामे 
पाचनलङ्घनमिति ॥ | 
द्विरुत्तर॑ हिङ्कु वचा सकुष्ठा सुवाचिका चेव विडङ्गचूर्णम्‌ ॥ 
सुखाम्बुना55नाहविषूचिका तिहदो गगुल्मो ध्वेसमी रणप्रम॒ ॥१ ॥ 
यथोत्तरं क्रमाद्विगुणा:। सुवचिका सुवचिकाक्षार: । सुखाम्बुनेत्यतः परं पीतमिति 
द्रष्टव्यम्‌ ॥ १ ॥ | है ति 
वचाभयाचित्रकयावशकान्सपिप्पछीका तिविषान्सकुष्टान्‌ ।। 
उष्णाम्बुनाऽऽनाहविमूढवातान्पीत्वा जयेदाशु हितोदनाशी ॥ २ ॥ 
त्रिट्द्धरीतकी श्यामाः खुहीक्षीरेण भावयेत्‌ ॥ 
वटिका मूत्रपीतास्ताः श्रेष्ठाश्चाऽऽनाहभेदिकाः ॥ ३ ॥ 
श्यामा श्याममूला त्रिवृत । त्रिवृदादि सर्वे चूर्णीकृत्य खहीक्षीरेण मावयिस्वा 
वाटिका: कार्याः । योगोडयमतिकूरे कोष्ठे ॥ २ ॥ ३ ॥ 
राढधूर्मविडव्योषगुडमूत्रेविपाचिता ।॥। 
गुदे5ड्ुष्ठसमा वतिनिधेया55नाहशूलनुत ॥ ४ ॥ 
रोदो मदनफल्म्‌ । धूमो गृहघूमः । गुडः समुदायात्स(यस)मः । गोमूत्रं चतुर्गुणं 
किं वा यावता गोमूत्रेण च पाकाद्वातैः कतुमायाति तावत्तदुमयं देयम्‌ ॥ ४ ॥ 
वतिस्निकटुकसैस्धवसर्षपग्ृहधूमकुष्ठमदनफलैः ॥ 
मधुनि गुडे वां पाय्वीरिताऽङ्कुष्ठम्रमाणवतिरियम्‌ ॥ ५ ॥ 
दएफला शने? गने; प्रणिहिता गुदे घृताभ्यक्ता ॥ 
आनाहोदाषतेप्रशमनी जठर॑गुल्मानिवारणी ॥ ६ ॥ 
त्रिकट्वादीनां मिलित्वा कषः । गुडः कर्षः | मधु पलमित्येके । समभागं त्रिकटु 
कादिद्रव्यं गृहीत्वा वातिः कतेव्येत्यन्ये । गुंडे वेति । वाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया विकर्पे 
समुचये वा द्रष्टव्यः । पाय्वीरितेति। गुदक्षिप्ता ॥ दर्वीरितेति पाठान्तरे दर्विकया 
घश्तिलथः ॥ ५ ॥ ६ ॥ 
शुष्कमूलांचं घृतमाह-- 


१ ङ. ` मू । उष्णाम्बु । २ घ. सातिः । ३ च, राठपू' ॥ ४ ध. राठो. । ५ ङ, वाः दुर्वी- 
रि । ६ घ्‌. रशूलाने । ७ घ, इः, गुदेन । 


आनाहाधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २६१ 


मूलक शुष्कमाद्र च वर्षाभूपूलपश्चकम्‌ || ७ ॥ 
आरेवतफळं चाप्सु तेन पक्त्वा पचेदूघ्रतम्‌ ॥ 
तत्पीतमात्रं शमयेदुदावतेमशेषतः ॥ <॥ | 
शुष्कं मूलकविशेषणम्‌ । आद्रेमाद्रेककन्दम्‌ । आद्रक चेति परेण योज्यम्‌। शुष्क- 
मिति मूलकाद्रेकयोविशेषणमिति डल्लण; । वर्षामूः पुनर्नवा । मूळपश्वकं पञ्चमूले तचच 
महत्‌ । आरेवतफळं सुवणीलुफलम्‌ । प्त्वेति क्वाथपाकपरिमाषया | तेन क्वाथेन । - 
अकर्कमिदम्‌ | शुष्कमूलकाद्यं घृतम्‌ ॥७॥८॥ | 
इति श्रीष्ठन्दमणीतड्न्दमाववापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री 
_ श्रीकण्टदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्याया- 
सेकोनत्रिश आनाहाधिकारः समाप्तः २९ | 


अथ बित्यो गुल्माविकारः । 


nei कप + हलक 


लघ्वन्नं दीपनं स्निग्धमुष्णं वातानुलोमनम्‌ ॥ 
बृहणं च भवेत्सर्व तद्धितं सवेगुल्मिनाम्‌ ॥ १ ॥ 
गुिमनामनिलशान्तिरुपायैः सवेशो विधिवदाचरणीया ॥ 
मारुतेऽत्र विजितेडन्यमुदीण दोषमस्पमापि कर्म निहन्यात्‌ ॥२॥ 
गुख्मेऽप्युदावर्तो वायुरानाहश्च संभवतीति तदनन्तरं गुल्म; । अस्य च निरुक्तिः 
सुश्चतेनेव कृता । तद्यया-- 
“कुपितानिळमूङत्वाइगूढमूलोदयादपि । 
गुल्मवद्ठा विशालत्वादुल्म इत्यभिधीयते” । 
लघु द्रव्यं लघु सर्वगुल्मेषु वातप्रकोपि?) दीपनळ्वन्नोपदेशो ऽग्निसंधुक्षणार्थम्‌। वायुं 
विना सवंगुल्मानामसंभवाद्वायुविजय एव हि सवेत्र हित इत्याह--उपायैर्मे- 
षजेः । सर्वश इति । सववगुल्मे। विधिवदित्यनेन केवलानिलारब्धेऽनिलमेव केवले जयेः 
दन्यास्मिस्पित्तादिज आवरकाविरोघेनेति दर्शयति ॥ १ ॥ २ ॥ 
स्रोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारुतमुर्बणम्‌ ॥ 
भिरा विबन्धं सिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ३ ॥ 
स्वेदो गुल्ममपोहतीति । स्वेदः पित्तं विना ॥ ३ ॥ 
इदानी वातगुल्मचिकित्सामाह-—- i 
प्रागेव वातिके गुल्मे सुस्लिग्धं स्वेदितं नरम्‌ ॥ 
` रचितं खेहरेकेथ निरूहैः साइवासनेः ॥ 
उपाचरेद्धिषक्याङ्ञो मात्राकालविवेकतः ॥ 8 ॥ 
१ क, घ. चापि ते । २ घ. 'त्पीयमानं श ॥ 


२६२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--  [ ३० निशो- 


सुस्िग्थमिति । सामान्येनाभिधानाद्यथाखं चतुर्भिरपि खेहैस्तैलघृतवसामज्जमिः 
सुन्निग्धं सर्वेषामेव वातहन्तृत्वात्‌ । अत एव तत्रान्तरे5मिहितम्‌-- 
“खूक्षव्यायामजं गुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 
बद्धविण्मारुतं स्लेहरादितः समृपाचरेत्‌ ”” इति ॥ 
अन्यत्राप्युक्तम्‌--- 
“सर्वर प्रथमे गुल्मे खेहस्वेदोपपादिते ॥ 
या क्रिया क्रियते सिद्धि सा याति न विरूक्षिते ” इति ॥ | 
सेहविरेकैरिति । स्नेहविरेचनैबिंन्दुधुतादिभिः । मात्राकालविवेकत इति । निरू 
हानुवासनविधौ या मात्रोक्ता यश्च कालः पक्षाहिरिकी वान्तस्य ततः पक्षात्रिरूहणमि- 
त्यादिनोक्तस्तयोविवेकेन ॥ ४ ॥ | 
गुल्मिनां जाङ्गलरसस्य पानमाह--- 
सुखोष्णा जाइगलरसाः सुस्निग्धा व्यक्तसेन्धवाः ॥ 
कटुत्रिकसमायुक्ता हिताः पानेषु गुल्मिनाम्‌ ॥ ५ ॥। 
सुखोष्णा ईषदुष्णाः । जाङ्गलानां रसा जम्बाळविष्किरमांसानां संस्कृता रसाः । 
सुस्निग्घा: सम्यक्न्नेहसंस्कृताः । हिता इति । यथादोषमिति शेषः ॥ ५ ॥ 
गुल्मेषु योगिकान्स्वेदानाह-- 
_ कुम्भीपिण्डेष्टकास्वेदान्कारयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
कुम्मीस्वेदो वातहरक्ाथादिपूर्णकुम्भाभ्यन्तरबाष्पेण स्वेदनम्‌ । कृसरापायसादिभिवे- 
ख्रबद्धैः स्वेदः पिण्डस्वेद्‌: | दैष्ठकयाऽग्नितश्षया वातहरक्काथसिक्तया स्तेदः । स्वेदान्कार- 
यद्वातश्छेष्मातके सशूले कठिने च गुल्मे ॥ ६ ॥ 
उपनाहाश्च कतेव्याः सखोष्णाः साल्वणादयः ॥ 
सास्वणादय इत्यत्राऽऽदिपदेन वेसवारादिपारिग्रहः । स्तरेदाः पच्यमानाभिमुखे 
गुल्मे कायः ॥ 
स्थानावसेको रक्तस्य बाहुमध्ये दिराव्यधः ॥ 
स्वेदो5नुलोमनं चेव मस्तं सवेगुन्मिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
_ स्थानावसेको रक्तस्येति । स्थिरगुस्मे गुल्मस्थानाद्रक्तस्यावसेकः । बाहुमध्ये 
शिराव्यध इति । तथाच-- 
“पच्यमाने तथा गुल्मे प्रथमं रक्तमोक्षणम्‌ । 
बाहुभ्यां रक्तशुद्यर्थमेवं संपद्यते सुखम्‌ ” इति ॥ 
` बाहुमध्ये संधेरधस्तादल्पशिरा वेध्या न तु मध्याशिरा तस्या मर्मत्वात्‌। शिराव्य- 
१ क. घ. ण्डेष्टिका' । २ घ, ड. इष्टिक । हु 


गुल्माधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २६३ 


थश्च यस्मिन्पार्थे गुल्मस्तत्पाश्वेस्थबाहो । विधिः पुनरेष दोषचिकित्सया गर्मस्याप्र- 
शमे स्वेदादिविधिना शोणितदुष्टो सत्याम्‌ ॥ ७ ॥ 


मातुळुङ्गरसो हिङ्ग दाडिमं विडसेन्धवम्‌ ॥ 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ४ ॥ 
मातुलुङ्गरसादिकं प्रक्षिप्य सुरामण्डः पेयः । सुरामण्डश्च रोगयोगिकतया मनाक्प्र- 
भूतो न तु चूणाच्चतुगुणः । एवमन्यत्राध्यायेऽन्यत्रापि सुरया भेषजपाने ॥ ८ ॥ 


पिवेदेरण्डतेलं वा वारुणीमण्डमिश्चितम्‌ ॥ 
तदेव तेलं पयसा वातगल्मी पिबेन्नरः ॥ ९ ॥ 


तदेव तैलं पयसेति । एरण्डतैलमेव पित्तानुबन्धे वाते पयसा पेयम्‌ ॥ ९ || 


स्वाजकाङुष्ठसहितः क्षारः केतकिजोऽपि वा ॥ 
तैलेन पीतः शमयेहुल्मं पवनसंभवम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वर्जिकाकुष्ठाम्याँ समः केतकिजः क्षारः । क्षारोपयोगे चो(चौ)नोरक्षा्ै क्षीरप्र- 
ताभ्यां भोज्यम्‌ | योगोऽयं कफानुबन्धे वाते । वाशब्द इह पूर्वयोगापेक्षया । तैले- 
नेति । तिलतैलेन । केचिद्योगद्वयं व्याख्यानयान्ति । क्षारो यवक्षारस्तत्र स्वर्निकाकुष्ठ- 
सहितो यवक्षारस्तेलेनेत्येको योगः | केतकिजोऽपि वेत्यत्र क्षार इति संबध्यते तेन 
केताकिजोऽपि वा क्षारः पीतस्तैढेनेति द्वितीयो योगः ॥ १० ॥ 
वातगल्मप्रतीकारे प्रकुप्यति यदा कफः ॥ 
शस्तमुछेखनं तत्र चूणोद्याश्व कफापहाः | ११ ॥ 
शस्तमुल्लेखनमिति । उल्लेखनं वमनम्‌ । एतञ्च न वामयेत्तोमिरिकं न गुल्मिन- 
- मिति वचनेन गुल्मे निषिद्धमप्यवस्थायामपवादभूतम्‌ । चूणांद्या इत्यत्राऽऽयशब्दन 
क्षारारिष्टादिपरि्रहः ॥ ११ ॥ 
यदि कुप्यति या पित्तं विरेकस्तत्र भेषजम्‌ ॥ 
दोषप्ैरप्यशान्ते तु गुल्मे शोणितमोक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
संगमम्‌ ॥ १२ ॥ | 
काकोल्यादिमहातिक्तवासाग्रेः पित्तगुल्मिनम्‌ ॥ 
स्नेहित संसयेत्पश्नाययोजयेद्वस्तिकमेणा ॥ १३ ॥ 
काकोल्यादिधतं काकोल्यादिगणस्य काथकल्कसाधितं महातिक्तकधृतं कुछोक्त 
वासाथ् घत रक्तपित्तोक्तम्‌ । वासाचचैरित्यतः परं घृतैरिति शेषः । खंसयेहिरेचयेन्मधु- 
रेयोगेरारखधादिभिः क्षीरशकैरादिमिश्रेति शेषः । बस्तिकमेणेति । अनुवासननिरू 
हाम्याम्‌ ॥ १९ ॥ 


२६४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [३२ विंश:- 


सलिग्पोष्णजे पित्तगुल्मे कम्पिल्ल॑ मधुना लिहेत्‌ ॥ 
रेचनार्थी रसं वाऽथ द्राक्षायाः सगुडं पिबेत्‌ । १४ ॥ 
दाहशूलादिसंक्षोभस्वभनाशारुचिञ्वरेः ॥ 
विदह्यमानं जानीयादुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
विदह्ममानमिति । पच्यमानम्‌ । उपनाहयेदिति । त्रणशोथोक्तपाचनापेण्डे; प्रले- 
पयेत्‌ ॥ १४ ॥ १९ ॥ 
पक्कस्तु पीडितोन्नामी ब हिर्तुङ्गोऽस्पवेदनः ॥ 
इयावो वस्तिनिभर्तत्र व्यथः शोधनरोपणम्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडितोन्नामीति। पीडितः सन्नाऽऽन्तरमुन्नमतीत्यर्थः । बहिस्तुङ्गो बाह्योन्नतः । 
बस्तिनिभ इति । अम्बुपूर्णहतिपुटतुल्यः । ननु सुते गुल्मस्य पाको निषिद्धः । 
तद्यया-“स यस्मादात्माने चयं गच्छत्यप्स्विव बुद: | 
अन्तः सरति यस्माच्च न पाकमुपयात्यतः?? इत्यादि । 


अन्नाऽऽत्मनीति स्वावयवैः । उच्यते । यस्त्वक्कतवस्तुपरिग्रहो गुल्मो न पच्यत एव 
दोषमात्राधिष्ठानत्वात्‌ । यस्तु कृतवस्तुपरिग्रहतया रक्तादिविदाहवान्पच्यते स खलु न 
गुल्म इति सुश्रुते तदा किंतु शीघाविदाहनिमित्तकोऽपि विद्र्धिरेव । तदुक्तम्‌ । स 
चै शीघविदाहितवद्विदरधिरतु निरुच्यत इति । चिकित्साभेदोऽपि नास्ति । ननु 
गुर्माकान्तत्वेन गुल्मत्वं मा भूत्कासादुत्पन्नस्य यक्ष्मणः कासत्वप्रसङ्ग इति । कार्तिक- 
स्त्वाइ--वातिक एव संगतत्वाद्वातिक एव गुल्मो न पच्यते भेदः पुनरयं तदा विद्र- 
विगुरमयोविद्राविरचिरपाकश्चिरपाकस्तु गुल्म इति ॥ १६ ॥ | 
` स्वयमूध्वेमधों वाऽपि स चेद्दोषः प्रवर्तते ॥ 
द्रादशाहमुपेक्षेत रक्षत्नन्नेरुपद्रवान्‌ ॥ १७ ॥ 

__यदि स्वयमेका(वा)न्तमिन्ने गुल्मे सति दोषः पूयमूर्ध्वमथो वा गच्छति तदा द्वादशाह- 
मुपक्षेयं (त)तेन() रोपणशोधनादिकं कुर्यात्‌ । अन्नैरित्यविदाहिल्घुमि: । उप- 
द्रवाज्ज्वरादीन्‌ । चरकेऽप्युक्तम्‌-- 

“स्वयं परवृत्तं तं दोषमुपेक्षेत हिताशनैः । 
दशाहं द्वाइशाहं वा रक्षन्न्यानुपद्रवान्‌” इति ॥ १७ ॥ 
परं तु शोधनं साप; शुद्धे समधु तिक्तकम्‌ ॥ १८ ॥ 
रै ठु शोधन सपिरिति । द्वादशाहात्परं शोधनद्रव्यसाथितँ घृतं पेयम्‌ । शुद्ध 
समधु तिक्तकमिति । तिक्तकद्रब्यसाधितं घृतं समधु रोपणं शुद्धे । | १८ ॥ 


१ छु, “धोसजे ] 


युश्माधिकारः ] उन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । २६५ 


स्नेहोपनाइनस्वेदतीकषणस्रंसनबस्तिभिः ॥ 
योगैश्च वातगुल्माक्तेः श्ेष्मगुल्ममुपाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
तीदणस्रंसनबस्तिभिरोति । तीक्ष्णेन विरेकेण तीक्ष्णैश्च निरूहैरित्यर्थ: । तीक्षणत्वं 
च्‌ विरेकनिरूहयोस्तीक्ष्णदन्त्यादितीक्ष्णारवधारिद्रव्ययोगात्‌ । वमनं पुनरिह गुल्मिन 
उत्सगंतो निषिद्धत्वान्नोक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 
पञ्चमूळीश्चुतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ ॥ 
कफगुल्मी पिबेत्काले जीर्णमाद्वीकमेब च ॥ २० ॥ 
पञ्चमूली महती कफवातहरत्वात्‌ ॥ २० ॥ 
यवानीचूणितं तक्रं विडेन लबणी कृतम्‌ ॥ 
पिवेत्संदीपनं वातपूत्रवर्चोनुलोमनम्‌ ॥ 
 च्यामिश्रदोपे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः ॥ २१ ॥ 
व्यामिश्रदोष इति । त्रये?) द्रश्च प्रकृतिसमसमवेतो मन्तव्यः । विक्कतिविषम - 
समवेतस्यानुपदेशात्‌ ॥ २१ ॥ 
| संनिपातात्थिते गुल्मे त्रिदोपत्नो विधिहितः ॥ २२ ॥ 
संनिपातोत्थित इति । संनिपातोऽपि प्रकृतिसमसमवेत एव ज्ञेयः । बिकृतिविषम- 
समवेतः पुनरसाध्यः । न्रिदोषश्नो विधिः प्रत्येकदोषजगुल्मोक्तो विधिः क्रमेण दोष- 
बलाद्यपेक्षया सवै एव प्रयोज्यः । त्रिदोषहरद्रव्यसावितैवा ख्रेहादिभिः कार्यः ॥२२॥ 
वचाऽभया विडं शुण्ठीं हिङ्ककुष्ठाप्निदीप्यकाः ॥ 
द्वित्रिषट्चतुरेकाष्टसमपश्चांशका; क्रमात्‌ ॥ २३ ॥ 
चूर्णे मद्यादिभिः पीतं गुल्मानाहोदरापहम्‌ ॥ 
शूलाशेःश्वासकासस्नै ग्रहणीदीपनं परम्‌ ॥ २४ ॥ 
दीप्यको यवानिका । मद्यादिभिरित्त्राऽऽदिशन्देनोष्णोदकादिपरिग्रहः ॥ २३ ॥ 
॥ २४ ॥ 
यवानी हिङ्गु सिन्ध्रत्यक्षारसोवचेलाभया : ॥ 
सरामण्डेन पातव्या गुल्मशलनिपदनाः ॥ २५ ॥ 
क्षारो यवक्षारः । योगोड्यमुप्णाम्जुना प्रचरति ॥ २९ ॥ 
हिड्ग्वादिचर्णमाह--- 
गद्यम्‌ । हिजुत्रिकटुकवचाजमोदाधान्यकाजगन्धादाडिमतिचिडी- 
कपाठाचित्रकचव्यसंन्धवाबिडसो व चेलयवक्षा रस्व जिका पिप्पली सू- 
. ळाम्लवेतसशटीपुष्करहपुषाजाजीपथ्या विचूण्ये मातुलुङ्गोम्बुना 
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१ घ. त्रद्धे द्व । २ द. ङ्वाम्लन ब । 
३४ 


१६६ व्योख्याकुसुंमांवल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३० विशाल 


बहुशः परिभाव्याक्षमात्रा गुटिका; कारयेत्‌ । ततः प्रातरेंकेकां 
वातरोगी भक्षयेत्‌। एष खलु योगो गुख्मश्वांसकांसारोचकहद्रो" 
_ गाध्मानपार्शवोरवस्तिंशूलाना इपूत्रकृ च्छाशः प्ली होदरपाण्डुरोंगानः 
` पहन्ति। तूनीमतितून्याश्रांत््थमुपयुंञ्यत इति ॥ १ ॥ 
हितोऽस्ति सरत्वादधोगच्छतीति हिङ्ग । अजमोदा यवानिका । अजगन्धा फॉफा- 
निका बोबइका इति देशान्तरे प्रसिद्धा । तित्तिडी शेळजं तिन्तिडीकम्‌ । अर्ज स्वामा- 
विकं मन्दाम्नित्वमज॑ति क्षिपतीत्यजाजी जीरकः । मातुळुङ्गाम्बुनोति । मातुलुङ्गरसेन । 
बहुशः सक्तवारान्‌ । सप्ताहं भावनावियेरन्यत्रोक्तत्वात्‌। मातुळुङ्गरसमावनां विना चूर्ण 
व्यवहरति । चरकेऽप्युक्तम्‌- 
“भावितं मातुलुङ्गस्य चूणमेतद्रसेन वा | 
बहुशो गुटिकाः कायी! कार्मुकाः स्युस्ततोऽविकम्‌ ” इति । 
हिङ्वादिगुटिका वातगुहिमनां कृते द्विगृणक्षारहिङ्गम्खवेतसाः कायो: । 
उक्तं च--“यज्गणं गुटिका याश्च कतेव्या वातगुह्मिनाम्‌ । 
| द्विगुणक्षारहिङगम्लवेतसास्ता हिता इति”॥ 
गुंटिका चेयं प्रचारात्पडष्टकमाषंकमांना भक्ष्या मधेनोष्णास्बुनाऽनुपानम्‌ । हिङ्वादि 
चूणम्‌ । इति गद्यम्‌ ॥ १ ॥ 
पूतीकपत्रगजचिभेटचव्यवह्नि- 
व्योषं च संस्तराचितं लवणोपधानम्‌ ॥ 
दग्ध्वा विचूण्य दधिंमस्तुयुतं प्रयोज्यं 
गुल्मोदरशवयथुपाण्डुगुदोद्भवेषु ॥ २६ ॥ 
पुतिको लडाकः (?) । गजचिभिटं गोरक्षककेटी । वह्विश्चि्रकः । संस्तरेण चितमा- 
स्तरणरूपतया चितम्‌ । खवणोपधानामिति । लूवणगर्भ तच पूतिकपत्रादिसमम्‌ | 
सुश्रुते पत्रळवणविधो टीकाकृद्धिरेवं व्याख्यातत्वात्‌ । पूतिकपत्रादिसंस्तेर सैन्धवं 
दत्त्वा तदुपारे पुनः पूतिकपत्रादिकं रचितान्तधूमं दग्धव्यम्‌ । 
अत्र तन्नान्तरम्-- | 
“चिरबिल्वदळव्योपमेन्द्रीचव्याझिसेन्ववम्‌ । ` 
संस्तरेण चितं दग्धं गुल्मन्नं मस्तुना पिबेत्‌? इति ॥ 
अत्र चिरबिल्वोपादानं पूतीकेन सहादूरगुणत्वात्‌ ॥ २६ ॥ 
_ हिङ्कपुष्करमूलानि तुम्बुरूणि हरीतकी ॥ 
स्यामा बिडं सेन्धवं च यवक्षारं महौषधम्‌ ॥ २७॥ 


गुल्माधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: त ` २६७ 


यवकाथादकेनतद्घृतश्रष्ट तु पाययेत्‌ ॥ 
तेनास्य भिद्यते गुल्मः सशूल; सपरिग्रहः ॥ २८ ॥ 
तुम्बुरु स्वनामविख्यातम्‌ । श्यामा जिवृत्‌ । हिङ्गप्रभुतीना च चूर्ण प्रभूतं कृत्वा 
पातव्यम्‌ । यवक्काथोदकेनेति । यवक्काथेनोष्णोदकेन वा पिबेत्‌ । इहैव योगे वैद्यभ- 
सारक उप्णोदकमेरण्डतैलं वा5(चा)धिकं पठितम्‌ । 
तद्यया--“उप्णोदकेन पातव्यमेतत्सरुबुतैलकम्‌ । 
एतेन गुस्मनिचयः सशूछः सपरिग्रहः । 
| शाम्यते योगराजेन पवनेन घनो यथा ॥ 
यवक्षारोदकेनेति पाठान्तरम्‌ । भिद्यत इति । विलीयते । सपरिग्रहः सवास्तुरचछ 
इत्यर्थः ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
घचा हरीतकी हिङ्क सेन्धवं साम्लवेतसम्‌ ॥ 
यवक्षारं यवानीं च्‌ पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ २९ ॥ 
एतद्धि गुल्मनिचयं सशूलं सपरिग्रहम्‌ ॥ 
भिनत्ति सप्तरात्रेण वहिहद्धि करोति च ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ ३०॥ 
पिप्पलीपिप्पलीमूलाजाजीचित्रकसेन्धवैः ॥ 
युक्ता पीता सुरा हान्ति गुल्ममाशु सुदुस्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अयं योगो वातः्लेष्मने || ३१ ॥ 
नादेयीकुटजार्केशिय्रुबुहती खुग्बिल्व भछा तक- 
व्याघ्री किंशुकपारिभद्रकजटापामागेनीपाग्रिकान्‌ ॥ 
वासामुष्ककपाटला! सलवणा दण्ध्वा जले पाचितं 
हिड्ग्वादिमतिवापमेतदुदितं गुल्मोदराष्ट्रीलिषु ॥ २२ ॥ 
नादेयी भूमिजम्ब्‌: । व्याप्ती कण्टकारिका । पारिमद्रकजटा पारिभद्रकस्यः मूलम्‌ ॥ 
अञ्निश्चित्रकः । सलवणा इति । लवणं सैन्धवं छवणा ज्योतिष्मतीत्येके । नादेयीप्र- 
भतीन्द्ख्वा क्षारः कार्ये: । अस्याऽऽदकं पलशतं वा पानीयक्षारपाकविधिना चतुगुणेन 
पड्गुणेन चोदकेन पक्त्वा चतुभोगशेषे वा कर्कस्तु पानीय एकविंशतिवारान्परिस्राव्य 
स्थापयेत्‌ । अस्य कर्षमर्धेपछं वा हिङ्गरादिचूणेपादिकमावाप्य मांसरसक्षीरपृतानाम 
न्यतमेघु प्रक्षिप्य पिंबेन्मांसरसादिमिश्व मोक्तव्यमोजोरक्षणार्थम्‌ । अन्ये पुनराहुः 
एकदा विपाच्य स्थापिते क्षाराम्मापि व्यम्छत्वादिदोषशङका स्यादतः कृतक्षारादमेबेला- 
बलाद्यपेक्षया पलादिपरिमितं क्षारं गृहीत्वा प्रत्यहं पूवोवियिना क्कथनविधिना क्षाराष्यु 
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१ घ. वदेवाद्धे । 


२६८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ३० त्रिशः- 


कार्यमिति । हिङ्ग्वादिप्रतिवापमिति । हिङ्खादेः पादिकस्य प्रतिवापं प्रक्षेपो यत्र 
तथा । एतदिति | क्षारजळम्‌। यस्य तन्त्रस्यायं प्रयोगस्तत्तन्रो क्तहिङ्खाद्यपरिज्ञानाद्व- 
क्ष्माणों हिङ्गादिरिनन्तरपठितत्वात्संग्रहकारस्यामिमतो रक्ष्यते । गुल्मोदराष्ट्रीलि 
ष्विति । समदितान्मत्वथीय इते तदन्ताद्विभाक्तः ॥ ३२९ ॥ 
हिङ्गूग्रगन्धाविडशुण्य्यजाजीहरीतकापुष्करमुलकुछम्‌ ॥ 
भागोत्तरं चूणितमेतदिष्टै गुल्मोदराजीणेविषचिकासु ॥ ३३ ॥। 
उम्रगन्धा वचा । पोष्करमूळं तद्विटपशाखाश्च कुष्ठामेति ज्ञेयम्‌ । भागोत्तरमिति । 
उत्तरोत्तरमेकमागवृद्धम्‌ । उष्णाम्बुना पानमस्य। एष योगो वाग्भटे$धिकत्रिवृद्दन्तीयो 
गात्पठितस्तद्यया-~- 
“हिङ्गूग्राविडशुण्ञ्यनाजिविजयावास्याभिधानामय- 
श्वेः कुम्मनिकुम्ममृलसहितेभागोत्तरं वर्धितैः | 
पात(तः) कोष्णजढेन कोष्ठजरुजागुल्मादरादीनयं 
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शादूलः प्रसभ प्रमथ्य हराते व्याधान्संगोघानेव” इते । 
अत्र विजया हरीतकी वाट्याभिधानं पुष्करं कुम्भा त्रिवृतिकुम्भो दन्ती | इत्थ- 
मप्यस्य प्रचारः । हिङ्म्वादिः ॥ ३३ ॥ | 
त्रिफलाकाचनक्षीरीसप्तषलानीलिनीवचाः ॥ 
त्रायम्तीहपुषातिक्तात्रिद्ठत्सन्धवपिप्पछी; ॥ ३४ ॥ 
पिबेद्विचूण्ये मूत्रोष्णवारिमांसरसादिभिः ॥ | 
सवेगुल्मादरप्लीहकुष्ठाशेःशोषपीडितः ॥ ३५ ॥ 


~ ~ 


सपरा चमेकषा । नाडना नालवुन्हा । विरेचकोडयं योगः ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 
शताद्वाचिरबिल्वत्वण्दारुभार्गीकणोद्भवः ॥ 
क्कः पीतो हरेदुस्मं तिलक्काथन रक्तजम्‌ ॥- ३६ ॥ 
_ शताह्यादिकणान्तः प्रक्षेपः । चिरबिस्वत्वक्करञ्जत्वक्‌ । तिलक्वाथेन तिङफछलक्काथेनः । 
एवमुत्तरयागेऽपे तिरुस्येव क्वाथः । तिळनालक्षारक्कायेनापि केचित्प्रचरन्ति । रक्तज्स- 
मातेवजम्‌ ॥ ३६ ॥ 


तिळकायो गुडव्योषहिङ्शुभार्गीयुतो भवेत्‌ ॥ 
पानं रक्तभवे गुल्मे नष्टे पुष्पे च योषिताम्‌ ॥ ३७॥। 
गुडाद्यः प्रक्षेप्या: । हिङ्गुस्थाने घृतस्य पाठः क्कचित्‌ । हिड्गुना तु प्रचार नशे 
पुष्प इति । अहञ्यमान आतेवे ॥ ३७ || 
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१ घ, धान्याम + २ घ. ली: । परचेद्रि' । 
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पीतो धात्रीरसो युक्त्या किंधुकक्षारसाधित; ॥ 
क्षारञ्यूषणसंयुक्ता मदिरा चासरगुल्मनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
विशेषमपरं चास्य ग्रण रक्तसादनम्‌ ॥ 
पलाशक्षारतोयेन सिद्धं सपिः पिबेच्च सा (?) ॥ 
उष्णवा भेदयेद्िन्ने बिधिरासग्दरो हितः ।। ३९ ॥ 
युक्त्येति । यथाहँमात्रया । किंशुकक्षारसाधित इति । किंशुकक्षारेण पाकात्खा- 
विता(ति) धात्रीरसेनेव किंशुकक्षारपाकात्परिस्रावणीय इत्यर्थः । भावित इति 
पाठेउप्ययमेवार्थ: । क्षारत््यूषणसंयक्तेति । क्षारो यवक्षारः । रक्तगुस्मचिकित्तितं 
दशमे मासि व्यतिक्रान्ते कायेम्‌। यदाह चरक;--स रोविरः ख्रीमव एव गुल्मो मासे 
ञ्यतीते दशमे चिकित्स्य इति । तदा हि रक्तगुल्मस्य निरामत्वात्क्रियायाः साफल्यम्‌। 
अत एवोक्तम्‌ । रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य लक्षणमिति । अतोऽवाक्पुनः साम- 
गुल्मे विधिरामम्वर इव विफळी भवति व्याधिवृद्धि वा जनयाते । गदाधरस्तु गमो- 
शङ्कानिरामार्थ दृशामासप्रतीक्षणमिति न वाच्यं यः स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गौरिति 
लक्षणेनैव गर्गशङका$: वता त PE ॥ ३८ ॥ १९॥ 
हपुषाव्योषपृथ्वीकाचव्यचित्रकसेन्धवेः ॥ 
साजाजीपिप्पलीमूलदी प्यकेविपचेद्ध्ृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
सकोलमूलकरसं सक्षीरदधिदाडिमम्‌ ।। 
तत्पर वातगुल्मन्नं शलानाहविबन्धनुत्‌ ॥ ४१ ॥ 
योन्यर्शोग्रहणीदोषश्वासकासारुचिज्वरान्‌ ॥ 
पाश्वहद्गस्तिशूळं च घतमेतद्व्यपोहति ॥ ४२ ॥ 
पथ्वपभ्ाति यत्र स्युट्रेवाणि स्लेहसंविधों ॥ 
तत्र खेहसमान्याँहुरवाकु' स्याच्चतुगुणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
ही हल र हट “7५ * ।गाण्ठकस्य क्वाथो न पनराद्रेस्य स्वरसस्तस्य गुर 
निषिद्धत्वात्‌ । दाडिमस्याप्यत्र रसो द्रवसाहचयात्‌ 
तथा च विश्वामित्र! 
| “यृश्वीकाचित्रकव्योषहपुषाजाजिसैन्ववेः | 
सचव्यपिप्पठीमूळेः पिष्टेदीप्यकसंयुतेः ॥ 
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* अत्रत्या टीका त्रठिता सा डल्णात्संग्रहीतव्येति मम भाति । 

† अत्र टीकानुरोधेन अवाकस्याच चतुगुणम्‌” इति पाठोऽपेक्षितः । 

* अत्रद्याऽप्याद्या टीका त्रटिता साऽपि डलणादेत्र संग्रहीतन्येति भाति । 

† मुलकस्येति मम भाति मलवचने झाण्ठकपदस्यापाठात्‌ । न पुनराद्रस्योति निषेघस्याऽऽममूलः 
कस्येव युक्तत्वाच्च । 


२७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३० निशः= 


मूलदाडिमकालानां रसे पयसि दच्चि च । 
सिद्धं घते जयेद्गुल्मं वातात्यं वृद्विदीपनम्‌?? इति ॥ 
एवं पद्चमिद्रवेः प्रत्येकं खेहसमैः पाकः । स्थेहसमान्याहुरिति । प्रत्येकम्‌ । 
अर्वाक्स्याच्च चतुगेणमिति । एकेनापि द्वाभ्यामपि त्रिभिरपि चातुर्गुण्यमित्यर्थ 
अत्र चतुष्प्रखूतीति पाठः परिभाषायामस्यां युक्तः । हपुषायं घृतम्‌ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 
॥ ४२॥७४३॥ | 
दन्तीहरीतकीमाह== 
` जलद्रोणे विपक्तव्या विंशतिः पञ्च चाभयाः ॥ 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथैव च॑ ॥ ४४ ॥ 
सतोऽष्टभागशेषेण पचेइन्तीसमं गुडम्‌ ॥ 
ताश्चाभयाख्रिद्रचूर्णात्तेलाच्चापि चतुष्पलम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पलमेकं कणाझुण्ठ्योः सिद्धे लेहेऽथ शीतछे ॥ 
_ _ श्षोद्राधकुडवं दद्याच्चातुजोतपलं तथा ॥ ४६ ॥ 
. ` सतो लेहपलं लीदवा जग्ध्वा चेकां हरीतकीम्‌ ॥ | 
स्तिग्धो विरिच्यते दोषः प्स्थमद्याद्रसोदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्लीहश्वयथुगुस्मार्शाहृत्पाण्डुग्रहणीगदा$ ॥ 
शाम्यन्त्पुत्केशविषमञ्वरकुष्ठान्यरोचकाः ॥ ४८ ॥ 
विंशतिः पञ्च चाभया इति । पञ्चविंशतिरभयाः।ग॒डकानि(दन्त्याः पलानी)- 
ति । एतान्यगस्तिहरीतकीवत्कपटे पोटीं बद्ध्वा क्कयनीयानि । दन्तीसमं गडमिति । 
पञ्चविशातिपलम्‌ । तेलमुत्स्विन्नहरीतकीमजेनाथम्‌ । त्रिवृच्चर्ण केचित्कर्याणगुडव- 
तेल एव क्षिपान्ति । सिद्धे लेहेडपरचुणेदानसमये युक्तमस्याः प्रदानम्‌ । पलमेकं कणा- 
शुण्ठ्योमिलित्वा । सिद्धे लेहे च शीतले । क्षौद्राथेकुडवमिति । मधुनश्चत्वारि 
पलानि सिद्धे ळेहेऽतिशीते देयानि । सुशीते मधुदानं शक्त्यत्कषार्थ न तूष्णविरोधि- 
शङ्कयोपयोगो ह्युष्णे न च विरुद्ध: (!)। तथा हि चरके--सक्षौद्रां शार्करां पक्त्वा 
कुयॉन्मरद्भाजने नव इति । अत्र मधुनः पाको दशितः । एवमन्यत्रापि बोद्धव्यम्‌ । 
चातुजातपळं मिलित्वा । दोषः प्रस्थमिति । प्रस्थोऽत्राधत्रयोदशपल्म्‌। ` 
यडुक्तम्‌---“वमने च विरेके च तथा शोणित्रमाक्षणे । 
अघत्रयांदशपछ प्रस्थमाहुमेनाषिण$” इति | 
दन्तीहरीतकी ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ ४७॥ ४८॥ 
च्यूषणादयं घृतमाह-- 


क, घ. च ।तेनार्टा 1 
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व्यूषणत्रिफलाधान्यविडऊुचव्यचित्रकेः ॥ 
कीकूतैधत॑ सिद्ध सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ४९ ॥ 
सक्षीरमिति । द्रवान्तराभावात्तीरं चतुर्गुणम्‌ । ज्यूपणायं घृतम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
` द्राक्षाद्यं घ्रमाह-- | je र 
| द्राक्षामधुकखजूरं विदारीं सशतावरीम्‌ ॥ 

परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्पलसंमिताम्‌ ।॥ ५० ॥ 

जलाढके पांदशेषे रसमामलकस्य च ॥ 

घुतमिध्नुरस॑ क्षीरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ ५१ ॥ 

साथयेत्तु घृतं सिद्धं शर्कराक्षोद्रपादिकम्‌ ॥ 

#पित्तगुल्महरं सार्पिः सवेपित्तामयापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आमल्करसघृतेक्षरसक्षीराणि क्वाथशेषसमानि प्रत्येकम्‌ । चक्रेणाप्य॒क्तम्‌-- 
साहचर्यादि(ह) एथगतादेः क्ाथतुल्यता ? इति । शर्कराक्षोद्रपादिकं मिळित्वा । 

राक्षाद्यं घृतम्‌ ॥ ५० ॥ ५१ ॥ ५२ ॥ 
व्याषाय घतमाहइ-— 

सञ्योषक्षारलवणं दशमूलशतं घृतम्‌ ॥ 

कफगुल्मं हरत्याशु सहिहुबिडदाडिमम ॥ ५३ ॥ 
क्षारो यवक्षारः । व्योषादीनां कल्कः । दशमूलस्य क्वाथः । यदुक्तमन्यत्र-- 

“ददामूलकषायेण दाड्मिक्षारहिङ्खुभिः । 

सर्पि; सव्योषलवणेविपक्कं कफगुल्मनत्‌'' इति ॥ 
_ व्योषाद्यं घृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
क्षीरषट्पलकघृतमाह-- 
पिप्पलीपिप्पलींपूलचव्यचित्रकनागरः ॥ 
पलिकेः सवयक्षारेध्रेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
क्षीरमस्थेन तत्सार्पिहेन्ति गुल्मं कफात्मकस्‌ ॥ | 
ग्रहणीपाण्डुहृद्रोगप्लीइकासज्बरापहस्‌ ॥ ५५ | 
क्षीरभस्थेनेति । क्षीरप्रस्थेनैव केवलेन घतेन पाकमिह ब्रुवते । क्षीरषट्पछकं घृतम्‌ । 
॥ ९४ ॥ ५६५ | 
घात्रीषट्पलकघृतमाह-- 


* घ. पुस्तके-- अयोजयेत्पित्तगुल्मे सर्वेपित्तविकारनुत” इति पाठः | 


१ ङ. "तान्‌ । ज । २ क. ध, हम जयत्या । 


२७२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--  [ ३० ब्रिंशः- 


धात्रीफलानां स्वरसे षडङ्ग विपचेदघृतम्‌ ॥ 
शर्करासेन्धवोपेतं तद्धितं सवेगुल्मिनाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
घूडङ्गमिति । प्रत्येकं पलिकपञ्चकोलयवक्षारकास्कितम्‌ । षडंशामिति पाठे षडंशा 
यस्मिन्धते तत्षडंशं घतं षट्पलमिति श्रीब्रह्म॑देवः । शकेरासेन्धवोपेतमिति । दारके 
रासैन्धवयोर्मिलित्वा पादिकयोः प्रक्षेपः । अत्र शर्करा पछद्वयं सेन्धवस्येको भाग 
इत्याहः । सर्वेगल्मिनामिति । प्रत्येकं वातादिगुल्मिनाम्‌। अत्र योगे तत्रान्तरस्‌-- 
“पश्चकोलेघेत पक्कं सक्षारेः पालिकैः पिबेत्‌ । 
क्षीरे धात्रीरसे चापि सितासेन्धवयोजितम्‌ ॥ 
गुल्माशःपाण्डुरोगं च प्छीहज्वरमरोचकम्‌ ॥ 
हन्याद्वातकफौ पित्तं षट्पछं नाम दीपनम्‌'' इति ॥ 
- भात्रीषट्पलकं घृतम्‌ ॥ १६ ॥ 
वाश्चीवारिष्रमाह-- 
टश्चीवपृरूबूकं च वषाभूब्हतीद्व्यम्‌ ॥ 
चित्रकं च जलद्रोणे पचेत्पादावशेषितम्‌ ।॥ ५७ ॥ 
मागधी चित्रकक्षोद्रलिपे कुम्भे निधापयेत्‌ ॥ 
मधुनः भस्थमावाप्य पथ्याचूणीधेसयुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
तुषोषितं दशाहं ते जीणभक्तः पिवेन्नरः ।। 
अरिष्टो5यं जयेद्गुल्मर्मविपाकं सुदुस्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
बृश्चीवः श्वेतपुननेवा । उरुबूकः शुक्केरण्डः | वर्षाभू रक्तपुनर्नवा । ब्रृहतीद्वय- 
मिति । एका चणकफला द्वितीया स्थूलफला । वृश्चीवादीनां चित्रकान्तानामाडकम्‌ । 
अन्ये त्विति मन्यन्ते वृश्चीवादीनां शतपलं ग्राह्यम्‌ । द्रोणे दरव्यतुला मतेति वचनात्‌। पादाव- 
शेषितं पादावशिष्टम्‌ । म(मा)गधा(ध्या)दिप्रमाणं यावन्मात्रेण कुम्भस्य सम्यक्प्रळेपनं 
भवति । मगधा(मागधी) पिप्पछी । पथ्याचू्णाधेसंयुतमिति । हरीतकीचूणीर्षप्रस्थसं- 
युक्तम्‌ । तुषोषितं तुषधान्यराशो स्थितम्‌। बुसोषितमिति पाठे बसमध्ये स्थितम्‌ । जीणे- 
भक्ता ढुप्तकाष्ठ; । अस्य पलमधपछं वा प्रातरुत्थाय योज्यम्‌ । वृश्चीवारिष्टः ॥ ९७ ॥ 
॥ ५८ ॥ ५९ ॥ 
` गुल्मनिषिद्धान्याह-- 
वछूर मूलक मत्स्याञ्शुष्कराकानि वेदलम ॥ 
न खादद्राछुक गुल्मी मधुराणि फलानि च ॥ ६० ॥ 
वहूरं शुष्कमांसम्‌ । मूलकमार्द शुष्कस्य वातकफहरत्वात्‌ । एतच हरितवर्गोपल- 


वार 


१ ङ, "मपि पा. । 


मुस्माधिकारः ] इन्दमाधवांपरनामा सिद्धयोगः । | २७३ 


क्षणं गुल्मे हारतिवगस्याप्याहितत्वांत्‌ । वैद्‌छं मुद्वनमूद्गादिः। आढुक पिण्डालुककाष्ठा- 
लुकमध्वाछ्कहस्त्याङुकशाळूकशुङ्गाटमृणालबिसादिकम्‌ । मधुराणि फलानि क्षीरिवृक्ष- 
फलानि । क्षा(क्षी)रपाणौ न्ययोधादिफलवन(न)स्योक्तत्वात्‌ । डल णस्तु--मधुराणि 
फलानि न्यग्रोधादिक्षीरिवृक्षफलानि चोचमोचादीनि चकारादेवांविधान्यन्यान्यपि जाम्ब- 
वकपित्थतिन्डुकादीनि वज्यांनीति व्याख्याति ॥ ६० ॥ 
इति श्रीृन्दप्रणीतट्टन्दमाधवापरनामकसिद्वयोगव्यार्यायां श्रीः 
श्रीकण्ठदत्तकृतायां व्यारूयाकुसुमावल्याख्यायां 
त्रिश गुल्माधिकारः समाप्तः ॥ ३० ॥ 


अथैकात्रिशो हृद्रोगाधिकारः । 


गुल्मस्य ्टइयमपि स्थानमुक्तमतो हृदयगतत्वसामान्याद्धवोग उच्यते । ढद्रोगो 
हच्छूलम्‌ । रूदि भङ्गव्यथेति गदाधरः । वातहृद्रोगचिकित्सामाह-- 
वातोपसृष्टे हृदये वामयेत्स्तिथमातुरम्‌ ॥ 
द्विप्चसूलीकाथेन सस्नेहठवणेन च ॥ १ ॥ 
वातोपसुष्टे द्ये वातद्धद्रोग इत्यर्थः । वातजे वमनोपदेशः कफस्थानत्वाद्धदयस्य । 
उक्तं च--“अन्यस्थानगतं दोषं स्थानिवत्समुपाचरेत्‌’’ इति । एवं पित्तजेऽपि वमनम्‌ । 
एवं चरकेऽपि । हृद्रोगिणो यद्यप्यवम्या उक्तास्तथाऽपि कफोत्य उत्क्केशे बढीयसि 
सवैत्रैव वमनम्‌ । दरामूछक्काथे वामनीयमदन इत्यादियोगः कार्यः । तथा सति वमनस्य 
सुकरत्वात्‌ ॥ १ ॥ 
वमनानन्तरं यत्कार्यं तदाह-- 
पिप्पल्येला बचा हिङ्कः यवक्षारोऽथ सैन्धवम्‌ ॥ 
सौत्रचेलमथो शुण्ठी अजमोदावचूणितभ्‌ ॥ २ ॥ 
फलषान्याम्लकोलत्थदविमदासबादिभिः ॥ 
पाययेच्छुद्धदेइं च खेहेनान्यतमेन वा ॥ ३ ॥ 
फळं मातुळुङ्गदाडिमादि ह्ृथ्यत्वात्तस्य च रसो आह्यो वाते(न्ते) योगिकत्वात्‌ । 
धान्याम्छं काञ्जिकम्‌ । कोलत्यः कुलत्ययूषः । खेहेनान्यतमेन वोति । प्रृततैलवसा- 
मञ्जानामन्यतमेन पानार्थम्‌ । फळधान्याम्लादिबहुद्रवद्रव्योपदशेनं सात्म्याद्यपेक्ष्यम्‌ । 
पिप्पल्यायं चूणेम्‌ ॥ २॥ ३ ॥ 
नागरं वा पिवेदुष्णं कषायं चाग्निवधेनम्‌ ॥ 
कासश्वासानिलहरं शूलहुद्रोगनाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नागरं वा पिबेदुष्णं कषायामिति । नागरं नागरकृतम्‌ ॥ ४ ॥ ` 
३५ 


२७४ ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २९ एकत्रिशः= 


पित्तहद्रोगे वमनमाह-- 
श्रीपर्णीमधुकक्षोद्रसितागुडजळवमेत्‌ ॥ 
पित्तोपसछ़े हृदये सेबेत मधुर! शृतम्‌ ॥ 
घृतं कपायांथोदिष्टा न्पित्तज्वरविनाशनान |। ५ ॥ 
श्रीपर्णीफलं गम्मारीफठम्‌ । मधुकं यष्टीमधु । श्रीपर्णीमधुकयोरझेयं(£) योग्यत्वात्‌ । 
जज्ञमधेशुतक्वाधः । अत्र क्षोद्रतितागुडन्प्रश्तिप्य पित्तने वभेतू । किवा जलस्य श्रीप- 
ण्योदिमिः सर्वे: सह संबन्धात्पञ्च योगा अमी । मधरे शर्त घृतभिति । मधुरगणक्का 
थकल्कसाधितं घृतम्‌ । कषायांश्रोदिष्टानिति । चन्दनोशीरश्रीपणीत्यादिनोक्तान्‌ ॥%॥ 
शीताः प्रदेहाः परिषेचनानि तथा विरेको ह्यदि पिचद्े ॥ 
द्राप्तासिताक्षोद्रपरुपकेः स्याच्छुद्धे च पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥ ६ ॥ 
द्रासादिभियुक्तमन्रपानं मन्थयुषादि वमनविरेचनशुद्धे कायम्‌ ॥ ६ ॥ | 
पिष्ठा पिबेच्चापि सितां जलेन यश्याहय॑ तिक्तकरोहिणी च।।७॥ 
अजुनस्य त्वचा सिद्धं क्षीरं योज्यं हृदामये ।। 
सितया पश्चपूल्या वा वलया मधुकेन वा ॥ ८ ॥ 
प्रयेकम्जुनत्वगादिमिः साथितं क्षीरं सितया सह पेयमिति चत्वारो योगाः । 
केवलाम्मःसाधितक्षीरे सिताप्रकेपात्पञ्चचा । पञ्चमूछी त्वल्पा ॥ ७ ॥ < ॥ 
छैप्पिकहद्रोगाची कैत्सा माह --- | 
घृतेन दुग्पेन गुडाम्भसा वा पिबन्ति चूर्ण ककुभत्वचो ये ॥ 
हृद्रोगजीणेज्वरपित्तरक्तं हत्वा भवेयुश्रिरजीविनस्त* ॥ ९ ॥ 
वचानिम्बकपायाभ्यां वान्तं हादि कफोत्थिते ॥ 
वातहुद्रोगहृचचर्ण पिप्पल्यादि च पाययेत्‌ ॥ १० ॥ 
वचानिस्वकषायाभ्यामिति । अनयोरेककषायेण वामे(न्त) वमनं किंवा वचा- 
कल्को निम्भस्थ कषाय आम्यां मिलित्वा वमनम्‌ । द्धदि हृद्रोगे तात्स्थ्यात्तच्छन्दः | 
बातहुदरोग हञूगै पिप्पर्यादीति । इहैव पिप्पस्येत्यादिना निर्दिष्टं न"''परं च 
पिप्पस्यादिगणं पिबेदिति शङ्कनीयं यतः सोश्रतो5यं सन्य: | तथाऽस्य स्थाने केचिदेवं 
पठन्ति वातने चूर्णमुद्दिष्टं पाययेद्धोजयेच्र तमि(दि)ति । अस्यार्थः | छेष्महूद्ोंगें वचा- 
निम्बकषायाम्यां वान्तं वातजे द्द्रोग उक्तं चूर्ण पिप्पल्येलेत्यादिकं पाययेत्‌ । न 
केवळ तन्नर्ण पाययत्‌ । भोजयेच्च तादेति। बातजढद्रोगोक्तै चूर्ण भोजयेच्च। भक्तेन सह 
खादयेदित्यथें: || ९ ॥ १० | 


क ख. पुस्तके-- दाडिमं कृष्णलवर्ग शुप्ठी हिङ्ग्वम्लवेतसम्‌ । अपतन्त्रकहद्वोगश्वासभ्नं चर्ण - 
मुत्तमम्‌ ॥ १ ॥ इद्यधिकमत्र । 


हदरोगाविकारः ] ट्वन्दमाधवापरतामा सिद्धयोग! । २७६ 


त्रिदोषजे लङ्घनमादितः स्यादन्नं च सर्वेषु हितं विधेयम्‌ ।। 
दीनातिमध्यत्वमवेक्ष्य चेव कार्य ्रयाणामपि कमं शस्तम्‌ । ११ ॥ 
त्रिदोषजे लङ्घनमादित इति । त्रिदोषडद्रोगे हूदयस्थ कफस्थानत्वादादा 
लङ्घनेन कफ एव जेतब्य इति भावः । त्रिदोषन उल्बणदोषप्रतिक्रियापूत्रमाह । 
हीनत्वमविकत्वं मध्यत्वं चेति हीनातिमध्यत्वं दोषाणां हीनत्वादिकं प्रतीत्य यत्कमे 


Cee 


शस्तमधिक(का दि)हन्तृतया तत्कायामिति तात्पयांथः ॥ ११ ॥ 
चूण पुष्करजं लिह्यान्माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ 
हुच्छ्ळवासकासप्रं क्षयहिकानिवारणम्‌ ।। १२ || 
तेलाज्यगुडविपक चूर्ण गोधूमपार्थजं वाऽपि॥ 
पिबति पयोऽतुँ च स भवेज्जितसकलहृदामयः पुरुषः ॥ १३ ॥ 
तैलाज्यगडान्मिङित्वा पादिकान्दत्वा गाधमपाथचूण गाधमाजनत्वक्चूण समभाग . 
तोयेनोत्कारिकावद्विपाच्य भक्ष्यम्‌ । किंच गोधूमपाथसमो गुड: । तैलाज्ये संस्कारार्थ 
स्तोकमात्रया डय | पाथाऽजंनः | वाशंब्दों यागान्तरापक्षया ॥ १२ ॥ १३॥ 
गोधूमककु भचूण छागपयोगव्यसापंषा पकस ॥ | 
मधुशकेरासमेत शमयति हृद्रोगमुद्धतँ पुंसाम्‌ ॥ १४ ॥ | 
अयं योगोऽपि च्छागक्षीरेण सपिमधृशकेराणां पृववन्माचरां गृहीत्वोत्कारिकावद्धिप- 
यः । मधु शीते प्रदेयम्‌ ॥ १४ ॥ हि 
, मूल नागबलायास्तु चूर्ण दुग्येन पाययेत्‌ ॥ .. 
हृद्रोगकास/्वासप्र ककुभस्य च वल्कलम्‌ ॥ १५ ॥ 
रसायनं परं बल्यं वातजिन्मासयोजितम्‌ ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण जीवेद्रषेशत घुबम ॥ १६ ॥ 
मूलं नागबलायास्तु चूर्णमिति । चूणे चृणेरूपं तेन नागबलामूलेन समानाधिकर- 
णम्‌ । ककुभस्य च वस्कलमिति । ककुमत्वक्चूणेमपि दुग्धेन पेयम्‌ । योगद्वयमिदम्‌ 
॥ १५ ॥ १६ ॥ हे 
हिड््ग्रगन्धाबिडविशक्ृष्णाकृष्ठा भयाचित्रकयावशूकम व... 
पिवेत्ससोवर्चेलपोष्कराब्यं यवाम्भसा शूलहदामैयघ्रम्‌ ॥ १७॥ 
हिङ्वादीनां चूण यवक्काथे प्रलिप्य पिबेत्‌ ॥ १७॥ . 
दशसूलकषायं तु लवणक्षारयोजितम्‌ ॥ 
खासकासं सहद्रोग गुल्मगूलं च नाञ्चयेत्‌ ।॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ || १८ ॥ 


१ इ. ति चपः । २ ड. नु भवति जित । ३ क. घ. मयेषु । 


२७६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [३१ एकत्रिशः- 


कृमिहृद्रोगाचिकित्सामाह-- का 
कृमिहृद्रॉमिणं स्तिग्थं भोजयेत्पिशितोदनम्‌ ॥ 
दभधा च पललोपेतं त्यहं पश्चाद्विरेच य॑त्‌ ॥ 
सुगन्धिभिः सल्वणेर्योगेः साजाजिरकेरेः ॥ १९ ॥ 
कृमिहृद्रोगिणमिति । पिशितप्रधानमोदनं पिशितोदनं पिशितोदनं तु दन्ना पलेन 
सयुक्त व्यहं भोजयेत्क्मीणामुत्कलेशनार्थम्‌ । दश्नेति सहार्थे तृतीया । उपेतमित्यस्य 
समानलिङ्गत्वेन दच्चा सह संबन्धात्‌ । पछळं भृष्टतिङचूर्णम्‌ । उत्कछेशनानन्तरं किं कुयो- 
दित्याह--पत्जाद्विरेचयेदित्यादि । सुगन्धिभिः सळवणैयोगेरिति । विरेचनयोगेश्चातु- 
जीतसुगन्धिभिः । सौगन्धिकत्वं च वान्तिशङ्ानिरासार्थम्‌ । इत्थमुल््िष्टाः कृमयः कोष्ठ- 
मायान्ति तत्रस्थाश्च सुखं हियन्ते । 
अथ इल्लण्ग्यास्या--सुगन्धिमियोगैविरेचनकस्पोक्तः शर्कराक्षोंद्रसंयुक्तेरित्या- 
दिमिः । सलवणैयोगेरिति ! समाल्निवृन्नागरकाभयाः स्युरित्यादिभिः । साजाजि- 
शार्करेरिति सुगन्धियोगप्तलवणयोगविशेषणं साजानिकानां वेरेचानिकानां योगानाम- 
निर्देशात्‌ । तेनाजानीशर्करासहितैः सुगन्धिभिर्योगैरथवा सळवणेरप्यजाज्यादियुक्तेविरे- 
चयेदिति । केचित्सलवणेरित्यत्र सपललैरिति. पठित्वा सभृष्टतिलकल्केः सुगान्धिभिर्यो- 
गैर्विरिचयेदिति व्यार्यानयन्ति । कृमिहृद्रोगे वमनं न याज्यं क्रमिजनेरहृदयत्वात्‌ । 
अत एव मुमन्धियोगैबिरिचनं युक्तं वमनशङ्खाभयादिति ॥ १९ ॥ 
पीतविरेचकस्यानुपान्माह- 
_ विडङ्गगांढं धान्याम्लं पाययेद्धितमुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
विडङ्गगाढं विडङ्गोत्कटं धान्याम्छँ काञ्जिकमनुपानम्‌ । विङङ्गगा ढैरिति पाठे तु पूर्वे- 
णेव संबन्धः । विडङ्गदानं च कृमीणां विक्षोमकरणार्थ विनाशार्थ वा । वमनं पुनरिह 
-कमिकारणग्रन्धिरूपशोथविधट्नशङ्या तथा वमनेन ह्वियमाणङमीणां शिरोगतेन्द्रियोप- 
घातामिधानोपदिष्टम्‌ ॥ २० ॥ 
कृमिजे च पिषेन्सूत्रं बिडङ्गामयसयुतम्‌ ॥ 
हदि स्थिताः पतन्त्येवमधस्तात्कृमयो नृणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिवेन्मूत्रं विडङ्गामयसंयुतमिति। आमयः कुष्ठम्‌। एवमनन्तरोक्तविधिना विङङ्गकुः 
चूर्णं प्रक्षिप्य गोमूत्रं च विरेकार्थं पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 
विरेचनानन्तरमभ्निसंघुक्षणार्थं परिरिष्टक्कमिविनाशःर्थमन्नसंसर्गमाह-- 
यवान्नं वितरेञ्चास्मे सविडङ्गमतः परम्‌ ॥ २२ ॥। 
| यवान्नं यवपेयादि वितरेद्दय्यात्‌ । सविडङ्गमिति। षडङ्गविधिना विडङ्गकषायसा- 
वितम॥ अत इति । विरेकात्‌ ॥ २२ ॥ 
१5. गाढेघोन्या । 7 


केक 


हृद्रोगाधिकारः ] ` इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २७७ 


वल्लमधृतमाह--- 
मुख्यं शतार्थ च हरीतकीनां सोबचेलस्यापि पलद्वयं च ॥ 
पक्कै छृतं वछभकेति नान्ना हृच्छासगुरमोदरमारुतघ्नम्‌ ॥ २३ ॥ 
मुख्यं श्रेष्ठ हरीतकीनां गुडकं हरीतकी सौवचेछं च कर्कं धृतस्य प्रस्थः पानीयेन 
चतुर्गुणेन पाकः । वल्लभकै घृतम्‌ ॥ २३ ॥ | 
श्वदंष्टार्य घतमाह--- 
ख्वदंषरेशीरमक्रिष्ठाबेळाकार्मर्यकेत्तणम्‌ ॥ 
दभंमूलं पृथक्पर्णी पलाशर्षभको स्थिरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पलिकान्साधयत्तेषां रसे क्षीरचतुगणे ॥ 
कल्केः स्वगुप्त्पभकमेदाजीर्वान्तजीवकेः ॥ २५ ॥ 
शतावर्यधि(याद्वि)मृद्रीकाशकराश्राविणीबिसेः ॥ 
प्रस्थः सिद्धो घताद्वातपित्तहद्रोगशलनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
मूत्रकृच्छप्रमेहारःकासश्वासक्षयापहः ॥ | 
धनुःख्रीमद्यमाराध्वखिन्नानां बलमाँसद; ।। २७ ॥ 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌ । पाशा शठी एतस्मिन्नेकादशपले क्वाथेञष्टगुणेन जलेनेकादश - 
(श)रावान्दत्त्वा काथः पादशेषः पादोनशरावत्रयं ततश्चतुगुणं क्षी रमेकादशशरावरूपमिति 
किचिटूनाध्यष्टगुणः पाकः । अन्ये त्वाहुः--एकादशपळक्काथ्यद्रन्य आढकं जलं शेषः 
प्रस्थं ततश्चतुगुणं क्षीरमाढकमेवं पञ्चगुणः पाकः प्रचरति । श्राविणी मुण्डितिका देशा- 
न्तरीयफळं वा । बिसं मृणालम्‌ । श्वदेष्टादयं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
बलाद्यं घृतमाह-- 
घृते बलानागबलाज्चुनाम्बुसिद्धं सयष्टीमधुकर्कपादम्‌ ॥ 
हद्रोगशूलक्षैयर क्तपित्तकासानिलाूक्शमयत्युदीणम्‌ ॥ २८ ॥ 
अम्बु काथ: । बलाद्यं घृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
पार्थस्य कर्ल्कस्य रसेन सिद्धं शस्तं घृतं सवेहदामयेषु ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ । अजुनधृतम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीदृन्दप्रणीतद्टन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 


he 


कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्यार्यायामेकत्रिशो 
हृद्रोगाधिकारः समासतः ॥ ३१ ॥ 
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१ इ. सिद्धं । २ ङ. बलका । ३ घ. कट्तृण’ | ४ क. ध. सदम्‌ । क.। ५ घ. क्षतर । 
६ घ. ल्कस्त्रर । 


२७८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- २२ द्वार्जिशो- 
अथ द्वात्रिंशो मृत्रकृच्छाधिकारः । 


हृदोगो ढदयगतो ढदयं च मर्म तेन ममगतत्वसाधम्योहस्तिगतं मूत्रकृच्छूमुच्यते । 
मत्रकृच्छूं महता कष्टेन मूत्रस्य प्रवृत्तिः ॥ | 
अदमरीशान्तिविधयो य उक्ताः प्रसमीक्ष्य तान ॥ 
यथादोषं प्रयुञ्जीत स्नेहादिमपि च ऋमम्‌ ॥ १ ॥ 
अइमरीशान्तिबिधय इति । अश्मरीणां चतसुणां यचिकित्सितं तदष्टखपि मूत्र - 
कृच्छ्रेषु दोषानतिक्रमेण कुर्यादित्यर्थः । खेहादिमपीति । स्नेहनिरूहोत्तरबस्त्यादि- 
विधि चकाराद्वक्ष्यमाणमूत्राघातचिकित्सितमपि ॥ १ ॥ 
अभ्यञ्जनखेहोनिरूहबस्तिस्वेदो पनाहोत्तरबस्तिसेकान्‌ ॥ 
स्थिरादिभिवातररेश्र सिद्धान्दद्याद्रसांश्रानिल्लमूत्रकुच्छे ॥ २ ॥ 
स्थिरादिभिरिति । स्वल्पपञ्चमूछेन ॥ २ ॥ 
अमृतानागरं धार्तीवाजिगन्धात्रिकण्टकान ।॥। 
प्रापिबेद्रातरोगातः शूलवान्मृत्रकृच्छेवान ॥ ३ ॥ | 
काथोऽयम्‌ । वाजिगन्धाऽश्वकन्दः ॥ ३ ॥ 
सेकावगाहाः शिक्षिराः प्रदेहा 
ग्रेष्मी विधिवेस्तिपयोविरेकाः ॥ 
राक्षाविदारीकश्चरसे धृतेश्च 
कृच्छ्रे पित्तपभवेषु कारः ॥ 9 ॥ 
ग्रैष्मो विधिरिति । 
“शीतं सशर्करं मन्थं जाङ्गळान्शृगपक्षिणः । 
घृतं पयः सशाल्यन्नं भजन्ग्रीप्मे न सीदति’ ॥ 
इत्यादिना चरके तस्य शितीयो(१) बिधिः । पुनः शिशिरसेका वगाहाद्युपदशनामिह 
विशेषार्थम्‌। द्वाक्षाविदारीक्षुरसैधतैश्वेति सहयोगे तृतीया ॥ ४ ॥ 
कुश; काशः शरो दर्भे इक्षश्वेति तृणोद्धवम्‌ ।। 
पित्तकृच्छूहरं पञ्चमूलं बस्तिविशोधनम्‌ ॥ 
एतत्सिद्धं पयः पीतं मेढूगं हन्ति शोणितम्‌ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ | . 
| सत राकाअकुशरवद झाविदारिशाठीलुकसेरुकाणास ।। 
काथ सुशीतं मः हि पिवज्ञयेत्येत्तिकमूत्रकूच्छ्म । 
हम उशकराक्त पिञ्जयत्पत्तिकमूत्रकृच्छ्स्‌ ॥ ६ ॥ 


EY यी 
१ इ. च्छ्नुत्‌। क्का’ । 


मूत्रकृच्छाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । २७९ 
हरीतकीगोक्षरराजदक्षपापाणभिद्धन्वयवासकानाम्‌ ॥ 


क्राथं पिषेन्माक्षिकसंमयुक्तं कृच्छ्रे सदाहे सरुजे विबन्धे || ७ ॥ 
राजवृक्षस्य फलम्‌ । धन्वयवासो दुरालभा ॥ ७ ॥ 
गुडेनाऽऽमलकं दृष्यं श्रमङ्नं तपणं प्रियम्‌ ॥ 
पित्ताखगदाहशूलप्न॑ मूत्रकृच्छनिवारणम्‌ । ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
त्रेण सुरया वाऽपि कदळीस्वरसेन वा ॥ 
कफकृच्छूविनाशाय श्वक्ष्ण पिष्टा त्रुटि पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
जुटिमिति । एडाम्‌ ॥ ९ ॥ 
तक्रेण पिष्टं शितिमारकस्य बीजं पिवेत्कृच्छाविनाशनाय ॥। 
पिबेच्चथा तण्डुलधावनेन प्रवाळचूणे कफमूत्रकृच्छ्रे ॥ १० ॥ 
शितिमारकस्योति । शितिमारः झालिँचः । प्रवालचूणेमिति । प्रवाल 
विद्ठुमः ॥ १० ॥ 
सर्वे त्रिदोषप्रभवे तु वायोः 
स्थानानुपूर्व्या प्रसमीक्ष्य कार्यम्‌ ॥ 
त्रिभ्योंऽधिके प्राग्बमनं कफे स्या- 
त्पित्ते विरेकः पवने तु बस्तिः ॥ ११ ॥ 
वातजादिमूत्रक्च्छरनिर्दिष्टभेषनं सर्वं समत्रिदोषजे कृच्छ्रे मिलितं कार्य तच्च वायो 
स्थानानुपून्यी विषेयं न त्रिदोषज्वर इव कफस्थानानुपूव्या । समत्रिदोषजेऽपि 
कच्छे वातस्थानजत्वेन वात एव पूर्वे जेतव्य इति भावः । विषमसंनिपातजे चिकित्सा- 
माह--किंचा(त्रिभ्योऽ)विक इत्यादि। त्रिम्योऽघिक इति ग्रन्थः कफे पित्ते तथा पवन 
इत्यत्र संबध्यते || ११ ॥ 
बृहती धावनीपाठायष्टीमधुकलिङ्गकाः ॥। 
पाचनीयो बृहत्यादिः कृच्छे दोपत्रयापहः ।॥ १२॥ 
घावनी कण्टकारिका ॥ १२ ॥ 
गुडेन मिश्रितं क्षीरं कदुष्णं कामतः पिबेत्‌ ॥ 
मूञकृच्छूष सर्वेषु शर्करावातरोगनुत्‌ ॥ १३ ॥ 
क्षीरं कदष्णमिति । वातकफे । पित्तजे तु शीतम्‌ ॥ १३ ॥ 


तथा ऽमिघातजे कुयोत्सद्यो त्रणचित्सितम्‌ ॥ 
मूकृच्छ्रे सदा चास्य कायो वातहरी क्रिया ॥ १४ ॥ 
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१ क. घ. युक्तं । २ ङ. मितिवारकस्य। ३ घ. मित्रात । 


२८० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ३३ त्रयाख्रशो- 


वातहरी क्रियेति । आनाहोक्ता ॥ १४॥ 
स्वेदचूर्णक्रियाभ्यङ्गबस्तय; स्युः पुरीषजे ॥ १५ ॥ 
चर्णक्रिया फलवर्तिः । किंच विरेचनद्रव्यचुर्ण दत्त्वा गुदे नलिकया फुङ्कनम्‌॥ ११॥ 
काथं गोक्षरबीजस्य यवक्षारयुतं पिबेत्‌ ॥ | 
मूत्रकुच्छै शकुज्जं च पीतः शीघ्र निवारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
शकुज्जमिति । पुरीषजम्‌ ॥ १६ ॥ 
| शर्कराइमरिकुच्छे च शकेरादमरिनाशनम्‌ ॥ 
शर्कराइमरिनाशनमिति । शर्केराइमरीचिकित्सितम्‌ ॥ 
लेह्यं शुक्रविबन्धोत्थे शिलाजतु समाक्षिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
टृष्येब॑हितधातोश विधेयाः प्रमदोत्तमाः ॥ 
. सुगमम्‌ ॥ 
एलाहिङ्कयृतं क्षीरं सपिमिश्रं पिबेन्नरः ॥ 
मूत्रदोषविशुद्ध्यर्थं शुक्रदोषहरं च तत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ | 
_ त्रिकण्टकारग्वधदर्भेकाश- 
दुराळभापवेतभेदपथ्याः ॥ 
निघ्नन्ति पीता मधुनाऽइमरीं च 
संप्राप्तमृत्यारापे मू्रकृच्छम्‌ ॥ १९ ॥ 
तरिकण्टकेत्यादियोगः क्वाथः । पवेतभेदः पाषाणभेदः । मधु प्रक्षेपः ॥ १९ ॥ 
एलाइमभेदकशिलाजतुपिप्पलीनां 
चूणोनि तण्डुलजलेछुलितानि पीत्वा ॥ 
यद्वा गुडेन सहितान्यवलिह्य चेता- 
न्यासन्नशृत्युरपि जीवति मूत्रकृच्छ्री ॥ २० ॥ 
यद्वा गुडन सहितानीति । समेन गुडेन ॥ २० ॥ 
अयोरजः सूक्ष्मपिष्टं मधुना सह योजितम्‌ ॥ 
मूत्रकृच्छे निहन्त्याशु त्रिभिलेहेने संशय; ॥ २१ ॥ 
अयोरज इति । जारितपुटितं छोहचूर्ण विशेषतो मूत्रकृच्छहरेः पुटितम्‌ ॥ २१ ॥ 
सितातुल्यो यवक्षारः सवेकृच्छविनाशनः ॥ 
निदिग्धिकारसो वाऽथ सक्षौद्रः कृच्छ्रनाशनः ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
0७ बा रब कको र य छ फि _त++ए+7- । ३ घ. “न: कटक्ष्णापि' । 


मूत्राघाताधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २८१ 


शतावरीकाशकुशश्वदंट्रा- 
विदारिकेक्ष्वामलकेष सिद्धम्‌ ॥ 
सपिः पयो वा सितया विमिश्रं 
कृच्छ्रे पित्तप्रभवेषु योज्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
घृतसाधनपक्षे शतावर्यादिभिः कल्को द्रवं जलम्‌ । सितया विपिश्रमिति। पादि- 
कया सितया विमिश्रम्‌ । शतावरीृतं दुग्धं वा ॥ २३ ॥ 
. न्रिकण्टकाद्यं घृतमाह-- 
त्रिकण्टकैरण्डकु शाय मी रुककोरुकेश्चस्वरसेन सिद्धम्‌ ॥ 
सपिगडार्धोशयुते प्रपेयं कृच््राइमरीसत्रविघातदोषेऽ} ॥ २४ ॥ 
कुशादि तृणपञ्चमूलम्‌ । अमीरुः शतावरी | ककोरुकः कृप्माण्डभेदो जोताल इति 
लोके । त्रिकण्टकादीनां सर्वेषां स्वरसस्तदभावे कषायः । गुडार्थीशयुतमिति । धृतार्थ- 
भागगुडयुतम्‌ । गुड च दस्बैव पाकः सिद्धे वा प्रक्षेपः । त्रिकण्टकाबं घृतम्‌ ॥ २४॥ 
इति श्रीद्ृन्दमणीतटन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
ट्वात्रिशो सूत्रकृच्छाधिकारः समासः ।। ३२ ॥ 
अथ त्रयस्त्रिशो मूत्राघाताधिकारः । 
मूत्रविक्कति्तामान्यान्मृत्राघातारम्भः । मूत्रस्याऽऽघातो विबन्धो मूत्रावातः । मूत्रक्- 
च्छूमृत्राघातयोश्वायं भेदो मूत्रकृच्छ्रे मूत्रत्वमधिकं मनाखिबन्धो मूत्राघाते तु विबन्धो 
महान्मूत्रत्वमल्पमिति । ननु यथा नामादिमेदेन भिन्ना मूत्राघाता दरितास्तयैव चिकि- 
त्साऽपि भिन्ना वक्तुमुचिता कुतोऽत्र सामान्येन चिकित्सोक्ता । उच्यते । सर्वैप्वेव 
मूत्राघातेषु यतो वातः कारणमतः सामान्येन चिकित्पितमुक्तं भवति । एवं यदि तत्र 
बायुरेव कारणं कि तदि तत्र पित्तकफावप्यारम्मकत्वेन निर्दिष्टो तत्कथमेकेव चिकित्सा 
सर्वेपृदावर्तेपु । सत्यम्‌ । सर्वेऽपि मूत्राबाताः प्रायशो वातमन्याः पित्तकफौ पुनरा - 
वरकौ तस्मात्तेपामेकेव चिकित्सा दोपादिबछबिकल्पं रोगत्वं द्रव्यतत्त्व च विज्ञाय 
भिषजा प्रयोज्या । 
स्तेहस्वेदोपपन्नस्य हितं स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 


रेण पूर्यते ॥ १ ॥ इद्यधिकमजैव । 
३६ 


२८२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३३ त्रयखिशो- 


सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
पाटल्या यावशैकाच पारिभद्राचिलादपि ॥ 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेलोषणसंयुतांम्‌ ॥ 
पिबेबुडोपर्दशान्वा ढिद्यादेतान्पृथकपृथकू ॥ २ ॥ | 
तिलादिति । तिलनाढातूँ । इह वक्ष्यमाणं प्थक्द्रथगिति संबध्य एथक्पथक्पाट- 
ल्यादीनां क्षारखाविणोदकेन समां मदिरां त्वगेलोषणचूर्ण प्रक्षिप्य पिबेत्‌ । काति- 
कस्तु मदिरामित्यस्य स्थाने मतिमानिति पठित्वा चूर्ण(कः)मिति च व्याद्धत्य व्याचष्ठे 
पाटल्यादीनां चूर्ण क्षारोदकेन मुष्ककक्षारवारिणा पिबेदिति । 
तथा च विश्वामित्रः | 
“पाटे: पारिमद्राद्वा तिढाद्वाडपि यवाअजात्‌ । 
कणेलात्वग्युतं चूर्ण मुष्ककक्षारवारिणा ॥ 
पिबेड्गुडेन मिश्रं वा लिह्यान्मूचविधातनुत!? इति ॥ | 
एतत्संवादादत्रोषणं पिप्पछी । गुडोपदंश बा(शान्वा) लिह्यादेतानिति । एतान्त्र- 
थक्पाटल्यादिक्षारान्गुडोपदेशान्युडमिश्रान्वा लिह्यात्‌ । डलणोक्तपाठे व्याख्यातम्‌ । 
तद्था---पाटल्या यावशूकाच पारिमद्रात्तिछादपि । 
क्षारोदकेन मतिमांस्त्वगेलो षणचूर्णकम्‌ ॥ 
पिबेहुडेन मिश्रान्वा लिह्याछेहान्एथक्‍्परथक्‌ ॥ 
यावशूको यवक्षारः । पारिभद्रः पर्वतनिम्बः । अन्ये पारिभद्रश्देन कण्टकि- 
वृं रक्तकुसुमं फछमद्रसंज्ञं वदन्ति | उषणं पिप्पली । पाटल्यादीनां क्षारोदकेन सह्‌ 
त्वगेळोषणचूणेकं पिबेत्‌ । अन्ये त्वगेलोषणचूर्णकमित्यत्र त्वगेछोषणसंयुतादिति 
पठान्ति तत्र पाटल्याडेस्तिलान्ताद्रव्यात्त्वगेळोषणसंयुतात्प॒थक्‍्परथग्यचूर्णम्‌ । चूणेमिति 
कर्मेपदानिदेशासन्त्रयुक्त्या द्रष्ट्यम्‌ । तत्क्षारोदकेन मुष्ककक्षारोदकेन पिबेत्‌ । 
तत्कृतान्वा प्रथक्टृथण्लेहान्गुडमिश्रालिह्मादिति व्याख्यानयन्ति । तथा च विश्वा- 
मित्र:--पाटळेः पारिमद्वाद्वेत्यादे । मतिमानित्यत्र मदिरामिति केचित्पठन्ति तथा 
गुडेन मिश्रान्वेत्यत्र गुडोपदंशान्वेति पठन्ति तञ्च पाठद्वयमनार्षम्‌ ॥ २ ॥ 
त्रिफलाकल्कसंयुक्त॑ लवणं वाऽपि पाययेत्‌ ॥ 
त्रिफलाकल्कसंयुक्तं छवणं पिबेदित्यत्रापि पानार्थं क्षारोदकेनेत्थनुवर्तत इति 
कार्तिक; । अन्ये पुनरुष्णाम्बुनैवाऽऽहः ॥ ` | 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पिवेद्रा तान्तवस्नुतम्‌ ॥ ३ ॥ 
- वान्तवजुतमिति । वखगछ्तम्‌॥३॥। | 
1ड. दुंशंवा लि । २घ. 'णंचायि। 00 | 


चयक 


मूत्राघाताविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २८३ 


जले कुडुमकल्कं वा सक्षोद्मुषितं निशि || 
जले कुङ्कमकर्कं चे(वे)ति । कुङ्कुमकल्कै शीतकभायविधिना जले पर्युषितं 
आातर्वखखुत सक्षौदर पिबेत्‌ । कुङ्कुमकर्ष चेति पाठान्तरम्‌ ॥ 
सतेळं पार्टळाभस्म क्षारवद्वा परिखुतम्‌ ॥ ४ || 
क्षारवद्वा परिखुतमिति । पानीयमुप्ककक्षारवत्परिस्रुतं किंवा पाटलाभस्म पारि- 
सुतं क्षारवत्क्षारयुक्तं पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कर्कमीर्वारुवीजानामक्षमात्रं ससैन्धवम्‌ ॥ 
धान्याम्लयुक्तं पीत्वेव परत्राघाताद्रिमुच्यते ॥ ५ ॥ 
इ्वारुग्रीप्मकर्कटिका । अक्षमात्रं कर्षप्रमाणम्‌ । धान्याम्छं काञ्जिकम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरां सोवचेलवर्ती मूत्राघाती पिवेन्नरः ॥ ६ ॥ 
सुरा पिष्टकृता ॥ ६ ॥ 
दाडिमाम्बुयुतं मुख्यमेलावीजं सनागरम्‌ ।। 
पीत्वा सुरां सलवणां मूत्राघाताद्विमुच्यते ॥ ७ ॥ 
दाडिमाम्ब॒युतामिति । दाडिमफलरसयुतम्‌ । नागरान्तोऽयमेको योगः । सुरां सल- 
यणामिति द्वितीयः । दाडिमाम्लां युतां मुख्यामेछाजीरकनागरेः । पीत्वा सुरां सलवणा- 
मिति तु सुश्रुते पाठादेक एवायं युज्यते । अस्यार्थः । दाडिमाम्ला दाडिमेनाम्लीक्- 
ताम्‌ । युतामित्यत्रेलाजीरकनागरेरिति याज्यम्‌ । मुख्यां मुरां पेष्टी मित्यर्थः । सलवणां 
सेन्धवयुताम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिवेच्छिलाजतु क्वाथे गणे वीरतरादिके ॥ 
घुगमम ॥ 
रसं दुराळभाया वा कषायं वासकस्य वा ॥ ८ ॥ 
तरिकण्टकेरण्डशतावरीभिः सिद्धं पयो वा तृणपश्चमूले ।। 
गुडमगाढं सघूतं पयो वा रोगेषु कृच्छ्रादिषु शस्तमेतत्‌ ॥ ९ ॥ 
गुडप्रगाढमिति पूर्वेण संबध्यते । न्रिकण्टकादिसिद्धं वा तृणपञ्चमूलसिद्धं वा पयो 
गुडप्रगाढं हितम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
शुतशीतपयोन्नाशी चन्दनं तण्डुलाम्बुना ॥ 
पिवेत्सशर्कर श्रेष्ठमुष्णवाते सशोणिते ॥ १० ॥ 
चन्दनमिति । श्वेतचन्दनमतिशीतळत्वात्‌ । उप्णवात इति । तातन्याम्‌ ॥१०॥ 
स्रीणामतिप्रसङ्गेन शोणितं यस्य सिच्यते ॥ 
मेथुनोपरमश्चास्य बृंहणीयो हितो विधिः ॥ 
साम्रचूडवसातेलं हितं चोत्तरवस्तिषु ॥ ११ ॥ 
१७, टलीभी। ||| 


२८४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३४ चतु्खिशः- 


ख्रीणामतिप्रसज्ञेनेत्याविश्रन्थो मेढप्रवृत्तिप्रसज्ञादुक्तः ॥ ११॥ ` 
स्वगपाफलमृद्वीकाकृष्णेक्षरसितारज; ॥ 
समांशमर्धभागानि क्षीरक्षोद्रघृतानि च ॥ १२ ॥। 
सर्वे सम्यग्विमथ्याक्षमात्र ठीदा पयः पिबेत्‌ ॥ 
न्ति गुक्रक्षयोत्यांश्च दोषान्वन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वगुप्पाफछँ शुकशिम्बाफलम्‌ । कृष्णा पिप्पठी न कृष्णात करकाविशेषणं स॒श्रते 
पिप्पढीपाठात्‌ । तद्था---खयगुतता फळ चेव तथवक्षरकस्य च । पपप्पढाचणसयु 
क्तमित्यादि । इक्षरकः कोकिलाक्षस्तस्य च बीजम्‌ । सिता शकरा । रजश्रूणम्‌। अधे 
भागानि क्षीरक्षौद्रघृतानि चेति । समुदितचूणोस्क्षीरादीनि प्रत्येकमधपलानि 
॥ १२ ॥ १३॥ 
चित्रकाद्यं घतमाह--- 
चित्रकं सारिवा चेव बला कालानुसारिवा ॥ १४ ॥ 
द्राक्षाविज्ञालापिप्पल्यस्तथा चित्रफला भवेत ॥ 
तथैव मधुकं दद्यादद्यादामलकानि च ॥ १५ ॥ 
घताढकं पचेदेतेः कल्केरक्षसमन्वितेः ॥ 
क्षीरद्रोणे जलद्रोणे तत्सिद्धमवतारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
शीतं परिङुतं चेव अर्करामस्थसंयुतम्‌ ॥ 
तुगाक्षीयाश्च तत्सव मतिमान्प्रतिमिश्रयेत्‌ ॥ १७॥... 
ततो मितं पिबेत्काले यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ . 
वातरेताः पित्तरेताः आेष्मरेताश्च यो भवेत्‌ ॥ १८॥ . 
रत्तरेता ग्रन्थिरेताः पिबेदिच्छन्नरोगितास्‌ ॥ 
जीवनीयं च दृष्यं च सपिरेतन्महागुणम्‌ ॥ १९ ॥ 
` प्रजाहितं च धन्यं च सवेरोगहरं शिवम्‌ ॥ 
सपिरेतसयुञ्जीत त्री गभे लभतेऽचिरात्‌ ॥ २० ॥ 
 असृग्दोषं जयेञ्चापि योनिदोषांश्च संहतान्‌ ॥ | 
मूत्रदोषेषु सर्वेषु कुयादेत्चिकिरिसितम्‌* ॥ २१ ॥ 
काडानुपारिवा तगरपादिका । विशाला गोरक्षककेदी । विशल्यापाठे तु काँष्ठपा- 
रझा । विशालया प्रचारः । -चित्रफला गोडुम्बीगोदुस्थिकेन्द्रवारुणीपर्याया । तुगाक्षी- 


` ॐ ख. एस्तके--गङ्गावल्या सूळं क्वथितं घृततैरसैन्ववैर्मिश्रम्‌ । मृत्रमतिरुद्धं वेगात्पीतमात्रं 
अवतेयति ॥ १ ॥ चित्रफला गोदग्धी । इत्यधिकमत्र । । | 


आ तम 


१ घ. 'रोगापहं शि । २ ङ. *दोषान्सनातनान्‌ । ३ घ. कोउपाटला । 


अइमयैधिकारः ] इ्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` २८५ 


योश्चेत्यत्र च प्रस्थसंयतमित्येतत्समासान्तमतमप्याक्कष्य संबन्धनीयम्‌ । मितमित्याचित- 
मानम्‌ । काले जीणोन्नछक्षणे । यथादोषमित्यत्र यथाशब्दः साकल्ये येन सर्वेष च 
रोगेषु शुक्रदूषकेषु व्याविप्रत्यनीकतया घृतमिदं हितम्‌ । यथाबलमिति । देहाम्निब- 
लरूपम्‌ । धन्यामिति । रोगहरत्वेन नीरोगस्य धनोपार्जेनशक्तः । सर्पिरित्येतत्पैदप्र- 
तिपाईँनमतिप्रवृत्तिद्शनार्थम्‌ । चित्रकाद्यं घृतम्‌ ॥ १४ ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७॥ 
॥ १८ ॥ १९ ॥ १० ॥ २११ ॥ न 
इति श्रीहन्द्रणी तहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्या ख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां त्रय्िशों 
मूञ्राघाताधिकारः समाप्त; ॥ ३३ ॥॥। 


अथ चतुस्रिशोऽइमयंधिकारः । 
मूत्ररोधित्वसाधम्यादथाइमयोरम्भः । 
वरुणस्य त्वचं श्रेष्ठां झुण्ठीगोक्षरसंयुताम्‌ ॥ 
यवक्षारगुडं दत्त्ता काथायित्वा पिबेद्धिताम्‌ ॥ 
अशमरी वातजा इन्ति चिरकालानुबान्धिनाम्‌ ॥ १ ॥ 
यवक्षारगडं दत्वेति । यवक्षारं गुडं प्रक्षिप्य ॥ १ ॥ 
गद्यम्‌ । वीरतरसइचरद्वयदर्भेटटक्नादनीगुन्द्रानलकुशकाशास्मभेदा- 
मिमन्थमोरटवशिरवसुकर्भेछककुरण्टकेन्दीवरकपोतवङ्काश्वदंष्टरा्ेति ॥ १॥। 
वीरतरः शरः | अन्ये तु वीरतर्वेदत्रविछं)तरुरिति नाम्ना प्रसिद्धो जाङ्गळदेशे नमे- 


. दातटे चमेण्वतीनदीसमीपे च । 
तह्लक्षणमुच्यते-- 
“'वेछ्ंतरो जगति वीरतरुः प्रसिद्ध 
श्वेतासितारुणविलोहितपीतपुष्पः । 
आदारितुस्यकुसुमः इामिसूक्ष्मपत्र 
स्यात्कण्टकी विजळदेशञ एष वृक्षः”? इति ॥ 
सहचरद्वयं नौलपीतपुष्पकुरण्टद्दयम्‌ | रक्तपुष्पनीलपुप्पकण्टाशेरीयाद्वयामिति डल्लण;। 
दर्भः प्रसिद्धः । वृक्षादनी वन्दाको वांदु इति लोके वृक्षकलिम्बुकमपरे । गुन्द्रा घुलुञ्चः 
पट्टेरकभेदो गादर इति लोके । नलो दूर्वोकाराङ्करान्तःसुाषिरः स्वनास्ना ख्यातः। कुशो 
हुस्वदभेः । काशश्चामरपुप्पः। अइमभेद्‌ः पाषाणमेद्‌ः । अग्निमन्थस्तेनो वृक्षः। अरणीति 
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१ घ. त्पदं अ । २ घ. दम । ३ घ. भर्क । 


२८६ व्याख्याकुसुमाबल्याख्यटीकासमेतो--. [ ३४ चतुर्खिशः- 


ठोके । मोरटो5झोळपुष्पो हस्तिकर्णपलाश इत्येके | इक्षुमूहमित्यन्ये । वसुको वसुहट्कः । 
वसुको बुको बकपुष्प इति लोक इति डल्लण; । वाशिरः सूयोवर्तोडपामाग इत्येके । 
मल्लकः इयोनाकस्तिन्द्कः इति लोके । कुरण्टिका श्राहस्तिनी। कृष्णसूक्ष्मफला शिखा- 
छिकेति लोके । इन्दीवरश्रूया । डछणस्त्विन्दीवरेऽपि तद्भेदो दोघेपत्रो बहुलपुष्प 
कपोतवङ्का सुवर्चला केवाडवंदुआ । अन्ये शिरीषसदृशपत्रा स्वर्पविदपेति दव्या- 
न्तरमाहुः । श्वदेष्रो गोक्षुरकः । इति गद्यम्‌ ॥ १ ॥ 
वीरतरादिरिल्ेष गणो वातविकारनुत्‌॥ 
. अइ्मरीशकरामूत्रकृच्ट्राघातरुजापहः ॥ २ ॥ 
अइमरी बस्तिपाषाणा सेवातिमिन्ना शर्करा । मूत्रकृच्छ्रे दुःलमूत्रता । मृत्राघातो 
मृत्रावरोधः । रुजाशब्डो रोगवचनः स चाश्मयादिपु प्रत्येकं संबध्यते ॥ २ ॥ 
शुण्ठच्यग्निमन्धपाषाणशिश्रुवरुणगोश्ष्रंः ॥ ३ ॥ 
अभयारग्वधफलेः काथं कुयोद्विचक्षणः ॥ 
रामठक्षारळवणचुर्ण दच्त्वा पिबेन्नरः ॥ ४ ॥ 
अस्मरीमूत्रकच्छघं दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ 
. इन्यास्कोष्ठाश्रितं वातं कटधूरुगुदमेदूगस्‌ ॥ ५ ॥। 
पाषाणः पाषाणमेदः ॥ ३ ॥ ४ ॥ ५ ॥ 
पाषाणभेदो वसुको वशिरो ऽइमन्तकस्तथा ॥ 
शतावरी शटर च बृहती कण्टकारिका ॥ ६ ॥। 
कपोतवङ्कातेगलकाश्चनोशीरगुच्छकाः ॥ 
टक्षादनी भछकश्च वरुणः शाकजं फलम्‌ ॥ ७॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलानि कतकस्य फलानि च'॥ 
ऊषकादिपतीवापमेषां काथे शृतं घृतम्‌ ॥ 
भिनत्ति वातसंभूतामञ्मरीं क्षिप्रमेब च ॥ ८ ॥ 
वसुको बकपृष्पः । वाशिरो मकटज्ञस्तृणविशेषः सूर्यावतमेद्‌ इत्यन्ये । अइमन्त- 
कोऽम्छलोटकः । कोविदारसहशपद्री मछुभावा । कपोतवङ्का कटभीसदृशपत्रो विटपो. 
मध्यदेशे प्रसिद्धः । आतेगछोऽग्रेडाकः । डल्णस्त्वार्तगल: ककुभः सगान्धिमलः कव- 
हा इति नाम्ना पूवदेशे प्रसिद्धः । अन्ये तु बहिः केसरिकण्टकितफलो विटप इतिः 
व्याख्यानयान्त । काञ्चनो जळजो विटपश्चीरितपत्रः | अन्ये कचक इति पठन्ति कञ्चको 
मध्यछेखानिचितश्चुचूकसरृशपत्र इषद्रक्तमूलः कचक इति माळवदेरो प्रसिद्ध: । गच्छ- 
कोचडुंच:(:) गुन्द्रा इति डल्लणः । वृक्षादनी वन्दाकः । मेछकः श्योनाकः । शाकजै 
कळ ककरामसणरष्ठादरपत्रो वृक्षस्तस्य फलं न मूलादिः । कतकफलं तोयप्रसादनं 
१ घ. ङ, भटक: 1 
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शशकशुष्कपुरीषप्रतिमम्‌ । ऊषकादिप्रतीवापमिति । अनन्तरे वक्ष्यमाणोषका- 
दिकल्क; । एपामिति। पाषाणमेदादीनाम्‌ । एषां सामान्यस्नेहकषायपारिमाषया 
कषायः । ऊषकादीनां खेहपादेन कल्कः ॥ ६ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
ऊषकादिगणमाह-- 
गद्यम्‌ । ऊषकसैन्धवशिलाजतुकासीसद्व्यहिङ्गूनि तुत्थकै चेति॥ १ ॥ 
ऊपकः क्षारः । अथवोषकः क्षारमृत्तिका वाराणसीसमीपे वडहरदेशे बाहुल्येन 
भवति । ऊस इति लोके । कासीपद्वयं धातुकासीप्तै तुवरकं भस्मसदृशं किंचिदम्लं 
लवणरसं द्वितीयं पुष्पकासीसमीषत्पीतं तुवररसं तद्भेद एव | तुत्थं कर्षरिकातुत्थं 
खापरीया इति लोके । अन्ये मयूरग्रीवमाहुः। इति गद्यम्‌ ॥ १ ॥ 
ऊषकादिः कफं हन्ति गणो मेदोविशोषणः ॥ 
अस्मरीशकेरामूत्रशूलघ्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥ ९ ॥ 
शेषं सुबोधम्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षारान्यवाग पेयां च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्वातनाशने ॥ १० ॥ 
क्षाराश्रात्र पातव्यास्ते च पृणत्वात्कपमात्रया सलिलेन मस्त्वादिबस्तिशोधनद्रन्येण 
वा पछद्वयचतुष्टयप्रमाणेन । क्षारोदकपक्षे तु कषेद्वयं अयं वा षड्गुणेन वा जढेन 
बहुशः पारेखाव्य पूतं पेयम्‌ । यत्राखादयश्चात्र पद्रव्यक्कायेन कर्तव्याः । भोजनानि 
भक्ष्यादयः । चकाराच्चणोनामपि समुच्चय: । वर्गेऽस्मिन्निति । क्काथद्रन्यवर्गे वात- 
नादान इति विशेषणात्प्रतीवापद्रब्यं तु कफहरमिति शक्तिविशेषाधानार्थ संयुज्यमानं 
क्षारादिप्वपि प्रक्षेपेण देयामित्याहुः । #इदमर्थ दृन्दोऽपि दशेयिष्यति । तद्यया-कुर्या- 
त्क्षारादिक काथ्येस्तस्मिन्क्षेपमबापकेरिति । क्षेपं प्रक्षेपम्‌ । अवाएकेः कल्कद्रव्यैः । 
अवापकेरिति प्रयोगञ्चिन्त्यः । ।अन्यपूर्वाद्वीया रावाशब्दस्य साधितत्वात्‌ । वर्गशब्दो- 
पादानादिह यथालाभं प्रयोगः ॥ १० ॥ 
पित्ताइमरीचिकित्सामाह-- 
काशः कुशः शरो गुच्छ इत्कटो मोरटोऽइमभित्‌ ॥ ११ ॥ 
दभों विदारी वाराही शालिमूलं त्रिकण्टकः ॥ 
भल्लक; पाटलीं पाठा पत्तरोऽथ कुरण्टिका ॥ १२ ॥ 
पुननेवा शिरीपश्च कथितास्तेन साधितम्‌ ॥ 
घृतं शिलामधुकवीजेरिन्दीवरस्य च ॥ १३ ॥ 
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* अमुमर्थमिति भाति । † आइपूवोड्डुवब्बीजसंतान इत्यस्येति मम भाति । 
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१ घ, पुननेवे । 
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अपसेवोरुकादीनां बीजेश्चाऽऽवापितं शुभम्‌ ॥ 
भिनत्ति पित्तसंभूतामइ्मरीं क्षिप्रमेव च ॥ १४ ॥ 
क्षारान्यवागूः पेयाश्च कषायाणि प्यास च ॥ 
भोजनानि च कुवीत वर्गेऽस्मिन्पित्तनाशने ॥ १५ ॥ 
कर्यातक्षारादिकं झाथ्यैस्तस्मिःक्षेपमवापकेः ॥। 
वर्गत्वेन यथालाभं परिभाषा प्रवतेते ॥ १६ ॥। 
शिलाजतु शिलाई स्यात्पुण्डूको गुन्द्रेगुच्छका ॥ 
मधकः कृतहस्वत्वाद्वीजबींजंक उच्यते# ॥ १७ ॥ 
इत्कटो महती खग्गढी । मोरट इक्षुमूलम्‌ । अझ्मामेत्पाषाणमदस्तदनान चमेकारा 
छकम्‌ । पत्रः शालिश्चः शिरिवाळिका इति । कुरण्टिका शिरिवाडिकाभदा लाहत. 
पुष्पः । एषां सर्वेषां क्वाथः । शिलाह्वादिभिः कर्कः । शिढामधुकनाजारसत बाजप- 
दमिन्दीवरेण संबन्धनीयं न तु बीजो बीजकः पीतशालो वागभटसवादात्‌ । 
तद्यया--“पिष्टेन अपुसादीनां बीजेनेन्दीवरस्य च ॥ | 
_ मधुकेन शिळाजेन पिबेद्रइमरिमेदनम्‌” इति ॥ 
मधकः कृतहस्वत्वाडीगेबीजक इति तु वचनं दन्दस्य संमोहात्‌ । अस्याथः । हृस्व- 
मधकशब्देन चेद्यष्टीमधुकमुच्यते तस्य बीजेनाव्यवहाराहीनी बीजक इति । 
घृतं शिळाजं मधक बीजमेन्दोवर तथा ॥ 
चपुतेवीरुकादीनां बीजैरावाप्य तच्छुमम” | 
` इति पाठः सुश्रुते । तत्र शिलाजं शिलाजतु । इन्दीवरं शिरिवालिकामेदो दीचे पत्रो 
बहलपष्पः । जेञ्ञटस्त्विन्दीवरं नीलोत्पळं तन्नेच्छति गयी ॥ ११॥ १२ ॥ १३ ॥ 
॥ १४॥ १९॥ १६॥२१७॥ ` 
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कफारमराचाॉकत्सामाह-- 


गणे वरुणकादों तु गुग्गुख्वलाइरणुभिः ॥ 

कुष्ठमुस्ताहमारिचचित्रकेः ससुराद्दयेः ॥ १८ ॥ 

एतेः सिद्धमजासपिरूषकादिगणेन च ॥ 
भिनत्ति कफसंभूतामञ्मरां क्षिप्रमेव च ॥ १९ ॥ 
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*ख. पुस्तके--तिलापामार्गकद्रीपलाशयवसंभवः । क्षारः पेयोऽविमूत्रेण झर्केरास्वदमरीषु च १॥ 
कऔश्चोष्रासभास्थीनि श्वदंष्ट्रातालपत्रिके । वरामोदः कदम्बस्य मूलं विश्वस्य चौषधम्‌ ॥ २ ॥ पित्ताञ्म- 
शकेरां भिन्युः सुरयोष्णोदकेन वा । क्राथश्च शिग्रुमूलोत्थः कदुष्णोऽइमरिपातनः ॥ ३ ॥ इत्यधिकमत्र । 


१ ङ "वागू पो । २ ङ. 'स्मिन्प्रक्षेपपादिकैः । ३ क. घ. "न्दम्नन्थिकी । 
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क्षारान्यवागू पेयां च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि प्रकुर्वीत वर्गेऽस्मिन्कफनाशने ।। २० ॥ 
वरुणादिगणेन क्वाथः शेषेण कल्कः । मुस्ताह्वस्थाने भद्रादिपाठः सुश्रुते । भद्रादि 
भद्रदारुकुषठहरिट्रेत्यादि । अजासार्पिः केचिन्न पठन्ति ते प्रकरणात्पूर्वोदितात्सामान्येनेव 
गव्यमेव घृतं ददति ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
वरुणादिगणमाह-- 
गद्यम्‌ । वरुणातेगलशित्रुमघुशिग्रुतकोरीमेषश्ञङ्गी पूतिकनक्तमाल- 
मोरटा्निमन्धसेरेयकद्रयविम्वी वसुकव शिरचित्रकशतावरीबिर्वा- 
जञ दर्भवुहतीद्व्यं चेति ॥ १ ॥ 
वरुणस्विक्तसारः शाकङ्गुमः । वरुण इति लोके । आतेगछेोऽयीङकोऽञ्जुनो वा | 
आतेगलः ककुभः सुगन्धमूछः कहा इति नाज्ना पूर्वदेशे प्रसिद्ध इति डल्लणः । शिग्रुः 
सौमाञ्जनकः । मधुशिम्रू रक्तशिग्रु:। तकीर्यरणिका । मेषशुङ्खी स्वनामप्रसिद्धा मेढासिं- 
गीति छोके । मेषशुङ्गी ककेटशुङ्गीति डल्लण; । पूतिकश्चिरविल्वः । नक्तमालो बृह- 
त्करञ्जः । मोरटोऽङ्गोछ्पुष्पः । मोरड इति लोके । हस्तिकर्णपलाश इत्यन्ये मूर्वी वा । 
अग्निमन्थो गणिकारिका तेजोवृक्षः । द्वितीयो राणिकः । सेरेयकद्वयं रक्तपुष्पनील- 
पुप्पकंटासेतीयाद्वयम्‌ । बिम्ब्योष्ठोऽमफलिका निम्बीरिति लोके । टिंडुरिकेति प्रासि- 
द्वेति डल्ठण; । चित्रकः प्रसिद्धः । शतावरी प्रसिद्धा । वसुक्रो बकः । बकपुष्प इति 
लोके । अन्ये तु बसुकोऽकैः । वशिरो मकेटपिप्पढी तृणजातिरपामाग इति प्रसिद्धः । 
सूयोवर्तों वा | बिल्वः श्रीफलः । अजशुङग्यावतेनिका छगळविषाणिका तृत्तमारणी मिंढि 
आउछि इति रोके । दभः कुशः । बृहतीद्वयं कण्टकारिकाद्वयम्‌ । एका स्थूळफला 
द्वितीया हस्वफला ॥ १ ॥ 
वरुणादिगणो ह्येष कफमेदोनिवारणः ॥ 
बिनिहान्ति शिरःशलं गुल्माभ्यन्तरविद्रघीन्‌ ॥- २१ ॥। 
॥ २१ ॥ 
शुक्राइमयौ तु सामान्यो विधिरञ्मरिनाशनः ॥ 
यवक्षारगुडोन्मिश्रं पिवेत्पु्पफलाद्धवम्‌ ॥ 
रसं मूत्रविबन्धघ्नं शकेराइमरिनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
पुष्पफलोद्धवम्‌ । रसमिति । कूप्माण्डफलरसम्‌ ॥ २२ ॥ 
नागरवरुणकगोक्षरपाषाणभेदकपोतवरङजः काथः ।। 
गुडयावशूकमिश्रः पीतो हन्त्यश्मरीमुग्राम्‌ ॥ २३ ॥ 
वरुणत्वकिशिलाभेदशुण्ठीगोक्ष्रकैः कृतः ॥ 
कषायः क्षारसंयुक्तः शकेरां च भिनत्त्यपि ॥ २४ ॥ 
३५ 


२९८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ २९१ पश्चत्रिशः- 


पिवेद्वरुणमूलत्ववक्काथं तत्कल्कसंयुतम्‌ ॥ | 
काय शिग्रुमूलोत्थ;ः कदुष्णो ऽस्मरिपातरनः ॥ २५ ।। 
पिबेद्ररुणमूलत्वकषायं गुडसंयुतम्‌ ॥ 
अश्परी पातयत्याशु बस्तिशऊलविनाशनम्‌ ।। २६ ॥ 
एलोपकल्यामधुकार्ममेदकोन्तीश्वदंष्रा टपको रुबूकेः ॥ 
भत पिवेदश्मजतु प्रगाढं सशकेरे साझमारिमूच्कृच्छे ॥ २७ | 
उपकुल्या पिप्पढी । कोन्ती रेणुकम्‌ । अश्मजतु भगाढमिति । शोधितशिलाज- 
तुनस्रिचतुरमाषका : प्रक्षेपः ॥ २६३ ॥ २७ ॥ २५ ॥ १६ ॥ २७॥ 
त्रिकण्टकस्य वीजानां चूर्ण माक्षिकसेयुतम्‌ ॥ 
अविक्षीरेण सप्ताह पेयम्मरिभेदेकम ॥ २८ ॥ | 
त्रिकण्टको गोक्षरकः । अविर्मेषी | अनेन योगेन शकेरा भिद्यते ॥ २८॥ | 
_ कुलत्थायं घतमाह--- | 
कुलत्थसिन्पूत्थविडद्रसारं सशकेरं शीतलियावञ्कम्‌ ॥ 
बीजानि कृष्माण्डकगोक्षराभ्यां प्रतं पचेत्तद्ररुणस्य तोषे ।। २९ ।। 
दु।साध्यसवोब्मरिसमृत्रकृच्छे मूत्राभिघातं च सपूत्रबन्थम्‌ ॥ 
एतानि सर्वाणि निइन्ति शीघ्रं प्रद्शछक्षानिव वज्रपातः ।। ३० ।। 
शीतली खनामख्याता । शकेरा5प्यत्र कल्कन्यायेन | कुळत्था्यं त्रृतम्‌॥२९॥३०॥ 
शरादिपश्वमूल्या वा कषायेण पचेदघृतम्‌ ।। 
प्रस्थं गोसुरकल्केन सिद्धमद्यात्सशकेरम्‌ ।। 
अश्मरीमत्रकृच्छप्त रेतोमागेविशोधनम्‌ ।। ३१ ॥ 
शरादिपश्चमूल्या इति । तृणपश्चमूहत्य । सशकेरमिति । सिद्धे घृते पादिकः 
शकराप्रतपः । शराय घृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
वरुणाध प्रतमाह--- | 
वरुणस्य तुलां क्षण्णां जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ।। 
पादशेषं परिस्राव्य घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । ३२ ॥ 
वरुणः कदली बिल्वं तृणजं पञ्चमूलकम्‌ ॥ 
अमृतां चाइमनं देयं बीजं च चेपुषस्य च ॥ ३३ ॥ 
शतपर्वा तिलक्षारः पठाशक्षारमेव च ॥ 
यूथिकायास्तु मूछानि काषिकाणि समावपेत्‌ ॥ २४ ॥ ` 


बत 1 घ. नः । वरुणत्वकपायं तु पीतं च गु । २ घ. 'दनम्‌ । ३ घ. सिद्धं लिह्यात्स!। ४ ङः 


प्रमेहाधिकार ] इन्दमाधवापरनामा तिद्धयोगः । १९१ 


अक्षमात्रां पिबेज्न्तुर्देशकालायपेक्षया |... 
जीर्णे चास्मिन्पिबेत्पूव गुडं जीणे तु मस्तुना ॥ १५ ॥ 
अश्मरीं शकेरां चेव मूत्रकुच्छे विनाशयेत्‌ ॥ 
` सेन्धवार्य च यक्तेलमूषिभिः परिकीतितम्‌ ॥ २६ ॥ 
कदली कदल्याः फलमामं मूलं वा । अश्मजं शिलाजतु । शतपर्वा व॑शस्तस्य 
` नीली दूर्वा वा । तिङक्षारसिळनाउभस्म । पूर्वेमिति । भोजनात्‌ | वरुणाद्यं घृतम्‌ ॥ 
॥ ३२ ॥ २३ ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ | 
तत्तेल द्रिगुणक्षीरं पचेद्रीरतरादिना ।। | 
काथेन पूर्वेकल्केन साधितं तु भिषग्वरैः ॥ ३७ ॥ 
एतत्तेलवरं श्रेष्ठमक्मरीणा विनाशनम्‌ ॥ 
मूत्राघाते घत्रकृच्छे पिचिते मथिते तथा ॥ ३८ ॥ 
भग्ने श्रमाभिपन्ने च सवेथैव परशस्यते ॥ 
वध्मांधिकारनिदिष्टं सेन्धवाद्यमिहेष्यते ॥ ३९ ॥ 
सेन्धवाद्ं वध्मीधिकारोक्तं तत्राइमरीहरतवश्रृतेः । पूर्वेण(पूवे)कल्केनेति । तत्रोक्त- 
सैन्धवादिकल्केन । वीरतराद्यं घृतम्‌ ॥ १७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
इति श्रीदन्दप्रणीतटृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायां चतुख्िशो 5- 
समयेधिकारः समाप्त; ॥ ३१ ॥ 


अथ पश्वजिशः प्रमेहाधिकारः । 


बस्तिविछृत्यधिकारात्ममेहः । प्रमेहिणो हितमाहारमाह-- 
श्यामाका; कोटवोदालळगोध्मचणकार्ढेकी ।॥। 
कुलत्थाश्च हिता भोज्ये पुराणा मेहिनां सदा ॥ १ ॥ 

उद्दाढ़ो नवकोद्रवः । आढकी तुवरीबीजम्‌ ॥ १ ॥ 
मेहिनाँ तिक्तशाकानि जाइला हरिणाण्डजाः ॥ 
यवान्नविकृतिमुदा! शस्यन्ते शालिपष्टिका३ ॥ २ ॥ 

तिक्तशाकानि प्रपुन्नाटपटोढादीनि । अण्डजाः पक्षिणः । यवान्नविक्ृृतियवाज्न॑यव- 

विकाराश्वापूपादय: ॥ २ ॥ | | 

पारिजातजयानिम्बवद्विगायात्रि(त्री)णां पृथकू ॥ 
पाठायाः सागुरोः पीताद्रयस्य शारदस्य च ॥ हे ॥ 


१ कृ. घ. अस्य माँ । २ ङ. पिबेत्तन्माथितेन वा । म । ३ घ, प्रयोजयेत्‌ । ४ ङ. ढकम्‌। कु ॥ 


२९२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ १९ पञ्चत्रिशः- 


लळेशुमद्यसिकताशनेळेवणपिष्टका ॥ 
सान्द्रमेहान्क्रमादघन्ति अष्टो काथाः समाक्षिकाः ॥ ४ ॥ 
पारिजातः पारिमद्रः। जया जयन्ती, अरणिका । बढ्विश्चित्रक; । गायत्री खदिरः । 
पाठायाः सागुरोरित्येकः काथः । पीताद्व्यस्यति। पीता हरिद्राऽयमप्यकः । शारद 
सञ्षपर्णः ॥ ३ ॥ ४ ॥ | 
दूवोकसेरुपूती ककुम्भीकप्लवशेवलम्‌ ॥ 
जलेन कथितं पीतं शुक्रमेहहरु परम्‌ ॥ 
पूतीकः करञ्जः । कुम्भीकः पान्ही । सुश्रुते च प्छव(स्थाने कैवर्तमुस्तक !)पाठा- 
त्युव; केवतेकमुस्तकः ॥ ९ ॥ | 
त्रिफलारग्वधद्राक्षाकपायो मधुसंयुतः ॥ 
पीतो निहन्ति फेनाख्यं प्रमेह नियतं नृणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ कफप्रमंहष्वव सामान्ययागा उच्यन्त -- 
रोधाभयाकद्फलपुस्तकानां विडङ्गपाठाज्ञेनधन्वनानाम्‌ ॥ 
कदम्बशाछाज़ुनदीप्यकानां विडङ्गदावाँधवशल्यकानाम्‌ ॥ 
चत्वार एते मधुना कषायाः कफप्रमेहेषु निषेवणीया) ॥ ७ ॥ 
धन्वनः स्वनामख्यातः । दीप्यको यवानी । धवः पवेतोद्ववः । शल्यकं मदनफ- 
छम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ पित्तप्रमेहेषु सामान्ययोगानाह--- 
रोधाजुनोशीरकुचन्दनानामरिष्टसेव्यामलकाभयानाम्‌ ॥ ८ ॥ 
धात्यजञुनारिष्ठकवत्सकानां नीलोत्पलैलातिनिशार्जुनानाम्‌ ॥ 
चत्वार एते विहिता; कषायाः पित्तभमेहे मधुसंप्रयुक्ताः ॥ ९ ॥ 
कुचन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अरिष्टो निम्बः । सेव्यमुशीरम्‌ । अभया हरीतकी । 
तिनिशोऽच्छकः ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
अश्वत्थचतुरङ्कलन्यग्रोधादि फछत्रयस्‌ ॥ 
सरक्तसारमञ्जिष्ठा काथा; पञ्च समाक्षिका ॥ १० ॥ 
नीलहारिद्रशुक्ताख्यक्षारंगण्डीरिकाहयान्‌॥ 
 मेहान्हन्युः ऋमादेते सक्षोद्रो रक्तमेहजित्‌ ॥ 
काथः खञ्चेरकाइमर्यतिन्दुकास्थ्यमृताकृतः ॥ ११ ॥ 
चतुरङ्ुः किरमाछकः । सरक्तसारमञ्जिष्ठेेकयोगकः क्वाथः । रक्तसारो रक्तचन्द्‌- 
नम्‌ । शुक्ता्योऽम्लाक्षः । गण्डीरिकाह्ृयो मञ्जिष्ठाह्णयः । मेहान्हन्धुरिति । इन्यु- 


१ ङ, एकान्‌ । सा । २ रः रमाञ्जिष्ठका । 


प्रमेहाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! ॥. | २९३ 


योपयेयुः । पित्तमेहानां याप्यत्वात्‌ । किंवा नालन्तदुष्टे मेदसि पित्ता अपि 
साध्याः । साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टमिति चरकवचनातू ॥ १० ॥ ११ ॥ 
वातिकमेहचतुष्टये चिकित्सामाह--- 
छिन्नावहिकषायेण पाठाकुटजरामठम्‌ ॥ 
तिक्तां कुष्ठं च संचूण्ये सपिमहे पिबेरन्नः ।। १२ ॥ 
सपि्मेहादिषु (१) छिन्नादिकषायेषु क्षौद्रावापः कार्यः । तत्रान्तरनिदर्शनान्मधुनो 
मेहहरत्वाच्च ॥ १२ ॥ 
कदरखदिरपूगकार्थ क्षोद्राहये पिबेत्‌ ॥ 
कदरो विट्खदिरः । खादिरस्तदितरः । पूगः पकेटिः ॥ 
अग्निमन्थकषायं तु वसामेहे प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
पाठाशिरीषदुस्पशेमूर्वार्किशुकतिन्दुकम्‌ ॥ 
कापित्थानां भिषक्काथं हस्तिमेहे योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तिन्डुककपित्थयोः फलम्‌ । तिन्डुकः केदुरिति ठोके । वातमेहेष्वसाध्येष्वपि ` 
चिकित्सामिधानमिदं मेहानां चिरानुबास्धित्वास्किचिह्णभे तयापानार्थम्‌ ॥ १४ ॥ 
कम्पिछसप्च्छदशालजानि वेभीतरोहीतककोटजानि ॥ 
कपित्थपुष्पाणि च चूणितानि क्षोद्रेण लिह्यात्कफपित्तमेही ॥ १५॥ 
चृणोनीति विरोष्यपदं कम्पिल्लादिजानि चणानीत्यर्थः | एवं वैभीतेत्यादावपि व्याख्ये- 
` यम्‌। विभीते भवं वैभीतं भवार्थेऽण्‌ । एवं रोहितकादावपि । रोहितको रोहिडः । कफ- 
पित्तमेहीति । कफमेही वा पित्तमेही वेत्यथः ॥ १५ ॥ 
मेहेषु सामान्ययोगानाह-- 


खिग्घं वान्तं विरिक्तं च निरूढं पाययेद्र्सम्‌ ॥ | 
धाञ्याः सर्वेप्रमेहेषु निशाक्षोद्रसमन्वितस्‌ ॥ १६ ॥ 
धान्या रस; खरस एव व्यवहारात्‌ । निशा हरिद्रा । कल्पनामाह  आमल- 
करसस्य चत्वारि पलानि हरिद्रा कर्षप्रमाणं तथा मधु च कर्षप्रमाणमेवैवं विमथ्य 
पिबेत्‌ ॥ १६ ॥ 
कषायमथ वा दारुत्रिफलामुस्तके; शृतम्‌ ॥ 
अत्रापि निशाक्षौद्गसमन्वित मित्यनुवतेयितन्यम्‌ ॥ 
त्रिफलादारुदाव्यब्दकाथः क्षौद्रेण मेहहा ॥ १७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ || 


% किंचिल्लामे यापनार्थमिति मम भाति। 


३५ पश्चार्तिशः-- 


२९४ च्याख्याङुसुमावस्याख्यटीकासमेतो व्याकुसुमावल्याख्यट 


कुट्जासनदाव्यब्दफलत्रयमवोञ्थ वा॥ 
अत्रापि क्षोद्रेणा(त्याद्य)नुवतते । असनः पीतशालः । दार्वी दारनेशा ॥ 
गुडूच्याः स्वरसः पेयो मधुना सर्वमेईनुत्‌ ।। १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
शालपुष्कककम्पिछठकल्कमक्षसमं पिबेत्‌ ॥ 
धात्रीरसेन सक्षौद्रं सवेमेहहरं परस्‌ ॥ १९ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
फळत्रिकं दारुनिशां विशालां 
मुस्तं च निष्क्काथ्य निशांशकट्कम्‌ ॥ 
पिबेत्कषायं मधुसंप्रयुक्त 
सवेप्रमेहेपु समुत्थितेषु ॥ २० ॥ 
त्रिफलादीनां मुस्तान्तानां पढे षोडशगुणं जळं दत्वा चतुर्भागावशिष्टं आह्यम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌ | 
द्रन्यमापोत्थि(थि)तं क्वाथ्यं दत्त्वा षोडशिक जलम्‌ । 
पादशेषं च कतेव्यमेष काथविधिः स्मृतः ॥ 
निशांशकल्कमिति । निशाभागकल्कम्‌ । तत्सहितमेव त्रिफलादिद्रव्यं निष्काथ्य 
कषायं पिबेदित्येके । निशाया अंशाश्चतुर्थमागः कल्कः प्रक्षेपरूपो यत्र तत्तथेत्यन्ये । 
पूर्व्याख्याया: प्रचारः प्रायेण ॥ २० ॥ 
मधुना त्रिफलाचूणेमथ वाऽइमजतूद्भवम्‌ ॥ 
लोइजं वाऽभयोत्थं वा ढिद्यान्मेहनिटत्तये ।। २१ ॥ 
चूणेमिति पदं समासान्तमूतमप्यनुवतेयितन्यस्‌ । अभयोत्थमिति । हरीतकीभवं 
न चामयमुशीरं तद्धवम्‌। हरमेखळमनुवदता चक्रेणापि लिखितम्‌-- 
“त्रिफलालोहशिलाजतुपथ्याचणं वढीढमेकैकम्‌ ॥ 
मधुनाऽमृतास्वरसमिति सर्वान्मेहान्निवारयति”इति ॥ २९ ॥ 
्यग्रोधादिचूर्णमाह-- 
न्यग्रोधोइम्बराश्वत्थञयोनाकारग्वधासनम्‌ ।। 
आम्रं कपित्थं जम्बूं च मियाळं ककुभं धवम्‌ ॥ २२ ॥ 
मधूके मधुकं रोध्रं वरणं पारिभद्रकम्‌ ॥ ` 
पटोलं मेषशुङ्गीं च दन्तीं चित्रकमाढकीम्‌ ॥ २३ ॥। 


१ घ. हृहा । सु । २ ध. वरुणं । 
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करञ्जं त्रिफलाशक्रभल्लातकफलानि च ॥ 
एतानि समभागानि =क्षणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
न्यग्रोधा्मिदं चूर्ण मधुना सह लेहयेत्‌ ॥ | 
फलत्रयरसं चानुपिबेन्मत्र विशुध्यति ॥ २५ ॥ 
एतेन विशतिर्महा सूत्रकृच्छ्राणि यानि च ॥ 
प्रमं यान्ति योगेन पिटिका न प्रजायते ॥ २६ ॥ 
असनः पतिशालः । आम्रकपित्थजम्बूनां फलास्थि । ककुभं घवमित्यस्य स्थाने 
ककुमत्वचमिति पाठान्तरम्‌ । मधुकस्य सारः करञ्जस्य फलम्‌ । अयं योगः सामान्यचू- 
णयोजनापरिमाषया योज्यः । 
“कषैश्वृूणेस्थ कल्कस्य गुटिकानां च सर्वशः ॥ 
दवञुक्त्याऽवळ्ढेव्यः पातव्यश्र चतुद्रेवः ” इति । 
न्यग्रोधाद्यं चूणम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ 
त्रिकण्टकाञ्मन्तकसोमवर्केभेछातकैः सातिविषेः सरोध्रेः ॥ 
वचापटोलाच्चेननिम्बमुस्तै ई रिद्रया पद्मकदीप्यकेश्च ॥ २७ ॥ 
मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दनेश्च सर्वेः समस्तेः कफवातजेषु ॥ 
मेहेषु तेलं विपचेद्घृतं तु पित्तेषु मिश्रं त्रिषु लक्षणेषु ॥ २८ ॥ 
अइमन्तको मळुआ । सोमवल्कः कट्फलम्‌ । दीप्यको यवानी । सर्वैरित्युक्तं सवैः 
ख्रेहसाधनं स्यादत उक्तम्‌ । समस्तेरिति । सर्वेयेथोक्तेः समुंदितिरेव न यथालाभेन स्नेहं 
विपचेदित्यर्थः । मिश्रमिति । प्रतति(ते)लयमकम्‌ । त्रिषु लक्षणेष्विति । त्रिदोषलक्ष- 
णमेछके सति त्रिदोषजं(नत्ब)च कफापित्तजमेहेप्वेवानुबन्ध्यानुबन्धक्कतं मन्तव्यम्‌ । किच 
सर्वेषामेव मेहानां त्रिदोषजत्वाढुङूतात्रिदोषजत्वं कदाऽपि भवतीति ज्ञेयम्‌। त्रिकण्टकाख्यं 
भृते तेलं यमकं च ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
त्रिकट्त्रिफलाचूणेतुल्ययुक्तं तु गुग्गुलुम्‌ ॥ २९ ॥ 
गोक्षरकाथसंयुक्तं गुटिकां कारयेद्विषक्‌ ॥ 
दोषकालबलापेक्षी भक्षयेच्चाऽऽनुळोमिकीम्‌ ॥ २० ॥ 
न चात्र परिहारोऽस्ति कमे कुयांद्यथेप्सितम्‌ ॥ - 
प्रमेहान्वातरोगांश्च मूत्राघातोदरं जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिकटुत्रिफला चूर्णतुल्ययुक्तं तु गुग्गुछुमिति । त्रिकटुत्रिफलाचूणैंस्तुल्यैयुक्तम्‌ । 
गोक्षुरकाथसंयुक्तमिति । गोक्षुरक्काथमावितं सप्ताहभावनया ॥ २९॥ ३० ॥ ३१ ॥ 
कफमेहहरकाथसिद्धं सपिः कफे हितम्‌ ॥ 


१ क, घ, वेगेन । 


२९६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यंटीकासमेतो-- [ १९ पञ्चत्रिशो- 


सरपिरकल्कमेव ॥ 

पित्तमेहृप्रनियूहसिद्धं पित्ते हित घृतम्‌ ॥ ३२ ॥ 

. सुगमम्‌ ॥ ३२॥ | 

घन्वन्तरं घृतमाह--- 

दशमूलं कर्षौ द्रो देवदारु हरीतकी ॥ 
वर्षाभूवेरुणो दन्ती चित्रकं सपुनर्नवम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स॒धानीपकदस्ताश्च बिस्वभछातकानि च ।। 
शठी पुष्करमूलं च पिप्पलीप्ूलमेव च ॥ ३४ ॥। 
पृथर्द्शपलानेतान्भागांस्तोयामंणे पचेत्‌ ॥ 
यवकोलकुल्त्थानां प्रस्थं स्थं च दापयेत्‌ ॥ ₹« ॥। 
तेन पादावशेषेण धृतप्रस्थे विपा चयेत | 
निच्ुळं त्रिफला भागी रोहिष गजपिप्पली ।। ३६ ॥ 
शड़वेर विडङ्गानि बचा कस्पिछकं तथा ॥ 
गर्भेणानेन तर्सिद्ध पाययेच्च यथाबलम्‌ ॥ ३७ ॥। 
एतद्(द्वा)न्वन्तरं नाम विख्यातं सपिरुत्तमम्‌ ॥ 
कुष्ठगुल्मप्रमेहांथ श्वयथुं वातञ्योणितम्‌ ॥ २८ ।॥ 
प्ली होदराणि चार्शासि विद्रधीन्पिटकास्तथा ॥। 
अपस्मारं तथोन्मादं सपिरेता्नियच्छति ।। 
पाठान्तरे कृतं तोयं काथ्यादषगुणं त्विह ॥ ३९ ॥ 

, करञ्जौ दवौ करञ्ञपूतिकरञ्जकौ । अनयोश्च फलं मेहहरत्वात्‌ । सडुक्तम्‌--करञ्ग- 
हि(कि)शुकारिष्टफळं जन्तुप्रमेहनुदिति । (सुधा) खुहीमूलमिह तत्रान्तरे मूलपाठात्‌ | 
नीपकदम्वकयोररपमहद्भेदाद्धेदः किंवा कदम्बो भूकदम्बः स चाळम्बुघ(ष)्तन्तरान्तरे 
मूकद्म्बपाठात्‌ । नीपस्थाने क्कापि निम्बस्य पाठः । अस्यापि फलम्‌ । पृथग्दशपला- 
न्भागानिति । दशमूळमपि प्रत्येके दशपलिकम्‌ । तत्र प्रतिशतं तोयार्मणदानं शताधि- 
क्रव्ये पुनरष्टगुणं जम्‌ | तथाच चक्र;-- 

“यूथक्तोयामेणं त्वत्र पचेट्रव्याच्छतै रातम्‌ । 
शतत्रयाधिके तोयमुत्सर्गक्रमतो मवेत्‌”? ॥ | 
अत्र मध्यद्रव्यस्योमयगामित्वात्तोयमुत्सर्गतोऽष्टगुणं मतमिति । अन्ये. त्वाहुः । 
दशमस्य मित्वा दश पढानि । करञ्ञादीनां पिप्पडीमूळान्तानां मिलित्वा दश पलानि। 
यवकोळकुङत्यानां च प्रत्येकं तरयेणाष्टचत्वारिशत्पछानि । एवं मिलित्वा क्वाथ्य- 
RE 000 ही 


विंगड अब 


१ छ. 'हिंसुका । 
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द्रव्याणामष्टषष्टिपलानि तत्र यथो क्ततोयामेणेनेष क्वाथो युक्तः 1 अमेणो द्रोणः । 
पाठान्तरे शृतं तोयं क्राथ्यादष्टगुणं त्विह । अस्यार्थः--प्ृतमेतदेव क्राप्यन्यथा पठ्यते 
तत्र च काथार्थमष्टगुणं तोयं दितं तत्परामाण्यादिहाप्यष्टगुणं तोयं देयम्‌ । पाठान्तरे 
यथा--दशमूलहरीवकीदेवदारुकरञद्वयवषोमूदन्तीमूमिकद म्बमह्लातक पुष्करमूल कै मूल - 
सुहीमृलवरुणपिप्पलीमूछानि प्रत्येकं दशपलोन्मितानि यवकोलकुङत्थप्रस्थत्रयं चाष्टगुणे5- 
म्भसि पादशेषं कषायमवतारयेदिति । अमेणशब्दश्व भूरिजलोपलक्षण इति छृन्दाभि- 
प्रायः । इत्थमेव व्यवहारो युक्तः । निचुलो हिज्जलः । रोहिषं गन्धतृणम्‌ | धान्व- 
स्त्रं घुतम्‌ ॥ ३३ | २४ ॥ २९ ॥ ३६॥ ३७ ॥ ३८॥ ३९ ॥ ` 


शालसारादितोयेन भावितं च शिलाजतु ॥ ˆ 
पिवेत्तेनेव संशुद्धकायः पिष्टै यथाबलम्‌ ॥ ४० ॥ 
जाङ्गलानां रसेः सार्थे तस्मिञ्जीर्णे च भोजनम्‌ ॥ 
कुयोदेवं तुलां यावदपयज्ञीत मानवः ॥ ११ ।३ 
मधुमेह विहायासो झरकेरामझरी तथा ॥ 
वपुवेणंबळोपेतः शर्त जीवत्यनामयः ॥ १२ ॥ 
शिलाजतुभावनार्थ क्ाथविधो परिमाषा-- | 


“वुल्यं गिरिनेन जले चतुर्गुणे भावनोषधं क्वाथ्यम्‌ । 
तत्काथे प्रादांशे पूतोष्णे प्रक्िपेद्विरिजस्‌ ॥ 
तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपेद्रसे भूयः? इति ॥ 
भावनं च दशाहं ततो द्विगुणं त्रिगणं वा यदुक्तम्‌ । मावितानिव "` '“” । सप्ताह" 
अन्यत्र भावनमुक्तम्‌-- | | ति 
“प्रक्षिप्योद्ध य मा(चाऽऽ)वापं पुनस्तत्प्रक्षिपेद्रसे । 
कोष्णे सप्ताहमेतेन विधिना तस्य॑ भावना? इति ॥ 
तेनैवोति । शालसारादितोयेन । सँग्यद्धकायः इतवमनविरेकः । पिष्टं चर्णितम्‌ । 
यथाझिबळं तदधीनत्वात्कायस्य । जाङ्गलमासरसेन भोजनोपदेशश्रेह शोषकश्च स्वेद- 
कत्वाच्छिलाजतुनो वातंकोपशङ्गया । तुलां यावदुषयुञ्खीतेति ¦ प्रतिदिनमत्र कपो- 
दिमाअया तावानुपयोगोऽस्य यावत्तुळा न पूर्यत इत्यर्थः । मधुमेहं विहायेति । उत्प- 
ज्ञमात्र मधुमेहम्‌ । च्रिरजस्यासाघ्यत्वात्‌ । किंच महाप्रभावत्वाद्योगोऽयमसाध्यमपि 
मधुमेहं साधयतीति । अस्य डळुणोक्ता व्याख्या ठिल्यते । शालसारादितोयेनेत्यादि । 
शिलाजतुप्रकाराः सुश्चतोक्ता लिख्यन्ते । | 
` तृद्यथा--मासे शुक्रे शुचो चेव शैठाः सूर्याशुतापिताः 1 
३८ 


२९८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३५ पञ्चर््रिश- 


जतुप्रकाशं स्वरसं शिलाभ्यः प्रस्रवन्ति हि ॥ 
_शिलाजत्विति विख्यातं सवेव्याधिविनाशनम्‌ ॥ 
यद्यप्यन्यस्मिन्काले शिलाजतु इश्यते तथा5प्याषादज्येष्ठपरिण्हीत॑ खरतरणिकिर- 
णतापिताम्यः शिलाम्यो गुणवत्तरं मवति । ननु शिलानां रूक्षकठिनानां कथं खिग्घ- 
द्रवस्वरसः संभवतीत्याह | 
* तिथादीनां तु लोहानां षण्णामन्यतमान्वयम्‌ । 
जञेयं तत्खल्वतश्वापि षड्योनि प्रायेतं क्षिती” ॥ 
तथादीनि त्रपुसीसताग्ररूप्यसुवणकृष्णरोहानि षट्तेषामन्यतमान्वयं षड्योनि षट्‌ः 
कारणकं तु(तत्त)--- 
“अम्लं च सकषायं च कटु पाके शिलाजतु । 
नात्युष्णशीतं धातुभ्यश्चतुर्म्यस्तस्य संभवः ॥ 
हेम्नोऽथ रजतात्ताम्राद्वरं कृष्णायसादपि'? इति ॥ 
इति शिलाजतुचतुष्टयं तत्रान्तरे प्रोक्तं तत्तेषां चतुर्णामपि मुख्यानां गुणख्या- 
पनाय नान्ययोनिशिलाजतुनिवारणाय ॥ | 
“ढ्ोहाद्धवति तद्यस्माच्छिलाजतु जतुप्रमम्‌ । 
तस्य लोहस्य यद्वीयं रसं चापि बिभर्ति तत्‌” ॥ 
अत्र चकारेण वर्ण प्रमावं च बिभतीत्यनुक्तं समुच्चीयते तत्र यह्लोहाज्जातं स्यात्त- 
छोहस्यैव वीयरसों बिमति तानि च छोहानि सुवर्णीदीनि । 
तद्यया--“सुवर्णे बृंहणं खलिग्धं मधुरं रसपाकयोः । 
विषदोषहरं शीतं सकषायं रसायनम्‌? ॥ 
सुवणीदिधातूनां गुणानाह-- 
“रूप्यं ।स्निग्चं कषायाम्छं विपाके मधुरं सरम्‌ । 
वयसः स्थापनं शीतं लेखनं वातपित्तजित्‌ ॥ 
-ताम्रं तिक्तमधुरं कषायं लेखनं रुघु । 
कटुपाकरसं शीतं रोपणं कफपित्तजित्‌ ॥ 
सतिक्तलवणं भेदि पाण्डुत्वक्कमिवातनुत्‌ । 
. लेखन स्वल्षपित्ते च त्रपु सीसं च तद्गुणम्‌ ॥ 
चक्षुष्यं कृष्णलोह्‌ स्यात्कषायं स्वादुतिक्तकम्‌ । 
` छेखनं वातळं शीतं कृमिपित्तकफप्रणुत्‌” इति । 
यद्यपि जतुप्रकाशो लाक्षासदशः शिलाखावः शिलाजतुशाब्देनोक्तस्तथाऽपि सुवणी- 
दिनियोसेऽपि शिलाजत्विति प्रयोगः सर्षपादितैङवदौपचारिको द्रष्टव्यः । अथ सुवणी- 
2” अन्रप्वादीनामिति सुश्रुते पाठ । 171 


प्रमेहाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । २९९ 


दीन्यपि पार्थिवत्वस्तामान्याच्छिळावदुपचर्यन्ते । तत्र श्रीहरिश्चन्द्राचार्येण सुवणं समलाः 
पञ्चेति चरक-छोकव्याख्यानं कुवेता स्वणीदिमला एव शिलाजतून्यभिहितानि । तत्रा- 
न्तरीयेस्तु घुवर्णादिधातवः । | ७ क्ली» ढे 
“हेमाद्या: सूयेसं तक्ताः स्रवन्ति गिरिधातवः । 
जत्वामं मृढु मृत्खाच्छं तद्वन्ति शिलाजतु ॥ 
मधुरं च सतिक्तं च जपापुष्पनिभं च यत्‌ । 
विपाके कटुकं शीतं तत्सुवर्णस्य निम्नवम्‌ ॥ 
राजतं कटुकं श्वेतं शीतं स्वादु विपच्यते । 
ताम्राह्माहणकण्ठाभं तीक्ष्णोष्णं पच्यते कटु ॥ 
यतु गुग्गुढुसंकाश तिक्तं च लवणान्वितम्‌ । 
विपाके कटुकं शीतं सवश्रे्ठ तदायसम्‌ ॥ 
गोमूत्रगन्धः सर्वेषां सर्व योज्यं च कमसु । 
रसायनप्रयोगेषु पश्चिमं तु विशिष्यते’ इति । 
सर्वैम्यः कृष्णायसं विशिष्टम्‌ । अत उक्तम्‌--“तपुसीसायसादीनि प्रधानान्युत्त- 
रोत्तरम्‌ । अस्यार्थः--त्रपुसीसयोर्लेहत्वस्य नातिप्रासिद्धत्वादय इति विशेषणं त्रपुसी - 
सायःसमुद्भवं शिलाजतु तपुसीसायसं तदादिभूतं येषां तानि त्रपुसीसायप्तादीनि त्रपु- 
सीसताम्ररूप्यसुवणैङृष्णलोहजानीति । त्रपुसीसोद्धवँ व्याधिप्रत्यनीकमिहोच्यते । 
“शरेष्ठं तु सौवर्ण सोवणीदायसं वरम्‌ । 
अपि तद्धावनाहीनं श्रेष्ठं योग्यं रसायने ॥ 
रोगाणां हनने योग्यं यथास्वौषधमावितम्‌?? इति । 
“विकरपानवशिष्टांस्तु क्षीरवीर्यान्समादिशेत?! ॥ 
इति सामान्यळक्षणामिधानम्‌ । 
तत्सर्वे तिक्तकटुकं कषायानुरसं सरम्‌ ॥ 
कटुपाक्युष्णवीयँ च शोषणं छेदनं तथा । 
शोषणं दुष्टरक्तादेः । छेद कफग्रन्थ्यादेः । 
तेषु प्रधानढक्षणमाह--- 
“तेषु यत्कृष्णमलघु खनिग्धं निःशकेरं च यत्‌ । 
गोमूत्रगन्धि यच्चापि तत्प्रधानं प्रचक्षते’ इति ॥ 
शालसारादितोथेनेत्यादि । शालसारादितोयेनेति ॥ तच भाव्यद्रव्यसम कथनीयद्र- 
व्यमष्टगणे जले निप्काथ्याष्टभागावरिष्टेन कषायमानं तन्त्रान्तरप्रामाण्याद्दशाहं विंशति 
दिनानि त्रिंशद्दिनानि वा भावयेत्‌ । संशुद्धकायः संशद्धदहः । तेनेव सारोदकेनेव । 


३०० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- ३५ पश्चार्तिशः-- 


पिवेत्पमात एवं तन्त्रान्तरप्रामाण्यात्‌ । यथाबलं. यथाम्निबळं पाकस्य तदायत्तत्वात्‌ । 
जाङ्लमांसरसेमोजयेत्‌। अन्यथा शोषणच्छेदनत्वाद्वातप्रकाफ; स्यात्‌ । शिलाजतु- 
नस्तुलां पढ्शतं युञ्ज्यात्‌ । मधुमेहं कनिहन्त्यास्विति । तथा च सुश्रुतः 
“बृपुवेणेबलोपेतो मधुमेहविवर्जित 
जीवेद्षषेशतं पूगेमजरो5मरसंनिभः ॥ 
शतं शतं तुलायां तु सहस्रं दशतोलिके । 
भल्लातकविधानेन परिहारविधिः स्मरतः ॥ 
मेहं कुष्ठमपस्मारमुन्माद छीपदं गरम्‌ । 
शोषं शोफाशसी गुल्म पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ ॥ 
अपहन्त्यचिरात्कालाच्छिलाजतु निषेवितम्‌ । 
न सोऽस्ति रोगो यं वाऽपि न निहन्याच्छिछाजतु ॥ 
शर्करां चिरसंमूतां भिनत्ति च तथाऽइमरीम्‌ ” इति । 
न सोऽस्ति रोगोऽत्र रोगशब्दो दोषेषु वर्तते ॥ अथवा शखासाध्येपष्वश्मयांदिष्विति 
॥ ४० ॥ ४१॥ ४२ ॥ E 
शिळाजतुप्रयोगेणेव माल्लिकधातुप्रयोगमतिदिशन्नाह-- 
| पाक्षिक धातुमप्येव युञ्ज्यादस्याप्ययं गुण! ।॥ ४३ ॥ 
माक्षिकं धातुमप्येवमिति । धातुमाक्षिकमप्यनेनेव विधिनोपयुक्तीत माक्षिकं घातु- 
मिति द्विविधमपि सुवर्णमाक्षिकं रजतमालिकं च । तथा च सुथुतः-- 
“एवं वा माक्षिकं धातुं तापीजममतोपमम्‌ । 
मधुरं का्चनामासमम्लं च रजतप्रमम्‌ । 
पिबन्हन्ति जराकुष्ठमेहपाण्डामयक्षयान्‌ ” इति । 
तथा--“तद्भावितः कुलत्थांश्च कपोतांश्च विवञयेदिति 
तद्भावित इति ताभ्यां शिलाजतुमाक्षिकाभ्यां भावितो व्याप्तदेहः । रिलाजतु- 
माक्षिकव्याप्तदेहस्य द्वयोरपि वीर्योत्कषोच्छिलामयत्वेनेव तन्मयं शरीरं स्यात्‌ । कुछ- 
त्थास्तु यथा शिलां भेत्स्यन्ति तथा शिलाजतुमाक्षिकवीर्यस्यापहन्तारो भत्रन्ति तद्वत्क- 
पोतोऽपि खरतरशिळामोजनः पाषाणमपि जरयत्यतः कुलत्यकपोतो यावज्जीवं वजेये- 
दिति ॥ ४३ ॥ 
अतः परं प्रमेहपिटिकाचिकित्सितमाह-- 
शराविकाधाः पिटकाः साधयेच्छोफवद्भिषक ॥ 
पक्काश्चिकित्सेदत्रणवत्तासां पानेषु शस्यते ॥ 
काथो बनस्पतेबास्तं मूत्रं तीक्ष्णं च शोधनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
` ४ 77: + मधुमेह विद्दायासाविति मम भाति। ||| ` * मधुमेहं विहायासाविति मम भातिः। ` 


्रमेहाविकारः] ` हन्दमाधवापरनामा सिद्योगः। २३०१ 


शोफवद्त्रणशोफवत्साधयेदपक्का: पिटिकाः । तासां प्राग्रूप इति शेषः । वनस्पतेरपि 
(रिति)वटादेः । बास्तं मूत्रं छागळं मूत्रम्‌ । तीक्ष्णे च शोधनं वमनं रेचनं च ॥ ४४॥ 


एलादिकेन कुर्वीत तेलं च ्रणरोपणम्‌ ॥ १५ ॥ 
आरम्वधादिना कुयोत्काथमुद्रतेनानि च ॥ 
शालसारादिना सेकं भोज्यादे च कणादिना ॥ ४६ ॥ 
एलातगरकुछेत्यादावेलादिः । रोपणावस्थायां रोपणे कर्तव्य आदौ तैलमेव नान्यत्कषा" 
यादिकं सर्वेष्वेव मेहेष्वतिप्रवृत्त्या वातबृद्धेस्तैळस्य वातदोषप्रत्यनीकत्वात्‌ । तथा 
बद्धमत्रत्वेन प्रमेहव्याधिप्रत्यनीकत्वाच । एलादिकेनेति यत्राधिकरणेनोक्तिरित्यादिपरि- 
भाषाव्यापारादेछादिंगणः कल्कः । द्रवं जलम्‌ । गणत्वादिह क्ाथकल्को कार्यावि- 
त्यन्ये । आरखधादिना क्वाथः पानार्थं परिषेकार्थं वा । क्ाथमुत्सादनाय चेति पाठ 
श्रुते । तत्रोत्सादनं निम्नत्रणस्योन्नतिकरणम्‌ । उत्सादनोपक्रमावस्थायामारखधादिने 
वोत्सादनम्‌ । एवं वक्ष्यमाणेषु परिषेचनादिष्वत्रोक्तवर्गणेव नियमः । भोज्यादीति । 
अत्यन्नपानम्‌ । कणादिना पिप्पल्यादिना ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 
सोवीरकसुरासुक्तं तैले क्षीरं गुडं घृतम्‌ ॥ 
अम्लेक्षरसपिष्टान्नानूपमांसानि बजेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुरा पिष्टमयी । अनूपा महिषादयः ॥ ४७ ॥ | 
प्रमेहिणो यदा मृत्रमनाविलमापिच्छिलम्‌ ॥ | 
विशदं तिक्तकटुकं तदाऽऽरोग्यं प्रचक्षते ॥ ४८ ॥ 
प्रमेहानिवृत्तिकक्षणमाह--- | 
मत्रमनाविलमिति । अनाविलं स्वच्छमेदोमांसक्वेदादिदूष्ययोगविरहात्‌ । विशः 
दमनुपहतवणम्‌ । डल्लणस्तु--अनाविर्रु प्रसन्नं विशदं रूक्षमिति व्याख्याति । 
तेजाति स्म तिक्तं कटुत आवृणोतीति कटु मूत्रस्य तिक्तकटुत्वं पिपीठिकामसिकादीनाम- 
पसपेणेन ज्ञातव्यम्‌ । अन्ये त्वेवं पठन्ति । प्रमेहिणो यदा मूत्रमनाविद्धमपिच्छिङम्‌ । 
तत्राप्यनाविदधं प्रसन्नम्‌ । आरोग्यं प्रमेहरोगाभावः ॥ ४८ ॥ ` 
इति श्रीदन्द्रणीतट्ठन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री- 
श्रीकण्ठद्‌त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
पञ्चत्िशः प्रमेहाषिकारः समाप्त; ॥ २५ ॥ 


३०९ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- ३६ षट्निशः= 
अथ पट्त्रिशो मेदोद्द्धयधिकार; । 


मेदः प्रमेहदृष्यत्वेनोक्त॑ मेदःप्रमेहदोषजं च स्थौल्यमिति प्रमेहानन्तरं स्थोल्यम्‌ । 
पुराणाः शालयो मुदा; कुछत्थोदालकोद्रवाः ॥ 
लेखना बस्तयश्चैव सेव्या मेदस्विना सदा ॥ १ ॥ 
उद्दालो वनकोद्रवः । लेखना बस्तय इति । 
| “त्रिफलाक्काथगोमूत्रक्षौद्रक्षारसमन्विताः ॥ 
` ऊषकादिप्रतीवापा बस्तयो लेखनाः स्मृताः” ॥ १ ॥ 
` निद्राप्रसङ्गस्य स्थौल्यहेतोः प्रतिषेधोपायमाह-- 
चिन्ता क्रोधस्तथा धूमो व्यायामो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
उपवासोऽस॒खा शय्या सच्चौदायै तमोजयः ॥ 
निद्रामसङ्गमहितं वारयन्ति समुत्थितम्‌ ॥ २ ॥ 
रक्तमोक्षणं शिराव्यवेन । सत्त्वौदार्यं सत्त्वगुणोद्रेकः । तमोजयस्तमोगुणविजयः स 
च योगाम्यासाद्भदति ॥ २ ॥ 
व्यायामनित्यो जीर्णाशी यवगोधूमभोजनः ॥ 
संतपेणकृतेर्दोपैलोल्यं मुक्त्वा विमुच्यते ॥ ३ ॥ | 
संतपेणकृतेदोंषैरिति । संतर्पणनिमित्तेविकारेः । ते च कण्डूप्रमेहपिटिकाकोठाइयः । 
दोषध्रभेदेन चेह विकारामिधानं कारणे कार्योपचारात्‌ । लौल्यं मुक्स्वेति | मक्षणलो- 
ळुपतां विमुच्य ॥ ३ ॥ 
श्रमचिन्ताव्यवायाध्वक्षौद्रजागरणप्रियः ॥ 
 हन्त्यवश्‍यमतिस्थोल्यं यवश्यामाकभोजनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ कि | 
प्रातमेधुयुतँ वारि सेवितं स्थौल्यनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ 
मधुयुतं वारीति । अतुल्यमानं क्षारत्वात्‌ । कोपं जढमिति केचित्‌ ॥ ९ ॥ 
विडज्ञादियोगमाह-- 
विडङ्गनागरक्षारकाललोहरजो मधु ॥ 
यवामलकचूर्ण तु योगो5तिस्थोल्येनाशनः ॥ 
` क्षारो यवक्षारः । काललोहरजो छोहचूर्णम्‌ ॥ 
उष्णमन्नस्य मण्डं वा पिवेत्कृशतनुर्भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | 


१ क. न्ता स्वेदः कथा ॥ २ इ. स्यक्त्वा । ३ ङ, “ल्याजिद्धवेत. । क्षा) 


मेदोवृद्ध्यविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । _ ३०३ 


सचव्यजीरकव्योषहिङ्कुसौवचलानलाः ॥ 
मंधुना सक्तवः पीता मेदोघ्ना वद्विदीपनाः ॥ ७ ॥ 
अनलश्चित्रकः । सक्तव इह माविव्योषा्ययोगन्यायात्सवच्रणतः षोडशगुणाः॥ ७ ॥ 
व्योषाद्यं योगमाह-- | | 
व्योषं विडङ्गं शित्रणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
बृहत्यो द्वे हरिद्रे च पाठामतिविषां स्थिराम्‌ ॥ ८ ॥ 
हिङ्खकेस्बुकसूलानि यवानीधान्यचित्रकम्‌ ॥ 
वर्चलमजाजीं च हपुषां चेति चणेयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
चूणेतेलघतक्षौद्रमागाः स्युर्मानतः समाः ॥ 
सक्तूनां षोडशगुणो भागः संतर्षणं पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
' प्रयोगादस्य शाम्यन्ति रोगाः संतर्पणोस्थिताः ॥ 
मेहा मूढवाताश्च कुष्ठान्यशीसि कामलाः ॥ ११॥ | 
प्लीहपाण्ड्वामयः शाथा मूत्रकृच्छूमरोचकः ॥ 
हृद्रोगो राजयक्ष्मा च कासः श्वासो गलग्रहः ॥ १२ ॥. 
` कृमयो ग्रहणीदोषाः श्वैत्यं स्थौल्यमतीव च ॥ 
नराणां दीप्यते वद्वि; स्मृतिबुद्धिश्च वधते ।। १३ ॥ 
केम्बुकमूलानीति । केम्बुकं स्वनामप्रसिद्धम्‌। तेलमधुधृतानां प्रत्येकं समुदितचू- 
णेतुस्यमानत्वम्‌ । सक्तूनां च षोडशगुणो भागः समुदितचूर्णपेक्षया । संतपणमिति । 
द्रवपरिडुतसक्ुरूपं तेन संतर्षणसंज्ञकस्याप्यपतर्पणत्वं ज्ञेयम्‌ । मात्रा स्यादा हारद्रव्यप्र- 
धानत्वाङ्रूयसी । श्वैत्यं श्चित्रै श्वेतवर्णता वा कफकृता । व्योषादिमन्थप्रयोग: ॥ ८ ॥ 
॥९॥१०॥११॥१२॥ १३॥ 
त्रिफळाद्यं तेलमाह-- 
त्रिफलातिविषामूर्वात्रिरचित्रकवासके! ॥ 
निम्बारग्वधषड्ग्रन्थासप्रपणेनिशादयेः ॥ १४ ॥ 
गुडूचीन्द्रसुराकृष्णाकुष्ठसर्षपनागरेः ।। 
तेळमेभिः संमेः पक सुरसादिरसाइतम्‌ ॥ १५ ॥ 
पानाभ्यञ्जनगण्डूषनस्यवस्तिषु योजितम्‌ ॥ 
स्थूलता लस्यकण्ड्वादीञ्जयेत्कफकृतान्गदान्‌॥ १६ ॥ 
इन्द्रसुरा गोरक्षकर्कटी निगुण्डी वा । सुरसादिरसाइुतमिति । सुरसादिगणस्य 
क्राथः । त्रिफलाद्यश्च कल्कः ॥ १४ ॥ १५ ॥ १६ ॥ 


कप 


१ उ. मस्तुना । २ क. घ. समं । 


३०४ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ३७ सप्तत्रिश।- 


मेदःप्रदोषात्संभवतोः खेददोर्गन्ध्ययो; प्रतीकारमाह--- - 
ञ्ञिरीषलामज्ञकहेमरो भेस्त्वण्दो षसँस्वेदहर$ प्रघर्षः ॥ 
छामजकमशीरम्‌ । हेम नागकेसरचणेम्‌ ॥ 
पत्राम्बुलोहाभयचन्दनानि शरीरदोगेन्ध्यहरः प्रदेहः ॥ १७॥ 
पत्रं तमाळपत्रमिति बाष्पचन्द्रः | अम्बु वालकम्‌ । अभयमुशीरम्‌ । लोहमगरु । 
चन्दनं श्वेतचन्दनं रक्तचन्दनमितीशानः ॥ १७ ॥ 
वासादलरसो लेपाच्छइ्चूर्णन संयतः ॥ 
विल्वपत्ररसो वाऽपि गात्रदौर्गन्ध्यनाशनः ॥ १८ ॥ 
शङ्कचूर्णेन संयुत इति । शङ्कं दग्ध्वा चूर्ण ्राह्मम्‌ । बिल्वपत्ररसोऽपि शह्नचुण 
संयुत इति ॥ १८ ॥ 
हरीतकी लोघ्रमरिष्ठपत्रं चूतत्वचो दाडिमवल्कलं च ॥ ॥ 
एषोऽङ्गरागः कथितोऽइनानां जडघाकषायश्र नराधिपानाम्‌ ॥ १९ ॥ 
अरिष्टपत्नं निम्बपत्रं फेनिलवृक्षपत्रै वा । चतत्वगाम्रच्छछिः । दाडिमवल्कलम्‌ । 
अङ्गरागो वणेप्रसादकरः । जङ्घाकषायो जड़धोद्वतेनाय कल्कः । प्रायेण हीश्वराणां 
गजादिवाहनाज्जड्घा विवणी मवति तत्सवर्णकरणार्थ जङ्घाकषायविधिः । पत्रं च 
दद्यान्मदयन्तिकाया लेपोऽङ्गरागो नरदेवयोग्य इति पाठान्तरम्‌ | मदयन्तिका महें- 
दीति लाके यस्याः पिष्टेः पत्रेनेखानां रागमुत्पादयन्ति स्त्रियः ॥ १९ ॥ 


~ के ~~ 


गोमूत्रपिएं विनिहान्ति कुएं वर्णोज्ज्वलं गोपयसा च युक्तम्‌ ॥ 
_ कक्षादिदोगन्ध्यहरं पयोभिः शस्तं बशी कृद्रजनीद्व्येन ॥ २० ॥ 
 चर्णोज्ज्वळं हरिताछं गन्धको वा लेपोऽयं कुष्ठे । गोमूत्रेण गोपयसा युक्तं दोगैन्ध्य- 
हरं पयसा रजनीद्वयेन च संयुक्तं तिलकादानेन वशीकरणम्‌ ॥ २० ॥ 

 नवकगुग्गुलुमाह-- 
व्योषाग्निमुस्तत्रिफलाविड डगेगुग्गुल समम्‌ ॥ 
खादन्सवाञ्जयेद्याधीन्मेद+-छेष्मामवातजान्‌ ॥ २१ ॥ 

अभ्निश्वित्रकः । समं मिलितं(त) व्योषादिचणसमम्‌ । नवकगुग्गुळुः ॥ २१ ॥ 


इति श्रीद्ृन्दमणीतट्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्टदत्तकृतायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायां 


षट्जिशो मेदोट्द्यधिकारः समाप्तः ॥ ३६ ॥ 


१ ङ. प्रहषेः । . 


उद्राधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; ३०५ 
अथ सप्नत्रिश उदराधिकारः । 


उदरोत्सेषसाधम्योत्स्थौल्यानन्तरमुदरम्‌ । 
रक्तशालियेवा मुद्रा जाइलाश रसा हिताः ॥ 
विरेकास्थापनं आस्तं सर्वेषु जठरेषु च ॥ १ ॥ 
विरेकास्थापनमित्ि । उदरे संचितत्वान्मलस्य सवदा विरेचनं हितम्‌ । 
उक्तं हि--“दोषातिमात्रोपचयास्ल्लोतोमारगनिरोधनात्‌ । 
संमवत्युदरं तस्मात्नित्यमेनं विरेचयेत्‌” इति ॥ 
आस्थापनं निरूहः स पुनरुदावर्तायवस्थायां प्रयोज्यः ॥ १ ॥ 
वातोदरं बलवतः स्नेहस्वेंदैसपाचरेत्‌ ॥। 
स्निग्धाय स्वेदिताङ्गाय दधात्स्नेहविरेचनम्‌ ॥ २ ॥ 
स्नेहस्वेदैरुपाचरेदिति । नन्विह “विवजयेत्खेहपानमजीर्णी चोदरी ज्वरी” इति 
वचनात्खेहनं निषिद्धम्‌ । किच नते स्वेद्या नोदरी नातिसारीत्यनेन च स्वेदस्यापि निषेध 
कृतस्तत्क्थ स्नेहस्वेदोपरेशः । उच्यते--स्वतन्त्रयोः स्नेहस्वेदयोनिषेधो बोद्धव्यो न तु 
शोधनाङ्गभूतयोः । अन्यथा दोषहरणस्य डुष्करत्वात्‌ ॥ २ ॥ 
सुविरक्तो नरो यस्तु पुनराध्माति तं [भिषक्‌ ॥ 
सुरिनिण्पैरम्ललवणे निरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पुनराध्मात्तीति । आध्मात्यापूर्णोदरो भवति । आध्मातीत्याध्माशब्दात्किबन्ता " 
त्किपा साध्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
सामुद्राद्यं घणेमाह--- 
सामुद्रसोवचेलसन्धवाने क्षारं यवानांमजमोदकं च ॥ 
सपिप्पलीचित्रकङ्चङ्गवेरं हिङ्कषिडं चेति समानि देद्यात्‌ ॥ ४ ॥ 
एतानि चूणोनि घृतघ्ठुतानि भुञ्गीत पूर्व कवलं प्रशस्तम्‌ ॥ 
चातोदरं गुल्ममजीणेभुक्ते वातमकोपं ग्रहणीं च दुष्टाम्‌ ॥ 
अर्शोसि कुष्ठानि च पाण्डुरोगं भगंदरांश्चेत्ति निहन्ति सद्यः ॥ ५ ॥ 
सामुद्रं कडकचम्‌ । क्षारं यवानामिति । यवक्षारम्‌ । घ्रतप्लुतानीति । प्रतप्छु- 
तमक्तोपरि चण मात्रया दत्त्वा प्रथमं द्वित्रान्कवलान्हिङ्गवष्टकवद्गञ्जीत । कवलमिति 
जातावेकवचनम्‌ । सामुद्राद्यं चूणेम्‌ ॥ ४ ॥ ५ ॥ | 
वातोदरी पिबेत्तक्रं पिप्पलीलवणान्वितम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ` | 


| १ ङ, क्षारो । २ घ. कुर्यात्‌ । 
३१ ` 


३१०६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [. ३७ सप्तात्रिंश- 


शर्करामरिचोपेत स्वादु पित्तोदरी पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ धा 
यवानीसैन्धवाजाजीव्योषयुक्त॑ कफोदरी ।। 
सुगमम्‌ ॥ न्य 
संनिपातोदरी तक्रं त्रिकटुक्षारसन्धवेः ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ | ७ ॥ 
ुहीपयोभावितानां पिप्पलीनां पयोशनः ॥। ` 
सहस्रमपयुञ्जीत शक्तितो जठरामयी ॥ ८ ॥ 
सुहीपयोभावितानां पिप्पलीनामिति । भावनमेकारविशतिवारान्‌ । यदाह 
शा(क्षी)रपाणिः--महावृक्षक्षीरेण त्रिःसप्तकृत्वः पिप्पठीभीवयितेकां द्वे वा प्रयच्छे- 
द्विरेकार्थमिति । खुही सेहुण्डः स च बहुकण्टकः श्रेष्ठः । 
उक्तं च--“द्विविधः स मतोऽव्यैश्च बहुभिश्चैव कण्टकैः । 
सुतीक्ष्णकण्टकै रम्यैः प्रवरो बहुकण्टकः? ॥ ` 
एतान्पिप्पढीगुडकांस्रीश्चतुरः पञ्च वा कोष्ठानुरूपं प्रत्यहमेकान्तरं व्यन्तरं वा विरे- 
कार्थ क्षीरेण पिबेत्‌ । विरेचनानन्तरं गुरुणा क्षीरेण भोजनं प्रयोगसात्म्यत्वात्‌ । यथो- 
दावतिनि विरिक्तस्य काञ्चिककोद्रवान्नमोजनोपदेशः । सहस्रपुपयुञ्जीतेति । यथो- 
क्तक्रमेण सहस्रं यावदुपयोगः । उत्सर्गोऽयं तेनातोऽवागोषधाविधिर्मवत्येव । शक्तित 
इति । यावता काछेन ाक्कुयाद्भक्षयितुं पिप्पछीसहस्रमेकद्वित्रिचतुष्टयत्वे(ये)न ॥ ८ ॥ 
शिलाजतूनां मूत्राणां गुग्गुल खफलस्य च ॥ 
सुददीक्षीरप्रयोगश्च शमयत्युदरामयम्‌ ॥ ९ ॥। 
समासान्तभूतमपि प्रयोग इति पदं (प्रसेकं) संबन्धनीयम्‌ । प्रयोगोऽभ्यासः॥ ९॥ 
खुक्पयसा परिभाविततण्डुलचूणेविनिमितः पूपः ।। 
उदरघुदारं हिस्याद्योगोऽयं सप्तरात्रेण ॥ १० ॥ 
पूपः पिष्टकम्‌ । उदारं घवृद्धम्‌ ॥ १० ॥ | 
` पिप्पलीवर्धमानं वा कल्पषं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
जठराणां विनाशाय नास्ति तेन समं झवि ॥ ११ ॥ 
कस्पदृष्टमिति । चरकरसायनविधिदष्टं तं च विधिं प्लीहयकृचिकित्सिते दशयि” 
ष्यामः ॥ ११ ॥ . i | 
दशमूलदारुनागरच्छिन्नरह्मपुननंवाभयाकाथः ॥ 
जयाति जलोदरशोथश्वीपदगलगण्डवातरोगांश्च ॥ १२॥ ` 


१ क, घर वा. 


उद्राधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३०७ 


काथ इत्यस्य स्थाने युक्त इति पाठे क्वाथ इति शेषः । काथ इति बहुवृक्षं वनमिः 
तिवदभेदविवक्षया समाधेयम्‌ | किंच क्काथान्तर्भावाद्युक्तो योजितः ॥ १२ ॥ 
परोलादिचूणेमाह-- 
पटोलमूळं रजनीं विडङ्गं त्रिफलात्वचम्‌ ॥ १३ ॥ 
कम्पिछकं नीलिनीं च त्रिवृतां चेति चूर्णयेत्‌ ॥ 
षडाद्यान्काषिकानन्तांस्रीश्च द्वित्रिचतुगेणान्‌ ॥ १४ ॥ 
कृत्वा चूर्ण तु तां मृष्टे गवां सूत्रेण ना पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्तो जाङ्गलरसेभञ्जीत मृदुमोदनम्‌ ॥ १५ ॥ 
मण्डं पेयां च पीत्वा वा सव्योषं षडहं पयः ॥ 
इतं पिवेत्ततश्चूणे पिबेदेवं पुनः पुनः ॥ १६ ॥ 
हन्ति सर्वोदराण्येतच्चर्ण जातोदकानि च ॥ 
कामलां पाण्डुरोगं च श्वयथुं चापकर्षति ॥ १७ ॥ 
नीडिनी नीलबुध्रामूलम्‌ । षडाद्यान्काषिकानिति । पटोलमूलादीनि त्रिफलाः 
न्तानि प्रत्येकं कार्षिकाणि । अन्यांखनीश्च द्वित्रिचतुगुणानिति । कम्पि्ठादीनि त्रीणि 
कर्षीपेक्षया यथाक्रमं द्वित्रिचतुगृणानि । मुष्टिमिति । पलम्‌ । जाङ्गलरसैभञ्जीत 
मृदुमोदनस्‌ । मण्डं पेयां च पीत्वेति । विरेचनदिन उत्तमाभिर्जाङ्गलरसमुद्रोदनं मुञ्जीत 
मन्दाम्रिश्च मण्डं पेयां वा पिबेत्‌ । अतः षडहं यावत्सव्योषं जले शृतं पयः पिबेत्‌ । 
ततः सप्तमे पुनः पटोळादिचूर्ण पेयम्‌ । एवं पुनः पुनरस्योपयोगः । पटोलाद्यं चूर्णम्‌ 
॥ १३॥ १४ ॥ १९ ॥ १६॥ १७॥ | 
नारायणचूणमाह--- 
यवानी हपुषा धान्यं त्रिफला सोपकुश्चिका ॥ 
कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शठी वचा ॥ १८ ॥ 
शताद्वा जीरकं व्योषं स्वर्णक्षीरी साचित्रका ॥ 
दो क्षारौ पौष्करं मूले कुछ लबणपश्चकम्‌ ॥ १९ ॥ 
विडङ्गं च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा ॥ 
तरिद्टद्विशाले द्विगुणे सातला स्याचतुगेणा ॥ २० ॥ 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापहः ॥ 
नेनं ्ाप्यातिबतेन्ते रोगा विष्णुमिवासराः ॥ २१ ॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गुल्मिभिबेदराम्बुना ॥ 
आनाइवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ २२ ॥ 


१ क. घः 'नम्यां्रो । २ क. घ. आनद्धवा । 


१०८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ ३७ सप्तत्रेंश:-- 


दधिमण्डेन विद्ध(द्वा)ङे दाडिमाम्बुभिरशसि ॥ 
` परिकर्ते सदृक्षाम्लैरुष्णास्बुभिरजीणेके ॥ २३ ॥ 
भगंदरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे ॥ ` 
हृद्रोगे ग्रहणीदोषे कुषे मन्दानले ज्वरे ॥ २४ ॥ 
दंष्टाविषे मूलविषे सगरे क्रत्रिमे विषे ॥ 
यथाहस्तिगधकोष्ठेन पेयमेतद्विरिचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
उपकुञ्चिका स्वल्पनीरकम्‌ । कारवी कृष्णजीरकम्‌ | अजगन्वाऽजमोदा फॉफा 
नीचा । जीरकं महत्‌. । दन्त्या भागत्रयमेकभागापेक्षया । एवमुत्तरत्रापि द्वैगुण्यं चातु- 
गुण्यं च ज्ञेयम्‌ । तरिवृद्विशाले प्रसेकं द्विगुणे । तसाळा चर्मकषा नोलबुधा वा । नेनं 
प्राप्येत्यादिना नारायणसधार्मतया नारः्यणसंज्ञाऽस्येति दशयति । बदराम्बुनेति । 
बद्रक्काथेन । सवृक्षाम्लैरिति दाडिमाम्बुभिरित्यस्य विशेषणं दाडिमवृक्षाम्लक्काथेनेत्यर्थः | 
उष्णाम्बुभिरित्येतद्भगंदरादिष्वप्यनुवर्तनीयम्‌ । किंच यथाथ(हे)मिति वचनादन्येरापें 
दोषव्याधिविपरीतेद्रव्यैभंगंदरादिषु पानम्‌ । सगरे कृत्रिमे विष इति । गरं स्यात्क्ृ- 
त्रिमं विषमित्यनेन गरं कृत्रिमं विषं चेकमेवेत्येके तन्न । यतः कृत्रिमं कृतं संयोगज- 
नितं गरं च दूषीविषतामुपेतं विषमुच्यते । मृतकीट्कादिचूर्णं गर इत्यन्ये । नारायणं 
` चुर्णम्‌ ॥ १८॥ १९॥ २० ॥ २१ ॥ २२॥ २३॥ २४ ॥ २५ ॥ 
_ दुशमूलषट्पलकमाह--- | 
पिप्पलीपिप्पठीमूलचव्यचित्रकनागरेः ॥ 
सक्षारेररधपलिकेदिः प्रस्थ सपिषः पचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कल्केद्रिपञ्चमूलस्य तुलाधस्य रसेन तु ॥ ` 
दधिमण्डाठकं द्वा तत्सपिजेंठरापहम ॥ 
श्वयथुं वातविष्ठम्भं गुल्माशौसि च नाशयेत्‌ ॥ २७॥ 
अर्थपलिकैट्टिः प्रस्थं सार्षेषः पचेदित्यतर द्विरिति प्रस्थेनार्थपलिकेरित्यनेन च योज्यम्‌ । 
द्विः प्रस्थं द्विगुणं प्रस्थं पचेत्‌ । द्विरधपलिकेः प्रत्येकम्‌ । | 
तथा च जातूकणेः- | 
“दशमूलतुलार्धरसे सक्षारेः पञ्चकोलकेः पठिकेः । 
साध्यं घताढकाधे द्विमेस्तुकमुदरगुल्मघम्‌ ?? इति ॥ 
अन्यस्तु क्रियाव्या(भ्या)वृत्तो सुपो(चो वि)हितत्वादुक्तसामम्प्या वारद्वयं पाक. 
माह । जातूकर्णसंवादोऽपि व्यभिचारी यतो, घृतमेतदेवोदरे वाग्भटेनान्यथा पठितं 


है आह: 
i 


यथा---“षट्पळं दशमूलास्बुमस्तुद्ठयाढकसंयुतम. ' इति | किंतु मानाधिक्याद्राग्मटोक्तस्य 


१ ङ. विट्सङ्के । 


उदराधिकार; ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ३०९ 


प्रयोगान्तरत्वं कल्पयितुं शक्यं जातूकर्णसंवादः पुनः सकळद्रव्यतुल्यत्वात्षट्पलनाम- 
(मान)त्वानुपपत्तेव्यवहाराच्च न त्यक्तुमुचितः । सुच्प्रत्ययोऽपि क्रियाभ्यावृत्तिमन्तरेण 
इश्यते यथा--“त्रिःसप्तकृत्वो जगतीपतीनां हन्ता गुरुयस्य स जामदग्न्यः? इत्यादौ । 
अत्र तु षट्पले षडेव पलानि पक्कानि गुणवन्ति योगसंस्कारशक्तेराचिन्त्यत्वात्‌ । बहुना 
चेत्प्रयोजनं तदा पुनः पुनः पक्तव्यं यतः षट्संख्यया काचिद्विशिष्टा शक्तिरामिधीयते | 
उक्त च---“नवत्वात्पुपुराणाच सख्याविभागयोजनः ॥ . 
_ परिमाणाङ्ृतिम्यां च विशिष्ट शक्तिरिष्यते ” इति ब्रह्मदेवः । 
दशमूछषट्पलक घ्रतम्‌ ॥ २६ ॥ २७ ॥ | 
चित्रकघृतमा ह-- 
चतुर्गणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पले ॥ 
कर्के सिद्धं घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सक्षारमिति । यवक्षारस्यापि पछम्‌ । अन्यत्राप्युक्तम्‌। अञ्निक्षारपलाभ्यां द्विमू- 
तचतुजेलं च घतप्रस्थमिति । चित्रकघतम्‌ ॥ २८ ॥ 
नागरं त्रिपछं परस्थं घृततेलं तथाऽऽढकम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुनः साधयित्वा च पिबेत्सवादरापहम्‌ ॥। 
कफमारुूतसंभूते गुल्मे चेतत्मशस्यते || ३० ॥ 
सगमम्‌ । नागरा यमकम्‌ ॥ ९९ ॥ ३० ॥ 
बिन्दुधतमाह--- 
अकेक्षीरपले दे तु खुदीक्षीरपलाने पट ॥ 
पथ्या कम्पिल्लक श्यामा शम्यार्क गिरिकणिका ॥ २१ ॥ 
नीलिनी त्रिट्टता दन्ती शङ्किनी चित्रकं तथा ॥ 
एतेषां पलिकेभोगेघेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३२॥ 
अथास्य मलिने को बिन्दुमात्रां दापयेत्‌ ॥ 
यावतोऽस्य पिबेद्विन्दस्तावद्वेगा द्विरिच्यते ॥ ३३ ॥ 
कुषं गुल्ममुदावत श्वयथुं सभगंदरम्‌ ॥ 
शमयस्युदराण्यष्टो दृक्षमिन्द्राशनिर्यथा ॥ ३४॥ 
श्यामा श्याममूला त्रिवृत्‌ । गिरिकर्णिका5पराजिता । नीलिनी नील्बुधा । शङ्किनी 
श्वेतबुन्ना पाकार्थ चतुगुणजलमात्रा | तथाच कचिट्टिप्पण्याम्‌-- 
“नुह्मकेपयसोरत्र पाकाथीनुपपत्तितः । 
चतुगुणं जलं देयं पाकार्थं बिल्दुसर्पिषि” । इति । 
मात्राऽस्य कोष्ठानुरूपं षडष्टो माषकाः । मलिन इति बहुमले । बिन्दुधतम्‌ ॥ ३१॥ 


॥ ३९॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 


११० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ३७ सप्तत्रिशः- 


एतद्विन्दुधतं नाज्ना येनाभ्यक्तो विरिच्यते ॥ 
_ मूत्राण्यष्टाबुदरिणाँ पाने सेके प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
देवदुर्म शियुमयूरकं च गोमूतरपिष्टामथवा5श्वगन्थाम्‌ ॥ 
पीत्वाऽऽशु इन्यादुदरं प्रदृद्धं कृमीनशेषानुदरं च दूष्यम्‌ ॥३६॥ 
मयूरकोऽपामार्गः । गोमूत्रपिष्टामिति । देवङुमादीनां गोमूत्रेणैव पेषणम्‌ । पानम- 
प्येषां गोमूत्रेणेव | एक एवायं योगः । अथवाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया ॥ ३६ ॥ 
सनुवक्षी रदन्तीत्रिफलाविडङ्गसिहीत्रिवृच्चित्रककषेकस्केः ॥ 
घृतं विपक्कं कुडवग्रमाणं तोयेन तस्याक्षमपार्धकर्षम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पीत्वोषणमम्भोऽलनुपिबेद्विरिक्त पेयां सुखोष्णां वितरेद्विधिज्ञः ॥ 
नाराचमेतज्जठरामयानां युक्त्यापयुक्तै शमनं प्रदिष्टम्‌ ॥ २८ ॥ 
_ सुगमम्‌ । नाराचत्रतम्‌ ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ | 
संप्रत्युद्राधिकार एव तत्कारणलात्प्रवृद्धप्लीहयक्नचिकित्सामिधानम्‌--- 
यवानिकाचित्रकयावश्वकषड्ग्रन्थिदन्तीमगघोद्धवानाम ॥ 
प्लीहानमेतद्विनिहन्ति चूणेमणाम्बुना मस्तुसुरासवेर्वा ॥ ३९, ॥ 
षड्ग्रन्थि पिप्पलीमूलम्‌ । पानाथेमुष्णतोयादि बहुद्रवोपदेशो दोषमाल्याय- 
पक्ष्यः ॥ ३९ ॥ 
पलाशक्षारतोयेन पिप्पली भाविता शुभा ॥ 
गुल्मप्लीहातिशमनी आग्निदीसिकरी स्मृता ॥ १० ॥ 
पलाशक्षारतोयेन पिप्पली भावितेति । सप्तधा क्षारोदकभावितपिप्पडी- 
गुटिका वर्धमानक्रमेण पयसा पेया । पयोऽनुपानं वा । तत्पिप्पछीकर्कमद्यात्‌ ॥ ४०॥ 
विडङ्गाकाग्निसिन्धूत्थसकून्दण्ध्वा वचान्वितान्‌ ॥ 
पिबेत्क्षीरेण संचूण्ये गुल्मप्छीहोदरापहान्‌ ॥ ४१ ॥ 


~~ he 


विडज्ञादीनि घृतेन संनीय दग्धव्यानि ॥ ४१ ॥ 
क्षारं वा विडकृष्णाभ्यां पूतिकस्याम्लनिःख्रतम्‌ः॥ 
प्लीहयकृत्मरशान्त्यर्थं पिवेत्मातयंथाबलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पूतिकस्य क्षारमम्लनिःछतं काञ्जिकपरिख्नुतं बिडलवणपिप्पही चूणेपरक्षेपेण पिबेत्‌ । 
सुश्र॒तेऽप्युक्तम्‌--अम्रख्ुतं ` पूतिकरञ्जक्षारं विडलवणपिप्पलीप्रगाढं पाययेदिति । 


अत्राम्छलुतमिति ्रावणविविना काञ्जिकेन पारिल्ुतमिति कातिककुण्डादिभिष्टीका-, 
कारैविवृतमिति । एतेनाम्बुनिःखरुतमित्यपाठ एव ॥ ४२ ॥ 


१ क. घ. मीन्प्रवृद्धानु । २ क. घ. ङ्गाज्यामि । 


~ 


उदराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ३१ 


अकपत्रै सलवणमन्त्धूमं विदाहयेत्‌ ॥ 
` मस्तुना वां पिबेतक्षारं प्लीहरोगं व्यपोहति ॥ ४३ ॥ 
अकेपत्रै सलवणमिति । सळवणं समसेन्धवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पातव्यो युक्तितः क्षारः क्षीरेणोदधिशुक्तिजः ॥ 
पयसा वा प्रयोक्तव्याः पिप्पल्यः छीहशान्तये ॥ ४४ ॥ 
उदधिशक्तिज इति । उदिग्रहणमन्यजलाश्रयस्थितशुक्तिग्रहणनिराकरणार्थ 
स्वरूपपरं वा। पयसा वा प्रयोक्तव्याः पिप्पल्य इति । वर्धमानक्रमेण । 
स हि क्रमो यथा--- 
“क्रमादवृद्या दशाहानि दशपेप्पलिकं दिनम्‌ | 
वर्धयेत्पयसा सार्थ तथैवापनयेत्पुनः ॥ 
जीर्णे जीर्णे च भुञ्जीत षष्टिकं क्षीरसपिषा । 
पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रस्तायनः ॥ 
दृशपेप्पछिकः श्रेष्ठी मध्यमः षट्प्रकी्तितः । 
यस्तरिपिप्पलिपर्यन्तः प्रयोगः सोऽवरः स्मृतः ॥ 
दृशभिद्शमिश्चैव पिप्पढीमिर्विवधेयेत्‌ । 
पञ्चमिः पञ्जभिवीऽपि शतादपहरेत्पुनः ॥ 
पिष्टास्ता बलिमिः पेयाः शृता मध्यबलेनरेः । 
चूर्णीक्कता हृतबलेदेहदोषामयान्प्रति” इति॥ ४४॥ | 
भछातकाभयाजाजीगुडेन सह मोदकः ॥ 
सप्तरात्रान्निहन्तेष एीहानमंपि दारुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सुगमम्‌ ४९ ॥ 
सौभाञ्जनकनियू हं सेन्धवाग्निकणान्वितम्‌ ॥ 
पलाशक्षारयुरक्तं वा यवक्षारं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
पलाशक्षारयुक्तं वेति । पलाशक्षारोदकयुक्तम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तिलान्सलबणांश्रैव घृतं पटपलक तथा ॥ 
तिळान्सलबणानिति । तिलनारक्षारोदकं सेन्धवं योज्यं सलवणमित्याहुः । घृतं 
घटपढक ज्वराक्तम्‌ ॥ 
छीहोदिष्टां क्रियां सर्वो यकृतः संप्रकल्पयेत्‌ ॥ ४७॥ 
सुगमम्‌ ४७॥ 
लशुनं पिप्पलीमूलमभयां चैव भक्षयेत्‌ 
पिबेद्गोमूत्रगण्डूषं प्रीहरोगविमुक्तये | ४८ ॥ 
१ क. घ. तं। २ क. घ. “मतिदा । 


३१२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- | ३७ सप्तत्रिशः- 


पिबेद्वोमूत्रगण्डूषमित्येतदनुपानम्‌ ॥ ४८ ॥ 
शरपुह्ठायाः कल्कस्तक्रेण निषेवतो यथाभिबलम्‌ ।॥। 
यादे न जयेत्प्रीहानं शेलोडपि तदा जले एवते ॥ ४९ ॥ 
सगमम्‌ ॥ ४९ ॥ 
शाहर(ड्री/्टानि्यहः ससेन्थवस्तिन्तिडीकसंमिश्रः ॥ 
फीहव्युपरमयोगः पकाम्ररसो5थ वा समधुः ॥ ५० ॥ 
शाई(ड्री)शनियृह इति । शाज्ञीष्टा गुञ्जा काकजङ्घा वा । पक्काम्ररसः समघुवा- 
तडुडे॥ ५० ॥ 
रोहितकाभयाक्षोदभावितं सूत्रमम्बु वा ॥ 
पीतं सर्वोदरप्लीहमेहाशेःकुमिगुल्मनुत्‌ ।। ५१ ॥ 
क्षोदश्रूण रोहितकहरीतक्योश्चूणेक्षेण पलद्धयमानं गोमूत्रमस्बु वा भाग्य व्यवहारा- 
मूत्रं विरेचनार्थमम्बु शमनाथेमिति व्यवस्था ॥ ५१ ॥ 
दध्षा भक्तवतो वामबाहुमध्ये शिरां भिषक ॥ 
विध्येत्छीहविनाशाय यकुन्नाशाय दक्षिणे || ५२ ॥ 
दूधा भोजनं पूर्वीदिने तदहर्वा शोणितोत्क्ठेशार्थम्‌ । वामबाहुमध्य इति । कूपर- 
संघेरधखातू ॥ ५२ ॥ | 
प्ठीहानं मदेयेद्वाढ दुष्टरक्तप्ररत्तये ॥ ५३ ॥ 
प्लीहानं मर्दयेदिति । शिरायां विद्धायां तेन प्लीहो दुष्ट रक्तं निःसरति ॥९३॥ 
निकुम्भकुडवक्काथप्रस्थे तत्कल्कसंयुतम्‌ ॥ 
सापः प्रस्थं पचेत्प्लीहकामलापाण्डुरोगनुत्‌ ।॥ ५४ ॥ 
उन्ताघ्रतम्‌॥ ५४ ॥ 
चित्रकधृतमाह--- 
चित्रकस्य तुलाकाथे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
आरनाछं तु द्विगुणं दधिमण्डं चतुर्गुणम्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालीसक्षारेलवणसंयुतेः ।॥। ५५ ॥ 
द्विजीरकं निशायुग्म मरिचं तत्र दापयेत्‌ ॥ 
प्लीहगुल्मोदराध्मानपाण्डुरोगारुचिज्वरान्‌ ॥ ५६ ॥ 
वस्तिहृत्पाइवैकटयूरुशूलो दावतेपीनसान्‌ ॥ 
हन्यात्पीत तदशाघ्रं शोफप्न वह्निदीपनम्‌ ॥ 
बलवणेकरं चापि भस्मकं च नियच्छति ॥ ५७ ॥ 
ः 0010 इति । तुलायाः क्वाथे। आरनालं तु द्विगुणमिति। घ॒तापेक्षया काञ्जिकं 
गम्‌ । एव दधिमण्डस्यापि चातुगृण्यम्‌ । दघिमण्डो मस्तु । क्षारो यवक्षारः | 


उदराधिकारः ]. हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३१३ 


छवणं सैन्धवम्‌ । केंचित्पुनारिह योगान्तरदशीनच्यवक्षारखर्जिकाक्षाराम्यां खवणपञ्चकेन 
च व्यवहरन्ति--पञ्चकोलकताठीसं द्वौ क्षारौ रुवणानि चेति । भस्मं च नियच्छ- 
तीति । चित्रकत्रृतम्‌ ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 
पिप्पलीकल्कसंयुक्तं घृतं क्षीरचतुर्गुणम्‌ ॥ 
पचेरछीहाम्निसादादि यकृद्रोगहरं परम्‌ ॥ ५८ ॥। 
सुगमम्‌ । पिप्पलीघृतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
रोहितकघृतमाह-- 
रोहितकत्वचः श्रेष्ठाः पलानां पश्वविशतिः ॥ 
कोळद्विप्रस्थसँयुक्तं कषायमुपकरपयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पलिकेः पञ्चकोलेश्च तेः सर्वैश्रापि तुल्यया ॥ 
रोहितकत्वचा पिष्टेदेतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
प्लीहमतिहाद्धि शमयेदेतदाशु प्रयोजितम्‌ ॥ 
तथा गुल्मज्वरश्वासक्कमिपाण्डुत्वकामलाः ॥ ६१ ॥ 
रोहितकस्य पञ्चावैशत्या पढे: कोलम्रस्थद्वयेन मिलित्वा सप्तपञ्चाशत्पलानि काथ्यानि 
स्युः । शुप्कबदराभाव आद्रेबद्रप्रस्थद्वय॑ द्विगुणं आह्यं तेप्वष्टगुणं जळं पादरोषः 
कषायो द्विपलाधिकचतुदशशारावैः । अन्ये तु जळद्रोण एव शेषमाढकं कषायमाहुः । 
वेद्यमसारके तु पोडशगुणं जळं विवृतम्‌ । तेः सर्वेश्वापि तुल्ययेति । पञ्चपल्या । 
पिष्ठेरिति । पञ्चकोछै रोहितकत्वचा पिष्टयेति ज्ञेयम्‌। रोहितकं घृतम्‌ ॥ ५९ ॥ ६०॥ 
॥ ६१॥ 
महारोहिंतकत्रतमाह-- 
रोहितकात्पलशतं क्षोदयेद्वदराढकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
साधयित्वा जलद्रोणे चतुभांगावशेषितम्‌ ॥ 
घृतप्रस्थं समावाप्य च्छागक्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तस्मिन्द्यादिमान्कल्कान्सवां स्तानक्षसंमितान्‌ ॥ 
व्योषं फलत्रिकं हिङ्ख यवानीं तुम्वरुं विडम्‌ ।। ६४ ॥ 
अजाजीं कृष्णलवणं दाडिमं देवदारु च ॥ 
पुनर्नवां विशालां च यवक्षारं सपोष्करम्‌ ॥ ६५ ॥ 
विडङ्गं चित्रकं चेव हपुषां चविकां वचाम्‌ ॥ 
एतेप्रेतं विपक्कै तत्स्थापयेद्भाजने शुभे ॥ ६६ ॥ 
पाययेत्रिपलां मात्रां व्याधेबेलम॑पेक्ष्य च ॥ 
रसकेनाथ यूषेण पयसा वाऽपि भोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
१ क. घ. मवेक्ष्य । र 


Yo 


२१४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ३८ अष्टानिशः- 


उपयुक्ते घृते तस्मिन्व्याधीन्हन्यादिमान्बदून्‌ ॥ 
यकृत््रीहोदर॑ चैव प्लीहशूलं यकृत्तथा ॥ ६८ ॥ 
कुक्षिशळं हदि शूर्छ पाःवेशूलमरोचकम्‌ ॥ 
विबन्धशूळं शमयेत्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ ६९ ॥ 
छद्यतीसारशमनं तनदराज्वराविनाशनम्‌ | 
महारोहितकं नाम प्लीहम्न श्रेष्ठमांपधम ॥ ७० ॥ 
जढद्रोण इत्येतदावतनीयम्‌ । तेन जढद्रोणद्वयेनेह रोहितकपलशतस्य बद्राढकस्य 
च मिलित्वा काथो युक्तः । कृष्णलवणं सौवचेलमेंद: । महारोहितकं घृतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
॥ ६३॥ ६४ ॥ ६१९ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९॥ ७०॥ 
इति श्रीदन्दमणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री श्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्तत्रिश 
उदराधिकारः समाप्त; ॥ ३७॥ 


अथाष्टाजिशः शोधोदराधिकारः । र 


उदर एवोपद्रवमूतशोथसंबन्धेन चिंकित्साविशेषयोगाद्दवन्दः परिकल्प्य शोथो- 
द्रं दशयति-- है | 
हरीतकीनागरंदेवदारूपुननेवाठिन्नर्हाकषायः ॥ | 
सगुग्ुळुपूंतरयुतश्च पेयः शोथोदराणां प्रवरः प्रयोगः ॥ १॥ 
प्रतिदिनोपयोगे गुशुलोमाषकचतृष्टयं गोमूत्रस्यार्धपल कर्षो वा प्रक्षेपः । विरेचने तु 
कतेव्ये प्रचुरत्वमनयोः ॥ १ ॥ 
एरण्डतेलं दशमूलमिश्रै गोमूत्रयुक्तख्रिफलारसो वा ॥ 
निहन्ति वातोदरशोथशूलं काथः समूत्रो दशमूलजश्च || २ ॥ 
एरण्डतेलं दशमूलमिश्रमिति। दशमूलस्य काथः । एरण्डतेलं प्रक्षेपः । गोगूत्रयु- 
क्त्रिफलारसो घेति । बद्धकोष्ठतायां गोमूत्रेणैव त्रिफछाक्काथः कार्यः । योगोऽयं 
पित्तकफोदरे सशोथे युक्तः ॥ २॥ | | 
पुननेवानिम्बपटोलशुण्ठी तिक्तामृतादार्व्यभयाकघायः ॥ 
सवोङ्गशोफोदरकासशूलश्वासान्वितं पाण्डुगदं निहन्ति ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ | 
पुननेवां दार्वभयां गुडूचीं पिबेतसमूत्रा महिषाक्षयुक्ताम्‌ ॥ 
त्वग्दोषशोफोदरपाण्डुरोगस्थौर्यप्रसेकोध्वकफामयेषु ॥ ४ ॥ 


शोथोदराधिकार: ] . हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । _ ३१५ 


पुननवादीनां चूर्ण गुग्ुङ्युक्तं गोमूत्रेण पेयम्‌ 
“गोमूत्रेणा गृतादारुवषोभूचेतकीरजः । 
पिबेद्गुगुळुसंयुक्त॑ शोथोदरविनाशनम्‌?? इति ॥ 
अत्र चेतकी हरीतकी ॥ ४ ॥ | | 
गोमूतरयुक्तं महिषीपयो वा क्षीरं गवाँ वा त्रिफलाविमिश्रम्‌ ॥ 
क्षीरान्नभुकेवलमेव गव्यमूत्रं पिबेद्वा खवयधूदरेषु ॥ ५ ॥ 
क्षीरं गवां वा त्रिफलाविभिश्रमिति । त्रिफलायाः क्वाथः कल्को वा क्षीरमातरे- 
णान्नमुक्‌ ॥ ९ ॥ 
पुराणं माणक पिष्टा द्विगुणीक्ृततण्डुलुम ॥ 
साधितं क्षीरतोयाभ्यामभ्यसेर्पायसं तु तत्‌ ॥ ६ ॥ 
हन्ति वातोदरं शोथं ग्रहणा पाण्डुतामपि ॥ 
| सिद्धो भिषग्मिराख्यातः प्रयोगोऽयं निरत्यय; ॥ ७ ॥ 
पुराणमाणकमाठूकं पलमानं पिष्टतण्डुछपलुद्यं च मनाकंचूर्णितं क्षीरतोयाभ्यां साध- 
यित्वा पायसः कार्यः । अस्योपयोगेऽपरमन्नं व्यञ्जनं च नाश्नीयादित्याहु: । योगोऽयं 
शोथमात्रेण प्रचरति ॥ ६ ॥ ७ ॥ 
पुननेवाँदाव्यम्ृता पाठा विल्वं श्वदेष्टिका ॥ 
बृहत्यों द्वे रजन्यो द्वे पिप्पल्यश्चित्रकै हृषम ॥ ८ ॥ 
समभागानि संचूण्ये गवां मूत्रेण ना पिबेत्‌ ॥ 
वहुप्रकारं शोथं च सवेगात्रविसारिणम्‌ ॥ 
इन्ति शोथोदराण्यष्टो त्रणांश्चैवो द्वतानपि% ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


इति श्रीट्रन्दप्रणीतडृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्री श्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याङुसुमावस्याख्याया- 
मष्ठात्रिरः शोथोदराधिकारः समाप्तः ॥ ३८ ॥ 


+ ख. पुस्तके --दोषेः कुक्षौ हि संपूर्णे वहिमेज्दत्वमृच्छाते । तस्माद्घोज्यानि भोज्यानि दीपनानि 
लघूनि च ॥ १ ॥ शालिप्रष्टिकगोधूमयवनीवारभोजनम्‌ । विरेक स्थापन श्रेष्ठं सर्वेषु जठरेषु च ॥२.॥ 
औदकानूपजं मांसं शाकपिष्टक़्तं तिलम्‌ । व्यायामाध्वादेवास्वप्रयानयानं च वजयेत्‌ ॥ ३ ॥ तथो- 
ष्णल्वणाम्लानि विदाहीनि गुरूणि च । नाद्यादत्रानि जठरी तोयपानं च वजेयेत्‌ ॥ ४ ॥ इत्यः 
धिकमत्र । 


१ क, ख. वाऽमृता पाठा दार विश्व श्र । 


३१६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतों--[३९एकोनचल्वारिंशः- 


क 


अथेकोनचत्वारिंदाः शोथाधिकार। | 


उदर उपद्रवरूपतया शोफस्य संभवात्तदनन्तरं शोथः । अयं च शोफः सर्वाङ्गस- 
रणयोम्यो त्रणशोथाद्धिन्नः ॥ क 
शुण्ठी पुननेवेरण्डपञ्चमूलशार्त जलम्‌ ॥ 
वातिके श्वयथो शस्तं पानाहारपरिग्रहे ॥ १ ॥ 
पञ्चमूलं महदुष्णवीर्यतया विशेषेण वातयोमिकत्वात्‌ । पानाहारपरिग्रह इति । 
अन्नपानसंस्कारे ॥ १ ॥ | 
क्षीराशिनः पित्तकृते तु शाथे त्रिहदुड्चीजिफलाकपायम्‌ ॥ 
पिबेद्ववाँ मूत्रविमिश्रितँ वा फलत्रिकाञ्चणमथाक्षमात्रम्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
पुननेवाविश्वत्रिृइुटूचीशम्याकपथ्यामरदारकरकम्‌ ॥ 
` शोथे कफोत्थे महिषाक्षमूत्रयुक्तं पिबेद्वा सलिलं तथेषास ॥ ३॥ | 
पुननेवादीनां करकं गुग्शुुमूत्रयुक्तं पिबेत्‌ । पिबेद्रा सलिलं तथेषामिति । एषां 
पुननेवादीनां क्काथं वा गुर्गुछुगोमूतरे प्रक्षिप्य पिबेत्‌॥ ३॥ 
कफे तु कृुष्णासिकतापुराणपिण्याकशिद्रुत्वगुमाप्रलेपः ॥ 
कुलत्थशुण्ठी जलमूत्रसेकश्चण्डागुरुभ्यामनुलेपनं च ॥ ४ ॥ | 
सिकता वालुका । पुराणपिण्याकः पुराणसपेपखलिः । शिग्रोस्त्वक्सौभाञ्जनत्वक्‌ । 
कुलत्यशुण्डीजळं कुलत्थशुण्ठ्योर्मिलितयोः काथः । क्वाथमूत्राम्यां प्रत्येकं मिलित्वा वा 
परिषेकः । चण्डा चौरपुष्पिका ॥ ४ ॥ कि 
अजाजिपाठाघनपश्वकोलव्याघ्रीरजन्यः सखतोयेपीताः ॥ 
शोथं मृद्धं चिरजं त्रिदोषं निघन्ति भूनिम्बमहोषथे च ॥ .५ ॥ 
पिप्पल्यादिरजोनाम्ना चरके पठ्यते त्वयम ॥ 
योगोऽत्र चविकास्थाने ग्राद्या मातङ्गपीप्पली ॥ ६ ॥ 
सुखतोयमुष्णोदकम्‌ । उष्णोदकविधो च तन्नान्तरसू-- 
“क्वाथ्यमानं च यत्तोयं निष्फेनं निमेढीक्कतम्‌ । 
चतुरधोवशिष्ट तु तदुष्णोदकमिष्यते” इति ॥ 
_ अजाज्यादीनां चूणमुष्णोदकेन पेयम्‌ । भूनिम्बमहोषधे चेति | कर्कोऽयमुष्णो- 
दकेन पेयः । चविकायाः पुनः स्थाने आह्या मातङ्गपिप्पढीति छन्द! । मातङ्ग- 
पिप्पली हस्तिपिप्पढी । टिप्पणिका हन्दस्य नातिळूदयंगमा । यतश्चरके शोथ- 
चिकित्सिते पिप्पल्यादिचर्णे गजपिप्पलीशब्देन चव्येव व्याख्याता दीकाकृद्धिः । 
कत्र पञ्चकोळं चवी विना क्कचिन्नोपलब्धम्‌ । . निषण्टावषि हस्तिपिप्पलीति च्या: 


शोथाधिकार ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २१७ 


पर्यायोऽस्ति । त्रिदोषामिति । वातादिभिः प्रत्येकं मिलितैर्वा कृतं त्रिदोषनशोथस्यापि 
साध्यत्वेनोक्तत्वात्‌ ॥ ५ ॥ ६ ॥ 
आद्रकस्य रसः पीतः पुराणगुडमिश्रतः ॥ 
अजाक्षीराशिनः शीघ्र सवेशोथहरो भवेत ॥ ७ ॥ 
आद्रेकस्य रसः पीत इति । आर्द्रकस्य रसो यथाहमात्रया पुराणगुडेन समेन 
सहोपयोज्यः ॥ ७ ॥ 
पुनरनेवादारुशुण्ठीकाथे मूत्रेऽथ केवले ॥ 
दशमूलरसे वाऽपि गुग्गुछुः शाथनाशनः ॥ ८ ॥ 
मूत्रेञ्य केवल इति । मूत्रं ख्रीगवीभवं ग्राह्य छाघवात्तीक्ष्णत्वाच । 
यढुक्तम्‌--“ठाघवं जातिसामान्ये स्रीणां पुंसां च गोरवम्‌ । 
स्नीणां मूत्र गवां तीक्ष्णं न तु पुंसां तथाविधम्‌ ॥ 
†चितास्मिकाः ख्रियो यस्मात्सोम्यास्तु पुरुषाः स्मरताः” इति ॥ < ॥ 
बिल्वपत्ररसं पाण्डु सोषणं श्वयथो त्रिजे ॥ 
बिट्सङ्गे चेव डुनात्नि विदध्यात्कामलास च ॥ ९ ॥ 
सोषणमिति । समरीचम्‌ ॥ & ॥ 
ग॒डपिप्पलिशुण्ठीनां चूर्ण श्वयथुनाशनम्‌ ।। 
. आमाजीणेप्रशमनं शूलघ्नं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
परं मूत्रेण संसेव्यं पिप्पली वा पयोन्विता ॥ 
ग॒डेन वाऽभया तुल्या विश्वं वा शोथरोगिणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
पिप्पली बा पयोन्वितोति । वधमानकमेणेतरकल्कबङ्धा पिप्पली सेव्या ॥ ११ |] 
गडादेक वा गुडनागरं वा गुडाभयां वा गुडपिप्पली वा ॥ 
कपोभिट्ट्चया जिपलप्रग्रार्ण खादेन्नरः पक्षमथापि मासम्‌ ॥। १२॥ 
शोथप्रतिश्यायगलास्यरोगा- 
न्सश्वासकासारुचिपीनसादीन्‌ ॥ 
जीणज्वरा शोग्रहणीविकारा- 
न्हन्यात्तथाऽन्यान्कफवातरोगाच्‌ ॥ १३ ॥ 
% ख. एस्तके--तथा च चरकः--कृष्णा सपाठा गजपिप्पली च निदिग्धिका नागरचित्रकं च। 
सपिप्पलीमलूरजन्यजाजीमुस्तं च चरण सुखतोयपीतम्‌ ॥ 1 ॥ पीते त्रिदोषं. चिरजं च शोफं कुष्ठं 


च चणेस्य हि संप्रयोगात्‌ । मांसे रसेधेन्वस्रगद्विजानां प्राणशास्योदनमाददीत ॥ २॥ इत्यधिकमञ्र । 
1 तन्त्रान्तराच्छोधनीयम्‌ । पित्तात्मिका इति भाति 


| नकल, 


१ घ. शिना शी । २ क. पूतं । 


३१८ व्याउ्याकसमावरयाख्यटी कासमेतो-[३९एकोनचत्वारिशः- 


कषाभिवृद्ध्या त्रिपलप्रमाणमिति। गुडाद्रकादयस्तुस्यभागाः सन्त प्रतिदिनं मेछ- 
यित्वा कर्षेण वर्धयितव्याः । एवं द्वादशाभि्दिनेस्त्रिपछं भवति । ततत्निपलमव पक्ष मास 
वा यावत्खादन्‌ । किंवा प्रथमं कर्ष खादन्‌। ततः कातोचिद्दिनानि कपेस्येवाम्यासः । 
ततः परमपरकर्ष वधेयेत्‌ । तस्यापि पुनरम्या्तः । एव कर्षेण कर्षेण वृद्या यथा पक्षेण 
मासेन वा तरिपछं स्यात्तथा विधेया वृद्धिः । अन्ये त्वाहुः--पक्षमथापि मासमित्य- 
प्राथशब्दः कात्स्य अपिशब्दः समुच्चये । तेन मासँ पक्षं च मासाधेमासं वाण्या 
इ(द्यादि)त्यर्थः । साधेमासेन त्रिपलं कर्षोपयोगात्प्रशृति प्रत्यहं माषचतुष्टयविधिना 
भवति | अत्र व्याख्याने कषोदारम्य माषकचतृष्टयमेव वृद्धिनोधिका । व्यवहारोऽपीत्थं 
प्रायः । कर्षे तु गुडनागरयोरर्धेपछा वृद्धिरप्युक्ता । तद्या — 
“पक्षविवृद्धं चा55ट्रेकमद्याद्दशवासराणि गुडेन समम्‌ । 
पञ्चपलमेव ततो द्विदशाहात्सरप्रप्रेश (!)मुद्ाशीति” ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
स्थलपञ्ममयं कल्कं पयसा55छोड्य पाययेत्‌ ॥ 
प्छीहामयहरं चैव सवाङ्गैकाङ्गशोथाजित्‌ ॥ १४ ॥ 
स्थलपद्नमयँ कल्कमिति । स्थलपद्म माणकम्‌ । अस्य पुराणमाछुकं ग्राह्मम्‌ 
॥ १४ ॥ 
क्षीरं शोथहरं दारुवषोभूनागरेः शतम्‌ ॥ 
पेयं वा चित्रकव्योषद्द्धदार्षसाधितम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १$॥ ` 
सिंहास्यामृतभण्टाकीकार्थं पीत्वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
कृच्छू शोथं जयेज्जन्तुः श्वासं कासं ञ्वरं वमिम्‌ ॥ १६ ॥ 
सिंहास्यो वासा । मण्टाकी कण्टकारी ॥ १६ ॥ 
भूनिम्बविश्वकर्कं जग्ध्वा पेयः पुननर्वाक्काथ; ॥। 
अपहरति नियतमाशु श्वयथुँ सवोङ्गगं नृणाम्‌ ॥ १७ ॥ 
पयः पननेवाकाथ इति । अनुपानामद्म्‌ । एतच्च पननेवामलकष गिष्क्काथ्य 
कार्यम्‌ । अतोऽधिकमात्रयाऽनुकरणे भूरिमेषजत्वादञ्चिवधादिदोषः स्यात्‌ । एवं सर्वच 
काथऽनुपान ज्ञेयम्‌ ॥ १७ ॥ 
त्रिफलायारणःक्षारेः शाथजिञ्रिफलारसः ॥ 
त्रिफलारस इति । त्रिफलाक्काथे त्रिफलाचूणीदीनां प्रक्षेपः । 
यष्टीदुग्धतिलेलेपो नवनीतेन संयतः ॥ 
शाथमारुष्कर हान्त दन्त; शाळदळस्य वा ॥ १८ ॥ 


» ख, पुस्तके-सेकस्तथाऽकवर्षाभूनिम्बक्काथेन शोथजित्‌ । इत्यधिकमत्र । | 


शोथाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ३१९ 


~ 


यष्टी यष्टीमधुः । शोथमारुष्करमिति । मछ्ातजं शोथम्‌, । वृन्तैः शाळदळस्य 
वेति एथग्योगः ॥ १८ ॥ » 
शोथे विषनिमित्ते तु विषोक्ता शस्यते क्रिया ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
पुननेवाचित्रकदेवदारुपश्चोषणक्षारहरीतकीनाम्‌ ॥ 
कट्केन पक दशमूलतोये घतोत्तमं शोथनिषूदनं च* ॥ २० ॥ 
पञ्चोषणं पश्चकोलम्‌ । पुनर्नेवाद्य घृतम्‌ ॥ २० ॥ 
रसे विपाचयेत्सार्पः पश्चकोलकुलत्थयोः ॥ 
पुननेवायाः कल्केन घृतं शोथविनाशनम्‌ ।॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । पञ्चकोढाद्य घृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सचित्रका धान्ययवानिपाठाः 
सदीप्यकार्त्यूषणवेतसाम्लाः ॥ 
बिल्वात्फलं दाडिमयावशूक 
सपिप्पलीमूलमथापि चव्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
पिष्टा5क्षमात्राणि जझाढकेन 
` पक्त्वा ध्वृतप्रस्थमथो पयोज्यम्‌ ॥। 
अर्शासि गुल्म श्वयथुं च कृत्स्नं 
निहन्ति वह्निं च करोति दीपम्‌ ॥ २३ ॥ 
दीप्यकं जीरकम्‌ । वेतसाम्डो5म्लवेतसः | बिल्वात्पलमस्य पाठे बिश्व पलमानं शेष- 
द्रव्यं तु कार्षिकम्‌ । चित्रकाद्यं घृतम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
क्षीरं घटे चित्रककल्कलिमे दध्यागतं साधु विमथ्य तेन ॥ 
तर्ज घृतं चित्रकमूलगर्भ तक्रेण सिद्धं श्वयथुघ्रमण्प्यस्‌ ॥ 
अर्शातिसारानिलगुल्ममेहांस्तद्वन्ति संवधयते च वह्निम्‌ ॥ २४ ॥ 
घटे चित्रकमूछकल्कळेपं तिलोत्सेधं मानमुपदिशिन्ति । दध्यागतं दाधिभावमागतम्‌ । 
तेनेति तद्दविमन्थनोत्येन । एतञ्च तक्रेणेत्यनेन सह योज्यम्‌ । तेन तत्रेत्यर्थः । 
चित्रकं त्रृतम्‌ ॥ २४ ॥ | 
माणकधृतमाह--- 
_ माणककाथकल्काभ्यां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ।। 
एकजं दंद्रजं शोर्थ त्रिदोषं च व्यपोहति ॥ २५ ॥ 


% ख, पुस्तके--भह्नातश्रयर्थु हन्ति घुवमाश्वत्यधावनात्‌ । महिषीक्षीरपिटेवी नवनीतसमन्वितेः 
॥ १ ॥ भल्लातककृतः शोथस्तिलैलिंप्तः अशाम्यति । इत्यधिकमत्र । 


३२० व्याख्याक्समावल्याख्यटीका समेतो---[१९एकोनचत्वारिशः-- 


माणकालूकक्काथार्थमष्टयणं जळं न तु मदुत्वाच्चतुणण तथा सति यवागूवत्काथ 
स्यात्‌ । माणकाङुकं चा55द्रेमेव सर्वच आह्यम्‌ । माणकघृतम्‌ ॥ २५ ॥ 


शैलरेयाय तैलमाह-- 
शैलेयकष्ठागरुदारुकान्ती खक्पद्कलाम्बुपलाशमुस्त; ॥ 
प्रियंगुथोणेयकहेममांसीताली सपत्रप्ठवधान्यपत्र, ।। २६ ॥ 
श्रीवेष्रकध्यामकपिप्पलीभिः स्पृकानखेथापि यथोपलाभम्‌ ॥ 
वातात्मके5भ्यङ्गमुशन्ति तेलं सिद्ध सुपिष्टरापि च प्रदेहम्‌ ।॥२७॥ 
कौन्ती रेणकम्‌ । त्वणुडत्वक्‌ । पलाशः शठी । थोणेयकं अन्थिपणेम्‌ । एतच्छन्दो- 
नरोधादिह सकाररहितं ज्ञेयम्‌ । प्लवः कैवर्तमुस्तकः । श्रीवेष्टको नवनीतखोटिः । 
ध्यामकं गन्धतृणम्‌ । सुपिष्टैः शेळेयादिभिस्तेळं सिद्धमुपादिशन्ति तैरेव सुपिष्टेः प्रदेहम- 
प्युशन्ति । उशन्तीच्छन्ति । शैलेयाद्यं तैलम्‌ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
शुष्कमूलकवर्षा भूदारुरास्तामहो षेः ॥ 
पक्कमभ्यञ्जनात्तेछं समूलं शोथनाशनम्‌ ॥ २८ ॥ 
शुष्कमूलकाद्यं तैलम्‌ ॥ २८ ॥ 
कंसहरीतकीमाह-- | 
द्रिपश्वमूलस्य पचेत्कषाये कंसेऽभयानां च शर्तें गुडाच ॥ 
लेहे सुसिद्धे च विनीय चूर्ण व्योषं त्रिसोगन्ध्यमुपस्थिते च ॥ २९ ॥ 
भस्थाधमांत्रं मधुनः सुशीते किंचिच्च चूप्णोदपि यावञ्चकात्‌ ॥ 
एकाभयां प्राइय ततश्च लेहाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथुँ प्रहद्धमू ॥ ३० ॥ 
खासज्वरारोचकमेहगुल्मान्प्ली हत्रिदोषो दरपाण्डुरोगांन ॥। 
काइ्यॉमवातावरगम्लपित्तवेवण्यमूत्रानि लशुक्रदोषान ॥ ३१ ॥ 
सांनिध्यान्मधुनो मानं व्योषादेसिलितस्य च ॥ 
किंचि कषपर्यायः शुक्तिरर्धपळं मता ॥ ३२ ॥ 
दशमूलीहरीतक्यास्तु(तु)ल्या कंसहरीतकी ॥ 
मानं तेनात्र तत्रत्यं चरके माह जेज्जटः ॥ ३३ ॥ 
कषाये कंस इति । पादशेषेणाऽऽढकमानं क्वाथे । एतावन्मानश्च क्वाथो दशमे 
चतुःषष्टिपरुमाने क्काथ्यमाने भवति | अभयागुडकीनां शतं गुडाच शतम्‌। व्योषत्रिस- 
गन्धयोरिति(ह) मानस्यानिदेरी5पि लेहान्तरोक्तचूर्णमानानुसारेण मानं ज्ञेयम्‌ । तत्राग- 
स्यहरोतक्यां गुडतुळायां पिप्पलीचूर्णकुडव उक्तस्तद्घादिहापि गुडपलशते व्योषस्य कटद- 
व्यस्य मिलित्वा कुडवः । च्यवनप्राशे खण्डपञ्चाशत्पले चातुर्जीतस्य पढ्मक्त तद्वदि- 
TT >more 


१ क. घ, सशूलं । २ क. घ. तथा । 


शोफाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३२ 


हापि गुडपलशते द्विपळं मिलित्वा त्रिमुगन्धं यावशूकस्तु किंचिच्छब्दस्यारपवचनाद- 
ओोक्तव्योषादिचर्णाधेमानः किंवा किँचिच्छन्दः कर्षपर्यायः । तेन यवक्षारस्य कर्षो 
ग्राह्यः । वृन्द्स्तु “सांनिष्यान्मधुनो मानं व्योषादेभिलितस्य तुः इत्यनेन व्योषतरि- 
सुगन्धयोरशपलल्वं जूते । यवक्षाररतु कर्षमान एवेति तस्याऽऽशयः । जातृकर्ण्यसवा- 
दात्पुनरञ्यूषणयवक्षाराणां प्रत्येकं पलं त्रिसुगन्धि च प्रत्येकं कषेमानम्‌ । 
वथाच जातूकणेः--“दशमूलकषायस्य कंसे पथ्याशते मुडात्‌ । 
तुलां पञ्चशञ्चतो दयाहूयोषक्षारचतुष्पळम्‌ ॥ 
त्रिसुगन्धि सुवर्णाशं परस्थार्थं मधुनो हिमे” इत्यादि ॥ 
अत्र चतुष्पलं मिळित्वा सुवणांश प्रत्येकं प्रचारश्चेत्थमेव ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१॥ 
॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
देशमूलकषायस्य केसे पथ्याशतँ पचेत्‌ ॥ 
तुलां गुडाद्वनव्योषयवक्षारचतुष्पलम्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिजातर्के सुवर्णाश प्रस्थाधे मधनो हिमे ॥ ३७ ॥ 
दशमूलहरीतक्यः शोथान्हन्युः सुदुजेयान्‌ ॥ 
ज्वरारोचकमेहाशेकुष्ठपाण्डूद्रामयात ॥ ३६ ॥ 
दशमूहूहरीतकी ॥ १४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
पुननेवामुतादारुदशमूलजलाढके ॥ 
आद्रेकस्वरसभस्थे गुडस्य तु तुलां पचेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्सिद्धं व्योषपत्रैलात्वक्चच्येः कापिकेः पृथक्‌ ॥ 
चूर्णीकृतेः क्षिपेच्छीते मधुनः कुडवं लिहेत्‌ ॥ २८ ॥ 
लेइः पोननेवो नाम शोथशलनिषदनः ॥ | 
कासश्वासारुचिहरो बलवणांभिवर्धनः ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ । पुननवालेहः ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
पिष्टान्नमम्छं लवणानि मध्यं मृदं दिवा स्वममजाङ्गळं च ॥ | 
स्रियो प्रतं तेलपयोगुरूणि शोफं जिघांसुः परिवर्जयेच ॥ ४० ॥ 
ग्राम्याजानूपपिशितळवणं झुष्क्ाकं नवान्नं . 
गोडं पिष्टान्नं दाधि च कृशरं विञ्जळं मद्यमम्लस्‌ ॥ 
धानावङ्रं समशनमथो गुवेसात्म्यं विदाहि 
स्वप्नं चारात्रो -वयथुगदवान्वर्जयेन्भेयुनं च ॥ ११ ॥ # 


# ख. पुस्तके--अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रतो नरम्‌ । चारीं शोफो मुखाद्वान्ति कुक्षिगुह्या- 
दुभावपि ॥ १ ॥ इत्यविकमत्र । 
४१ 


३२२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो -- ४० चत्वार्रिशत्तमो- 
अजाङ्गळं चेत्यतः परं मांसमिति शेषः । ख्यो ढाढुमिति केचित्पठन्ति 
॥ ४० ॥ ४१ ॥ हि 
इति शरीदृन्दमणीतदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्यार्यायामेकोनच- 
त्वारिंशः शोफाधिकारः समाप्तः ३९ ॥ 


अथ चत्वारिंशत्तमो इद्यविकारः । 
शोथप्रकारत्वादथ वृद्धिः । वृद्धिः कुरण्ड इति लोके । 
गुर्गूळुं रुबृतेलं वा गोमूत्रेण पिबेन्नरः ॥ 
वातद्टद्धि निहन्त्याशु चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ . 
सक्षीरं वा पिवेत्तेछं मासमेरण्डसंभवम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | ७ | 
तेलं नारायणं योज्यं पानाभ्यञ्जनबस्तिषु ॥ २॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
चन्दनं मधुकं पद्ममुशीरं नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
क्षीरपिष्टेः प्रदेहः स्यादाहशोथरुजापहः ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ EE 
. पशञ्चवल्कलकल्केन सघृतेन प्रलेपनम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
सर्वे पित्तहरं कार्य रक्तजे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 
रक्तजे रक्तमोक्षणमिति । अपके रक्तजे रक्तस्रवणं जढौकामिः कार्यम्‌ । तथा च 
सुशुत;--मुहु्महुजेछौकामिः शोणितं रक्तजे हरेदिति ॥ ४॥ | 
शछेष्मदद्धि तूष्णवीयेग्त्रपिष्ठः लेपयेत्‌ ॥ 
उष्णवीर्येरिति । अजगन्धादिभिमिश्रकोक्तैः । अन्यैश्चाऽऽरग्वघादिभिः ॥ 
| पीतदारुकषाय॑ च पिबेन्पूत्रेण संयुतम्‌ ॥ ५ ॥ ` 
गोमूत्रेणेव पीतदारुक्ताथः कार्य इत्याहुः । मूत्रस्य तु प्रक्षेपो युक्तः | पीतदारु देव- 
दारु । डल्लुणस्त्विति व्याचष्टे--गोमूत्रक्कथितस्यैव दारुहरिद्राकषायस्य पर्छ पीतदारु- 
स्थाने कचिद्देवदारु पठन्ति ॥ ९ ॥ | शिरा 
__ स्वित्न मेद;समत्थ तु लेपयेत्सरसादिना ॥ 
शिरोबिरेकद्रव्येवो सुखोष्णेूतरसंयुतेः ॥ ६ ॥ 


वृद्धयाधिकारः ] टन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ३२३ 


पत्रपुट्बद्धगोमयपिण्डादिना खिन्न सुरसादिगणेन गोमूत्रेण पिष्टेन शिरोविरेचन- 
दव्येगोमूत्रपिष्टे: सुखोष्णेवी लेपयेत्‌ । शिरोविरेचनद्रव्याणि पिप्पलीविङङ्गापामागै- 
शिमुशिरीषसिद्धार्थकादीनि सुश्रुते संशोधनसंशमनीयोक्तानि । मूत्रामिह शिरोविरेच- 
. नद्वव्यत्वेन लब्धमपि पुनः पेषणार्थमुक्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
संस्वेध मूत्रपभवां वस्रपट्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ 
सीवन्याः पाश्वेतोऽधस्ताद्विध्येद्त्रीहिमुखेन वे ॥ ७ ॥ | 
संखेद्ने कतेब्यं शखकर्मवेदनानिवारणार्थ त्वगादिमृदुकरणार्थ च । मूत्रप्रभवां 
मूत्रसंघारणजाम्‌ । वस्रपट्टेन वेष्टनं कमेसौकयोथेम्‌ । त्रीहिमुखेन शख्रविशेषेण विध्येत्‌ । 
च्यथश्च मूत्ररावणार्थम्‌ । एतदनन्तरं यदाह सुश्रुत -- 
“अथात्र द्विमुखी नाडी दत्त्वा विस्रावयेद्विषकू ॥ 
मूत्र नाडीमथोद्धृत्य स्थगिकाबन्धमाचरेत्‌” इति ॥ ७ ॥ 
प्रापफलकोषाया अन्त्रवृ द्धेरसाध्यत्वादप्राफलको षायास्तस्याश्रिकित्सामाह-- 
मुष्कको शमगच्छन्त्यामन्त्रदृद्धो विचक्षणः ॥ 
वातद्वद्धिकमं कुर्यादाहं तत्राग्निना दितम्‌ ॥ ८ ॥ 
वातवृद्विक्रमः सरेहपानादिरनुवासनान्तः । तत्राभिना दाहं कुर्यात्‌ । अत्रार्थे सुश्रतः-- 
“तृप्तया वङ्क्षणस्थानं दहेदर्घेन्दुवक्रया ॥ | 
सम्यब्मागोवरोधार्थ कोशाप्राप्तां तु वजेयेत्‌ ” इति ॥ ८ ॥ 
शङ्खोपरि च कणान्ते त्यक्त्वा सीवनिमादरात्‌ ॥ 
च्यत्यासाद्वा शिरां विध्येदन्त्रद्ृद्धिनिद्ृत्तये ॥ ९ ॥ 
शङ्सश्रुवोरन्तोपारे कर्णळलाटयोर्मध्ये । त्यक्त्वा सीवनिमादरादिति। केशान्त- 
' सीवनीयं मर्मत्वात्परित्यज्य । व्यत्यासाद्रेति । वामकोषे वृद्धो दक्षिणे दक्षिणकोषे 
वृद्धो वामे यदा पुनरुमयतो वृद्विस्तदोभयभागव्यधः । वाशब्दो वृञ्यन्तरापेक्षया । 
अन्त्रवृद्धिनिवृत्तये वङ्क्षणस्थाया इति वाक्यशेषः ॥ ९ ॥ 
अङ्कुष्ठमध्ये त्वक्छित््वा दहदङ्गविपरयये ॥ १० ॥ 
अङ्कुष्ठमध्ये त्वक्छित्त्वेति । हस्ताङ्गष्ठमध्ये त्वबमात्रं ढित्त्वा दहेत्‌ । अस्मादेव 
निर्देशाच्वक्शब्दो नपुंमकोऽप्यस्तीत्युन्नीयते । त्वचं छित्त्वाऽङ्कष्ठमध्य इति पुनः पाठः 
साधुः । अद्भविपयेय इत्यत्र विपयेयार्थ: पूर्ववत्‌ ॥ १० ॥ 
राखाय्यमृतेरण्डब लागोश्षरसाधितः ॥ 
काथोऽञ्रवृद्धि हन्त्याश रुबुतैलेन मिश्रितः ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 


१२४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- ४० चलार्दिदाचमो- 


` ज्गेलमेरण्डजं पीत्वा बलासिद्धं पयोन्वितम्‌ । 
आध्मानङ्लोपचितामन्रवृद्धि जयेन्नर+# ॥ १२ ॥ 
सगमम्‌ || १९ ॥ 
इरीतकीं मूत्रसिद्धां सदेलां लवणान्विताम्‌ ॥ 
घातः प्रातश्च सेवेत कफवातामयापहास्‌ ।। १३ ॥ 
मुत्रसिद्धां गोमत्रखिन्नाम्‌ । सतेलां सेरण्डतेलाम्‌ । योगाऽय विरेचनार्थ गोमूत्रे” 
[व पेयः | कल्करूपोऽप्ययमुष्णोदकानुपानः सेन्यः ॥ १६ ॥ | | 
गोमृत्रसिद्धां ख्युतैलशृष्टां हरीतकीं सेन्यवच्णयुक्ताम्‌ 
खादेन्नरः कोष्णजलानुपानान्निहन्ति वृद्धि चिरजां प्रवुद्धाम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ हू 
. जिफलाकाथगोमृत्रै पिवेत्मातरतान्द्रतः ॥ 
कफवातोंत्यितं हन्ति श्वयथुँ वृषणोद्धवम्‌ ॥ १५ ॥ 
त्रिफलाकाथगोमत्रामिति । त्रिफलायाः काथे गोमूत्रप्रक्षेपः ॥ १९ ॥ ` 
सरलागरुकुष्ठानि देवदारु महाषधम्‌ ॥ 
प्त्रारनालसंपिष्टे झोफघ्रं कफवातजित्‌ ॥ १६ ॥ 
सरं सरळकाछम्‌। मत्रारनालसंपिष्टमिति । गोमूत्रकाञ्जिकाम्या मिठित्वा पिष्टम्‌। 
पाज्यमू ॥ १६॥ . 
भृष्टो रुवृकतेलेन कल्कः पथ्यासमुद्भवः ॥ 
कृष्णासैन्धवसंयुक्तो बद्धिरोगहरः परः ॥ १७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७॥ 
गव्यं पृतं सेन्धवेसंप्रयुक्त शम्बूक भाण्डे निहितं प्रयत्नात्‌ ॥ 
सप्ाहमादित्यकरेविपकं निहन्ति कोरण्डमतिप्रृद्धम्‌ ॥ १८ ॥ 
शस्क्कभाण्ड इतिं । शम्बूक एव भाण्डं तत्र ढक्कणिकां स्फोटयिंत्वा5न्तर्जन्तुयुक्ते 
हितम्‌ । लेपोऽयम्‌ ॥ १८ ॥ 
वचासषपकल्केन प्रलेपः शोथनाशनः ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
संप्रति वध्मनो लक्षणं निर्दिशति-- 


१०५, च 


ऋ ख. पुस्तके--इन्द्रायुधरविक्षीरमिश्रे्णकसक्तुभे: । सिन्दूर सँन्धवापेतेलेपो इन्ति कुरण्डजम् 
॥ १ ॥ इयधिकमत्र न | 

1 ख.पुस्तके--त्र्यूषणं पिष्पलीमूले देवदारु फलक्रिकम्‌। कषायं पाययेद्ध्येष सक्षारळवणत्रिकम 
॥ १ ४ त्रिभमिमोसै: प्रशःम्येत वृद्धिवातकफात्मिका । इत्यबिकंमत्र । | | 


-१क. वचूणयु । 


वृद्ध्यापिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ` ३२५ 


अत्यभिष्यन्दिगुवोमसेवनान्निचयं गतः ॥ 
करोति ग्रन्थिवच्छोफं दोषो वड्क्षणसंधिषु ॥ 
ज्वरशूलाङ्गसादाढ्यं ते वध्मेमिति निदिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
रुखिनिश्चयेञनुक्तत्वाछक्षणं ढिखितवान्द्रून्द; । वध्मे वाह्टोसीति लोके ॥ २० ॥ 
मूलं बिल्वकपित्थयोररळुकस्याभेबहत्योट्रेयो 
[मापूतिकरञ्जाशिय्रुकतरो विश्वौ षधारुष्करम्‌ ।। 
कृष्णाग्रान्थिकचव्यपञ्चलवणक्षाराजमोदान्वितं 
पीतं काञ्जिककोष्णवोयमथितैअ्रूणीकृतं वर्ध्मजित्‌ ॥ २१ ॥ 
बिल्वादीनां शिग्रुकतवन्तानां सर्वेषां मूलम्‌ | अरछुकः श्योनाकः । श्यामा वृद्धदा- 
रुकः । काञ्जिककोऽणतोयमथितानामन्यतमेन प्रक्कत्याद्यपेक्षया पानम्‌ ॥ २१ ॥ 
अविक्षीरेण गोधूमकर्कं कुन्दुरुकस्य च ॥ 
प्रलेपनं सुखोष्णं स्याद्वध्मंशूळ हरं परम्‌ ॥ २२ ॥ 
अविक्षीरेण पिष्टा गोधूमकुन्डुरुणीलेप एको योगः । वाशब्दो योगान्तरापेक्षया । 
अत एव काचिचकारः पठ्यते । कल्कमिति निर्देशात्कल्कशब्दो नपुंसकोऽप्यस्तीति 
गम्यते । कुन्दुरु स्वनामख्यातम्‌ ॥ २२ ॥ 
मृतमात्रे तु वे काके विशस्ते तु प्रवेशयेत्‌ ॥ | 
वर्ध्म मुहूर्ते मेधावी तत्क्षणादरुजं भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
मृतमात्र इति । सद्यो मारिते । विशस्ते पाटिते । काकस्य क्रोडं पाटयित्वा तत्र 
कोडे वर्ध्म प्रवेशनीयम्‌ | तत्म्रबन्धः कार्यः ॥ २३ ॥ 
सैन्धवादितेहमाह--- 
सेन्धवं मदनं कुष्टं शताह्वा निचुलं वचा ॥ 
हीवेरं मधुकं भागी देवदारु सनागरम्‌ ॥ २४ ॥ 
कट्फलं पाष्करं मेदा चविका चित्रकं शठी ॥ 
विडङ्गातिविषे यामा रेणुका नीलिनी स्थिरा ॥ २५ || 
बिल्वाजमोदे कृष्णा च दन्ती रास्ता च तैः समैः ॥ 
साध्यमेरण्डजं तेलं तेलं वा कफवातनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
निचुलो वेतसः श्यामा निवृद्रैद्यमसारके व्याख्याता । नीलिनी नीलबुधा । तैलं वा 
कफवातनुदिति । तिङतेलं जलेन पाकः । बृहत्सैन्धवाद्यं तैलम्‌ ॥ २४॥ २५॥ २६ ॥ 
वर्थ्मोदावतगुल्माशेप्लीहमेहाममारुतान्‌ ॥ 
आनाहमश्मरीं चेव हन्यात्तदनुवासेनम्‌ ॥ 
घृत सोरेश्वरं योज्यं वध्मेवृद्धिनिवृत्तये ॥ २७ ॥ 


१ घ, हाव्यमा । २ क. ध. सनात्‌ । ३क. सवश्वर नाम । 


३२द्‌ | व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो-- ४ १ एकचत्वारिंशो - 


सुगमम्‌ । सुश्रुते वृद्धिषु परिहार्यमुक्तम्‌ । 
तयथा---“अश्वादियानं व्यायामं मैथुनं वेगनि्रहम्‌ । 
अत्यासनं चंक्रमणमुपवासं गुरूणि च” इति ॥ 
चंक्रमणं गमनम्‌ ॥ २७ ॥ 
_ इति श्रीवृन्दप्रणीतद्ृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तक्गतायां व्यारूयाकुसुमावल्यार्यायां 
चत्वारिंशो वृद्चविकारः समाप्तः ॥ ४०॥ 


अयैकचत्वारिंशो गलगण्डाग्रधिकारः। 


शोफाविकारादछगण्डादयः । 

यवमुद्रपटोलादि कटुरूक्षै च भोजनम्‌ ॥ 

छर्दै सरक्तमुक्ते च गलगण्डे प्रयोजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
रूक्षमोजनोपदेशः कफवातमदःकारणत्वाद्गळगण्डस्य । छर्दिमिति वान्तिम्‌ । रक्तमृ- 

क्तिनेलीकादिभिः ॥ १ ॥ 

निचुलं शिग्रुबीजानि दशमूलमथापि वा ॥ 

आलेपनं वातगण्डे सुखोष्णं संप्रशस्यते ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ | 

देवदारुविशाले च कफगण्डे प्रलेपनम्‌ ॥ 

तण्डुलोदकपिष्टेन मूलेन परिलेपित; ॥ 

हस्तिकणपलाशस्य गलगण्ड; प्रशाम्यति ॥३॥ 
लेपो5यं वक्ष्यमाणश्व लेप; कोष्णः कार्यः ॥ ३ ॥ 

सपेपाञ्चिग्रवीजानि शणबीजातसीयवान ॥ 

मूलकस्य च बीजानि तक्रेणाम्लेन पेषयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

गण्डानि ग्रन्थयश्रेव गण्डमाठाः सम्ुत्थिताः ॥ 

प्रलेपात्तेन शास्यन्ति विलय॑ यान्ति वाऽचिरात्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ ९ ॥ 

जीणेककोरुकरसं बिडसेन्धवसंयुतम्‌ ॥ 

नस्येन हन्ति तरुणं गलगण्डं न' संशय; ॥ ६ ॥ 
ककोरुस्तिक्ततुम्बी कुष्माण्डमेदो वा । तरुणमिति जातमात्रम्‌ ॥ ६ ॥ 

जलकुम्भीकजं भस्म पकं गोमूजगालितम ॥ 

पिबेत्कोद्रवतक्राशी गलगण्डोपशान्तये | ७॥ 


गलगण्डायधिकारः ] हन्दभाधवापरनामा सिद्धयोग; ३२७ 


जलकुम्मीकं पान्ही तस्या भस्म पानीयक्षारविधिना गोमूत्रेण विपाच्य परिल्ताव्य च 
पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
महिषीमूत्रविमिश्रं लोहमलं संस्थितं घटे मासम्‌ ॥ 
अन्तधूमविद्ग्धं लिह्यान्मधुनाऽथ गलगण्डे ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | 
सूर्यावर्तरसोनाभ्यां गलगण्डोपनाहनम्‌ ।। 
स्फोटाखावेः शमं याति गलगण्डो न संशयः ॥ ९ ॥ 
गलगण्डोपनाइनमिति । उपनाहनं बहलोष्णः प्रलेपः । स्फोटाल्नावैरित्युपनाहन - 
कृतैः ॥ ९ ॥ 
तेलं पिवेचामतवल्लिनिम्बहंसाहयावृक्षकपिप्पलीमिः ॥ 
सिद्धं बलाभ्यां च सदेवदारु हिताय नित्यं गलगण्डरोगे ॥ १० ॥ 
हंसाहया हंसपादी । तेळं पिबेत्सिद्धमिति संबन्धः । दूरस्थानामपि पदानामेकीकरणं 
योग इति तत्रयुक्ते । अमृताद्यं तैलम्‌ ॥ १० ॥ 
जिह्वायाः पारशवतोऽधस्ताच्छिरा द्वादश कीर्तिता; ॥ ११ ॥ 
तासां स्थूलशिरे कृष्णे ठिन्यात्ते च शनेः शनेः ॥ 
बडिशेनेव संग्रह्म कुशपत्रेण बुद्धिमान्‌ ॥ १२ ॥ 
सुते रक्ते व्रणे तस्मिन्द्द्यात्सगुडमाद्रेकम्‌ ॥ 
भोजनं चानभिष्यान्दि यूषः कोलत्थ इष्यते ॥ १३ ॥ 
दयात्सगडमाद्रेकमिति । गुडाद्रैकै चवेणेन प्रचरति ॥ ११ ॥ १२॥ १३॥ 
कणेयृग्मबहिःसंधिमध्याभ्यासे स्थितं च यत्‌ ॥ 
उपयुपरि तच्छिन्य्याद्वलगण्डे शिरात्रयम्‌ ॥ १४ ॥ 
संधिमध्याभ्यास इति । अभ्यासः संनिधिः ॥ १४ ॥ 
तुम्बीतेठमाहू--- 
विडङ्गक्षारसिन्धृग्राराखामिव्योषधदारुभिः ॥ 
कटुतुम्बीफलरसे कटुतेलं विपाचितम्‌ ॥ 
चिरोत्थमपि नस्येन गलगण्डं विनाशयेत्‌ । १५ ॥ 
क्षारो यवक्षारः । उग्रा वचा । तुम्बीतेलम्‌ ॥ १९ ॥ 
विडङ्गानळसिन्धूत्वरास्नोग्राक्षारदारुभिः ॥ १६ ॥ 
तेलं चतुगुणे सिद्धं कटुतुम्बीरसेऽथ तत्‌ ॥ 
| गण्डमालाहरं श्रेष्ठ गलगण्डहरं परम्‌ ।॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ । तुम्बीतेलम्‌ ॥ १६ ॥ १७ ॥ 


३२८ व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो--[ ४ १एकचत्वारिशो- 
` अतः परं गण्डमालाचिकित्सितम्‌ । | | 
माक्षिकाढ्यः सकृत्पीतः काथो वरुणप्लजः ॥ 
गण्डमालां निहन्त्याशु चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ १८ ॥ 
सक्कदित्येकदा प्रयोगस्तुतिरियम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिष्टा अ्येष्ठाम्बुना पेयाः काञ्चनारत्वचः शुभाः ॥ 
विश्वमेषजसंयुक्ता गण्डमालापहाः पराः % ॥ १९ ॥ 
ज्येष्ठाम्बुनेति । तण्डुलोदकेन । काञ्चनारः काञ्चन इति ख्यातः ॥ १९ ॥ 
अलम्बुषादलोद्धूतात्स्वरसाहे पले पिबेत्‌ ॥ 
अपच्या गण्डमालायाः कामलायाश्च नाशने ॥ २० ॥ 
अलम्बुषादलोद्धतादिति । अळम्बुषा मुण्डितिकाऽलम्बुषो वा ॥ २० ॥ 
वनकार्पासिकामूलं तण्डुलैः सह योजितम्‌ ॥ 
पक्त्वा पंपूलिकां खादेदपचीनाशनाय च ॥ २१ ॥ 
अपचीनाइानाय चेत्यत्र चकारेण गण्डमालाहरत्वमपि प्रस्तुतं समुच्चीयते ॥ २१ ॥ 
सोभाञ्जनं देवदार काञ्जिकेन तु पेषितम्‌ ॥ 
कोष्णं प्रलेपनं हन्यादपचीमतिदुस्तराम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ | | 
आरण्वधशिफां क्षिपं सम्यक्तण्डुङवारिणा ॥ ` 
पिष्टा नस्यप्रलेपाभ्यां गण्डमालां समुद्धरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥। 
` गण्डमालामयार्तानां नस्यकर्मणि योजयेत्‌ ॥ 
निगुण्ड्यास्तु शिफां सम्यण्वारिणा पारिपोषिताम्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ , | | 
कोशातकीनां स्वरेसेन नस्यं तुम्ब्यास्तथा पिप्पलिसंयुतेन ॥ 
तैठेन > | कुयोद्रचोपकुल्ये सह माक्षिकेण ॥ २५ ॥ 


जक, क क 


पिप्पढीसंयुतेन कोशातकरेस्वरसेन तथा तुम्बीस्वरसने सह योज्यम्‌ । अरिष्टभवेने- 


त्यस्य स्थानेऽरिष्टभवस्येति पा्ठान्तरे बीजस्येति शषः । वचेत्यादे योगान्तरम्‌ ॥२५॥ 
अतःप्रभृति ग्रन्थिचिकित्सा है. कि | 
ग्रन्थिष्वामेषु च भिषक्शोथमतिक्रियाम्‌ ॥ 
_ पक्कानापीड्य संशोध्य रोपयेदवँणभेषजे; ॥ २६ ॥ 
* ख.पुस्तके-रवी वारे मानी शाविरुषासे गत्वाऽमिदमनीसिफामाह्त्योटादर्स दिवसे पोष्यम 
तम्‌ रसं तं कॉमायास्तिठजयुतमासेवितमिदं(गल)मन्धर्मालामपहरति कालत्रयमिदम्‌॥ १॥इत्याविकमत्र । 


१ के, शिक्का क 87 1 न कम म पूर्पलकां। | 


खलगण्डाद्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: ॥ _ ३२९ 


शोथप्रतिक्रियामिति । अपतपेणादिविरेचनान्वानेकादश द्विव्रणीयोक्तानुपक्रमा- 
न्कुयोत्‌ ॥ २१ ॥ 
इदानी वातादिजानितम्रन्थिविशेषेणाऽऽलेपादीनाह-- | 
हिसा सरोहिण्यमृताञ्थ भागी इ्योनाकविल्‍वागुरुकृष्णगन्धाः ॥ 
गोपिचपिष्टा; सह तालपत्र्या ग्रन्थौ विधेयोडनिलजे प्रलेप; ॥ २७॥ 
हिंसा काढीयकडः । रोहिणी कटुरोहिणी । अमृता गुडूची । बिल्यस्थाने कचि- 
त्कृष्णापाठः । कृष्णगन्धा सौभाञ्जनकः शमीत्यपरे । गोपित्तपिष्टा इत्यत्र गोजी च 
पिष्टेति पाठान्तरम्‌ । गोजी गोजिह्वा शाखोटक इत्यन्ये । तालपत्री ताढमूढी ॥ २७ ॥ 
जलोकसः पित्तकृते हितास्तु क्षीरोदकाभ्यां परिषेचनं च ॥ 
काकोलिवगेस्य च शीतलानि पिबेत्कषायाणि सशकेराणि ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ 
द्रा्षारसेनेश्षुरसेन वाऽपि चूर्ण पिबेद्वाऽपि हरीतकीनाम्‌ ॥ 
चूर्ण पिबेद्वाऽपीति । वाशब्दो योगान्तरापेक्षया । हरीतकीनामिति । बहुवचनं 
सप्ताविधाया अपि हरीतक्या ग्रहणाथम्‌ । 
वचनं हि--“विजया रोहिणी चैव जीवन्ती पूतनाऽमृता । 
अभया कालिका ज्ञेया इत्येताः सप्त जातयः”? इति ॥ 
मधूकजम्ब्वचचेनवेतसानां त्वग्भिः प्रलेपानवचारयेद्वा ॥ २९ ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ | 
हृतेषु दोषेषु यथानुपूव्यो ग्रन्थो भिषक्श्छ्रेष्ससमुत्थिते तु ॥ 
स्विन्नस्य विम्लापनमेव कुयोदक्कुष्ठवेणूदषदीसुतेस्तु ॥ २० ॥ 
हृतेषु दोषेष्विति । वमनादिना कफादौ रक्तमोक्षणेन च रक्ते हृते सति । यथा- 
ुपूर्व्येति । ख्रेहस्वेदादिक्रमं कृत्वेत्यर्थः । छन्दोनुरोधाद्वेणू । दृषदीसुतः शिलापुत्रक: । 
अड्धुष्ठलोहोपलवेणुदण्डेरिति तु क्कापि पाठो निर्दोषः । उपलः पाषाणः ॥ ३० ॥ 
विकङ्कतारग्वधकाकणन्तीकाकादनीतापसद्टक्षमूलेः ॥ 
आलेपयेदेनमलाबृभार्गीकरञ्जकालामदनेश्च विद्वान्‌ ॥ ३१ ॥ 
विकङ्कतो वयंकिलिरेति ख्यातः । आरखधः किरमालकः | काकणन्ती गुल्ला । 
काकादनी वायसतिन्दुकः । अहिंस्रा, इत्यन्ये । तापस इङ्ग्‌ इति डल्लण; । काला 
कडावकडो मञ्जिष्ठा वा ॥ ३१ ॥ | | 
दन्ती चित्रकमूलत्वक्सोधाकेपयसी गुडः ॥ 


hoe TT se 


भछातकास्थि कासीसं लेपो भिन्य़ाच्छिलामपि ॥ ३२ ॥ 


१ क. घ जलायुकाः । 
४२ 


३३० च्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो- [९ १ एकचंत्वारिंशोः= 


सौधार्कपयसी इति । खुह््केयोः क्षीरम्‌ ॥ ३२ ॥ | 
ग्रन्थीनमर्ममभवानपक्तानुद्धत्य चासिं विदधीत वैद्यः ॥ 
सारेण चेतान्मतिसारयेचु सँलिख्य संलिख्य यथोपदेशम्‌ ।। ३२ ।। 
नन्वयं ग्रन्थः स॒श्रतेऽपच्यां पांडतः । ग्रन्थौ न त॒ कफजे | 
तत्रैतादशः पठितः 
“अमर्गजातं शममप्रयान्तमपक्कमेवापहरेद्विदार्यं ॥ 
दाहे स्थिते चाखजि सिद्धकर्मी ततः क्षतोक्तं च विर्धि विदध्यात्‌ इति ॥ 
तत्कुतो अन्थावस्य पाठः । उच्यते । अपच्या सह तल्यक्रियत्वाडन्येरथस्य शर 
चाद्रावपचीग्रन्थमेव ग्रन्थौ लिखितवान्संग्रहकारक; । अपकानामान । उद्ृत्य विदाये । 
आमच्छेदननिषेधस्थापवादो उयम्‌। आमच्छेददोषे सुश्रुतः---आमच्छेदे सिराखायुव्यापा- 
दन शोणितातिप्रवृत्तिरित्यादि । अभि विदधीत । अभिना दहेदित्यथेः । क्षारेण वेति । 
विकल्पों दोषापेक्षोऽवस्थापेक्षो वा । प्रतिसारयेत्प्रतिढेपयेत्‌ । यथोपदेशमिति । क्षार- 
लेपोक्तविधानेन ॥ ३३ ॥ 
संप्रत्यवुदचिकित्सितमा ह--- 
ग्न्थ्यजुदानां च यतोऽविशेषः प्रदेशहेत्वाकृतिदों पदूष्ये; ॥ 
ततश्रिकित्सेद्धिषगर्बदानि विधानविद्धन्थिचिकित्सितेन ॥३४॥ 
अविशेष इति । बाइल्येनाविशेषः । तेन विशेषोऽपि स्तोकोऽनयोरस्ति ग्रन्थि 
पाकवानबेदमपाकप्रायामिति ॥ ३४ ॥ 
वातार्वदे चाप्युपनाइनानि सिग्पैश्व मांसैरथ वेसवारेः ॥ 
स्वेदं विदध्यात्कुशलस्तु नाड्या शृङ्गेष्ण रक्तं बहुशो हरेच ॥ २५ ॥ 
नाञ्येति । नाडीस्वेदविधिना ॥ ३९ ॥ | 
स्वेदोपनाहा मृदवस्तु पथ्याः पित्तावुदे कायविरेचनं च ॥ | 
स्वेदोपनाहा मृदव इति । मदुः खेदो द्रवस्वेदः । उपनाहश्च काकोल्यादिद्रव्य- 
कृतः । क्षीराम्लपिष्टश्च नात्युष्णः । कायविरेचनमित्यत्र कायपदं शिरोविरेचनव्यवच्छे 
दार्थम्‌ ॥ 
विघुष्य चोदुम्बरशाकगोजीपत्रैभेशं क्षोद्रयुतेः लेपः ॥ 
श्क्ष्णीकृतेः सजेरसमियंगुपत्राङ्गलोभधार्जञुनयष्टिसादैः ॥ ३६ ॥ 
भुशं विघृष्य गोज्युदुम्बरयीदिपत्रैः । उदुम्बरः काकोदुम्बरिका ककेशपत्रत्वात्‌ । 
शाको महातरुजस्तरुः कर्कशपत्रः। शाको खरमस्टुणपत्रो महातरुः श्रीपणे इति लोके । 


* चिन्त्यमिदम । 


१0 के. घ. प्रलिम्पेत । 


गठगण्डायचिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १११ 


इति डळुणः । गोजी दार्वीपत्रिका शाखोटक इत्यन्ये पत्राङ्गं रक्तचन्दनम्‌ । अर्जुन- 
स्थाने5ज्ञनपाठे5ज्ञनं स्रोतोञ्जनम्‌ । यष्टिसाह्वो यष्टीमधुः ॥ ३६ ॥ 
लेपनं शहचूर्णन सह मूलकभस्मना ।। 
कफार्बुदापहं कुर्याद्धन्थ्यादिषु विशेषतः ॥ ३७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
निष्पावपिण्या ककुलत्थकस्केमीसमगाढै दैधिम दिते्च ॥ ३८ ॥ 
लेपं विदध्यात्क्रिमयो यथाऽत्र मुश्चन्त्यपत्यान्यथ मक्षिका वा ॥ 
अल्पावशिष्ठं क्रिमिभिः प्रजग्धं िखेत्ततोऽसिं विदधीत पश्चात्‌ ३९॥ 
निष्पावः श्वेतशिम्बिः । पिण्याकः खालिः । विदध्यात्कुर्यीत्‌ । कृमयो यथाऽत्रेत्यतः 
परं भवन्तीति शेषः । मुञ्चन्तीति पाठेऽपत्यान्यथ मक्षिका वेत्यतः परं मुञ्चन्तीति द्रष्ट- 
व्यस्‌ । मूर्छन्ति मून्चन्त्यथ मक्षिका वा, इति पाठे मूछेन्ति पतन्ति मृञ्चन्त्यथ मक्षिका, 
इति डल्लण; । ततोडाश्रैं विदधीतिति परिशिष्टस्य दाहाईत्वाच्च || ३८ ॥ ३९ ॥ 
यदल्पसूळं अपुता म्रसीसेः संवेष्य पत्रेरथ वाऽऽयसेर्वा ॥ | 
क्षाराभिशस्राण्यवचारयेच्च मुहुमेहुः प्राणमवेक्षमाणः ॥ ४० ॥ 
अप्वादिनिमितेः पत्रैः संवेक्ष स्थापयेदिति व्याख्येयम्‌ । चप्वादिघट्टनमेवाबुदोपशमने 
न तु क्षाराद्वचारणमाच्रं त्रप्वादिपत्रसंवेष्टनस्य पूर्वकालमावित्वादित्याहुः । अपू रङ्गः । 
क्ारादयश्चाबुदे महति न सङ्कदेवावचारणीया बलअंशभयादित्यत उक्तं क्षारामिशस्रा- 
ण्यवचारयेच्चेत्यादि ॥ ४० ॥ 
यदृच्छया चोपगतानि पार्क पाकक्रमेणोपचरेद्यथोक्तम्‌ ॥ 
` थृद्च्छयेति | कारणानियमेन । अनियतमभिघातादिकं पाककारणं प्राप्येत्यर्थः ॥ 
यत्तु न पाकमायान्तीत्युक्तं तत्प्रायिकं ज्ञेयम्‌ । पाकऋमेणेति । पाकोक्तपाटनशोधना- 
दिक्रमेण । यथोक्तामिति । यथाविधिविहितेन ॥ 
सशेषदोषाणि हि यो5बुदानि करोति तस्या55शु पुनभेवन्ति ॥ 
तस्मादशेषाणि समुद्धरेत हन्युः सशेषाणि यथा विषाग्नी ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
उपोदकारसाभ्यक्तास्तत्पत्रपरिवेष्टिताः ॥ 
प्रणश्यन्त्यचिरान्रणां पिठकाबेदजातयः ॥ ४२ ॥ 
पिटकावुदजातय इति । अबुदजातयोडबुदप्रकाराः ॥ ४२ ॥ | 
उपोदका काञ्चिकतक्रपिष्टा तयोपनाही लवणेन मिश्र; ॥ 
दुंशेऽबुदानां मशमाय केश्चिदिने दिने रात्रिषु ममेजानाम्‌ ॥ ४३ ॥ 


१ क. घ. “त्र मूछैन्य' । २ इ. दुष्टाबुदानां । 


३३२ व्यार्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ४१ एकचत्वार्रिशः~ 


सुगमम्‌ ॥ ४३॥ ` नावेद | 
खुहींगण्डीरिकास्वेदो बुदानिच॥ _ 
लवणेनाथ वा स्वेदः सीसकेन तथेव च ॥ ४४ ॥ 
खुहीगण्डीरिकासण्डेस्तत्तेः स्वेदनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
हरिद्रालो प्रपत्राङ्गरहघममनःशिलाः ॥ 
मधुपगाढो लेपोऽयं मेदोबुदहर; परः ॥ ४५ ।॥ 
सुगमम्‌॥ ४५ ॥ राईदे 
एतामेव क्रियां कुयोदशेषां शकराबुदे ॥ ४६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
अपचीचिकित्सितमाह-- हि 
सर्पपारिष्टपत्राणि दग्ध्वा भळातकः सह ॥ 
छागमूत्रेण संपिष्टमपचाघ्न प्रलेपनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अपचीरुखिनिश्वये "7" "7" "" म॥ ४७ ॥ 
अश्वत्थकाण्डं निचुलं गवां दन्तं च दाहयेत्‌ ॥ 
सप्ताहमलसंयुक्त भस्म इन्त्यपंचीं क्षणात्‌* ॥ ४८ | 
सुगमम्‌ ॥ ४८ ॥ 
_ पार्ष्णि प्रति द्वादश चाङ्कलानि 
मित्वेन्द्रबास्ति परिवज्ये सम्यक्‌ || 
_ विदार्य मत्स्याण्डनिभानि वेद्यो 
निष्कृष्य जालान्यनलं विदध्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 
पाष्णि गुल्फादधोदेशमिन्द्रबस् परित्यज्य चतुर्विशत्यङ्गुल््ुप्कजङघामध्ये पश्चाद्धा- 
गस्थितमिन्द्रबस्ति व्यङ्गुळमानं ममे विहाय विदारयेत्‌ । जालानि मेदोजालानि । 
एवमपच्या मूलोच्छेदात्प्रणाशः । यदाह भोजः 
“वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्चापि समाचितम्‌ ॥ 
जङ्घयोः कण्डरां प्राप्य मत्स्याण्डसदशान्बहन्‌ । 
कुवेन्ति''इत्यादि ॥ 
डल्लणाक्ता व्याख्या लिख्यते--स्थानकर्मामिधाय स्थानान्तरकर्म निर्दिशन्नाह-- 
पार्षिण प्रति द्वे दश चाङ्कुछानि मित्वेन्द्रबस्ति परिवज्ये धीमान्‌ ॥ 
विदार्य मत्स्याण्डनिमानि वैद्यो निष्कृत्य जालान्यनळं विदध्यात्‌ । 


शवश्वास य 


* ख.पुस्तके--अन्तर्धूमं दहेत्काकं कृष्णाहिं वा भिषग्वरः । तेनापची सुकृच्छ्राऽपि तैलाक्ता 
लघु शाम्यति । इद्यधिकमत्र ॥ 


षक अ फी 


१ क, घ, महसे । २ क. घ. 'पचीव्रणान्‌ । 


गळगण्डाद्यविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३३३ 


पा्ष्णिः पश्चाद्धागों गुल्फस्य । द्वादशाङ्गढानि मित्वो्ध्वमिन्द्रबस्िं परित्यज्य 
च्छित्वा मेदोजाळानि मत्स्याण्डेन निभान्याकृष्यामिमवचारयेत्‌ । जङ्घामध्ये दृचडुल- 
मिन्द्रबस्ति: । जेज्जटाचायस्त्वधोडुःलमाह । अन्ये तु पाण प्रतीत्यत्र प्रतिशब्दो विप- 
रीताथः । तेनःविपरीतायां पाष्ण्यामित्यर्थः । तेन दक्षिणभागगतायामपच्यां वामज- 
ङ्घायां वाममागगतायामपच्यां दक्षिणजङ्घायामुभयतोभागगतायामुमयतः कर्म कर्तव्य- 
मिति ज्ञेयम्‌ । भागे च परिप्रती इत्युक्तत्वाद्धागार्थोडपि प्रतिशब्दो ब्याख्यातः । तेन 
पार््णिभागे जड्घ्रायाः पाश्चात्यमागे व्यधः कार्यः । छे दश चाङ्कुळानि मित्वेत्यन्न एथ- 
[िभक्तिनिदेशात्पारप्णतो दशाङ्गलानि विहायाङ्कुलद्वयमात्रो व्यथः कार्य इति ज्ञेयः(म्‌)। 
इन्द्रबस्ति चयोदशेऽङ्कुले स्थितमर्धाङ्ुप्रमाणं परित्यज्य हित्वा धीमान्बुद्धिमानूहा- 
पोहे योग्यो दृष्टकर्मेत्यथेः । वेद्यो यः सम्यगायुर्वेदविद्यां वेत्ति। जालानि मेदोजालानि । 
अनलं विदध्यादपुनमवायाञ्नितप्तया शलाकया दहेदित्यर्थः। एवं हि मूळच्छेदादपच्युप- 
शम इति वदन्ति । अमुमेवार्थं केचिदनेन पाठेन पठन्ति-- 

“आ गुल्फकणात्मुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टमागं खुलकाद्विमज्य ॥ 
घोणमुवेधः सुररानबस्त हित्वा5क्षिमात्र॑ त्वपरे वदन्ति’ ॥ 

आ खुलकाद्‌ गुल्फकर्णात्‌ | गुरफो कणोविव यस्य स तथा । खुलको जड्घापादयोः 
संघिः । मुरराजबस्तेरिन्द्रबस्तः । अष्टभागं जङ्घ्रायाश्ररणहीनाया विशत्यङ्गुळाया 
अष्टमो भागः सार्धमडगुलद्वयं हित्वा यद्यपि द्यङ्गुलमिन्द्रबस्तिस्तथाऽपि तदुपघात- 
परिहारार्थं साधमेवाङ्गलद्वयम्‌ । अन्ये त्वक्षिमात्रमेव व्यङ्गुळं नेत्रप्रमाणं हित्वेति 
वदन्ति । घोणजुबेध इति । गुल्फकर्णस्य खुलकस्य घोणा नासेव घोणा यथोत्तरीय- 
कण्डरा तस्या ऋजुरवक्रो वेधो व्यधः । कुर्यादित्यतापि पाठे स एवार्थः । अपच्यासु 
(चीपु) जड्घाकण्डरागतमेदोमूलजत्वमुक्तं भोजेन-- 

“वातपित्तकफा वृद्धा मेदआपि समाचितम्‌ ॥ 
जङ्घयोः कण्डरां प्राप्य मत्स्याण्डसरशान्बहून'! इत्यादि ॥ 

इति गयी । जेज्जटाचायेस्याप्ययमभिग्रायः। गृढपद भङ्गाटप्पणके 5न्यथा व्याख्याः 
तम्‌ । आ गुल्फकणांदिति । गुल्फकर्णावभिव्याप्य । आङत्राभिविधौ न मर्यादायाम्‌। 
सुमितस्य सुनिश्चितं मितस्य तस्य प्रमाणस्य पट्सप्ताङ्गुछमित्यस्य । अष्टभागं साधेन- 
वाइगुलमात्रं खुलकात्पार्पिणभागात्यड्गुलप्रमाणाद्वभज्य एथक्ृत्य घोणा नासा तस्या 
ऋजु यथा भवत्य(ति तथाऽ)वक्रो वेधः कर्तव्यः | यञ्च विध वेधने (इति) धातो रूपं 
तथाऽपि वेधशब्दो5त्र व्यधने वतिते घातूनामनेकार्थत्वात्‌ । स च खुलकस्याङ्कुलत्रित- 
यमष्टमागस्य च सार्धनवाङ्कछनवकमेकं सार्थद्वादशाहुरूपरिमाणेनेन्द्रबस्तिममोपि परिद्धतं 
भवेदेतदुक्तामेन्द्रबास्ति हित्वेति । 


३३४ ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ४१ एकचत्वारिंशोः- 


. यथा चोक्तम्‌--“त्रयोदशाङुले पा्िण प्रति कालान्तरासुद्धत्‌ । 
इन्द्रबस्तिरसृक्खावी मांसगोऽधाङ्कुलो भवेत्‌” । 
अक्षिमात्रमङ्ुलद्वयप्रमाणमपरे मिषज इति वदन्ति । एवं प्रथमःछोकेनाधस्ताद्वि- 
तीयःछोकेनेनद्रबस्तेरुपरिष्टाजड्घायाः पाश्चात्यमागगतकण्डराया डाङ्कुळमात्रो व्यधः 
कार्य इति स्थितम्‌। एवमनुपशमे वामपाश्चैजायां दक्षिणजङ्घाएष्ठमध्यादिन्द्रबस्तेरधस्ता- 
| दूध्वे वा शख्रणाशिमात्र त्रणं कुत्वा मत्स्याण्डजालानिभं मेदोपनीयाशिना द्हेतू | अने- 
नेतरपाश्वना व्याख्याता । एवमुभयपाश्वेजायामुभयत इति । 
भोजो5त्रा55ह--“वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्च पवनान्वितम्‌ । 
जङ्घायाः कण्डरां प्राप्य मत्स्याण्उप्तरशान्बहून्‌॥ १ ॥ 
कुवैन्ति अन्थीन्यस्तेम्यः पुनः प्रकुपितोऽनिलः । 
दोपैस्तेरूष्वगो वक्षःकक्षामन्यागळाश्रितः ॥ २ ॥ 
नानाप्रकारान्कुरुते अन्थौन्सा त्वपची मता । 
व्यामिश्रदोषोत्पन्नां तु छच्छूसाध्यां विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३ ॥ 
` तासां वातोत्तरा कृष्णा वातिकीवेदनायुता । 
्षिप्रपाकसमुत्थाना दाहयुक्ता च पेत्तिकी ॥ ४ ॥ 
गृढाविपाका कठिना कफात्सिग्था रुजाकरी ॥ 
मेदोधिका छैप्मिकी च विशेषात्सा समादेवा ॥ ९ ॥ 
तां तु माढाक्कति मन्याकण्ठदूद्नुसंविषु ॥ 
गलमालां विजानीयादपचीतुल्यलक्षणाम्‌” इति ॥ ६ ॥ 
तस्माज्जङ्घायामेव कर्मणा मूलोच्छेदः कर्तव्य इति गृढपद भङ्गात्‌ । वाग्भटेन चोम- 
यत्रापि व्यथो दशितः । 
यथा--“इत्यशान्तो गदस्यान्यपाश्चेजङ्घासमाश्रितम्‌ ॥ 
बस्तेरूध्वेमधस्ताद्वा मेदो हित्वाऽसिना दहेत्‌” इति ॥ ४९ ॥ 
` कर्मान्तरमाह-- 
मणिवन्धोपरिष्टाद्वा कुयाद्रेषात्रयं भिषक्‌ ॥ 
अङ्गुलान्तरितं सम्यगपचीनां प्रशान्तये ॥ ५० ॥ 
हस्तबाहुबन्धः | कुयोद्रेषात्रयमम्चिना । अस्य डल्लणोक्ता व्याख्या लिर्यते--हन्व- 
स्थिसंघिमन्यागछस्थितापच्यां जङ्घागतकमामिधाय कक्षाकू्परसंधिगतापचीपु बाहुगतमे - 
व कर्मे निर्दिशन्नाह--मणिबन्धेत्यादि । अत्रापि पूर्ववत्‌ । एतेनेतरसकिथ बाहू 
| व्याख्याताविति वचनात्‌ । इन्द्रबस्तेरष्टभागमक्षिमात्र वा बिह्यायाग्ने च रेषात्रयम्‌ । 
१ घ. प्रेरे'। 


गछगण्डाद्रपिकार: ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ३३५ 


तत्रापि विंशत्यङ्गुलजङ्घाया द्वादशाङ्गुळानि किंचिदधिको भागः । एवं षोडशा- 
ङ्गुलकूपेरमणिबन्धमध्ये किंचिदथिकानि नवाङ्गुळानि मित्वा रेषात्रयमड्गुळान्तरमिति 
॥ ५० ॥ 
गण्डमालापच्योस्तैठमाह--- 
गण्डमालापहं तेलं सिद्धं शाखोटकत्वचा ॥ 
विम्ब्यश्वमारनिगुण्डीसाधितं वाऽपि नावनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शाखोटकत्वचा क्काथकल्कीकृतयेत्याह गदाधरः । कल्कमात्ररुपयेत्यन्ये । 
बिम्ब्यश्वमारनिगेण्डीति । बिम्बी डिम्बिका । अश्वमारः करवीर: । एतयोः कल्कं 
निर्मुण्ड्याः स्वरसः । नावनं नस्यं नस्येन च विधानं मूश्विगतत्वाद्दोषस्य । शाखोटकबि- 
्बाद्यं तेलम्‌ ॥ ५१ ॥ 
निगुण्डीस्वरसेनाथ लाङ्गलीमूलकारिकितम्‌ ॥ 
तैलं नस्यान्निहन्त्याश्ु गण्डमालां सुदुस्तराम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ । निगुण्डीतैलम्‌ | ५२ ॥ | 
छुच्छुन्द्यो विपक तु क्षणात्तेलवरं ध्रुवम्‌ ॥ 
अभ्यज्ञान्नाशयेन्नणां गण्डमालां सुदारुणाम्‌ ॥ ६३ ॥ 
छुच्छुन्द्यी कल्करूपया । तेलप्रकरणानुरोधाद्रण्डमालाहितमपि तेलं तचिकित्पाप्र- 
स्तावं त्यक्त्वा टृन्देनेहैव लिखितम्‌ । छृच्छुन्दरीतैलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चन्दनादितेलमाह-- 
चन्दनं साभया लाक्षा वचा कटुकरोहिणी ॥ 
एतेस्तैलँ शृतं पीतं समूलामपचीं जयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
साभयेति । अमयासहिता | वाग्भटेऽप्युक्तम्‌ । वचा हरीतकी लाक्षा कट्चन्दन- 
रोहिणीति । चन्दनादिभिः कर्कः । जलं द्रवम्‌ । चन्दनां तैलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्योषं विडङ्गं मधुकं सेन्थवं देवदार च ॥ 
तेलमेभिः श्ञृतं नस्यात्कृच्छ्रामप्यपचीं हरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ । व्योषाद्यं तैलम्‌ ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीद्न्द्मणी तटन्द्माधवापरनामकसिद्वयोगव्याख्यार्या 
श्रीश्रीकण्टदत्तकृतायां व्यारूयाकुसुमावल्याख्यायामे- 
कचत्वारिंशो गलगण्डाद्रघिकारः समाप्त; । १ १॥ 


“mater Lies ate eee lh retrieve veo ETNA 


३३६ व्यार्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ४२ द्विचत्वारिंशः 
अथ द्विचत्वारिंशः छ्वीपदाद्यधिकार; । 


अथ -छीपदमुत्सेवसाधरम्यादपच्यबुदाभ्यां सह कफयोगाव्यभिचारसामान्याच । 
लङ्घनाछेपनस्वेदरेचने रक्तमोक्षणेः ॥ 
प्रायः क्लेष्महरेरुणेः -छ्लीपदं समुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
कफयोगादेवेह लड्वनस्वेदेप्मदट्रव्यैरुपचारः । लङ्घनमुपक्रमो नवे । ढेपस्वेदा- 
दयो नवे पुराणे च ॥ १ ॥ | 
` धचूरेरण्डनिर्गुण्डीवषोभूशिय्रसषेपेः ॥ 
| प्रलेपः छीपद हन्ति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ | 
संपिएमारनालेन रूयिकामूलवल्कलम्‌ ॥ 
` मलेपाच्छलीपदं हन्ति बद्धमूलमपि स्थिरम्‌ ॥ ३ ॥ 
रूयिकामूलवल्कलमिति । रूयिका श्वेतार्कः ॥ ३ ॥ 
पिण्डारकतरुसंभववन्दाकाशिफा जयति सपिषा पींता ॥ 
उह्ठीपदमुग्रे नियतं बद्धा सूत्रेण जङ्घायाम्‌ ॥ ४ ॥: 
` पिण्डारकतरुः खनामग्रसिद्धः । बद्धा सूत्रेण जङघायामिति । सैव वन्दाकाशिफा 
जड्घायामपि बन्धनीया ॥ ४ ॥ | 
हितश्चाऽऽछेपने नित्यं चित्रको देवदारु च ॥ 
सिद्धार्थशिय्रुकत्को वा सुखोष्णो मूत्रपेषितः ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५ ॥ | 
स्नेहस्वेदोपनाहांश्च छीपदेडनिलजे भिषक ॥ 
कृत्वा गुल्फोपारे शिरां विध्येच चतुरहुले ॥ ६ ॥ 
ख्रेहस्वेदाविह सिराव्यधाङ्गभूतौ । अन्यदा तु खेहो न हितः । कफप्रधानतया 
विरूक्षणीयत्वात्सवन्छीपदानाम्‌ । 'खेहस्वेदोपपत्नं तु’ इति केचित्पाठं पठन्ति । गुल्फो- 
परि सिराव्यघः पश्चाद्भागे रक्तदुष्टो सत्याम्‌ ॥ ६ ॥ 
गुरफस्याधःशिरां विध्येच्छलीपदे पित्तसंभवे ॥। 
. पित्त्ची च क्रियां कुयोत्पित्ताबुदविसपेवत्‌ ॥ ७॥ 
पित्तप्नीं च क्रियामिति । चकारात्कफन्नीं च क्रियां कुर्यादिति ज्ञेयं “छीपदानां 
कफप्रधानत्वात्‌ ॥ ७ ॥ | कका 
मञ्जिष्ठां मधुकं रास्त्रां सहिस्रां सपुननवाम्‌ ॥ 
पिष्टाऽऽरनालेलेपोऽयं पित्तश्वीपद्शान्तये ॥ ८ ॥ 
१ क, घ. दृढम्‌ । 


''हीपदाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ३३७ 


सुगमम्‌ ॥ ८ । 
शिराँ सुविदितां विध्येदङ्क्ठे श्लेष्मश्हीपदे ॥ 
मङुयुतानि चाभीक्ष्णं कषायाणि पिबेन्नरः ॥ ९ ॥ 
शिरां सुविदितां विध्येदङ्कुष्ठ इति । पादाङ्कछठसंनिधाने क्षिमरमर्मण ऊर्ध्व 
य्यङ्कुळे सिरान्यथः । अभीक्षणं पुनः पुनरित्यर्थः । कषायाणि पिबेदिति । कफहरार- 
खभक्कतानि कषायाणि ॥ ९ ॥ 
पिषेद्राऽप्यभयाकल्कं मूत्रेणान्यतमेन त॒ ॥ 
अष्ठमूत्रेप्वेकेनापि मूत्रेण हरीतकीं सेवेत ॥ 
पिबेदेवं गुड़ची वा नागरं देवदारु वा ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
पिवेत्सपेपतैलेन क्लीपदानां निष्ृत्तये ॥ 
पृतीकरञ्जच्छदजं रसं वाऽपि यथाबलम्‌ ॥ ११ ॥ 
कण्टकिकरञ्जपत्रस्वरसमनळपुरुषादिबलानतिक्रमेण पळमर्धपळं पलद्वयं वा कटुतैलाक्ष- 
प्रक्षेप पिबेत्‌ । पूतीकरञ्जश्चिरबिल्वै इत्यन्ये ॥ ११ ॥ | 
अनेनेव विधानेन पुत्रजीवकर्ज रसम्‌ ॥ 
प्रयुज्जीत भिषेक्माज्ञः कालसात्म्यविभागवित्‌ ॥ १२ ॥ 
अनेनेव विधानेनेति । सर्षेपतेलप्रक्षेपेण पृत्रजीवकोऽनेनेव नाम्रा प्रसिद्धः॥ १२ ॥ 
पलाशमूलस्वरसं पिबेद्वा पैलेन तुल्यं सितसर्षपाणाम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
मूत्रेण पथ्यास॒रदारुविश्वं सगुग्गुलुछीपदिभिनिषेव्यम ॥ १३ ॥ 
पथ्यादीनि मूत्रेण निष्काथ्य गुग्गुळुं प्रक्षिप्य पिबेत्‌ ॥ १३ ॥ 
काञ्जिकेन पिबेच्चण दृद्धदारुकसंभवम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
रजनीं गुडसंयुक्तां गोमूत्रेण पिवेन्नरः ॥ 
वर्षोत्थं छीपदं इन्ति दङुकुष्ठं विशेषतः ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
गन्धवेतेलगृष्टा हरीतकीं गोजलेन यः पिबति ॥ 
:ष्लीपदबन्धनमुक्तो भवत्यसो सप्तरात्रेण ॥ १८ ॥ 
गन्धवेतेलभृष्टामिति । गन्धर्व एरण्डः । गोजलेनोति । गोमूत्रेण ॥ १९ ॥ 
धान्याम्लं तैलसंयुक्ते कफवातविनाशनम्‌ ॥ 
दीपनं चाऽऽमदोषध्रमेतच्छ्लीपदनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
> वड.च।२ क. कपूज्यः का । 


३३८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ४३ त्रिचत्वारिशः- 


धान्याम्ढमिति का्रिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
वृद्धदारुकचूर्णमाह--- | 

 त्रिकटुत्रिफला चव्यं दार्वीवरुणगोधुरम्‌ ॥ १७ ॥ 

अलस्बुषां गुडूची च समभागानि चूणेयेत ॥ 

सर्वेषां चूणमाहत्य दृद्धदारु च तत्समम्‌ ॥ १८ ॥ 

काञ्जिकेन च तत्पेयमक्षमात्र प्रमाणतः ॥ 

जीणें चापरिहारः स्याद्गोजनं सावेकामिकम्‌ ॥ १९ ॥ 

नाशयेच्छ्छीपदं स्थोल्यमामवातं च दारुणम्‌ ॥ 

कुष्ठगुल्मारुचिहरं वात छ्ेष्मरूजापहम्‌ ॥ २० ॥ 
अङम्ुषा मुण्डितिकाऽलम्बुषो वा । तत्सममिति । त्रिकट्रादिसवेचर्णसमम्‌ । पेयम- 

क्षमात्रामिति । षडष्टमाषकैः प्रचारः । वृद्धदारुसमं चणम्‌ ॥१७॥१८॥ १९॥२०॥ 

पंप्पल्याच चणमाह-- 

पिप्पलीत्रिफलादारुनागरं सपुननेवम्‌ ॥ 

भागेद्रिपलिकरेषां तत्समं हृद्धदारुंकम्‌ ॥ २१ ॥ 

काञ्जिकेन पिबेचूर्ण कषेमात्रे प्रमाणत; ॥ 

. जीर्ण चापरिहारः स्याद्वोजनं सावेकामिकम ॥ २२ ॥ 
श्हीपदं वातरोगांश्व हन्यात्प्रीहानमेव च ॥ | 
आर च कुरुते घोरं भस्मकं च नियच्छति-।। २३ ॥ 

अग्निं च कुरुते घोरं भस्मकं च नियच्छतीति । योगप्रभावात्‌ । पिप्पल्या 
चृणम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
` कृष्णाचित्रकदन्तीनां कषेमर्धपलं पलम्‌ ॥ 
विशतिश्च इरीतक्यो गुडस्य तु पलद्वयम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं खादेच्छ्लीपदं हन्ति दुस्तरम्‌ || २४ ॥ 
मधु मोदककरणोचितं देयम्‌ । कृष्णा मोदकः ॥ २४ ॥ 
सोरेश्वरघृतमाह-- | 
सरसाग्रान्थिकव्योषविडङ्गानि बचा शठी ॥ २५ ॥ 
पाठेळाहपुषाइयामाचव्यदारुवरापुरेः ॥ 
सपश्चलवणक्षारेः काषिकेविपचेद्धविः ॥ २६ ॥ 
प्स्थं तदंशेधीन्याम्लदशमूलाम्बुमस्तुभिः॥ 
- अक्ष पिबेन्नरो मासं -क्लीपदं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ २७ ॥ 


१ क, दारस्य त । २ क. घ, 'द्वामिव । ३ क. घ. न्याम्बुद । ४ क. घ, त्र्यक्षं । 


विद्रष्यधिकारः ] इन्दमाधवापरतामा सिद्धयोग;। ३१९ 


टदध्यशांग्रहणीरोगगछगण्डाबुदापचीः । | 
घृत सोरेखर नाम छीपदं कृमिरोगनुत्‌ ॥ २८ ॥। 
सुरसः पर्णासः । तत्रान्तरे सुरसपाठात्‌। श्यामा वृद्धदारुकः । वरा त्रिफला । पुरो 
गुग्गुछुः । तद॑शरिति । प्रत्येकं प्रस्थमानेः । तत्रान्तरे5प्यक्तम्‌--- 
“दृशमूलकषायेण धान्ययूषद्रवेण च । 
दविमण्डपमायुक्तं प्रस्थं प्रस्थं पथक्दरथक्‌? इति ॥ 
धान्याम्लं काञ्जिकं न तु धान्यकक्काथः । कचिद्धान्याम्लेतिपाठदर्शनात्संप्रदाया- 
द्वेति । तत्रान्तरेऽपि धान्ययूषद्रवशब्देन काञ्जिकमेवोच्यते । सौरेश्वरं घृतम्‌ ॥ २५॥ 
॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
विडज्ञादितेहमाह--- 
विडङ्गमरिचार्कघु नागरे चित्रके तथा ॥ 
भद्रदावलुकाख्ये च सर्वषु लवणेषु च ॥ 
तले पक्कं पिबेद्वाऽपि छीपदानां निद्टत्तये ॥ २९ ॥ 
भद्रदारु देवदारु । एलुकारूयमेलावाळुकं होग्गलो वा | पिडिकेति चक्रः । विड- 
ङ्गादिकर्कः । द्रवं जलम्‌ । विङङ्गायं तैलम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीदृन्दप्रणीतट्वन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
द्विचंत्वारिशः छीपदाधिकारः समाप्तः ।।४२॥ 


अथ त्रिचत्वारिंशो विद्र्ध्यपिकारः । 
शोफाधिकारादेव संप्रति विद्रथिकमुच्यते । 
जछौकापातनं शस्तं सर्वेस्मिन्नेव विद्रधौ ॥ 
मृदुविरेको छध्वन्नं स्वेदः पित्तोत्तरं विना ॥ १ ॥ 
भृद्‌पिरेक इति । अल्पाल्पविधया बहुधा विरेचनं कार्य गम्भीरधातुगतदोषङ्कतः 
त्वाद्विद्रधेः ॥ १ ॥ 
वातप्रमूलकल्केस्तु बसातेलघतप्लतेः ॥ 
स॒खोष्णो बहुलो लेपः प्रयोज्यो वातविद्र्धो ॥ २ ॥ 
वातन्नानि भद्रदार्वादीनि । अन्ये तु वातघः सौभाञ्जनकः । अपरे तु वातन्नमूलक- 
ल्केरित्यत्र वातप्नस्थाने मुरुङ्गी, इति पठन्ति । मृरुङ्गी सौभाञ्जनकः ॥ २ ॥ 


१ क. घ, मिकोपनु । २ क. घ. लौकःपा । 


३४० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [४४चतुश्वत्वारिंश:- 


स्वेदोपनाहाः कतेव्याः शिद्रुमूलसमन्बिताः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
यवगोधममद्वेश्व सिद्धपिष्ट; प्रलेपयेत्‌ ॥ 
विलीयते क्षणेनेवमपक्कश्वेव विद्राषिः ॥ हे ॥ 
सिद्धपिष्टोरिति । (सुगमम्‌) ॥ ३ ॥ 
पुन्नेवादारुबिश्वदशमूलाभयाम्भसा ॥ 
` गग्गलं रूब॒तेळं वा पिबेन्मारुतविद्रधो ॥ ४ ॥ 
अम्मसा क्काथन ॥ ४ ॥ 
पैत्तिकं शर्करालाजामधुकेः सारिवायुतैः ॥ 
प्रदिद्यात्शीरपिष्ठेवा पयस्योशीरचन्दनेः ॥ ५ ॥ 
झालिम्पेत्‌ । पयस्या क्षीरकाकोठी । जैज्जटाचार्येस्तु, अर्कपुष्पामाह ॥ ९॥ 
पिबेद्वा त्रिफलाकाथ त्िद्टत्करकाञ्यसंयुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
| पञ्चवस्कलकल्केन घृतमिश्रेण लेपनम्‌ ।। 
सुगमम्‌ ॥ 
ृष्रकासिकतालोहेर्गोशकृतुषपांशुभि; ॥ 
म्त्रपिष्टेश्व सततं स्वेदयेच्छलेष्मविद्रधिम्‌ ॥ ७ ॥ 
लोहं लोहचूर्णस्‌ । गोशक्कद्वोमयम्‌ । पांशुर्धलिः । एभिरेरण्डादिपत्रबद्धे: स्वेद॥७॥ 
दशमूलीकषायेण सखेहेन रसेन वा ॥ 
शोथं व्रणं वा कोष्णेन सशूल परिषेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सखेहनेति पूर्वेण परेण च योज्यम्‌ । रसेन मांसरसेन ॥ < ॥ 
पित्तविद्र्धिवत्सवा क्रियां निरवशेषतः ॥ 
| विद्रध्यो; कुशल; कुयाद्रक्तागन्तुनिमित्तयो; | ९ ॥ 
पित्तविद्रधिवत्सवा क्रियां निरवशेषत इति । अवच्छेदेऽपि सवेशब्दस्य दष्ट- 
्वात्पुनर्निरवशेषत इत्युक्तम्‌ । कुत्खानेव लेपादिविधीन्कुर्यादित्यर्थः ॥ ९ ॥ 
साभाञ्जनकनियूहो हिङ्गुसेन्धवसंयुतः ॥ 
अचिराद्विद्रधि इन्ति प्रातः प्रातनिषेवितः ॥ १० ॥ 
हिङ्गसेन्धवसंयुत इति । प्रचाराद्धिङ्क रक्तीत्रयम्‌ । सेन्धवचर्ण माषमानं प्रक्षेपः 
प्रातः मातरिति । वीप्साकरणमभ्यासार्थम्‌ || १० ॥ 
_ _ सझिुमूळं जले धोतं जलपिष्टं गालयेत्‌ ॥ 
-____वेद्रसं मधुना पीत्वा हन्लन्तविद्र्षि नरः ॥ ११॥ 


१ ङ. 'खेहलवणेन वा । २ क. घ. द्रापेष्ट । 


oh 


त्रणशोथाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ३४१ 


सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
` व्बेतवर्षाभुवो मूलं मूलं वरुणकस्य च ॥ 
जलेन कथितं पीतमपक्कं विद्राथि जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌' ॥ १२ ॥ 
वरुणादिगणकाथमपके ऽभ्यन्तरोत्थिते ॥। 
ऊषकादिपतीवापं पिबेत्संशमनाय' वे ॥ १३ ॥ 
वरुणादिगणक्काथ इ(मि)ति । काथोऽये मेदःकफजविद्रधौ युक्तः | वरुणादिगिणस्य 
कफमेदोविशोषणत्वात्‌ ॥ १३ ॥ ' 
अपके चेतदुदिएं पक्के तु त्रणवत्क्रिया ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
शमयति पाठामूलं क्षौद्रयु्त तण्डुलाम्भसा पीतम्‌ ॥ 
| अन्तभतं विद्रधिमुद्धतमाश्वेव मनुजस्य ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ | 
भियंगुधातकीलोभधकरफलं तिनिशत्वचम्‌ ॥ 
एतैस्तेळं विपक्तव्यं विद्रधी त्रणरोपणम्‌ ॥ १६ ॥ 
तिनिशस्य त्वक्तिनिशो बुक: । त्वचमिति निर्देशात्त्वचशब्दो नपंसकोडकारा- 
न्तो5स्तीति गम्यते । तिनिसेन्धवामितिपाठान्तरे तिनिस्तिनिश एव । एकदेशेनापि समु- 
दायो गम्यते । यथा सत्या सत्यभामा भीमो भीमसेन इति । प्रियंखादिमिः कल्कः । 
द्रवं जलम्‌ । एतच तेलं मज्ञभवे विद्रधी सुश्रृतेन पाठितम्‌ । प्रियंखाद्यं 
तैलम्‌ ॥ १६ ॥ | 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीत्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां 
त्रिचत्वारिंशो विद्रध्याधिकारः समाप्तः ॥ ४३ ॥ 


अथ चतुश्रत्वारिशों त्रणशोथाधिकारः । 


प्रायेण क्रियातुल्यतया भावित्रणयोगसमानतया वाऽथ ब्रणशोथः ॥ 
आदो विम्लापनं कुयोद्वितीयमवसेचनम्‌ ॥ ` 
तृतीयमुपनाहँ तु चतुर्थ(थी) पाटनक्रियाम्‌ ॥१॥ 
पञ्चमं शोधनं कुर्योत्षष्ठं रोपणमिष्यते ॥ 
एते ऋमा त्रणस्योक्ताः सप्तमं वेकृतापहम्‌ ॥ २ ॥ 
१ घ, धौ रोपणं परम्‌ । २ घ. वै क्षताः । 


३४२ व्यार्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [४१ चतुश्चत्वारिंशः- 


विम्लापनमिह केवलमङ्कष्ठादिमदेने न परिभाषितं ग्राह्मं कितु विम्लाप्यतेऽनेनेति 
व्युत्पत्त्या बहिमीर्जनरूपे शमने शोफविछ्यनकरे प्रेपनपरिषेकाम्यज्ञादावपि वतेते | 
अवसेचनमपि शोधनरूपेडन्तःपारेमाजेने वमनविरेकरक्तमोक्षणादी । उपनाह स्वेदे 
पाचनपिण्डे च | एवं शेषेऽपि यथासंभवमुपक्रमान्तरमन्तभोव्यम्‌ । किच, अपतपणा- 
दीनां ब्रणोक्तषष्ठश्चुपक्रमाणां मध्ये सूत्रणार्थ स्तन सूत्रस्थाने प्रधानतया विम्छापना- 
दयः सप्तोपक्रमा उक्ताः । शोफोपक्रमा अपि विम्छापनादयो मावित्रणविघातप्रयोजन- 
तया ब्रणस्येत्युक्ताः । अन्ये विम्छापनं शोफे न दद्याह्लेपनं घनामिति पाठः ॥ १ ॥२॥ 
प्रथम विम्झापनं क्रमेण वातादिदोषे शोफम्रत्यनीकं दशेयन्नाह-- 
मातुलुङ्गाग्रिमन्धौ च सुरदारु महोषधम्‌ ॥ 
अहिख्ा चैव राखा च प्रलेपो वातशोर्थजित्‌ ॥ ३ ॥ 
मातुलुङ्गो बीजपूरकस्तस्य मूलम्‌ | अग्निमन्थोऽरणी । देवदारु भद्रदारु । महौ- 
षं शुण्ठी । अहिंला च कलाचकडः । अहिंसा बृहदहिस्ना कन्थारि, इति डल्लण; । 
राखा सुरभी ॥ ३ ॥ | $ ह 
कल्कः काज्लिकसंपिष्ठ; खिग्थः शाखोटकत्वचः ॥ 
सुपणे इव नागानां वातशोथविनाशनः ।। ४ ॥ 
स्िंग्ध इति । धतेन योगात्‌ ॥ ४ ॥ णि 
दूर्वा च नलमूलं च मधुकं चन्दनं तथा ॥ 
शीतलाश्च गणाः सर्वे प्रलेपः पित्तशोथहा ॥ ५ ॥ 
दूवीदीनि द्रव्यागि प्रसिद्धानि । शीतलाश्च गणाः सवे इति । न्यग्रोधादिका- 
कोस्याइयः ॥ ५ ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थप्छक्षवेतसवर्कलेः ॥ 
 ससपिष्केः प्रलेपः स्याच्छोथनिवोपण; परः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | | 017, 4 
अजगन्धाऽश्वगन्धा च काला सरल्या सह ॥ 
एकंषिकाऽजशुङ्गी च प्रलेपः शछेष्मशोयहा ॥ ७॥ 
अजगन्धा फौफनी बोथइका इति देशान्तरे प्रसिद्धा । लतौषधीत्येके । अन्ये यवानि- 
कामाहुः । अश्चगन्धाऽस्कन्दः । काळा कालावकडः । डल्लणस्तु कालाऽहिस्रा कन्था- 
(रमि ह इत्याह । सरला सरलकाष्ठम्‌ । एंकेषिका त्रिवृत्‌ । सरला त्रिवृत्‌ , एकैषिका 
ने । सहस, एवगाइ सरा रकमूका मित, । विका झुडयूला 
जदाङ्चा । ककंटशुङ्गों । अन्ये मेषविषाणिकामाहुः ॥ ७ ॥ 
ह 00:00 0000 री री 
` १ क. घ. थहा. ३ ॥ 


शौ 


न्रणशोथापिकारः: ] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ` ३४३ 


पुनरनवादारुशित्रुदशमूलमहौषधैः ॥ 
कफवातकृते शोथे लेपः कोष्णो विधीयते ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ | EG 
न रात्रो लेपनं द्याइत्तं च पतितं तथा ॥। 
न च पयुंषितं शुष्यमाणं नेवावधारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

न रात्रो लेपनं दद्यादित्यादिना निषेधमुखेन विध्युपदर्शनं रात्रो प्रखेपस्य सर्वथानिषे- 
घाथेमू । अत्र लेपशब्देन प्रदेहादिविधिरपि सूच्यते । तेन वातश्छेष्मजेऽपाकिशोफे 
रात्रावपि प्रदेहः । वातपित्तने च शतधोतधृताम्यङ्गः क्षीरादिसेकञ्च शस्यते । 
तथा चोक्तम्‌-- 

““सवेगश्च निझां प्राप्य आठेपं तु निवर्तयेत्‌ । 
कषीरसर्पिःप्रदानं तु मुक्त्वा ्रच्छदनं तथा” इति ॥ 
अन्यत्राप्युक्तम्‌--क्षीराम्लकाञ्जिकमधुकषायपरिषेकाश्च प्रायः शस्यन्ते सर्वज्ञोफे- 
ष्विति। रात्रौ लेपदाने पुनरयं दोषः । रात्रौ तमसाऽपिहितेषु स्रोतस्सु ्रणोष्मा लेपशै- 
त्यादवरुद्धो बहिरनिगेच्छन्कुम्मकारपचनपङ्कळेपेनेवानलः प्रकामं पाकमारमते | *प्रलेप- 
प्रदेहयोस्तु भेदः सुश्रुतेन दशितः । प्रलेपः शीतरस्तनुराविशोषी विशोषी च।अविशोषी, 
आपीडयितव्ये विशोषी च पीडयितव्ये। प्रदेहस्तूष्णः शीतो वा बहुलो बहुरविशोषी 
चेति । आरेपप्रमाणं त्वाद्रीमहिषचर्मवदुत्सेधमुपदिशन्ति । प्रदेह एतदपेक्षया बहुः 
॥ ९ ॥ 
शुष्यमाणंमुपेस्ेत प्रदेहं पीडनं प्रति ॥ 
न चापि मुखमाछिम्पेत्तेन दोषः असिच्यते ॥ १० ॥ 
_ शोषटेपश्च रोमामिमुखो देयः । यडुक्तम्‌--प्रतिछोममालिप्य न चानुलोमं प्रतिलोमे 
हि सम्यगोषधमवतिषठते प्रविशति च रोमकपेः स्वेदवाहिभिवीर्यमिति। दोषः प्रसि- 
च्यत इति । दोष इह पूयः ॥ १० ॥ 
पारिमाषिकं विम्छापनमाह-- | 
अभ्यज्य स्वेदयित्वा तु वेणनाड्या तत; शनेः ॥ 
विम्लापनार्थे मद्वीयात्तलेनाहुप्ठकेन वा ॥ ११ ॥ 
वेणुनाड्या वेणुइण्डेन । तलेन हस्तपादतलेन ॥ ११ ॥ 


* घ.पुस्तके--लिप उपदेहे । दिह उपचय इति । यातिगच्छतिवदभिन्नवाच्यावेवेती प्रेषप्रदेही ॥ 
अत एव प्रदेहलक्षणं केश्चिखलेपस्योक्तम्‌ । प्रलेपलक्षणं केश्चित्मदेहस्योते परे । न्यावहारिको$्भेदो५- 
भ्युपेतव्यः । अलेपप्रदेहयोस्तनुत्वस्थूलत्वाभ्यां सैत्यौष्ण्याभ्यां च भेद इत्यथः । इति सोमटिप्पणात्‌ ॥ 


१ घ. णमपे । 


१४४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---[४४ चतुश्चत्वारिंशः- 


रक्तावसेचनं कुर्यादादावेव विचक्षण ॥ 

शोथे महति संरब्धे वेदनावति वा त्रणें ॥ १२ ॥ 
आदावेवोति । आमशोफावस्थायामेव । संरब्ध इति । सशोफे । एतच्च त्रण इत्य- 

नेन योज्यम्‌ ॥ १२ ॥ 

यो न यांति शमं ठेपस्वेदसेकापतपणेः ॥। 

सोऽपि नाशं त्रजलाशु शाथः शोणितमोक्षणातं ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ १३ ॥ 

एकतश्च करियाः सर्वा रक्तमोक्षणमेकतः ॥ 

रक्तं हि व्यम्लतां याति तचेन्नास्ति न चास्ति रुकू ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 

नं प्रशाम्यति यः शोथः प्रलेपादिविधानतः ॥ 

द्रव्याणि पाचनीयानि दद्याचत्रोपनाइने ।। १५ ॥ 
द्रव्याणि पाचनीयानि शणमूलकशिग्रुंबीजादीनि ॥ १९ ॥ | 

सतिला सातसीबीजा दध्यम्ला सक्तपिण्डिका ॥ 
| सकिण्वकुष्ठलवणा शस्ता स्यादुपनाहने ॥ १६ ॥ | 
सक्तुपिण्डिका संयोगमहिम्ना शोफं पाचयति । किण्वं सुराबीजम्‌ ॥ १६ ॥ 
पाचनानि निर्देशन्नाह--- 


शणशिद्रुमूल्फलान्यतसीतिलसषेपाः ॥ 
सक्तवः किण्बमुष्णानि द्रव्याण्येतानि पाचनम्‌ ॥ १७॥ 
शणः परिपाके सखनफछः । शिश्रुः सौभाञ्जनकः । अतसी, अळासि, इति लोके । 
किण्वं सुराबीजम्‌ | यह्वाहिः प्रक्षिप्यते । अनुक्तपाचनद्रव्यसंग्रहार्थमाह--उष्णानि 
द्रव्याणीति । उष्णान्युष्णवीयांणि कुष्ठागुर्वादीनि । पाचनं शोफस्य । शोफं प्रसि- 
द्वम्‌ । एषां ` व्यस्तानां समस्तानां च पाचनत्वम्‌ | सक्तनां शीतवीर्यत्वेऽपि प्रभाव- 
विशेषात्पाचनत्वं संयोगविशेषाद्वा । 
“शणमूछकाशिभूणां फलानि तिलपर्षपाः । 
सक्तवः किण्वमतसीद्रव्याण्युष्णानि पाचनम्‌?’ 
इति पाठान्तरम्‌ । अत्र फलशब्दः शणादिभिः सह संबध्यते ॥ १७ ॥ 
तेलेन सपिषा वाऽपि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका ॥ 
सुखोष्णा शोथपाकार्थमुपनाहे प्रशस्यते ॥ १८ ॥ 
ताभ्यां वेति । तेल्सपिम्योँ मिढिताम्याम्‌ ॥ १८ ॥ 


बणशोधायिकारः ]  हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३४५ 


इस्तिदन्तं जले घृष्ट बिन्दुमात्रपलेपनात्‌ ॥ 
अल्यथेकाठिने चापि शोथे पाचनभेदनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडनं दशचेयन्नाह-- 
द्रव्याणां पिच्छिलानाँ तु त्वड्यूलानि प्रपीडनम्‌ ॥ 
यवगोधूममाषाणां चर्णानि च समासतः ॥ २० ॥ 
द्रव्याणां पिच्छिलानामिति । पिच्छिङ्द्रव्याणि शोढुशाल्मढीवटादीनि । प्रपीडनं 
ममो दिसमीपसू&्ष्ममुखन्रणप्रपीडनम्‌ । समासतः संक्षेपतः । प्रपीडनमित्थं कतेव्यं ब्रणमुसं 
बहिष्कृत्य लेपयेत्‌ । लिप्त्वा च शोषयेत्‌ । शुष्कं सत्पीडनं भवति || २० ॥ 
दारणं निर्दिशन्नाह--- 
चिरबिल्वाश्चिको दन्ती चित्रको हयमारकः ॥ 
कपातकड्कग्रध्राणां पुरीषाणि च दारणम्‌ ॥ २१ ॥ 
चिरनिल्वो वृद्धकरञ्जः । चिरिहिलि इति लोके । अग्निको लाङ्गलकी । अन्ये 
मल्लातमाहु; । दन्ती दान्तिनी । चित्रकः प्रसिद्धः । हयमारकः करवीरः । पुरीषशब्दः 
कपोतादिभिः सह प्रत्येकं संबध्यते । कपोतो वनवासी पाण्डुकः । कङ्कः कङ्कमल्लो 
चक्रचञ्चुः कृष्णवणीः प्रसिद्धपदः । कांकणहरीति लोके । न पुनः काकः । तस्य 
लक्षणमाह-- 
“कङ्कः स्यात्कङ्कमछ्लार्यो बाणपक्षाहपिच्छकः । 
लोहपृष्ठो दीधपादः पक्षाधःपाण्डुवणभः?! इति ॥ | 
गृप्रो मांसाशी पक्षी । ससलिकेति छोके । दारणं विदारणं पक्कशॉफस्य । चिर- 
बिल्वादयश्व व्यस्ताः समस्ताः प्रयोज्याः ॥ २१ ॥ 
द्रव्ययोगमेदं दशेयन्नाह--- 
क्षारद्रव्याणि वा यानि क्षारो वा दारणं परम्‌ ॥ 
क्षारदव्याणि वेति । क्षारसाधनद्रव्याणि मुष्कककुटजपलाशाश्वकर्णपारिंमद्रादीनि। 
क्षारो वेति । द्रव्यक्ृतः प्रतिसारणीयः । दारणं परमिति । दारणं कृच्छृदारणमि- 
त्यथः । बालवृद्धादिष्विदं योजनीयम्‌ । द्विविषं हि पक्कशोफदारणमुक्तं सुकुमारं 
दारुणं च । तत्र कपोतादिपुरीषं सुकुमारं क्षारो दारुणम्‌ । 
तदुक्तं चरके--“इत्युक्तो भेषजगणः पक्कशोफप्रमेदनः । . 
सुकुमारश्च कृच्छूश्व श्रं च परमुच्यते’ इति ॥ 
ततः प्रक्षालनं काथः पटोली निम्बपत्रजः ॥। 
अविशुद्धे विशुद्धे तु न्यग्रोवादित्वगुद्भवः ॥ २२ ॥ 


म क न म स क नेका 1० २94० कनाल हेही 


१ क. घ, गवां दन्तं । 


ह.त. 


३४६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतौ--४४चतुश्वत्वारिशत्तमो-- 


पटोढीनिम्बपत्रज इति । पदेलपत्रनिभ्बषन्रकृतः । अविशुद्ध इति पूर्वेण संब- 
ध्यते । विशुद्धे च न्यम्नोधादिकाथः प्रक्षालनार्थम्‌ । । २२॥ 
पश्चमूलीद्रय॑ वाते न्यग्रोधादिश्च पोत्तिके ॥ 
आरग्वधादिको योज्यः कफजे सवेकमेसु ॥ २३ ॥ 
सर्वकर्मस्विति । प्रक्षाहनप्रलेपादिषु ॥ २९॥ | 
अपेतपृतिमाँसानाँ मांसस्थानामरोहताम्‌ ॥ 
कल्कः संरोपणः कार्यस्तिलानां मधुकान्वितः ॥ २४ ॥ 

. रोपणः शोधनरोपणः । मधुकान्वितो यष्टीमधुकयुतः । तिळजो मधुसंयुत इति पाठः 
सश्चुते बहुपुस्तकेपु इश्यते । तेन मधुकं मधु । स्वार्थिकश्च कन्निति शक्यं कल्पाये- 
तुम्‌ ॥ २४ ॥ | 

निम्बपत्रमधुभ्यां तु युक्तः संशाधन; स्मृतः ॥ २५ ॥ 
तिलकल्क एव ॥ २५ ॥ द्‌ 
पूर्वीभ्यां सपिषा वॉउपि युक्तश्चाप्युपरोपणः ॥ २६ ॥ 
पाभ्यां सपिषा वाऽपि युक्त इति । तिळकल्क एव निम्बपत्रमधुम्यां सर्पिषा 
च युक्तो रोपणः । अप्युपरोपण इति । अपिशब्दाच्छोधनोडपे स्यात्‌ ॥ 
“अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ । 
करुकः संरोपणः कार्यस्तिलजो मधुसंयुतः ॥ 
_ निम्बपत्रमञुम्यां तु युक्तः संशोधनः स्मृतः । 
पूर्वाभ्यां सर्पिषा वाऽपि युक्तश्चाप्युपरोपणः?? 
इति छोकद्यस्य सुश्रृतोक्तस्य डछ्णोक्ता व्याख्या--अपेतपूतिमांसानां नि्गतश- 
ठितमांसानां मांसस्थानां मांसमात्रस्थितानामित्यर्थः । तिळजो मधुसंयुतः । कस्मादविशे- 
घेणोच्यते । सर्वदोषप्रत्यनीकत्वात्‌ । तत्र गुणोपवर्णनशाख्रे कफपित्तकरस्तिल आम्रातः । 
अत 
“इंषत्कषायो मधुरः सतिक्तः संग्राहकः पित्तकरस्तथोक्तः । 
तिलो विपाके कटुको बलिष्ठः स्निग्धो ब्रणे सवज एव पथ्यः? । 
लेप इति वाक्यशेषः करकस्याऽऽलेपने तस्य तु प्रस्तुतत्वाछेपे च त्रिदोषन्नः । सर्वज 
एव पथ्य इत्युक्तं तत्प्रतिपादनाय युक्तिमाह सुञ्चुतेऽपेतपूतिमांसानामित्यादिःक्लोक- 
स्याग्रे-- | 
“स माघुयोत्तथोष्ण्याच्च स्नेहाच्चानिळनाशनः । 
कषायमावान्माधुयात्तिक्तत्वाचापि पित्तद्धत्‌ ॥ 
`. अतनेतिपदमसंगतमू । ` 
१ घ. चापि । 


न्रणशोथाधिकारः ] हन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। १३४७ 


रौक्ष्यात्कषायमावाञ्च तिक्तत्वाच कफे हितः । 
शोधयेद्रोपयेच्चापि युक्तः शोधनरोपणेः'' इति ॥ | 
अस्यार्थः--स इति तिलकल्को माधुर्यादिभिः कषायादिभी रोक्ष्यादिमिश्च लेपादूब- 
णरोपणो वातपित्तकफनाशन इति । अत्र कश्चिदाह-- 
“वातं तिक्तकषायत्वादौष्ण्यात्पित्तं कथं बणे । 
न कफं खिग्धमाधुर्योत्तिलकर्कं प्रकोपयेत्‌’? इति ॥ 
सिद्धान्तमाह--स्वभावादामलकफळवत्प्रक्कातिसमसमवेतम्तारव्धं तिर्द्रव्यम्‌ । 
अतो गुणस्वमावाद्रव्यस्वभावाद्वा दोषहरमुक्तम्‌ ॥ 
“तद्रन्यमात्मना किचित्किचिद्वीर्येण सेवितम्‌ । 
किचिद्रसाविपाकाभ्यां दोषं हन्ति करोति वा” ॥ 
दृष्टा हि कषाया यवाः काश्येकारिणः पुरुषाणाम्‌ । त एव सूपयुक्ताः पुष्टिका 
रिणः । यथा काञ्जिकादयोऽन्तःप्रयुक्ता दाहकारिणः सेकादिषु विनियुक्ता दाहहाः 
रिणः। प्रतिनियता हि शक्तयो द्रव्याणामविष्ठानविशेषात्कर्मविशेषाच्च। उपयोगात्पित्तकृत 
आलेपात्तद्वतस्ते । अस्यैव तिलकर्कस्य योगवाहित्वेन विशेषमाह--शोधयेदित्यादि। 
योगवाहिस्वेनेति वदन्ति बहुविरः । तत्र केचिदेवं समागिरन्‌। यद्रव्यं द्रव्यान्तरेण 
संयुज्याऽऽत्मनः स्वभावं हित्वा संयुक्तद्रव्यस्वभावमेवानुवपिते तद्योगवाहीति। न 
चैतद्युक्तं यतो यच्येवं योगता निश्चीयते तदानीं योगवाहिद्रव्योपयोगो निरर्थकः स्यात्‌। 
तथा हिं--योगवाहिद्रन्यमन्तरणापि यत्स्वभावं तदरूव्यं प्रागासीत्तत्स्वभावमेव योगवाहि 
द्रव्ययुक्तमपि । तस्मादसदेतद्योगवाहिलक्षणामेति । केचित्प्रभावं प्रतिजानते यह्रून्ये 
द्रव्यान्तरंण यक्तमन्यस्य द्रव्यस्य शाक्त्य॒त्कषेमत्पादयति तद्योगवाहीति तदप्यस- 
स्यकू । यस्मादेवमभ्युपगमान्न बहुनि द्वव्याणि योगवाहीनि स्युः । तथा च मध्वादेरपि 
द्रव्यस्य किंचिद्रव्यं समानगुणं शक्त्युत्कर्ष कुर्वदेव दृष्टं तत्कथं मध्वादावेव योगवा- 
हित्वमुच्यते नापरस्येति । तदेतदपि लक्षणमश्चुतत्वादलक्षणम्‌ । अपरे त्वेवमाहुः--- 
यद्रव्यान्तरेणाननुगुणेनापि युक्तं सत्तटुणाननुवतते स्वं च कार्य तदविरुद्ध 
किंचित्करोति तद्योगवाहि द्रव्यं भूत्यवत्‌ । यथा भृत्यः स्वामिकार्यमत्यज- 
न्स्वकीयमपि शारीरयात्रादिकं स्वाम्यविरुद्धं करोति तथैव मधु मदनफल- 
संयुक्तं वमनकार्यं करोति न तु वमननिवारणं मधुकायम्‌ । एवं मधु हरीतकी- 
सेयोगाद्विरेचनकार्यमेव करोति न मधुकार्य स्तम्भनरूपमिति । ये त्वत्रैवं प्रतिपन्ना 
मदनफलादेः शाक्त्युत्कषस्तथाविधोऽस्ति येन मधुसंबन्धिकायमवधूय स्वं कार्य करोतीति 
ते चेवं चोदयन्तो वचनीयाः । यतः स्तम्भनद्रव्येणान्येन येन केनचित्मंयुक्तस्य सुधा- 
क्षारस्यापि शक्तिः किंचिदपहीयमाना दृष्टा मधुनाऽपि स्तम्भनस्वभावेनाप्यस्य नाप- 
हीयते मनागपि । अतो मध्वादेरेव योगवाहित्वं नान्यस्य । अपि च । अन्यदपि 


३४८ व्याख्याकुसुंमावल्यारूयटीकासमेतो--[ ४ ४चतुश्रत्वारिशो- 


योगवाहि द्रव्ये तरिवृतादि मदनफलेन यक्त सद्विरेचनं वमनं चोमयकार्य कर्वदष्ट 
केवछं वमनमंव न विरेचनमेव तस्माम्मध्वाइेरव योगवाहित्वमिति स्थितमेतत्‌ । यथा 
मधुनोऽपि योगवाहित्वादूध्वाधोगतीनां द्रन्याणां मध्ये येन येन युज्यते तस्य तस्य 
कार्य संपादयत्येवं तिलकर्कोऽप्यशुद्धाञ्शोधयेद्रोपयेच्चे्वयमर्थश्रकारेण ज्ञेय इति। केन 
शोधनेन युक्तः शोधयेदित्ाह--निम्बपत्रमधुभ्यामित्यादि । मधुसंयुक्त इत्यनेनेव 
लब्धे प॒नरिह मध॒ग्रहण केवलस्येव तिलकस्कस्योक्ता माधरयोदयोऽवगन्तव्या न मध- 
युक्तस्येति ज्ञापयति । केन रोपणेन शोधनेन युक्तः शुध्यतो वणाञ्शोधयेद्रोपयेच्चेत्याह- 
पुर्वाभ्यामित्यादि । पूर्वाभ्यां निम्बपत्रमधुस्यामित्यर्थः । युक्तश्चाप्युपरोपण इत्यपि 
शब्दो भिन्नक्रमे | तेन निम्बपत्रमधुवतयक्तः गाध्यतो रणस्य शोधनोऽपि रोपणोऽपीति 
तिळकर्कस्य योगवाहित्वादित्यथेः । अन्ये तृ यन्तः संरोपणो भवेदिति पढान्ति । तेत 
पूर्वोक्त शोधयेद्रोपयच्चापत्युक्तं चकारार्थ न मन्यन्ते | कि च निम्बपत्रमशुघृतयुक्तस्य 
तिलकल्कस्य रोपण(त्व)मेवाङ्ी कुवन्ति न शोधनल्तरम्‌ । निम्बपत्राणि तिक्तत्वाळघुरू- 
क्षत्वाच्च च्छेदनानि मधुरमपि मधुरूक्षत्वाच्छेदनम्‌। तस्मादेताभ्यां युक्तस्तिळकल्कः संशो 
धनः काथितः । सर्पिषा शीतस्निग्यमधुरेण युक्तत्वाच्छोधनशक्तितिरस्कारान्मधुन 
संघातृत्वाच्च पूवाम्यां निम्बपत्रमधुभ्यां युक्तस्तिङकर्को त्रणरोपणाय संपद्यते ॥ २६ ॥ 
 इदानीमन्यमपि कल्कं सवावस्थासु सवेत्रगयोगित्वेन सविशेषमेकीयमतेन निर्दि 
शान्नाह- 

तिल्वद्यवकल्क तु कोचिदाहुमनीषिणः ॥ 

शामयेदविदग्थ च विदग्धं वाऽपि पाचयेत्‌ ॥ 

पक भिनत्ति भिन्नं च शोधयेट्रोपयेत च ॥ २७ ॥ | 

तिलवत्तिटसरशं यवकल्कमपि दोषध्न प्राहुः । त्रणेषु पथ्यस्तिढवच्च नित्यमित्युक्त- 
त्वादित्येके व्यास्यानयन्ति | जेज्जटगयदासो त्वन्यथा । यथा तिला विद्यन्तेऽस्मिननिति 
तिलवान्‌ । तिल्वांश्वासी यवकल्कश्व तिळवद्यवकल्कः । तं तिळवद्यवकर्कं केचिदाहु- 
रिति । एके व्याख्यानयन्ति । सवोवस्थासु सर्वेशरीरत्रणोपयोगमाह---शमयेद विदग्धं 
वेत्यादि । एतेन तिळयुक्तः कल्कः पञ्चानामुपक्रमाणां विम्लापनपाचनपाटनशोधनरो- 
पणानामथ करोतीत्युक्तम्‌ । तिळकल्कस्तु रोपणशोधनकरणेनोपक्रमद्वयार्थकरः । तदु< 
यकरणेनोपक्रमत्रयाथकरः । अत एवानयोः कल्कयोभेंदः ॥ २७ ॥ 
निम्बपत्रतिलेः करको मधुना त्रणशोधन 
रोपणः सपिषा युक्ता यवकर्केऽप्ययं बिधिः ॥ २८ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ २८ ॥ 
निम्बपत्रष्ृतक्षो द्रदाघीमधुकसंयुता । | 


वातास्तिछानां कर्को वा शोधयेद्रोपयेदत्रणम्‌ ॥ २९ ॥ 
१ डे, चाप्‌ । 


नणशोथाधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | ३४९ 


वतिस्तिलानां कल्को वेति । वर्तिः पिष्टनिम्बपर्नादिम्नश्षितकर्पटवर्तिः । वर्तिर्ग- 
म्भीरे ब्रणे कल्क उत्ताने ॥ २९ ॥ 
निम्बपत्रं तिला दन्ती त्रिहत्सेन्थवमाक्षिकम्‌ ॥ 
दुष्टत्रणपशमनो लेपः शोधनकेसरी ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
तिलकल्कः सलवणो द्वे हरिद्रे त्रिहद्युतस्‌ ॥ 
मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याट्रणशोधनः ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ । तिलाष्टकः ॥ ३१ ॥ 
त्रिफला खदिरो दावा न्यग्रोधादिबलाकुशाः ॥ 
निम्बकोलकपत्राणि कषायः शोधने हितः ॥ ३२ ॥ 
न्यम्रोधादीनि न्यग्रोधादयः पञ्च । निम्बकोलकपत्राणीति । निम्ब एव कोलकः । 
यथा साळ एव सार इति जेज्जटः । कोलकः कलिरिति जिनदास्‌ः । कोलकपत्राणि 
कोमळपत्राणीति नरदन्तः । कूलक इति पाठे कूलकं पटोलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
यष्टी तिलाः सुपिष्टा वा सष्टता ब्रणरोपणाः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
एकं वा सारिवामूळं सवेत्रणविशोधनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सप्तदलदुग्धकल्कः शमयति दुष्टत्रणं प्रलेपेन ॥ 
सप्तदलदुगधकस्क इति । सप्तदलः सप्तपणः ॥ | 
मधुयुक्ता शरपुट्ठा सवत्रणरोपणी कथिता ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वणान्विशोधयेद्वर्त्या सूक्ष्मास्यान्संधिममंगान्‌ ॥ 
कृतया त्रिदतादन्तीलाइलीमधुसेन्थवेः ॥ ३५ ॥ 
लाङ्गलीमधुसैन्धबैरिति । मधुसैन्धवमात्रेण वार्त: प्रचरति | कृतयेत्यस्य स्थानेऽ- 
भयेति पाठान्तरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सुषवीपत्रधच्तरकर्णमोटकुंडारकाः ॥ 
पृथगेते प्रलेपेन गम्भीरतणरोपणाः ॥ ३६ ॥ 
सुषवी कारवेछकः । कुठारः कुप्हाडिकाछिन्नः । कुठेरकपाठे पर्णासः ॥ ३६ ॥ 
पञ्चवल्कलचूणेत्रो शुक्तिचणसमायुतेः ॥ 
धातकीलोध्रच्ूणेवो तथा रोहन्ति ते त्रणाः ॥ ३७॥ 


१ क. घ. मैजान्‌ । २ ङ, “कुठेर । 


१५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---४४ चतुश्वत्वारिशी- - 


शुक्तिचूणेसमायुतैरिति । शुक्तिविदारी ॥ ३७ ॥ 
सदाहा वेद्नावन्तो ये ब्रणा मारुतोत्तराः ॥ 
तेषां तिलानुमां चेव अृष्टान्पपसि निवृतान्‌ ॥ 
तेनेव पयसा पिष्ठा कुयोदाछिपन भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ 
पयसि निर्वृतानिति । निवृताजिवीपितान्‌ ॥ ३८ ॥ 
पित्तविद्रधिवीसपेशमन लेपनादिकम्‌ ॥ 
अभिद्ग्धे व्रणे सम्यक्मयुञ्जीत चिकित्सकः% ॥ ३९॥। 
सुगमम्‌ ॥ ३९, ॥ | 
वाताभिभूतान्सास्रावान्धूपयेदुग्रवेदनान्‌ ॥ 
| यवाज्यभूजेमदनश्रीवेष्टकसुराद्दयेः ॥ ४० ॥ 
` साल्लावानस्पस्नावान्‌ । मदनः पिहहकः । श्रीवेष्टकः कुन्दुरु । सुराहुयो देवदार 
॥ ४०॥ | 
श्रीबासगुग्गुर्वगुरुसालनियोसधूपिता! ॥ 
कठिनत्वं त्रणा यान्ति नश्यन्त्या्राववेदनाः॥ ४१ ॥ 
श्रीवासो नवनीतखोटिः । साढनियोसो धूपणकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तिलाः पयः सिता क्षौद्रं तेलं मधुकचन्दनम्‌ ॥ 
लेपेन शोथरुग्दाहरक्तं निवोपयेद्रणान ॥ ४२॥ 
पयः पेषणार्थम्‌ । क्षोद्रतैलाभ्यां च संधाय ळेपो देयः ॥ ४२ ॥ ॥ 
करञ्जारिएनिगुण्डीरसो इन्याद्त्रणक्रिमीन्‌॥ ४३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४३ ॥ ° 
कलायविदलीपत्रं कोशाम्रास्थि च पूरणात्‌ ॥ 
__ कलायचिदलीपत्रमिति । कलायविदली स्वनामरूयाता लता | कोशा्रः कोशंब 
इति ख्यातः | तस्य फलास्थि, आभ्यां संपिष्टाम्यां प्रत्येकं पूरणम्‌ ॥ 
सरसादिरसेः सेको लेपनं लशुनेन वां ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४४ ॥ 


Cn se I 


* ख. एस्तके--अतिदग्धे बिशीणनि मांसान्युद्धृत्य शीतलाम्‌ । क्रिया कुयाँद्धिषग्यश्व शालि- 
तण्डुळकण्डनैः ॥ १ ॥ टिण्टुकीत्वक्कषायैवा घृतमिश्रैः प्रलेपयेत्‌ । रणं गुड्चीपणे वा छादयेदथवोदकैः 
॥ २ ॥ क्रियां कुर्याच निखिलां भीषत्ति'' "पचेत्‌ । इत्याविकमत्र । | 

1 ख, पुस्तके--प्राग्जीरकेण सहितं परिपाच्य सर्पिस्त त्राऽऽवपेन्मदनसर्जरसं ततोऽनु । अभ्यञ्जनं 
वपुषि न हुतार्कद्ग्थाः कुवैश्नजर्तिमाचिरेण जपत्यपतात्‌(१) ॥ १ ॥ इत्याधिकमत्र ॥ 


, १ घ. वायमू । २ ड. च। 


बणशोयांवेकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ' ३५१ 


निम्बशम्याकजात्यर्कसप्षपर्णाःवमारकाः ॥ 
कृमिध्ना मूंत्रसंयुक्ताः सेकालेपनधावनेः ॥ ४५ ॥ 
निम्बादयो यथाळामं मूत्रपिष्टाः सेकादौ प्रयोज्याः ॥ ४९॥ ` 
____ अच्छाद्य मांसपेश्या वा कृपीनपहरेद्वणात्‌ ॥ 
मांसपेश्येति । मांसखण्डेन ॥ 
लशुनेनाथ वा दद्याल्लेपनं कृमिनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लशुनालेपविधानं प्रागपि लिखितत्वात्पुनरुक्तं संग्रहकारस्य 'छोकपूर्णतानुरोधाद- 
पुनरुक्तमिति चेत्‌ । नैतत्‌ । -कछ्लोकारधेनापि व्यवहारा(र)ददीनात्‌ ॥ ४६ ॥ 
अतः परं ब्रणमावं गतस्य शोफस्य चिकित्सितम्‌ -- 
ये क्लेदपाकलुतिगरन्धयुक्ता ब्रणा महान्तः सरुजः सशोथाः ॥ 
प्रयान्ति ते गुग्गुङमिश्चितेन पीतेन शान्ति त्रिफलारसेन ।। ४७ ॥ 
गुग्गुळुमिश्रितेनेति । कोष्ठानुरूपं गुग्गुलोः कषः समधिको वा प्रक्षेपः । त्रिफला- 
रसेन त्रिफलाक्काथेन । त्रिफलागुग्णुळुः ॥ ४७ ॥ 
त्रिफलाचूणसंयुक्तो गुग्गुळुरवटकीकृतः ॥ 
निर्यज्रणो विबन्धघ्नो त्रगशोधनरोपणः ॥ ४८ ॥ 
त्रिफलाचूर्णसंयुक्त इति । त्रिफलाचूर्णसमेन युक्तो गुग्गुळुधैतमनुरुपं दत्त्वा विमृद्य 
चूर्ण च प्रक्षिप्य वटकीकार्यः । एवं सवत्र वटकविधाने । वटिकागुग्णुळुः ॥ ४८ ॥ 
 अमृतागुग्गुलुः शस्तो हितं तैलं च वज्रकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अम्ृतागुग्गुलुरिति । बातरक्तोक्तः । वज्रकं तेलं कुष्ठोक्तम्‌ ॥ ४९ ॥ 


पक पे > 


बिडङ्गत्रिफलाव्योषचूण गुग्गुड़ना सह ॥ 
सपिषा वटिकां कृत्वा खादेद्वा हितभोजनः ॥ 
दुष्वणापचीमेहकुष्ठनाडीविशोधनः ।। ५० ॥ 
सुगमम्‌ । वटिकागुग्णुलुः ॥ ५० ॥ 
अमृतापटोलमूळवासत्रिफलात्रिकट्करमिघरानाम्‌ ॥ 
समभागानां चूर्ण सवेसमो गुग्गुलोभांगः ॥ ५१ ॥ 
प्रतिवासरमेकेकां गुटिकां खादेदथाक्षपरिमाणाम्‌ ॥ `| 
जेतुं ्रणवातारग्गुर्मोदरश्वयथुपाण्डुरोगादीन्‌ ॥ ५२ ॥ 
` सुगमम्‌ । अमृतावटिकागुरुछुः ॥ ५९१ ॥ ९२ ॥ | | 
मनःशिला समञ्जिष्ठा सलाक्षा रजनीद्वयम्‌ ॥ 
प्रलेपः सक्चतक्षोद्रस्त्वग्विशुद्धिकर; परः ॥ ५३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५३ ॥ | | 
१ क. घ, 'न्धवन्तो त्रः । २ क. घ. “लाले म' । 


३५२ व्या्याकुसुमावंह्याख्यटीकासमेतो ५५ पञ्चचत्वारिशः= 


अयोरजः सकासीसं त्रिफलाकुसुमानि च ॥ 
प्रलेपः करुते कार्ष्ण्यं सद्य एव नवत्वचि ॥ ९४ ॥ 
कासीसं घातकासीसम्‌। त्रिफलाकुसुमान हरीतक्यादितरुकुसृमानि । कुसुमाभावे 
फलेन प्रचरितव्यम्‌ । कुसुम जातीकसममित्येके ॥ ५४ ॥ 
कालीयकलताम्रास्थिहेमकालारसात्तमः ॥ 
लेप; सगोमयरसः सबणेकरणः परः% ॥ ५५ ॥ 
ठता प्रियगः । हेम नागकेसरचूणंम्‌ । काढा मञ्जिष्ठा काळानसारिवा वा । रसा- 
ततमः पारदो घत चेति चक्रः । सहकाररसो वेति जिनदासः । गोमयरसः प्रणाः | 
थेम्‌ ॥ ९९ || 
इति श्रीहन्दप्रणी तठन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्या ख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुथत्वारशा 
त्रणशोथाधिकारः समाप्त; ॥ ४४ ॥ 


अथ पक्चचत्वारिंश आगन्तुव्रणाधिकार; । 


हल छं 


शारीरत्रणममिधाय सैप्रत्यागन्तुत्रण उच्यते ब्रणत्वस्ाधर्म्यात्‌ ॥ 

सद्यःश्षतं व्रणं वैद्यः सशूलं परिषेचयेत्‌ ॥ 

यष्टीमधकयक्तेन किंचिदुष्णेन सपिषा ॥ १ ॥ 
यष्टीमधकं कल्कीकृत्य जलेन घतं साधनीयं यदि त्वरया घृतमिदं यथाविधि नोप- 
योक्त शक्यते तदा किंचिजळं दत्त्वा वडवडायितव्यम्‌ ॥ १ ॥ 

बुदध्वाऽऽगन्तुत्रणं वेद्यो पृक्षो द्रसमान्वितम्‌ ॥ 

शीतां क्रियाँ प्रयुञ्जीत पित्तरक्ताष्मनाशनाम्‌ ।। 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 

कान्तक्रामुकमेकं सछक्ष्ण गव्यसापिषा पिष्टम्‌ ॥ 

| शमयति नियतं लेपादत्रणमागन्तुं न संदेहः ॥ ३ ॥ 
क्ान्तक्रामकं कपि" "आम ॥ ३ ॥ | 


# ख, पुस्तके--प्ररुहग्रातुशुक्लानां कृष्णकमं हितं भवेत्‌ । भल्लातकान्भावयेत्त क्षीरे ग्राहमत्र- 
भावितान्‌ ॥ १ ॥ ततो द्विधा छेदयित्वा लोहकुम्भे निधापयेत्‌ । कुम्भेऽन्यस्मिन्निक्षाते तु ते कुम्भ- 
मथ योजयेत्‌ ॥ २ ॥ मुखं मग्वेनभंघाय() गोमयैदांहयेत्ततः । यः ल्लेहः खबते तस्माद्प्राहयेत्त 

इनेभिषक्‌ Ce य तैलेन ~ ) ०५, _ 
शनेभिषक्‌ ॥ ३ ॥ ग्राम्यातूपशफान्दर्ध्वा सूक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ । तैलेनानेन संयोज्य शुक्कमाठेपये- 
द्त्रणम्‌ ॥ ४ ॥ इद्यधिकमत्र । 


० " 


१ क, घ, कान्तक्रामक । 


आगन्तुत्रणाथिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग।। | ३५३ 


क्षतोष्मणा निग्रहाथं तत्कालं विसतस्य च ॥ 
कषायाः शीतमधुराः क्लिग्धा लेपादयो हिताः ।। ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
त आमाशयस्थ रुधिरे वमनं पथ्यमुच्यते ॥ 
सुगमम्‌ ॥ शा शि 
पक्काशयस्थे देयं च विरेचनमसंशयम्‌ ॥ ५ ॥ 
पक्काशयस्थ हाते । पच्यमानाशयस्थ । पक्कशब्देनह पाकस्याभिमतत्वातू । तत्रेव 
हि पित्तस्थानत्वेन विरेचनमोपयिकत्व(क)म्‌ । विरेचनं त्रिवृदादिद्रव्येरेव कर्तव्यम॥९॥ 
काथो वशवगेरण्डश्वद्ष्राशमभिदा कृतः ॥ 
सहिङ्खलवणः पौत; कोष्ठस्थं सावयेदसक्‌ ॥ ६ ॥ 
अय यागः प्रभावाद्रक्त ख्रावयाते ॥ ६ ॥ 
विशुद्धस्य रक्तानुलोमनमन्नं निर्दिशनाह -- 
यवको लकुलत्थानां निस्नेहेन रसेन च ॥ 
भञ्जीतान्नं यवागूं वा पिवेत्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ७ ॥ 
` अन्नं यवागूं वेति यवस्य ॥ ७ ॥ 
अत्यथेमस्रं ख़बति प्रायशो यत्र वे क्षते ॥ 
ततो रक्तक्षयाद्वायो कुपितेऽतिरुजाकरे || ८ ॥ 
खेहपानपरीषेकरिनग्धलेपोपनाहनम्‌ ॥ | 
स्नेहवस्ति च कुवीत वातघ्लोषधसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्तनिग्धलेपोपनाइनमिति । स्निग्धो लेपः । स्निग्धमुपनाहनम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
` इति साप्ताहिकः प्रोक्तः सद्योत्रणाहितो विधिः ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ | | | . 
| सप्ताहात्परतः कार्या शारीरणवाल्किया ॥ १० ॥ 
_ सुगमम्‌॥ १० ॥ | | 0 | 
गोरादयं घतमाह-- 
गोरा हरिद्रा मञ्जिष्ठा मांसी मधुकमेव च ॥ 
प्रपोण्डरीकं हीवेर भद्रमृस्तं सचन्दनम्‌ ॥ ११ ॥ 
जातीनिम्बपटोलं च कंरञ्जः कटुरोहिणी ॥ 
मधूच्छिष्टं मधूकं च महामेदा तथैव च ॥ १२ ॥ 
पञ्चचट्कलतायेन घृतप्रस्थं विपाचयत्‌ ॥ 
एष गोरो महावीयः सबेत्रणविशोधनः ॥ १३ ॥ 


१घवा। २ घः, ङ्गसैन्धवः पी । 


४५ 


३५४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ४९ पञ्चचत्वारिशः= 


आगन्तुसहजाशैव चिरोत्याश्रैव ये त्रणाः ॥ 
'विषमामपि नाडीं च शोधयेच्छीघप्रमेव च ॥ १४ ॥ 
गौरा हरिद्रा 'प्रियंगुर्वा । हरिद्रया प्रचारः | हरिद्रा दारुहरिद्रा । जातीनिम्बपटो- 
ढानां पत्रम्‌ । करञ्जस्य फलम्‌ । मधूकस्य पुष्पम्‌ । मधूकं चेत्यस्य स्थाने मधुकामिति 
पाठे मधुकस्य भागद्वयं द्विः पाठात्‌ । गोरायं घृतम्‌ ॥ ११ ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४॥ 
'करञ्जाद्य घतमाह--- 
अक्तमालस्य यत्राणि तरुणाने फलानि चं ॥ 
समनायाश्च पत्राणि पटोलारिष्टरयोस्तथा ॥ १५ ॥ 
दवे हरिद्रे मधच्छिएं मधुकं तिक्तरोहिणी ॥ 
मञ्जिष्ठा चन्दनोशीरमुत्पलं सारिवे त्रिद्रत्‌ ॥ १६ ॥ 
एतेषां कांषिकेभोगेषेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
दुष्ठत्रणम्रशमनं तथा नाडीविशोधनम ॥ 
सद्यरिङिन्नत्रणानां च करञ्जाद्यमिदं घृतम्‌ ॥ १७॥ 
नक्तमालः करञ्जः 4 तरुणानीति पत्रविशेषणम्‌ । फलानि पुनः परिणतानि ग्राह्याणि । 
तरुणानि नवानि ३ सुमना जाती । करञ्जाद्यं घृतम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७ ॥ 
जात्यादित्रृतमाह-- 
जातीनिम्बपटोख्पत्रकटुकादार्वीनिञ्ासारिवा- 
मञ्ज भयसिक्थतुत्यमधुकेनक्ताइवीजेः समेः ॥ 
सपिः सिद्धयनेन सूक्ष्मदना मर्मीश्रिताः स्राविणो 
गम्भीराः सरुजो व्रणाः सगत्तिकाः शुध्यन्ति रोहन्ति च ॥ १८॥ 
पत्रं जात्यादीनां त्रयाणाम्‌ । दावी दारुहरिद्रा । निशा हरिद्रा । अभयमुशीरं 
सैप्रदायात्‌ । नक्ताह्नः करञ्जः । सूक्ष्ममुखे वातोत्तरे ब्रणे गौराद्यं जातिकाद्यं च तैलमपि 
साध्यते। चत्रेणाप्युक्तम्‌-- 
“गोराद्यं जातिकाच्चं च तेलमेवं प्रसाध्य च | 
तेळं सूक्ष्मानने दुष्टत्रणें गम्भीर एव च” इति ॥ 
जात्याद्यं घृतम्‌ ॥ १८ ॥ | 
मपोण्डरीकमश्िष्ठामधुकोशीरपद्मकेः ॥ 
00, सहिद; कृतं सपिः सक्षीरं त्रणरोपणमू ॥ १९ ॥ 
अपाण्डरीकं नीलोत्पलम्‌ । प्रपोण्डरीकाद्य घृतम्‌ ॥ १९ ॥ 


' “१ क. घं. शुभम्‌ । २ क. शतं । 


आगन्तुत्रणाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग:। ` ३५५ 


मधूच्छिष्ट समधुकं लोध्रं सर्जरसं तथा ॥ 
मञ्जिष्ठां चन्दनं मूर्वा पिष्ठा सपिविपाचयेत ॥ 
सर्वेषाममिदरधानामेतद्रोपणेमिष्यते ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ मधच्छिष्टायं घृतम्‌ ॥ २० ॥ 
अन्तदंग्धकुठारको दहनजं लेपान्निइन्ति त्रण-. 
मश्वत्थस्य विशुष्कवल्कलकृतं चूर्ण तथा गुण्डनात ।। 
अभ्यङ्गाद्विनिहन्ति तेलमखिलं गण्ड्पदेः साधितं 
पिष्ठा शारमलितूलकेजेलगता लेपात्तथा वाछुकाः ॥ २१ ॥ 
अन्तदेग्धकुठारक. इति । पिठरजटरेऽनतर्धमं दग्धव्यः कुठारकः कुप्हाडिच्छिन्ः। 
गुण्डनादवचूणेनात्‌ । गण्डूपदेः किंचुछकैः सावितं जळं विना वडवडायितम्‌ । शाह्म- 
लितूलकैरिति सहयोगे तृतीया ॥ २१ ॥ 
सिद्धं कषायतेलाभ्यां पाटल्याः कटुतैलकम्‌ ॥ 
दण्धत्रणरुजास्ावदाहाविस्फोटनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ । पाटलीतेलम्‌ ॥ २२ ॥ 
चन्द्नाद्यं यमकमाह-- 
चन्दनं वटशुङ्गाश्च मञ्जिष्ठा मधुकं तथा ॥ 
मपोण्डरीकं दूर्वा च पत्त(्रा)ङं घातकी तथा ॥ २३ ॥। 
एतेस्तैले विपक्तव्यं सपिष्क्षीरसमायुतम्‌ ॥ 
अभिदग्धवणे श्रेष्ठ ततक्षणाद्रोपणं परम्‌ ॥ २४ ॥ 
तेल्घताम्यां समाभ्यां मिलित्वा प्रस्थः पक्तव्यः । तेलं च तिलजमेव सर्वत्र | सकि- 
शेषणे तु तेळपदे विशिष्टस्य पारग्रहः । यथा--सिद्धे कर्ककषायाम्यां पाटल्याः कट॒ते 
छकमित्यादो । पाकार्थं क्षीरमेव चतुर्गणम्‌ । चन्दनाद्ये यमकम्‌ ॥ २३ ॥ २४ ॥ 
कुठारकतेलमाइ-- 
कुठारकात्पलशतं काथयेन्नर्वणेऽम्भसि ॥ २५ ॥ 
ततः पादावशेषेण तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
कल्केः कुटारापामार्गप्रोष्ठिकामक्षिकासु च ॥ २६ ॥ 
एतत्तेळं कुठारस्य व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ 
नाडीषु परमोऽभ्यङ्गो निजास्वागन्तुकीषुः च ॥ २७ ॥ 


% चत्वारः. अयोगा दाति प्रतिभाति । 


$ क. घ. सक्षीरम`। २ घ. णमुत्तमम्‌ । सुः । ३ क. घ. शस्तं । ४ क. घ, छै म्रक्षणा । 


३५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ४६ पट्चत्वारिंशो~ 


प्रो्ठिका शफरी पाठीनामाख्यातो वा. विटपः । मक्षिका प्रसिद्धा । प्रोष्ठिका मक्षि- 
का वा पञ्चापञ्चाल्ि(९) आमत्स्य इत्यन्ये । प्रचारोऽप्येवं प्रायः । कुठारकं तैलम्‌ 
॥ २९६ ॥ २६॥२७॥ है 
दूबीस्वरससिद्धं वा तळं कम्पिछकेन वा।। 
दारवीत्वचश्च कल्केन प्रधानं त्रणरोपणम्‌ ॥ २८ ॥ 
दूर्वास्वरससिद्धं वा तैले कम्पिछकेन वेति पाठे दूर्वास्वरसेनाकल्कमेव तैलं साध्यम्‌ । 
कम्पिछुकेन दार्वीत्वक्कल्केन वा जलेन द्रवेणापरं तैछद्वयमित्याहुः । दृवीतेलम्‌ ॥२८॥ 
_ येनैव विधिना तैछँ घृतं तेनेव साधयेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तोत्तरं ज्ञात्वा सपिरेबावचारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
` आरूढे रूढमात्रे वा त्रणे सवरसाशिनः ॥ 
आद्रे वा बन्धरहिते गात्रे चाभिइतेऽथ वा ॥ ३० ॥ 
घृतं तेनेव साधयेदित्येतदनन्तरोक्तदूर्वातेडाविषयः । एतदनन्तरं चरकेऽस्य पाठाद्र- 
क्तपित्तोत्तरे घृतस्य दित्वात्‌ । तैछं वातकफो रे ज्ञेयम्‌ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
वातोऽस्नमजुतं दुष्टं संशोष्य ग्रथितं त्रणम्‌ ॥ 
कुयीत्सदाहँ कगण्डाळ्ये व्रणग्रन्थिरिति स्मृतः ॥ 
त्रणग्रन्थिरिति स्मृत इति । त्रणग्रन्थिः सिंचेति लोके ॥ 
क्षारसूत्रं युञ्जीत दुष्टत्रणहरं विधिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दुष्टत्रणहरं विधिमिति । उध्वाधःशोणितमोक्षणादिकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति श्रीवृन्दमणीतष्ृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कष्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावद्याख्यायां पञ्चचत्वारिश 
आगन्तुत्रणाविकारः समाप्तः ॥ ४५ ॥ 


अथ षर्चत्वारिंशो भग्नाधिकार; । 
आगन्तुत्वसामान्यादथ भग्नम्‌ । 
ha 9 [a ha फो a 
आदो भ्न विदित्वा तु सेचयेच्छीतवारिणा ॥ 
हि पड्लेनाऽऽलेपनं कार्य बन्धनं च कुशान्वितम्‌ ॥ १॥ 
कुशान्वितमिति । कुशा भास्थिबन्धनसाधनं पलाशादित्वक्‌ | तदुक्त सुश्रुतेन-- 
“पछाशोदुम्बराश्वत्यमधूकरककुभत्वचः । | 
वंशसजवटानां वा कुशार्थमुपसंहरेत्‌” इति | 
बन्धमोक्षयोरवधिः सुश्रुत एव दशितः । तद्यथा --- 


भम्नाधिकारः ] ट्रुन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ३५७ 


सप्ताहादथ सप्ताहात्सोम्येष्वूतुषु बन्धनम्‌ | 
साधारणेषु कतेव्यं पञ्चमे पञ्चमेऽहनि ॥ 
आझयेषु ज्यहात्कुयोद्धमे दोषवशेन वा” इति ॥ १ ॥ 
इदानी विविधानामपि संधिमुक्तकाण्डमग्नानां प्रतीकारोपायानाह--- 
अवनामितमुन्नह्येदुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ 
 आञ्छेदतिक्षिप्तपधोगतं चोपरि वतयेत्‌ ॥ 
अवनामितमिति । अवनतं कर्कटक वक्रं च । उन्नद्यदन्नमयेदर्ध्व क॒र्यादित्ययैः । 
उन्नतमश्वकणोदिभिरवपीडयेदधो नयेत्‌ । आञ्छेदाकषयद्दीघींकुयादित्यर्थः । आडि, 
आयामे, इति थातो रूपम्‌ । अतिक्षिप्तमध ऊर्वं वा निगेतम्‌ । यङक्तम्‌--आञ्छे- 
टूष्वेमधश्चैव कटिभझं च मानवमिति । अधोगतं अधःक्षिप्तादे । उपरि वर्तयेदुपरि 
नयेत्‌ ॥ २ ॥ 
मग्ने ठेपद्रव्याण्याह-- 
__ आठेपनार्थे मञ्जिष्ठा मधुकं चाम्लपेषितम्‌ ॥ 
अम्लपेषितमिति । काखिकपिष्टम्‌ ॥ 
शतधोतघृतान्मिश्रं शालिपिष्टं च लेपनम्‌ ॥ 
शतधोतघतोन्मिश्रमिति पूर्वेण परेण योज्यम्‌ ॥ 
तस्य पित्तप्रकृतो काळे चोष्णे परिषेकं निर्दिशन्नाह-- 


न्यग्रोधादिकषायं तु सशीतं परिषेचने ॥ ३ ॥ 
न्यग्रोषादीति । संधानार्थं पाकादिपरिहारार्थं च ॥ ३॥ 
वातोत्तरे सपित्ते सशूले च परिषकान्तरमाह-- 
पञ्चप्ूलीविपकं तु क्षीरं दद्यात्सबेदने ॥ 
पञ्चप्रलीविपक्षमिति । पञ्चमूल्यल्पा तस्याः शीतवीयत्वात्‌ । एतत्पक्कं च क्षीरं 
वातपित्तोत्तरे भग्ने ॥ 


सखोष्णमवचाय वा चक्रतेळ वजानता ॥ ४ ॥ 
अवचार्य परिषेक इति शेषः । चक्रतेलमिति । चक्रयन्त्रपीडितं तेलं सद्यःपीडि- 


तम्‌ । अणतैछविधानेन गृहीतं वा तेलं चक्रतेळमिति तु गदाधरः । शीतोपचारोचिते 
भग्ने प्खोष्णस्यास्य विधानमनिले बळीयापे ज्ञेयम्‌ ॥ अत एव विजानताति कृतम्‌ ॥४॥ 
भग्ने हितमन्नपानमाह-- 
मांसं मांसरसः क्षीरं सपियूषः सतीनजः ॥ 
ब्रृहण चान्नपान स्याइईय भग्नाय जानता ॥ ५ ॥ 
शीरमिहान्रणे भग्ने संघानीयतया हितं नवधान्यादि वर्शे पाठात्‌ । क्षीरस्य निषेधो 


३६८ व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो-- [४७पप्तचत्वारिशो- 


न्रणविषय एव । क्षीरसपिरिति पाठे क्षीरादुद्धतं सारैः क्षीरसार्पः । सतीनोऽस्पो वतुल- 
कलायः । तत्र कृतो यूषः सतीनयूषः।॥ स वातं न जनयति संदधाति च क्षतम्‌ 
॥ ९५ ॥ | 
बृंहणद्रव्यलक्षणमाह--- 
गुरु शीतं मदु स्तिग्ध॑ बहुल स्थूलापिच्छिलम्‌ ॥ 
प्रायो मन्दं स्थिरं कणं बृंहणं द्रव्यमुच्यते ॥ ६ ॥ 
शीलीमासरस इति पाठान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 
भन्न आभ्यन्तरमोषधमाह-- | 
ग्रष्टिक्षीरं ससपिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 
शीतल लाक्षया युक्तं प्रातभेमः पिबेन्नरः ॥ ७ ॥ 
गृष्टिरिकवारप्रसृता गोः । अस्याः क्षीरं मधुरोषधसाथितं सह सर्पिलक्षां च प्रक्षिप्य 
प्रातः पिबेन्न तु भुक्तः । मधुरोषधानि जीवनीयानि काकोल्यादीनि । कल्पना चेयम्र्‌ ॥ 
काकोल्यादीनां मधुराणां कर्षमाचा द्रव्यादष्टगुणं चतुगुणोदकसिद्ध क्षीरशेषं सर्पिल्यक्षा 
कर्षमात्रप्रश्षेपान्वितम्‌ । तच लघौ कोष्ठे देयम्‌ । इयं दिनं प्रति मात्रा ॥ ७ ॥ 
सघृतेनास्थिसंहारं लाक्षां गोधूममञ्चेनम्‌ ॥ 
संधिमुक्तेऽस्थिभग्ने च पिवेत्क्षीरण मानवः ॥ ८ ॥ 
सघृतेन क्षीरणास्थिसंहारादीन्पथक्परथक्पिबेत्‌ ॥ < ॥ 
रसोनमधुलाक्षाज्यसिताकल्कं समइनताम्‌ ॥ 
छिन्नभिन्नच्युतास्थीनां संधानमचिराद्भवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षीरं सलाक्षामधुकं च सपिः स्याञ्जीवनीयं च पिबेत्सुखाथी ॥ 
जीवनीयमिति प्राणधारणम्‌ ॥ 
भग्नः पिवेत्तक्पयसाउज्लेनस्थ गोधूमचूर्णं सघतेन वाऽथ ॥ १० ॥ ` 
पिबेक्वकपयसेति । अजुनस्य त्वचा साथितं पयस्त्वकपयः । अजुनत्वक्फथसा 
घृतेन गोधूमचूर्णं पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ १० ॥ 
लाक्षास्थिसंहृत्ककुमाश्वगन्धा चूणीकृता नागबला पुरुष ॥। 
संभग्नमुक्तास्थिरुजं निहन्यादङ्घानि कुयोत्कुलिशोपमानि ॥ ११ ॥ 
अस्थिसंहृदास्थिसंहारः । ककुभोञजुन; । पुरो गुग्गुुः । स च. समुदिताक्षादिचू-- 
णेसमोऽन्यतोदशनात्‌ । छाक्षागुग्गुळुः ॥ ११ ॥ 
आभाफलत्रिकव्योषैः सवैरेभिः समांशकेः ॥। 
तुल्यो गुग्गु्रायोज्यो भग्नसंधिप्रसाधकः ।। १२ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ आभागुणुलुः ॥ १२ ॥ 


साडीत्रणाधिकारः ] द्वन्दभाधवापरनामा सिद्धयोग! । ३५९ 


सत्रणस्य भझस्य चिकित्सितमाह--- 
सत्रणस्य तु भग्नस्य त्रणं सपिमंधत्तरेः ॥ 
प्रतिसाये कषायैश्च शेषं भग्नवदाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
सत्रणस्येति । स्रुतरक्तस्य । प्रतिसाये कषायेरिति। न्यग्रोधादिकर्कैः प्रलिप्य । 
कषायशब्देन कर्कस्यामिधानात्‌ । कातिकस्तु मधुरोषधक्काथैः पारिभाव्येति व्याचष्टे । 
किंविशिष्टेः कषायैः । सापिमंधूत्तरेधेतमधुप्रधानेः । शोषमित्याहारविहारादिकं क्षीरवर्ज 
न्रणप्रक्केदभयात्‌ ॥ १३ ॥ | | 
वातव्याधिविनिर्दिष्टान्लेहानत्रापि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
असेव्यानाह-- 
लवण कटुकं क्षारमम्छं मेथुनमातपम्‌ ॥ 
व्यायामं च न सेवेत भगो रूक्षान्नमेव च ॥ १५ ॥ 
छवणाद्यो वन्यो आग्नेयत्वात्पाककारित्वाञ्च । मेथुनं वातकोपित्वात्‌ ॥ १५ ॥ 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदृत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पट्चत्वारिशा 
भग्नाधिकार; समाप्त; ॥ ४६ ॥ 


अथ सप्तचत्वारिंशो नाडीव्रणाधिकारः । 


भझस्यापि सत्रणस्योपेक्षया नाडीमावप्रादुभोवान्नाडीव्रणम्‌ ॥ 
नाडीनां गतिमान्विष्य शस्रेणाऽऽपाव्य कमेवित्‌ ॥ 
सर्व व्रणक्रमं क॒याच्छोधनं रोपणादिकम्‌ ॥ १ ॥ 
सवै बणक्रमं कुर्यादित्यस्यैव व्याकरणं शोधनं रोपणादिकमिति । आदिशब्देनेहो- 
त्सादनावसादनसवर्णकरणानि गृह्यन्ते ॥ १ ॥ 
नाडी वातकृतां साधु पाटितां लेपयेद्भिषक्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
प्रयकपुष्पीफळयुतेस्तिलैः पिष्टैः लेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
प्रत्यक्पृष्प्यपामार्गः ॥ 
पैत्तिकीं तिलमञ्जिष्ठानागदन्तीनिशाद्वयैः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | क 
क्ेष्मिकी तिलूयश्याह्ानिकुम्भारिष्ठसेन्धवेः ॥ हे ॥ 


३६० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ४७सप्तचत्वारिंशोी- 


निकुम्भो दन्ती ॥ ३ ॥ 
शल्यजां तिलमध्वाञ्येलपयेच्छिन्नंशोधिताम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
आरग्वधनिशाकालाच्चणाज्यक्षोद्रसंयुता ॥ 
त्रवतिव्रेणे योज्या शोधनी गतिनाशनी ॥ '४ ॥ 
कालाऽहिँस्रा ॥ ४ ॥ | 
घोण्टाफलत्वब्धदनात्फलानि पूंगस्य च त्वग्लवणं च मुख्यम्‌ ॥ 
स्वरह्मकंदग्धेन सहेष कर्को वर्तीकृतो हन्त्यचिरेण नाडीम्‌ ॥ ५ ॥ 
घोण्टा स्वल्पकोलिः । एडावणिकेलन्ये । अस्याः फळं त्वक । घोण्टाफलत्वग्लव- 
णानि लाक्षा, इति पाठे घोण्टा बदरीफळं तस्य त्वक्‌ । रवणानि सेन्धवादीनि । पूगा- 
त्फलं चा55लवणं च पत्रामिति । अळवणा ज्योतिष्मती कङ्कुमदोनिका तस्या इदं 
पत्रमाळवणम्‌ । पूगस्य च त्वग्छवणं च मुख्यमिति पाठे लवणं मुख्यं सैन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ 
वर्तीकृतं माक्षिकसँपरयुक्तं नाडी प्रमुक्तं लवणोत्तमं वा ॥ 
वर्तीकृतमिति पाकात्‌ । अन्यथा बन्धो न स्यात्‌ । एतेन पक्कमधुसैन्धववर्तिरपि 
नाडाहरा ॥ | 
दुष्ब्रणे यद्विहितं च तेल तत्सेव्यमाने गतिमाश हन्ति ॥ ६ ॥ 
दुएत्रणे यद्विहितं च तेछमिति । सुश्रते सब्ोत्रणोक्तद्रवन्त्यादितेहम्‌ । दुष्टत्रण- 
खाइत तळ राजवृक्षादसुरसादकपार्य हत तढाम।त श्रात्रह्मदव4 ॥ ६ ॥ 
जाल्यकंशम्योककरज्ञदन्तीसिन्धत्थसौवचेलयावशकेः ॥ 
वतिः कृता इन्त्याचिरेण नाडीं खुकक्षीरपिष्ठा सह चित्रकेण ॥ ७॥ 
सुगमम्‌ | ७ || 
कृशदुबेलभीरूणां नाडी ममाश्रिता च या ॥ 
क्षारसत्रेण तां डिन्यान्न शस्रेण कदाचन ॥ ८ ॥ 
शारसूत्रण यवक्षाराक्तसूत्रेण । इदं क्षारसूत्रविधानम्‌ । तञ्च मुख्यमुक्तम्‌ । दीर्घा गतिं 
निचतुरङ्कुछ बद्धा क्रमण च्छिन्यान पुनरेकदेव गतिप्रमाणेन बद्धच्छेदः कार्यः सत्र- 
च्छेइभयात्पीडातियोगाच ॥ ८ ॥ 
तत्र सूत्रावचारणप्रकारं निर्दिशन्ञाह-- 
एषिण्या गतिमन्विष्य क्षारसूत्रानुसारिणीम्‌ ॥ ९ ॥ 
सूची निदध्यायत्नेन तथोन्नम्याऽऽश निईरेत्‌ ॥ 
सत्रस्यान्तं समानीय गाढं बन्धं समाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 


१ के, घ. पूगात्फलं चाऽऽळवणं च पत्रम्‌ । २ घ, “्यार्ककरः । ३ क. घ. “ध्याद्गसन 
चोन्नम्याऽऽश च निः । ` 


` नाडीब्रणाविकारः ]  हृतन्दमाधवापरनासा सिद्धयोगः 1000 ३६१ 


ततः क्षारबलं वीक्ष्य सत्रमन्यत्मवेश्ययेव ॥ 
क्षाराक्तं मतिमान्वेद्यो यावन्न च्छिद्यते गतिः ॥ 
भगंदरे5प्येष बिधिः कार्यो वेधेन जानता ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९॥ १० ॥ ११ ॥ 
उपोद्धातादबुदादिषु बन्धे विशेषमाह-- 
अबुंदादिषु चोरिक्षप्य मूले सूत्रं निधापयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अबुदादिषु चठेषूत्सिप्यैव मूलेन सूत्रं विधेयम्‌ ॥ १२ ॥ 
| ` सूचीमियेववक्त्राभिराचितँ वा समन्ततः ॥ 
मूळे सूत्रेण बध्नी याच्छिन्ने चोपचरेद्ठणम्‌ ॥ १३ ॥ 
विशालमूलेषु तु सूत्रस्थैर्यार्थ मूळे समन्ततः सूचीभिराचितं यथा स्यात्तथा बच्नी 
यात्‌ । सूचीनां यववक्त्रत्वं दाढ्योथम्‌ । छिन्ने चोपचरेठ्ठणामित्यत्र द्वित्रणीयोक्तत्वेन 
विधिनेत्युपस्कारः ॥ १३ ॥ | 
गुग्गुलुखिफलाव्योषेः समांशेराज्ययोजितः ॥ 
नाडीदुष्टत्रणहरो भगंदरविनाशनः ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ । सप्ताड़ो गुग्गुलुः ॥ १४ ॥ 
स्वजिकासिन्धुदन्त्यभिरूयिकानलनीलिका! ॥ 
_ खरमञ्जरिबीजेघु तले गोमूत्रपाचितम्‌ ॥ 
दुष्टव्रणभशमनं कफनाडीवणापहम्‌ ॥ १९॥ | 
अञ्निश्चित्रकः । खूयिका श्वेतार्कः । नढः खनामख्यातः । नीलिका नीलीति प्रसिद्धा। 
नीलजुघेत्यन्ये । खरमञ्जरी, अपामार्गः । गोमूत्रं पाकार्थ चतुगेणम्‌ । 
अत्र. सश्रतः wT 
“सुवचिकासैन्धवाचित्रकेषु निकुम्मनीलीनलरूयिकासु ॥ : 
फलेष्वपामार्गभवेषु चैवं कुर्यात्समृत्रेषु हिताय तैलम्‌ 
स्वर्जिकाद्यं तैलम्‌ ॥ १९ ॥ 
कुम्भीकखजूरकपित्थाबिल्ववनस्पतीनां च शलादुवगेम्‌ ॥ | 
कुत्वा कषायं विपचेत्तु तेलमावाप्य मुस्तासरलामियंगः ॥ १६ ॥ 
सौगन्धिकामोचरसाहिपृष्पंचूर्णानि दत्त्वा खछुं धातकीं च ॥ 
एतेन शल्यप्रभवा हि नाडी रोहेद्त्रणो वे सुखमाश्चु चैव ॥ १७ ॥ 
कुम्भीकः कुमाण्डुदाडिमसमानफछलः । वनस्पतयो वटादयः । शळादुरामफलम्‌ । 
कुम्भीकानां शलादूनि कोमलफलानि । सरला त्रिवृत्‌ । सोगन्धिकाऽनन्तमूलमुत्परसा- 


१ घ, जणाशलभ” 1 ३ घ. चैव । ३ घ. “ष्पलोध्राणि दु । 
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छ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[१८ अष्टाचलारिंशो-- 
रिवा च । मोचरसः शाल्मडिनिर्यासः । अहिपुष्पचूर्ण नागकेसरचूणम्‌ । कुम्भीकाद्यं 
तैलम्‌ ॥ १६ ॥ १७.॥ 
भल्लातकतैछमाह--- 
भछातकाकंमरिचैलेवणोत्तमेन 
सिद्धं विडङ्गरजनीद्वयचित्रकेश्च ॥ 
' स्यान्मार्कवंस्य च रसेन निहन्ति तेलं 
नाडीं कफानिलकृतामपचीं व्रणांश्च ॥ १८ ॥ 
मार्कवरसेन भृङ्गराजरसेन । मार्कवस्वरसश्चतुर्गुणः । मह्लातकाद्यं तैलम्‌ ॥ १८ ॥ 
निर्मुण्डीतेळमाह-- 
समूलपत्रां निगण्डीं पीडयित्वा रसेन तु ॥ 
तेन सिद्धं समं तेलं नाडी दुष्टत्रणापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
हितं पामापचीनां च पानाभ्यञ्ञननावनेः ॥ 
विविधेषु च स्फोटेषु तथा दुष्टत्रणेषु च ॥ २० ॥ 
तेन सिंद्धं समं तैलमिति । सममिति सहार्थे । तेन निर्गुण्डीस्वरसश्च चतुर्गुणे 
आह्यः । चक्रः समशब्दं तुस्यार्थे वणेयति । निगुण्डीतेलम्‌ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
. यां द्विवणीये विहितास्तु व्यस्ताः सबैनाडीपु भिषग्विदध्यात्‌ ॥२१॥ 
“या द्विवंणीये बिहितास्तु वत्ये इति । द्वि्रणीये पुनरेवमुक्तम्‌-- 
_ वेदनानां शुद्धानां गम्भीराणां तथैव च । 
हिताः संरोपणे वर्त्या वर्त्यक्के रोपणेः कृताः? | 
अत्र वत्यङ्गे रोपणेरिति मिश्रकोक्तैरिति व्यार्यातम्‌ । मिश्रकेऽप्येवमुक्तम्‌-~ 
“सोमामृताश्वगन्धासु काकोल्यादौ गणे तथा 
क्षीरिपरोहेष्वपि च वर्तयो रोपणाः स्मृताः” इति ॥ 
अत्र सोम कट्फछामेति गदाधरः । इति सन्तीति(१)जेज्जटः ॥ २१ ॥ 
इति शरीदृन्दमणीतष्ठन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां सप्तचत्वारिंशो 
` नाडीव्रणाधिकारः समाप्तः ॥ १७ ॥ 


Eo १ घ. तु । 


भगंदराधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | २६२ 
अथाष्टाचत्वारिंशो भगंदराधिकारः । 


नाडीविशेषत्वात्संख्यासाम्याद्भगंदर: । 
गुदस्य श्वयथुं दृष्टा विशोष्य शोधयेत्ततः ॥ 
रक्तावसेचनं कार्य यथा पाकं न गच्छति ॥ १ ॥ 
विशोष्येत्युषवासादिना । शोधयेद्विरिचयेत्‌ ॥ १ ॥ ` 
वटपत्रेष्टिकाशण्ठीगुड्च्यः सपनर्नवाः ॥ 
सुपिष्ठा पिटिकावस्थे लेपः शस्तो भगेदरे ॥२॥ 
वटस्य पक्कं पत्रम्‌ । इष्टिका पानायस्य ग्राह्या संप्रदायत्वात्‌ ॥ २ ॥. 
पिडकानामपकानामैपतपेणपूर्वकम्‌ ॥ 
कर्म कुयोद्विरिकान्तं भिन्नानां वक्ष्यते क्रिया ॥ ३ ॥ 
अपतपेणपूवेकम्‌ । कमे कुर्याद्विरेकान्तमिति । अपतर्पणादयो विरेचनान्ता उप- 
ऋमा द्वित्रणीयोक्ता: कतेब्या इत्यर्थः । तद्यया--अपतर्पणमालेपः परिषेकोऽम्यङ्गः 
स्वेदो विम्लापनमुपनाहः पाचनं विस्रावणं स्रेहो वमनं विरेचनमिति ॥ ३ ॥ 
एषणे पाटन क्षारवाहिदाहादिक क्रमम्‌ ।। 
विधाय ब्रणवत्कार्ये यथादोषं यथाक्रमम्‌ ॥ ४ ।। 
छोहादिशलाकया एषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
त्रिष्रत्तिठा नागदन्ती मझख्जिष्ठा सह सपिषा ।। | 
उत्सादनं भवेदेतत्सेन्धवक्षोद्रसंयुतम्‌ ।। ५ ॥ 
नागदन्ती दन्तीमेदः । उत्सादनामेति शोधनं संयोगविशेषादाधीरप्रभवत्वाद्वा निम्न- 
मांसोन्नतिकरमिहोत्सादनन्यपदेशमाह कापिक$ । योगोऽयं वक्ष्यमाणश्च कल्को वा 
कफजे भद्रक इत्याहुः । सह सर्पिषेत्यत्र पयसा सहेति क्कचित्पाटः ॥ ५ ॥ 
रसाञ्जनं हरिद्रे दे मञ्जिष्ठा निम्पपछवाः ॥ 
त्िदृत्तेजोवती दन्ती कल्को नाडीवणापहः ॥ ६ ॥ 
तेजोवती चवी ज्योतिष्मती वा । शोधनरोपणोऽयं कल्कः. ॥ ६ ॥ 
न्यग्रोधादिगेणो यस्तु हितः शोधनरोपणः ।। 
तले प्रृते बा तत्पक्कं भगंदरविनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 
न्यग्रोधादिगेणः कल्कः पित्तजे [ तेलं घृतं वा तत्पक्कमिति। तत्पक्वं न्यम्रोधादिगण- 
काथकल्कपक्कम्‌ ॥ ७ || 
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१ क. घ. सपिटाः । २ क पिटिका, । घ. पिडिका । 


३५४ व्याख्याकुसमावल्याख्यटीकासमेतो--[१%एकोनपश्चाशत्तम:-* 


कुएं त्रिवात्तिलादन्तीमागध्य; सन्थव मधु ॥ 
रजनी त्रिफला तुत्थं हित त्रणविशोधनम्‌ ॥ ८ ॥ 


दियो क... क 


कष्ठादियोगो रोपणः ॥ < ॥ 
स्रद्यकेदुग्धदार्वीभिवर्ति कृत्वा विचक्षणः ॥ 
भगंदरगति ज्ञात्वा पूरयेत्तां प्रयत्नतः* ॥ 
एषा सवशरीरस्थां नाडी हन्यान्न संशय; ॥ ९ ॥ 
सगमम्‌ ॥ ९, ॥ 
तिलाभयाँझुष्ठमरिष्टपत्रै निशे वचा लोघमगारधमः ॥ 
भगंदरे नाडदुपदेशयोश्च दुष्टत्रणे शोधनरोपणोऽयम्‌ ॥ १० ॥ 
सगमम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रिफलारससंयुक्त॑ बिडालास्थिप्रलपनम्‌ ॥ 
भगंदर निहन्त्याशु दृष्वणहरं परम्‌ ॥ ११ ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
त्रिफलापुरकृष्णानां त्रिपश्चेकांशयोजिता शुटिका ॥ 
कुष्ठभगंदरनाडी दुष्टवणशोधिनी कथिता ॥ १२ ॥ 
तेन त्रिफलायाखरिकर्षाः । गुग्गुलोः पञ्च क्षाः । कृष्णाया एकः कषः । एवे नव- 
काषिकत्वम्‌ । नवकार्षिको गुग्गुलुः ॥ १२ ॥ 
जस्बूकमांसँ भक्षेत पकारेव्यञ्जनादिभिः ॥ 
अजीर्णवर्जी मासेन मुच्यते तु भगंदरात्‌ ॥ १३ ॥ 
जम्बूकमांसमिति । जम्बूकः शृगालः ॥ १३ ॥ 
पञ्चतिक्तं छृतं शस्ते तथा गुग्गुठुपूयेकम्‌ ।। १४॥ 
. तथा गुग्गुळुपूवकामिति । गुग्गुळुपञ्चतिक्तकम्‌ ॥ १४ ॥ 
विष्यच्दन तमाह 
चित्रकारको त्रित्पाठे मलयूहयमारकों ॥ 
सुधां वचां लाङ्गलकी हरितालं स॒वचिकाम्‌ ॥ १५ ॥ 
ज्योतिष्मती च संक्षण्णां तैलं धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद्विष्यन्दनं नाम तेलं दद्याद्वगंदरे ॥ 
शोधन रोपणं चेव सवर्णकरणं परम्‌ ॥ १६॥ 
मलयू: काष्ठो(को)दुम्बरकः (रिका)। अस्य मूलम्‌ । रक्तपित्तादौ फलम्‌ | ज्योति- 


Lahn hn 


ष्मती कडुमदेनिका । विशेषेण दोषान्स्यन्द्यति स्रावयति धयतीति यथानाम 


भगालमोकेन 


- पै कः घ. यालोभ्रम' । २ क, घ, संहल्य + ` 


उपदेशाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ३६५ 


विस्यन्दनम्‌ । कल्पनामाह--स्नेहचतुर्थांशो मेषजकल्कः स्नेहचतर्गणों द्ववः । द्रवमत्र 
पानीयम्‌--अनुक्ते द्ववकार्ये तु सवेत्र सलिळं मतमिति । विष्यन्दनं तैलम्‌ 
॥ १५ ॥ १६ ॥ 
करवीराय॑ तेलमाह--- 
करवीरनिश्ञादन्तीलाङ्गळीलवणाग्निभिः ॥ 
मातुलुङ्गाकेवत्साद्दैः पचेत्तेल भगंदरे ॥ १७ ॥ 
मातुलुङ्गस्य मूलम्‌ । वत्साह्दः कुटजः । एतस्य फलम्‌ । करवीराद्यं तैलम्‌॥ १७॥ 
व्यायामं मेथुन युद्धं पृष्ठयानं गुरूणि च ॥ 
संवत्सरं परिहरेदुपरूढत्रणो नरः ॥ १८ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
गद्यम्‌--अर्शोभगंदरे पू्वैमशदिछिन्धात्ततो गत्यनुसारेण भगंदरम्‌ ॥१॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
इति श्रीद्ृन्दणीतट्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्याया- 
मष्टाचत्वारिंशो भगंदराधिकारः समाप्त; ॥४८॥ 


क 


अध्चैकोनपश्चाशत्तम उपदं शाधिकारः । 
स्थानसामीप्यादुपद्शनिदेशः । 
स्तिग्धस्तिन्नस्य तेष्वादो ध्वजमध्ये शिराव्यधः ॥ 
जलोकःपातनं वा स्यादूध्वाधःशोधनं तथा ॥ 
ध्वजमध्य इति । मेहनोपरि मध्यदेशे सिराव्यधो रक्तदुष्टौ महत्यामल्पायां तु 
जलौकसः । सिराव्यधो बहुदोपेषु जलौकसां पातनं पित्तरक्तजयोमदुत्वाजलोकस इत्यन्ये । 
जेज्जटर्त--अनवगाढे जलौकसः | अवगाढे सिराव्यध इति | ऊध्वीधःशोधनमिति । 
बळवतो विरच्यस्य वमनविरेचनाम्यामृध्वंमधा वा शोधनं दोषहरणम्‌ ॥ 
पाको रक्ष्यः प्रयत्नेन शिश्रक्षयकरो हि सः ॥ १॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
पटोलनिम्वत्रिफलागुड्चीक्काथं पिबेद्वा खदिरासनाभ्याम्‌ ॥ 
सगुग्गुळुं वा त्रिफलायुतं वा सर्वोपद॑शापहरः योगः ॥ २ ॥ 
पिबेद्वा खदिरासनाभ्यामिति । खदिरासनयोः एयक्पथक्काथ; । असनः पीत 


३६६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[. ९५ पत्चारात्तमः:< 


बै 


शालः । सगुग्गुठुमिति गतक्कथद्वयेऽपि योज्यम्‌ । त्रिफलायुतं वेति । त्रिफलाकाथ- 
युते गुग्ुळुं स च पिबेत्‌ ॥ २ ॥ | Pe ली. क 
प्रपौण्डरीकं मधुक राखा कुष्ठं पुनर्नवा ॥ 
सरलागुरुभद्राख्येवातजं संप्रलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ | 
सरला त्रिवृत्‌ । भद्राख्यो देवदारुः ॥ ३ ॥ ` 
_ गैरिकाजझनमज्ञिष्ठामधुकोशीरपद्यकेः ॥ 
सचन्द्नोत्पलैः ख्निग्यैः पेच्षिकं संप्रलेपयेत्‌ ॥ ४ । 
अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ ॥ ४ ॥ | त 
निम्बासेनाश्वत्थकदम्बशालजम्बूवटोदुम्बरवेतसेघु ॥। 
प्रक्नालनालेपघृतानि कुयोचूर्ण च पित्तासभवोपदंशे ॥ ५ ॥६. 
` सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ || रा 
शालाजकणो श्वकणेधवत्वग्मिः कफोत्थितम्‌ ॥ 
` सुरापिष्टाभिर्ष्णाभिः सतेलाभिः प्रलेपयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
शालः शङ्क: । अजकर्णः साल्भेदः । अजकर्णः पूर्वेदेशे आरसिद्धोञ्धत्थसदश इति 
डल्लण; । अश्वकर्णों गदेभांण्डः | गन्धमुण्ड इति डल्लण; । धवः स्वनामख्यातः ॥६॥. 
त्रिफलायाः कषायेण भ्रृङ्गराजरसेन वा ॥ 
्रणमक्षालूनं कुयांदुपदेशप्रशान्तये ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७॥ | 
दहेत्कटाहे त्रिफलां सा मषी मधुसंयता ॥ 
उपदंशे प्रखेपोऽयं सद्यो रोपयति त्रणम्‌ ॥ < ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ॥ | शिरा 
_ जपाजालश्वमारार्कशम्याकानां दले; पृथक्‌ ॥ 
| कृतं पक्षालने काथ मेदूपाके योजयेत्‌ ॥ ९ ॥। 
सुगमम्‌ ॥९॥ | 
_ करज्ञायं घृतमाह-- | 
करजझ्जनिम्बाजुनशाकजम्बूबटादिभिः कल्ककषायसिद्धम्‌ ॥ | 
सार्पनिहन्यादुपदंशदोष॑ सदाहपाकं खुतिरागयुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 
करञ्जफलम्‌ । निम्बस्य पत्रम्‌ । अर्झुनादीनां त्वचः । वटादिभिरिति पञ्चमि््रृतस्यः 
भक्षणं ग्रक्षणं चानेन कार्यम्‌ । करज्ञादयं घृतम्‌ ॥ १० ॥ 
आगारधूमाद्यं तैलमाह-- | 
टा टा त "शाळज _ 


दी. 


सुकाधिकारः ] ; . हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ३६७ 


आगारघूमो रजनी सराकिडं तु तैखिमिः ॥ ११॥ `` 
भागोचरेः पचेत्तैलं कण्ड्शोथरुजापहम्‌ ॥ ` 
शोभनं रोपणं चेव सवर्णकरणं तथा ॥ १२॥ 
` भागोत्तरेरिति। तेलप्रस्थे, आगारधूमः परम्‌ १ कर्षः १ माषाः ९ रतयः ३ हरिद्रा 
पळे २ (क्षो २) माषाः १० रतयः ६ किण्वं पलानि ३ कर्षाः ३ माषाः १९ रतयः 
९ एवं खेहपादः कर्कः । आगारधूमाद्यं तैलम्‌ ॥ ११ ॥ १२॥ 
अशसां छिन्नदग्धानां क्रिया कार्योपदेशवत ॥ १३॥ | 
अर्शसामिति । लिङ्गजानाम्‌ । एतच्च लिङ्गरोगप्रकरणाइुक्तम्‌ ॥ १३॥ | 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामूनपत्वाशत्तम . 
उपदंशाधिकारः समासः ॥ ४९ ॥ ` 


अथ पञ्चाशत्तमः शूकाधिकारः । 
उपदंशानन्तरं शूकदोषः समानस्थानत्वात्‌ । शको जलशूकः सविषजन्तु्जलमण्डूक 
स्तत्कृतो दोषः शकदोषः । दोषशब्द इह रोगे वतेते कारणे कार्योपचारात्‌ ॥ 
हितं च सपिषः पानं पथ्यं चापि विरेचनम्‌ ॥ 
' हितः शोणितमोक्षश्च यच्चापि लघुभोजनम्‌ ।॥। १ ॥ 
सपिषः पानमिति । यथादोषं संस्कृतस्य घृतस्य पानम्‌ ॥ १ ॥ 
सर्षपी लिखितां सूक्ष्मैः कषायैरवचू्णयेत्‌ ॥ 
तैरेवाभ्यञ्जनं तेलं साधयेदत्रणरोपणम्‌ ॥ २ ॥ 
कषायैरवचूर्णयोदिति । मिश्रकोक्तकषायरोपणद्रव्यैः । 
सुश्चते--“संलिख्य सर्षपी सम्यक्रषायेरवचूर्णयेत्‌ । 
कषायेष्वेव कुर्वीत तैलं च ्रणरोपणम्‌'? ॥ 
इत्यत्र टीकाङ्कद्विरेवं व्याख्यातत्वात्‌ । तानि च किंशुकादीनि । 
यड्क्तम्‌-““किंशुकत्रिफलारोध्रं कासीसं अवणाहया । 
धवाश्वक्णयोस्त्वक् चूर्णं रोपणमिष्यते” इति ॥ 
श्रवणाह्वया मुण्डितिका । कषायद्रव्याणि वक्ष्यमाणतिन्डुकत्रिफछालोधाणीत्यन्ये ॥ 
तैरेव रोपणकषायसाधनद्रन्येः पादिकेजेळं चतुर्गणं दत्त्वा रोपणतैलं कुर्यात्‌ ॥ २ ॥ 
कियेयमवमन्थेऽपि रक्तं साव्यं तथोभयोः ॥ 


रापमा नामि "मिका, 


१ क. घ. "किण्वं तु॥ 


३६८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ९१ एकंप्वाशक्षमः-* 


सुगमम्‌ ॥ 
अप्लीलायां हृते रक्ते हेष्मग्रन्थिवदाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ है 
अष्ठीलायां हृते रक्त इति । अष्ठीला यद्याप वातजाक्ता तथाउपाह शूकदूषित- . | 
रक्तमावरकं निहत जलेकोमिः शोणितमोक्षणोपदेशः । “छेष्मअन्थिविहितँ प्रढेपवि- ` 
स्लापनदारणादिविधानमाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ म 
कस्भिकायां हरेद्रक्त॑ पक्कायां शोधिते त्रण ॥ 
तिन्दकत्रिफला छोप्रै्लपस्तेछं च रोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
तैले च रोपणमिति । उक्ततिन्डकादिकल्कसिद्धम्‌ ॥ ४ ॥ 
अल्ज्यां(/) हृतरक्तायामयमेच क्रियाक्रमः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
स्वेदयेद्धथितँ शश्वनाडीस्वेदेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
सखोष्णेरुपनादेश सुस्तिग्धरुपनाहृयत्‌ ॥ ५ ॥ 
शाश्वत्म्रतिदिनम्‌ । सखोष्णैरुपनाहैरिति । कफहरदव्यक्ृतेः । ग्रथितस्य कफज- 
त्वात्‌ । सुख्िग्बैरित्युपनाहविशेषणम्‌ । ल्लिग्धत्वामिह तेळयोगाज्ज्ञेयम्‌ ॥ ५ ॥ 
उत्तमाख्यां तु पिडिकां संछेद्य बडिशोद्धताम्‌ ॥ 
कल्कचूर्णेः कषायाणां क्षौद्रयुक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कषायाणामिति । मिश्रकोक्तरोपणकषायद्गव्याणां तिन्दुकादीनां वा । डछणस्त्वेवं 
व्याख्याति--शोधनकाछे शोधनद्वव्याणां कषायाणां रोपणकाले रोपणानां कल्कचर्णे- 
येथायोग्यमृपाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
क्रम; पित्तविसर्पोक्तः पुष्करीसूढयोहितः ॥ ७ ॥ 
त्वक्पाके स्पशेहान्यां च सेचयेन्मृदितं पुनः ॥ 
बलातैलेन कोष्णेन मधुरेश्वोपनाहयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पुष्करीमूढयोरिति । पुष्करिकासंमूढपिटिकियोः । संमूढपिटिका वातजा यद्यप्युक्ता 
तथाऽप्यत्र शकदूषितप्रवृद्धरक्तसबन्धाद्याविप्रत्यनीकाद्वा पित्तविसर्पाक्तक्रमो हितः | 
त्वक्पाके स्पशेहान्यां चेति पूर्वेण योज्यम्‌ । तेनेव तयोरपि पित्तवीसर्पोक्त एव क्रमः | 
बलातेलेनेति । संग्रहे वातव्याध्युक्तेन । मधुरैरिति । काकोल्याद्विभिः || ७ ॥ ८ ॥ 
रसक्रिया विधातव्या लिखिते शतपोतके ॥ 
पृथक्पर्ण्यादिसिद्धं च तेलं देयमनन्तरम्‌॥। ९ ॥ 
रसक्रिया विधातव्येति । रसक्रिया मिश्रकोक्ता द्वित्रणीयोक्ता वा । 
मिश्रकोक्ता यथा-- 


१ घ. ठ्या हू। २ क, घ॒, सँछाय । ३ .घ. सेवये” । ४ ङ, "पोनके । 


कुष्ठाविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । . २६९ 


“त्वक्षु न्यओधवगेस्य त्रिफलायास्तथेव च । 
रसक्रियां रोपणार्थे विदधीत यथाक्रमम्‌” इति ॥ . 
द्विबणीयोक्ता यथा-- Oe 
“अबन्ध्यानां चलस्थानां ऋशुद्धानामप्ररोहताम्‌ । 
द्विहरिद्रायुतां कुयोद्रोपणाथाँ रसक्तियाम” इति ॥ . 
_ षथक्षण्योदि मिश्रकोक्तरोपणघृतसाधनद्॒व्यं काकोल्यादिवार्गितम्‌ । . 
` तद्यया--““ृथक्पण्यात्मगुप्ता च हरिद्रे माळती स्तिताः (ता) । 
____ काकोस्यादिश्च योज्यः स्याद्विषजा रोपणे घृते? इति ॥ 
_ झद्वेयमनन्तरमिति 1 रसक्रिया कृत्वेत्यथेः ॥ ९ ॥ 
रक्तविद्रधिवच्चापि क्रिया शोणितजेऽवुदे ॥ 
शोणितजेडबुदे लिङ्गनेऽबुदे ॥ 
. कषायकल्कसपींषि तेळचूर्णरसक्रियाः ॥ 
शोधने रोपणे चेव वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
कषायादीनि शोधने रोपणे द्वित्रणीयोक्तामवस्थां निरूष्य प्रयुञ्जीत ॥ १७ ॥ 
अबुँदं मांसपाकं च विद्रार्थे तिलकालकम्‌ ॥ 
प्रत्याख्याय प्रकुर्वीत भिषक्तेषां प्रतिक्रियास्‌ ॥ ११ ॥ 
अबुदमित्यादिनाऽब्रेदादिष्वसाध्यत्वेनोक्तेष्वपि साध्यताऽप्यसंपूर्णलिङ्गत्वाद्वस्थायां 
संभवति तां च निसर्गामवस्थामजानन्नसर्वविदुरो वैद्यः प्रतिक्रियानिवृत्ति--मा करो- 
त्विति कारुणिकतया मुनिः प्रत्याख्याय क्रियाकरणमृपदिशति । एवं हि संशयं श्रुवन्दु- 
यशो न ढमते । यस्तु मुनिप्रख्यः प्रज्ञावान्सूक्ष्मामपि साध्यासाध्यावस्थां.. विनिश्चि- 
त्येव प्रवतते निवतेते च न त॑ प्रति प्रत्याख्याय प्रतिकरणं युक्तं यापनार्थ प्रत्याख्याय 
क्रियाथिभिरित्यन्ये । प्रतिक्रियामिति । सामान्योक्तां कषायकल्कादिरूपाम्‌ ॥ ११ ॥ 
इति श्रीट्न्दमणीतटन्दमाथवापरनामकसिद्धयोगब्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पञ्चाशत्तमः 
शूकदोषाधिकारः समाप्तः॥ ५० ॥ 


अयैकप्चाशत्तमः कुष्ठाबिकारः। ` 
शूकदोषानन्तरं कुष्ठमष्टादशसंख्यायोगस्य साम्यात्‌ ॥ ` 
बातोत्तरेषु सपिवमने केष्मोत्तरेु कुष्ठेषु। 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चाग्रे ॥ १ ॥ 


% शुद्धानां च अदुष्यतामिति सौभृतः पाठः । 


४५ 


शः 


३७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[* १ एकंपश्वाशत्तमः< 


बातोत्तरेषु सपिरिति । सपिरिह शोधनं शमनं च । अग्र इति प्रथमं सर्पिरादि 
प्रथम कार्यमित्यर्थः । अग्र्यमिति पाठे श्रेष्ठम्‌ ॥ १ ॥ 

प्रच्छन्नमंर्पकुष्ठे महति च शस्तं शिराव्यधनम्‌ ॥ 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशोऽनुरश्षता प्राणान्‌ ॥ २ ॥ 

बहुश इति । स्तोकस्तोकदोषहरणेन बहुधा । एकदा भूरिदोषहरणे हि बलक्षयो 

महात्ययः स्यात्‌ ॥ २ ॥ | 

अत एवा55ह--- 
दोषे हतिमात्रहते बायुहन्याञ्च बलमाझ ॥ 

संगमम ॥ 

आवस्थिक वमनमाह-- 
दोषोत्छिष्टे हृदये वमनं कुष्ठेषु चोध्वेभागेषु ॥ ३ ॥ 

पूर्व वमनं दोषमधिकृत्योक्तमिदं त्वावस्थिकमिति न पोनरुक्त्यम्‌ ॥ ३ ॥ 

` बसावासापटोलानां निम्बस्य फलिनीत्वचः ॥ ` 

कषायो मधुना पीतो वान्तिकृन्मदनान्वितः ॥ 

फलिनीत्वच इति । फलिनी प्रियंगुः । वमनार्थं काथविधो परिभाषा-- 
“क्वाथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जळाढके । 

चतुर्भागावशिष्टं तु वमनेष्ववचारयेत्‌”? इति ॥ 

पञ्चकषायः ॥ 
विरेचनं प्रयोक्तव्यं जिद्वदन्तीफलत्रिकेः ॥ ४ ॥ 

सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ । 

मनःशिलाले मरिचानि तैलमार्क पयः कुष्ठहरः प्रदेहः ॥ 
अलं हरितालम्‌ । तेल साषेपं कुष्ठहरत्वात्‌। आर्क पयोऽकेक्षीरम्‌ ॥ 


करञ्जबीजेडगजं सकुष्ठं गोमूत्रपिष्टं च परः प्रदेहः ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
पणोनि पिष्टा चतुरङ्खलस्य तक्रेण पर्णान्यथ काकमाच्याः ॥ 
तेळाक्तगात्रस्य नरस्य कुष्ठान्युद्रतयेदश्वहनच्छदेश्र ।। ६ ॥ 
चतुरङ्ुलः सुवणाछुः । अश्वहनः करवीरः । चतुरङ्गुलकाकमाच्यश्चहनपत्रैरक एव 
मिलित्वा योगः । योगत्रित्वे हि चरके द्वात्रिरत्प्रदेहसंख्याहानिः स्यात्‌ ॥ ६ ॥ 
एडगजकुष्ठसेन्धवसोवीरकसपपेः कृमिध्नैश्च ॥ 
कुमिसिध्मदडुमण्डलकुष्ठानां नाशनो लेपः ॥ ७॥ 


१ घ. “सर्पे कु । २ ङ, पिष्टश्च प” । 


कुष्ठाधिकाः ]. हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ३७२१ 


एडगजश्चक्रमर्दे: । सौवीरकं सोवीराजनम्‌ । कृमिधं विडज्ञम्‌ । लेपोऽये गोमूत्रेण 
पिष्ठा कार्यः । लेपाश्च कुष्ठे रक्तमोक्षणसंशोधनानन्तरं प्रयुज्यमानाः सद्यःसिद्धिदायका 
भवन्ति । यङ्क्तं चरके--- | 
“ये लेपाः कुष्ठानां प्रयुज्यन्ते निगतास्रदोषाणाम्‌ ॥ | 
संशोधिताशयानां सदयः सिद्धिभवति तेषाम्‌” इति ॥ ७ ॥ 
कोठाभिहितं कुष्ठादिलेपमत्रापि कारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
कोठाभिहितं कुष्ठादिलेपमिति । शीतपित्ताद्याविकारोक्तं कुष्ठहरिद्रेत्यादिलेपं 
कारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
आररवधस्य पत्राणि आरनालेन पेषयेत्‌ ॥ | 
ददुकिटिभकुष्ठानि हन्ति सिध्मानमेव च ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्थोणे यरूङनिशादूबीसपतालाः प्रलेपत;ः ॥ 
घत्त्ररसापिष्टास्तु कण्ड्कच्छादिनाशनाः ॥ १० ॥ 
स्थोणियं अन्थिपणस्‌ । रुक कुष्ठम्‌ । सप्तताला तालमूली । सप्तताठास्थाने सप्तवारा- 
निति पाठान्तरम्‌ ॥ १० ॥ 
कासमदंकमूळं तु सोवीरेण च पेषितम्‌ ॥ 
दडुकिदिभकुष्ठानि जयेदेतत्मलेपनात्‌ ॥ ११ ॥ 
सोवीरेणेति । सौवीर निस्तुषयवकृतं संधानं तदभावे काञ्जिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
बीजानि वा मूलकसषेपाणां लाक्षारजन्यो प्रपुनाटबीजम्‌ ॥ 
श्रीवेहकच्योषविडङ्गकुष्ठं पिष्ठा तु मूत्रेण विलेपनं स्यात्‌ ॥ 
दद्रूणि सिध्मं किटिभं च पामां कपालकुष्ठं विषमं च इन्यात्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
विडक्रेडगजाकुष्ठनिशासिन्धत्यसपपेः ॥ 
धान्यास्लपिष्टर्लेपो5यं ददुकुष्ठविनाशनः ॥ १३ ॥ 
सगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
दूबो भयासैन्धवचक्रमदेकुठेरकाः काञ्जिकतक्रपिष्टाः । 
त्रिभिः प्रलेपेरपि बद्धमूलां दढुँ च कण्डूं च विनाशयन्ति ॥ १४ ॥ 
चक्रमदे एडगजः । कुठेरकः पणोसः । त्रिभिः प्रलेपेरित्यनेन शीधं प्रशमकारिता 
दर्शयति न तु नियमोऽयम्‌ ॥ १४॥ 


तुल्यो रस; शालतरोस्तुषेण सचक्रमर्दो$प्यभयाविमिश्रः ॥ 


aOR त ATL WOT NNER SPIRE EN 
PARR YN ROR RRO OR CE TN ge NN शाली 


१ ङ, 'सवारान्प्रले' । 


३७२ . व्याख्याक्सुमावल्याख्यटीकासमेतो---[५ १ एकपश्चाशत्तमः- 


रसः शालतरोरिति । धृणकम्‌ । तुषेणेति । धान्यत्वचः । सालतरुरसादीनां 
पानीयमक्तान्तानां समो भागः । तदम्बुपिष्ट इति । पानीयमक्ताम्जुपिष्टः ॥ १९ ॥ 
यदरेन्द्रीसमुद्धत॑ तणाख्यं च महौषधम्‌ ॥ | 
घर्षणाद्धक्षणात्तस्य केष्टं क्षिप्त प्रशाम्यति ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
शिखरिरसेन सपिष्ट मूलकबीज प्रलपतः सिध्मम्‌ ।। | 
्षारेण कदल्या वा रजनीमिश्रेण नाशयति ॥ १७ ॥ 
शिखारेरसेनोति । अपामागक्षारोदकेन तद्रसेन वा । क्षारेण कदल्या वेति । 
सारेण क्षारोदकेन पेषणे प्रति विकल्पेनास्य प्रणयनात्‌ ॥ १७ ॥ 
गन्धपाषाणमिश्रेण यवक्षारेण लेपितम्‌ ॥ 
सिध्म नाइाघुपेत्याशु कडुतेलयुतेन तु ॥ १८ ॥ 
शन्धपाषाणमिश्रेणेति । गन्धपाषाणो गन्धकः ॥ १८ ॥ 
कासमदकबीजानि मूलकानां तथेव च ॥ 
गन्यपापाणमिश्राणि सिध्मानां परमोषधम्‌ । १९ ॥ 
सगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
धात्रीरसः सजेरसः सपाक्यः सौवीरपिष्टश्च तदासृतश्च ॥ 
भवन्ति सिध्मानि यथा न भूयस्तथेदमद्रतनकं करोति ॥ २० ॥ 
धात्रीरस इति । आमलकीक्काथः । रसो रसाञ्जनमित्यम्ये । संप्रदायस्त नैतादृशः । 
सर्जरसो धूणकम्‌ । सपाक्य इति । पाक्यो यवक्षारो विड्लवणं वा । यवक्षारेण 
प्रचारः । तदासुत इति । सोवीरेण साधित; । संघानं च दिनत्रयम्‌ । पृतीकृतं दिवस- 
च्चयमेतदितिप्रयोगास्तरदशेनात्‌ ॥ २० ॥ 
पत्रक पणकासीसतलताप्यमनःशिलाः ॥ 
सपाहमुषिताः कांस्य सिध्माशवित्रविनाशनाः ॥ २१ ॥ 
ताष्यं सुवणमाक्षिकं रसाञ्जनं वा ॥ २१ ॥ 
धाच्यक्षपथ्याक्रिमिशचवद्दिमलातकावल्गुजलोहभरडे: ॥ 
भागाभिदद्वस्तिलतेलमिश्रेः सर्वाणि कुष्ठानि निहन्ति लेहः ॥ २२ ॥ 
, लाह लाहचूणम्‌ । भङ्ग गुडत्वक्र । छह इत्यस्य स्थाने लेप इति पाठो न युक्तो 
पैद्यमसारके भक्षचूर्णभस्तावेडस्य पाठात्‌ ॥ २२ ॥ 
शशाइलेखा सविङङ्गैकुष्रा सपिप्फ्लीका सहुताशमूला ॥ 
सायामला साबलका सतला सवाणि कुष्ठानि लिहन्ति लीहा ॥ २३॥ 


है के, घु. ख्य महरीष्‌ । २ क. घ. दहु: । ३ क्‌. घ्‌. इसारा स्‌ । 


कुष्ठाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ˆ ३७३ 


` शशाइलेखोति । अवल्गुजः । सहुताशमूलेति । इुताशश्चित्रकः ॥ २३ ॥ 
आरग्वधः सैडगजः करञ्जो वासा गुड्ची मदन इरिद्रे ॥ . 
स्ऱ्याइः सुरा खदिरो धवश्च निम्बो बिडङ्गं करवीरकं च ॥ २४ ॥ 
ग्रन्थिथ भोजों लशुनः शिरीषः सालोमशो गुग्गुछकृष्णगन्ये ॥ 
फणिजको वत्सकसप्तपणों पीछूनि कुं समनःमवालाः ॥ २६ ॥ 
वचाः हरेणखिदेता निकुम्भा भलातको गैरिकमञ्जनं च ॥ 
' मनःशिलाले गृहधूम एला कासीसलोधाजेनसस्तसजाः ॥ २६ ॥ 
(- इत्यधेरूपाविहिताः षडेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टाः ॥ 
सिद्धाः परं सपेपतेल्युक्ता्ूर्णप्रदेहा भिषजा प्रयोज्याः ॥ २७॥ 
कुष्ठानि कृच्छ्राणि नवं किलासं सुरेन्द्रं किटिभं सदडु ॥ | 
भगंदराशॉस्यपचीं सपामां हन्युः परयुक्ता न चिरानराणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
आरम्तधस्य पत्रं कुष्ठे बहिष्परिमाजेनरूपत्वाद्यौगिकम्‌ । इऱ्याहो नवनीतखोटिः । 
सुराह्वो देवदारुः । ग्रन्थिश्च भोजे इति । भू्जपत्रग्रन्थिः । सालोमश इति । आढो- 
मशस्तमाहपत्रमिति बाष्पचन्द्रः । घातुकासीसमिति चक्रः । सढोमश इति पाठो न 
युक्तः । योगो ह्ययं चरकस्य तत्र टीकाकृता न केनाप्ययं पाठो व्याख्यातः । कृष्णगन्धः 
सौभाञ्जनः । सुमनःप्रवाला जातीपछवाः । अधेरूपेरिति । अर्ध-छोकेः । गोपित्तपीता 
इति । पीतगोपित्ताः । आहिताग्न्यादित्वेन पूर्वनिपातानियमः । गोपित्तमाविता इत्यर्थः । 
किंवा गोपित्तमावनया पीतवणी गोपित्तपीताः । सिद्धाः परमिति । अत्यर्थ सिद्धः 
फला: | सिद्धफळत्वं चेषां दुनेयबहुकुष्ठादिदोषाणामाशुहरणात्‌ । चूणेप्रदेहा इति । 
चूर्णानि प्रदेहाश्चेति दन्दः । किं वा चूणेरूपाणामेषां प्रदेहाः । प्रदेहार्थ चेह द्रवं 
कुष्ठहरतेलगोमूत्रादिकं गृह्णीते । सुरेन्द्रठपमिन्द्रछुसकम्‌ । कुष्ठग्रहणेन लब्धानामपि 
किटिमददूपामानां पुनरभिधानं विशेषार्थम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
क्षारे सुदग्धे गजलिण्डजे च गजस्य मूत्रेण बहुखुते च ॥ . . 
द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्त दत्ता पचेङ्वीजमवल्गुजस्य ॥ २९ ॥ 
एतद्मदा चिकणतामुपेति तदा सुसिद्धां गुटिकां मकुर्यात ॥ | 
` ख्वित्रं प्रलिम्पेदथ तेन घृष्टै तदा त्रजेदाशु सवणेभावम्‌ ॥ ३०॥ 
गजालिण्डं गजपुरीषम्‌ । जळगण्डजे चेति पाठाज्जलगण्डः समठः । जळगण्डो 
जलपिष्पलीत्यपरे । जळगण्डीरक इत्यन्ये। क्षारस्य ट्रोणमेकम्‌। तच पलस्य(लानि) ९९६ 
अस्य पाकार्थं द्रवद्विगुणितं मूत्रद्रोणत्रयम्‌ । तञ्च द्विुणगणनया षड्द्रोणानि स्युः | 
तैश्व मूत्रशरावाः १८२ तृतीयभागावशिष्टं द्रवद्विगुणद्रोणमेकं ग्राह्मम्‌ । तञ्च शरावाः 
९४ गजस्य मूत्रेणेत्यतः परं पक इति शेषः । बहुखुत इत्येकविशातित्रारान्‌। दशभा~ 


३७१ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो --९ १ एकंपञ्चाशत्तमः- 


गयक्तमिति । क्षारतो दशभागेन युक्तम्‌ । तेनावल्गुजर्बाजस्य पलानि २५ कर्षो २ 
रतयः ४ यदा चिक्कणतामुपाते वातत सादात शषः ॥ ३९ ॥ ३०.॥ 
वायस्येडगजाङुष्टकृष्णाभिगुटिका कृता ॥ 
` बस्तमूत्रेण संपिष्टा प्रलेपाच्छित्रनाशनी ॥ ३१ ॥ 


वायसीति काकमाची ॥ ३१ ॥ 
पूतीकार्कखंङ्नरेन्द्रदुमाणां मूत्र; पिष्टाः पल्लवाः सोमनाथ ॥ 
लेपाच्छित्र घ्रन्ति ददुव्रणांश्च कुष्ठान्यश्षादु्नाडीत्रणांश्च ॥ ३२ ॥ 
पतीकश्चिरबिल्वः । नरेन्द्रद्मः सुवणालळुः । राजवृक्षदुमोत्थानिति पाठे द्रुमः कुटञः। 
पाठस्लेष सश्चते बहपस्तकेष नास्ति । छन्दोमङ्गश्च । पछ्वाः पत्राण्यपेक्षितानि ॥ 
सुमना जाती तदुद्धवाः सोमनाः । एमिव्येससमस्तेरूप: ॥ ३२ ॥ | 
कुडवो 5वल्गुजबीजाद्धरितालचतुथभागसंमिश्रः ॥ 
त्रेण गवां पिष्टः सवणेकरणः परः श्वित्रे ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३३ ॥ 
धात्रीखदिरयोः काथं पीत्वाऽवर्गुजसंयुतम्‌ ॥ 
` शह्केन्दुधवलं सत्रं तूर्णं इन्ति न संशयः ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥. | | 
` चक्राइबीज खुक्क्षीरभावितँ मूत्रसंयतम्‌ ।॥। 
रवितप्तं सकिण्वं च लेपनं किटिभापहम्‌ ॥ २५ ॥ 
` चक्राङ्क एडगजः । चक्राङ्कबीजं किण्वं च चर्णीकृत्य स्रहीक्षीर सप्तधा भाग्य ततो! 
मत्रोहित्यमातप्तं प्रलेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
उन्मत्तकस्य बीजेन माणकक्षारवारिणा ॥ 
कटुतेळं विपक्तव्यं शीघ्र हन्याद्विपांदिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उन्मत्तकस्येति । धत्त्रकस्य ॥ ३६ ॥ 
- नालिकेरोदरे न्यस्तस्तण्डुळः पूतितां गतः ॥ 
लेपाद्विपादिकां इन्ति चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नालिकेरोदर इति। सतोय एवं विपादिकामिति । पादस्फुटनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
आवल्गुज कासमदे चक्रमदे निशायुतम्‌ ॥ ३८॥ ` 
माणमन्थेन तुल्यांशं मधुकाञ्चिकपेषितम्‌ ॥ 
कच्छ कण्डू जयत्युग्रां सिद्ध एष प्रयोगराट्‌ ॥ ३९ ॥ 
| अवर्गुजादीना त्रयाणा बाजम्‌ ॥ १८ ॥ ३९ ॥ 


१ ङ. स्नुमाजदक्षदु । २ क. घ. “न्यशोस्युत्रना" । ३ ङ, "क्राहुबी । 


कुष्ठाधिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ३७८ 


कोमलसिंहास्यदलं सनिशं सुरभीजलेन संपिष्टय ॥ 
0000 दिवसत्रयेण नियतं क्षपयति कच्छं विलेपनतः ॥ ४० ॥ 
पहास्यदलमिति । सिंहास्यो वासा । सुरभीजलेन गोमूत्रेण ॥ ४० ॥ 
हरिद्राकल्कसंयुक्ते गोमूत्रस्य पलद्धयम ॥ | | 
पिवेन्नरः कामचारी कच्छूपामाविनाशनम्‌ ॥ ४१॥ 
हरिद्राकल्कसंयुक्तमिति । गोमूत्रपलद्वये हरिद्राकलकस्य कर्षप्रलेपः शास्नयुक्त्या । 
तडुक्तम्‌--मात्ा क्षोद्रघृतादीनां ख्रेहक्काथेषु चूर्णवदिति । ल्लेहक्काथप्रहणं चात्रोपलक्ष- 
णम्‌ । प्रचारात तस्य त्रिचतुरमाषकमानस्य प्रक्षेपः ॥ ४१ ॥ 
शोथपाण्डामयहरी गुल्ममेहकफापहा ॥ | 
कच्छ्पामाहरी चेव पथ्या गोमूत्रसाधिता ॥ ४२ ॥ 
गोप्रत्रसाधितोति । गोमूत्रोलिविन्ना || १२॥ | | 
पिबति सकटुतेलं गन्धपाषाणचूर्ण | 
रविकिरणसुतप्तं पामनो यः पलाधम्‌ ॥ ` 
त्रिदिनतदनुषिक्तः क्षीरभोजी च शीघ्रं 
` भवति कनर्कदीप्त्या कामयुक्तो मनुष्यः || ४३ ॥ 
पलाधेमिति । उत्तमबलानळं प्रति प्रात्यहिकी मात्रा | किंच पलार्थ दिनत्रयं 
विभज्योपयोज्यम्‌। व्यवहारः पुनः प्रत्यहं माषचतुष्टयेन कटुतैलं तस्योचितं देयम्‌ ।: 
त्रिदिनं तद्‌ नुषिक्तखिदिनतदनुधिक्त: । तदनुषिक्तः। तेन सतेलगन्धकचूर्णेनाम्यक्तगात्रः किं 


रि ३००० 


च त्रिदिनं संवैछँ गन्धकचूर्ण पिबेत्‌ । छन्दोनुरोधादनुस्वारढोपः । क्षीरासहत्वे त्वन्नमण्डेन 
भोजनम्‌ । वातातपादिपरिहारेण चास्य विधानम्‌ ॥ ४३ ॥ | छु 
निशासधारग्वधकाकमाची - 
पत्रे; सदार्वीमप॒नाटबीजेः ॥ 
सोवीरपिएः कटुतैलमिश्रै; 
पामादिषूट्रतेनमेतदिष्टम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सुधा र्हा । खुहारखधयोरपि पत्रम्‌ । सुधायाः काण्डो वा ॥ ४४ ॥ 
'मांसीचन्दनशम्याककरञ्जारिष्टरसषेपम्‌ ॥ 
शठीकुटजदाव्येब्दे हन्ति कण्डूमयं गण; ॥ ४५ ॥ 
शम्याकः सुवणाळुः। तस्य पत्रम्‌ । करञ्जस्य कुटजस्य च फलम्‌ । अरिष्टस्थाने 
कुष्ठमिति पाठान्तरम्‌ । गणोऽयं यथालाभं लेपोद्वतने योज्यः ॥ ४९ ॥ 
घर्मसेवी कदुष्णेन वारिणा बाकुचीं पिबेत्‌ ॥ 
क्षीरभोजी त्रिसप्ताहात्कुष्ठरोगात्ममुच्यते ।। ४६ ॥ 


१ क. घ, ककाज्तिः का । २कघ. तकेण पिणे | णा 


३७६ व्याख्याकुसुमावल्या ख्यटीकासमेतो---[५ १ एकपश्चाशत्तमः-- 


घर्मसेवीति । आतपसेवी । बाकुचीमवढगुजबीजम्‌ । अस्य माषकचतुष्टयमुष्णा- 
म्बुना पेयम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
एडगजातिलसपेपकुष्ठं मागधिका लबणद्वयमस्तुपूतिकृतम्‌ ॥ 
दिवसत्रयमेतद्धन्ति सददु विचाचिककुएम% ॥ ४७ ॥ 
एडगजादीनां मस्तुना पेषणं संघाने च ॥ ४७ ॥ 
भल्लातकद्री पिस॒धा्कमूलगुञ्जाफलच्यूषणशङ्कचूर्णम्‌ ॥ 
तुत्थं सकुष्ठं लवणानि पश्च क्षारद्वयं छाइलिकां च पक्त्वा॥४८॥ 
खहार्कदग्ये घनमायसस्थं शलाकया तद्विदधीत लेपम्‌ ॥ 
कुठे किलासे तिलकालकेषु अशेषदुर्नामसु चमेकीले ॥ ४९ ॥ 
द्वीपी चित्रकः । पवत्वोति । वडवडायित्वा । खुह््कक्षीरामिह पाकानुरूपं चतुगुणं 
वा देयम्‌ । आयसस्थमिति । लोहपात्रस्थम्‌ || ४८ ॥ ४९ ॥ 
विषवरुणहरिद्राचित्रकागारधम- 
मनलमरिचदूवोः क्षीरमकेखुही भ्याम्‌ ॥ 
दहति पतितमात्रास्कुष्ठजातीरशेषाः 
` कुलिशमिव. सरोषाच्छक्रहस्ताट्विमुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
विषं मारकद्रव्यम्‌ । अनछो मछ्ातकं ज्योतिष्मती वा । इद्मप्यर्कज्ञहाक्षीरेण 
लोहपात्रे क्डवडायितब्यमित्याहुः ॥ ५० ॥ 
त्रिफलापटोळरजनीमञ्जिष्ठारोहिणीवचानिम्बैः |! 
. एप कधायोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तनं कुष्ठम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सुगमम्‌ | नवककषायः | ५१ ॥ 
छिक्नायाः स्वरसं वाऽपि सेवमानो यथाबलम्‌ ॥ 
जीर्णे घृतेन भुञ्जीत स्वर्पयषोदकेन तु ॥ 
अतिपूतिशरीरोऽपि दिव्यमूतिमेवेन्नरः ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९२ ॥ | 
पटोलखदिरारिष्टत्रिफलाकृष्णवेत्रकम्‌ ॥। 
तिक्ताशनः पिबेत्कार्थ कुं कुष्ठी न्यपोहाति ॥ ५३ ॥ 
कृष्णवेत्रकमिति कालवेत इति ख्यातम्‌ । तिक्ताशनस्तिक्तरसभोजी ॥ ९३ ॥ 
तिलाज्यत्रिफलाक्षोद्रव्योषभछ्ठातशकेराः ॥ 
इष्यः समसमो मेध्यः कुष्ठहा कामचारिणः ॥ ५४ ॥ 
त्रिफला मिलिता तिढाद्येकमागसमा । एवं व्योषमपि । अतः सप्तसमों योगः| ४) 


* ख. पुस्तक्रे---विभीतक्रप्रयोंगो वा जात्करससमाक्षिकः प्रवरः । सप्तदशकुष्ठ वातीमाक्षिक- 
घातोथ मूत्रेण ॥ १ ॥इल्यधिकमत्र। |. | | 


कुष्ठाधिकारः ] ्टन्दमाधवांपरनामा सिद्धयोगः । ३७७ 


विडङ्गत्रिफलाकृष्णाचूर्ण लीढं समाक्षिकम्‌ ॥ 
` इन्ति कुप्ठुक्रमीन्मेहान्नाडीत्रणमगंदरान्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इन्द्राशनं समादाय प्रशस्ते5हाने चोद्धतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तथ्ूर्ण मधुसपिर्भ्या लिहेत्सीरघताशनः ॥ 
हत्वा च सबेकुष्ठानि जीवेद्रषेशतत्रयम्‌ ॥ ५७ ॥ 


इन्द्राशानं स्वनामख्यातं तस्य चूर्ण त्रिचतुमोषकमान ग्राह्मस्‌ ॥ १६ ॥ १७॥ 


य$ खादेदभयारिष्ठमरिष्ठामलकानि च ॥ 
____ स जयेत्सवेकुष्ठानि मासादूर्ध्वं न संशय; ॥ ५८ ॥ 

 अभयारिष्टमिति । हरीतकीनिम्बकल्कम्‌ ॥ ५८ ॥ 

दह्ममानाह्यतः कुम्भे मृढगे खदिराद्रस! ॥ 

साज्यघात्रीरसक्षोद्रो इन्यात्कुष्ठं रसायनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
साज्यघात्रीरसक्षौद्व इति । खदिररसेन समो घात्रीरसः । अक्षाज्यक्षौद्रे प्रसेष- 

न्यायात्‌ ॥ ५९ ॥ 

पश्चनिम्बचूणेमाह--- 


पृष्पकाले तु पुष्पाणि फलकाल फलानि च ॥ 

संग्रह्म पिचुमन्दस्य खब्बूलानि दलानि च ॥ ६० ॥ 
द्विरंशानि समाहृत्य भागिकानि प्रकल्पयेत्‌ ॥ | 
त्रिफला त्र्यूषणं ब्राह्मी शवदष्ट्रारुष्कराग्निकाः ॥ ६१ ॥ 
विडङ्गसारवाराहीलोहच्चणीमृताः समाः ॥ | 
निशाद्वयावर्गुजकव्याधिघाताः सशर्कराः ॥ ६२ ॥ 
कुष्ठेन्द्रयवपाठाश्च कृत्वा चूर्ण सुसंयुतम्‌ ॥ 
खदिरासनानिम्बानां घनक्काथेन भावयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
सप्तधा पञ्चनिम्बं तु मार्कवस्वरसेन तु ॥। 
खिग्धशुद्धतनुर्थीमान्योजयेच्च शुभे दिने ॥ ६४॥ 
मधुना तिक्तहविषा खदिरासनवारिणा ॥ 
लेझ्मुष्णाम्डुना वाऽपि कोलहझ्या पर्छ पिबेत्‌ ॥ 

जीर्णे तु भोजनं कार्ये स्तिग्थं लघु हितं च यत्‌ ॥ ६५ ॥ 
विचाचिकोद्म्बरपुण्डरीककपालद दूकिटिभालसादि ॥ 


१ घ. संचण्ये । २ ख. घ. भवेत्‌ । 
< 


३७८ व्याख्याकसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ९१ एकपश्चाशत्तमः- 


शतारुविस्फोटविसपेमालाः कफत्रकोप॑ त्रिविध किलासम्‌ ॥ 
भगंदर करीपदवातरक्तं जहाति नाडीत्रणशीषरोगान्‌॥ ६६ ॥ 
सवेप्रमेहान्मंदरांथ सवोन्दंष््राविषं मूलविषं निहन्ति ॥ 

स्थूलोदरः सिंहकृशोदरश्च सुर्किष्ठसंधिमधुनोपयोगात्‌ ॥ ६७॥ 
समोपयोगादपि ये दशन्ति सपादयो यान्ति विनाशमाश ॥ 
जीवेच्चिरं व्याधिजराविमुक्तः शुभे रतश्चन्द्रसमानकान्तिः ॥ ६८ ॥ 


द्विरंशानि प्रत्येकं द्विभागानि । त्रिफलादीनां प्रत्येकमेकभागता । त्रिफढात्रयुषणयो 
प्रत्येके मागः । अग्रिश्चित्रकः । वाराही वाराहीकन्दः । व्याविघातः सुवणीछुः। खादि 
रासननिम्बानां घनकाथेन भावयेदिति । प्रत्येक खदिरादीनामष्ट भागारिष्टेन क्ाथेन 
भावना । असनः पीतशालः । खनामख्यात इत्यन्ये । पञ्चानिम्बापिति । पञ्चनिम्बो- 
पलक्षितं चणम्‌ । तेन सवैमेव चुर्ण शकरां विना भाव्यं पश्चाच्छकरायोगः। एवं 
अंचारः । केचिन्निम्बपञ्चच्णेस्यैकमावनमाहुः । शुद्धतनुवेमनविरिकादिना । तिक्तहविषा 
तिक्तघृतेन । खदिरासनवारिणेति । खदिरवारिणाऽप्नवारिणा वा । कोलट्टद््यति । 
` कोलः कषीर्धः समोपयोगात्‌ । पञ्चनिम्बाद्यं चूणम्‌ ॥ ६० ॥ ६१ ॥ ६२॥ १३ ॥ 


॥.६१४॥ १९ ॥ १६ ॥ ६७ ॥ १८ ॥ 


चित्रकत्रिफला व्योषमजाजी कारवी वचा ॥ 
सेन्थवातिविषाकुष्ठं चव्येलायावशूकजम्‌ ॥ ६९ ॥। 
विडङ्गान्यजमोदां च मुस्तान्यमरदारु च ॥ 
यावन्लेतानि सवीणि तावन्मात्र तु गुग्गुलुम्‌ ॥ ७०॥ 
संक्ष्य सपिषा सार्धे गुटिकां कारयेद्धिषक ॥ 

_ प्रातर्भोजनकाले वा भक्षयेत्तु यथाबलम्‌ ॥ ७१ ॥ 

_ हन्लष्टादश कुष्ठानि कृमीन्दुष्ठत्रणानि च ॥ 
ग्रहण्यर्शोविकारांश्च मुखामयगलग्रहान्‌ ॥ ७२ ॥ 
ग्रप्रसीमस्थिभभ्नं च गुल्मं चापि नियच्छति ॥ | 
व्याधीन्कोष्ठगतांश्वान्याज्ञयेद्रिष्ण्रिवासुरांन ॥ ७३ ॥ 

सुगमम्‌ । एकविशतिको गुग्गुलुः ॥ ६९ ॥ ७०॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७३॥ 


SY SN 


पलेपोद्रतेनखानपानभोजनकर्मणा. । | 
शीलितं खादिरं वारि सर्वत्वण्दोषना शनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
खादिरं वारीति । खदिरं दग्ध्वा गृहीतं वारि क्वाथो वा ॥ ७४ ॥ 


१ ङ. 'मेणि । शी २ ङ, शीतल । 


कुछ्ाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३७९ 
संप्रति घ्रतान्याह-- त र य 
निम्बं पटोलं दावी दुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिफलाम्‌ ॥ 
कुयोदघेपलांशान्पपेटक त्रायमाणां च ॥ ७५ ॥ . 
सलिलाढकसिद्धानां रसेष्टमागास्थिते क्षिपेत्पूते ॥ 
` चन्दनकिराततिक्तकमागधिकाख्रायमाणां च ॥ ७६ ॥ 
मुस्तं वत्सकबीजे कर्कीकृत्यार्थकापिकान्मागान्‌॥ | 
नवसारपिषश्च षट्पलमेतर्सिद्धं घृतं पेयम्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुछठञ्वरगुर्मा शोग्रहणीपाण्ड्वामयश्वयथुइन्तु ॥। 
पामाविसपेपिटिकाकण्डूमदगण्डनुल्सिद्धम्‌। ७८ ॥ 
नवसपिषश्च पट्पलमितिं । नूतनप्रृतस्य षट्पलानि । नवत्वमिह सरपिश्वाप्यनवं 
हितमिति वचनस्य योगमहिस्रा बाधकम्‌ । अनेन षट्पलामिधानेन' कुछे ज्येष्ठा षट्पलीं 
स्नेहमात्रैकाहोपयोज्या दर्शितेत्याहुः केचित्‌ । द्वितीयमिह सिद्धमिति पदे सिद्धफलतां 
न्रूते । तिक्तषट्पलकं घ्रृतम्‌ ॥ ७९ ॥ ७६ ॥ ७७॥ ७८॥ `. 
पञ्चतिक्तकत्रतमाह FR 


निम्बं पटोलं व्याघ्रीं च गुडूचीं वासकं तथा। | 
कुयीइशपलान्भागानेकैकस्य सुकुट्टितान्‌ ॥ ७९ ॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्यं यावत्पादावशेषितम्‌॥ 
घृतमस्थं पचेत्तेन त्रिफलागभेसंयुतम्‌ ॥ ८० ॥ . 
पञ्चतिक्तमिदं ख्यातं सापः कुष्ठविनाशनम्‌ ।। . . 
अशीतिं वातजान्रोगांअत्वारिशञ्च पेत्तिकान्‌ ॥ ८१ ॥ 
विशति -छैष्मिकांश्चैव पानादेवापकषेति ॥ 
दुष्ठव्रणक्रमीनशः पञ्च कासांश्च नाशयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
चत्वारिंशच्च पेत्तिकानिति । चत्वारिंशच्च ये रोगास्तान्हन्ति । कांस्तानित्या- 
काङ्क्षायामुक्तं पेत्तिकानिति । एवं भेदयित्वा योजना कायी । अन्यथा चत्वारिंशत- 
मिति द्वितीयया प्रयोगः स्याच्चत्वारिंशच्छब्दस्य ख्रीलिङ्गत्वात्‌ । पञ्चतिक्तकघृतम्‌ ॥ 
७९ ॥ ८०॥८१॥८२॥ i कु 
तिक्तकघृतमाह--- | 
त्रिफलाद्विनिशाँवत्सयासपर्पटकुलकान्‌ । 
त्रायन्तीकटुकानिम्बान्त्रत्येकै द्विपलोन्मितान्‌ ॥ ८२ ॥ 
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१ क. घ. “मिति ख्या । २ क. घ. शावासाया ।. 


३८० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ९१ एकपश्चाशत्तम:-- 


काथयित्वा जलद्रोणे पादशेषेण तेन तु ॥ 

घृतमस्थ पचेक््यैः पिप्पलीघनचन्दनेः ॥ ८४ ॥ 
चायन्तीशक्र भूनिम्बेस्तत्पीतै तिक्तकं घृतम्‌ ॥ 

इन्ति कुछज्वराशोसि श्वयथुं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं विसर्पे च ह्लीबानामपि शस्यते | ८५ ॥ 


कुलके पटोलपत्रम्‌। शक्रः कुटनस्तस्य फलम्‌ । तिक्तकं घृतम्‌ ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ 
cen | OO Liev} 


महातिक्तकधृतमाह--- 


सप्तच्छद॑ प्रतिविषां शम्पार्क तिक्तरोहिणीं पाठामू ॥ ८६4 
 युस्तमुशीरं त्रिफलां पटोळपिचुमन्दपपंटकम्‌॥ | 

धन्वयकासं चन्दनमुपकुस्ये पद्मकं रजन्यो च ॥ ८७ ॥ ` 

घडूग्रन्थां सविशालां शतावर सारिवे चोभे ।। 

बत्सकबीजं वासां मूवोमश्ूतां किराततिक्तं च ॥ ८८ ॥ 

कर्कान्कुयोन्मतिमान्यष्याहं जायमाणां च ॥ | 

कल्कस्तु चतुर्भागो जलमष्टणुणं रसोश्मृतफलानाम्‌ ॥ ८९ ॥ 

द्विगुणो घृतात्रदेयस्तत्सपि; पाययेत्सिद्धस्‌ ॥ 

ढुष्ठानि रक्तपित्तं प्रबलान्यर्शासि रक्तवाहीनि ॥ ९० ॥ 

विसर्पमम्लपित्तं वातारक्‍पाण्डुरोगे च ॥ 

विस्फोटकान्सपामानुन्मादं कामलां ज्वरं कण्डूम्‌ ॥ ९१ ॥ 

हृद्रोगगुल्मपिटकानसरग्दरं गण्डमालां च ॥ 

इन्यादेतत्सद्यः पीतं काले यथाबलं सपिः ॥ 

योगशतेरप्यजितान्महाविकारान्महातिक्तम्‌ ॥ ९२ ॥ 

अतिविषाइतिविषा । उपकुल्ये इति । पिप्पली हस्तिपिप्पठी । षड्झन्था वचा | 

रसाऽएतफलानामिति । अमृतफलमामलकम्‌ । तथाच पाडान्तरे तेजीढ(नले त्वोष्ट- 
पे सपि्विगुणामरकीरस इति । इह तृतीयसार्पे पदं महातिक्तत्वसज्ञार्थम्‌ । महाति- 
कक घुतम्‌ ॥ <६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ ` 


खदिरस्य तुलाः पश्च शिंशपासनयास्तुले ॥ 
तुलाधों; सवे एवैते करञ्षारिष्टवेतसाः ॥ ९३ ॥ 
पटः कुटजश्चव इषः कृमिहरस्तथा ॥ 

हरिद्रे कृतमालश्व गुडूची त्रिफला त्रिृत्‌ ॥ ९४ ॥ 


कृष्ठाधिका; ) हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` _ ३८१ 


१ 
सप्तपणंश्र संकुट्य दशद्रोणेन वारिणा ॥ 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
धात्रीरसं च तुल्यांशं सपिषश्वा55ढकं पचेत्‌ ॥ 
भहातिक्तककर्केश्च यथाक्तेः पलसंमितेः ॥ ९६ ॥ 
निइन्ति सवेकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ ॥ _ 
महाखादिरमित्येतत्परं कुष्ठविकारजित्‌ ॥ ९७ ॥ | 
शिशपासनयोस्तुले इति । शिशपा शिसवीति ख्याता । असनः स्वनामख्यातो 
न तु पीतशाळ इत्याहुः । तुढाधा इति प्रत्येकम्‌ । तुल्यांशामित्याढकं मानम्‌ । महाखा- 
दिरं भृतम्‌ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
गुग्गुलुपञ्चतिक्तकत्रुतमाह-- | 
_निम्बामताहपपटो लनिदिग्पिकानां 
भागान्पृथग्दशपलान्विपचेद्वटेऽपाम्‌ ॥ 
अष्टांशशेषितरसेन सुनिश्नतेन 
प्रस्थं घतस्य विपचोत्पिचुभागकल्केः ॥ ९८ ॥ 
पाठाविडड्गसरदारुगजोपकुल्या- > 
द्विक्षारनागरनिद्यामिशिचव्यकुष्टेः ॥ 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकान्नि- 
रोहिण्यरुष्करवचाकणमूलयुक्तेः || ९९ ॥ ` 
मञ््िष्ठयाऽतिविषया बर्या यवान्या 
संशुद्धगुग्गुलुपठेरपि पञ्चसंख्येः ॥ 
तत्सेबितं विधमति प्रबलं समीरं 
संध्यरि्थिमञ्जगतमप्यथ कुष्ठमीहक्‌ ॥ १०० ॥ 
नाडीत्रणाबृद भगंदरगण्डमाला" 
जत्वृध्वेसबंगदगुल्मगुदोत्थमेहान्‌ ॥ 
थक्ष्मारुचिश्वसनपीनसकासशाफ | 
हृत्पाण्डुरोगगलविद्रषिवातरक्तम्‌ ॥ १०१ ॥ 
घटेऽपामिति । जलद्रोणे । पिचुभागकल्कैरिति । प्रत्येकम्‌ । पिचुः कर्षः । 
मिशिः शतपुष्पा न तु मधुरिका संप्रदायात्‌ । तेजोवती ज्योतिष्मती । दोप्यकं जीर- 
कम्‌ । वत्सकं कुटजफलम्‌ । अभ्निश्चित्रकः । रोहिणी कटुरोहिणी। कणामूलं पिप्पली-- 


INO RR कतचाा 


१ क, घ. संक्षुण्णादुश* । ९ क, घ. "विनाशनम्‌ । शि । 


३८२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतोः-- [९ १ एकपश्चाशत्तम:- 


वज़कघृतमाह-- 
वासागड्चीत्रिफलापटोलकरज्लनीम्बासनकृष्णवेत्रम्‌ ॥ 
तत्काथकल्केन छृतं विपकं तद्रज्जक कुष्ठहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ १०२ ॥ 
विशीर्णकर्णाहुलिहस्तपादः कृम्यर्दितो भिन्नगलो5पि मत्यः ॥ 
पौराणिकीं कान्तिमवाप्य जीवेदव्याहत वषशतं च कुष्ठी ॥ १०३ ॥ 
असनः पीतशालः। कृष्णवेत्रं स्वनामख्यातम्‌ । भिन्नगलोऽपीति। निरुद्धकण्ठो5पि । 
वज्रकं घृतम्‌ ॥ १०२॥ १०३ ॥ 
मञ्चिष्ठारुमिशाचक्रमदो रग्वधपलछवे! ॥ 
तृणकस्वरसे सिद्धं तेलं कुष्ठहरं कटु ॥ १०४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०४ ॥ | 
तृणतैछम्‌--- 
चतुर्गुणे तणरसे कटुतेळं विपाचयेत ॥ 
हरिद्राकुष्ठमञ्जिष्ठाशस्याकसषेपायतेः ॥ १०५ | 
कासमर्दारेष्टपत्रेश्रक्रमर्दै; समेभिषक्‌ ॥ 
अष्टादशानां कुष्ठानां तेलमेतद्विनाशनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
सगमम्‌ । महातणतेढम्‌ ॥ १०९ ॥ १०६ ॥ 
वज़कतेलमाह--- | 
सप्तपणेकरञ्ञाकेमालतीकरवीर॑जम ॥ १०७॥ 
मूलं खुहाशिरीषाभ्यां चित्रकास्फोतयोरपि ॥ 
विषलाइलवजाख्यकासीसाल मनःशिलाम्‌ ॥ १०८ ॥ 
करञ्जबीज त्रिकटु त्रिफलां रजनीद्रयम ।। 
सिद्धार्थकं विडङ्गं च प्रपुन्नाटं च संहरेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
मूत्रापि्ः पचेत्तेलमभिः कुष्ठविनाशनम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गाद्जक नाम नाडीदुष्टत्रणापहम्‌ ॥ ११० ॥ 
मालती जाती । खुहा सेहुण्डः। चित्रकार्फोतयोरिति। अस्फोता अप्युरमाछिका 
सारिवा इति डल्लण; । वेद्यम्रसारके तु श्वेताक॑मूलमिति विवृतम्‌। विषं प्रसि द्धम्‌। छाङ्गल- 
शब्देन कलिकारिकोच्यते.। वज्राख्यो द्वितीयः सहा सेहुण्डः। अलं हरितालम्‌ । शेषं 
प्रसिद्धम्‌ । ख्रेहचतुर्थाशो भेषजकल्कः । खेहाच्चतुगुणो द्रवः । अनेन न्यायेन पक्तव्य 
मिति । मूत्रपिष्ठेः पचेत्तेलमिति । पाको मूत्रेण । केचिदिह कुष्ठाविनाशनमिति पर्द 
तैलविशेषणं वर्णयित्वा कुष्ठहरकरञ्जसर्षपादितेलमेव पक्तव्यं न त तिळतेलमित्याहः | 
एतस्मान्न्यायादन्यन्रापि कुष्ठहरमेव तेलं विशेषानिदेशे पक्तव्यमित्याहुः । द्रद्धवेचेरना- 
Ee टत Nn Db bis 


_ १ ङ. रकम्‌ । 


कुष्ठाधिकारः ] इन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। . ३८३ 


इतः पन्थाः । ते हि सामान्यश्रुतौ तिङतैलमेव पचन्ति । यत्तु(त्र) विशेषस्तत्र विशिष्ट 
कटुतैछादिकमिति । वज्रकं तैलम्‌ ॥ १०७ ॥ १०८॥ १०९ ॥ ११०॥ 


मरिचायं तेलमाह--- 


मरिचालशिलाद्दाकपयाश्वारिजटात्रिटत्‌ ॥॥ 
शकृद्रसबिशालारुङ्ानिशायुग्दारुचन्दनेः ॥ १११॥ 
कटुतेलं पचेत्मस्थं द्रयक्षेविषपलान्वितेः ॥ ॒ 
सगोमूत्रं तदभ्यङ्गाहद्ुश्वित्रविनाशनम्‌ ॥ | 
सर्वेष्वपि च कुष्ठेषु तेलमेतत्मशस्यते ॥ ११२॥ 


अलं हरितालम्‌ | शिला मनःशिला । अर्केपयोऽर्कक्षीरम्‌ । अश्वारिजय करवीरः 
मूलम्‌ । जटामांसीत्यन्ये । मूळेन प्रचारः | शकृद्रसो गोमयरसः । अयमपि कर्कः । . 
विशाला गोरक्षकर्कटी । रुकुष्ठम्‌ । सगोमूत्रमिति । पाकार्थं गोमूत्रं चतुर्गुणम्‌ । मरि- 
चाद्यं तैलम्‌ ॥ १११ ॥ ११२॥ ` FF ‘vs 074 


बुहन्मरिचाद्यं तैठमाह--- 


मरिचं त्िट्टता दन्ती क्षीरमार्क शकूृद्रसः | ११३.॥। 
देवदारुं हरिद्रे द्वे मांसी कुष्टं सचन्दनम्‌ ॥ 

विशाला करवीरं च हरितालं मनःशिला ॥ ११४॥ ` 
चित्रकोलाङ्गलाख्यां च विडङ्गं चक्रमदेकम्‌ ॥ | 
शिरीषः कुटजो निम्बः सप्तपणः खुहाऽमृता ॥ ११५ ॥ 
शम्याको नक्तमालाब्दखदिरं पिप्पली वचा ॥ 
ज्योतिष्मती च पलिका विषस्य द्विपलं भवेत्‌ ॥ ११६॥ ` 
आढकं कटुतेलस्य गोमूत्रं तु चतुर्गुणम्‌ ॥ 

मृत्पात्रे लोहपात्रे वा शने्मद्रमिना पचेत्‌॥ ११७॥ ` 
पक्त्वा तेलवरं ब्वेतन्म्रक्षयेत्कोप्ठिकान्त्रणान्‌ ॥ | 
पामाविचचिकाददुकण्डूबिस्फोटकानि च ॥ ११८ ॥ 
बल्यः पलितं छाया नीली व्यङ्गं तथैव च ॥ ' 
अभ्यङ्गेन प्रणञ्यन्ति सौकुमार्यं च जायते ॥ ११९ ॥ 
पथमे वयासि स्रीणां नस्यं यासां तु दीयते ॥ ` 
परामपि जरां प्राप्य न स्तना यान्ति नम्नताम ॥ १२० ॥ 
वलीवदेस्तुरङ्गो वा गजो वा वायुपीडितः ॥ 
त्रिभिरिभ्यञ्जनेबाढं भवेन्मारुतविक्रमः ॥ १२१ ॥ 


३८४ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [९१ एकपश्चाशत्तम:-- 


` डाकृद्रसो. गव्यः । कुटजस्य फलम्‌ । ब्रृहन्मरिचायं तैलम्‌ ॥ ११३ ॥११४ ॥ 
॥ ११५॥ ११६॥ ११७॥ ११८ ॥ ११९. ॥ ११० ॥ १२१ ॥ 
विषतैलमाह-- | 
नक्तमाल॑ हरिद्रे द्रे अकेस्तगरमेव च ।॥। 
करवीरं बचा कुष्ठमास्फोता रक्तचन्दनम्‌ ।। १२२ ॥ 
मालती सप्तपर्ण च मञ्जिष्ठा सिन्दुवारिका ॥ 
एषामर्थपला भागा विषस्यापि पलं भवेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
चतुगुणे गवां मूत्रे तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
श्वित्रविस्फोटाकिटिभकीटळ्ताविचचिकाः ॥ १२४ ॥ 
` कण्डूकच्छविकाराश्च ये व्रणा विषदृषिताः ॥ 
` विषतैलमिदं नाम सर्वत्रणविश्ोधनम्‌ ॥ १२५ ॥ 
` नक्तमाठं करञ्जबीजम्‌ । तगरं तगरपादिका । सिन्दुवारिका सिन्दुवार एव । विष- 
तैलम्‌ ॥ १२२ ॥ १२३ ॥ १२४॥ १२५ ॥ 
श्वेतकरवीररसो गोमूत्रं चित्रको विडङ्गं च ॥ 
| कुछेषु तैलयोगः सिद्धो5यं संमतो भिषजाम्‌ ॥ १२६ ॥ 
सुगमम्‌ । करवीराद्यं तैल्म्‌ ॥ १२६ ॥ 
श्वेतकरवीरादितेलमाह-- 
. श्वतकरवीरयूलं विषांशं साधितं गवां मूत्रे ॥ 
| चमेदलसिध्मपामास्फोटक्ृमिकिटिभजित्तेलम ॥ १२७ ॥ 
 खेतकरवीरमूलमिति । खेतकरवीरस्य मूल यत्रेति विग्रहात्तेलविशेषणं ज्ञेयम्‌ । 
एवं विषांशमित्यत्रापि विग्रह इति । विषतेले विषस्य पलाभिधानात्तदपेक्षया केचिदंशं 
कर्पमाहुः रह पुनरंशो भागखेन विषकरवीरमूलयो: समभागयोरेव कल्कत्वम्‌ । 
श्वेतकरवीराद्यं तैलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
सिन्दूराधपर्ल पिष्टा जीरकस्य पर्ल तथा ॥ 
कटुतैलं पचेदाभ्यां सद्यः पामाहरं परम्‌ ॥ 
टद्धवेद्योपदेशेन पचेत्तैलं पलाएकम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ सिन्दूराद्यं तैलम्‌ ॥ १२८ ॥ 


 -:१,क, घ. “न पाच्यं तैलप" ॥ 


अक. 


कृष्ठाधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३८५ 
जरह त्पिन्दूराद्यं तैठमाह--- | 
सिन्दूरं चन्दनं मांसी विडङ्ग रजनीद्रयम्‌ ॥ 
मियंयुपद्मक कुष्ठं मञ्जिष्ठाखादिरं वचा ॥ १२९ ॥ 
जाव्यकेत्रिद्ठतानिम्बकरञ्जै विषमेव च ॥ 
कृष्णवेत्रकलोधें च प्रपुन्नाटं च संहरेत्‌ ॥ १३० ॥ | 
उछक्ष्णपिष्ठानि सर्वाणि योजयेत्तेलमात्रया ॥ 
अभ्यङ्गेन प्रयुञ्जीत सवेकुष्टवविनाशनम्‌ ॥ १३१ ॥ 
पामाविचाचिकाकच्छृविसपादिहितं मतम्‌ ॥ 
रक्तपि्ोत्थितान्हन्ति रोगानेवेबिधान्बहन्‌ ॥ १३२॥ | 
जात्याः पत्रम्‌ । करञ्जस्य बीजम्‌ । तेल्मात्रया प्रस्थरूपया । बृहत्तिन्दूराच्च तैलम्‌ 
॥ १२९ ॥ १३० ॥ १३१ ॥ १३२ ॥॥ | 
सिन्द्रगुग्गूळरसाज्ञनासिक्थतुत्थे 
कल्कीकृतश्व कटुतेलमिदं विपकम्‌ ॥ 
कण्डूं सवत्पिटकिकामथ वा विशुष्का- 
मभ्यञ्जनेन सकृदुद्धरति प्रसह्य ॥ १२३ ॥ | 
सुगमम्‌ । सिन्दृराद्यं तैलम्‌ ॥ १३३ ॥ 
आदित्यपाकतैलमाह-- 
मञ्जिणात्रिफलालाक्षानिशागन्धश्िलालकेः ॥ - | 
वृणितेस्तेलमादि पकं पामाहरं परम्‌ ॥ १३४ ॥ 
जळे तैलसमं चतुर्गुणं वा देयम्‌ । आदित्यपाकतेलम्‌ ॥ १३४ ॥ 
दूवांतलमाह -- 
स्वरसेन हि दूर्वायाः पचेत्तैलं चतुर्गुणम्‌ ॥ 
च्छूविचचिकापामा अभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
चतुर्गुणं यथा स्यात्तथा दूर्वास्वरसेन यावत्‌ । तेन दृर्वास्वरसेन चतुगुणेन पाकः । 
दृवातळम्‌ ॥ १३५ | 
अकंपत्ररसे पकं रजनीकल्कसंयुतम्‌ ॥ 
कटतेल निहन्लेतत्कच्छ्पामाविचचिकाः ।। १२४ ॥ 
संगमम्‌ । अकेतेलम्‌ ॥ १३६ । 


जनमत oar लसणात ect लाच ् 
= रा 


१ क. घ. पाकं पा । २ क, छे हरेततणे कच्छूः । 
४९ 


३१८६ 
गण्डीरिकाद्यं तेलमाह-- 
गण्डीरिकाचित्रकमार्कवार्ककुष्ठदुमत्वग्लवणेः समूनैः ॥ 


व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ९२ द्विपञ्चाशत्तमः= 


तेलं पचेन्मण्डलदडुङषठदुष्टत्रणारुःकिटिभापहारिः# ॥ १२७ ॥ 
गण्डीरिका मञ्जिष्ठा समङ्गा वा । द्रुमत्वक्ुटजत्वक्‌ ॥ १३१७ ॥ 
संप्रति कुष्ठस्य दीर्षकालानुषङ्गित्वात्तत्र कालावधिपूर्वकं संशोधनविधेरम्यासमाह-- 
पक्षातक्षाद्वामनान्यभ्युपेयान्मासान्मासात्स्रंसनं चाप्यधस्तात्‌ ॥ 
ज्यहात्यहात्रस्ततश्रावपीडान्मासेष्वरुज्योक्षयेत्पट्सु षट्सु ॥ १३८ ॥ 
नन नस्यभेद एवं चेदवपीडस्तत्किमुच्यते नस्तत इति । नेवमवपीडशब्दस्य स्प 
पोष्णेनावपीडने5पि वृत्तिदशनात्‌ । उक्तं हि--मूत्रे प्रतिहते कुयोत्सपिषश्वावपीडन- 


मिति ॥ १३८ ॥ 

शालिषष्टिकगोधूमयवमुद्ठादयो हिताः ॥ 
पुराणाः कुष्ठिने तिक्तशाकजाङ्गलसंयुताः ॥ १३९ ॥ 

सगमम्‌ ॥ १२९ || क | 

इदानीं प्रतिषेधविधिमाह--- 
नींचरोमनसो5श्रान्तो नित्यमोषधतत्परः ॥ 
योषिन्मांससरावजी कुष्ठी कृष्मपोहति || १४० ॥ 

सुगमम्‌ ॥ १४० ॥ 

इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्या झूयायां श्रीश्री- 
कण्ठदृत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकपश्वाशत्तमः 
कुष्टाधिकार; समाप्तः ॥ ५१ ॥ 


अथ द्विपश्चाशत्तम; शीतपित्ताद्यधिकारः । 


त्वम्ढुष्टित्रेदोषजत्वसामान्यादथ शीतपित्तादर्दकाठाधिकारः । 


अन्यज्य कटतठन सकश्चाष्णास्वा भस्ततः || 

तत्राऽऽश्च वमन काय पंटोलारिष्वारिणा ॥ १ ॥ 
® स. पुस्तके भूनिम्बनिस्बसदिरासनरा जवक्षप्ीपये लक रद भी य एफ पुस्तके--भूनिम्बनिम्बखदिरासनराजवृक्षयष्टीपटोलकटुरोहिणाकुष्ठपाठा । वासागुडू 

चीघन- 
याजनवल्यनन्तात्रायन्तिकाद्रिरजनीत्रिफलाजगन्धाः ॥ ३ ॥ कृष्णेन्द्रदक्षसुखवारुणिसोमराजीवेल्लामि- 
मङ्गमख्यूतुरदारविश्वा: ॥ पत्त(त्रा)हृपद्मकशतावरिसत्तपर्णेरेमि: कृतो विधिवदेष महाकषाय:॥२॥पीतो 
Peat sk कष्ठान्येतत्पशाम्पति सशोणितमामवातम्‌ । पाण्डुअ्रमेहपिटिकाकृमिशोथदुष्टना - 
० आजुद्गण्डमाल्य: ॥ ३॥ चिकित्सान्तं सप्त महाकषायाः । ते सत्त महाकषाया: । इसघिकमत्र। ` । 


१ क, घ | लिकोद्रवगो' । ९ क. घ. “खो नित्यं नि । 


शीतापत्तायाधकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ३८७ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 


त्रिफलापुरकृष्णाभिविरेकश्चात्र शस्यते ॥ | | 
त्रिफलापुरकृष्णाभिरिति । त्रिफलायाः कषायः । गुग्गुळुपिप्पल्यो प्रक्षेपौ न्यवहा- 
रात्‌ । विरेकार्थं गुगुलुकषेः पिप्पलीचूर्ण द्विमाषिकम्‌ ॥ 
_ त्रिफलां क्षोट्रसहितां पिबेद्वा नवकाषिकम्‌ ॥ २॥ 
नवकार्षिकामिति । वातरक्तोक्तम्‌ ॥ २ ॥ | 
विसर्पोक्तामृतादि तु भिषगत्रापि योजयेत्‌ ॥ 
अमृतादिमिति । अमतवृषपटोलं मुस्तकमित्यादिनोक्तम । अत्र शीतपित्तज्वरं चेति 
फलश्रुतिर्न पुनरमतवृषपटोळं निम्बकल्केरित्यादि ॥ | 
पिप्पळीवर्धेमानं वा लशुनं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सितां मधुकसंयक्तां गुडमामलकेः सह ॥ ३ ॥ 
लशने वेति । कल्कीक्कतम्‌ । सितां वा मधुसंयुक्तामित्यस्य स्थाने सितां मधुकसंयु 
क्तामिति क्वचित्पाठः ॥ ३ ॥ 
सगडं दीप्यकं यस्तु खादेतपथ्यान्नभुङ्नरः ।। 
तस्य नइयति सप्ताहादुददेः सबेदेहज; ॥ ४ ॥ 
दीप्यकमिति । यवानिकाम्‌ ॥ ४ ॥ 
सिद्धार्थरजनीकल्के; प्रपुन्नाटतिलेः सह ॥ 
कटुतेलेन संमिश्रमेतदुद्वतेन हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
दूवीनिशायुतो लेपः कच्छूपामाविनाशनः ॥ 
कृमिददूहरश्चेव शीतपित्तहरः स्मरतः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
कुष्ठोक्तं च क्रमे कुयोदम्लपित्तघमेव च ॥ 
कष्ठोक्तं च क्रममिति । शोधनं शमनम्‌ ॥ 
उदर्दोक्तां क्रियां वाऽपि कोठरोगे समासतः ॥ 
सापः पीत्वा महातिक्तं कार्य शोणितमोक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
निम्बस्य पत्राणि सदा घृतेन धात्रीविमिश्राण्यय वोपयुज्ज्यात्‌ ॥ 
बिस्फोटकोठं क्षतश्षीतपित्तकण्ड्सपित्तै रकसां च जह्यात्‌ ॥ ८0 _ 
१क.य.'तांवामधुसँ । . 


३८८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ९३ त्रिपञ्चाशत्तमः- ` 


रकसां चेति । रकसा क्षद्रकुष्ठमेदः ॥ ८ ॥ 
क्षारसिन्धूत्थतैलेश्च गात्राभ्यङ्गं योजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुष्ठं हरिद्रे सरसं पटोलं निम्बाश्वगन्धे सुरदारुशित्न ॥ 
ससर्षपं तुम्वरुधान्यवन्यं चण्डां च चूर्णानि समानि कुर्यात्‌ ॥ १०॥ 
तेस्तक्रयुक्तेः प्रथमं शरीरं तेलाक्तमुद्रतेयितं यतेत ॥ 
ततोऽस्य कण्डपिटकाः सकोठाः कुष्ठानि शोफाश्च शर्म ब्रजन्ति। १ १ ॥ 
` सुरसपत्रं समूलम्‌ । तुम्बरु स्वनामख्यातम्‌ । वन्यं कैवतैमुस्तकम्‌ । चण्डा चोरपु- 
ष्पिका । चूर्णानीत्यत्र दूर्वां चेति पाठान्तरे न युक्तं चरकेऽस्या अपाठात्‌ । कचित्प्रथ- 
ममिति तैलाक्तमित्यनेन योज्यम्‌ । तैळमिह सषेपतेलं तेन प्राक्तैलेनाक्तं दासीरं तैस्तक- 
युक्तेस्तक्राढोड्तिरुद्वतयेत्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
तैलोद्रतेनयोगेन योज्य एलादिको गणः ॥ १२ ॥ 
शुष्कपूलकयुषेण कोलत्थेन रसेन वा ॥ 
भोजनं सवेदा कार्ये लावतित्तिरिजेन वा ॥ १३ ॥ 
शीतलान्यन्नपानानि बुद्ध्वा दोषगतिं भिषकू ॥ 
उष्णानि वा यथादोषं शीर्तापत्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तैलोद्रतनयोगेनेति । तैल्योगेनोद्वर्तनयोगेन च ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
इति श्रीउन्दमणीतदन्दमाथवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां द्विपश्चाशत्तमः 
शीतपित्ताद्यधिकारः समास; ॥ ५२ ॥ 


अथ त्रिपञ्चाशत्तमोऽम्लपित्ताधिकारः। 


Cnn 


अम्लपित्तेऽपि कोठसंभवात्कुर्यादम्डपिततन्नमेव वेत्यनेन पूर्वाध्याये5म्छपित्तसेकीतेना- 
द्वाउनन्तरमम्लपित्तम्‌ ॥ 
वमनानन्तरं तत्र विरेकं मृदु कारयेत्‌ ॥ 
सम्यग्बान्तविरिक्तस्य सुख्तिग्धस्यानुवासनम्‌ ॥ 
आस्थापनं चिरोड्ूते देयं दोषाद्यपेक्षया ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ म 
क्रियाजुद्धस्य शमनी अनुबन्धाद्यपक्षया ।। 
दोषसंसगेजा कायो भेषजाहारकल्पना ॥ २. ॥ 


अम्हपित्ताविकारः ] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ... ३८९ 


सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
ऊध्वेगं वमनेधींमानधोगं रेचनेहरेत ॥ 
तिक्त भ्यिष्ठमाहार पानं चापि प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ऊध्वेगे बहुकफे वमनम्‌ । अधोगे त्वम्लपित्ते सविबन्धे विरेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यवगाध्मविक्ृतीस्तीकषणसंस्कारवजिताः ॥ 
यवगोधमविक्रतीरिति । यवगोधूमयोः पेयादिरूपान्विकारान्‌ । यवगोधमो हि 
सरत्वमधुरशीतत्वादिनाऽम्छपित्ते हितो । तीक्ष्णसंस्कारवर्मिताः कट्म्ललवणादिसंयोगर- 
हिताः ॥ 
यथास्वं लाजसक्तून्वा सितामधुयुतान्पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 
यथास्वमिति । पिबेदित्यनेन योज्यम्‌ । तेन दोषसंसर्गापेक्षया हितेन द्रवेण पिबे- 
दित्यर्थः ॥ ४ ॥ | 
निस्तुषयवशषधात्रीकाथस्रिसुगन्थमधुयतः पीतः ॥ 
अपनयति चाम्लपित्ते यदि भुङ्गे मुद्गयूषेण ॥ ५ ॥ 
त्रिसुगन्धमधुयत इति । त्रिसुगन्धः(न्ध) सुगन्धितामाजकारके देयम्‌ । मधु 
प्रक्षेपन्यायेन ॥ ५ ॥ 
कफपित्तवमीकण्डूज्वरविस्फोटदाहहा ॥ 
पाचनो दीपनः काथः शृङ्गवेरपटोलयोः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६॥ 
पटोलं नागरं धान्यं काथयित्वा जलं पिवेत्‌ ॥ 
कण्डूपामातिञ्ळघ्रं कफपित्ताप्रिमान्यजित्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पटोलनिम्बामतरोहिणीकृतं जलं पिबेत्पित्तकफोच्छ्ये वा ॥ 
शूलभ्रमारोचकवद्विमान्यरदाहज्वरच्छदिनिवार णं हि तत्‌ ॥८॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | 
यवकृष्णापटोलानां काथं क्षोद्रयु्त पिबेत्‌ ॥ 
नाशयेदम्लापित्तै च अरुचि च वमि तथा ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ हि 
वासामतापपेटकनिम्बमनिम्बमाकेवै; ॥ 
त्रिफलाकुलकेः काथः सक्षोद्रश्नाम्लपित्तहा ॥ १० ॥ 


रनम नाकार म का) वा 


१ क. घ. ठविश्वाम्र । 


३९५ व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेती--( ९३ त्रिपञ्चाशत्तमः= 


सुगमम्‌ । दशाङ्गः ॥ १० ॥ | 
फलत्रिक पटोलं च तिक्तकाथः सितायुतः ॥ | 
पीतः छीतकमध्वक्तो ज्वरच्छयेम्लपित्तहा ॥ ११ ॥ 
फलत्रिकं पटोळं ` च तिक्तक्काथ इत्यत्रार्थसंगत्यनरोधात्तिक्तेत्यतः परमेषामिति 
द्रष्टव्यम्‌ । तेन फलत्रिकादीनि यान्येतान्येषां काथ इत्यथः फळति । क्वीतकमध्वक्त 
इति । कीतकमधुनोरिह प्रक्षेपः ॥ ११ ॥ 
वासादिगुग्गुलुमाह-- 
वासानिम्बपटो लत्रिफलासनयासयोजितो जयति ॥ 
अधिककफमम्लपित्तं प्रयोजितो गुग्गुलु क्रमशः ॥ १२ ॥ 
_ अप्तनः पीतशालः । यासो डुराळमा । वासादीनां चूर्ण गुग्गुलुसममन्यतो दशनात्‌ । 
क्रमश इत्यभ्यासात्‌ । वास्ादिगुर्गुळः ॥ १२ ॥ 


०० "७००० 


ठिन्नाखदिरयध्याइदाव्येम्भो वा मधुद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
मधद्रवमिति । मधु द्रवरूपं यत्रेति विग्रहादम्भोविशेषणं ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 
सद्राक्षामभयां खादेत्सक्षोद्रां सगुडां च ताम्‌ ॥ 
द्राक्षादिभिस्त्रिमिः प्रत्येकमभयोति योगत्रयम्‌ ॥ 
कटुकासिताऽवलेह्या पटोलविश्वं च कषोद्रसंयुक्तम्‌ ॥ 
रक्तखुतो च युक्त्या खण्डं कूष्माण्डकं श्रेष्ठस्‌ ॥ १४ ॥ 
पटोळविश्वं चेति | काथीकृतमित्याहु: ॥ १४॥ | 
पटोलत्रिफलारिष्ठ्चृतं मधुयुतं पिबेत्‌ ॥ 
पित्तश्लेष्मञ्वरच्छदिदाहंत्वण्दोषशान्तये ॥ १५. ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
सिहास्यामृतभण्टाकीका्थ पीत्वा समाक्षिकम्‌ ।। 
अम्लपित्त जयेजन्तुः कासं श्वासं ज्वरं वमिम्‌ ॥ १६ ।। 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
वासाघृतं तिक्तघृतं च युक्त्या मधूत्कटां मागधिकां लिहेद्रा ॥ 
अन्यद्देवं गुणवच सपिस्तदम्लपित्तं शमयत्युदीणेम्‌॥ १७॥ 
वासाघृतं रक्तपित्तोक्तम्‌ । . तिक्तघृतं कष्ठोक्तं महातिक्तकम्‌ । अत्राम्लपित्तहरत्व- 
। अन्यद्यदेवं गुणवदिति । रक्तपित्तोक्तशतावरीघृतादि ॥ १७ ॥ 


१ क घ, "तनुव । फ । २ क. घ, 'दृशूलोपशा । 


अम्ठपित्ताधिकारः ] इ्ृन्द्याधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ३९१ 
पञ्चनिम्बाद्यचूणमाह-- हि 
एका5श३ पश्चनिम्बानां द्विगुणो श्डदारक; ॥ ` 
_ सक्तुदेशगुणों देयः शर्करामधुरीकृतः ॥ १८॥ ` 
शीतेन वारिणा पीतं शूळं पित्तकफोद्धवम्‌ ॥ 
निइन्ति चूर्ण सक्षोद्रमम्लपित्तं सुदुस्तरम्‌& ॥ १९ ॥ 
एकोंऽझः पञ्चनिम्बानामिति। निम्बस्य त्व्यूळदलकुसमफलानां पञ्चानां मिलि- 
तानामेको भागः । सक्तुदेशगणो निम्बभागापेक्षया । मात्राऽस्य पढाध पढे वाऽऽहार- 
दन्यसक्तुबाहुल्यात्‌ । पञ्चनिम्बाद्यं चणम्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
पिष्टराऽजाजीं सधान्याकां घृतम्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ` 
कफपित्तारुचिहरं मन्दानलवमिं जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ । गोरकाय घृतम्‌ ॥ २० ॥ | 
पटोलशुण्ठी कल्का भ्यां केवलं कुलकेन वा ॥ 
घृतप्रस्थं विपक्तव्यं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ २१॥ ` 
सुगमम्‌ । पटोलशण्ठीपटोरूघते ॥ २१ ॥ 
पिप्पठीघतमाह-- 1 
पिप्पलीकाथकल्केन घृ्त सिद्धं मधुप्छुतम्‌ ॥ 
पिबेन्ना प्रातरुत्थाय अम्लपित्तनिदृत्तये ॥ २२ ॥ 
मधुप्छुतमिति । सिद्धे घृते पादिकमधुयुक्तम्‌ । पिप्पलीघृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्राक्षायं घतमाह--- 
द्राक्षाभृताशक्रपटोलपत्रेः$ सोशीरधात्रीघनचन्दनेश्र ॥ २३ ॥ 
ञआयन्तिकापद्मकिरातधान्येः कल्केः पचेत्सपिरुपेतमेमिः ॥ 
` युञ्जीत मात्रां सह भोजनेन सवेतुपाने तु भिषग्विदध्यात्‌ ॥२४॥ 
वोतस्थपित्तं ग्रहणीं प्रद्ृद्धां कासाञ्निसादं ज्वरमम्ळपित्तम्‌ ॥ 
सर्वे निहन्यादष्टृतमेतदाशु सम्यक्प्रयुक्ते ह्यमृतोपमं च ॥ २५ ॥ 
शाक्रः कुटजस्तस्य फलम्‌ । पद्मं पद्मकेसरं पञ्मकाष्ठामित्यन्ये । द्राक्षाद्यं घृतम्‌ ॥ 
२३॥ २४॥ २५ ॥ | 


% ख, पुस्तके 'सवाते सविबन्थे$स्मिन्हिता कंसहरीतकी” इत्यधिकमत्र । 


ब 


१ क. घ. सुदारुणम्‌ । २ क, घ, बलासापित्तं । 


३९२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [९४ चतुष्पञ्चाशत्तमो- 


शतावरीघ्रृतमाह-- 
शतावरीमूलकल्कं घृतमस्थं पयः समस्‌ ॥ 
पचेन्मृद्रभिना सम्यक्क्षीरं दत्त्वा चतुर्गुणम्‌ ॥ २६ ॥ 
नादायेदम्लपित्तं च वातपित्ताद्भवान्गदान्‌ ।। 
रक्तपित्तं तृषां परछी श्वासं संतापमेव च ॥ २७ ॥ 
पयः सममिति । पयःशब्देन पयःसाधम्यीच्छतावयो एव रसो आह्यो न तु क्षीरं 
तस्य पृथगुपात्तत्वात्‌ । समं तुल्यम्‌ । शातावरीघ्रृतम्‌ ॥२६॥ २७ ॥ 
अम्लपित्ते प्रयोक्तव्यः कफपित्तहरो विधिः ॥ 
गुडकूष्माण्डकं चेत्र तथा खण्डामलक्यपि ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गुडक्षीरकणासिद्धं सपिरत्रापि योजयेत्‌ ॥ 
गुडक्षीरकणासिद्धं सर्पिरित्यनेन परिणामशूखोक्तपिप्पलीत्ृतमिति दशयति । 
गुड पिप्पलीपथ्याभिस्तुल्याभिमोदकः कृतः ॥ | 
पित्त छेष्मापहः प्रोक्तो मन्दमञ्नि च दीपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
न च तुस्यार्भिरिति विरुद्ध चूर्णे चरणस्षमो देय इति परिभाषाविरोघात्‌ । तुल्यशब्दः 
सहार्थे न तु तुल्यार्थे । यथा देवदत्तेन सह गन्तव्यम्‌ । गुडाद्यो मोदकः ॥ २९ ॥ 
ज्वलन्तमिव चाऽऽत्मानं मन्यते योऽम्ळपित्तवान्‌ ॥। 
_ तस्य संशोधनं पथ्यं न शान्तिः शोधनं विना ।। ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ | | 
अचिरोत्थे चिरोत्ये च वमनं तत्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३१ ॥ | | 
इति श्रीदृन्दमणीतदृन्दमाधबापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां तिपश्चाशत्तमोऽ- 
| म्लपित्ताधिकारः समाप्त; ॥ ५३ ॥ 


अथ चतुप्पञ्चाशत्तमो बिसर्पाधिकार; । 


“श अन बमान 


क... पद | 
Fou अम्खापित्त संभवच्छदेवेगावधातादरक्तदष्टौ सत्यां विसपविस्फोटयोरुत्पादात्प्रायः समा 
ननिदानत्वादतः परं विसर्पविस्फोटाधिकार: | छेर्दैवैगविधातस्य च रक्तदूषकत्वे वचनम्‌ 


घ. पित्त । 


A 
«छै 
"४ 


विसपोविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । 


“दुवेगप्रतीचातात्काले वाउनवसेचनात्‌ । 
शरत्काठस्वभावाचच शोणिते संप्रदुष्यति” इति ॥ 
रुखिनिश्चये प्रथगधिकारेणोक्तयोरपि विसपेविस्फोटय़ोः प्रायश्चिकित्सासामान्यादेक- 
स्वेनामिष्ानम्‌ । 
विरेकवमनालेपसे चनासर्विमोक्षणेः ॥। 
उपाचरेद्यथादोषं विसर्पानविदाहिभिः ॥ १ ॥ 
आविदाहिभिरिति । अन्नपानेरिति शेषः ॥ १ ॥ 
पटोलपिचुमन्दाभ्यां पिप्पल्या मदनेन च 
विसर्पे वमनं शस्तं तथैवेन्द्रयवेः सह ॥ २ ॥ 
पटोळनिम्बयोः क्वाथः | पिप्पल्यादित्रयं प्रक्षेपः ॥ २ ॥ 
त्रिफलारससंयुक्तं सापस्रिद्रतया सह ॥ 
प्रयोक्तब्य विरेकाये विसपंञ्वरशान्तये ॥। 
चिफछाकाथे सपिखिवृत्मक्षेपः ॥ 
रसमामलकानां वा घृतमिश्रे प्रदापयेत्‌ 11 ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ 
तृणवर््ये प्रयोक्तव्ये पञ्चमूलचतुष्टयम्‌ 
भदेहसेकसपिभिविसर्पे वातसंभवे ॥ 
तृणवज्ये प्रयोक्तव्यं पञ्चमूलचतुष्ठयामिति । तस्य च वर्जनमिह पित्तहरत्वेन 
वातेऽयोगिकत्वाल्‌ । यद्यप्याद्ये परं बातहरे उक्ते तथाऽपि वलिकण्टकपञ्चमृछङ्कयमपि 
चातने विसर्प व्याविप्रत्यनीकतया हितमिति कयतिकः॥ ४ ॥ 
कुएं शताहा सरदार मुस्ता वाराहिकस्तुम्बुरूक्रषणसन्धाः ॥ 
वातेऽकेवंज्ञावेगलाश्च योज्याः सेकेपु लेपेषु तथा घृतेपु ॥ ५ ॥ 
वाराही वाराहीकन्दः । कृष्णगन्धा सोमाञ्जनकः शमीत्यपरे । वंशो वंशनछी । 
आतेगलोऽज्ुन आगाडको वा । आतंगळ उष्टकण्टकः 1 अथवा नीलः सहचर इतिं 
डल्लणः ॥ ५ ॥ 
मपाण्डरीकमञ्जिष्ठाप्चकोशीर चन्दन: ॥ 
सयष्टीन्दीवरः पित्ते क्षीरपिष्टः प्रलेपनम्‌ ॥ ६ 
सयष्टीन्दीवरैरिति । इन्दीवरं नीलोत्पलम्‌ ॥ ६ । 
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१९४ व्याख्याकुसुमावस्याख्यटी का समेतो -- [१ ५ पश्चपश्चाशत्तमंः~ 


करेरुझज्ाटकपबगुन्द्राः सशैवलाः सोत्पलकर्दमाश् ॥ 
वख्रान्तराः पित्तकृते विसर्पे लेपा विषेयाः सघृताः सुञ्चीताः ॥ ७ ॥ 
॥ज्ञाटको जळ्मध्ये त्रिकण्टकः । गुन्द्रा पदेरकमेदी पुलुञ्च: । > शैवलः सहशे- 
दाढा इत्यर्थः । सोत्पलकर्दमा इति । कर्दमः पङ्कः । अथ वोत्पछकदेमश्चात्पलस्यानस्य 
कईमस्तदन्विताः । वस्रान्तरा वखान्तरायाः । एवं सति मिथोः विसर्पेऽतिमुदौ त्वगाद्यु- 
बातों न स्यात्‌ । ळेपस्फोटतं च सुकरम्‌ । लेपा इति . बहुवचननिर्देशाब्यस्ता अप्येते 
योज्या इत्याहुः ॥ ७ ॥ EE क | 
प्रदेहाः परिषेकाश्च शस्यन्ते पश्चवल्कले। ॥ 
पद्मकोशीरमधुकचन्दनेवो शस्यते ॥ ८ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ही | 
पत्ते तु पद्चिनीपङ्कपिष्ठं वां शबहरशेवलम्‌ ॥. . 
गुन्द्रामूल तु शुक्तिवाँ गैरिकं वा घतान्वितस्‌ ॥ ९ ॥ 
शुक्तिमुक्तासफोटः । घृतान्तितामिति पूर्वयोगेष्वपि योज्यम्‌ ॥ ९. ॥ 
न्यग्रोधपादा गुन्द्रा च कदलीगर्भ एव च ॥ 
विसग्रन्थिश्व लेपः स्याच्छतधोतघृतङुतः ।। १० ॥ 
न्य्रोधपादा इति। वगरोहाः। कदलीगर्भ इति। कदल्या गर्मेस्थानमञ्जरी ॥ १ ०।३ 
हरेणवो मसूराश्च मुद्वाश्रैव सशाळयः।। 
_ पृथक्यृथक्मदेहाः स्युः सर्वे वा सपिषा सह ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ | ११) 
द्राक्षारखधकाझमर्यत्रिफलामण्डपीलुमिः ॥ 
जिहृद्धरीतकी भिश्च विसर्पे शोधनं दितम्‌ ॥ १२ ॥ 
आरम्भस्य फलम्‌ । आमण्ड एरण्डस्य बीजम्‌। व्यस्तसमस्तानामेषां कल्केन काथेन 
वा विरेचनम्‌ । त्रिफला पुनारेह मिलितैव ग्राह्मा हरीतक्याः पुनः पाठात्‌ ॥ १२ ॥ 
गायत्रीसक्षपणोब्दवासारावधदारुभिः ॥ 
कुटञ्जटेभेवेह्लेपो बिसर्पे केष्मसंभवे ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३॥ 
अजाऽशवगन्धा सरलाऽथ काला सेकेषिका चाप्यथ बाञ्जञ्चङ्गी ॥ 
गासूजापेष्टो विहिमः मदेहो हन्याद्विसर्प कफजं सुशीक्रम ॥ १४ ॥ 
अजाडजगन्या फोफावती बोबइकेंति छोके | अश्वगन्धाऽश्चकन्दः । सरला त्रिवृत्‌ । 
क ह nV 


rslaton RTT ककी, a 


बिस्फोटाधिकारः ] . दरम्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३९६ 


काला वडहिंस्रा | एकेषिका पाठा अन्य एकेषिकाऽम्बष्ठकी। सा कुरण्ड इति छोके | 
अन्ये निवृद्धेइमाहुः । अजशृङ्गी मेषशुङ्गी वा । विहिमः कोष्णः ॥ १४ | 
मदनं मधुकं निम्बं वत्सकस्य फलानि च ॥ 
वमनं च विधातव्यं विसर्पं कफसंभवे ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ || 
त्रिफलापद्यकोशीरसमज्ञाकरवीरजम्‌ ॥ 
' बलमूलमनन्ता च लेपः छलेष्मविसपेहा ।। १६ ।| 
करवीरकमित्यस्य स्थाने करवीरजमिति पाठे मूलं द्रष्टव्यम्‌ ॥ १६ ॥ 
आरग्बधस्य पत्राणि त्वचः आ्षेष्मातकोद्धवाः ॥ 
शिरीषपुष्पं कामाची हिता लेपावचूणितेः ॥ १७॥ | 
त्वचः कऋेष्मातकोद्भवा इति । 'हेष्मातको बहुवारः । कामाची काकमाची ॥ 
॥ १७ ॥ 
मुस्तारिष्टपटोलानां काथः सबेविसपेनुत्‌ ॥ 
धात्रीपटो लमुद्वानामथवा पृतसँयत;ः ॥ १८ ॥ 
सवेबिसपेनुदिति । प्रत्येकदोषजवीसर्पनुत्सनिपातविसपेस्यासाध्यत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 
अमृतह॒षपटोले निम्बकल्केरुपेत॑ त्रिफलखदिरसारं ब्याधिघातँ च तुल्यम्‌ ॥ 
कृथितमिदमशेषं गुग्गलो भोगयुक्त जयति विषविसर्प कुष्ठमष्टादशारुयम्‌ ॥ १९॥ 
त्रिफलं जिफला। व्याधिघातः सुवर्णालुः । गुग्गुलोभोगयुक्तमिति । प्रत्यहोपयोगे 
गुग्गुलोमीषचतुष्टयप्रक्षेपणं विरेचना4 तु कर्षे इति प्रचारः ॥ १९ ॥ 
अमृतड्षपटोळं मुस्तकं सप्तपणे खदिरमसितवेत्रं निम्बपत्रं इरिट्रे ॥ 
बिविधविषविसपोन्छुष्ठाविस्फोटकण्डरपनयाति मसूरी शीतपित्तं ज्वरं च ॥२०॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० | 
इति श्रीृन्दणीतदन्द्माधवापरनामकसिद्वयोगम्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठद्त्तकृतायां व्यारूयाकुसुमावल्याख्यायां चतुष्पश्ना- 
शत्तमो बिसपाँधिकारः समाप्तः ।। ९४ ॥ 


अथ पञ्चपञ्चाशत्तमो विस्फोटाधिकारः । 


पटोलामृतभूनिम्बवासकारिष्टपपेटेः ॥ 
_ खदिराब्दयुतेः कायो विस्फोटातिज्वरापहः ॥ १ ॥। 


थे के. घ. रकम । २ क. घे. स्फोटञ्करशान्तये । मू । 


३२६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [९६ पश्चपश्चाद त्तमा- 


सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
पटोलत्रिफलारिए्टगुद्रचीमुस्तचन्दनेई ॥ 
स्रवा रोहिणी पाठा रजनी सदुरालभा ॥ २ ॥. 
कषार्य पाययेदेतच्ट्रेष्मपित्तञ्वरापहस्‌ ।। 
कण्डूत्वग्दोषबिस्फो टविषवीसपेनांशंनम्र ।। २ ॥ 
सडुरालमेत्यतः परमेभिरिति द्रष्टव्यः । तेनोमिः कषाये कृतं पाययेदिति संगतो<यों 
भवति ॥ २ ॥ ३ ॥ | | 
भूनिम्बवासाकदुकापटोलफलत्रिका चन्दनानिम्बासिद्धः ॥ 
विसर्पदाहज्वरवक्त्रञोपविस्फोटतृण्णावमिनुत्कषायः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
सकफे पित्तयुक्ते तु त्रिफलां योजयेत्पुरेः ॥ 
त्रिफलां योजयेत्पुरैरिति । त्रिफलायाः क्राथः । गुम्गुुप्रक्षेपः ॥ 
दुरालभां पर्कं पटोलं कटुकां तथा ॥ 
सोष्णं गुग्गुलुसंमिश्रे पिबेद्वा खदिराष्टरकम्‌ ॥ ५ ॥ 
अत्रापि दुरालभादिभिः क्वाथः । गुग्णुलुप्रक्षेपः । सोष्णं किंचिदुष्णम्‌ । सशब्द 
इषदर्थे । खदिराष्टकं मसूर्या वक्ष्यमाणम्‌ । इदमपि गुग्गुळ्युतमेव पिबेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कुण्डलीपिचुमन्दाम्बु खदिरेन्द्रयवाम्बु वा ॥ 
बिस्फोरान्नाशयत्याशु वायुजंलधरानिव ॥ ६ ॥ 
कुण्हलीपिचुमन्दाम्ब्वाति । कुण्डढी गुडूची ॥ ६ ॥ 
चन्दनं नागपुष्पं च तण्डुळीयकसारिवा ॥ 
रिरीषवल्कळं जाती रूपः स्यादादनाशनः ॥ ७ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ७ ॥ EE 
शकत रुनत्तमांसीरजनीषद्रं च तुल्यानि ॥ 
पिष्टानि शीततोयेन स्याछेपः सवेविस्फोटे ॥ ८॥। 
शुकतरुः शिरीष: | नते तगरपादिका । पद्माऽवस्फोटी ॥ ८ ॥ 
शिरीषश्लमञ्जिष्ठाचव्यामलकयष्टिकाः ॥ 
सजातीपछ्वक्षोद्रा विस्फोटे कबळग्रहाः ॥ ९ ॥ 
शो अन्न योगोक्तद्वव्यं अत्येकमपि कवठे योज्यं बहुवचननिर्देशादित्याइ: । जातीपत्र- 
शोद्रयोगश्च सवेत्र द्यः | यष्टिका यृष्ठीमधु ॥९॥ 


विस्फौटाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ३९७ 


शिरीषोदुम्बरों जम्बूः सेकालेपनयोहिताः ॥ 
सुगमम्‌ || | 
*हेष्मातकत्वचो वाऽपि प्रखेपाथोतने हिताः ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
शिरी षयष्ट्रीनतचन्दनेलामाँसीहरिद्राद्यकुष्ठुवालेई ॥ 
लपो दशाङ्गः सप्रतः प्रदिष्टो विसंपेकृष्ग्रहशोपहारी ॥ ११ ॥। 
शिरीषः शिरीषवल्कलम्‌ ।। ११ ॥ 
चतुःसममाह-- 


शिरी घोशीरनागाङ्काहिँखाभिर्छेपनाद्डुतम्‌ ॥ 
विसपेविषविस्फोटाः प्रशाम्यन्ति न संशय; ॥ १२ ॥। 
नागाङ्क नागकेसरचूर्णम्‌ । हिंखा कलावकटुः ॥ १२ ॥ 
वृषाद्यं घृतमाह--- 
टृषखादिरपटोलपत्रानिम्बत्वगमृतामलकीकषायकर्केः ॥ 
घृतमभिनवमेतदाश पक्कं जयति विसर्पमदाखकुष्ठगुल्मान्‌ || १३ ॥ 
निम्बत्वगमृतामळकीकषायकल्केरित्यस्य स्थाने छन्दःपूरणा्थ निम्बत्वगमृतधात्रीक- 
घायकल्कयुक्तमिति पाठो युक्त; । वृषाद्यं घृतम्‌ ॥ १९॥ 
पञ्चतिक्तकघृतमाह-- 
पटोलसप्तच्छदनिम्बवासाफल त्रिकच्छिन्नरुहाविपकम्‌ ॥ 
तत्पञ्चतिक्ते घृतमाण् इन्ति त्रिदो पविस्फोटविसपेकण्ड्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिफलायाः कल्कः । शेषाणां कषाय: ॥ १४ ॥ 
सैप्रति खायुकरोगस्प तन्तुनामाख्यातस्य प्रायः पाश्चालपुरुपविषयस्योत्पत्तिपूर्वर्क 
चिकित्सितमाह--- 


शाखासु कुपितो दोषः शोथं कृत्वा विसपेबत्‌ ॥ 

भित्त्वैव ते क्षते तत्र सोष्मा मांसं विशोष्य च ॥ १६ ॥ 
कु ततन्तुनिभं सत्रे तत्पिण्डे स्तक्रसक्तुजः ॥ 

शनः शनेः श्षताद्याति च्छेदात्कोपं समावहेत्‌ || १६ ॥ 
तत्पाताच्छोफशान्तिः स्यात्पुनः स्थानान्तर भवेत्‌ ॥ | 
स स्नायुक इति ख्यातः क्ियोक्ता तु विसपेबत्‌ ॥ १७ ॥ 


क. ख. पकाइज्वरशो । २ क, घ. शोफहा ॥ 


३९.८ व्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ *९ पदपश्वाशत्तम:- 


गाखासु जड्घादिषु । सोष्मा5प्रचुरोष्मा । तत्सूत्र पिण्डेस्तकसक्तुजैलिप्तं क्षताद्याति 


निःसरति ॥ १९ ॥ १६॥ १७ ॥ 
गव्यं सपिस्त्र्यई पीत्वा निगुण्डीस्वरसँ त्यहम्‌ ॥ 
पीत्वा खायकमत्युप्रै हन्त्यवश्यं न संशयः ॥ १८ ॥ 


मृगमम्‌ [1 १८ ॥ 

सौभाञ्जनमलदलैई काञ्जिकपिर्रैर्छब णयुतेर्लेपः ॥ 

इन्ति खायुकरोगं यद्वा मोचत्वचो लेप; ।। १९ ।। 
यद्वा मोचत्वचो लेप इति । मोचं कोड कद्ठक वा | क्रान्तक्रामकमे(मिले)- 

१९ ॥ 
इति श्रीवन्दमणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायाँ श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायाँ पश्चपञ्चाश- 
त्तमो विस्फोटाधिकारः समाप्त! ॥ ५५ ॥ 


हह ___” 


अथ षद्पञ्चाशत्तमो मसूरिकाधिकारः । 


विस्फोटप्रकारत्वात्पायस्तुल्यानिदानत्वाचाथ मसूरिकाः । 
सवीसां वमनं पूर्वे पटो लारिष्टवासकेः ॥ 
कषायेश्च वचावत्सयघ्वाहफलकारेकतः ॥ १ ॥। 
पटोलारेष्टवासकैः कषायेरिति समानाविकरणेन निर्देशः कायेकारणयोरभेदोपचा- 
त्‌ । चकाराइत्र परोळादीनां कह्केनाप्युष्णोदकाहुतेन वचावियुतेन वमनं कायेमि- 
त्याहुः । वचावत्सयश्चाहफलकलिकितेरिति । वत्सः कुटनस्तस्य फलामिह वमने 
यांगिकत्वात्‌ । फलं मद्नफढम्‌ ॥ १ ॥ 
` सक्षौद्रं पाययेङ्राइम्या रसं वा हैलमोचिकम्‌ ॥ 
सक्षौद्रमिति हिलमोचकरपेऽपि योज्यम्‌ । हिलमोचा हिलमोची ख्याता तद्भवं हेल- 
मोचिक रसम्‌ । अयं चोभयतोभागहारः ॥ 
वान्तस्य रेचनं देयं शमनं चावले नरे ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 


PM 
जाब ha mA ती 
न 


मसूरिकाधिकारः ] दृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । _ ३९९ 
सुषवीपत्रनिर्यासमिति । सुषवी कारवपत्रकम्‌। अस्यापि रस उभयतोभागहारः । 
अत्र हरिद्राचूर्ण प्रिचतुरमाषकमान प्रसषेप; ॥ ३ ॥ | 
उभाभ्यां हृतदोपस्य विशुध्यन्ति मसरिका! ॥ 
निविकाराश्चारपपूयाः पच्यन्ते चाल्पवेदनाः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
कण्टाफुस्यादुभूलं कथनविधिकृत हिङ्खमापैकयुक्त 
पीतं बीज जयायाः सघृतमापितवाः पीतमङ्प्रि; शकट्घाः ॥ 
म(प)ध्यामूलं शिफा वा दमनकुसमजा सोषणा वाऽथ पूति- 
योगा वाशाम्बुनेते प्रथममघगदे दृश्यमाने मयोज्या!%)। ५॥ 
कण्टाकुर्वाद्व(?) स्वनामख्याता लता । उषितवाः पीतं पर्युषितवारि पीतम्‌ । अङ्घ्रि - 
मूलम्‌ । शकटी स्वनामख्याता । म[प]थ्याऽपि तथा | सोषणा समरीचा । पूतिरपि 
पोषण एव। पूतिः पूतीकः स च छाटकस्तस्य मूलं फळं वा ।-अघगदे पापरोगे ॥ ५ ॥ 
उग्राज्यवंशनी की यव॑विषकापोंसिकी कसब्राह्ी --- 
सुरसमयूरकलाक्षाधपी रोमान्तिकादिहरः ॥ ६ ॥ 
आदावेव प्रयुक्तस्य प्रशाम्यन्ति मसरिका; ।। 
ने ग्रह्मन्ति विषं केचिद्रथालाभश्रुतोरिह ॥ ७ ।। 
उग्रा वचा । कार्पासिकीकसं कर्पातास्थि । सुरसः पन्नास; । मयूरकोऽपामार्गः । 
आदावेव प्रयुक्तस्य प्रशाम्यान्ति मप्त्रिका इत्यत्र प्रयुक्तस्येति कतरि क्तः | तेनाऽऽदौ 
मं प्रयुक्तवत इत्यर्थः । न ग्रहन्ति विषे केचिद्यथालाभश्रृतेरिति। अस्यार्थः 
तत्रान्तरे यथालाममित्युक्तरिह विषस्य त्वग्दोषादिकरत्वशाङ्कया त्यागः कार्य इति। 
बृषेण तु प्रचारो इङ्ग्रते ॥ ६ ॥ ७ ॥ 
चेत्रासित प्रतदिने रक्तपताकान्विता ख्रुही भवने ॥ 
घबलितकलशन्यस्ता पापरुजे वूरतो धत्ते ॥ ८ ॥ 
चैत्रासितभ्रतदिन इति । चैत्रमासीयक्कष्णचतुर्देशयाम्‌ ॥ ८ ॥ 
तपणं वातजायौं प्राग्टाजचर्णेः सशकंरेः॥ 
भोजनं तिक्तयूषैस्तु मतुदानां रसेन वॉ ॥ ९ ॥ 


लाजचृणीस्तपणं तोयप्लुतेक्षेयम्‌ । प्रतुदानां रसेनेति ॥ प्रतुदाः कपोतपारावतप्रश- 
तय: ॥ ९ ॥ कर 


*ख. पुस्तके ---उद्धल्य 
इटाखिकमत्र । 


मुष्टिना59च्छाय भेषजं यत्यदीयते। तन्मुष्टियोगमिद्याहुरुपदेशपरायणा:॥१॥ 


१ इ, “बृष २ इ. पाराशर यथालाभमिल्याक्षिप्रो विषण्यतु । ३ क. घ, यां तु लाज। ४घ. च। 


०३७ 


ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- ( १६ पर्पश्चाशत्तम:- 


द्रिपञ्चमूळे राखा च दाव्येशीरं दुरालभा ॥ | 
सामृतं धान्यकं मुस्तं जयेद्वातसमुंत्थिताम्‌ ॥ १० । 


अस्य योगस्य क्वाथः कार्य: ॥ १० ॥ 


द्राक्षाकाहमर्यखसरपटो लारिष्टठवासकेः ॥ 
लाजामलकदस्पर्ैः सितायुक्तस्तु पेत्तिके ॥ ११ ॥ 


सितायुक्तस्त्वित्यतः परं कषाय इति शेषः ॥ ११ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ 


अस्य योगर 
|! १५ | 


सुगमम्‌ | 


शिरीषोदुम्बराश्वत्यशेळुन्यग्रोधवेत्सकेः ॥ 

प्रलेप; सघृतः शीघ्रं ब्रणवीसपंदाइहा ॥ १२॥ 

१९॥. म 

दुरालभां पर्पटकं भनिम्बं कटुरोहिणीम्‌ ।। 

औैष्मिक्यां पित्तजायां वा पाने निष्काथ्य दापयेत्‌* । १३ ॥ 
१३॥ : ` 

निम्बं पर्पटकं पाठां पटोलं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 

वासां दुरालभां धात्रीमुशीरं चन्दनद्वयम्‌ ॥ १४ ॥ 

एष निम्बादिकः काथः पीतः शर्करयाऽन्वितः ॥ 

त्रिदोषां मसरी इन्ति ञ्वरवीसर्पसंभवाम्‌ ॥। 

उत्थिता प्रविशेद्या तु पुनस्तां बाह्यतो नयेत्‌ || १५ ॥ 

य क्वाथः । चन्दनद्वयं श्वेतचन्दनं रक्तचन्दनं च । निम्बादिः ॥ १४॥ 


पटोलफुण्ड लीमुस्तट्ृषधन्वयवा सके? ॥ 
भूनिम्बनिस्वकटुकापपटैश्च शृतं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 
मसूरी शमयेदामां पक्षां चैव विशोधयेत्‌ ॥। 

नातः परतरं किचिद्विस्फोटञ्वरशान्तये ।। १७ || 
११ ॥ १७॥ 


मसूरिकाधिकारः ]  बुन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४०१ 


पटोलगूलारुणतण्डुलीयक तथेब धात्रीखदिरेण संयुतम्‌ ।॥ 
पिबेज्जलं सुकथितं सशीतर्ल मसूरिकारोगविनाशनं परम्‌ ॥ १९॥ 
घात्रोखदिरावपि पटोलमूलारुणतणडुळीयकाम्यां सह क्थनीयी ॥ १९ ॥ 
खदिरत्रिफलारिष्टपटोलामृतवासकेः ॥ २० ॥ 
काथोऽएकाख्यो जयति रोमान्तिकमसरिकाः ॥ 
कुप्ठवी सपेविस्फोटकण्ड्रादीनपि पानतः ॥| २१ ॥ 
अष्टकाख्य इत्यष्टाङ्ग: । अयं च क्वाथो भग्नायां मसूरिकार्या प्रायः प्रयुज्यते । 
अत्र शोधनेऽपेक्षिते गुग्गुलुमपि प्रक्षिपन्ति । इति खदिराष्टकः ॥ २० ॥ २१ ॥ 
अमृतादिकपायस्तु जये त्पित्तकफात्मिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
अमृतादिकपायस्त्वाति । विप्तपोक्तो दशद्रव्यस्तत्र मश्रीहरत्वश्रृतेः ॥ २२ ॥ 
सोवीरेण तु संपिएं मातुलुङ्गस्थ केसरम्‌ ॥ 
प्रलेपात्पाचयत्याश् दाहं चापि नियच्छाति ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाददाहं च कुरुत पिटिका पादसंभवा ॥ 
तत्र सकं प्रशंसन्ति बहुशस्तण्डुळाम्बुना ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ | 
पाककाले तु सवास्ता विशोषयाति मारुतः ॥ 
तस्मात्संबृंदृणं काय न तु पथ्यं विशोषणम्‌ ॥ २५ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ २५ ॥ 
गुड्‌ 


हुरी मधुकं द्राक्षा मोरटं दाडिमेः सह ॥ 
पाककाले प्रदातव्यं भेपज्य गुडसंयुतम्‌ || 
तेन पाकं त्रजन्त्याञ्च न तु वायुः प्रकुप्यति ॥ २६ ॥ 
गुडूनीत्यादियोगस्य काथः । अत्र गुडः प्रक्षेपः ॥ २६ ॥ 
लिह्याद्वा बादरं च्र्ण पाचनार्थं गुडेन वा ॥ 
अनेना55श विपच्यन्ते वातपित्तकफात्मिकाः ।। २७ ॥ 
सुगपम्‌ ॥ २७ ॥ 
शूलाध्मानपरीतस्य कम्पमानस्य वायुना ॥ 
धन्बमांसरसाः शस्ता इंपत्सेन्धवसंयुताः ।। २८ ॥ 
धन्वमांसरसा इति | जाइलमृगपक्षिमांस रसाः ॥ २८ ॥ 


न के किन तत तत कत? 
द १ 43 क कक क 
५ इ. काही म । 


४०२ व्याख्याकुसुमावल्यारू्यरीकासमेतो- ५७ सप्तपश्चाशत्तः 


दाडिमाम्ळरसेयुक्ता ग्रूषाः स्युररुचो हिताः ॥ 
विसर्पन्ती सविस्फोटा छिन्ना खाववती तथा ॥ 
दशाहलेपचूर्णेन चूणिता शममोति च ॥ २९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २९ | 
पिवेदम्भस्तञ्चशीतं भावितं खदिरासनेः ॥ 
ततशीतमित्यर्धशुतशीतम्‌ । भावितं खदिरासनेरिति । सदिरासनसाधितः 
अमन; पीतशञालः ॥ | | | 
शोचे वारि अयुञ्जीत गायत्रीबहुवारजम्‌ ।। ३० ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
जातीपत्रं समञ्जिष्ठं दारवी पूगफलं शमी ॥ ११ ॥ 
धात्रीफलं समधुकं कथितं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
मुखरोगे कण्ठरोगे गण्डूषार्थ प्रशस्यते ॥ ३२ ॥ 
सृगमम्‌ ॥ २१ ॥ ३२ ॥ | 
अक्ष्णोः सेकं शंसन्ति गवेधुमधुकाम्बुना ।। 
गवेधुमधुकाम्बुनेति । गवेधुधुंडुवः । अनयोः कल्कं कपेटे बदूध्वा5क्षिण सेकः 
मधुकं त्रिफला मूवी दार्वीत्वङ्नीलसुत्पलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उशीरलोभमत्रिष्ठाः पलेपाथोतने हिताः ॥ 
नव्यन्त्यनेन हग्जाता मसूर्या न भवन्ति च ॥ ३४॥ 
प्रलेपाश्चोतने हिता इति बहुवचननिर्देशा द्यलसमस्तैमैघुका दिभिः प्रखेपः । अथग 
कृतैराश्चोतनमित्याहुः । आश्वोतनं परिषेकः ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ | 
पश्चवल्कलचूर्णन क्ेदिनीमवचूणेयेत ।। 
.... भेस्पना केचिदिच्छन्ति केचिद्वोमयरेणुना ॥ ३५ ॥ 
भस्मनाते । शुष्कग[मयभस्मना ॥ २५ | 
कमिपातभयाच्चापि धूपयेत्सरलादिमिः ॥ 
सरलादिभिरिति । सरलागुरुगुग्णुळुप्रभतिमिः ॥ 
वेदनादाइशान्त्यर्थ सुतानां च विशुद्धये ।। 
सगुग्गल काथ > | 
बरी मम न युञ्‌ज्याद्वा खादिराष्रकम ॥ ३६ ॥ 
eat ni कण्ठञुद्धये ॥ 
याउ्टाङ्गावलेहो वा कषलथा55द्रेकादिभि; | ३७॥ 
अष्टाह्नावलेहाद्रंकादिकवलश्व ज्वराधिकारोक्त: | कु ७॥ वण 


क्षुद्ररोगाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । : १०१ 


पश्चतिक्त भयुज्ञीत पाना भ्यञ्जनभोजने; ।। 
सुगमम्‌ ॥ | | 
कुयाहूणविधानं च तैलादीन्वर्जयेचिरम% ॥ ३८ | 
सुगमम्‌ । “बिम्बातिमुक्तकाशोकप्लक्षवेतसपलछवेः ॥ 
निशापर्युषितः काथो मसूरीभयनाशनः' ॥ १ ॥ 
इत्यधिकः क्चियोगः पठ्यते । अत्र बिम्बी डिम्बिरिति ख्याता । निशापर्युषितः 
झुतशीतः । योगोऽयमनागतममूरिनिवारणार्थै चेत्रे मासि पेयः ॥ ३८॥ ` 
निम्बातिमुक्तकास्फोतबिम्वीवेतसवर्कलम्‌ ॥ . 
शृतशीतं भयोक्तव्य सावमक्षालने सदा ॥ ३९ ॥ 
आस्फोताऽस्फुरमालिका । शुतशीतम्थशुतशीतं शोतकषायो वा । त्रावः प्रक्षालन 
इत्युपलक्षणम्‌ । तेन पानमप्यस्य कार्यमित्याङ्गः ॥ ३९ ॥ 
निशाद्वयोशीरविरीषमुस्तकैः सळो भ्र मद्रश्रियनागकेसरेः || 
संस्वेदविस्फोटविसपेकुष्ठदौगन्थ्यरोमान्तिहरः देह; ।। ४० ॥ 
पानं च दातव्यम्‌ ॥ ४० | 
इति श्रीदृन्दमणी तट्टन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
- कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षट्पञ्चाशत्तमो 
मसूरिकाधिकारः समापनः ॥ ५६॥ ` 
अथ सप्पज्चागत्तम; क्षद्ररोगाधिकारः । 
अथाश्लुद्रक्षणहेताविकिस्सितानां कुष्ठादीनामभिधानेन क्षुद्रहेत्वादीनां रोगाणां पारि- 
शोप्यात्सुद्ररोगाविकारः । इह रोहिणीवल्मीकादीनां भूरिहेत्वादियोगेऽपि क्षद्वत्वव्यप- 
देशो बाहुल्यात्‌ । 
तथाऽजगछिकामामां जलौकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ 
अजगछिकामामामिति । अजगछिका5चिल्ठीति लोके ॥ 
शुक्तिसौराष््रिकाक्षारकल्केशाऽऽलेपयेन्सुहुः ॥ १ ॥ 
शुक्तिर्मृक्तास्फोटः । सौराष्ट्रिका सौराष्ट्री मृत्‌ । सुश्रुते सोराष्ट्रिकास्थाने श्रौन्निक- 


क का मापि ४ कक कका 


«ख. पुस्तके-विषपै्वमनैश्चापि प्रपिटं च पुनः पुनः। तथा शोणितसंुष्टाः काथिच्छोणितमोक्षणैः।१॥ 
काञ्चिद्विनाऽपि क्रियया सिघ्यन्त्याशु मसूरिकाः । काश्चित्करियाकलापेऽपि न सिध्यन्ति मसूरिकाः॥ २ ॥ 
क्षमाः कृष्णतराः काश्विट्धनाः सिध्यन्ति वा न वा। काश्चिन्नैव तु सिध्यन्ति साध्यमानाः अयत्नतः 


॥ २ ॥ इयधिकमत्र । 


a 


१ क, घ. तत्नार्जा । 


व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ५७सप्तपश्चाशसम:-- 


छै ०५३ 
पाठादत्र स्वर्जिकाक्षारों व्याख्यातः। 0 चेन +काा ४० सकल 
दिति । क्षारो यवक्षारः। डल्लणस्तु शुक्तिश्ष्षीयपक्षारकरका एव पाठ ता जक 
शक्तिनल्शुक्ति | भरुन्ली स्वर्निका | य वाः प्रा सद्धा 5 आ Re लो जो | 
गयी तु--अजगछ्रिकामपक्कां यवक्षारशक्तिसी राष्टिकल्के नाउ 5हेपयेत्‌ । ततो जलो- 
झोमिरपक्का ग्राहयेत्‌ | आलेप आद्य उपक्रमः सवेशाफानामत्युक्त इति ॥ ( ॥ 
छेष्मचिद्रथिकल्पेन जयेचानुशयां भिषक्‌ ॥ 
पु ह 
on विद्वतामिन्द्रह॒दां च गदेभां जालगर्दे भाग्‌ ॥ 
इरिबेछां गन्धनामाँ जयेत्पित्तविसर्पवत्‌ ॥ २॥ नल 
विवृतादीनां एथग्दोषजनितानां कथमेकचिकित्सितामैति चेत्‌ । एका शान्तिरनेकस् 
बहूनां बह्च एव चेत्युक्तत्वात्‌ । यथा गुडूचीकायेनकेनाप्यनेकज्वरच्छदिवातरक्तादि- 
ब्याधीनुपचरान्ति तङ्कद्तानपि व्याधीन्पित्तविसपेविधानैनोपचरेत्‌ । तत्र पित्तस्य विस- 
स्थ च विधानेनोपचरेदिति ज्ञेयं चिकिस्सितत्रैविध्यात्‌ । त्रिविधे हि चिकित्सितं दोष- 
प्रत्यनीकं व्यापिप्रत्यनीकमुमयप्रत्यनीकमिति । यत्र दोषा व्याधिमुत्पाद्य दीप इव स्वय- 
मेवावतिष्ठन्ते तत्र दोषप्रत्यनीकम्‌। यत्र मारुत इव मेधवषणे सति मस्तका(व्याधी)नुत्पाद्य 
दोषः स्वयमुपशाम्यति तत्र व्याधिप्रत्यनीकम्‌ । यत्र पुनस्तन्तुपटन्यायेन व्याथिरूपेणेव 
दोषः स्वयमुपतिष्ठतेतत्नोमयप्रत्यनीकम्‌ । तदत्र विबृतादिरोगेषु यथायथमनुभूय 
प्रयोज्यमिति ॥ २ ॥ 
मधुरोषधसिद्धेन सपिषा शमयेद्वणम्‌ ।। ३ ॥ 
मधुरोषधानि काकोल्यादीनि ॥ ३ ॥ 
रक्तावसेकेर्वहुभिः स्वेदनैरपतर्पणेः ॥ 
जयेद्विदारिकां लेपे! शिम्रुदेवदुमोद्भवेः ॥ ४ ॥ 
विदारिकायाः सवजत्वेऽपि वातकफयाबल्याद्वातकफहरस्वेदादिविधानं रक्तावतेकञ्च 
राफसमृत्थितत्वादस्यामुचितः । सुश्रुतेन पकाया विदायी विद्ोषचिकित्पोक्ता--- 
“पक्का विदाये शस्रेण पटोळपिचुमन्दयोः [ 
कस्केन तिलयुक्तेन सपिमिश्रेण लेपयेत्‌ | 
बद्ध्वा च क्षीरवृक्षस्य कषायैः खदिरस्य च | 
त्रण प्रज्ञाब्येच्छुद्धां ततस्तां रोपयेत्पुनः'? इति ॥ 


न, 


शीरदृक्षा वटोदुम्बरइक्षपिप्पलग्दभाण्डाः ॥ ४ ॥। | 
मालन सा यी. 

पनासका कच्छपिकामनेन विधिना भिषक्‌ ॥ 

साधयत्कठिनानन्याज्झोफान्दोषसगुद्धवान ॥ ५ ॥ 


नमरमयन ४ रभ रमक षन; 


3 षु, जयेत्‌ । 


सुद्ररोगाषिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ४०६ 


शोफान्दोषसमुद्भवानिति । योग्यतया कफवातभाञ्शोथान्‌ ॥ ९ ॥ 
अन्धाळजीं कच्छपिकां तथा पाषाणगदे भम्‌ ॥ 
सुरदारुशिलाकुषेः स्वेदायित्वा प्रलेपयेत्‌ ॥ ६ ।। 
पाषाणगदेभमिति । गल्ुजेति यातम्‌ । एषां सूश्ुतेऽधिकचिकित्सोक्ता । 
तथाच---परिपाकगतान्मित्वा ब्रणवत्समुपाचरोदिति ॥ ६ ॥ 
_ कफमारुतशोथघो लेपः पाषाणगदेभे ॥ 
लेपनं पाण्डुरङ्गेण शोणितस्य च मोक्षणम्‌ ॥ ७ |! 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
शख्नेणोत्कृत्य वरमीर्के क्षाराप्रिभ्यां साधयेत्‌ ।। 
ततः शोधनेनेति शेषः ॥ 
पनः शिलालभछातपूक्ष्मेलागुरुचन्दनेः ॥ ८ ॥ 
जातीपछववकरैश्च निम्बतेलं विपाचयेत्‌ ।। 
बल्मीकं नाशयेत्तद्धि बहुच्छिद्रं बहुखवम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ । सुश्र॒ते वर्मीकचिकित्सायां विशेष उक्तः | 
तद्यया--“वर्मीकं तु भवेद्यस्य नातिवृद्ध न ममेजम्‌ || 
तत्र संशोधनं कृत्वा शोणितं मोक्षयेद्धिषक्‌ ॥ १ ॥ 
कुलत्यिकाया मूलेश्च गुडूच्या छवणेन च ॥ 
आरेवतस्य मूलेश्व दन्तीमूठेखथेव च | २ ॥ 
इ्यामामूलेः सपलले: सक्तुमिश्रेः ्रलेपयेत्‌ ॥ 
सुखश्च सुखोष्णैश्च भिषक्तमुपनाहयेत्‌ || ३ ॥ 
पक्कं वा ताद्धि विज्ञाय गतीः सवां यथाक्रमम्‌ ॥ 
अभिज्ञाय ततदिछित्वा प्रदहेन्मतिमान्मिषक्‌ ॥ ४ ॥ 
संशोध्य दुष्टमांसानि क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
व्रण विशुद्धं विज्ञाय रोपयेन्मतिमान्मिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
पाणिपादोपरिष्टात्त च्छिद्रेबेहुमिरावृतम्‌ ॥ 
वल्मीकं यत्सशोफं स्याद्वज्य तत्तु विनानता” ॥ ६ ॥ इति । 
इन्देन यवप्रर्याकलानिरुद्धप्रकशाम्रिरोहिणीसंनिरुद्धगुदानां चिकित्सा नोक्ता सा 
सुश्रतात्संदरयेते-- 

'“अन्प्रालजीं यवप्रख्याँ पनर्सी कच्छपीं तथा ॥ 
पाषाणगदेमी चेव पूर्व स्वेदेन योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
मनःशिलातालकुष्ठदा रुकल्कैः प्रलेपयेत्‌ । 
परिपाकगतान्मित्त्वा ब्रणवत्समुपा चरेत्‌? ॥ 


“४०६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ९७पप्तपश्चाशत्तम:-- 


इत्यनेन यवंप्रस्याचिकित्सोक्ता । 
तथा--“विवृतामिन्द्रवृद्धां च गदेभां जालगर्दभाम्‌ । 
इरिवेछ्लां गन्धनामां कक्षां विस्फोटकां तथा ॥ 
` पित्तजस्य विसर्पस्य क्रियया साधयेद्धिषक्‌ । ` 
रोपयेत्सार्पिषा पक्तान्सिद्वेन मधुरोषधेः!? ॥ 
इत्यनेन च कक्षाचिकित्सोक्ता । 
तथा--“निरुद्धप्रकरो नाडीं लोहीमुभयतोमुखीम्‌ । 
दारवीं वा जतुक्कता घृताभ्यक्तां प्रवेशयेत्‌ । 
दारवीं काष्ठमयीम्‌ । जतुमयी(कृता) लाक्षाविरचिता ॥ 
“परिषेके वसा मजा शिशमारवराहयोः । 
चक्रतेल तथा योज्यं वातन्नद्रव्यसंस्क्रतम्‌ ॥ 
- ऽ्यहात््यहात्स्थूङतरां सम्यङ्नारी प्रवेशयेत्‌ । 
स्रोतो विवधयेदेवं खिग्धमन्नं च भोजयेत्‌ ॥ 
भित्त्वा वा सेवनीं मुक्त्वा सद्य: क्षतवदाचरेत्‌ । 
अस्यार्थः--सेवनीं त्यक्त्वा शत्रेण वा मूत्रस्नोतःसंकोचकारणं चर्म विदारयेत्‌ । 
तस्यापि द्वारस्याविपाटे मणिद्वारमप्येवं दारयेदिति । 
तथा--“संनिरुद्धगुढं रोगं वल्मीकं वह्विरोहिणीम्‌ । 
प्रत्यार्याय यथायोगं चिकित्सितमथा55चरेतू'! इति ॥ 
अस्ताध्येष्वपि वल्मीकाभिरोहिणीप्रभ्रतिषु चिकित्सितं कार्यमेव--- 
“यावदुच्छुसिति प्राणी तावत्कुयात्प्रतिक्रियाम्‌ । 
_ कदाचिद्वेवयोगेन दृष्टारिष्टोऽपि जीवति’ | 
इत्युक्तत्वादिति । 
तथा--“विसरपोक्तेन विधिना साधयेदञ्चिरोहिणीम्‌” । 
तथा--““संनिरुद्धगुदे योज्या निरुद्धप्रकश क्रिया” इति ॥ ८ ॥ ९॥ 
पाददारीषु तु शिरां व्यधयेत्तलशोधनीम्‌ ॥ 
तलशोधनीमिति । पादोपरितलगामिनीं शिरां विध्येत्‌ । अत्र शिराव्यधाङ्गभूत- 
स्नेहस्वेदौ कृत्वेति मन्तव्यमेतावन्तरेण शिराव्यधस्यापरवृत्तेः ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नो तु पादो चा55लेपयेन्मुहुः ॥ 
मधूच्छिष्वसामञ्जघृतक्षीरेविभिश्रितेः ॥ १० ॥ 
स्रेहस्वेदोपपन्नावित्वादिना पाश्चात्यातिदेशो दोषशेषक्षयार्थ रक्ताकृष्टिजनितवातज- 
यार्थं वा ॥ १० ॥ ह भले छो थु 


शुद्ररोगाविकारः] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग;। _ ४०७ 


सजाहसिन्धृद्चवयोचूर्ण मधुधतान्वितम्‌ ॥ 
` निर्मथ्य कटुतेलाक्त हितं पादममाजनम्‌ ।॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ | | 
उपोदकासषेपनिम्बमोचाककांस्केवारुकभस्मतोये ॥ 
तेलं विपके लवणांशयुक्त॑ तत्पाददारीं विनिहन्ति लेपात्‌ ॥ १२॥ 
उपोदकाया नालम्‌ । सर्षपस्य काण्डकम्‌ । मोचा कदल्याः काण्डत्वक्‌ कर्कारुः 
कूष्माण्डमेदः । लवणांशयुक्तमिति । पादिकसेन्धवयुक्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
अळसेऽम्लैश्चिरं सिक्तो चरणो परिलेपयेत्‌ ॥ 
पटोलारिएकासीसत्रिफलाभिमेहपृहः ॥ १३ ॥ 
अलस इति । पकायीति ख्याते । अम्लैः काञ्जिकैः ॥ १३ ॥ 
करञ्जबीजं रजनीं कासीसं मधुकं मधु ॥ 
रोचना हरितालं च लेपोऽयमलसे हितः ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
लाक्षाभयारसालेपः कार्य वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १५ ॥ 
रसो गन्धरसो स तु क्वाथो लेपं प्रत्मनौपयोगिकत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 
बृहतीरससिद्धेन तैलेनाभ्यञ्य बुद्धिमान्‌ ॥ 
शिलारोचनकासीसचूर्णेवा मतिसारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


[ohn 


ब्ुहतीरससिद्धेन तेलेनेति । बृहती कण्टकारिका । तैछं च कटुतैळम्‌ । यदाह 
सुश्रुतः--निदिग्धिकास्वरससिद्धेन सषपतैलेनाभ्यञ्ज्यात्‌ | शिला मनःशिला । प्रतिसार- 
येद्घरषयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
दहेत्कदरमुडुत्य तेलेन दहनेन वा ॥। 
कदर कोलदीति स्यातम्‌ । तैलेनेति । मूक्ष्ममागोनुसारित्वात्तैङस्य । दहनेनेत्यस्य 
स्थाने मदनेनेति पाठे मदनः सित्थकः । तेनापि तथैव दाहः ॥ 
चिप्यमुष्णास्बुना स्विन्नमुदधत्या भ्येञ्जनँ रणे ॥ 
दत्त्वा साजेरसं चूर्ण बद्ध्वा ब्रणवदाचरेत्‌ ॥ १७॥ ` 
चिप्यमिति । चिप्यं कुनखममिग्रेत न त्वङ्कुलिविष्टक उक्तचिकित्सायास्तत्रानहंत्वात्‌। 
उदधृत्योत्कृत्य दुष्टमांसं पक्नम्‌ । उष्णाम्बुना स्वेदनामिह मार्दृवजननार्थम्‌ । ब्रणबदाच- 
रोदिति । आहाराचारादिना । | | 


.. १ क. घ. ताप्लछुत । २ क. घ. भ्यज्य तद़णम्‌ ॥ द्‌॥ | 


४०८ व्याख्याकुसुमावल्याल्यटीकासमेतो- ५७ पप्तपञ्चादात्तमः ~ 


“चचिष्यं शोणितमेकेन शोधनैशाप्युपाचरेत्‌ । 
गतोष्माणं तथा चैनमुष्णाम्बुपरिषेचितम्‌ |) 
शास्रेण च यथायोगमुत्कृत्याऽऽखावयद्त्रणम्‌ । 
शिल्पा तेजोवती चेव रोचना च रसाह्लनम्‌ ॥। 
कर्कैरेतैरम्खपिष्टैः शोधयित्वा ब्रणं ततः । 
हरिद्रागुरुकालेपकल्कैश्च सरप्ताञ्जनैः ॥ 
सिद्धेन तिलतैलेन तत्र कुवीत रोपणम्‌ ॥। 
इति क्चित्पाठः। सुश्रतेन कुनखे चिप्यातिदेश उक्तः--कुनसे विधिरप्येष कार्यो 
वै भिषजा भवेदिति॥ १७॥ 
स्वरसेन हारिद्रायाः पात्रे कृष्णायसे5 भयाम्‌ ॥ 
घृष्ट्रा तञ्जेन कल्केन लिम्पाचचेप्यं पुनः पुनः ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ || 
निम्बादकेन वमनं पश्चिनीकण्टके हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
निम्बोदकेन वमनमिति । अत्र वामनीयमदनफलादियोगामिच्छन्ति || १९ ॥ 
निम्बोदककृतं सार्पः सक्षोद्रं पानामिष्यते ।। 
सुगमम्‌ ॥ 
निम्बारग्वधकल्केवा मृहुरुदर्तनं हितम्‌ ।। २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० || 
अहिपूतनके धात्र्याः पूर्व स्तन्यं विशो पयेत्‌ ॥ 
अहिपूतनक इति । बाढानां गुदपाके । स्तन्य विशोधयेदिति गोक्त- 
विधिना ॥ 
त्रिफलाखदिरकायैत्रंणानां धावनं हितम्‌ ।। २१ ॥। 
सुगमस्‌ || २१ | 
फरजात्रफलछातिक्ते: सपिः सिद्धं शिशो हितम्‌ ।। 
विक्त पटाळपत्रम्‌ । करञ्जादिभिः कल्कः । द्रवं जळम्‌ । 
रसाञ्जन विशेषेण पानालेपनयोहितम्‌ ।। २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
क. गुदं स्रहेरम्यज्याउड्शु प्रवेशयेत्‌ ।। 


क्षद्ररोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ४७९ 


गोःफणयेति । गोःफणा बन्धविरोषः । उक्त॑ हि-- 
उद्चारनिगंमाथ साच्छिद्रेण चमंणा चास्य गोःफणाबन्धः कार्य इति ॥ २३ ॥ 
कोमल पञ्भिनीपत्रं यः खादे च्छर्करायुतम्‌ ॥ 
एतन्निश्चित्य निर्दिष्ट न तस्य गुदनिरीमः ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥| २४ ॥ 
इक्षाम्लानळचाङ्गेरीबिश्वपाठायवाग्रजम्‌ ।। 
तक्रेण शीरूपेत्पायुभ्रंशा्ताऽनलदीपनम्‌ ॥ २५ ॥ 
वृक्षाम्छेत्यादियोगः । वृक्षाम्छं महाद्रेकम्‌ । अनलश्चित्रक: ॥ २५ ॥ 
गुदं च गव्यंत्रसया म्रक्षयेदाविशङ्कितः ॥ 
वुष्प्रवेशो गुद भ्रंशो विशत्याशु न संशयः ॥ २६ | 
सुगमम्‌ ॥ २६ || 
मूषिकाणां वसाभिवो गुदे सम्यक्मलेपनम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सस्तिन्ममूपिकामांसेनाथवा स्वेदयेद्दुदम्‌ ॥ २७ ।। 
सुस्वित्नपूषिकामांसेनेति । काख्जिकेन मूपिकामांसोत्खेदन ज्ञेयम्‌ ॥ २७ ॥ 
चाऊ्लेरीवृतमाह-- 
चाङ्गेरीको लद॒ध्यम्लनाग रक्षारसंयुतम्‌ ।। 
ग्रतमुत्कथितं पेये गुदभ्रंशरुजापहम्‌ ।॥ २८ || 
चाङ्केयाः स्वरतः । कोलळत्य काथ: | अम्ठं दधि दध्यम्छम्‌ । एभिस्रिमिद्वेवोरमे - 
लित्वा चातुर्भण्यम्‌ । किंच चाङ्गेरीस्वरसः लेहसमः | स्वरसे क्षीरवद्विधिरिति पाठात्‌ । 
दभिकोलरप्तो मिलित्वा त्रिगुणै: । प्रथमव्याख्यानेन प्रचारः । क्षारनागराभ्यां कर्कः | 
तथा च चक्र।--शुण्ठीक्षा रावत्र कल्को #दोषं तदद्रवमिण्यत इति । चाङ्केरी- 
घतम्‌ ॥ २८ | 
मृपिकाद्यं तैंठमाह--- 
क्षीरे महत्पश्षमळं प्रषिकामत्रवजिताम्‌ ॥ 
पक्त्वा तस्मिन्पचेत्तेलं वातप्नो षधसं युतम्‌ ॥ 
गुदख्रंशमिदं तलं पानाभ्यङ्गात्मसाथयंत्‌ ॥२९ ॥ 
मूपिकागुडकमेके ग्राह्ममन्त्रवजिता मिति विशेषणाच्छशकाद्ये शशकवत्‌। बृहत्पश्चमू- 


लस्य मि लित लित्वा प्रस्थ रस्यापि प्रस्थः । तोयस्य प्रस्थत्रयम्‌ । निक्काथशेषौः क्षीरः 


pean Par बेहरी abana a एक फजन भेजा जहा भरिमा 


+ दिष्टं त द्रव मिष्यत हते पाठश्वक्रस्य । 


फि हा अब (8१% पळस कमित, क य धाकात ला स ३ म तीक न मी 


१ ए. व्यपयसा ख । 


४१० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ९७ सप्तपश्चाशत्तमः- 


प्रस्थः स्थाप्यः । अनेन तैठकुडवः साध्यः । तेन क्वाथपरिभाषयैव पाक इति गदाधरः। 
मूषिकामांसस्य पढद्वयम्‌ । पञ्चमूउस्य पलद्वयम्‌ । क्षीरप्रस्थः र तोयअस्थचतुष्टयम्‌ | 
शीरशेषः पाकः । एवं क्षीरपरिमाषान्यायात्क्षीरं साधयित्वा तैलकुडवो विपाच्य इति 
कार्तिक: | चक्रस्त्वाह--अन्त्रवर्जितामिति प्रहणयोग्यतोपदशनाथेम्‌ । तेन मूषिकाः 
मांसस्य पढान्यष्टो। मिलितपञ्चमूछस्य पढान्यशो। क्षरिग्रस्थः | तोयप्रस्थत्रयम्‌। शेषः क्षीर- 
प्रस्थः । तेन तैलकुडवः साध्य इति । एवं क्षीरेण पक्केन खेहसाधने व्याख्या प्रथंमेवो पचारायो - 
चिता चरकेडपीशाना दिप्रामाणिकैद॑शितत्वात्‌ ॥ वातघो मद्रदावोदिगणः । एष करुकः । 
मृषिकतिटम्‌ ॥ २९ ॥| | | 
खेदोपनाहौ परिवर्तिकायां कृत्वा समभ्यज्य प्रतेन पश्चात्‌ ॥ 
प्रवेशयेञ्चम शनेः विष्टे मांसैः सुखोष्णेरुपनाहयेच्च ॥ ३० ॥ 
स्वेदोपनाहाविति । वातहरमांसादिना स्वेदो ज्ञेयो वातप्रधानत्वात्परिवर्तिकायाः । 
प्रवेशयेच्रमेति । परिवर्तितचमे यथोक्तस्वेदादिना मदूकृत्य सम्यगाकर्षेत्‌ || ३० ॥ 
सेहस्वेदेस्तयेवेनां चिकित्सेदवपाटिकाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अवपाटिकायां तथैवेत्यनेनोपनाहनं चर्माकर्षणं चातिदिशति ॥ ३! ॥ 
चमेकी लाञ्जतुमणीन्मशकां स्तिलकालकान्‌ ।। 
उत्कृत्य शख्रेण दहेरक्षाराप्निभ्यामशेषतः ॥ ३२ ।। 
क्षाराग्निभ्यामिति । क्षारेणाग्निना वा । अनवगादे क्षारः । अवगाढेऽञ्चिः ॥३२॥ 
योवनपिटकान्यच्छनीलिकाव्यङगशर्करा :॥ 
i ` विरावेषेः मलेपेथ्च जयेदभ्यज्ञनेस्तथा ॥ ३३ | 
शिरावधारात । यथान्यार्यं यथाभ्यासं लाळाव्यादिशिराव्यधः । अभ्यज्ञनेरित्य- 
म्यङ्गेः ॥ ३३ ॥ 
लोधधान्यवचालेपस्तारुण्यापिटिकापहः ।। 
तदवद्रोरोचनायुक्तं मरिचं मुखलेपनात्‌ ।। ३४॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ [| 
सिद्धाथकवचालोप्रसैन्धवैश्व प्रलेपनम्‌ ।। 
वमनं च निहन्त्याशु पिटकान्योवनोद्धवान* ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३५ || 


* ख. पुस्तके~ लाक्षाकरञ्चपद्ववचक्रमईफललेप: ती 
परमः ॥ १ ॥ वह न शिरसि कृतो बहुरष्टो दारुणकदान्तिकर: 
ee बनत लाक जातीने गरात । तस्य दारुणकत्यामानियतमाश्वेव नुदश्यते ॥ २॥ 
| = र्रा बटाराहा मूल चवातिमुक्तकात्‌ । मासमात्रं स्थितास्तैले केशब्॒द्धिकरा: परा; ॥ 

बिन्दुसारत्‌ । इत्यधिकमऩ् । | प्‌ । मासमात्र स्थितास्तेळे : परा; ॥३॥ 


क्षुद्ररोगाधिकारः ] दट्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ४११ 


व्यङ्गेषु चाज्ञनत्ववा मञ्जिष्ठा वा समाक्षिका ॥ 

लेपः सनवनीतो बा शेताश्वखुर्जा मषी ।। ३६ ॥ 
ख्वेताश्वखुरजा मषीति । श्रेताऽपराजिता । अश्वस्य खुरस्तस्य मषी धवछघोटक- 

खुरस्य मषीत्यन्ये ॥ ३६ ॥ 

रक्तचन्दनमक्ञिष्ठाकुष्ठलोधमियंगवः ॥ 

वटाङ्कुरा मसराश्र व्यङ्घ्रा मुखकान्तिदाः ॥ २७ ॥ 
वटाङ्कुरा वटस्पाभिनवाः पत्रमुकुठाः ॥ ३७ || 

व्यड्रानां लेपनं शस्तं रुधिरेण झशस्य वा ॥। 
सुगमम्‌ । | 

केवळान्पयसा पिष्ट्रा तीक्ष्णाञ्शाल्मलिकण्टकान्‌ ।। 

आलिप्रं उ्यहमेतेन भवेत्पद्मोपमं मुखम्‌ ।। ३८ ॥ 
पयसेत्यस्य स्थाने सर्पिषिति पाठान्तरम्‌ । तीक्ष्णानमिनवान्‌ ॥ ३८ ॥ 

मसूरे! सपिषा पिश्टेलिप्तमास्यं पयोन्वितेः ॥ 

सप्तरात्रेण भवति प्रण्डरीकदलभभम्‌ ॥ ३९॥। 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 

मातुळुडुजटा सपिः शिला गोशऴृतो रस; ।। 

मुखकान्तिकरो लेप; पिटिकातिलकालजित्‌ ।॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ ई 

काळीयकोत्पलामयद घिसरबदरा स्थिमध्यफलिनी भिः ॥ 

लिएँ भवति हि बदन शशिप्रभं सप्तरात्रेण ॥ ४१ ॥ 
दयिसरस्थाने दधिरसेति पाठान्तरम्‌ । दधिरसः कपित्थरस इत्याहुः ॥ ४१ ॥ 

र्ोप्रशवरीद्रयमञ्चिष्ठागेरिकाज्य्रस्तपयः ।। 

सिद्धेन लिक्षमाननपुद्यच्छरदिन्दुविस्बचद्भाति ॥ ४२ || 
क्षान्तः श्वतसषपः । आज्यं घृतम्‌ । बस्तपयइछागक्षीरम्‌ । सिद्धेन सिद्धफढेन । 

अत्रानेनेति शेषः ॥ ४२ ॥ 

परिणतद्धिररपुह्केः कुवलयद लकृष्ठचन्दनोशीरेः ॥ 

मुखकमलकान्तिकरेभेकुरीतिलका लका जयाति । ४३ ।। 
परिणतदधीत्यादियोगस्य लेपः । भृकुटी रराटे वालिरूपा ॥ ४३ ॥ 

इरि्राद्रययघ्याइकालीयककुचन्दनेः ॥ 

प्रपोष्डरीकमख्िष्ठाप्मपक्मककुङ्कुमेः ।। ४४ ॥ 


१ ङ, पिरसब । २ क. घ. न्तिकारी भूर्क' । 


४१२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---[ १७ सप्तपश्चाशत्तम:- 


कपित्थातिन्दुकप्लक्षवटपत्रैः पयोन्वितेः ।। 
लेपपेत्कल्कितेरेमिस्तेळं वा5भ्यञ्जनँ पचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पिप्लरव नीलिकां व्यड तिलकान्युखद्षकान ।। 
नित्यसेवी जयेस्झिम् मुखं कुर्यान्मनोहरम्‌ ।। ४६ ॥ 
कपित्थादीनां सवेषां पत्रम्‌ । कल्कितेरेभिस्तेलमिति । हरिद्रादिमिः कर्कः । 
पयसा द्रतरकार्यम्‌ । पिप्छबं जटुङम्‌ ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 
कनकतैठमाह-- | 
मधुकस्य कषायेण तैलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ ` 
कर्कैः मियंगुमञ्जि्ठाचन्दनोत्पलकेसरेः ॥ ४७ ॥ 
कनकं नामतस्तेछं मुखकान्तिकरं प्रम्‌ ॥ 
अमीलुनीलिकाव्यङ्शोधनं परमाचितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
केसरं नागकेसरम्‌ । अभीलुनेटुलः । कनकतैलम्‌ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
मञ्जिष्ठा मधुकं लाक्षा मातुलुङ्ग सयष्टिकम्‌ ॥ 
कपभमागेरेतेस्तु तेलस्य कुडवं तथा ॥ ४९ ॥ 
आजं पयस्तु द्विगुणं शनेमेद्रभिना पचेत्‌ ।। 
नीरिकापिटिकाव्यङ्घानभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
मुखं प्रसन्नोपचितं नीलीकर्कशावजितम्‌ ॥ 
सप्तरात्रमयोगेण भवेत्कनकसंनिभम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मातुलुङ्गस्य फलं मूर्छ वा । सयष्टिकं यष्टीमधुयुक्तम्‌ । नीढीककेशवर्जितमिति । 
नोलिकाकृतककेशत्वरहितं मुखम्‌। मञ्जिष्ठादितेछम्‌ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
कुङ्ुमादयं तैठमाह--- | 
कुङ्कुमं चन्दनं लाक्षा मञ्जिष्ठा मधुयष्ठिका ॥ 
काळीयकमुशीरं च पञ्चकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ ५२ ॥ 
्यग्रोधपादाः प्छक्षस्य शुङ्गाः पद्मस्य केसरम्‌ ॥ 
दिपञ्चमूलसहितेः कषायैः पालिकेः पृथक्‌ ॥ ५३ ॥ 
जलाहकं विपक्तव्यं पादशेषमथोद्धरेत्‌ ॥ 
मञ्जिष्ठा मधुकं लाक्षा पत्त(त्रा)ह मधुयष्टिका ॥ ५४ | 
कषेप्रमाणेरेतेस्तु तैलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ | | 
अजाश्षीरं तद्विगुणं शनेमेद्रञनिना पचेत्‌ । ५५ ॥ 
सम्यक्पकं परं हयतन्मुखवर्णथसौदनम्‌ ॥ | 


१ क. घ. साधकम। . 


सुद्ररोगाधिकारः ]  रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: ॥ | ४१३ 


नीलिकापिटिकाव्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सप्तरात्रेण वदनं भवेत्कमलसंनिभस्‌ ॥ 
कुडुमाद्यामिदं तैल श्रेष्ठ वेदे इनि मितम्‌# ।। ५७ ॥ 
कषायेरिति । कषायसाधनैरुक्तकुङ्कुमादिभिः । मञ्जिष्ठादिमिः पत्रकल्कैरित्यर्थ: 


कुडकुमाचं तैलम्‌ ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ ५५ ॥ ९६ ॥ ५७ | 
अरूंपिकायां रुधिरे$वसिक्ते शिराव्ययेनाथ जलोकसा वा ॥ 
निम्बाम्बुसिक्ते शिरासि अळेपो देयोऽश्ववर्चोरससेन्धवाभ्याम्‌॥ ५८ ॥। 
निम्बाम्बुसिक्त इति । निम्बाम्यु, अपेशुतम्‌ । अरूषिकां तु पुनर्जलौकोमिः 
शिराव्यधेन वा रक्तमवसिच्य निम्बोदकेन परितः सिक्त्वा 5श्वविष्ठारसेन प्रक्षि्तबहुसैन्ध- 
वचन लेपयेत्‌ || ५८ || | 
पुराणमथ पिण्याकं पुरीषं कुक्कुटस्थ च ॥ 
पूत्रपिष्ठः लेपोऽयं शॉप हन्यादरूषिकाम्‌ ॥ ५९ || 
पिण्याकस्तिळखलिः ॥ ५९ ॥ 
हरिद्राद्वयभूनिम्बत्रिफला रिष्टचन्दनेः ॥ 
एतत्तेलमरूपीणां सिद्धमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ ६० ।। 
सुगमम्‌ । हरिद्रायं तेल्म्‌ || ६० ॥ 
दारुणे तु शिरां विध्यत्स्तिग्धास्विन्नां ललाटजाम्‌ ॥ 
अवपीडशिरोबस्तीनभ्यङ्गांश्रावचारयेत्‌ ॥ ६१ ॥। 
दारुणेति दारुणपुष्पका(:) । अवपीडशिरोत्रस्तीनिति । अवपीड्य नस्ये दीयत 
इत्वपीडोऽवपीडक; । शिरोबस्तिश्राच हरिद्रायतेलेन देयः ॥ ६१ ॥ 
कोद्रवाणां तृणक्षारपानीयं परिधावने ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मियालबीजमधुककुष्ठमिश्रेः ससेन्धवेः ।। 
कार्यो दारुणके मपि प्रलेपो मधुसंयुतः || ६३ ॥ 
मियाळबीजमधुककुष्टमिश्रेः ससेन्धवारेति । ग्रियालबीजादीनि च तानि 
मिश्राणि चेति विग्रहं कृत्वा समाधेयं विशेष्यपढ्स्यामावात्‌ । मिश्रेरित्यस्य स्थाने मापे- 
रेति पाठान्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ 

क ख. पुस्तके--कुइमं चन्दनं लाक्षा मञ्चिष्ठा मधुयश्टिका । कर्षप्रमाणेरेतैस्तु तैलस्य कुडवं पेत! 
॥ १ ॥ अजाक्षीरं तद्वगुण शनेखद्रमिना पचेत्‌ । सम्यकपक्कं परं ह्योतन्मुखवर्ण्रसादनम्‌ ॥ २ ॥ 
नीलिकापिडिकाव्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ । सप्तरात्रप्रयोगेण भवेत्कनकसंनिभम्‌ ॥३॥ कुङ्कुमाद्यामिदं 
तेलमाश्विम्यां निर्मितं पुरा । द्वितीयं कुङ्कुमा तेलम्‌॥ इत्याधिकमच । 


१ घ. 'णडष्फका। २ ड. णां तिलक्षा । 


क व्याख्याकुसुमावल्या्यटीकासमेतो--{ ९७ सप्तपश्चाशत्तमः- 
मालतीकरवीराग्निनक्तमालेविपाचितम्‌ ॥ 
तेलमभ्यञ्जने शस्तमिन्द्रडुप्तापहं परम्‌ ॥ . 
इदं हि त्वरितं हन्ति दारूणं नियतं नुणाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अग्चिश्चित्रकः । माळत्यादिभिः कल्कः । द्रवामिह गोमूत्रं संप्रदायात्‌ । लेहपाककल्क- 
परिमाषया जात्यादिसिद्धेन कटुतैलेन गोमूत्र चतुर्गुणेन शिरोऽम्यञ्यात्‌ । इदं तेळं वाता- 
नुबन्धे देयामेत्याहुः ॥ ६४ ॥ 
खुह्याद्यं तैलमाह-- | | 
खुहीपयः पयोऽकस्य मार्केवो लाङ्गलीविषम्‌ ॥ 
ूत्रमाजं सगोमूत्रं रक्तिका सेन्द्रवारुणी ॥ ६५ ॥ 
सिद्धाथेतीक्ष्णतेळं च गर्भ दत्ता विपाचयेत्‌ ॥ 
वह्निना मृदुना पक तेलं खालित्यनाइनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कूमपृष्ठसमानाऽपि रूहा या रोमतस्करी ॥ 
दिग्धा साऽनेन जायेत ऋक्षशावीव लोमशा ॥ ६७॥ 
मार्कवो भृङ्गराजः । लाङ्गलाख्यं विषं कि वा लाङ्गली च विषं चेति द्रव्यद्भयम्‌ । 
रक्तिका गुञ्जा । तीक्ष्णगन्धा ज्योतिष्मतीफळं मूलं च । सिद्धार्थतीक्ष्णतैलमिति पाठे 
सिद्धार्थस्य भर्नितस्य तक्षिणतैछम्‌ । मूत्रमाजं गव्यं मिलित्वा द्रवः शेषः कल्कः । रूहा, 
इन्द्रछुसम्‌ । रोमतस्करी रोमहरणे तस्करीव तस्करी । दारुणंचिकित्साप्रस्तावेऽपाठादः 
नुक्तमपि दारुणहरत्वमस्येति वृन्दामिप्रायः ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ १७ ॥ 
त्रिफलायोरजोमांसीमाकवो त्पलसारिवैः ॥ 
ससेन्धवेः पचेत्तेलमभ्यङ्गोऽरूंषिकां जयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
उत्पडसारिवाऽनन्तमूछं छन्दोनुरोधाइध्रस्वत्वम्‌ । त्रिफलायं तैलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
चित्रकं दन्तिमूलं च कोशातकिसमन्वितम्‌ | 
कर्कं पिष्ठा पचेत्तैछै केशशत्रुविनाशनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
केशशनुविनाशनमिति । केशशचु उँष्किका(१) । चित्रकाद्यं तैलम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गुञ्जाफलैः शृतं तेलं शङ्गराजरसेन तु ॥ 
_कैएडइदारुणहूत्कष्टकपालव्याधिनाशनम्‌ ॥ ७० ॥ “ 
 सङ्चवद्रानते शोभते भङ्गवद्रजति छृष्णी करोति वा भङ्गराजस्तद्रसेन । भृङ्गरा- 
जतम्‌ ॥ ७० ॥ 
अङ्गरजखिफलोत्पलसारिलोहपुरीषसमन्वितकारि ।। 
-वैलमिदं पच दारुणहारि कुञ्चितकेशघनस्थिरकारि ॥ ७१ ॥ 


१ क. घ. इणगन्धा च । २ क. घ. विपश्चिता । ३ ङ. रूक्षा । ४ ध. उष्फिका । 


शुद्ररोगाविकारः ] . हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ४१५ 


मुङ्गरजाः स्वनामख्यातः । अस्य रसश्चतुगुणः पाकार्थम्‌ । उत्पलसारि, उत्पलको- 
टीसारिवा5नन्तमूल्म्‌ । समन्वितकारः सहकारः समन्वितशब्दस्य सहाथत्वात्‌ । तस्य 
च फलमध्यं आह्ये केश्यत्वात्कृष्णीकरणत्वाच्च । भक्कराजादिसमन्वितकारान्तं द्रव्यम- 
स्मिन्नस्तीति मत्वर्थीय इति तैठविशेषणमिदमिति नरदन्तव्याख्यासंप्रदायः । प्रचारोऽ- 
पात्यम्‌ । अन्यस्त्वाह---भङ्गरजआदि द्रव्यं सर्वकल्क: । द्रवं जलम्‌ । उत्पलप्तारि, 
अनन्तमूलम्‌ । भृङ्गरजःप्रश्रतिमिः सह समन्वितं समन्वयं कर्तुं शीलमस्येति तैछविशेष- 
णमिति । भृङ्गरजःशब्दः सकारान्तोऽयं सविसगेपाठात्‌ । तथाऽन्यत्रापि दश्यते-- 
ये मासमेकं स्वरसं पिवन्ति दिने दिने झङ्गरजःसमुत्थामिति । कुञ्चितं कुटिलम्‌ । भझरा- 
जतेलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रपोण्डरीकमधुकपिप्पछी चन्दनोत्पछेः ॥ 
काषिकैस्तेलकुर्डवैस्तद्विरामलकीरसः ॥ ७२ ॥ 
साध्यः स मतिमशेः स्यात्सवेशीषगदापहः ॥ ७३ ॥ 
द्वि(तद्टि)रामलकी रस इति । तैळकुडवापेक्षया द्विगुणामळकीरसः । अनेन द्विगुणे- 
नैव पाकः । प्रतिमर्शो नस्यभेदः । प्रपोण्डरीकाद्यं तैङम्‌ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 
इन्द्र्लुपे शिरां विद्ध्वा शिलाकासीसतुत्थके; ॥ 
लेपयेत्परितः कल्केस्तेलं चाभ्यञ्जने दितम्‌ ॥ 
कुटन्नरशिसीजातीकरञ्जकरवीरकेः ॥ ७४ ॥ 
शिरां विदूध्वा मूर्घीते शेषः । तेलं चाभ्यञ्जने हितमिति । कुटन्नयादिभिः । 
कुटन्रटस्तगरः । शिखी, अपामार्गश्चित्रको वा ॥ ७४ ॥ 
अवगाढपदं वाऽपि प्रेस्थयित्वा पुनः पुनः ॥। 
गुञ्जामलेखिरे लिम्पेत्केशभूमि समन्ततः ॥ ७५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इन्द्रलुप्तापहो लेपो मधुना बृहतीरसः ॥ ७६ ॥। 
बुहतीरस इति । पकब्रुहतीफलरसः ॥ ७६ ॥ 
बृहतीफलरसपिष्टं गुञ्चाफलमूलमिन्द्रलुप्तस्य ॥। 
कनकविधृष्टस्य सतो दातव्यं प्रस्थितस्य सदा ।। ७७ ॥ 
गुञ्जाफलमूलामिति । गु्जायाः फलं मूले वा । कनकविधृष्टस्येति । कनकं सुवर्ण 
धत्तूरफळं वा ॥ ७७ ॥ 
मधुकेन्दीबरमूवीतिलाज्यगोक्षीरभङ्गेपेन ॥ 
अचिराङ्गवन्ति केशा घनदृढमूलायता ऋजवः ॥ ७८ ॥ 


जनह रला म क का कनक र्तरातलऽ त त र त मल 0000 0010 फक ५०७१५ क 


१ घ. डवस्तेद्विरा' | २ क. घ. प्रच्छयि । 


४१६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--. ९७ सप्तपद्चाशत्तम:- 


इन्दीवरं नीछोत्पछम्‌ । शृङ्गो भ्ङ्गराज; ॥ ७८ ॥ 
वटावरोहकेशिन्योञ्चर्णना 55दित्यपाचितम्‌ ॥ 
गडूचीस्वरसे तैळमभ्यङ्गात्केशरोहणम्‌# ॥ ७९ ॥ 
वटावरोहकेशिन्योरिति । केशिनी भूतकेशो वा. । गुडूचीस्वरसस्तैलसम इत्याहु 
॥ ७९ ॥ 
चन्दुनायं तैलमाह--- | 
चन्दन मधुकं मूवी त्रिफला नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
कान्ता बटावरोहश्च गुडूची बिसमेव च ॥ ८० ॥ 
लोहचर्ण तथा केशी सारिवे द्वे तथैव च ॥ 
मार्कबस्वरसेनैव तेलं मृद्वाभेना पचेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
शिरस्यत्पतिताः केशा जायन्ते घनकुञ्चिताः ॥ 
रढमलाश्च स्तिग्धाश्च तथा श्रमरसेनिभाः ॥ 
नस्येनाकालपछितं निहन्यात्तेलमृत्तमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
कान्ता प्रियंगुः । बिसं मृणाछं शीतळत्वेन पालितहरत्वान्न तु विषं मारकद्रव्यम्‌ । 
माकेवस्वरसश्चतगेणः पाकाथेम्‌ ॥ ८० ॥ <१ ॥ ८२ ॥ 
तैलं सयष्टीमधुकेः क्षीरे धात्रीफछेः शतम्‌ ॥ 
नस्ये दत्तं जनयति केशाञ्इ्मश्रूणि वाऽप्यथ ॥ ८३ ॥। 
क्षीरे धात्रीफले! झतमिति । क्षीरमेव चतुगुणं द्रवान्तराभावात्‌ ॥ ८३ ॥ 
हस्तिदन्तमषीं कृत्वा मुख्यं चेव रसाञ्जनम्‌ ॥ 
रोमाण्यनेन जायन्ते छेपात्पाणितळेष्वपिः ॥ ८४ | 
मुख्यमिति श्रेष्ठम्‌ । हस्तिदन्तमषीरसाञ्जनाम्यां छेपः । तेलेन वाग्भटे टे । छागक्षी 


+ ख. पुस्तके--आदाय तिलपुष्पाणि सर्पिरश्वखुरं तथा । मधुना सहद संयुक्तं शिरोलेपं तु कारयेत्‌ 
॥ १ ॥ तळनानेन जायन्ते कशा हस्ततलेष्वापे । आनूपदेशजं पष्पं णृहीत्वा माकेवं श़भम ॥ २ ॥ 
सुधोतं जजरीकृत्य रसं तस्य समाहरेत्‌। चतुगुणेन तैलेन तेळप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३ ॥ क्षअकिरिमै 
द्रव्यैः संयोज्य मतिमान्भिषक्‌ । मज्जिष्ठा पञ्चकं रोघ्रं चन्दनं गैरिकं बला ॥ ४ ॥ रजन्यौ केसरं थव प्रियं 
गुसधुयष्टिकः । प्रपौण्डरीकं मांसी च पालिकान्यत्र दापयेत्‌ ॥ ५॥ सम्यकपक्कं ततो ज्ञात्रा श्रमे भाण्डे 
निधापयेत्‌ । केशशाते शिरोदु:खे मन्यास्तम्भे हनुम्रहे ॥ ६॥ दन्तकर्ण क्षिरोगेषु नस्यमेतत्प्रयो जयेत्‌ । 
उकावताआन्सुखिग्धान्केशान्कुयाद्हस्तया ॥७॥ लितं चेन्दटुप्तं च तैलमेतथाऽमृतम्‌(१)॥ इन्द्रटपतम। 

+ ख. पुस्तके---“ द्विपददानः पुटदग्थः साजक्षीरो रसाञ्जनोपेतः । दिनसप्तकप्रलेपात्खान्व तेध्बपि 
केशसचय ऊुरुते ॥ १ ॥ चतुष्पदानां लग्नोमखुरणशज्ञास्थिजा मषी । तैलाक्ता चर्णिता भमिसंवेदीमबती 
उनः ॥ २ ॥ कासीसं नक्तमालस्य पह़वांश्वेव संहरेत्‌ । कपित्थरसपिष्टश्च रोमसंजनने परम्‌” ॥ ३॥ 


इत्यधिकमत्र । 


कुद्ररोगाषिकार; ]  हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४१७ 
रेण सह हरमेखले दर्शितः । पुटपाकेन च हस्तिदन्तमषी कार्या । तथाच वाग्मट:--- 
“दुग्धो वारणदन्तोडन्तधूमस्तेलं रसाञ्जनम्‌ । 
रोमसंजननो लेपो हस्तपादतलेप्वपि” । 
चक्रसंग्रहे हरमेखलसमानः छोकः पठितः । 
तथाहि--“छागक्षीररमाञ्जनपुटदग्धगजेन्द्रदन्तमषी छिपा: । 
जायन्ते सप्तरात्रात्खछा्चाऽऽकुञ्चिताञ्चिकुराः” ॥ ८४ ॥ 
त्रिफला नींलिनीपत्रे लोहभङ्गरजः समम्‌ ॥ 
अविमूत्रेण संयुक्तं कृष्णीकरणमुत्तमम्‌ || ८५ ॥ 
नीलिनीपत्रमिति। नीलिनी लता नेहितिर्याता तदभावे शार पुङ्का सदशबिटपा ्राह्मा । 
शिरोठेपोऽयं प्रहरे द्वौ घीनवधार्यः । एवमन्यत्रापि शिरोळपे चारणम्‌ ॥ ८५ | 
त्रिफळा च्र्णसंयुक्तं लोहचूर्ण तरिनिक्षिपेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
इंघ्त्पक नालिकेरे भङ्गराजरसा न्विते | 
मासमक्र विनिक्षिप्य सम्यग्गभात्तदुद्धरत्‌ ॥ ८७ ॥ 
ततः शिरो मुण्डयित्वा लपे देखा भिषग्वरः ।। 
संवेष्य कदली पत्रर्मोचयेत्सप्तमे दिने ॥ ८८ ॥ 
क्षालयञ्जिफलाकार्थः क्षीरमांसरसाशिनः ॥ 
कपालर जनं चतत्क्ृष्णीकर णमुत्तमम्‌ऋ || ८९ ॥ 
> | <६ ॥ ८८ ॥ ८९ | 
उत्पलं पयसा साथ मासं भूमी निधापयेत्‌ ॥ 
केशानां कृष्णकरणं स्तहने च विधीयते ॥ ९० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
लोइमलामलकन्केः सजपापुष्पनरः सदास्त्रायी 
पलितानीह न पझ्यति गङ्गास्तायीव नरकाणि ॥ ९१ ॥ 
सजपापुष्परिति । जपापृष्पं दृह इति ॥ ९१ 
स्य बीजानि विभावितानि मृङ्गस्य तांयन तथाऽसनस्य ॥ 
हु त्‌ तेषां विनिहन्ति नस्यं दग्धान्नभोक्तः पलितं समूलम्‌ 
तथाऽसनस्यात । असन: पातशाल: ॥ ९२ ॥ 


# स्व. पुस्तके प्रन्थान्तरात्‌ =~ इक्रसा गिरिदाणिकम ॐ मङ्गरसामलपयिनिकन्द्म्‌ । आयसभाजन 
मासंनिविक्ता रहाति कदाकयालमसदन्ती ॥ १ ॥ दुग्यापकमत्र । 
७ | 


४१८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमैतो--- [९८अष्टपश्चाशत्तमः- 
निम्बस्य तेल प्रक्ृतिध्थमेव नस्यं विधेयं विधिना यथावत्‌ !। 
मासेन त क्षीरभजो नरस्य जराग्रदूतं पठित निइन्ति ॥ ९३ ॥ 
निम्वस्येति । निम्बबीजस्य । प्रकृतिस्थमेवेति । शङ्गराजरसादिमावनाराहितम्‌ । 
विधिनेति । नस्याक्तविधिना ॥ ९३ ॥ 
क्षीरात्समार्कवरसाद्दै प्रस्थे मधुकात्पले ॥ 
तेळस्य कडवं पक्कं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ।॥ ९४ ॥ 
दे प्रस्थे इति । मिलित्वा ॥ ९४ ॥ | 
कासीसरोचनातुत्थहरितालरसाञ्जनः ॥ 
अम्ळपिएः प्रलेपी5य मुष्ककच्छाहपूतयां। ॥ ९५ ॥ 
मुष्ककच्छुहिपतयो रिति । मुष्ककच्छूवृषणकच्छूः । अहिपूतो5हिपूतनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पटोलपत्रात्रिफलारसाज्ञनविपाचितम्‌ ॥ 
पीतं घृतं नाशयति कृच्छामप्यहिपूतनाम्‌ ॥ ९६॥ | 
स॒गमम्‌ ॥ ९६ ॥ 
रजनीमार्कबमूळं पिएं शीतेन वारिणा तुल्यम्‌ ॥ 
इन्ति विसपे लेपादराहदशनाहय॑ घोरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
इति श्रीउन्द्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्पञ्चाशत्तमः 
क्रुद्ररोगाधिकार; समाप्त; ।। ५७ ॥। 


अथाष्टप्चाशत्तमो मुखरोगाविकारः । 


रोगगणनत्वसाधम्यांदथ मुखरोगाविकारः । मुखरोगाः पञ्चषष्टिः क्ुद्ररोगाअतुश्र- 
त्वारिंशदिति रोगगणनत्वसाधर्म्यम्‌ । यद्यपि छलाटाक्षिश्रवणगण्डौष्ठचिबुकसमुदायो 
बाह्मम्‌ । आष्ठदन्तमूळ्दन्तजिह्तालुकण्ठसमुदायश्चाभ्यन्तरमिति द्विविधं मुखम्‌ । 
बाह्याम्यन्तरमेदेन ततो वक्त्रं द्विधा भवेदित्युक्तत्वात्र्‌ । तथाऽप्यत्र बाह्ममुखावयवानां 
नयनश्रवणादीनां प्रथक्चिकिस्सितोक्तेरभ्यन्तरमेव मुखं विवक्षितमिति ज्ञेयम्‌ । तत्रौष्ठा- 
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दिमुखावयवरोगचिकित्पितेऽप्यवथवावयविनोरमेदान्मुलरोगचिकित्सितमित्युक्तम्‌ ॥ 
ऑष्ठप्रकोपे वातोत्थे सारवणेनोपनाहनम्‌ ।। १ ॥ 
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१ क/ घ. नं गोक्षी । | 


मुखरोगाधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ` ४१९ 


उष्येते तीक्ष्णद्रब्योरित्योष्ठो तयोः प्रकोपे । ओष्ठप्रकोपो दोषाणां कर्मेति प्रकोपश- 
ब्दादोष्ठ # ते स्वरूपावस्थितेदोषाणां यथानिर्दिष्टप्रकापेष्वेव चिकैत्सितं कार्य न त 
मांसादिगताना तेषामसाघ्यत्वात्‌ ॥ १ 
मस्तिष्के चेव नस्ये च तेले वातहरैः श॒तम्‌ ॥ 
स्वेदोऽभ्यङ्गः स्नेहपानं रसपानमपीष्यते ॥ २ ॥ 
मस्तिष्क इति । शिरोबस्ता स्नेहाक्तापिचुधारणे वा । सखेद इति । नाडीखेदः । 
अभ्यङ्ग इति । चतुविधेन चतुष्प्रकारेण स्नेहेन दोषाद्यपेक्षया समस्तव्यस्तेन स्नेहपाक 
परिमाषया वातहरकषायमधूच्छिष्टकल्कशुतेनाभ्यङ्गः । रसपानमित्यस्य स्थाने रसा- 
यनामेति तु पाठे च्यवनप्राशादि ॥ 
श्रीवेष्टकं सजरसं गुग्गुळ सुरदारु च ॥ 
यष्टीमधुकचूर्ण च विदध्यात्पतिसारणे ॥ ३ ॥ 
श्रीवेष्टकः सरलनिर्यासः । प्रतिसारण इति । अवचूर्ण ॥ ३॥ 
वेधं शिराणां चमनं विरेकं तिक्तस्य पानं रसभोजनं च ॥ 
शीतान्मलेपान्पारिषेचनं च पित्तोपसष्ठेष्वधरेषु कुर्यात्‌ ॥ ४ ॥ 
वेधं शिराणामिति । ओष्ठे जिह्वायां वा शिराव्यधः । तिक्तस्येत्यतः परं प्रतस्येति 
रोषः ॥ ४ ॥ 
पित्तरक्ताभिघातोत्थं जलोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ 
पित्तबिद्रधिवच्चापि क्रियां कुयादशेषतः ॥ ५ ॥ 
पित्तरक्ताभिघाताोत्थामिति । पित्तोत्यं रक्तोत्यमभिधरातोत्थं च । ओष्ठप्रकोपे 
वज्यौः स्युर्मारक्तात्रिदोषजा इत्यनेन रक्तजोष्ठप्रकोपो यद्यप्यसाध्य उक्तस्तथाऽप्यनति- 
वृद्धे तत्र चिकित्सेयं ज्ञेयेत्याहुः । क्रियामशेषत इति संशोधनसंशमनरूपां बाह्मामा - 
म्यन्तरी च ॥ ५ ॥ 
शिरोविरेचनं धमः स्वेदः कवलधारणम्‌ ॥ 
हृते रक्ते प्रयोक्तव्यमोष्ठक्ोपे कफात्मके ॥ ६॥ ` 
धूमो वेरेचनिकः कफे योगिकत्वात्‌ । कवछधारणं कट्रसद्रव्यक्काम्‌ ॥ ६ ॥ 
त्रिकटु स्वरजिकाक्षःरः क्षारश्च येवशकर्ज: | | 
कषोद्रयुक्तं विधातव्यमेतश्च प्रतिसारणम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ | 
भदोजे स्वोदिते भिन्ने शोधिते ज्वलनो हितः ॥ 
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+ “छस्वरूपा इति भाति । 


व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [९८ अशटपञ्चाशत्तमः- 


छुब्‌७ 5 
शोधित इति । मेदोहरणेन च । ज्वलनो5भ्िः । इद्त भवति मेदोने पुनरस्नेह- 
पर्व स्वेदिते भित्त्वा मेइसोऽपकर्षणम्‌ । शोधिते चाम्चेरवचारणं पथ्यम्‌ ॥ 
मियंगुत्रिफलालो घ्र सक्षौद्रं प्रतिसारणम्‌ ॥। 
हितं च त्रिफलाचूर्ण मधुयुक्तं लेपनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ दन्तमूलगतानां चिकित्सा-- | 
शीतादे हतरक्ते तु तोये नागरसषपान्‌ ॥ 
निष्काथ्य त्रिफलां चापि कुयोहण्डूषपारणम ॥ 
मियंगवश्च मुस्तं च त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ ९ ॥ 
निष्काथ्य त्रिफलां मुस्तं गण्डूषः सरसाञ्जन इति पाठान्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुष्ठं दावी लोधमब्दं समङ्गा पाठा तिक्ता तेजिनी पीतिका च ॥ 
चूर्ण शस्तं घषंणेन द्विजानां रक्तास्रावं हन्ति कण्डूरुजं च।। १० ॥ 
तेजिनी चविका मूवी वा । पीतिका हरिद्रा ॥ १० ॥ 
चलइन्तस्थितिकर कार्य बकुलचवेणम्‌ ॥ ११ ॥ 
बकुलचर्षणामिति । बङुलफलास्थिचर्वणम्‌ ॥ ११ ॥ 
दन्तपुप्पुटके कार्य तरुणे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
सपञ्चलवणक्षारः सक्षोद्रः तिसारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
तरुण इति । उत्पन्नमात्रे । क्षारो यवक्षारः ॥ १२.॥ 
दन्तानां तोदहषो च जायेते वाततस्तयोः ॥ 
उणतेलाज्यवातप्ननियहा; कवलग्रहाः ॥ १३ ॥ 
तयोरिति । शीताददन्तपुप्पुट्योरेतयोश्च रक्तहरणारिजञातवातानुबन्थेन तोदहर्षों- 
द्रवे कोष्णतैलादिभिः कवलग्रहा हिताः ॥ १३ ॥ 
माक्षिकं पिप्पलीसापिधिश्चितं धारयेन्मुखे ॥ 
दन्तशूलहरं मोक्तं पधानमिदमोषधम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ | 
विस्राविते दन्तवेष्ठे त्रण तु प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
लोप्रपत्त(त्रा)ङ्गमधुकलाक्षाचूर्णेमश्षत्तरे; || १५ ॥ 
विश्लावित इति । जलोकःप्रच्छन्नादिना द्ूतरक्ते ब्रणं जोक 'प्रच्छन्नादिजम्‌ । 
पत्ता) ङ रक्तचन्दनम्‌ । मधूत्तरेमंधुप्रधाने: ॥ १९ || 


मुखरोगाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ४२१ 


गण्डूषे क्षीरिणो योज्याः सक्षोद्र्तशर्कराः ॥ 
गण्दुषे क्षीरिण इति। क्षीरिणो वटाइयः। ते च कथिता ज्ञेयाः॥ | 

सोषिरे हृतरक्ते तु लोध्रमुस्तरसाञ्जनेः ॥ 

सक्षौद्रैः शस्यते लेपो गण्डूषे क्षीरिणो हिताः ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 

क्रियां परिदरे कुर्याच्छीतादोक्तां विचक्षणः ॥ १७॥ 
शीतादोक्तामित्यनेन परिदरे पित्तासकफने कफरक्तजशीतादक्रियातिदेशः पित्त 

स्यापे रक्तप्रशमक्रियोपशयात्‌ ॥ १७ ॥ 


संशोध्योभयतः कायं शिरश्रोपकुशे ततः ॥ 
काकोदुस्वरिकागोजीपत्रेवि्रावयेद्धिषक्‌ ॥ 
क्षौद्रयुक्तेश्र लवणैः सव्योषेः पतिसारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
संशोध्योभयतः कायं शिरश्रेति अन्थः पारेदर उपकुशे च योजयन्ति। तत्र परिदरे 
कफहित॑ वमनं विरेचनं च रक्तापित्तहितं शिरोविरेचनं च तत्स्थानस्थकफजयार्थम्‌ । 
एवमुपकुशे5पि । उपकुशः पित्तासूजो यद्यप्युक्तस्तथा5पि कफोऽत्र तत्रान्तरप्रत्ययाद- 
वगन्तव्यः । 
तथा च--“वेष्टे हि दाहपाको चलनं दन्तेषु नासिकापतनम्‌ । 
कुयापित्तं रक्तं कफश्च कृपितस्तथोपकुशे” इति ॥ 
शिरश्च संशोध्येति संबन्धः । कायमित्यस्य स्थाने कायमिति पाठान्तरे कार्य शीता- 
दोक्तं कमे पारेद्रे । उपकुशे तु रक्तविखावणं वक्ष्यमाणं कार्येमिति प्रत्येतव्यम्‌ । 
काष्ठो(को)दुम्बरिका गोष्ठोदुम्बरिका । गोजी गोनिह्णा ॥ १८ ॥ 
पिप्पश्यः सषेपाः श्वेता नागरं नेचुलं फलम्‌ ॥ 
सुखोदकेन संसज्य कवलं तस्य योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
नेचुल फलमिति । निचुछो हिज्जलो जळवेतसस्तस्य फळं नैचलम्‌ || १९ ॥ 
शस्रेण दन्तबेदर्भे दन्तमूलानि शोधयेत्‌ ॥ 
ततः क्षारं प्रयुञ्जीत क्रियाः सरवाश्च शीतलाः ॥ २०.॥ 
अभिषातजेऽपि दन्तवैदर्भे शर्त्रेण दन्तमूछमांसच्छेदनमप्यभिघातजदुष्टशोणितक्कतपा- 
कशीणमांतापनयनाथम्‌ । क्षारप्रयोगोऽपीह शोषितशेषपूतिमांसापनोदार्थ ततः शीत- 
क्रिया पित्तनिवापणाथम्‌ ॥ २० ॥ 
उद्भू त्याधिकदन्तं तु ततोऽञ्चिमवचारयेत्‌ ॥ 
कृमिदन्तकवच्चात्र विधिः कायो विजानता ॥ २१ ॥ 


१ क. घ काष्ठोदू । 


४२२. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---[९<अष्टपश्चाश त्तम:- 


उद्धत्याभिदाहो रक्तादिलुतिनिर्वापणार्थम्‌ | कमिदन्तकविधिरत्रोद्धायक्मिदन्तवि- 
विज्ञेयः । अचढत्वादनुद्धार्यक्रमिदन्तकविधिस्त्वसमानत्वान्नोचितः । कृमिद्न्तके चळ 
उद्धरणदाहावुक्तो । अधिदन्ते पुनरचलेडपि तद्विधानार्थं कृमिदन्तकविधेरतिदेशलब्य- 
योरप्युद्धरणदाहयोरामेधानम्‌ ॥२१॥ | 
ङित्त्वाऽधिमांसं सक्षोद्ेरतेश्वर्णेरूपाचरेत ॥ 
पाटावचातेजवती स्वर्शिकायावशूकजे; ॥ २२ ॥ 
तेजवती चाविका मूवो वा । यावशूको यवक्षारः ॥ २२ ॥ 
षोद्रद्वितीयाः पिप्पल्यः कवलशात्र कीतितः ॥ 
सक्षीद्रः सपिप्पठीकश्च सुखोदके कवलग्रहः ॥ 
पटोलनिम्बत्रिफलाकषायश्चात्र धावने ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
_शिरोविरेकश्च हितों धूमो वेरचनश्व यः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | | 
` ` नाडीव्रणहरं कर्म दन्तनाडीषु कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यदेव वातादिनाडीनां कर्मोक्तं तदेव दन्तनाडीनां कार्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
यं दन्तमभि जायेत नाडी दन्तं तमुद्धरेत्‌ ॥ 
डिच््वा मांसं तु शस्रेण यदि नोपरिजो भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
यं दन्तमभि नाडी स्याद्यस्य दन्तस्य समीपे नाडी स्यात्तं दन्तं चलमचलं वा शस्रेण 
दन्तथारणमांसं छित्त्वोत्पाट्येत्‌ । यदि नोपरिजो भवेदिति। ऊध्वगतदन्तपङ्किगतशचेन् 
भवति । उद्धरणस्यापवादः ॥ २९ ॥ 0 1... 
शोधयित्वा दहेच्चापि क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ २६ ॥ 
ततः क्षाराभिदाही रक्तातियोगनिवारणाय ॥ २६ ॥ 
अधोगदन्ते गत्युपेक्षायां दोषमाह | 
` गर्तिहिनस्ति हन्वस्थि दशने समुपेक्षिते ॥ 
- तस्मात्समूल दशनसुद्धरेद्भग्ममस्थि च २७॥. 
हिनस्ति मारयति । दशने समुपेक्षते ऽनुद्धरणेन । समूळं दशनमुद्धरेदिति । स्थिर- 
दन्तम्रुमाषि समुद्धरत्‌ । भप्नमास्थि चेति । दन्तोद्धरणे भझ्नरोषमस्थि । किं च गति- 
विशाषित हन्वास्थ मग्नमस्थीत्युच्यते । आगन्तुजनाड्या यद्धमस्थि भवेत्तदुद्धरेदित्यु- 
च्यते विधिरिति कातिक; । “भिनत्त्युपेक्षिते दन्ते हनुकास्थि गतिर्धुवम” इति सुश्र॒ते 
पाठ: २७ ॥ गोड १ 2 


मुखंसेगाधिकारः ] हन्दमार्थवापरनांमा सिद्धयोगः |. ४२३ 
“ -उपरिजदन्तानुद्धारे हेतुमाह-- 

उड़ृते तूत्तरे दन्ते शोणितं संप्रसिच्यते ।। 

रक्तातियोगातपूर्वोक्ता घोरा रोगा भवन्ति च ॥ 

चळमप्युत्तरं दन्तमतो नापहरेद्धिषक्‌ ॥ २८ ॥ 

उत्तर उपरिने। उत्तम इति पाठे राजदन्तद्वये । शोणितं संप्रसिच्यत इत्यत्र कोचि- 

त्संमूलेऽस्थिरबन्धन इति पठन्ति तत्रास्थिरबन्धनेऽरढतरदन्तवेष्ट इति । पूर्वोक्ताः रोगा 
इति शोणितवणनीयोक्ता रक्तातियोगनिमित्ताः शिरोभितापाक्षिपकादयः । चकारात्का- 
णादँतौ सुश्चुतोक्तो लभ्येते ॥ २८ ॥ | FF आ ठीने 

कषायं जातिमदनकटुकस्वादुकण्टकेः ॥ २९ ॥ 

लो धखदिरमञ्जिष्ठायष्टयाहश्चापि यत्कृतम्‌ ॥ 

तेलं संशोधनं तद्धि हन्ति दन्तगतां गतिम्‌ ॥ ३० ॥ 

कषायं परतः कृत्वा दृष्टा लोधादि कल्कितम्‌ ॥ 

कण्टकी मदनो योज्यः स्वादुकण्टा विकळूतः ॥ ३१ ॥ 

जात्यादिभिः स्वादृकण्टकान्तैः कषायं मुखधावनं कार्यम्‌ । लोधादिभिस्तु यश्लाह्वान्तैः 

कर्करूपेस्तेळं विपाच्यम्‌ | किं वा कषायमित्मस्मात्परतः क्त्वेति पदं द्रष्टव्यम्‌ । तेन 
जात्यादिभिः कषायं कृत्वा छोधादिकल्केन तेलं विपक्तव्यम्‌ । इमां च व्याख्यां बृन्द 
एव व्याकरिष्यति । अनंयैव व्याख्यया प्रचारः । केचित्कषायशब्दं समासेन निर्विम- 
क्तिकं पठन्ति तेषां मते कषायमामं पूगफलम्‌ । मिश्रकोक्तशङ्किन्यादिशोधनकषायद्र- 
व्यजात्यादिलोध्रादीनां कल्केन तैळपाकः । कषायद्रव्याणां तद्वतत्वेऽपि जात्याः एथ- 
गमिधान यथालामप्रयोगनिषेधार्थं भागद्वयग्रहणार्थ वेति कातिकव्याख्या । जेज्जटस्तु 
सुश्रुते धावनं जातिमदनस्वाडकण्टकसरादिरामित्यावेकं पठित्वा कषायमिति पदं धावन- 
मित्यनेन सह योजयति । तेन जात्यादिकषायेण मुखधावनं परेण तु जातिमदनादिना 
करुकेन तैलसाधनमिति फलति । कटुकं त्रिकटुकं रोहिणी .वा। एंषेवोचिता सुधुते 
कापि कटुकापाठात्‌ । खाढुकण्टको गोक्षुरक इति डल्लण; । कषायं परतः कृत्वा 
दृट्टेति । कषायमित्यस्मात्परतः कृत्वेति पदं वाक्यशेषतन्त्रयुक्त्या दृष्टेखथः । शङ्कि 
न्यङ्कोटेत्यादिग्रन्थः कापि पठ्यते स तु कषायशव्इसमासनिर्देशपक्षे कातिकण्याख्यात- 
मिश्रकोक्तशोधनकषायद्रव्याकारः ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 


इति दन्तमूलरोगाधिकारः ॥ ` 


संप्रति दन्तरोगचिकित्सितम्‌ । दन्तरोगचिकित्सायां च दाळनमादिपठितमसाध्य- 
त्वात्परित्यज्य निदानसंग्रहोक्तक्रमेण दन्तचिकित्सायां वक्तव्यायां प्रथम दन्तहषेचि- 


४२४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [९८ अष्टपश्चाशत्तमों 


लज व यंत्ते = डि छ 
कित्साभिधानं शर्कराकपालिकयोरपि दन्तहपक्रियासाध्यस्वेन प्राधान्यादिति चक्र 
पाणिः । दाळनं वातिके प्रत्याख्याय दन्तहर्पक्रियामिधानार्थमिति का तिककुण्ड; । 

सुखोष्णाः ल्ेहकब॒लाः सपिषशखैत्रतस्य वा ॥ 
नियहाश्रानिलध्नानां दन्तहर्षममर्दनाः ॥ 
सैहिकश हितो धूमो नस्यं खेहिकमेव च ॥ ३२ ॥ 
स्नेहकला इति । खेहाः सर्पिस्तैळवसामज्जानस्तेषां व्यस्त्तमस्तानां कवलाः । 
सपिषस्रैद्वतस्य वेति । त्रैवृतं सेः सुश्रुतेऽपतानकचिकिस्सितोच्तम्‌ । निर्यूहाः 
काथा; । ख्ेहकवलवातहरनियूहधूमनस्यानि यथायोग्यावस्थायामृह्यानि ॥ ३२ ॥ 
आहिंसन्दन्तमूला नि शकेरामुद्धरेद्धिषक्‌ ॥ 
छाक्षाचूर्गेमेधुयुतेस्ततस्तै मतिसारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
दन्तमूलहिसया5मिघातदन्तनाडी दन्तपातो वा स्यात्‌ । अतस्तत्पारि हारार्थमुक्तमर्हि- 
सन्दन्तमूळानीति । प्रतिसारयेद्वषेयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
| दन्वहषेक्रियां चापि कुर्यान्नरवशेषतः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
___ कपालिका कृच्छूसाध्या तत्राप्येषा क्रिया हिता 11 ३४॥ 
कपालिका इच्छ्रसाध्येत्यनेनाऽऽदावेव कपालिका प्रतिकतेव्येति शिक्षयति । एषा 
क्रियेति । दन्तहर्षोक्ता । कपाडिकाया वातजत्वाच्छ्करोक्तेत्यन्ये ॥ ३ ४ ॥ 
busses स्बिन्नमचं कृमिदन्तकम्‌ ॥ ३५ ॥। 
तथाऽवपीडेवात्ः स्नेहगण्डूषधारणेः ॥ 
~ ~ ~ 
भद्रदावादिवषोभूलपेः स्तिग्यैश्च भोजने: ।। ३६ ।। 
विस्रावणेरिति । ङमिदूषितशोणितनिहरणेः । अवपीडै्वातप्रैरिति । वातहरः 
द्रव्यकृतत्वाद्घातच्नोऽवपीडः । भद्रदार्वादिर्वातहरो गणः ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ 
हिङ्क सोष्णं तु मतिमाःकृमिदन्ते मदापयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सोष्णं किंचिदुष्णम्‌ ॥ ३७ ॥ | | 
बृहती भ्मिकद म्वकपञ्चाङ्कलकण्टकारिकाक्काथः ॥ 
गण्डूषस्तेलयुतः कृमिदन्तकेदनोपशमः ॥ ३८ ॥ 
 भकदम्बोऽछम्बुषः । पञ्चाङ्गुल एरण्डः | ३८ ॥ 


_चलमुद्धृत्य बा स्थानं दहेचु सुषिरस्य वा ॥ ३९ ।। 


सुखरोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४२६ 


चलमुद्धृत्य वेति । वाशब्दोऽवधारणे । चढमुद्धतयेवेत्यन्ये । स्थानमिति । उद्ध- 
तदन्तस्य समग्रं स्थानम्‌ । दहेच्छुच्यथ शोणितस्रावनिषेथाथम्‌ । सुषिरस्य वेति । 
कुतच्छिद्रस्य यावन्मात्रं स्थानं तावदेव वा दहेत्‌। अत्र स्थानशब्द आवतेनीयः । 
भूरिदेशदुष्टी सत्यां समग्रस्थानदाह एकदेशस्थानदुष्टो तु सुषिरस्थानमात्रदाह इति 
व्यवस्था ॥ ३९ ॥ 
ततो विदारीयध्याहशङ्गाटककसे राभिः ॥ 
तेलं दशशुणक्षीरं सिद्धं नस्ये तु पूजितम्‌ ॥ ४० 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
इनुमोक्षे समुदिष्टां कुर्याददितवत्क्रियाम्‌ ॥ 
अदितवत्समुदिष्टामित्यार्दत इव समुद्दिष्टां क्रियां कुयात्‌ । समुदिष्टय्रहणेनेतज्ज्ञा- 
पयत्यर्द्तोक्तामातिदेशिकीं वातव्याधिविधानेनापचरेदित्येबरूपां वेशेषिकी वातार्दितोक्तां 
मस्तिप्करिरोबस्तिनस्यध्रमोपनाहादिक्यं विविधामपि क्रियां कुयादिति । हनमोक्षो 
दन्तसार्माप्याद्न्तरोगमध्ये पठित: ॥ 
फलान्यम्खानि शीताम्बु रूक्षान्नें दन्तधावनम्‌ 
तथाऽतिकठिनान्मक्ष्यान्दन्तरोगी विवजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ । साध्यानां दन्तरोगाणां चिकित्पितमुक्तं श्यावदालनभञ्जनानामसाथ्यत्वा- 
च्ञोदाहृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति दन्तरोगाविक्रारः । 


mn Tn 


अथ जिह्वागतरोरयचिकि त्मितम्‌-- 
ओष्ठमकापऽनिळजे यदुक्तं भाक्किकित्सितम्‌ ॥ 
कण्टकेप्वनिलोत्थेषु तत्कार्यं भिषजा खलु ॥ ४२ ॥ 
कण्टकोप्विति । कण्टको जाडीति ढाके ॥ ४२ ॥ 
पित्तजेषु निघृष्टेषु निःखुते दृएशोणिते ॥। 
प्रतिसारणगण्डूपनस्य च मधुरं हितम्‌ ॥। ४२ ॥। 
निघृष्ठेप्विति । कर्कशशाखोटकादिपत्रेण । मधुरगणक्कतत्वान्मधुरं प्रतिस्तारणादि 
चयम्‌ । डल्लणस्तु प्रतिसारण मधुरेद्रेव्येः काकोल्यादिभिः। गण्डूपोऽपि तेरेव कथितैः। 
यस्यमपि दशगुणक्षीरं तत्कश्कसाधितमिति व्यार्साति || | 
कण्टकेषु कफोत्थेषु लिखितेष्वसृजः क्षये ।। 


पिप्पल्यादिमेधुयुतः कार्य तु प्रतिसारणम्‌ 1 ४४ ॥। 
८ 


४२६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ९ “अष्टपद्चाशत्तमो- 


लिखितेष्विति । मण्डलाग्रादिना । असृजः क्षयेऽवसाने विराम इत्यर्थः । पिप्प- 
ल्यादिगणः ॥ ४४ ॥ 
ग्रहीयात्कवळं वाऽपि गोरसपेपसेन्धवेः ॥ 
गौरसरषपसैन्धवेरिति । गौरसषपः श्वेतसषपः । कवलोऽयमुष्णाम्बुयोगात्‌ ॥. 
पटोलनिम्बवाताकक्षारयूपैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पटोळादिमिः क्षारयूषेण वा भोजयेत्‌। क्षारप्रधानो यूषः क्षारयूषः । क्षारो यवक्षारः। 
वेकारणेऽप्युक्तम्‌-- E | 
“वुष्कमूलकुलत्थादियूषाः क्षारोत्तरा हिताः । 
कुलकं निम्बपत्रं च वार्ताकं चाशने हितम”” इति ॥ ४५ ॥ 
उपजिहां तु संलिख्य क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
शिरो विरेकगण्डूषष्ठमे्ैनामुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षारेणेति । प्रतिसारणीयेन। गण्डूष इह कफद्रव्यहरकृतो ज्ञेयः। डल्लणस्तु गण्डूषः 
कफब्रणहरद्र्येण कफकण्टकहरणद्रव्येण वेति व्याख्याति । धूमैश्च वैरेचनिक- 
घृमैः॥ ४६ ॥ | FE 
व्योषक्षाराभयावह्विचूणेमेतत्प्रघषेणम्‌ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ 
उपजिहदोपशान्त्यथमेभिस्तेलं विपाचयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ । अलासः पुनरत्र कफरक्तकृत आशुकारित्वात्मत्याख्यायेव विरे- 
चनशोणितमोक्षणकवलणशिरोविरेचनधूमवमनादिभिरुपचयेः । निह्वागतानां साध्यानां 
चिकित्सा ॥ ४७ ॥ | | 
अथ तालव्यानां चिकित्सा-- | | 
तालुमछे कफा सुग्भ्यां जायते गछश्चाण्डिका॥ 
छिया तां व्योपसिन्धूत्थोग्राक्षेद्रेः प्रतिसारयेत ॥ ४८ ॥ 
गलझुण्डिकाछेदो यथा सुश्रुते दर्शितस्तथा कार्यः । 
तद्यया--“अङ्गुष्ठाङ्कलिसंदंशेनाऽऽक्प्य गलशुण्डिकाम्‌ । 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण निह्वोपरि तु संस्थिताम्‌ ॥ 
'नोत्कृष्टां नैव हीनां च त्रिभागं छेदयेद्विषङ्ग । | 
अत्यादानात्छवेद्र्क्तं तन्निमित्तं जहात्यसून्‌ ॥ 
हीनच्छेदाद्भवेच्छोफो छालास्रावो भ्रमस्तमः ॥ 


पुखरोगाधिकार; ] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। - ४२७ 


तस्माद्देयः प्रयत्नेन दृष्टकमों विशारद: । ` 
गलूशण्डी तु संछिद्य कुयोत्प्राप्तमिम॑ क्रमम्‌”? इति ॥ ४८॥ ` 
गलशुण्डी क्षयं याति वज्जीक्षीरेण लेपनात्‌ ॥ 
वज्ञीक्षीरेणेति । वज्री खुहीभेदो वाजरा इति लोके ॥ 
कुष्ठारुणावचासिन्धुकृष्णापाठाएबैरपि ॥ 
सक्षौद्रेभिषणा कार्य गलशुण्ड्यां प्रधर्षणम्‌ ॥ ४९ ॥ ` 
अरुणाऽतिविषा । इवं केवतेकमुस्तकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
बचामातिविषां पाठां रासखां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ 
निष्काथ्य पिचुमन्दं च केवलं तत्र योजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ | 
प्तारसिद्धेष मदेष यूषश्राप्यशने हितः ॥ चा 
क्षारसिद्धेष्विति । क्षाराम्बुसिद्धेपु । क्षारश्च कफहरव्रव्यक्ृतो ज्ञेयः। । क्षारसिद्धेषु 
पुद्वेषु यूषश्चाप्यशने हित इति । मुद्देन कृतो यूषो यवक्षारेण ढवणीक्कतो भोजने 
पथ्य इति डल्लण; ॥ 
तुण्डिकेयत्धषे(!) कूर्म संघाते ताळुपुप्पुटे ॥ 
एष एव विधिः कार्यों विशेष; शस्रकमेणि ॥ ५१ ॥ 
कूर्मे कच्छपरोगे । संघाते मांससंहते । विशेषः शस्रकमणीति। तुण्डिकेरीताडु- 
पुप्पुटो भेद्यावपरे छेद्या इति शख्रकमेणि बिशेषः ॥ ९१ ॥ 
ताळुपाके तु कतेव्यं विधानं पित्तनाशनम्‌ ॥ 
पित्तनाशनमिति । पित्तत्रणनाशनम्‌ ॥ 
स्नेहस्वेदो ताळुशोषे बिधिश्वानिलनाशन; ॥ ५२ ॥ 
 ताढुशोषस्य निदानसंग्रहे ताळुपाकादग्रे पठितस्यापि ताळुपाकानन्तरमिह चिकि- _ 
त्सोक्तिः पित्तनाशनविध्यर्थ पित्तेनापि ताळुशोषजननत्वात्‌ । ताढुजानां चिकित्सोक्ता । 
अन्न रक्ताबुदस्यासाध्यत्वात्कर्म नोदाहृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथ कण्ठ्यानां चिकित्सा । | 
साध्यानां रोहिणीनां तु हित शोणितमोक्षणम्‌ ॥ ` 
छदेनं धूमपानं च गण्डूषा नस्यकर्म च ॥ ५३ ॥ 
साध्यानां रोहिणीनामिति। वातपित्तकफरक्तजानां चतप्रुणाम्‌। त्रिदोषजा पुनरसाध्या 


तस्याश्चिकित्पित्तमिह न वक्तव्यम्‌ । शोणितमोक्षणादिकर्मपञ्चकमत्र व्याविप्रनीकतया 
सर्वरोहिणीसाधारणम्‌ । यथादोषं दोषप्रत्मनीकमेवेत्यन्ये ॥ ५३ ॥ 


४२८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---[ ५८ अष्टपञ्चासात्तमो= 


वातिकी तु गते रक्ते लवणेः भातेसारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गते रक्त इति । लेखनेन रोहिण्या लेख्यत्वेनो क्तत्वात्‌ । गते रक्त इति पदं पित्त- 
जादिरोहेणीत्रयेडप्यनुवर्तनीयम्‌ । छवणेरिति बहुवचननिर्देशायथाळाभं सर्वेळवणे: । 
छावणैरिति पाठे चूणीरेति शेषः ॥ ९४ ॥ 
सुखोष्णांस्तेलकवलान्यारयेचाप्यभीक्ष्णशः ॥ 
अभीक्ष्णशः पुन; पुनः ॥ 
पत्त(त्रा)ङ्गशर्कर क्षौद्रः पैत्तिकी प्रतिसारयेत्‌ ॥ ५५ ॥ | 
पैत्तिकी पत्त(त्रा)ङ्गादिमिः प्रतिसारयेत्‌ । पत्त(त्रा)ङ्गं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
द्राक्षापरूषककाथो हितश्व कवलग्रहः ॥ 
द्राक्षापरूषककाथ इति । परूषकस्य मधुरं फलम्‌ । अनयोः एथगपि क्वाथः 
कवले हितः ॥ | 
आगारधूमकटुकेः कफजां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९६ ॥ ` 
आगारघमकटुकैरिति । कटुकं त्रिकटु ॥ १६ ॥ 
श्वेताविडङ्गदन्तीषु तैलं सिद्धं ससैन्धवम्‌ ॥ 
नस्यकमैणि दातव्यं कबलञश्च कफोच्छ्ये ॥ ५७ ॥ 
श्वेतोते । कटमाऽपराजिता वा । कवलश्रेति । श्रेतादिसिद्धवेळमेव कवळ: ||५७॥ 
'पित्तवत्साधयेद्रेयो रोहिणीं रक्तसंभवाम्‌ ॥ 
पित्तवदिति । पित्तजरोहिणीवत्‌ ॥ 
विस्राव्य कण्ठशाळूकं साधयेत्तुण्डिकेरिवत्‌ ॥ ५८ ॥ 
विस्राव्य कण्ठशाळूकमिति । विखावणमिह दुष्टशोणितापगमार्थम्‌ । तुण्डिके- 
रिवदिति । अमेन तुण्डिकेयामपि गलशुण्डिकविध्यतिदेशाद्गळशुण्डिबदित्यमिधानम्‌ । 
तुण्डिकेरी विध्यतिदेशो निःरेषोच्छेदनार्थ न तु गलशुण्डिकावत्रिभागश्छेद्‌ः कार्य इति 
दशयति ॥ ५८ ॥ 
एककालं यवान्नं च भज्ञीत स्िग्धमल्पश; ॥ 
उपजिहृक्रवञ्चापे साधयेदधिजिद्दिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ | 
_ उन्नम्य जिहामाकृष्य बडिशेनाधिजिद्दिकाम ॥ 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण तीक्ष्णोष्णेघेषणादिभिः ॥ 
ल परमुपचरेदिति शेषः । आदिशब्दादिह कवलादिपारे- 
ग्रह; ॥ | 


मुखरोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ४२९ 


एकडन्दं तु विस्राव्य विधिशोधनमाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
एकदन्दे तु विखाव्येति । विज्ञाव्यं जलोकादिभिः । विधिशोधनमिति । प्रति- 
सारणशिरोविरेचनकवलग्रहादीनामन्यतमं दोषशोधनमाचरेत्‌। अन्ये तु सामान्येन शोध- 
नाद्वमनविरेचने अपीच्छान्ति । तदुभयं हि शरीरशोधनद्वारा गलादिगतदोषमपहरति । 
 डल्लणस्त्वेवे ब्याख्याति--शिरोविरेचनध्ूमळेपक्षारादिमिः शोधनम्‌ । एकवृन्दस्य 
व्याविमहिक्ता शिरोविरेचनधूमकवलप्रतिसारणादिभिः कफहरणेः शोधनविधिन तु 
वमनविरेचनादिक इति ज्ञेयम्‌ ॥ ६० ॥ 
मिलायुश्चापि यो व्याधिस्तं च झस्रेण साधयेत्‌ ॥ 
तं च शस्त्रेण साधयेदिति । कठिनमल्पवेइनमपक्कं गिलायुं छेदयेत्‌ । अतिपक तु. 
पूयनिर्गमाथै भेदयेदिति । ततो द्वित्रणीयोक्तो विधिः शोधनादिरार्थतो भ्यते ॥ 
अमर्मस्थं सपर्क च भेदयेद्गळबिद्रधिम्‌ ॥ ६१ ॥ 
अमर्मस्थं साध्यमपि गलविद्र्विं प्रत्याख्याय भेदयेत्‌ । गळविद्रपिख्रिदोषजविद्रथि- 
तुस्यतया कथितोऽपि चिकित्सोपदेशात्तद्वक्नावञ्यमसाध्यः । अयं च सर्वे गलं व्याप्य 
समुत्थित इत्यभिधानेन ममेव्यापको5पि गलगतममैणि मूलास्पदविरहादममेज इत्युच्यते । 
किं वा5ममेस्थमिति क्रियाविशेषणं ज्ञेयम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कण्ठरोगेष्वरब्मोक्षस्तीक्षणं नस्यादिकमं च ॥ 
काथपानं तु दार्वीत्वङ्निम्बताक्ष्येकालिङ्गजम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ताक्ष्यकलिङ्गजमिति । ताक्ष्य रसाञ्जनम्‌ । कालिङ्ग इन्द्रयवः ॥ ६२ ॥ 
इरीतकीकषायो वा पयो माक्षिकसंयुतः ॥ ६३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कटडुकातिविषापाठादारुम॒स्तकलिङ्गकाः ॥। 
गोमूत्रक्कथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाशनाः ॥ ६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
कालकचणेमाह-- 
शृहधूमो यवक्षारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
तेजाह्वा त्रिफला लोहं चित्रकश्चेति चूणितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सक्षौद्रं धारयेदेतद्ठळरोगविनाशनम्‌ ॥ 
, कालकं नाम चूर्ण तु #दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
तेजाह्वा वेचा । लोहं कृष्णलोहचणेम्‌ । जातूकर्णे शसतरपाठात्‌ । 
छि * द्न्ताजिह्वास्यरोगनुदिति चक्रपाठः । ति 
१ खन. 'स्तीक्षनेस्पा' । २ घ. चवा । 
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४३०. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ १८अष्टपञ्चाशत्तमो- ` 


यथा--“'पाठारसाञ्जनव्योषतेनोह्वात्रिफलाम्निकम्‌ । 
गृहधूमयवक्षारशस्रं शस्तं च कालकम्‌'? इति । 
वाग्भटेऽप्ययःशब्दः पठितः । | 
तथा हि--“गृहधूमताक्ष्यपाठान्योषक्षाराग्न्ययोवरातेजो दवैः । 
उपदन्तगछविकारे सक्षोद्रेः कालको धार्यः”? इति ॥ 
चक्रव्याख्या--एतेनेव छाध्रपाठी व्युदखः। वद्यपसारकऽपि छोहमगुरु विवृतम्‌। ` 
युक्तं चेतच्छख्रशब्दस्याप्यगुरुविवृतदशनात्‌। तथा च धूमवतिप्रयोगे गन्धशास्रम्‌-- 
“राज्ञा शस्नेण दर्पण दल्ताजुनकेतुना । 
चतुर्भ॑जगदालेन शरैभित्त्वा निवर्त्यते? इति । 
अत्र राजा कर्पूरम्‌ । शखमगुरु । दपः कस्तूरी। अजुनकेतुः सिहढकमिति। अयः- 
शाब्देनाप्यगुरु वक्तुं शक्येत ठोहपयोयस्याप्यगुरुपयोयत्वात्‌ । प्रचारोऽपि प्रायेणा- 
गुरुणा । चूर्णमिद सर्वत्र मुखरोगे क्रियते । वैद्यानां हस्तदण्डकोऽयम्‌ ॥ ६५ ॥ ६६॥ 
मनःशिला यवक्षारो हरितालं ससेन्धवम्‌ ॥ 
दार्वीत्वक्केति तचूणे माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
मूछितं घृतमण्डेन कण्ठरोगेषु धारयेत्‌ ॥ 
मुखरोगेषु च श्रेष्ठ पीतिकं नाम कीतितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
स॒गमम्‌ । पीतिकं चणम्‌ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
यवाग्रजं तेजवतीं सपाठां रसाञ्जन दारानेशां सेकुष्ठाम्‌ ॥ 
क्षोद्रेण कयोदुटिकां मुखेन तां धारयेत्सवेगलामयेषु ॥ ६९ ॥ 
तेजत्रतीमिति । चवी ॥ ६९ ॥ 
दशमूल पिबेदुष्णं यूषं मुद्वकुङत्थयो।» ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सर्वेष्वेव मुखरोगेष्वत्र दोषादिविभागेन कवलाबन्रिदिशनाह--- 
लीरेक्षरसगोमूत्रदधिमस्त्वम्लकाजिकेः ॥ 
विदध्यात्कवलान्वीक्ष्य दोषं तेळघृतरपि ॥ ७० ॥ 


* ख, पुस्तके --पटोलदार्वीमधुकं प्रियंग्वाताविषाघनम्‌ ॥ सनागपष्पं त्रायन्ती भनिम्बस्तिक्त- 
राहिणी ॥ १ ॥ विभीतकं दाडिमत्वग्घारेतालं मनःशिला । समांशामि त्रिभागं च सशैलेयरसाञ्चनम्‌ 
॥ २ ॥ पीतकं चर्णमेतद्धि मध्वक्त प्रतिसारणम्‌ । दन्तमुळगलाघष्टजिह्वातालविकारिणाम्‌ ॥ ३ ॥ चक्षु - 
क्ष्येणाद्वलरोगे पीतकं चणेम्‌ । इत्याधिकमत्र । 


१ ङ, पीतकं । २ क. घः सक्ृष्णाम्‌ । ३ घ. क्षारे । ४ क. घ. "षं तिल" । 


मुखरोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४३१ 


क्षीरादिभिः प्रत्येकं यथादोषं कवलः । वीक्ष्य दोषं दोषकार्यमपि रोगम्‌ ॥ ७० ॥ 
पञ्चकोलकतालीसपत्रेलामरिचत्वचः ॥ ७१ ॥ 
पलाशमुष्ककक्षारयवक्षाराथ चूणिताः ॥ 
गुडे पुराणे कथिते द्विगुणे गुटिकाः कृता! ॥ ७२ ॥ 
ककेन्धुमात्राः सप्ताह स्थिता मुष्ककभस्मनि ॥ 
कण्ठरोगेषु सर्वेषु धायः स्युरमृतोपमाः ॥ ७३ ॥ 

त्वग्गुडत्वक्‌ । सवेचूणांद्विगुणो गुडः । कर्कन्धुमात्राः कषेमानाः ॥७१॥७२॥७६॥ 


~ EN ९ 


मुखावयवगतान्निदश्य सकलूवदनगतान्निदिशन्नाह--- 
वातात्सर्वसरं चूर्णेलोवणेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
सवेसरो मुखपाकः । लवणा ज्योतिष्मती लवणं वा तद्भवं लावणं तेन लावणेशरूर्णः 
पञ्चलवणकृतैः ॥ 
तेलं वातहरैः सिद्धं हितं कवलनस्ययोः ॥ ७४ ॥ 
वातहरैः सिद्धमिति। वातहरो भद्रदावादिगणः। भद्रदार्वादिकरककषायसिद्धं तैळं 
कवले नस्ये च हितमित्यर्थः ॥ ७४ ॥ 
पित्तात्मके सर्वसरे शुद्धकायस्य देहिनः ॥ 
सवैः पित्तहरः कार्यो विधिमेधुरशीतलः ॥ ७५ ॥ 
शुद्धकायस्योति। वमनेन विरेचनेन वा । कफस्थानगतस्यापि पित्तस्य वमनहारयत्वात्‌। 
सर्वः पित्तहर इति । गण्डूषादिविधिः । पित्तहरग्रहणलब्धस्य मधुरशीतलस्य विशे- 
षार्थममिधानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
प्रतिसारणगण्टूषान्धमं संशोधनानि च ॥ 
कफात्मके सवेसरे क्रियां कुयोत्कफापहाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रतिसारणेत्यादिविधानं कफात्मके ज्ञेयं धूमस्य पित्तानहत्वात्संशोधनस्य पुनरुक्त- 
त्वाच्च । कियां कुर्यात्कफापहामित्यस्याशषकफहरविध्युपसंग्रहार्थ कथनम्‌ । संशोधन- 
मिह वमनं शिरोविरेचनं च ॥ ७६ ॥ 
अतः परं मुखपाके सामान्यचिकित्सितम्‌-- 
मुखपाके शिरावेधः शिरःकायविरेचनम्‌ ।। 
कार्ये च बहुधा नित्यं जातीपत्रस्य चवेणम्‌ ।॥ ७७ ॥ 
शिरावेध इति । शिराव्यधस्तालुन्यघोजिह्वायां वा ॥ ७७ ॥ 
जातीपत्रामृताद्राक्षांवासादावीफलत्रिकेः ॥। 
काथः क्षोद्रयुतः पीतो गण्डूषो मुखपाकलुत्‌ ॥ ७८ ॥ 
१ घ, क्षारा । २ क. घ. क्षापाठादा' । 


४३९ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८ अष्टपश्चाशत्तमो- 


सुगमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
परोळनिम्बजम्ब्वान्नमाळतीमवपछवाः ॥ 
पैश्चपळवकः श्रेष्ठ; कषायो मुखधावने ॥ ७९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७९ ॥ 
पश्ववल्ककषायो वा त्रिफटाक्काथ एव वा || 
मुखपाकेषु सक्षोद्रः प्रयोज्यो मुखधावने ॥ ८० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८० ॥ 
स्वरसः कथितो दाव्यो घनीभूतो रसक्रिया ॥ 
सक्षौद्रा मुखरोगारण्दोपनाडीत्रणापहा । ८१ ॥ 
रसक्रिया लेहो लेपो वा ॥ <१ ॥ 
सपच्छदोशीरपटोलमुस्तहरीतकीतिक्तकरो हिणीभिः |। 
यघ्याहराजडुमचन्दनेश्च कार्थ पिबेत्पाकहरं मुखस्य ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पटोलशुण्ठी त्रिफलाविशाला- 
त्रायन्तितिक्ताद्रिनिशामृतानाम्‌ ॥ 
पीतः कषायो मधुना निहन्ति 
मुखे स्थितधाऽऽस्यगदानशेषान्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८३ ॥ 
क्ृथितास्रिफलापाटामृद्वदीकाजातिपछ्वा;॥ 
निषेव्या भक्षणीया वा जिफला मुखपाकहा ॥ ८४ ॥ 
निषेव्या इति पूर्वेण योज्यम्‌ । निषेवणं पानगण्डुषाभ्याम्‌ ॥ ८४ ॥ | 
_तिला नीलोत्पलं सपिः शकेरा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षोद्रो दग्धवक्त्रस्य गण्डूषो दाहपाकनुत्‌ । ८५ ॥ 
दग्धवक्त्रस्येति । । चणोंदिना ॥ ८६ ॥ 
सहचराद्यं तेलमाह--- 
तुलां इतां नीलसहाचरस्य द्रोणेऽम्भसः संश्रपयेद्ययावत्‌ ॥ _ 
पत्वा चतुभागरसे तु तळं पचेच्छनेरधेपलमयुक्तेः ॥ ८६ ॥ 
कल्केरनन्ताखदिरिरिमेदजम्ब्वान्रयष्टीमधुको त्पलानाम्‌ ।। 
तत्तैलमाश्वेव इतं मुखेन स्थैर्य द्विजानां विदधाति स्यः ॥ ८७ ॥ 


१ क. पन्चवल्कलक: । २ क. मुखस्थितांश्वास्य । 


मुखरोगाधिकारः ] हन्दमाधवापेरनांगा सिद्धयोग: । ४३३ 


_ नीलसहचरस्येति । नीलझिण्ट्याः । संश्रपयेद्विपाचयेत्‌ । खदिरेरिमेदेति । इरि- 
मेदो विट्खदिरः । त भावे खदिर एव द्विगुणो म्राह्मः ॥ ८६ ॥ ८७॥ 
इरिमेदाद्यं तेळमा ह -“-- 


इरिमेदेत्वक्पळशतमभिनवमापोथ्य खण्डशः कृत्वा ॥ 
तोयाढकेश्रतुभिनिष्काथ्य चतुर्थशेषेण ॥ ८८ ॥ 
काथेन तेन मतिमांस्तैलस्याधीहकं शनेविपचेत्‌ ॥ 
कर्के रक्षसमांशेमेञिष्ठालोध्मधुकानाम्‌ । ८९ ॥ 
इरिमेदखदिरकट्फललाक्षान्यग्रो धमुस्तसूक्ष्मेला-- 
कपूरागरुपञ्मकलवङ्गकङ्ो लजातीनाम्‌ ॥ ९० ॥ 
फळपत्त(त्रा)ङ़गरिकवराङ्गगजकुसुमधातकीनां च ॥ 
सिद्ध भिषग्विदध्यादिद मुखोत्थषु रोगेषु ॥ ९१ ॥ 
प्रिंशीर्णदन्तविद्रषिसोषिरशीताददन्तहर्षषु ॥ 
कृमिदन्तदरणचलितप्रकृष्ठमांसावशीणेष ।। 

मुख दोमेन्ध्ये कार्य भागुक्तेष्वामयेषु तेलमिदम्‌ ॥ ९२ ॥ 


जाती जातीकोषः । फळं जातीफलम्‌ । गजकुसुमं नागकेसरचूणम्‌ । ्रकृष्ठमांसा- 
चशीर्णष्विति ¦ प्रकृष्टदन्तमांसे5वशीर्णे मांते च। इरिमेदाद्यं तैलम्‌ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 
है ९० ॥ ९१ ॥ ९२ 


तेछं लाक्षारसं क्षीरं पृथक्प्रस्थसमे पचेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
चतुर्णुणरिमकाये द्रव्येश्र पलसंमितेः ॥ 
छोधकट्फलमश्िप्ठापग्रकेसरपद्मकेः ॥ ९४ ॥ 

चन्द नोत्पलयध्याद्वैस्तैलं गण्डुषधारणम्‌ ।! 

दालने दन्तचालं च दन्तमोक्षे कपालिकाम्‌ ॥ ९५ ॥ 
शीतादं पूतिवक्त्रं च अरुचि बिरसास्यताम्‌ ॥ 


इन्यइदास्यगतानेतान्कुर्याइन्तानपि स्थिरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
सुगमम्‌ । लाक्षांतेङम्‌ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ 
बकुखद्यं तलेमाह--- | 
वकुलस्य फलं लोभ वज्रिवछ्ीकुरण्टकम्‌ ॥ 
चतुरुङ्कलबब्बूलवाजिकर्णेरिमासनम्‌ ॥ ९७ ॥ 


एषाँ कल्ककषायाभ्यां तेल पक मुखे धृतम्‌. ॥ 
स्यैयै करोति चलतां दन्तानां नावनेन तु ॥ ९८ ॥ 


प 


४३४ 


च्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ९९ एंकोनपष्टितम:- 


वा | असनः पीतशांलः । बकुलाद्यं तैलम्‌ ॥ ९७ ॥ ९८॥ 
स्वल्पखदिरवटिकामाह-- 


खदिरस्य तुलां सम्यग्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
शेषाष्टभागे तत्रव प्रतिवापं प्रदापयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
जातीक्पूरपूगानि कङ्कोलस्य फलानि च ॥ 
इत्येषा शुटिका काया मुखसोभाग्यवाधिनी ॥ 


_ दन्तोसृखरोगेषु जिहाताल्वामयेषु च ॥ १०० ॥ 


हक क 


वज्रिवही, अस्थिसंहारः । कुरण्टको नीलाझिण्टी । वाजिकणः साल 


[गि 


दमा 


वहन 
ण्ड 


जाती जातीकोषः । पूगं गूवाकफळ्म्‌ । फलं जातीफलम्‌ । एषां चूणस्य प्रत्येकं 
पलम्‌ । खदिरवटिकान्तरेऽपि हि जातीफलकङ्कोडजातीकोशानां एथवपलमानतोक्ता । 


यथा--छवङ्गणाताकङ्कार्गाताकाषान्पलान्म 


De 


तानिति । [किंच । माविखदिरवटिकायां 


तुळात्रयक्काथे यावचूर्ण तावतो मिलितस्य तृतीयमागेन मिलितानामेषां चूर्णम्‌ । काथा- 
अतुर्थाशेनेत्यन्ये । स्वल्पखदिरगुटिका ॥ ९९ ॥ १०० ॥ 
बृहत्खदिरवटिकामाह-- 


गायत्रीसारतुलया(ये) रिमवर्कलानां 
साधे तुलायुगुलमम्बु घटेश्चतुभिः ॥ 
निष्काथ्य पादमवशेष्य सुवस्रपूतं 
भूयः पचेदथ शनेमेदपावकेन ॥ १०१ ॥ 
तस्मिन्घनत्वपृपगच्छति चणमेषां 
छह्ष्ण क्षिपेच्च कवलग्रहभागिकानाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
एलामृणालसितचन्दनचन्दनाम्बु- 
शयामातमालविकसाघनलो हयष्टी-- . 
लज्ाफलत्रयरसाञ्जनधातकीभ- _ | 
श्रीपुष्पगरिककटंकटिकट्फलानाम्‌ ॥ १०३ ॥ 


` पद्माकळोधवटरोहयवासकानां 


मांसीनिशासुरभिवल्कलसंयुतानाम्‌ ॥ 
कङोलजातिफलकोशलबङ्गकानि 


चूर्णीकृतानि विदधीत पलांशकानि ॥ १०४॥ ` 


शीतेश्वताय घनसारचतुष्पल तु 
` क्षिप्वा कलायसदर्शीगुंटिकाः प्रकुयोत्‌ ॥ 
शुष्का मुखे विनिहिता विनिवारयन्ति 


रोगान्गछोष्ठरसनाद्विजताछुजातान्‌ ॥ १०९ ॥ ` 


कर्णरोगाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग:। ` ४३५ 
कुयमुंखे सुरभितां पटुतां रुचि च 


` स्थेथ परं दशनगं रसनालघुत्वम्‌ ॥ १०६ ॥ 

गायत्री खदिरः । घटेद्रेशिः । कवलग्रहभागिकानामिति। प्रत्येकं कर्षमानानाम्‌। 
अत्र मणाढमुशीरम्‌ | सितचन्दनं श्वेतचन्दनं रक्तपीतसारम्‌। चन्दनं पत्त(त्रा)ङ्गः। अम्बु 
बालकम्‌ । श्यामा प्रियंगुः । तमालं तमालपत्रम्‌ । विका मञ्जिष्ठा । लोहमगुरु । 
छज्जा वराहक्रान्ता समङ्गा वा । इभो नागकेसरचणम्‌ । पुष्पः पुण्डरीकं नवनीत- 
खोटिवी । कटंकटिदीरुहरिद्रा । पद्माकं पदाकाष्ठम्‌। सुरभिः शछ्लकीवेष्टकं मुरेति स्यातं 
राखा वा। वर्कळं गुडत्वक्‌। जातिफरकोशेति | जातीफलं जार्ताकोशश्व । घनसारः 
कर्पूरः । बृहत्खादिरवटिका ॥ १०१॥ १०२॥ १०३॥ १०४॥ १०५ ॥ १०६ ॥ 

इति श्रीवृन्दपणीतद्वन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामष्ठपश्चाशत्तमो 
मुखरोगाधिकारः समाप्तः ॥ ५८ ॥ | 


अथेकोनषष्टितमः कर्णरोगाधिकारः । 
कर्णशूढचिकित्सामाह-- 
कपित्थमातुलुङ्गाम्लगुङ्गवेररसैः शुभैः ॥ 
सुखोष्णेः पूरयेत्कर्ण कर्णशूलोपशान्तये ॥ १ ॥ 
कपित्थस्य मूलम्‌ । मातुलुङ्गाम्छं मातुडुज्ञकेसरम्‌ । कपित्थादीनां प्रत्येकं रसैः 
कर्णपूरणम्‌ ॥ १ ॥ 
करे क र] हक | 
शृक्गवेररस; क्षोद्रं सेन्धवं तेलमेव च ॥ 
कदुष्णं कणेयोर्देयमेतद्वा वेदनापहम्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
लशुनाद्रेकशिग्रणां पुरङ्गया मूलकस्य च ॥ 
कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कर्णपूरणे ॥ 
एषां षण्णां लशुनादीनामपि खरसैः प्रत्येकमथ वा समस्तैः कर्णपूरणम्‌ । शिम्मुमे- 
धुशिग्नु: । मुरङ्गी रक्तसोभाञ्जनकः । कदुष्ण इषदुष्णः ॥ | 
समुद्रफेनचूर्णन युक्त्या वा5प्यवचूणेयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
समुद्रफेनचूर्णन युक्त्या वेति । युक्त्या तैलेन कर्ण म्रक्षयित्वा ॥ ३ ॥ 


Ro व्याख्याङुसुमावल्यार्यशीकासमेतो--{९९एकोनषष्टितमः- 


आद्वेकसूयोवतेकसो भाञ्जनमूलमूलकस्वरसाः ।। 
मधसैन्धवतैल्युताः पूथगुंष्णाः कणेशूलहराः ॥ ४ ॥ 
घुगमम्‌ ॥ ४ । 
सीभाञ्जनस्य नियोसस्तिलतेलेन संयुतः ।। 
व्यक्तोष्णः पूरणः कर्ण कणेशुलोपशान्तये ॥ ५ || 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
अष्ठानामपि मूत्राणां मूत्रेणान्यतमेन वा ॥ 
कोष्णेन प्रयेत्कर्ण कणेशलोपशान्तये ॥ ६ ॥ 
गवादीनामष्टानां मृत्राणाम । 
उक्तं च--“'गोमहिष्यव्यजाश्वानां रासतमाष्टमतङ्गजात्‌ । 
मत्राष्टकमिति ख्यातं भिषग्मिः शास्रचिन्तकेः” इति । 
अन्यतमेनेकतमेन ॥ ६ ॥ 
अश्वत्थपत्रखट्लं वा विधाय बहुपत्रकस्‌ ॥ 
तेलाक्तमङ्गारचितं निदध्याच्छरवणोपरि ॥ ७॥। 
यत्तेले च्यवते तस्मात्खछादङ्गारतापितात्‌ ॥ 
तत्पाप्त श्रवणस्रोतः सद्यो ग्रह्माति वेदनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
अश्वत्थपत्रखछमिति । अश्वत्यपत्रेबहभिस्तेराक्तेट्विकरणिकाकारा खडी कायो । 
विदेहे त्वत्र घ॒ताक्तत्वमपि दशितम्‌ | तद्यया--विधायाश्चत्यपत्रैवा खल्लमम्यञ्य सार्षै 
षेति । श्रवणस्रोत इति । कणंविवरम्‌ ॥ ७ ॥ ८ ॥ . 
दीपिकातेळमाह-- 
महतः पञ्चमूलस्य काण्डान्यष्ठाङ्गलानि च ॥ 
क्षोमेणा55वेष्य संसिच्य तेळेनाऽऽदीपयेत्ततः॥ ९ ॥ 
यत्तळं च्यवते तेभ्यः सुखोष्णं तत्मयोजयेत्‌ ॥ 
ज्ञेयं तद्दीपिकातेळं कणशूलानिवारणम्‌ अ ॥। १० ॥ 
काण्डानि खण्डानि । क्षीमेणातसीवस्रेण | आवेष्ट्य त्रिभागामिति शोषः । तेभ्योऽ- 
धोमुखमिति शेषः । दीपिकातेलम्‌ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
अकस्य पत्र परिणामपीतमाज्येन लिप्तं शिखिनाऽभितप्षम्‌ ।॥। 
___आीडय दोयं लवणे निक्त निहन्ति घूं बहुनेदनां च ॥ ११ ॥ 


* ख. पुस्तक--एवं कुयाद्भद्रकाष्ठे कुष्ठे काष्टे च सारले। मतिमान्दीपिकातैलं कर्णशालनिवारणम्‌ ॥ १ ॥ 
इत्यधिकमत्र । 0 


क का म 


. १ कः घ. गुक्ताः कः (र्ड "रपूण नि । पट 


कर्णरोगाधिकारः ] न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४३७ 
अर्कस्य पत्रं परिणामपीतमिति । परिणामपीतं पाकात्पीतवर्णम ॥ ११ ॥ 


तीव्रशूलातुरे कर्ण सशब्दे क्रेदवाहिनि ॥ 
बस्तमूत्रं क्षिपेत्कोष्णं सेन्थवेन समन्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
वँशावलेखसंयुक्तै मूत्रे वाऽऽजाविके भिषक्‌ ॥ 
तेलं पचेत्तेन कर्ण प्रयेत्कणेशालिनः ॥ १३ ॥ 
धारयेत्पूरणं कर्ण कणेमूलं विमदेयन्‌ ॥ 
| रुजः स्यान्मादेवं यावन्मात्राशतमवेदने ॥ १४ ॥ ८ 
वशावढेखो वंशनीली वंशावळेखः कर्कः । आजेन वाऽऽविकेन वा मत्रेण पाकः | 
करालेऽप्युक्तम्‌-- 
“वंशावळेख्वकर्केन मूत्र आजेऽथ वा55विके ॥ 
पत्ते रुजः शान्त्यै कर्णयोः पूरणं भिषक्‌” इति । 
विदेहे तु योगेऽस्मिन्पाठितं घृतम्‌। गदाधरस्तु विदेहदशनाद्याचष्टे---आजमत्रावि 
पक्केन तैलेन वा पूरयित्वा कर्णमाविकमूत्रविपक्केन पूरयेदेवमसक्कदिति । 
तथा च विदेहः 


“अजाविमूत्रे पक्त्वा तु आद्रैवंशावलेखने । 
व्यत्यासात्सर्पिषा कार्य कर्णशूले तु पूरणम्‌’? इति ॥ १३ ॥ १४ ॥ 


हिङ्कतुम्बुरुशुण्डीभिः साध्यं तेलं तु साषेपम्‌ ॥ 
कणेशूले अणादे तु पूरणं हितमुच्यते ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ 
क्षारतेळमाह--- 


वालमूलकशुण्ठीनां क्षारो हिङ्ग सनागरम्‌ ॥ 
शतपुष्पा वचा कुष्ठं दारुशिग्रुरसाञ्जनम्‌॥ १६ ॥ 
सौवचेळं यवक्षारः स्रजिको द्विदसेन्धवम्‌ ॥ 

_ भूजेग्रन्थिविडं मुस्तं मधुञ॒क्तं चतुगेणम्‌ ॥ १७ ॥ 
मातुलुङ्गरसश्चैव कदल्या रस एव च॥ 
तेलमेभिविपक्तव्यं कणेशलहरं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
बाधियं कर्णनादश्च पूयास्रावश्च दारुणः ॥ 
पूरणादस्य तेलस्य कृमयः कर्णसंश्रिताः।। १९ ॥ 


४३८ व्याख्याङुसुमावल्यार्यटीकासमेतो--{५९एकोनषष्टितमः- 


_ क्षिमं' विनाशमायान्ति कृष्णात्रेयस्य शासनात्‌ ॥ 
क्षारतैलमिदं श्रेष्ठ मुखेपाकामयापहस्‌ ॥ २० ॥ 
छेदं मध्विति कृत्वैव शुक्तकादि चतुगुणम्‌ ॥ | 
तैलात्पत्येकमन्ये तु मधुशुक्त लिखन्ति च ॥ २१ ॥ 
यवाम्भोमधुसंयुक्त॑ शृङ्गवेरणुडान्वितम्‌ ॥ 
धान्यराशो त्रिरात्रस्थं मधुशुक्तमुदाहृतम्‌ ॥ २२ ॥ 

उद्भिदं शञाकंभरीलवणम्‌ । मध्वन्तं द्रव्यं कल्कः । शुक्तादिद्रव्यं प्रत्येकं चतुगु- 
णम्‌ । प्रचारोऽपीत्यम्‌। मातुळुझुकदलीरसो तु जातूकर्णदर्शनात्तेल्समी युक्ती । मधुप्र- 
धान शाक्त मधुशुक्तमित्यन्ये । त्च जम्बीरस्य फलरसमित्यादिना दशयितव्यम्‌। जातू- 
कर्णेऽपि मधु न द्रवे नापि कर्के पठितम्‌ | 
तद्यथा--“मूलकभस्मशताङ्काद्विक्षारवचाचतुछवणङुषठेः । 
दारुरसा्जननागरसोमाञ्जनहिङ्कुघनमूर्जेः ॥ 
'पक्कफलं पूणकदलीरसेः समांसैश्चतुगृणशुक्ते() । 
तेलं विपक्कमश्रुतिनादश्रवणशूलजन्तुन्नम्‌'? इति । 
मधुशुक्तमाह-- | 
“जम्बीरस्य फलरसं पिप्पडीमूल्संयुतम्‌ । 
मधुभाण्डे विनिक्षिप्य धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 
मासमेतज्जातरसं मधुशुक्तमुदाहृतम्‌?’ ॥ 
जम्बीरकलरसपळं पिप्पलीमूलपछं मधुपळमिति संप्रदायान्मानकमः । क्षारतैलम्‌ ॥ 
॥ १६ ॥ १७॥ १८॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ २२ ॥ 
कणेनादे कणेक्ष्वेडे कटुतैलेन पूरणम्‌ ॥ 
नादबाधियेयोः कुयोद्वातश्ूलोक्तमौषधम्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३ ॥ 
मागेक्षारजलेन तत्कृतकल्केन साधितं तिलजम्‌ ॥ 
अपहरति कणेनादं बाधिय चापि पूरणतः ॥ २४ ॥ 
मार्गक्षारजलेनेति । मार्गोऽपामार्गः । तत्कृतकल्केनोति । अपामार्गक्षारक्ृतकर्केन । 
क्षारस्य तैलोपक्षयभयादम्मस्ता मोदयित्वा कर्कः कार्यः । अत्र च तेलं दत्त्वा पाक- 
ज्ञानाथेमण्टनके आह्यम्‌ । कल्को5ये न गाळनीय इत्यन्ये । अन्ये तु क्षारकल्कत्वे 
तैछ इवेह मन्यमानाः समासान्तर्गतमप्यपामार्गशब्दमाकृष्यापामार्गमूळं कल्कमाहुः । 
प्रथमव्याख्यया प्रचारेतव्यम्‌ । अपामार्गतेल्म्‌ ॥ २४ ॥ 


कि ब अ मिड 


१ ङ. “प्रे नाशं तु गच्छन्ति । २ क. च. “खदन्ताम । 


कणेरोगाधिकारः ]  इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः | ४३९ 


दशसूलीकषायेण तेलमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्कर्णे दातव्यं बाधियें परमौषधम्‌ ॥ २५ ॥ 
दशमूलीतेल्म्‌ ॥ २५ ॥ 
बिल्वतैलमाह-- 
फळं बिल्वस्य मूत्रेण पिष्टा तेळं विपाचयेत्‌ ॥ 
सक्षीरं तत्र वितरेद्वाधिर्ये कणेपूरणम% ॥ २६ ॥ 
तन्रान्तरदशेनात्पाकार्थ गोमूत्रमपि देयं क्षीरं चाऽऽजं ग्राह्मम्‌ । 
तद्यथा---“बिल्वगर्भे पचेत्तेळं गोमूत्रानापयोन्वितम्‌ । 
बाधिर्ये पूरयेत्तेन कर्णौ सकफवातजे” इति ॥ वि 
क्षीरं तत्र वितरेदित्यत्र सजळं च सदुग्धं चेति पाठे पठति डल्लण; | पञ्जिकाका- 
रस्तु पादिकं जळदुग्धाम्यामिति पठति । बिस्वतैलम्‌ ॥ २६ ॥ 
एवमेव विधिः कार्यः प्रणादे नस्यपूर्वकः ॥ 
गुडनागरतोयेन नस्यं स्यादुभयोरपि ॥ २७॥ 
उभयोरिति । बाधिर्यप्रणादयोः ॥ २७ ॥ 
चूर्ण पञ्चकषायाणां कपित्थरससंयुतम्‌ ॥ 
कणेख्रावे प्रशंसन्ति पूरणं मधुना सह ॥ २८ ॥ 
पश्चकषायाणामिति । पञ्चकषायाणि सुश्रुते कर्णा्रावचिकित्पितोक्तानि तिन्दुका - 
दीनि । | 
तद्यथा---“तिन्दुकान्यभया रोध्रं समज्ञा55मलकं तथा । 
पूरणं चात्र पथ्यं स्यात्कपित्थरसयाजितम्‌"” इति ॥ 
अन्ये तु, आरखधशिरीषजम्बूसर्जाश्वकर्णान्पक्चकषायशब्देना55हु: ॥ २८ ॥ 
तिन्दुकान्यभया लोधं समङ्गा चा55मलक्यपि ॥ ` 
पञ्चकषायशब्देन ग्राह्ममेतद्भवेदिह ॥ २९ ॥ 
समङ्गाऽञ्लिकारिका वराहक्रान्तेत्यपरे । इदं पञ्चकषायचुर्णम्‌ ॥ २९ ॥ 
सजेत्वक्चूर्णसंयुक्तः कर्पासीफलजो रसः ॥ 
मधुना संयुतः साधुः कणेख्नावे प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 
सजेत्वक्सजेः शालः । कर्पासी वनकपीसी । ग्रामजकर्पासस्यापि फलरसो आह्यः । 
तथा च विदेहः 


* ख, पुस्तके--क्षीरमाजं बिस्वतेळं मन्दपावकपाचितम्‌ । इत्याधिकमत्र । 


१ क. घ. त्कल्क प्र । २ क. घ. एष एव। 


४४० व्याख्याकुसुमाबल्याख्यटीकासमेतो-- [ ५९ एकोनषश्षितमः" 


“कृपोसीतुण्डिकेरीणां स्वरसो मधुसंयुतः । 
युक्तः सर्जकषायेण कर्णस्रावस्य भेषजम्‌”? इति ॥ 
अत्र कपीसोफलरसस्यार् मधु मधुनोऽर्भ सर्जत्वक्चूर्ण वृद्धवैद्यसंप्रदायादिति काति- 
ककुण्डः ॥ ३० ॥ 
. जम्ब्वाम्नपत्रै तरुणं समांशं कपित्थकार्पासफलं च साद्रेम्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्चुता रसं ते मधुना विमिश्रं खावापह तं प्रवदान्त तज्ज्ञाः ॥। 
एभिः शुर्त निम्वकरञ्जतेलं ससाषपं खावहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ २२ || 
“थमार्दम । एभिरिति । जम्ब्वादिमिः क्कः । पाकोत्तरकाछ 
गं तेल मिलित्वा पक्तव्यम्‌ । जम्ब्वाचं तैलम्‌ ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ 


वेधिस्विन्नह स्तिविइजातकटजः ॥ 
सतेलसिन्धत्थः कर्णस्रावहरः परः ॥ ३३ ॥ 


कस्य तु मांसेन कटुतैलं विपाच्य. 
तस्य प्रणमात्रेण कणनाडी प्रशाम्यति ॥ ३४.॥ 
३४ ॥ 
चूर्णेन गन्धकरिलारजनी भवेन 
मुध्यंशकेन कटुतेळपलाष्टक यत्‌ ॥ 
धत्त्रपत्ररसतुल्यमिदं विपक॑ 
OS २०. ०?” [क्य © 
_ नाडीं जयेच्चिरभवामपि कणजाताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
छ्यंशकेनेति । मिलितानां पलेन त्विति । गन्धकशिलारजनीभवेनेति। गन्धक- 
गन्धको न तु शिळा मनःशिढा तत्रान्तरप्रत्ययातू | तथा च तच्चान्तरम्‌-- 
“शिलागन्धपळं पक्कं कटुतैङपलाष्टकस्‌। | 
धत्तूरपत्रजरसे कर्णनाडीनिदुत्तमम”” इति ॥ 
अतो मिलितानां पलेन स्विति वृन्द्टिप्पाणिकायां बहुवचनमसंगतमेव प्रतिमाति । 
अष्ट्यंशकेनाति । मिलित्वा पलेन || ३९ | 
` कणेप्रतीनाहविधिमाह-- 
अथ कणेमतीनाहे खेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ततो विरिक्तशिरस; क्रियां माप्तां समाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
१ घ. णशुलजि। - 


कर्णरोगाधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ४४१ 


क्रियां भाप्तां समाचरेदिति । ख्रेहस्वेदादिविरविं कृत्वा दोषोचितां कियां कुर्या 
दित्यर्थः ॥ ३६ ॥ 

कर्णपाके चिकित्सामाह-- 

कर्णपाकस्य भैषज्यं कुर्यातक्षतविसर्पवत्‌ । 
शीताळेपपरीषेकार्दीसतचिकित्सितोक्तान्कुयीत्‌ ॥ 
कणकण्डूचिकित्सामाह-- 

नाडीस्वेदोऽथ वमनं धूमो मूषेविरेचनम्‌ ॥ 

विधिश्च कफहुत्सवेः कर्णकण्डूमपोहाति ॥ ३७॥ 
ख्नेहस्वेदोऽथेति पाउं पठति डल्लणः । वमनं सस्वेदवमनम्‌। भूमोऽअ वैरेच- 

निकः ॥ १७ ॥ 

कणेगृथचिकित्सामाह-- 

क्ळेदायित्वा तु तेलेन स्वेदेन प्रविलाय्य च 

शोधयेत्कणंगूथं दु भिषक्सम्यक्शलाकया ॥ ३८॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३८ ॥ | 
पूतिकणेचिकित्सामाह--- 

निर्गुण्डीस्वरसस्तैछँ सिन्धुधेबरजो गुडः ॥ 

पूरणात्पूतिकणेस्य शमनो मधुसंयुतः ॥ ३९ ॥ 
निर्गुण्डीस्यरसस्तैलामिति। निगुण्डीस्वरसस्तेङलमः। धूमरजो5गारधूमचूर्णम्‌ ॥१९॥ 

जातीपत्ररसे तेलं विपक॑ पूतिकणजित्‌ ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 

वरुणाककपित्थाम्रजम्बूपछ्ठवसाधितम्‌ ॥ 

पूतिकणांपहं तले जातीपत्ररसोञ्य वा ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कुमिकर्णचिकित्सामाह-- 

सूयोवर्तकस्वरसँ सिन्दुवाररसं तथा ॥ 

 लछाइलीपूलकरसं ज्यपणेनावचूर्णितम ॥ 

प्रयेत्कृमिकर्ण तु जन्तूनां नाशनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 

सूयीवतेकादीनां प्रत्येकं खरसो व्योषयोगात्कार्यः ॥ ४२ ॥ 
कृमिकणेविनाशार्थ कृमिप्नं योजयेद्विधिम ॥ ४१ ॥ 


कमिच्चो विधिः कृमिचिकित्सितोक्त: ॥ ४३ ॥ 
५६ 


४४९ व्याख्याक्सुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [६ ०षष्टितमो- 


अपरामपि विशेषचिकित्सामाह--- 
वाताकिधेपश्न दितः सापेपरेह एव च ॥ ४४ ॥ 
वार्ताकधप इति । वार्ताकफखव्र्ण साज्ञारशरावसंपुटे दत्त्वा नलिकया कणेघूपो 
आह्यः । डल्लणस्तु वार्ताकधृमश्चेति पाठं पठित्वा पारिणतशुष्कवातीकधूमस्य पानं कर्ण 
धूपनं चेति व्याख्याति । सार्पपस्नेहिन कर्णपूरणं तन्रान्तरोक्तत्वात्‌ ॥ ४४ ॥ 
कृमिकृतदोगन्ध्यचिकित्सामाह-- | 
परणं हरितालेन गवां मूत्रयृतेन च ॥ 
घपनं कणदोगन्ध्ये गुग्गुछु; श्रेष्ठ उच्यते | 
कृमिद्रं हरितालेन गवां मूत्रयृतेन च ॥ ४५ ॥ 
गग्गलोः कणंदोगन्ध्ये धूपनं श्रेष्ठमुच्यत इति पाठं पठित्वा डळुणो व्याख्याति । क्कमिप्नें 
बिडङ्गसारचूर्ण तच्च हरितालचूर्णेन संयुतं गोमूत्रेण पूरणं गुग्गुछुना धूपनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कर्णत्रावपूतिकणपूरणं क्ृमिकर्णकानां समानं कर्माऽऽह-- 
राजद्ृक्षादितोयेन सुरसादिजलेन वा ॥ 
कणमक्षाळनं कुयोच्चर्णरतेस्तु पूरणम्‌ ॥ 
राजवृक्षादिरारम्वथमदनगोपधाटेत्याद्कुकः । सुरसा श्वेतमुरसा फणिजकेत्यादिः सुर- 
सादिः ॥ 
विद्रधी चापि कुवीत विद्रध्युक्त॑ च भेषजम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भेषजमिति । अन्तविदरध्युक्तं भेषजम्‌ । डल्लणस्त्वेव व्याख्याति । विद्रधौ 
` चापीति। चकारात्सुश्रुतोक्त॑ कर्णक्ष्वेडे यत्सार्षपं तैळं प्रण उक्तं तद्विद्रघावपि कुर्वीत 
न केवलं तदेव कुर्वीत विद्रधयुक्तं भेषजमपि कुर्वीतेत्यर्थः । वातज आमे सवेदने विद्रधी 
तिळतेलेना55सेकः कफे पुनः साषपतैलेनेति ॥ ४६ ॥ 
पृतिकणीस्य विशेषाचिकित्सामाह-- 


दृष्ट रसाञ्जनं नायाः क्षीरेण क्षोद्रसंयुतम्‌ 
पशस्यते चिरोत्येऽपि सास्नावे पूतिकणेके ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४७ ॥ 


कुप्ठहिहुबचादारुशताहा विश्वसैन्धवैः ॥ 
पूतिकणोपह तेळं बस्तमूत्रेण साधितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सुगमम्‌ । कुष्ठाद्य तैढम्‌ ॥ ४८ ॥ 


ह ॅऑऑ्ऑशशक्बाबखखाडडअक कामात 


१ ङ, 'धूमश्व । 


नासारोगाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ४४३ 


झतावरीवाजिगन्धापयस्येरण्डबीजकेः ॥। 
तेलं विपक्कं सक्षीरं पालीनां पुष्टिकृत्परम्‌ ॥ ४९ ॥ 


पयस्यैरण्डवीजकेरिति । पयस्या क्षीरकाकोली । एरण्डबीजकमेरण्डबीजं न तु 
मीजकं पीतशालः ॥ ४९ ॥ 


कल्केन जीवनीयेन तेलं पयासि पाचितम्‌ ॥ 
आज़ूपमांसकाथेन पालिपोषणवर्धनम्‌ ॥ ५० ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ५० ॥ 


इतति भ्रीहन्द्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्यारूयायामेकोनषष्ठितमः 
कणेरोगाधिकारः समाप्तः ॥ ५५ ॥ | 


अथ षष्टितमो नासारोगाधिकारः । 


जा ०५७७७ क ेखखयामयआ्यय 


अथेन्द्रियाविष्ठानगतविकारान्नासारोगारम्भः-- 


पञ्चमूलीशृत क्षीरं स्याचित्रकंहरीतकी ।। 
सपिगुडः षडङ्गश्च यूषः पीनसशान्तये ॥ १ ॥ 
पञ्चमलीशतक्षीरादयः पक्कपीनसे । पञ्चमूली महती स्वह्पा वा । चित्रकहरीतक्यत्रै 
बाधिकारे वक्तव्या । सर्पिंगुड: षडङ्गश्च यूषो यक्ष्माधिकारोक्तः ॥ १ ॥ 


व्योष चित्रकतालीसतिन्तिडीकाम्लबेतसम्‌ ॥ 
सचव्याजाजितुल्यांशमेछात्वक्पत्रपादिकम्‌ ।॥ २ ॥ 
व्योषादिकमिदं चूर्ण पुराणगुडसंयुतम्‌ ॥ 
पीनसश्वासकासप्नं रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ ३ ॥ 
एलात्वक्पत्रपादिकमिति । एलादिकं समृदितमागापेक्षया मिलित्वा पादिकम्‌ । 
गुडः सर्वसूर्णसमः । व्योपायं चणम्‌ ॥ २ ॥ ३ ॥ 


पाठाद्विरजनीमर्वापिष्पलीजातिपछवेः ॥ 
दन्त्या च तेलं संसिद्धं नस्यं पीनसशान्तये ॥ ४ ॥ 
गमम्‌ । पाठा तलम्‌ ४ | 


ल न क ल क च क क कक (फा 


ट्रिदं पर' २ क, घ. “स्ये संपक्कपीनसे । छु । | 


४४४ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६० षष्टितमो- 


व्याप्रींदन्तीवचाशेद्रसुरसव्योपसेन्धवेः ॥ 
पाचित नावनं तेलं पूतिनासागदं हरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरसः सिन्दुवारः । एवं वक्ष्यमाणेऽपि योगे । व्याघ्रीतेळम्‌ ॥ ९ ॥ 
त्रिकटुकविडङ्गसेन्धवबृहती फलशित्रुसुरसदन्ती भिः ।॥ 
तेले गोजलासिद्धं नस्यं स्यात्पूतिनासस्य ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ । त्रिकटुतेछम्‌ ॥ ६ ॥ 
कलिङ्गहिङ्खमरिचँ लाक्षासरसकदफलम्‌ ॥ 
कुष्ठोग्राशिग्रु जन्तुघमतवपीड; प्रशस्यते ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
तेरेव पत्रसंयुक्तेः कटुतेलं विपाचयेत्‌ ॥। 
अपीनसे पूतिनासे शमनं कीतितं परम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
नासापाके मेषजमाह-- 
नासापाके पित्तहृत्संविधानं कार्य सर्वे बाह्ममाभ्यन्तरं च ॥ 
हत्वा रक्तं क्षीरहक्षत्वचश्च सौज्याः सेके योजनीयाश्च लेपे ॥ ९ ॥ 
बाह्ममाभ्यन्तरं चेति। बाह्यं लेमम्यङ्गपारिषेकादि । आभ्यन्तरं पुनरिहोध्वस्नेह- 
पानविरेचनादि । क्षीरवृक्षत्वचश्चेत्यस्य पित्तहरविधानामित्यनेनेव लब्धस्य पुनरभिधानं 
विशेषेण हितत्वप्रतिपादनाथम्‌ । साज्यः(ज्याः) सघृतः(ताः) ॥ ९ ॥ 
पूयास्नरक्तपित्तप्राः कषाया नावनानि च ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
शुण्ठी कु्कणाबिर्वद्राक्षाकरककषायवत्‌ ॥ 
साधितं तैलमाञ्यं वा नस्यं क्षवथुरोगनुत्‌ ॥ १० ॥ 
बिरवस्य मूलम्‌ । शुण्ठीतेलम्‌ ॥ १० ॥ 
दीप्तरोगस्य चिकित्सामाह- | | | 
_ दीप्ते रोगे पेत्तिक॑ संविधानं कुयोत्स स्वाद यच्छीतलं च ॥ 
संविधानं कर्मेत्यर्थः । सर्वे बाह्ममाभ्यन्तरं च ॥ 
नासानाइ चिकित्सामाह-- | 
नासानाहे खेहपानं प्रधानं खतिग्धा ध्मा मूर्धवस्तिश्च नित्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
._नेहपानमन्तरमक्तकम्‌ । मूधब स्तिश्वेति। चकारात्सास्वणोपनाहादयो गृहन्ते॥ १ १। स्रेहपानमन्तरभक्तकम्‌ । मूर्धबस्तिश्वेति । चकारात्साल्वणोपनाहादयो गृह्न्ते ॥१ १॥ 
१. हरेदक्त । २ ङ. योज्याः। ३ ङः "के सघृताश्च प्रदेहाः । बा । 


र 


नासारोगाधिकारः] दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ४४५ 


वातिकप्रतिइयायस्य चिकित्सामाह--- 


वातिके तु प्रतिशयाये पिबेत्सपियथाक्रमम्‌ ॥ १२ ॥ 
पश्चभिलेवणे; सिद्ध प्रथमेन गणेन वा ॥ 
नस्यादिषु विधि कृत्खमवेक्षेतादितेरितम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबेत्सपियेथाक्रममिति । यथाक्रमं पाचनशिरोविरेचने कृत्वेत्यर्थः । किंवा स्वेदो- 
पयोगिकाध्यायोक्तक्रमेण । प्रथमेन गणेन वोते । नस्यादिष्वित्यनेन योज्यम्‌ । तेना- 
यमर्थः। प्रथमेन गणेन विदारिगन्धादिना सिद्धं सर्षिनस्यादिषु प्रयोक्तव्यमिति । न चेवं 
कर्पनीयं यत्प्रथमेन गणेन कल्करूपेण पञ्चलवणेन च कल्केन सिद्धं सर्पिः पिबे- 
न्स्यादिप्वदितेरितं विधिं कुयीदिति। कराले केवलपञ्चलवणेनेव घृतसाधनस्योक्तत्वात्‌ । 
तद्यया--“सपिवीतापहैः सिद्धं छवणेवीऽपि पञ्चभिः ॥ 
प्रतिश्याये प्रशंसन्ति संपाद्य(द्य) मारुतोद्भवे’? इति ॥ 
किंवाऽदिते सामान्येन नस्यादिकमुक्तं न तु विशिष्ठद्िव्येनस्यादीवियिः । तेन 
नस्यादिष्वित्यस्य परेण योजनोचिता ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
पित्तरक्तक्ृतयोः प्रतिइयाययोश्चिकित्सामाह --- 
| पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सपिमधुरके; शतम ॥ 
मधुरकेरिति । काकोल्यादिभिः । केचित्पित्तरक्तात्ययोस्तिक्तेः कषायमधुरेधत- 
मिति पठानि व्याख्यानयन्ति च तिक्तेः कषायमधरेधेतं सिद्धमिति शषः । तत्र 
तिक्तानि पटोलादिगणपाठितानि । कषायाण्युत्पलादिगणोक्तानि। मधुराणि काकोल्यादीनि॥ 
परिषेकान्मदेहांश्च कुयोदपि च शीतलान्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रदेहाः प्रठेपाः । परिषेकादीनि शीतलानीति शीतलानि न्यग्रोधाद्युपभटादिशीतद्ध- 
गणक्कतानि ॥ १४ ॥ 
कफजप्रतिश्यायचिकित्सामाह---- 
कफजे सपिषा ख्तिग्धं तिलमाषविपकया ॥ 
यवाग्वा वामयित्वा वा क्लेष्मब्रं क्रममाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तिलमाषविपक्कया यवाग्वा कृशरया वामयेत्‌ । तिढ्माषसिद्धविपक्कयेति वामनी- 
यद्र्व्ययुक्तयेति ज्ञेयम्‌ । तथा सति वमनस्य सुकरत्वात्‌ । वान्तश्च कफम्नं क्रममिति, 
अत्र संसगेमाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
दार्वीङ्कुदनिकुम्भेश्च किणिश्चा सुरसेन च ॥ 
वतेयोऽथ पृथग्योज्या धूम्रपाने यथाविधि ॥ १६ ॥ 


१ क. घ. मयेद्वान्ते के । २ क. घ. वा कफब्नं। 


४४५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतोी-- [६ ०पषष्टितमो- 


निकुम्मो दन्ती । किणिही कटमी । सुरसा निगुण्डी पन्नाशो वा । सुरसेनेल्यस्प 
स्थाने सरलेनेति पाठान्तरम्‌ । यथाविधि धूमपानोक्ताविषिना ॥ १६ ॥ 
घृततेलेन संयुक्तं सक्तधूम पिबेन्नरः ॥ 
प्रतिश्यायहरं प्रोक्ते कासहिकानिवारणम्‌ ।। १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथवा सघतान्सक्तन्कृत्वा मळकसंपुटे ॥ 
नवप्रतिश्यायवतां धूमं वैद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
पुटपर्क जयापत्रै सिन्धुतेलसमन्वितम्‌ ॥ 
प्रतिश्यायेषु सर्वेषु शीलितं परमोषधम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
' शिरसोच्भ्यञ्जनस्वेदनस्यकदम्लभोजनेः ॥ 
बमनेघृतपानेश्च तान्यथास्वमुपाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
तानिति । प्रतिश्यायान्‌ । यथास्वमिति । यथायोग्यम्‌। तेन शिरोम्यक्कनस्य- 
घतपानानि पक्के परिशिष्टविधानमपक्के ॥ २० ॥ 
ऊषण गुडसंयुक्त सिंग्धदध्यम्लभोजनम्‌ ॥ 
नवप्रतिश्यायहर॑विशेषात्कफपाचनम्‌ ॥ २१ ।। 
ऊषणमित्यादियोगो मिलितः ॥ २१ ॥ 
ततः पक्कं कफं ज्ञात्वा हरेच्छीषविरेचनेः ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ | 
पिप्पल्यः शिश्रुबीजानि विडङ्गमरिचानि च ॥ 
अवपीडः प्रास्तोऽयं प्रतिश्यायानिवारणः ॥ २२ ॥ 
पिष्टा5वपीड्य दीयत इत्यवपीडः ॥ २२ ॥ 
समू्रपिष्टाथोदिष्टाः क्रियाः कृमिष योजयेत्‌ ॥ 
धावनानि कृमिप्नानि भेषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
समूत्रपिष्टा इति । समूत्राः पिष्टाः । प्रतिश्याये कमिसंभवेश्वपीडादीन्गोमूत्रपि- 
ष्टान्प्रयुञ्ज्यात्‌ । 
“समृत्रपित्ताश्रोद्दिष्टाः क्रियाः कृमिषु योजयेत्‌ । ` 
यापनाथ कृमिन्नानि भेषजानि च बद्धिमान” । 


इति पाठान्तरं सुश्चत इइरां व्यारूयानयन्ति । समूत्रपित्ता इति । सह गोमूत्रेण गोपि 


नांसारोगाधिकारः ] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ४४५ 


तेन चेति । समत्रपित्ताः क्रिया गोशब्दस्य लुप्तत्वात्तन्ञान्तरदशनाद्वा । कमिन्ना या 
क्रिया उद्दिष्टास्ता गोमूत्रपित्तयुक्ता यापनार्थ कतेब्याः । तथा कृमिजशिरोरोगपठिः 
तानि कृमिन्नानि मेषजानि सुरसादीनि कतेव्यानि । बुद्धिमान्मिषगूहापोहवित्‌ । ये तु 
सर्वषामेव प्रतिश्यायानां कृमिसंभवं मन्यन्ते तेऽमुं शछोकमीहृशं व्याख्यानयन्ति प्रत्येकं 
वातादिप्रतिश्यायेषु याः क्रिया उद्दिष्टास्ता एव गोमूत्रपित्तयुक्ता यथास्वं कृमिषु 
योजयेदिति ॥ २३ ॥ 
शेषाणां तु विकाराणां स्वं स्वं कार्य चिकित्सितम्‌ ॥ २४ ॥ 
शेषाणां तु विकाराणामिति । नासागतानामर्बृदशोफार्शोरक्तपित्तनां स्व॑ स्वमिति 
॥ २४ ॥ | 
करवीराद्ं तेलमाह--- 
रक्तकरवीरपुष्पं जाला5सनमलिकायाश्र ॥ 
एतेः समं तु तेलं नासाशोनाशनं श्रेष्ठम्‌ ॥ २५ ॥। 
जात्यादिपुष्पम्‌ । जात्याउसनेति संहितया निर्देशोडसिद्धविधेरनित्यत्वात्‌ । असनं 
मछिका 5प्फरमल्लिका । सममिति सहाये सह पक्कमित्यर्थः । करवीराद्यं तेलम्‌ ॥२१॥ 
चित्रकहरीतकीमाह-- 


चित्रकस्याऽऽमरक्याश्च गुडूच्या दशमूलजम ॥ 
शतं शतं रसं दत्त्वा पथ्याचूणाढकं गुडात्‌ ॥ २६ ॥ 
शातं पचेद्धनी भूते पलद्वादशकं क्षिपेत्‌ ॥ 
व्योषत्रिजातयोः क्षारात्पलाधेमपरेऽहनि ॥ २७ ॥ 
प्रस्थार्ध मधुनो दत्ता यथाग्नि प्राशयेदथ ॥ 
दद्वय5मे; क्षयं कासं पीनसं दुस्तरं कृमीन्‌ ॥ 
गुल्मोदावतेदुनोमश्वासान्हन्ति रसायनम्‌ ॥ २८ ॥ 
चित्रकमूलस्य पलानि पञ्चाशत्‌ । तोयं तस्माचतुगुणम्‌ । चत्वारि पछशतानि 
साध्यानि । शेषः सपादद्यद्वादश शरावाः । एवं चित्रकरस्य पलशतं मवति। आम- 
छक्याः स्वरसः । तस्याभावे चित्रकवद्विधिः। एवं गुडूच्या अपि | दशमूलस्य च मिलि- 
तस्य क्काथः | पलद्वादशकं व्योषत्रिजातयोरमिलित्वा। चित्रकहरीतकी ॥२६॥२७॥ २८॥ 
शिखरितेलमाह-- 


शृहध्रमकणादारुक्षारनक्ताहसेन्धवेः ॥ 
सिद्धं शिखरिबीजेश्व तेलं नासाझीसां दितम्‌ ॥ २९ ॥ 


Pismo 0 क 2 इ क न ना भनन 


१ क. घ. दृष्टम्‌ । २ क. घ, थाग्न्यद्यादयन्ञणः । के । 


४४८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [६ १ एकषष्टितमो- 


नक्ताह्यस्य बीजम्‌ । रिखरिबीनमपामार्गस्य बीजम्‌ | शिखरितैछम्‌ ॥ २९ ॥ 
ड्ति श्रीडन्दअणी तहन्द्माधवा परना मकसिद्धयोग व्या ख्यायाँ श्रीश्री- 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायाँ घाह्टितमो 
नासारोगाधिकारः समास; || ६० ।। 


अयैकषषितमो नेत्ररोगाधिकार! । 


इन्द्रियाबिष्ठानगतरोगपारिशेष्याच्चक्षरोगः । “प्रायेण सर्वे नयनामयास्तु मवन्त्याभे- 
प्यन्दनिमित्तमूलाः' इति वचनात्मथममभिष्यन्दस्य प्रतीकारमाह-- 
लङ्घनालेपनस्वेदश्ञिराव्यधविरेचनेः ॥ 
उपाचरेदभिष्यन्दानञ्जनाश्चोतनादिभिः ॥ १ ॥ 
लह्घनमुपवासो लक्वन्नं वा । यदाह विदेइः-— | 
“प्रागेवाक्ष्यामये भक्त त्रिरात्रमगुरु स्मृतम्‌ । 
उपवासस्ञ्यहं वा स्यात्तिक्तं वाउप्यशर्न हितम”! इति ॥ 
सेदः पित्तं विहाय स च नयनोपान्ते मदु: । यदुक्तम्‌--डदयं वृषणौ दृष्टी 
सेदयेन्मृदु वा न वेति । शिराव्यधो रक्तोत्क्लेशे सति | शिराव्यधेति । अत्र शिरो - 
पनासिका छलाव्याऽपङ्गचा वा । जीर्णेऽमिष्यन्दरे विरेचनम्‌ । जीर्णेऽञ्जनाअओतना - 
दिकं च | आश्वोतनमक्षिपरणम्‌ ॥ १ ॥ 
अक्षिकुक्षिभवा रोगाः प्रतिश्यायत्रणज्वराः ।। 
पञ्चते पञ्चरात्रेण रोगा नझयन्ति लङ्घनात्‌ ॥। २॥ 
*स्वेद्‌$ ळेपस्तिक्तान्नं सेको दिनचतुष्टयम्‌ ।। 
लङ्गन चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌ ॥ ३ ॥ 
कुसिभवा रोगा अतीसाराइयः । नन्वत्र पञ्चरात्रेण(णेति) विरुद्ध यतो विदेहे, 
उपवासस्थ्यहँ वा स्यादित्यनेन व्यहं बङ्घनमुपदिष्टम्‌ । तथा तत्रान्तरे चतुरहम्‌ । 
तयथा--“स्वेदः प्रलेपस्तिक्तान्नं सेको दिनचतुष्टयम । 
रङ्बनं चाक्तिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌? इति ॥ 
उच्यते । यथाक्रमं वातपित्तकफापेक्षया त्रिचतुप्पञ्चाहव्यव स्थितेनै दोष इति । 
त्यहादिङङ्घनविधानं चेह सामतासद्भावात्‌ ॥ २ ॥ ३ | | 
श्रीवासातिविषालो घरेश्वार्णितिरल्पसेन्यवे: ॥ 
_ अव्यक्तेउक्षिगदे कार्य छोतस्यैगुण्डनं बहिः ॥ ४॥। 
* अयं छोको बहुषु पुस्तकेपूपलस्यते क. घ, पुस्तक्योनास्ति। 


नेत्ररोगाधिकारः ] ब्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ४४९ 


प्लोतस्थैरिति । कर्पटबद्धे: । गुण्डनमवचूर्णनं त्च मुकुलितनेत्रे न तु विस्तृते॥ ४ 
वर््यमाह-- 
अञ्जनं पूरणं काथपानमामे न शस्यते ॥। 
तथा च तन्रान्तरम्‌-¬ 
“अञ्जनं पिषः पानं कषायं गुरुमोजनम्‌ । 
नेत्ररोगेषु सामेषु स्नानं च परिवजेयेत्‌” ॥ 
यद्यक्षिरोगं मन्येत सरुजं व्यक्तलक्षणम्‌ ॥ 
बेदनानिग्रहार्थ तु कुयोदाश्रोतन सदा ॥ ५ ॥ 
व्यक्तळक्षणमिति। सामता लिङ्ग न्यपगमात्केवलदोषलक्षण निराममिति यावत्‌ । साम- 
तानिरामताळक्षणे च तत्रान्तरम्‌--- 
'“उदीणवेदनं नेत्रं रागदोषसमन्वितम्‌ । 
घषैनिस्तोदशखाश्रयुक्तमामात्वितं विदुः ॥ 
मन्दवेदनता कण्डूः संरम्माश्रुप्रशान्तता । 
प्रसन्नवर्त्मता चाद्णोः संपर्क दोषमादिशेत?? इति ॥ 
आश्चोतनमक्षिसेकः । एतञ्च निरामे । आश्चोतनविधानं वातजे पित्तजे च ज्ञेयम्‌ । 
कफजे पुनरादावेवा55श्रोतनम्‌ । विदेहविहितं यथा--- 
“अभिष्यन्देऽधिमन्ये च नेत्रयोः कफसंभवे ॥ 
उत्पत्तावेव कर्तव्यं नेत्रयोः कफनाशनम्‌ ॥ 
तीक्ष्ण्जाक्ष्णोः परीषेकस्तीकष्णं चाऽऽश्रोतनादिकम्‌”' इति ॥ $॥ 
आधश्चोतनं मारुतजे काथो विल्वादिभिहितः ॥ 
कोष्णः सेरण्डबृहतीतकारीमधुशिप्रभिः ॥ ६ ॥ 
बिल्यादिभिरिति । बिल्वादि महत्पञ्चमूलम्‌ । सेरण्डेत्यादि बिस्वादिभिरित्यस्य 
विशेषणं तेनेक एवायं योगः । तथा च जातूकणः- -महापञ्चमूछोरुबूकशिग्रुतकारीसि- 
हीक्काथ इति । बहती कण्टकारी ॥ १ ॥ | 
एरण्ड पल्लवे मूळे त्वचि चाऽऽजं पयः शृतम्‌ || 
कण्टकायोश्च मूलेषु सुखोष्णं सेचनं हितम्‌ ॥ ७ ॥ 
एरण्डेत्यादियोगे क्षीरसाधनं क्काथ्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुर्गृणमित्यादिक्षीर- 
परिमाषयैव । गदाधरः सुश्रृते, एतद्योगान्तरो क्ते 
“ैन्घवोदीच्ययश्चाह्ृपिप्पलीभिः शुर्त पयः ॥ 
हितमधोंदकं सेके तथाऽऽश्वोतन एव च” ॥ 
१क.घ.तदा । 
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४५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [१ १. एकषष्टितमो- 


-त्यन्तयोगे5र्भोदकमित्येतत्सर्वीश्चोतनक्षीरसाघनार्थं परिभाषास्थानीयमित्याचक्षाणोऽ- 


त्राप्यथोदकक्षीरसाधनमाह । युक्तं तु विशेषनिदेशाभावादत्र क्षीरपारेमाषयव साधनम्‌ । 


एरण्डपछ्वादिकण्टकारीमूडान्त एको यागः । 
तथा च विदेहः “कण्टकारीशिफेरण्डमूलत्वक्पत्रसाितम्‌ । 
लीरमाजं हितं सेके रुक्षु स्यन्दाथिमन्थयोः'” इति ॥ 
सेक इत्यत्र चकारो छुप्तो द्रष्टव्यः । तेन न केवलं सेक आश्वोतने चेत्यर्थः । तत्र सेके 
पुखोप्णमाश्रोतने च शीतमेव ॥ ७ ॥ 
इदानीमञ्जनस्याऽऽवस्थिकं कालपुदिशन्नाह-- 
ततः संपक्कदोषस्य प्राप्रमञ्जनमाचरेत्‌ ॥ ८ || | 
प्राप्तमज्ञनं यक्तमज्ञनं ठेखनादिभेदेन जिग्रकारम। तथा च सश्रत+--- लिखन॑ रोपणं 
चापि प्रसादनमथापि वा! इति । अत्र सक्ष्ममूळामिष्यन्दनयनामयहरत्वात्मागेव ठेखना- 
ज्ननिर्देशः । तछेखनाञ्जनं मधुररसवर्भिताम्छादिरसपञ्चकेनेव पश्चप्रकारम । 
तथा च सश्रतः---“तत्र पञ्चरसान्व्यस्तानाद्येकरसवजितान्‌ । _ 
पश्चधा लसन युज्ज्याद्थथादोषमतन्द्रितः” ॥ 
अस्याः । पञ्चरसान्पञ्चरसवदरन्याणीत्यर्थः । अधैकरसवर्नितान्मघुररसवार्नितान्‌ । 
पश्चधेति। वातपित्तकफरक्तसोनिपातभेदेन। ययादो प॑ दोषानतिक्रमेण । तत्र वातेऽम्छळवणौ। 
पित्ते तिक्तकषायौ । कफे कटुतिक्तकषाया; ।रक्ते पित्तवत्‌। संनिपाते रसद्वय चयं वा। 
संनिपातेनेव संसर्गोऽवरुद्धः । अतः प॒थञ्चोक्तः। तत्र मधुररसमपि क्षौद्रं टेखनं स्यात्क- 
षायरसत्वाद्रोक्ष्यात्मभावाद्वाते । हेखनं दोषल्रावणान्नयनस्य रिक्तीकरणम्‌ | ढेखनस्य 
दोषस्रावणे प्रकारः सुश्रुत उक्त; । 
तथा च--*नेत्रवत्मेक्षिराकोशास्रोतःशुङ्गाटकाश्रितम्‌ । 
मुखनासाक्षिमिर्दोषमोजसा स्रावयेत्त तत्‌”? | | 
। नत्रवत्मनो याः शिरा यश्च कोशो यानि च छ्लोवांपि तत्र स्थितं दोषं 
तथा शुज्ञाय्कमर्माश्रितं सदोषं तहेखनाज्ञनं मुखादिभिरोजसा शक्त्या न्नावयेदिति 
पिण्डाथेः । रोपणाज्ञनं कषायतिक्तरसम्‌ । 
तथा च सुङुतः--* कषायं तिक्तकं चापि सस्नेहं रोपणं मतम्‌ । 
तत्लहरशलाढबृष्य स्याइष्टेश्च बढुवधेनम” इति |] 
प्रपादनाज्ञनं मधुररसम्‌ । तथा च सुश्च॒तः 
मधुर सेहसंपन्नमञ्जने तु प्रसादनम्‌ ॥ ` 
इृष्टिदोषप्रसादार्थ न्नेहनार्थं च ताद्धेतम्‌” इति | 


नेत्ररोगाविकारः ] हन्दमाधवापरनापा सिद्धयोग$ । . : ४५१ 
तत्र पूवोहे हल्लाश्रथाणां कफात्मकानां रोगाणां प्रतीकाराय ळेखनाज्ञनप्रयोगः 
सायाह्ने वातात्मकानां रात्रो पित्तात्मकानाम्‌ । अथ वा शोधनस्याज्ञनस्या55दो ततो 

रोपणस्यान्से प्रसादनस्येति । 
तथा च सुश्र॒तः--“यथादोषं प्रयोज्यानि तानि रोगविशारदैः । 
अझ्जनानि यथोक्तानि प्राह्ृसायाह्वरात्रिषु” ॥ ८ ॥ 
चऋतुमेदात्पूवोह्णादिष्वञ्जनोपयोगमाह-- 
हेमन्ते शिशिरे चेत पध्याह्नेऽञ्जनमिष्यते ॥ 
पूवोहे वाऽपराह्े च ग्रीप्मे शरदि चेष्यते ॥ | 
वषोस्वनत्रे नात्युष्णे वसन्ते च सदैव हि ॥ ९ ॥ 
आह च सात्याकिः-- 
“वसन्ते नातिशीतोप्णे प्रातग्रीष्में घनात्यये । 
वर्षीस्वनत्रे मध्याह्न हेमन्ते शिशिरे तथा ॥ 
पित्तोपचयशास्त्यर्थ पूर्वरात्रे च शस्यते'' इतिं । 
माधवोऽतराऽऽह-— 
“आदित्येऽनुदिति नणामञ्जनं न हितं मतम्‌ ॥ 
तिमिरारूंपिकारोगकृच्छ्रोन्मीलनवेदनाः । 
निस्तोदतोदशोफायं तेषां कुयात्तइञ्जनम्‌?! इति ॥ 
लेखनादेवैकमञ्ञनं गटिकारसाक्रियाच्रणमेदेन त्रिप्रकारं तत्र महाबलानां रोगाणां 
गुरिकाञ्जनम्‌ । मध्यानां रसाक्रियाञ्जनम्‌ । हीनानां चणाञ्जनम्‌ । 
तथा च सुश्रुतः--“गुटिक्रारसत्ररणानि त्रिविधान्यञ्जनानि तु 
यथापूर्वं बळ तेषां श्रेष्माहुमेनीपिणः” ॥ ९ ॥ 
तेषां प्रमाणमाह-- 
हरेणुमात्रां कुर्वीत वर्तिं तीक्षणाञ्जने भिषक्‌ ॥ 
प्रमाणं मध्यमेऽध्यर्थे द्विगुणं च मृदौ भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
रेणमात्रा #वर्तिरेकवारोपणयोज्या । हरेणुखिपुटः कलायः । तीक्ष्णाङ्जने ढेख- 
नाझने । मध्यमे रसाज्ञने प्रसादने 5व्यरघप्रमाणं सार्धकलायप्रमाणम्‌ । मृदौ रोपणा- 
खने द्विगुणं प्रमाणं द्विकलाय॑ प्रमाणमित्यर्थः || १० ॥ 
गृटिकाञ्जनप्रमाणममिधाय रसक्रियाझनप्रभाणमाह --- 


नाला नी ores न nina 


४ 'बर्टिरेकब रोपणे’ इति भाति । 


४५२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [६१ एकषष्टितमो- 


विडङ्गमात्रं त्ववरं मध्यं द्वावुत्तम त्रयस्‌ ॥ 
रसक्रियायां वतींनां प्रमाणं परिकीदितम्‌ ॥ ११ ॥ 
परमतेन रसक्रियाप्रमाणमाह--रसक्रियायां वरतीनामित्यादि । 
“गृहीत्वा क्राथकल्पेन क्वार्थ पूतं पुनः पुनः । 
काथयेत्फाणिताकारमेषा प्रोक्ता रसक्रिया ॥ 
वर्तीनां प्रमाणं वर्तिमितं रसक्रियायां प्रकीर्तितम्‌ । यथास्ववतिप्रमाणमात्रेत्यर्थः । 
तत्र ढेखनरसक्रियाञ्जनस्य लेखनवतिंप्रमाणं रोपणस्य रोपणवरतिबत्प्रसादनस्य प्रसादन- 
वर्तिवत्‌ ॥ ११ ॥ । 
चुणोझनप्रमाणमाह--- 
चैरेचनिकचर्ण तु द्विशलाकं विधीयते ॥ 
मृदो तु त्रिशलाकं स्थाचतस्रः खेहिकेऽञ्जने ॥ १२ ॥ 
वेरेचनिकचूण लेखनचूर्ण शलाकाङ्वयम्‌ । मदौ रोपणे चूर्णे निशळाकं शळाकात्रयं 
प्रमाणम्‌ । स्रोह्केऽञ्जने प्रसादने चतस्रः दालाकाः ॥ १२ ॥ 
इदानीं तान्यञ्जनानि [किंमयशलाकानीत्याह-- 
सुवणरूप्यताम्रायःकांस्याइमास्थिमयाः कृताः ॥ १३ ॥ 
शलाका अञ्जने शस्ता अष्टाङ्कुलमिताः शुभाः ॥ 
वक्त्रयोमृकुळाकाराः कलायपरिमण्डलाः ॥ १४ ॥ 
सुवर्णादिमयाः शलाका अञ्जने शस्ताः । अयो लोहम्‌ । अइम वैडूयादि तन्मयाः। 
अस्थिमया दान्ता शाङ्गी च । तत्र मधुरे कटुके वैड्योद्यश्ममयी । ळवणेऽस्थिमयी 
शलाका शस्ता । एवं सुवणादिमयानि भाजनान्येषां कायाणि । मधुरेऽञ्जने हेमं भाजनं 
हितम्‌ । अम्ले राजतामित्यादि 
तथा च सुश्वतः-- “तेषां तुल्यगुणान्येव विदध्याद्भाजनान्यपि । 
सोवर्ण राजतं शार्ङ्ग ताम्रं वैडयकांस्यजम्‌ ॥ 
आयसानि तु योज्यानि शलाकाश्च यथाक्रमम्‌” ॥ 
सुवर्णादिमयानां शलाकानां मध्ये ताम्रनाऽइमजा शारीरी च हिता। तथा च 
सुश्वतः--ओदुम्बर्यशमजा वाऽपि शारीरी वा हिता भवेत्‌ । औदुम्बरी ताम्रमयी । 
अइमजा वेड्यादिपाषाणना । अपिशब्दात्सुवर्णजाऽपि हितेत्यर्थः । 
तथा च निमेः--“आयसी रोपणे ताम्री लेख्ये हैमी प्रसादने । 
रोषा अपि यथादोषं प्रयोज्या रसको विदैः?? || 
शारीरी शुङ्गास्थिजा। केचिच्छारीरीशब्देनाङ्कछिमाचक्षते । तन्नेच्छति गयी । 


नेत्रोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४५३ 


तासां शढाकानामाकारमुदिशन्ञाह-- अष्टाहुलामिता इत्यादि । शुभाः कर्केशादि- 
दोषरहिताः । मुकुलाकारा मछिकादिमुकुरुस्येव निर्गच्छतो यद्वन्मुखं तदाकाराः । 
कलायपरिमण्डलत्वेन तीक्ष्णाअत्वनिषेधः ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
वामे करतले कृत्वा सजलं निकषापलम्‌ ॥ 
दक्षिणेनाञ्जनं गद्य करेण निकषेच्छनेः ॥ १५ ॥ 
तेन कल्केन मतिमाञ्शलाकाग्र प्रलिप्य च ॥ 
उत्थाप्य चोत्तरं वत्मे वामेनाडुष्ठपर्वणा ॥ १६ ॥ 
वत्मशुक्कान्तरे चाल्पं(ल्पां) शलाकां सुभवतेयेत्‌ ॥ 
प्रथमं सव्यमञ्ज्यात्त पश्चादञ्ज्यात्तु दक्षिणम्‌ ॥ 
शलाकाङ्कुष्ठदेशिन्या न चान्तनेयनं स्पृशेत्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ १६ ॥ १७ ॥ 
बृहत्येरण्डमूलत्वकिशिय्युमूछं ससेन्धवम्‌ ॥ 
अजाक्षीरेण पिष्टे स्याद्वतिवोताक्षिरोगनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
हरिद्रे मधुकं द्राक्षा देवदारु च पेषयेत्‌ ॥ 
आजेन पयसा श्रेष्ठमभिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
्पोण्डरीकयध्याद्वनिशामलकपद्मकेः ॥ 
शीतैमैधुसमायुक्तः सकः पित्ताप्षिरोगनुत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपोण्डरीकादीनां क्वाथेन सेकः ॥ २० ॥ 
राक्षामधुकमञ्जिष्ठाजीवनीयैः शृतं पयः ॥ 
प्रातराश्चोतनं पथ्यं शोयश्ूलाक्षिरोगिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
कफजे लङ्घनं स्वेदो नस्यं तिक्तादिभोजनम्‌ ॥ 
तीक्ष्ण; प्रधमनं कुयीचीक्ष्णेश्चैवोपनाइनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
कफामिप्यन्दे स्वेदद्र्व्याण्याह-- 
फणिञ्जकास्फोतकपित्थबिस्वप्रपीळूसुरसाजेभङ्गैः ॥ 
स्वेदं विदध्यादथवाऽनुलेपं बहिष्ठशुण्टीसुरदारुकुप्ठेः ॥ २१ ॥ 


१ क. घ. सुपिष्टैः। फ । 


३५९ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ ६१ एकषष्टितमो- 


फणिज्ञकः पर्णासमेदः | डल्लणस्तु फणिज्ञकस्तीक्ष्णगन्धः खनाम्नैव प्रसिद्ध इत्याह । 
अन्ये निर्गुण्डीमाहुः । आस्फोता, अफरमलिका । पूर: शिखाहिका ] पीढुरौत्तराप- 
चिकस्तरुः । छन्दोनुरोधादिइ पीढ्पाठो युक्तः । सुरसो5पि पर्णासभेदः । अर्जोडजेकः । 
त च पणीसमेदः । अ्जस्थाने$कपाठो युक्तः । तत्रान्तरे रूयिकापाठात्‌ । 


> 
[a 


तद्यथा--“कपित्यसुरसास्फोतापीडुपत्तूररूयिकाः: । 
फणिञञबिल्वच्छदनैः खेदः स्यन्दाविमन्थयोः ॥ 
कफोत्ययोः प्रलेपस्तु दारुरुविश्ववालकैः” इति । | 
भङ्गाः पछ्वाः। अन्ये मङ्गशब्देन पत्रमङ्गानाहुः । अनुळेपद्रव्याण्याह--अथ 
वाऽजुळेपं वहि्ठशुण्टीसुरकाष्ठ(दार) कुष्ठेरिति । बर्हिष्ठं वालकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
शुण्ठीनिम्बदलैः पिण्डः सुखोष्णैः स्वल्पसेन्थवेः ॥ 
धार्यश्चक्षुषि संक्षैपाच्छोफकण्डूंव्यथापह; ॥ २४ ॥ 
शुण्ठी निम्बदलैरिति । शुण्ठी निम्बदछापेक्षया स्वरूपा ॥ २४ ॥ 
वल्कले पारिजातस्य पैलकाञ्िकसेन्धवैः ॥ 
कफजाताक्षिशूलध्नं तरुघं कुलिशं यथा ॥ २५ ॥ 
वर्कळं पारिजातस्येत्यादिनाऽज्ञनं ताम्रपात्रे घृष्टा कायैम्‌ । एवं प्रचरति । छेपोऽय- 
मित्येके ॥ २९ ॥ | त 
ससैन्धवं लोध्रमथाऽऽज्यभृष्टं सोवीरपिष्टं सितवस्रवद्धम्‌ ॥ 
आश्ोतनं तन्नयनस्य कुयोदाहे च कण्डूं च रुजं च इन्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
आश्वोतनसेकयो रोगहरणे विशेषं सुश्रुतो वक्ति । 
तथा च--“यथादोषोप युक्तं तु नातिप्रबळमोजसा । 
रोगमाश्चोतनं हन्ति सेकस्तु बछ्वत्तरम्‌?? ॥ 
अस्यार्थः । यथादोषोपयुक्तमिति । वातादिजे नेत्ररोगे वातादिहरद्रव्यसिद्धमाश्चो- 
तनमित्यर्थः । नातिप्रबछं नात्युत्कटं रोगम्‌ । ओजसा शक्त्या रोगं इन्तीति संबन्धः । 
सेकस्तु बलवत्तरमिति । यथादोषोपयुक्तः परिषेकः पुनबेळवत्तरमतिप्रबळं रोगं हन्ति । 
तो चाऽऽश्चोतनसेकौ चतुर्थेऽहनि गते वेगे5क्षिण प्रयोक्तव्यौ । 
तथा च विदेहः-- | | 
#“प्राणवाक्ष्यामये कार्य त्रिरात्रं छुप्मोननम्‌ । 
_ उपवासरूयहं वा स्यान्नक्तं वाऽप्यशनं च्यहम्‌ ॥ 


+ आयेणांकष्यामय इति भाति। - 


१ क. “ण्ड्विषाप । : 


नेत्ररोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ४५९५ 


ततश्चतुर्थे दिवसे व्याधि संजातलक्षणम्‌ । 
समीक्ष्या55श्रोतनैः सेकेयेथास्वमुपपादयेत्‌” ॥ 
आश्रोतनसेकावपि ख्रेहछेखनरोपणभेदेन त्रिप्रकारो । तौ तु यथासंख्यं चत्वारि 
द्वे पञ्च षड्वाक्दातान्यवचार्यो ॥ २६ ॥ 
लोध्रं सपिषि संपक्कै खदिराजाजिसपेपेः ।। 
नागरारिषटसिन्धृत्थेयुक्त दृषदि चूणितम्‌ ॥ २७ ॥ 
सिते वासासे तद्वद्धं न्यसेत्स्वच्छाम्लकाञ्जिकैः ॥ 
तेनाक्ष्णोः पूरणं कार्ये कण्डूरोगाञ्चघषीजित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ | 
निम्बस्य पत्रैः परिलिप्य लोधं स्वेदाश्रिना चूणेमथापि कल्कम ॥ 
आश्चोतनं मानुषदुग्धयुक्तं पित्तास्रवातापहमग्न्यमुक्तम ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
स्निग्धोप्णेवातजः पित्तरक्तजो मृदशीतलेः ॥ 
तीक्ष्णरूक्षोष्णविशदेः प्रणश्यति कफात्मकः ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
तीक्ष्णोष्णमूदुशीतानां व्यत्यासात्सांनिपातिकः ॥ 
तस्य कालो दिवा सवो यामश्च प्रथमो निशि ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ । आश्वोतनम्रमाणं क्वापि पठ्यते-- 
“प्रकुञ्चः शछेप्मिके व्याधौ पाणिशुक्तिश्च घातजे ॥ 
आश्चोतने प्रमाणं स्याद्वै शुक्ती चाखपेत्तिके!! । 
प्रकुश्चो भुम्ाइुलिचतुष्टयपरिमितः । द्वे शक्ती पाणिशुक्तिः । शुक्तिश्चत्वारिशहिः- 
न्द्वः ॥ २९ | 
अथ वाऽऽश्चोतनं यावद्दीयमानं सहेन्नरः ।। 
अहोरात्रे तच्च सकृद्विस्निवी देयमुच्यते ॥ ३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लेखनादीनामाश्चोतनानां बिन्दुसंख्यामाह-- 
लेखने सप्त चाष्टा बा बिन्दवः स्लेहिके दश ॥ 
आश्चोतने प्रयोक्तव्या द्वादशेब तु रोपणे ॥ ३३ ॥ 
लेखने लेखनाश्चोतने सप्ताटौ वा बिन्दवः ॥ ३३ ॥ 


४५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतोी-- [९९ एकषष्टितमो-- 


सम्यगाओतने युक्ते वैमल्यं नेत्रयोभ॑वेत्‌ ।। 

वेदनोपशमो व्याधिनिवृत्षिर्नत्रलाघवम्‌ | ३४ ।। 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ | 

मिथ्याकृते व्याधिष्टद्विगोरवाविलनेत्रता ॥ 

अतीवाऽऽश्चोतिते नेत्रे रागदोषपरिस्रवाः# ॥ ३५ | 


सुगमम्‌ ॥ ३१ || | 
तिरीरत्रिफळायष्टी शकेरा भद्रमुस्तकेः ॥ 
पिटः शीताम्बुना सेको रक्ताभिष्यन्दनाशनः ।। २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कसेर्मधुकाभ्यां च चूणेमम्बरसंवृतस्‌ ॥ 
न्यस्तमप्स्वान्तरिक्षासु हितमाश्चोतनं भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अम्बरसंहतमिति । वस्रबद्धम्‌ । न्यस तिप्तत्‌ | अप्स्वान्तरिक्षास्विति । 
अन्तरिक्षजलामावे दिवाकेकिरणेजेष्टमिद्यादिना कथितं तङ्गणं जलं ग्राह्मम | डळण- 
्त्वेवं व्यास्याति--आन्तरिक्षोइकाळाम आकाशगणमंयिष्ठं ममिस्थमुड्कं गृह्यते । 
आह च चरकाचाये 
“किचित्तवरानुरसं तनु लघुशीतं सुगन्धि सुरप्तं च । 
अनभिष्यन्दि च यत्तत्क्ितिस्थमप्येन्द्रवन्ज्ञेयम्‌'? इति ॥ 
केचित्परिषेकमप्यनेनेवेच्छन्ति ॥ १७ ॥ 
रक्ताभिष्यन्दे सपिष्पानादिक्रियाकलापमाह-- 
तिक्तस्य सपिषः पानं बहुशश्च विरेचनम्‌ || ३८ ।। 
अष्ष्णोरपि समन्ताञ्च पातनं च जलौकसाम । 
पित्ताभिष्यन्दशमनो विविश्वाप्युपपादितः ।। ३९ ।। 
वातावृताद्रक्ताजातायां रुजाया सपिष्पानं महत्या माचया। पित्तदृष्टरःक्तजायां विरेकः 
बहुशोणितजायां रुजायां जलोकःपातनम्‌ । अल्पशोणितजायां पित्ताभिष्यन्दरामनो 
विधिः ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
शिश्युपत्ररसे; सेकः समैनेत्रसजापहः ॥ 
शि्ुुपछवनियोसः सघृष्टस्ताम्रसंपटे | 
घुतेन धूपितो हन्ति शोथधषाश्रुवेदनाः ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
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वेत्ररोगाविकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्वयोगः । ४५७ 


पृथ्यागेरिकसिन्ध्रत्यदावींताक्ष्येः समांशकै; ॥ 
जळापिट्ेवंहिेपः सबनेत्रामयापहः ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पिएठेचिम्वस्य पत्रेरतिविमळतरेजातिसिन्धत्थमित्रै 
रन्तगंभे दधाना पटुतरगुरिका पिश्टलोप्रेण उषा ॥ 
तूळेः सोवीरसान्द्रेरतिशयमडुभिर्वे्टिता सा समन्ता- 
चक्षष्कोपोपशान्ति चिरपुपरिटशो भ्रास्यमाणा करोति ॥४२।। 
जातिसिन्ध्रत्थमि ्रेरिति । जातिसिन्धत्थं सारसैन्ववम्‌ । जातिजीतिकाडिका वा । 
अन्तगेर्भ दधानेति । निम्वपत्रकल्कमध्ये छोधरकस्कं दत्त्वा गडकां कृत्वेत्यर्थः | भृष्टा 
घृते ॥ ४२ ॥ 
यथास्वमोपधं चूर्णे मात्रां बदरसंमिताम्‌ ।। 2३ ॥ 
विश्चुद्धे मृदुनि क्षामे बद्‌ध्वा चालि स्पृशेत्पुनः ॥। 
तेन दादाश्रुपाकाश्च रागः शोफश्च शाम्यति || ४४ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ ४३ ॥ १४ ॥ 
बिस्वात्ननमाह-- 
विस्वप्ररसः पूतः साञ्यसिन्धुकणान्वितः ॥ 
शुल्बे बराटिकाघृष्टो घपितो गोमयाप्रिना ॥ ४% ॥ 
पयसाऽऽलोडितश्चा्षणोः पूरणाच्छोफयू लन्‌ ।। 
अभिष्यन्देऽघिमन्थे च खाते रक्ते च शस्यते ॥ ४६ ॥ 
शुझ्ने ताम्रे | पयसा ख्रीस्तन्येन || ४५ ॥ ४६ ॥ 
सलवणकटुतलं काञ्जिकं कांस्यपात्रे 
घनगपलसघ्रृष्टै ध्रपितं गोमयाम्नो ॥। 
सपवनकफकोपं छागइुग्पावसिक्तं 
जयति नयनशूळं स्रावशोफ॑ सरागम्‌ || ४७ || 
उपलसंघृष्टमिति । उपल; प्रस्तरः । वराटिकाप्रघपेणे अचरति ॥ ४७ ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो मन्थादिप्वपि शस्यते ॥ 
अयभेव विधिरिति । वाताद्यामेप्यन्दोक्तः ॥ 
अशान्त सपेथा मन्थे श्चुवोर्पारि दाहयेत्‌ || ४८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४८ | 
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जलौकःपातने संधौ नेत्रपाके विरेचनम्‌ ॥ 
शिराव्यधं वा कुवीत सेकालेपाँश्च शुक्रवत्‌ ॥ ४९ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ ४९ || 
विमीतकशिवाधात्रीपटोला रिष्टवासकैः ॥ 
काथो गुग्गुलुना पेयः शोफशूलाक्षिवाकहा ॥ ५० ॥ 
पिछ च सत्रणं शुक्र रागादीश्चापि नाशयत्‌ ॥ 
एतेरपि छृतं पक्कै रोगांस्तान्नाशयेद्वहन ॥ ५१ ॥ 
एतैरपि घृतं पक्मिति । गुग्गुः कल्कः | विभीतकादिकाथो द्रवम्‌ । षडङ्गो 
गुग्गुलुः ॥ ५० ॥ ५१ ॥ | 
आटरूषाभयानिम्बधात्रीमुस्ताक्षकूलके; ।। 
रक्त्राबं कर्फ हन्ति चक्षष्यं बासकादिकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आटरूषेत्यादिना योगः क्वाथः । अक्षमिह बेहडकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पथ्यास्तिस्रो विमीतक्य; षडधाच्यो द्वादशेति च ॥ 
प्रस्थाधेसलिले काथमष्टभागावशेषितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पीत्वाऽभिष्यन्द्मास्रावं रागं च तिमिरं जयेत्‌ ॥ 
संरम्भरागशूलाश्वनाशन दृक्मसादनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पीवेति सायमित्याहः ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ 
नत्राभिघातो मूर्तैन दण्डादिनाऽमूर्तेन खेदाम्न्यादिना भवति तत्र मूतदण्डादिजामि 
घातजायां रुजायां चिकित्सामाह-- 
नेत्रे त्वभिहते कुर्याच्छीतमाश्रोतनादिकम ॥ 
इृष्टिमसादजननं विधिमा कुया- 
त्स्तिग्धेहिमेश्च मधुरेथ तथा प्रयोगैः ॥ ५५ ॥ 
आश्चोतनादिकमिति । आदिशब्दान्नस्यास्यळेपपरिषेचनतर्पणानि गृह्यन्ते ॥ 
दृष्टिमसादजननमिति । नयनावरकदोषनाशनं विधिमाशु कुयादिति पिण्डाथेः । 
केदष्टिप्रसादनमित्यत उक्तम्‌ । स्तिग्धैरित्यादि ॥ ५९ ॥ 
नेत्रे त्वाभिहत इत्यादिना मूतांनां दण्डादीनामभिघाते यच्चिकित्पितमुक्तं तदेव 
चिकित्सितममूतीनामपि स्वेदादीनामभिधातेऽतिदिशन्नाह-- | 
| स्वेदाभरिधमभयशोकरुजोपतापे 
रभ्याहतामपि तथैव भिषक्किकित्सेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


१ क. घ, शस्तं । २ क. घ. 'यांस्तांस्तान्हरेद्रशम्‌ । 


नेत्ररोगाषिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ` ४५९ 


सेदादिकृता रुजा एवोपतापा रोगा रोगकारकत्वादुच्यन्ते । अभ्याहतामित्यतः परं ` 
इष्टिमिति द्रष्टव्यम्‌ । तथेवेत्यनन्तरोक्तविधिना ॥ १६ ॥ 
आगन्तुदोषं प्रसमीक्ष्य कार्ये वक्‍त्रोष्मणा स्वेदितमादितस्तु ॥ 
आश्चोतनं स्रीपयसा च सद्यो यच्चापि पित्तक्षतजापहं स्यात्‌ ॥ ५७ ॥ 
आगन्तुदोषमिति। धूमाद्युपष्ठवम्‌ । वक्त्रोष्मणा वख्नपुटगृहीतेन । यश्चापि पित्तक्ष- 
तजापहमिति। पित्तजे रक्तजे चामिष्यन्दें यदुक्तं भेषजं तदपि हितमित्यथेः ॥ ५७ ॥ 
सूर्यापरागानळबिद्य॒तादिविलाकनेनोपहतेक्षणस्य ॥ 
संतपेणं खिग्धहिमादि कार्य सायं निषेव्यास्रिफलाप्रयोगाः ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
निशाब्दत्रिफलादावीसितामधुकसंयुतम्‌ ॥ 
अभिघाताक्षिशूलप्रं नारीक्षीरेण पूरणम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
इत्कटाङ्करजस्तद्वत्स्वरसो नेत्रपूरणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ५९ ॥ 
आजं घत क्षीरपात्रं मधुकं चोत्पलाने च ॥ 
जीवकषेभको चेव पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
सवेनेत्राभिघातेषु सपिरेतत्म्रशस्यते ॥ ६० ॥ 
आजं घृते प्रस्थमानं पाकार्थं क्षीरपात्रश्रुतेः । द्विरुचारणामिह घृतस्य नस्ये तर्पणे च 
हितत्वप्रतिपादनाथेम्‌ । क्षीरं गव्यमविशेषणत्वात्‌ । जेज्जटस्त्वाजं घृतं कल्कमेवाऽऽह 
॥ ६० ॥ 
इदानी पटळावगाहनविशेषणामिघातस्य साध्ययाप्यासाध्याविशेषमाह-- 
प्रथमे पटले दोषः साध्यः स्यादभिघातजः ॥ 
ट्रितीये पटले याप्यस्तृतीये च न सिध्यति ॥ ६१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सेन्धवं दारु शुण्ठी च मातुलुङ्गरसो घृतम्‌ ॥ 
स्तन्योदकार्धे कतव्यं शुष्कपाके तद ञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्तन्योदकार्धमिति । ख्रीक्षीरजळ्योमिडितयोः समुदायतोऽधमानस्‌ । सैन्धवा- 
दीनां घृतान्तानां समो भागः । सेन्धवदारुनागराणां कर्कं मातुलुङ्गरपादिद्रव्य चतुष्टये- 
नाऽऽएाव्याञ्जनं कार्य रसक्रिया वा । स्तन्योदकाभ्यामिति पाठान्तरं सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 


१ क. घ, स्वेदनमा । 


४६०. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-+ [ ६ १ एकपटितमो-? 


वातामिप्पन्दाक्रियामन्यस्मित्नपि वातजेउक्षिरोंगेडतिद्शिन्नाह-- | 
ha 


बातामिष्यन्दवचान्यवाते मारुतपयेये ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
अन्यतोवातमारुतपर्यययोः सामान्यां चिकित्साममिधाय विशेषचिकित्तामाह-- 
पू्वमक्तहितं सापः क्षीरं वाऽप्यथ भोजने ।। ६३ ॥ 
पूबेभक्तमिति । भक्तात्पूर्वम्‌ । अन्यतोवाते वातपथये वा क्षीरं भोजने पित्तरक्ता- 
छयादुक्तम्‌ ॥ ६३ ॥ | 
वृक्षाउन्यामित्यादिना तदेव घृतमाह-- 
दक्षादन्यां कपित्ये च पञ्चप्रले महत्यपि ॥ 
सक्षीरं ककेटरसे सिद्धं चात्र मृतं पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वृक्षादनी वन्दाकः । वृक्षकळम्बुकेत्यन्ये । वृक्षादन्यादिभिः कल्कः । क्षीरं ख्नेहस= 
सम्‌ । कर्केट्रसख्िगुण; | एवं घृतं साध्यम्‌। अन्ये लेव ब्याख्यानयान्ति । वृक्षादन्या- 
दीनां सप्तद्रन्याणामत्र कषायः । अमर्तघ्रतमिदम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अम्लाध्युषितशान्तयर्थं कुयीछेपांश्च शीतलान्‌ ।। ६५ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ | | | 
तैल्वकं त्रेफळं सपिरजीणि वा केवलं पिबेत्‌ ॥ 
शिराव्यध विना कायः पित्तस्यन्दृहरो विधिः ॥ ६६ ॥। 
तैल्वकघृतँ वातब्याधिचिकित्सितोक्तम्‌ । त्रेफलं त्रिफलाक्काथकल्कस्राधितम्‌ । केव- 
छमसंस्कृतम्‌ । सिराव्यर्धं विनेति । शिरान्यधवजेनं च व्यायिस्वाभाव्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 
शिरोत्पातचिकित्सामाइ--? | 
सपिः क्षौद्रं चाञ्जनं स्याच्छिरोत्पातस्य भेषजम्‌ ॥ 
संपिगव्यं घृतम्‌ । अज्ञनं सौवीराञ्जनम्‌ । रसाझनमित्यन्ये | भेषनमञ्जनरूपम्‌ ॥ 
तद्रत्सेन्थवकासीसं स्तम्यघृष्टं च पूजितम्‌ ॥ ६७ ।। 
तद्वदिति । शिरोत्पाते भेषजम्‌ । कासीसं धातुकासीसम्‌ ॥ ६७॥ | 
शिराहषेऽञ्जनं कुयोत्फाणित मधुसंयुतम्‌ ॥ | 
मुना ताक्ष्यशेळं वा कासीसं वा सैमाक्षिकम्‌ ॥ 
वेतसाम्ठ॑ स्तन्ययुक्ते फाणितं तु ससैन्धवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
फाणिते द्रवगुडः । ताक्ष्येरोछं रसाञ्जनम्‌ । ससेन्थवमित्यस्य स्थाने समाक्षिकमिति 
पाठान्तरम्‌ । संसेन्धवमिति पाठेऽपि मधुनेवाज्ञनम_ | वेतसाम्छँ स्तन्ययुक्त मित्यस्य स्थाने 
` ` परुषो हा म 7 १३, रघेषं। २ क. घ. ससैन्धवम्‌ । | रि 


नेत्ररोगाधिकारः ] द्न्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। | ४६१ 
वेत्राम्ळे स्तन्यमयुक्तमिति पाठान्तरम्‌ । वेत्राम्छमम्ळवेतप्तम्‌। अन्ये वेत्रं वेत्रकरीरम्‌ । 
अम्ढमम्लवेतत धान्याम्लं वा । अम्डीका वेति व्याख्यानयन्ति । ततु जेज्जटाचायेण 
[षितम्‌॥ फाणितं मधुयुक्तमेकमञ्जनं मधुयुक्तं ताक्ष्मशैल॑ द्वितीयमञ्जनं कासीसं ससैन्धवं 
मधुयुक्तं तृतीयमज्ञनं वेतसाम्ल॑ स्तन्यथुक्तं ससैन्धवं फाणितं चतुर्थमज्जनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
गव्यक्षीरोत्वितं सपिस्तपेणार्थ विधीयते ॥। 
दृष्टिमसादनं श्रेष्ट तिभिरस्थापकर्षेणस्‌ । ६९ ॥ 
अभिष्यन्दाधिमन्थाभ्थां कपतेऽक्षिण बछावहम ॥ 
दोपानुत्सादयत्याश तथैवाश्रु नियच्छति ॥ ७० ॥ 
सुश्रुतेन तपेणविधो त्रतमण्ड उक्तः । घरतस्योप च्छो भागो घुतमण्डस्तै च घुतमण्डं 
स्वभावतो विछीनमापि -छद्ष्णप्रतराकरापगमार्थ विछीनं पाकातिकमस्य परिहारार्थम॒ष्णो 
दकेन कृत्वा नाझी तथा यथा स्वदो पोषधसंस्कृतमससकृतं वा दोषावस्थापेक्षया शीतमुष्णं 
वा प्रयोजयेरित्याचाये! ॥ १९ ॥ ७० ॥ 
तपेणं कथं कार्यमित्याह--- 
उत्तानशायिनः कार्य निश्चलस्य यथासुखम्‌ ।। ७१ ॥। 
प्रतिसूयासिरहिते नीरजोधूपमारुते ॥ | 
गृहे सुखे निराबाधे बीतक्रोधमयस्य च ॥ ७२ ॥ 
माषपिष्टमयाधारं रदी कृत्यापरिस्रवम्र ॥ 
अधोङ्कलोध्वेविस्तारं मूळे ्यङ्कलमेब च ॥ ७३ ॥ 
प्रपाणनाक्षिकोशस्य यथा स्यान्नाक्षि रोधकृत्‌ ॥ 
पक्ष्माणि यावन्मज्ञन्ति रोमान्तादाञ्चुवस्तथा ॥ ७४ ॥ 
ततो चस्रेण पीतेन नीलेन हरितेन वा ॥ 
पत्रवोऽऽच्छाद्य नयने ततः पश्येद्रथासुखम्‌ ।। ७५ ॥ | 
माषपिश्मयाधारं मापारपे्मयपाडिग्‌ । अपरिस्तवं छिद्रराहितम्‌ । प्रमाणेनाक्षिको- 
शस्येति। अनेन तिर्यक्प्रणे ख्ेहस्य मात्रोक्ता । पक्ष्माणि यावदित्यादिनोध्वेपूरणस्नेहस्य 
मात्रोक्ता भवति | ७१ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ 
तपण कियत्काळं स्थाप्यमिति इृशेयन्ाह-— 
वाचां सहस्रमा वा धार्येन्मारूतामये ।। 
पित्तजे रक्तजे चाटी कफजे षट्शतानि च ॥ 
संनिपातात्मके सप्त पञ्च खस्थविधो तथा ॥ ७६ ॥ 
कशब्देनात्र मात्रा प्रोच्यते । एतच्चोत्तम प्रमाणम्‌ । दोपबलापेक्षया हासोऽपि 
कतेव्य: । केचित्संध्यादिरोगस्थानविशेष ण कावि शेपमाहुः । तयथा--त्रीणि वाक्श- 


४६२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६१ एकषष्टितमो- 


तानि संचिरोगेषु । एकं शतं वर्त्रोगेषु। पञ्च शतानि शुक्रोगेषु। सत्त शतानि कृष्णजेषु । 
दश शतानि सर्वनेषु। दृष्टावपे दशाष्टौ वेति ॥ ७९ ॥ ` | 
ततश्चापाङ्गतः खेइँ खावयित्वा5क्षि शोधयेत्‌ ॥ 
घायोगिकेण धूमेन कफमस्य विशोधयेत्‌ ।॥ ७७ ॥ 
अपाङ्गतोऽपाङ्गादरपुच्छान्तप्रदेशादित्य्थः । लेहे स्रावयित्वा शलाकाङतद्वारेण 
॥७७ || | | 
कति दिनानि तर्पणप्रयोगस्तमाह- | | 
स्वस्थवृत्ते विधातव्यं न्तरं तपेणं भवेत्‌ ॥ 
अहन्यहनि वातोत्ये प्रित्तरक्ते दिनान्तरम्‌ ॥ ७८ ॥ 
तपेणं संनिपातोत्ये अन्तरं त्यन्तरं कफे ॥ 
कदुष्णं कफवाय्योस्तु शीतं पित्तशोणिते ।। ७९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ 
सुखस्वभावबोधत्वं वैशद्यं वणपाटवस्‌ ।। ८० ॥ 
_निवेतिव्योधिसंशान्तिः क्रियालाघवमेव च ॥ 
तपणे तृम्षिलिङ्गानि सम्यगेतानि लक्षयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वैशद्यं मढाभावः । वर्णपाटवं श्वेतपीतादिवर्णस्य यथाथेग्रहणम्‌ । अन्ये तु नेत्रगत- 
स्यैव शुक्लक्ृष्णादेवर्णस्य नैमल्यमाहुः । निर्वृतिः सुखम्‌ । व्याविशान्तिव्योषेरभावः | 
क्रियालाघवमिति । क्रियाणां निमेषोन्मेषादीनां लाघवं शीघ्रता । अन्ये तु क्रिया 
निमेषोन्मेषणादिकाः । छाघवं नेत्रयोरेव छघुतेति । निर्वृतिस्तात्काङिकं सुखमात्रम्‌ । 
व्याबिशान्तिस्तात्काळिकोत्वाचि(?) । इति सर्वजेषु ॥ ८० ॥ ८१॥ | 


> 
कै 


त्रणशुक्रपशान्त्यर्थे षडङ्गं गुग्गुळ पिबेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | ँ 
इदानीं रक्तांवेखावणविरेचनशिरोविरेचनप्रदेहपरिषेचननस्यधूमाश्रोतनाम्यज्ञनतर्पण- 
पुटपाकेर्यथास्वं संपादितस्य पुंसः शुक्रघान्यञ्जनान्याह--- 
कतकस्य फलं शङ्घ तिन्दुकं रूप्यमेव च ॥ 
कांस्ये निष्ठं स्तन्येन क्षतश्ु्रातिरोगजित्‌ ॥ ८२॥ 
तिन्डुकं तिन्दुकस्य फलम्‌ । रूप्यं रूप्यचूणम्‌ । स्तन्यं यद्यपि सक्षीरवाचकं 
तथाऽपि स्तन्यमत्र नेत्ररोगहितं नार्या एव ग्राह्मम ॥ ८२ ॥ 
चन्दनं गैरिकं लाक्षा माळतीकलिकान्विता ॥ 
व्रणशुक्रहरा वातैः शोणितस्य प्रसादनी ॥ ८३ ॥ 
१ घ. दक्कवित्‌।इ।२ङ. तिराग' | 7 


नेत्ररोगाविकारः ] ट्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग$ । ४६३ 


इयं वर्तिगंगनाखुना शीताम्बुना वा पिष्टा कार्या । एवमन्यत्रापि द्ववविशेषानुक्तौ । 
छायाविशोषणं च सर्ववार्तैयोगे ॥ ८३ ॥ 
शिरया वा हरेद्रक्तं जलौकाभिश्च छोचनात्‌ ॥ ८४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८४ ॥ | 
एकं वा पुण्डरीकं च च्छागक्षीरेण सेवितम्‌ ॥ 
रागाश्रुवेदना इन्यात्क्षतपाकाययाजकाः ॥ ८५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
धात्रीफलं निम्बकपित्थपत्रै यध्याइलोधं खदिरस्तिलाश ॥ 
काथः सुशीतो नयने निषिक्तः सर्वेमकारं विनिहन्ति शुक्रम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सवेप्रकारमिति । सत्रणमत्रणं च ॥ ८६ ॥ 
तुत्थकं वारिणा युक्त शुक्रं इन्त्यक्षिपूरणात्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
समुद्रफेनदक्षाण्डर्वक्सिन्ध्रत्यैः समाक्षिकेः ॥ 
शिद्रुबी जयुतेवेर्तिः शुक्रप्नी शिय्रुवारिणा ॥ ८७ ॥ 
दक्षाण्डत्वगिति । दक्षाण्डः कुक्कुटः । समाक्षिकेरिति । माक्षिर्कं धातुमाक्षिकम्‌ । 
शिग्रुवारिणा शि्रुस्वरसेन। दक्षाण्डत्वागित्यादियोगचरणं मध्वक्तशलाकया च गृहीत्वाऽ- 
जनं कायैम्‌ । एवं सर्वत्र चूणीञ्जने ॥ ८७ ॥ 
दक्षाण्डत्वकूशिलाशङ्खकाचचन्दनगेरिकेः ॥ 
तुल्येरञ्जनयोगोऽयं पुष्पामादिविलेखनः || ८८ | 
सुगमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अनणे तथेकपटलगते द्वित्रादिपटलगते वा कर्कशे वा सजणे झाके घर्षणमाह-- 
शिरीषवीजमरिचपिप्पलीसेन्धवैरपि ॥ 
शुक्रस्य घषणं कायेमथवा सेन्धवेन च ॥ ८९ ॥ 
सैन्धवेनेति । ःछक्ष्णखण्डेन ॥ ८९ ॥ 
शृहीत्वा नक्तमाळस्य फळचूर्ण सुभावितम्‌ ॥ ९० ॥ 
रसेन हि पलाशस्य कुसुमोत्थेन धीमता ॥ 
बतिर्नेत्राञ्जने योज्या अशेषकुसुमापहा ॥ ९१ ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
सेन्धवत्रिफलाकृष्णाकदुकाशङ्खनाभयः ॥। 
सताम्ररजसो वतिः पिष्टा शुकविनाशनी ॥ ९२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९२ ॥ 


४६४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ ६१ एकपष्टितमी- 


क्षण्णपंनागपत्रेण परिभावितवारिणा ।। 
ज़्यामाकाथाम्वना वाऽथ सचन भापहस्‌ ।। ९३ ॥। 
ञ्यामाझ्ाथाम्बुनेति । श्यामाक्काथ एवाम्बु तेन। शयामा श्यामढता । अत्र मध्वपि 
क्षेपम्‌ । कुसुमापहमिति । कुपु शक्चन्डकुन्डकुसुमसमवणेशुछ तन्नाशनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
शङ्स्य भागाश्चत्वारस्ततोऽेन मनःशिला ॥ 
मनःयिलार्थ मरिचं मरिचार्धेन सेन्धवम्‌ ।। ९४ ॥ 
एतञ्ृणाञ्जनं श्रेष्ठं शुक्रलेखनमुत्तमम्‌ ।। 
पिचटे मधुना योज्यमबुदे मस्तुना तथा ॥ ९५ ॥ 
शङ्कस्येति | शङ्कनामिः(मेः) | एवं सर्वत्र ग्राह्या एकोत्तरमात्रया द्विगुणमात्रया वा 
न्यनाविकमात्रया वा । योगानां काचिद्विशिष्ठा शक्तिः संपयते | ऋषय एव जानन्ति 
युरुषात्प्र्षाणामगम्यत्वात्‌ ॥ ९४ ॥ ९१ ॥ 
ताप्यं मधुकसारो वा बीजं चाक्षस्य सैन्धवम्‌ ॥। 
मधुनाऽञ्जनयोगाः स्यृथत्वारः झ॒क्रशान्तये ॥ ९६ ॥। 
ताप्यं स्वर्णमाक्षिकम्‌ । बीजं चाक्षस्योति । विभीतकस्य फलमध्यम्‌ । ९६ 1) 
वरक्षीरेण संयुक्तं £छक्ष्णं कर्पूरजं रजः ॥ 
क्षिममञ्जनतो हन्ति शुत्र चापि घनोन्नतम ।। ९७॥। 
सुगमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
ताळस्य नारिकेलस्य तथैवारुष्करंस्य च || 
करीरस्य च बँशानां कृत्वा क्षारं परिखुतम्र ॥ ९८॥। 
करभास्थिकृतं चूण क्षारेण परि भातितम्‌ ।। 
सपङृत्वोऽएकृत्वो वा सूक्ष्मचूर्णं तु कारयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
एतच्छुक्रष्वसाध्येषु कृष्णीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
यान शुक्राण साध्यानि तेषा परममञ्जनस्‌ || १०० ॥ 
तारुदृक्षस्य च्छटा । नारिकेलस्य फछास्यि | अरुष्करफलम्‌ । वंशकरीरस्य प्राक्स्य- 
ण्डकम्‌ । एतत्सर्वे दरूवा भस्म ग्राह्मम्‌ । तचच माव्यद्रन्यसम गृहीत्वा चतुर्गणेन पंजु- 
ने वाउलजुना (नष्काथ्याधेशेषे पुनरेकविशतिवारान्परिस्राव्य स्वच्छेन तेनाम्बुना 
प्रप्ताष्टो वा वारन्करभास्थचूण भाव्यम । एतच्चुण अध्वक्तशटाकया संगृह्य शुऋ- 
देशं घर्षयेत्‌ । ततल्षिफलाक्कायेनासिपरक्षालनामीति. कर्ममार्ग: । क्षारेणेति । साराम्बुना । 
शुकेप्वसाध्येपु छष्णीकरणमित्यनेनासाध्यशुक्रस्य विवर्णनाशने परमेतन्न पनः वाकनादा- 
नमिति दर्शयति । अत्र शुक्राणि साध्यानीति पाठ एव युक्तो न तु शक्राप्यसाध्यानी ति 


भा परममज्ञनामेत्यभिधानात्‌ । अञ्जनस्य हि परमत्वं साध्यशुक्रस्य साधनेन संगतम । 
॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० | त क क 


ज्ञेत्ररोगाषिकार;] ` हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ४६५ 
` पटोढाथ घृतमाह-- 
पटोलं कटुकां दार्वी निम्बं वासां फलत्रिकम ॥ ` 
दुरालभां पपेटकं त्रायन्ती च पलोन्मिताम्‌ ॥ १०१ ॥| 
प्रस्थमामलकानाँ च काथयेन्नस्वणे5म्भसि ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्धुतप्रस्थै विपाचयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
कर्फैप्रेनिम्बकुटजमुस्तयश्याह्वचन्दनेः ॥ 
सपिप्पलीकेस्तस्सिद्धं चक्षुष्यं शुक्रयोहितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
घाणकर्णाक्षिरबत्मेत्वङ्सुखरोगत्रणापहम्‌ ॥। 
कामलाञ्बरबीसपगण्डमालाहरं परम्‌ ॥ १०१ ॥ 
कुटजस्य फलम्‌ । झुक्यो रिति । सत्रणाव्रणयोः ॥ १०१॥१०२॥१०३॥१०४॥ 
कृष्णाविडङ्गमधुयष्टिक्रसिन्धुजन्म- | 
विश्वोषधेः पयसि सिद्धमिदं छगस्याः ॥ 
तेल नृणां तिमिरशुक्रशिरोश्षिशल- 
पाकात्ययाज्ञयति नस्यविधो प्रयुक्तम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सुगमम्‌ । कृष्णाद्यं तैलम्‌ || १०५ ॥ 
सेन्धदै वाजिपादे च गोरोचनसमन्तितम्‌ ॥ 
सेलुलग्रससंयुक्ते परणं चानकापहम ॥ १०६ ॥ 
वाजिपादमपराजिताडश्वखरों वा । अनेन प्रचारः । सेलुबेहुवारः ॥ १० ॥ 
शशकस्य शिर!कल्के शेषाइकथिते जले ॥ 
घृतस्य कुडवं पक्क पूरण चाजकापहम्‌ ।। १०७ ॥ 
शेपाङ्गक्राथिते जल इति । शेपाङ्गपाकार्थं पानीयशरावाः षोडश । शेषशरावाअ- 
स्वारः । शशकाद्यं रतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
शशकस्य कपायेण सपिषः कुडवं पचेत्‌ ॥ 
यष्टी्रपोण्डरीकस्य कल्केन पयसा समम्‌ | १०८ || 
छागर्याः पूरणाच्छुक्रक्षतपाकात्ययाजकाः ॥ 
हन्ति श्रशइशूळं च दाइरागो विशेषतः ॥ १०९ ॥ 
शशकस्य कपायेणेति । आक्कतिमानाच्छशकस्य गुइकमेकम्‌ । अत्र क्कायार्थे 
जळस्थ शरावा द्वादशा शेपशरावाखशः किंवा शरावाः षोडश शेपाश्चत्वारः। अनेन 
प्रचार: ] १०८ ॥ १०९ ॥ 
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४६६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ एकघष्टितमो- 


न विना शोणितं शुक्रक्षतपाकात्ययाजकाः ॥ 
भवन्ति रुधिरं तेषु जलोकोभिरतो हरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
सुगमम्‌ । कृष्णजेपु ॥ ११० ॥ 
अतः परं दृष्टिजानां रोगाणां चिकित्पितम्‌ 
मलं दृष्टिविनाशस्य तिमिरं समुदाहृतम्‌ ॥ 
ऋषिभिस्त्वरितं तस्मात्तस्य कुयोचिकित्सितम्‌ ॥ १११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १११ ॥ 
एकदेशे तु यो दोषो दृष्ट्यां तिष्ठति पिण्डितः ॥ 
यत्संस्थानः स भवति तारृशं तेन पयति ॥ 
तृतीये पटले काचश्चतुर्थे नीलिकाह्ृयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ | 
इदानीं मन्दधियां सुखस्मरणाय साध्यादिभेदमाह-- 
साध्यमप्राप्राग स्यात्तिमिरं च क्रियावतः ॥ 
याप्यं संप्राप्तराग स्याद्रज्य पटलतां गतम्‌ ॥ ११३ ॥ 
आद्यं पटलमाश्रितं तिमिरमरागि साध्यं द्वितीये रागिकृतं तृतीये संप्राप्तरार्ग 
याप्यम्‌ ॥ ११३ ॥ | 
त्रिफलाधृतं मधु यवाः पादाभ्यङ्गः शतावरीमुद्गाः ॥। 
चक्ुष्य; संध्ेपाद्वगः कथितो भिषग्भिरयम्‌ ।। ११४ ॥ 
त्रिफलाघृतमिति । त्रिफठाचूणक्काथादिना घृतं पक्वम्‌ । अथवा त्रिफला चक्षुष्या 
तथा त्रृतं चक्षुष्यं तञ्च पुराणं ग्राह्ममिति भिन्ना पदद्वयीं । | 
_ तथा च सुश्रतः-- | 
“वृतं पुराणं त्रिफलां शतावरी पटोलमुद्वामढकान्यवानपि | 
निषेवमाणस्य नरस्य यत्नतो भयं सुधोरात्तिमिराज्ञ विद्यते’? इति ॥ १ १४॥ 
आहारोपयोगिचक्षुष्यश्ञाकान्याह-- | 
जीवन्तिशाकं सुनिषण्णकं च सतण्डुलीर्य वरवास्तुर्क च | 
चिठ्ठी तथा मूलकपोतिका च दृष्टेहित शाकुनजाइुल॑ च॥ ११५ ॥ 
जीवन्तिशाक कर्णाटदेशे प्रसिद्धं डोडीका, इति लोके । सुनिषण्णक॑ चतष्पत्रा; । 
अन्ये शिखिछिकामाहुः । वरवास्तुक ट(प)कवास्तुकम्‌ । चिल्ली चिल्लाशाकम्‌ । चिल्ली 
गाडवास्तुकम्‌ । मूलकपोतिका चेति। चातिका । शाकुनिकं च जाझ६लं शकुनिमांसम्‌ । 


१ क, घ, साध्यं . किचित्सरा । 


नेत्ररोगाषिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४६७ 


'श(शा)कुनजाङ्गछमिति पाठान्तरे मांसमिति शेषः । शाऊुनं छावादिकिम्‌ । जाङ्गला 
एणहरिणादयः । तद्भवं जाङ्गलम्‌ ॥ ११५ ॥ | 
पटोलकर्कोटककारवेलवातांकतर्कारिकरीरजानि ॥ 
शाकानि शिक्षवातंगलाने चेव हितानि इृष्ठेघृतसाधितानि ॥ ११६ ॥ 
तकोरी, अरणिका । करीरो गूढपत्रो मरुजस्तरुः । शिग्रुः सौभाञ्जनकः । आर्तगढो 
नोलसहचरः ॥ ११६ ॥ 
तिमिरे रागतां याति रागात्काचत्वमेति च ॥ 
काचात्संजायते नीली तदाऽन्धो जायते नरः ॥ ११७ || 
सुगमम्‌ ॥ ११७ ॥ 
संशमनमाह-- 
लिह्यात्सदा वा त्रिफलां सुर्चाणतां 
धूतभगाढां तिमिरेऽथ पित्तज ॥ 
समीरजे तेल्युतां कफात्मके 
मधुप्रगादां विदधीत युक्तितः ॥ ११८॥ 
सदेति नित्यग आवस्थिके च काल इत्यथः । छृतमगाढामिति । लेहोक्तमाना- 
[थिकं शृते युक्तम्‌ । पित्तन इत्यत्रानुक्तमपि रक्तजतिमिरे बोद्धव्यम्‌ । तत्रापि घृतेन 
त्रिफळाप्रयोगः । 
केचित्‌--“सदाऽवलिह्यात्रिफलां सुचूणितां प्रृतप्रगाढां तिमिरादितो नरः । 
कफाभिभूतः खलु तेलसंयुतां मधुप्रगाढामपि वा प्रयोजयेत” ॥ 
इतीडझं पाठं पठान्ति।स च जेजटाचार्येण दूषितः । तस्मात्पृवपाठ एव न्यास्यः । 
युक्तित इति । मात्रया मात्रया त्रिफलाचूर्ण गृहीत्वा लिह्यादित्यथेः ॥ ११८ ॥ 
करकः क्वाथोऽथ वा चणस्रिफलाया निषेवितः ॥ 
मधुना हत्रिषा वाऽपि समस्तातिमिरान्तक्ृत्‌ । ११९ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
यस्नेफलं चशमपथ्यवरजी सायं समश्चाति हविमषुभ्याम्‌ ॥ 
स मुच्यते नेत्रगतेविकारेभैत्य॑यैथा क्षीणधनो मनुष्यः ॥ १२० ॥ 
सुगमम्‌ | १२० ॥ | 
सघूर्त वा वराक्कायं शीलयेत्तिमिरामयी ।। १२१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२१ | 


असी “` 


१ थ. रानुरो न । 


४६८ व्यांख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [६ १ एकषष्टितमो- 


त्रिफलायाः कषायेण प्रातनेयनधावनात्‌ ॥ 
जाता रोगा विनझ्यन्ति न भवन्ति कदाचन ॥ १२२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९२ ॥ 
` जळगण्डूषः पातवहुशाऽम्भोभिः पूयं मुखरन्धम्‌ ॥ 
` निदयमुक्षन्नाक्षे क्षपयति तिमिराणि ना सद्यः ॥ १२३ ॥ 
पृगमम्‌ ॥ १९३॥ | | | 
भुक्त्वा पाणितलं द्रष्टा चसषषोयादे दीयते ॥ 
अचिरेणेव तद्वारि तिमिराणि व्यपोहति ॥ १२४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२४ ॥ 
रविरिव भूगततिमिरं विनिहान्ति नावनात्सपिः ॥ 
शेतवर्षेस्थितकठिनं सप्वाहादञ्जनान्नियतम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सुखावतीवतिमाह-- 
` कतकस्य फलं शङ्कं सेधवं ञ्यूषणं सिता ॥ 
` फेना रसाञ्जनं क्षाद्रं बिडङ्गानि मनःशिला ॥ १२६ ॥ 
= सवेमेतत्सम॑ कृत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
तिमिरं पटळं काचमम शुक्रं व्यपोहति ॥ 
कण्डूक्लेदाबुदं हन्ति मलं चाऽऽशु सुखावती ॥ १२७ ॥। 
` इयं वातः सपित्तान्वये तिमिरे भद्रा । क्षोद्रमत्राञ्जनार्थम्‌। सवमेतत्सममित्यादे“छो- 
करय स्थान कुछुटाण्डकपारान वांतरषा ब्यपोहतीति पाठान्तरम्‌ ॥ १२६ ॥ १२७) 
चन्द्रोइयां वातमाह- . 


. हरीतकी वचा कुष्ठं पिप्पली मरिचानि च ॥ १२८ ॥ 
विभीतकस्य मज्ञा च शङ्वनाभिर्मन;शिला ॥ 
-  . सवेमतत्सम कृत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 


~ ९ 


- ` नाशयेत्तिमिरं. कप्डूपटलान्यबुदानि च ॥ 
आधकान च मासान यश्च रात्रो न पयाति ॥ १३० | 


hea ७. 


आपि त्रिवाषिकं पुष्पं मासेनेकेन नाशयेत्‌ ॥ 
चन्द्रोदया नाम बतिनुणां दृष्टिवेशोधनी ॥ १३१ ॥ 


ह आका Md का. वी oad Fa 
१ क. घ, वनं सापः । २ घ. शरवः । ३ क. घ ष्टिप्रसादनी । 


-नेत्ररोगाधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ४६९ 


इयं वार्तः कफवातजतिमिरे भद्रा । अत्राञ्जनं जलेन । चन्द्रीदया नाम वर्तिः ॥ 
॥ १२८ ॥ १२९॥ १३० ॥ १३१ ॥ 
दिवा न तु प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीत्रमञ्जनम्‌ ॥ 
विरेकदुबेल चक्षरादिल्यं भाप्य सीदति ॥ १३२ ॥ 
तस्मात्स्राच्यं निशायां तु ध्ुवमञ्जनामिष्यते ॥ 
रात्रिः स्वसशुणाच्चश्ः पुष्यत्यञ्जनकपितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ 
यथा हि कनकादीनां मणीनां विविधात्मनाम्‌ ॥ 
धौतानां विविधा शुद्धिस्तेलचेलकरादिभिः ॥ १३४ ॥ 
एवं नेत्रेषु मत्योनामझ्जनाश्रोतनादिभि 
दृष्टिनिराकुला भाति निमेले नभसीन्डुबत्‌ ॥ १३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३४ ॥ १३५ 
हरीतक्यादिवतिमाह-- 
हरीतकी हरिद्रा च पिप्पल्यो लवणानि च ॥ 
कण्डूतिमिरजिद्रतिने कचित्मतिहन्यत ॥ १३६ ॥ 
इये वतिः कफजे तिमिरे हिता । लवणानि चेति । तत्र चक्षुप्यत्वात्सिन्धवम्‌ । 
जाती(व्यक्तो) बहुवचनम्‌ । अत्र क्कचिन्न प्रतिहन्यत इत्यनेन पित्तादप्यनिवार्यतामस्य 
दशयति ॥ १३६ 
त्रिफला कुकुटाण्डत्वक्सकासीसमयोरजः ।। 
नीलोत्पलं विडङ्गानि फेने च सरितां पतेः ॥ १३७ ॥ 
आजेन पयसा पिट्ठा भावयेत्ताम्रभाजने ॥ 
सप्तरात्रस्थितं भयः पिष्टा क्षीरेण वतयेत्‌ ॥। 
एपा दृष्टिपरदा चतिरन्धस्याभिन्नचक्षपः || १३८॥ 


भावयेदिति । स्थापयेत्‌ । क्षीरेणति । आजनव ॥ १३७॥ ११८ ॥ 
कममिकावर्तिमा ह--- 


अशीतिस्तिलपुप्पाणि पष्टिः पिप्पलितण्डला; ॥ १३९ ॥ 
जातीपष्पाणि पञ्चाशन्मरिचानि च पाइश ॥ 


एपा कुसुमिकावातिगतँ चक्षुनिवतयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
कुमुमिकार्वात: प्रचरति ॥ ११२, ॥ १४० || 


५ क. थे. वगळा | 


२४७० ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६१ एकषष्टितमो- 
चन्दनत्रिफलापूगपलाशतरुशोणितेः ॥ 
जलपिष्टेरियं वातिरशेषतिमिरापहा ।। १४१ ॥ 
पढाशतरुशोणितं पठारशपुष्पस्वरसः ॥ १४१ ॥ 
व्योपोत्पलाभयाकुष्ठताक्ष्येवेतिः कृता हरेत्‌ |। 
अबुद पटलं काचं तिमिरामोधुनिखुतिम्‌ ॥ १४२ ॥ 
सुगमम्‌ | १४२ ॥ 
त्यूषणं त्रिफलावक्रसेन्धवालमनईशिला; ।। 
क्लेदोपदेहकण्डूप्री वतिः शस्ता कफापहा ॥ १४२ ॥ 
वक्रं तगरपादिका | १४३ ॥ 
एकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी सालिलापिा ।। 
वतिरियं नयनसखा तिमिरामेपटलकाचाधुहरी ॥ १४४॥ 
सुगमस्‌ ॥ १४४ ॥ 
चन्द्रप्रभामाह-— | 
अञ्जनं श्वेतमरिचं पिप्पली मधुयष्टिका ।। 
विभीतकस्य मज्जा तु शङ्कनाभिमेनःशिला ॥ १४५ ॥ 
एतानि समभागानि अजाक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
छायाशुष्कां कृतां वाति नेत्रेषु च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४६ ।। 
अबुदं पटलं काचं तिमिरं रक्तराजिकाम्‌ ॥ 
अधिमांसं मर्छ चेव यश्च रात्रो न पश्यति ॥ 
बतिश्चन््रमभा नाम जात्यन्धमपि शोधयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
अञ्जनं रसाञ्जनम्‌। श्वेतमरिचं सौभाञ्चनबीजम्‌ । एवं सवैत्र॥१ ४ ५॥१ ४६॥ १४ ७! 
नागामुनपादानामज्ञनमाह--- 
त्रिफलाव्योषसिन्ध्रत्थयष्टीतुत्थरसाञ्जनम्‌ ॥ 
प्रपौण्डरीकं जन्तुघ्ने लोधं ताम्रं चतुदेशम्‌ ॥ १४८ ॥ 
ठ्रव्याण्येतानि संचूण्ये वतिः कायो नभोम्बुना ॥ 
नागाजुनेन लिखिता स्तम्भे पाटलिपुत्रके ॥ १४९ ॥ 
नाशनी तिमिराणां च पटलानां तथैब च ॥ 
सद्य! प्रकोप स्तन्येन ख्रिया विजयते घुवम ॥ १८० ॥ 
किंशुकस्वरसेनाथ पेछ्चे पुष्पकरक्तताः ॥ 
अञ्जनाछोभ्रतोयेन आसन्नतिमिरं जयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 


१ क. घ. सध्यं । २ क. नाशयेत्‌ । 


नेत्ररोगाधिकार; ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ४७१ 
चिरं संछादिते नेत्रे बस्तमूत्रेण संयुता ।। 
उन्मील्यत्यङ्गच््रेण असादं चाधिगच्छति ॥ १५२ ॥ 
अन्तुन्नं बिडङ्गम्‌ । स्तन्यादिविशिष्टद्रवोपादानमञ्ञनार्थम्‌ । वर्तिस्तु सर्वत्रेव नभो- 
म्बुना कार्या । किंझुकस्वरसेन किंशुकपुष्पस्त्ररसेन। नागाजुनवर्तिः ॥ १४८ ॥१४९॥ 
॥ १९० ॥ १९१॥ १५२ ॥ | 
पिप्पली सतगरोत्पलपत्रां वतेयेत्समधुकां सहरिद्राम ॥ 
एतया सततमञ्चयितव्य यः सुपणसमामिच्छति चक्षः ।। १५३ ॥ 
तगरं तगरपादिका । उत्पल्पत्रमुत्पलपुष्पपत्रम्‌ । सुपणसममिति । सुपर्णो 
गरुड: सुपर्णसमत्वं नयनस्य दूरदर्शनत्वेनोक्तम्‌ ॥ १५३ ॥ 
| व्योषायश्रूणसिन्धूत्थत्रिफलाञ्जनसंस्कृता ।। 
गुटिका जळपिएयं कोकिला तिमिरापहा ॥ १५४ ॥ 
सुगमम्‌| (५४ ॥ 
हरिद्रामलकीक्ृष्णकेतकश्वेतसभपेः ।। 
व्योमवारियुता वपिः सवनेत्रामयापहा ॥ १५५ ॥ 
सुगमम्‌ | १९५ ॥ 
व्याघ्रीमुस्ताम्बय्चाद्वैः पिप्पलीसेन्धवान्वितैः ।। 
अजाक्षीरो षितेस्ताम्रे वातिः सत्राक्षिरोगनुत्‌ ॥ १५६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९६ ॥ 
हरिद्रा निम्बपत्राणि पिप्पल्यो मरिचानि च ॥ १५७॥ 
विडङ्ग भद्रमुस्ते च सप्तमं विश्वभेषजम्‌ ।। 
सर्वाणि समभागानि गां मूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
कालास्थिमात्रां गुटिकां छायाशुष्कां प्रकारयेत्‌ ॥ 
वारिणा तिमिरं इन्ति मधुना पटलं तथा ॥ १५९ ॥ 
सिन्ध्वम्भसा च कण्डूं च स्रीस्तन्येन तु वेदनाम्‌ ।। 
सद्यः कोपं तु क्षीरेण किशुकेन च पेचटम्‌ ॥ १६० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५७॥ १५८ ॥ १५९ ॥ १६० | 
तरीणि कटूनि क्रञ्जफलानि द्रे रजनी सह सेन्धवकेन ॥ 
बिश्वतरोषेरुणस्य च मूलं बारिधरं दशम प्रवदन्ति ॥ १६१ ॥ 
हन्ति तमस्तिपिरे पटलं च पिच्चट्शुक्रमथाजुनक च ॥ 
अञ्जनकं जनरञ्जनकं च टक्क न नद्याति वषशतं च ॥ १६२ ॥ 


नालशक अब र आ 
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१ क. घ्र. रिचरे । 


४७२ व्याख्याकुसुमावस्थाख्यटीकासमेतो-- [ ६१ एकपषष्ितमो- | 


हे रजनी इति प्रयोगो रजनीशब्दस्य हृस्वेकारान्तस्य सञ्चावास्ताउ । वारिधर- 
पाठे मस्तकम्‌ । तमस्तिमिरमिति । आन्ध्यकरत्वेन तमसः सनक तिमिरम्‌ 
१६१ ॥ १६२ ॥ | 
नीठोत्पळ॑ विडङ्गानि पिप्पली रक्तचन्दनम्‌ ।। 
अज्जन सेन्धवं चेव सद्यास्तिमिरनाशनम्र्‌ ।। १६३ ॥ : ` 
सुगमम्‌ ॥ १६३ ॥ 
पत्रोरिककपूरयष्टीनी टो त्पलाञ्जनम्‌ ॥ 
नागकेसरसंयुक्तमशेषतिभिरापहम्‌ ॥ | 
बैवाञ्जनसंयोगो गाटिकारसचूणतः ॥ १६४॥ ., 
संगमम्‌ ॥ १६४ ॥ 
संग्रह्मोपरतानङक्तकरसेनाऽऽमृज्य गण्डूपदा- . 
छुक्षारञ्ञिततूलवतिनिहितान्यष्टीमधून्मिश्चितान्‌ ॥ 
प्रञ्वाल्योत्तमसापेषाऽनलशिखासंतानज कज्जल 
द्रासन्नदिवानिशान्धतिमिरमध्वंसकृघो दितम्‌ ।॥ १६५ ॥ 
उपरतान्मतान्‌। आमज्य संनीय । गण्ड्पदांश्चूणितान्‌ । छाक्षारङ्गिततूलमङक्तकम्‌ । 
उत्तमसर्पिषा गव्यत्रतन ॥ १६९ ॥ 
भूमी निष्ठष्ठयाऽङ्गुस्या चाञ्जनं शमन तयोः ॥ 
तिमिरकाचामेहरं धामिकायाश्च नाशनम्‌. ॥ १६६ ॥ 
एतत्कजढेन कोप्णेना्ञनम्‌ । तयोरिति । दिवान्ध्यराच्यान्व्ययाः ॥ १६६ ॥ 
त्रिफलाभङ्गमहोषधमध्वाज्यच्छागपयसि गामत्र ॥। 
नागं सप्तनिषिक्त करोति गरु्डोपमं चक्षः॥ १६७ ।। 
अत्र त्रिफलायाः काथः । शृङ्गराजस्य स्वरः । महौषधस्य क्राथः करुको वा । 
नागं सीसकम । त्रिफलाक्काथादावेकरिमिन्सप्तघा भावयित्वा सीसकशलाकां कुर्यात्‌ । 
तया तिमिरहराञ्जनहिप्तया केवलया वा घष्टया5ज्ञनं भाविग्रयोगानुकारात्‌ ॥ १६७ ॥ 
त्रिफलसलिलतोये शङ्गराजद्रवे च ` 
हविषि च विषकल्के क्षीर आजे मध्ग्रे ॥ 
अतिदिनमथ तसचं सप्तधा सीसमेके | 
प्राणहितमथ पश्चात्कारयत्तच्छढाकाम्‌ ॥ १६८ ॥। 
_ सवितुरुदयकाले साञ्जना व्यञ्जना वा 
 करिकरिकसमेतानपेपखच्छिल्यरोगान्‌ ॥ 
असितसितसमुत्थान्संधिव त्मी भिजाता- 
न्द्रति नयनरागान्संव्यमाना शलाका ॥ १६९ ॥ 


. १ क. ध. रान्तक्कत्‌। त्र 


र 


नेत्ररोगाधिकारः]  दृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । । ९७३. 


बिषकलक इति | विषं मारकद्रव्यम्‌ । मधूग्र इति । प्रवरे मधुनि व्यवहारात्‌ । 
साजना तिमिरहराज्ननप्तहिता । व्यज्ञना तद्रहिता ॥ १६८ ॥ १६९ ॥ 
दद्यादुशीरनियूहे चूणितं कणसेन्यवम्‌ ॥ १७० ॥ 
तत्ख॒तं सघृतं भूयो यावत्क्षोद्र क्षिपेडने ॥ 
शीते चास्मिन्हितमिदं सबेजे तिमिराञ्जनम्‌ ॥ १७१ ॥ 
उशीरपळस्य काथ: | स च कणसिन्थवध्रताने मिहित्वा पादिकान्यष्टमांशे वा दत्त्वा 
पुनः पाकाद्धनः कार्यः । शीते तत्र पादिकमधुग्रक्षेप: । वैद्यपसारके तु छिखितम्‌-- 
उश्ीरपलद्वयम्‌ । जढशरावाः ४ शेषशरावः ! पृते प्रक्षेपः कणासैन्धवयोः प्रत्येकं 
प्रत्येकं माषाः ८ घृतकषे: ९ पुनः पक्के घने मधुकर्षः १ रसक्रियाज्ञनमिति ॥ १७० ॥ 
॥ १७१ | 
घात्रीरसाञ्चनक्षोद्रसपिभिस्तु रसक्रिया ॥ 
पित्तानिला क्षिरोगप्ती तेमियेपटलापहा ।। १७२ ॥ 
धात्रीक्काथे रसाज्ञनचूर्ण घृतं च पुनः पाकाद्रसक्रिया साध्या शीते मधुप्रक्षेप: । 
माने पूवयोगवत्‌ ॥ १७२ ॥ 
गृङ्गवेर भ्रङ्गराज यष्टीतेठेन मिश्चितम्‌ ।। 
नस्यमेतेन दातव्यं महापटलनाशनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
यष्टीमधुसाथिततेलेन मिश्रितं शुङ्गवेर शङ्गराजनूर्णं नस्यं किंवा भङ्गरानस्य खर- 
ससमेन तैलेन मिश्रितेन शुङ्गवेरय्लोश्चूर्ण प्रल्षिप्य नस्यम्‌ ॥ १७३ ॥ 
-छेष्मिके लिङ्गनाशे शखकमे निर्दिशत्ाह-- 
लिङ्गनाशे कफोद्धुते यथाबढ्बुद्धिपूवेकम्‌ ।। 
विद्ध्वा देवकृते छिद्रे नेऊं स्तन्येन सेचयेत्‌ ।। १७४ ॥ 
रिङ्गयते ज्ञायतेऽनयेति व्युत्पत्या लिज्नशब्देन ृष्टिरूच्यते । तस्या नाशो लिङ्ग - 
नाशस्तस्मिन्‌ । कफोडूत इत्यनेन च तेनःपित्तमश्च विद्धो न सिध्यतीति । 
सु्रुतेऽप्युक्तम्‌-- 
“जैण्मिके लिङ्गनाशे तु कर्म वक्ष्यामि सिद्धये । 
न चेदर्धेन्दुघमा म्बुबिन्टरमुक्ताक्कतिः स्थिरः ॥ ` 
विषमो वा तनुमेध्ये राजिमान्वा बहुप्रभः । 
दृष्टिस्थो रक्ष्यते दोषः सरुनो वा सरोहितः? इति ॥ 
देवकते छिद्र इति । अपाङ्गवातैनः झक्लमागस्य मध्ये यत्तहैवकृर्त छिद्र 
तस्मिन्‌ । यदुक्तं सुश्रुते 
“मतिमाञ्झुकमागो द्वो कृष्णान्मुक्त्वा ह्यपाङ्गतः । 
उन्मील्य नयने सम्यक्शिराजालविवनिते ॥ 
६ % 


छ व्याख्याकृसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [दै १ एकपष्टितमौ- 


नाधो नोध्य न पाश्वीम्यां छिद्रे दैवक्कते ततः । 
शलाकया #ताम्रमय्या व्यथयेद्यववक्त्रया” इति ॥ 
अस्याः । क्कप्णात्कृप्णमण्डढात्रमृति द्वौ झुङमागो त्यक्त्वा ऽपाङ्गपशे, एक 
श॒ह्कभागं त्यक्त्वा मध्ये दैवक्कतं यच्छिद्रमस्ति । छिद्रमिव च्छिद्रं कर्णच्छिद्रवन्न पर- 
मार्थतदिछद्रमस्ति तस्मिन्विध्येदिति । व्यधश्व तथा कतेव्यो यथैकेव परं विछिद्यते त्वक्‌॥ 
सम्यतिद्धलिङ्गं च सुश्रुत एवोक्तम्‌ । तद्यथा--वारिबिन्द्वागमः +सम्यकराब्दस्य व्यथने. 
मदिति | असम्यविद्धे तु शोणितागमादि ॥ १७४ ॥ 
ततो दृष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छने; ॥ 
सुगमम्‌ ॥ _ 
शलाकामाद्त्य कि कुयांदित्याह- | 
नयनं सपिषा5भ्यज्य वस्रपट्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ 
बलपट्टेन वेश्योदिति । सयः क्षतरोपणे छोधरक्तचन्दनत्रिफलापिण्डं दत्त्वा वखेण 
ष्टनम्‌ । महाराष्ट्कास्तु घत्तूरमूलापिण्डं दत्त्वा वख्नेण वेष्टयन्ति ॥ 
ततो ग्रहे निरावाधे शयीतोत्तान एव च ॥ १७५ ॥ 
निरात्राधे घूमवातातपरहिते । उत्तानशयने हष्टेऊजुकरणारथम्‌ ॥ १७१ ॥ 
उद्वारकासक्षवथुष्ठीवनोत्कम्पनानि च ॥ 
तत्कालं नाऽऽचरेदूध्वं यत्रणा स्रेहपीतवत्‌ ।। १७७६ ॥ 
क्षवथुः क्षुत्‌ । तत्कालमिति । यावच्छलाका नेत्रे तिष्ठति । तत ऊर्वं यन्त्रणा 
पोतन्रहस्येवाऽऽहाराचारनियमः ख्नेहपानोक्तः कार्य इत्यर्थः ॥ १७६ ।} 
त्यहाञ््यहाचच धावेत कषायेरनिलापहैः ॥ 
धावेत प्रक्षालयेत्‌ । अनिलापहैरेरण्डमूलादिवातापहचक्षुष्यद्रव्यैः क्षी राम्तरुसाधितेः ॥ 
प्रक्षारनानन्तरं किं कतेव्यमित्याह-- | 
वायोभ॑याज्यहादूर्ध्व खेदयेदक्षि पूर्ववत्‌ ॥ १७७ ॥ | 
पूवेबदिति । अस्वेद्यामपि दृष्टि वखेणा55च्छाद्य बाह्यतो मृदुं स्त्रे्येद्वात-छेष्मज- 
यायेत्यर्थ: ॥ १७७ ॥ HE 
दशाहमेवं संयम्य हितं दृष्टिपसादनम ॥ | 
पश्चात्कमे तु सेवेत लघ्वन्नं चापि मात्रया ॥ १७८ ॥ 
एवमृत्तानशयनादिना दशाहं नियम्य तदनन्तरं इष्टिग्रसाइनमज्जनादि हितम । 
पश्चात्कर्म तु सेवेतेति । दशाहात्परतो व्यथासद्भावे वातहरक्काथधावनस्वेदनादि सेवेत 
किवा यदृष्टिप्रसादनं दृष्टिनेरमल्यजननं पश्चात्कर्म नावनसेकाश्चोतनतर्पणपुटपाकशिरोब- 
स्यम्यञ्जनप्रभ्नति तत्सेवतेति योज्यम्‌ । लध्वत्न॑ चापीत्यत्र चकारो दशाहाम्यन्तरेऽपि 
ल्प्वज्ञविधिसमुच्चयार्थः ॥ १७८ ॥ 4 


+ प्रयत्नेन विश्वस्तमिति सुशुतपाठ: । + भवेच्छच्द्स्तथा व्यथे, इति सुश्चुतपाठ; । 


नेत्ररोगाषिकारः] द्ुन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः ।. ys 
( | (ह्‌ 
इदानीं दुष्टव्यधाहाराचारजान्रोगानाह ~ 


रागः शो फोऽबुदं चोषो बुदबुदं केकराक्षिता ॥ 
अधिमन्थादयश्चान्ये रोगाः स्युदुग्रवेधजाः ॥ 
अहिताचारतो याऽपि 
अभुदमनुदाकारः शोफः । चोष आचष्यत इव वेदनाविशेषः । बहद॑ बहदाकार 
शोफः । केकरासिता वक्रइष्टिता । सूकरालितेति पाठान्तरे पूकरस्येवाधोदृष्टिता ॥ 
तत्र चिकित्सामाह-- | 
यथास्तं तानुपाचरेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
यथास्वं यथात्मीयं यथादोषमित्यथः ॥ १७९ ॥ 
इदानी कर्केशशलाकाजानिते शळे तथा दुष्टव्यधजे च 'रोगे चिकित्सामुदिशन्नाह~ 
रुजायामक्षिरोगे वा भूयो योगान्निबोध मे ॥ १८० ॥ 
निबोध जानीहि | बुधिर्बोधन इति भौवादिकस्यायं प्रयोगः । न तु दैवादिकस्य 
बुध अवगमन इत्यस्य ॥ १८० || 
कल्किता सघृता दूवा यवगेरिकसारिवा! ॥ 
मुखलेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशान्तये ।। १८१ ॥ 
सारिवोत्पछसारिवा । मुखलेप इति । नेत्रसमीपे ॥ १८१ ॥ 
पयस्यासारिवापत्रमञ्जिष्ठामधुकेरपि ॥ 
अजाक्षीरान्वितेलेपः सृखोष्णः पथ्य उच्यते ॥ १८२॥। 
पयस्याऽकेपुष्पी क्षीरकाकोरीत्यन्ये । पत्रं पत्रकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
वातप्रसिद्धे पयसि सिद्धं सपिश्रतुगुणे ॥। 
काकोल्यादिप्रतीवापं तयुङ्यात्सर्वकमस्‌ ॥ १८३ ॥ 
वातन्नानि मद्रदार्वादीनि । सषेकमेस्विति । नस्यलेपपानादिषु ॥ १८३ ॥ 
रुजारागयोद्वयोर्यद्यपि प्रतीकारः प्रस्तुतस्तथाऽपि प्रत्याबाधकरस्वेन केवलशूळस्यैव 
प्रतीकारं ब्रृते-- 
शाम्यत्येवं न चेच्छूलं खिग्धस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ ॥ 
ततः शिरां दहेचचापि मतिमान्कीतितं यथा ॥ १८४ ।। 
शिरामिति । रालाटीम्‌ । दहेचापि मतिमान्कीतितं यथेति । शिरामेव दहेद 
नुवोरुपारे क्षोद्रादिना । उक्तं च सुश्रृते--शोद्रगुउननेहास्तु शिराख्नायुसंध्यस्थिगताना 
मेति ॥ १८४ ॥ 
हरतः प्रसादाथमञ्जने दाणु मे शुभे ॥ १८५ ॥ 


१ घ. रागे । 


४७६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [६ १ एकषष्टितमो- 


अञ्जने इति । अञ्जनद्वयम्‌ ॥ १८९ ॥ 
मेषञ्ङ्गस्य पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि ॥ 
मालत्याश्चैव त॒ल्यानि मुक्तविडूयेमेव च ॥ १८६ ॥ 
अजाक्षीरेण संपिष्य ताम्रे सप्ताहमावपत्‌ 
प्रविधाय च तद्वति योजयेदञ्जने भिषक ॥ १८७ ॥ | 
मेषश्ञङ्गस्य पुष्पाणीति । मेषशुङ्गी मेदासिङ्गी । मालती जाती । अवोत्स्थाप- 
येत्‌ ॥ १८६ ॥ १८७॥ 
स्रोतोजं विहुर्म फेनं सागरस्य मनःशिला ॥ 
मरिचानि च तेद्वतीः कारयेद्वाऽपि पूववत्‌ ॥ १८८ ॥ 
स्रोतसि यत्समुस्थितं सिन्धुस्रोतसि वणासास्नोतसि वा यत्समुत्थितं तत्ल्लातोञ्जनम्‌ । 
तष्लक्षणं विदेहेनो क्तम्‌ 
“बल्मीकशिखराकारं भङ्गे नीलोत्पल्ययुति । 
स्रोतोज्ञनं प्रशंसन्ति चकषवेदार्थचिन्तकाः” इति ॥ 
तदगुणानाह--- 
“अञ्जनं मधुरं खिरधं कषायं लेखनं हिमम्‌ । 
पित्तरक्तविषच्छदिहिक्कां हन्ति सदृष्टिदम ॥ 
तत्र स्रातोञ्जनं श्रेष्ठं तस्मात्सोवीरकाञ्जनम्‌?? इति ॥ 
ख़रोतो्जनं सोवीराञ्जनमित्यन्ये । विद्ुममिति । प्रवालम्‌। पूवेवादिति । अजाक्षीरण 
पिष्टा ताम्रपात्रेण सप्ताहं स्थापयित्वा वर्ती: कुर्यादित्यर्थः । मेषशङ्गस्येत्याद्येके स्रोतो 
जमिति द्वितीयम्‌ ॥ १८८ ॥ 
इदानी दिवान्धे चुणोज्लनमाह--- 
रसाञ्जनं रसक्षोद्रतालीसस्वर्णगेरिकेः ॥ ` 
गोशक्ृदससंयुक्तं पित्तोपहतर॒ष्ठये ॥ १८९ ॥ 
रसति । जातीपत्ररस इत्यर्थः । आमलकीपत्ररस इत्यन्ये । स्वणगेरिकं दक्षिणा- 
पथभवमुत्तमलोहिते रवकश्मटगेरिकं वा । अन्न द्रवद्रब्यैः कठिनद्रव्यमावनां विधाय 
चूणीज्ञनं कर्तव्यस्‌ । पित्तोपहतदृष्ट्ये पित्तविदग्वद्दष्टये । अन्ये गुटिकाञ्जनमिदं 
वर्णयन्ति ॥ १८९ ॥ | 
` इदानीं दिनरात्र्यन्वयोगेटिकाञ्जनमाह---- 
नङिनोत्पलकिञ्गल्कं गोशकृद्रससंयुतम्‌ ॥ 
गुदकाञ्जनमतत्स्याइनरा यन्धयाहितम्‌ ॥ १९० ॥ 
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१ घ. भेदशुद्दी २ घ. च. ता वर्ती: ॥ 


. नेत्ररोगाधिकारः ] इृन्दमाघबापरनामा सिद्धयोगः । ४७७ 


` नछिनादिभिर्गोशकृद्सपिष्टैगुटिकाञ्जनं दिनराञ्यन्धयोः पित्तकफाविद्ग्धदष्सपरपर्या- 
ययोः प्रभावाद्धितम्‌ । किंच पित्तविदग्धायां रात्रावञ्जनं "छेष्मविदग्धायां दिवेति 
कालभेदः । नलिनमीषद्रक्तं पद्मम्‌ । उत्पलं नीलोत्पलम्‌ | किञ्जरकः केसरः। स च 
नलिनोत्पल्योरेव । गोशङ्कद्रसो गोमयरसः । केचिद्गोशङ्द्रसस्थाने गोयकृद्रसेति 
पठन्ति । गोशब्दस्य पञ्युवाचित्वादजादयो गृह्यन्ते । यकृद्रसः कालखण्डरस इति 
व्याख्यानयन्ति ॥ १९० ॥ 
इदानीं राज्यन्थे छेष्मविदर्धहश््परपयीये दिवान्ध्ये(न्धे) पित्तविद्ग्धृक्षपरपयीये 
चाञ्जनमाह-- 
नदी जशम्बित्रिकटून्यथाञ्जनं मनःशिला द्रे च *निशेऽगवां यकृत्‌ ॥ 
सचन्दनेयं गुटिकाऽथ वाऽञ्जनं प्रशस्यते रात्रिदिनेष्वपञ्यताम्‌॥ १९ १॥ 
नदीजं सैन्धवं रूवणम्‌ । शम्बिशब्देना् हरिता मुद्दा ग्राह्माश्चक्षुष्यत्वात्‌ । अन्ये 
वाम्बिस्थाने शिम्नेति पाठं पठन्ति तत्रापि स एवाथः । अञ्जनं रप्ताञ्जनं सोवीरा्जन- 
मित्यन्ये । अगवां छागादीनाम्‌ । यक्कादित्यस्य स्थाने हाक्दिति पाठान्तरम्‌ । चन्दनं 
रक्तचन्दनम्‌। गुटिकेति। वटीकृत्य। अथवाऽञ्जनमिति । चूर्णाज्ञनमथ वेत्यर्थः।१९.१॥ 
कणा छागयकृन्मध्ये पका तद्रसपेषिता ॥ 
अचिराद्वन्ति नक्तान्ध्यं तद्वतसक्षोद्रमूषणम्‌ ॥ १९२ ॥ 
पक्कोत्स्विज्ञा । तद्रसपषिता तदृत्खेदाम्बुना पिष्टा । तद्वदिति। छागयकून्मध्य 
उत्खिन्न तद्रसापिष्टं च । ऊषणं मरित्रम्‌ ॥ १९२ 
इदानीं नक्तान्ध्ये कफविद्ग्धदृष्सपरपर्याये प्रयोगमाह-- 


पचेत्तु गोधं हि यक्रत्प्रकल्पितँ सुपूरितं मागधिकाभिरम्निना ॥। 

निषेवितं तद्यकृद ञ्जनेम वा निहन्ति नक्तान्ध्यमसंशयं खलु ॥ १९३ ॥ 
पचेदुत्स्रेदयेत्‌ । प्रकल्पितं पादितम्‌ । अञ्निनेत्यस्य स्थानेऽम्बुनेति पाठान्तरम्‌ । 
अत्र गौधे हि यक्कत्प्रकल्पितमित्यत्र गोधायकृदर्घपातमिति वा पाठइछन्दःपूरणाय 
युक्तः । निषेवितं तद्यकृदिति । तथाभूतं यक्ृत्सादितमञ्जने तु सा पिप्पली नक्तान्ध्यं 
हन्तीति गदाधरः । तथामृतं यक्कद्धाक्षितमञ्जनेन वा विहितं नक्तान्ध्यं दमयतीति 
कार्तिक; । प्रचारस्तु यङ्त्कणाम्यां मिलित्वाऽञ्जनमात्रण । शक्कदिति पाठान्तरम्‌ । 
खलुशब्द एवकारार्थं । असंशायमवेत्य्थः ॥ १९३ ॥ 

अतः परं घृतानि कथ्यन्ते--- 


# अन सं: प्रामादिकः | 
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४७८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ६१ एकषष्टितमो-- 


त्रिफलाकाथकल्काभ्यां सपयस्कं शतं घृतम्‌ ॥ 
_तिमिराण्यचिराद्धन्यात्पीतमेतन्निशामुखे ॥ १९४ ॥ 
_ त्रिफलाक्काथकर्काभ्यामिति । त्रिफलाक्काथत्निगुणश्चतुगुणो वा । चतुर्गुणस्तु 
प्रचरति । त्रिफलाद्यं घृतम्‌ ॥ १९४ ॥ ` | 
महात्रैफला् प्रतमाह-- | 
त्रिफलाया रसपस्थं प्रस्थं शङ्गरसस्य च ॥ 
टषस्य च रसप्रस्थं शतावर्याश्व तत्समम्‌ ॥ १९५ ॥ 
अजाक्षीरं गुडूच्याश्च आमलक्या रसं तथा ॥ 
प्रस्थं मस्थं समाहृत्य सर्वेरेमिधेते पचेत्‌ ॥ १९६ ॥ ` 
कल्कः कणा सिता द्राक्षा त्रिफला नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
मधुकं क्षीरकाकोली मधुपर्णी निदिग्धिका ॥ १९७ ॥ 
तत्साधुसिद्धं विज्ञाय शुभे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वपानमधःपानं मध्येपानं च शस्यते ॥ १९८ ॥ 
यावन्तो नेत्ररोगास्तान्पानादेवापकषेति | 
सरक्ते रक्तदष्टे च रक्ते चातिख्रुतेऽपि च ॥ १९९ ॥ 
नक्तान्ध्ये तिमिरे काचे नीलिकापटलाबुदे ॥ | 
अभिष्यन्देऽघिमन्थे च पक्ष्मकोपे च दारुणे ॥ २०० ॥ . 
नेत्ररोगेषु सर्वेषु वातपित्तकफेषु च ॥ | 
अदृष्टि मन्दद्षष्टिं च कफवातमदूषिताम्‌ ॥ २०१ ॥ 
स्वतो वातपित्ताभ्याँ सकण्ड्रासनभदरदक ॥ 
ग्रभरदष्टिकरं सद्यो बलवर्णाग्निवधेनम्‌ ॥ 
| सवेनेत्रामयान्हन्यात्रिफलाद्यं महाघृतमू ॥ २०२ ॥ 
मधुपर्णी गुडूची । ऊध्वेपानादिविधिर्भोजनापेक्षया । नेत्ररोगेषु सर्वेषु वातापित्त- 
कफेषु चेति । वातादिकृतेषु नेत्ररोगेष्वित्र्थः ॥ १९५॥ १९६ ॥ १९७॥ १९८ ॥ 
॥ १९९ ॥ २०० ॥ २०१ ॥ २०२ ॥ | 
त्रिफला भ्यूषणं द्राक्षा मधुकं कटुरोहिणी ॥ २०३ ॥ 
प्रपोण्डरीक॑ सूक्ष्मैला विडङ्गं नागकेसरम्‌ ॥। 
नीलोत्पछं सारिवे द्वे चन्दनं रजनीद्वयम्‌ ॥ २०४ ॥ 
काषिकेः पयसा तुर्ये त्रिगुणं त्रिफलारसम्‌ ॥ 
शृतमस्थं पचेदेतत्सवनेत्ररुजापहम्‌ ॥ २०५ ॥ 
तिमिरं दोषमास्नावं कामलां काचमबुदम्‌ ॥ 
` वीसर्प प्रदरं कण्डूं रक्तं व्यथुमेव च ॥ २०६ ॥ 
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खालित्यं पलितं चेव केशानां पतनं तथा ॥ 
विषमञ्वरमर्माणि शुक्रं चाऽऽश॒ व्यपोहति ॥ २०७ ॥ 
अन्ये च बहवो रोगा नेत्रजा ये च मर्मजाः ॥ 
तान्सर्वा्नादायत्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २०८ ॥ 
न चेवास्मात्परं किंचिहषिमिः काइ्यपादिभिः ।। 
इृष्टिप्रसादनं दष्टं यथा स्यात्रेफलं घृतम्‌ ॥ २०९ ॥ ` 
सुगमम्‌ । त्रिफछाघ्ृतम्‌ ॥ २०३ ॥ २०४ ॥ २०१ ॥ २०६॥ २०७॥ 
॥ २०८ ॥ २०९ | 
फळत्रिकाभीरुकषायसिद्धं कल्केन यष्टीमधुकांशयुक्तम्‌ ॥ 
सपिः समं क्षोद्रचतुथेभागं इन्यात्रिदोषं तिमिरं भवन्तम्‌ ॥ २१० ॥ 
अभीरुः शतावरी । सममिति । सहार्थे । यथोक्तकषायादिना सह सिद्धमित्यर्थः । 
तिमिरं भवन्तमितिनिर्देशात्तिमिरशब्दः पुंलिङ्गोऽप्यस्तीति गम्यते । दुरन्तमिति पाठः 
साधुः । त्रिफलाघ्रृतम्‌ ॥ २१० ॥ 
भ्ृद्गराजरसम्रस्थे यष्टीमधुपलेन च ॥ 
तेळस्य कुडबं पकं सद्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌ ॥ 
नस्याद्रलीपलितप्न मासेनेतन्न संशयः ॥ २११ ॥ 
सुगमम्‌ । भृङ्गराजतैलम्‌ ॥ २११ ॥ 
गवां शकृत्काथविपक्कमुत्तम हितं च तेलं तिमिरेषु नस्यतः ॥ 
घृतं हितं केत्रलमेव पैत्तिके तथाऽणुतेलं पवनाखगुत्थयोः ॥ २१२ ॥ 
गवां शकृत्काथविपक्कमिति । गोशक्कत्क्राथोऽष्टगुणाम्बुना सह कार्यः । मुदोश्चतु- 
गुणं देयमित्यादिपरिमाषाव्यवहारसाधितम्‌ । छृतं हितं केवलामिति। केवळमसंस्कृतम्‌। 
अत्रापि नस्यत इति योज्यम्‌ ।. अणुतैङं सश्रते वातव्याधिचिकित्सितोक्तम्‌ ॥ २१२ ॥ 
राजवल्लमं तेलं घृतं चाऽऽह-- 


जीवकषेभकमेदा द्राक्षांऽशुमती निदिग्धिका बृहती ॥ 
मधुकं बला विडङ़े मञ्जिष्ठा शकेरा राखा ॥ २१३ ॥ 
नीलोत्पलं श्वदंष्ट्रा प्रपौण्डरीकं पुननेवा लवणम्‌ ॥ 
पिप्पल्यः सर्वेषां भागेरक्षांशकेः पिष्टः ॥ २१४ ॥ 

तेलं वा यादि वा सापिदेच्वा क्षीरं चतुगुणं पक्कम्‌ ॥ 
आत्रेयानिर्मितमिदं तेलं तृपवळभं सिद्धम्‌ ॥ २१५ ॥ 
तिमिरं पटलं काचं नक्तान्ध्यं चाबुदं तथाऽन्यांश्च ॥ 
श्वतं च लिङ्गनाशं नाशयाति नीलिकाच्यङ्गम्‌ ॥ २१६ ॥ 
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® 


मुखनासादोरीन्ध्यं पलितं चाकालजं हनुस्तम्भम्‌ ॥ 
श्वासं कासं शोषं हिका स्तम्भं तथाऽत्ययं नेत्रे ॥ २१७ ॥ 
मुखंजाड्यमर्थभेदं रोगं बाहुग्रह शिरस्तम्भम्‌ ॥ 
रोगानधोध्वेजत्रोः सवोनचिरेण नाशयति ॥ २१८ ॥ 
अंशमती शाळिपर्णी । अक्षांशकैरिति । कर्षचतुथभागकैः । तेन द्रव्याणां द्वादश 
माषकाधिकं पळं भवति । अनेनैव तैलकुडवः साध्यः । नस्यार्थं तैळकुडवः पच्यत इति 
संप्रदायात्‌ । न च कल्कश्च ख्रेहपादिक इत्यनेन विरोधः कल्कपळेनापि तैङकुडवपाकः 
दशैनात्‌ । तथाऽत्रैवोक्तं शङ्गराजतैले । यष्टीमधुषछेन कल्क उक्तः । अजितनान्नि 
तैलेडपि तत्रान्तरीये कल्कस्य पलमेवोक्तम्‌ । 
यथा--“तैछस्य पचेत्कुडवं मधुकस्य पलेन कल्कपिष्टेन । 
आमलकरपप्रस्थं क्षीरप्रस्थेन संयुतं कृत्वा ॥ 
अजित नाम्ना तैलम्‌’? इत्यादि । 
कुडवश्च द्रवद्रव्याणामष्टपछ एवेति बहुमतः पन्थाः । किंवा, अक्षांशकेरिति । 
कर्षमागिकै: । अस्मिन्पक्षे तैलप्रस्थ एव साध्यः । पूर्वव्याख्यया प्रघारः। यादि वा सपि- 
. रिति। पैत्तिके तिमिरे सार्पः पक्तव्यम्‌ । नृपवछमे तैङप्रृते । इति दष्टिजेषु॥ २१३॥ 
॥ २१४॥ २९१९ ॥ २१६॥२११७॥२१८॥ . 
अतः परं झुक्कजानां रोगाणां चिकित्सामाह-- 
पिप्पली त्रिफला छाक्षा लोहचूर्ण ससैन्धवम्‌ ॥ 
भृङ्गराजरसे घृष्टं गुटिकाञ्जनामिष्यते ॥ २१९ ॥ 
अमे सतिमिरं काचं कण्डूं शुक्रं तथाऽजुनम्‌ ॥ 
अजकानेत्ररोगांश्च हन्यान्षिरवशेषतः ॥ २२० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१९ ॥ २२० ॥ 
चन्दनं सैन्धवं पथ्या पलाशतरुशोणितम्‌ ॥ 
कऋ्रमदृद्धामिदं चूर्ण शुक्रामोदिविछेखनम्‌ ॥ २२१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२१ ॥ | 
पुष्पाख्यताक्ष्येजसितोदधिफेनशई- 
_ सिन्धूत्यगेरिकाशेलामरिचेः समांशै; ॥ 
पिएंस्तु माक्षिकरसेन रसक्रियेये 
हन्त्यमेकाचतिमिराजुनवर्त्मरोगान्‌ ॥ २२२ ॥ 
पुष्पाख्यं पुष्पकासीसं रीतीमछ वा । अमुना प्रचारः । ताक्ष्यजे रसाञ्जनम्‌ । सिता 
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शकेरा । गैरिकशिळा गैरिकमेव । माक्षिकरसेन मासिकरूपेण रसेन रसक्रियेयं न 
पारिमाषिकीत्याहः ॥ २२२ ॥ 
पिष्ट क्षोद्रेण चा55लोड्य स्थापितं वेणगहरे ॥ 
रसेन मधुना यस्मात्क्रियते तु रसक्रिया ॥ २२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२३ ॥ 
ग़क्तिकाचिकित्सामाह--- 
कोष्णस्य सपिपः पानेविरेकालेपसे चने! ॥। 
स्वादुशीतेः प्रशमयेच्छुक्तिकामच्ञ्ननेस्ततः ।। २२४ ॥ 
कोप्णसरपिःपानं विरेचनाङ्गत्वेन विहिते *नान्येव ॥ २२४ ॥ 
स्वादुशीतद्रव्याण्याह--- 
पवा ळपुक्तावडयंशङ्कर्फटिकचन्दनम्‌ ॥ 
सुवण रजतं क्षाद्रमञ्जनं शुक्तिकापहम्‌ ॥ २२५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२५ 
अजुने शकेरामस्तुक्षोद्रेथ्वा55&योतनं हितस्‌ ॥ २२६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२६ ॥ 
_ शङ्ख; क्षौद्रेण संयुक्तः कतकः सेन्धवेन वा ॥ 
सितयाऽणेवफेनो वा पृथगञ्जनमञ्जेने ॥ २२७॥ 
कतकं शशपुरीघानुकारि, अम्बुप्रसादनं फलम्‌ ॥ २२७ ॥ 
सितामधुककट्वङ्गमस्तुकषोद्राम्लसेन्धवेः ॥ 
पूरणं इन्ति लोहित्यं रक्तराजीमथाजञ्जेनम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ | 
पत्तै विधिमशेषेण कुयाद्जुनशान्तये || २२८ ॥ 
पत्तं विधिमिति । पित्तजाभिप्यन्दोक्तं विधिम्‌ । अन्यत्राप्युक्तम्‌--पित्ताभिष्यन्द्‌- 
शमनो विधिर जुनशान्तिक्रादिति ॥ २२८ ॥ 
बदेहीसितमरिचे नागरं सन्धत्रं समस्‌ ।। 
मातुळुङ्गरसः पिएमञ्जनं पिएकापहम्‌ ॥ २२९ ॥ 
देही पिप्पली । सितमरिचे सोमाञ्जनवीजम्‌ । इति गक्लजेपु ॥ २२९ ॥ 
पनाइचिकित्सामाह-- 
भिक्तापनाह कफजे पिप्पलीमधुसन्थवः । 
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उपनाहस्य केवडकफजत्वादिह कफजमिति स्वरूपपरम्‌ । पिंप्पढीमधुपैन्धवैरित्यतः 
परं प्रतिसारयेदिति द्रष्टव्यम्‌ । मेदनप्रतिसारणाम्यामप्रशमेऽस्य छेखनं प्रच्छन्न॑(स्थन ) 
च। इछणस्तेवं व्याख्याति--किंचित्पकः ेष्मोपनाहो भेद: । महान्नीरुजश्च छेख्यः । 
रक्तानृत्रन्धश्च प्रस्थनीयः । छैष्मोपनाहे भिन्ने लिखिते प्रस्थितेऽपि च पिप्पच्यादिमि= 
रेकमेव प्रतिसारणमिति ॥ 
विलिखेन्मण्डलाग्रेण प्रस्थायित्वा समन्ततः ॥ २३० ॥ 
सुगमम्‌॥ २३० ॥ , बै 
पथ्याक्षधात्रीफलमध्यबी जेखिद्रयेकभागेबिद्धीत वतिम्‌ ।। 
तया5ज्ञयेदश्रुमतिप्र्टद्धमक्ष्णोहरेत्कष्टमापि प्रकोपम्‌ ।। २२१ ॥ 
त्रिद्येकभागेरिति । यथाक्रमेण ॥ २३१ ॥ 
खावेषु त्रिफलाकार्थ यथादोषं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
भौद्रेणाऽऽञ्येन पिप्पल्या मिश्रं विध्येच्छिरां तथा ॥ २३२ ॥ 
खावेषु त्रिफलाक्काथः पेयो न तुं सेकैः । क्षौद्रेण पित्ते, आज्येन वाते पिप्पल्या 
कफे ॥ २३२ ॥ 
कृमिग्रन्थिचिकित्सामाह--- | 
तजिफलामृत्रकासीससेन्धवे! सरसाञ्जनेः ।॥ 
रसक्रिया क्रिमिग्रन्थो भिन्ने स्यात्मतिसारणम्‌ ॥ २३३ ॥ 
लोचनोचितखेदखिन्नेञनन्तरं भेदने सति । प्रतिसारणमिति । अनुक्तमप्यञ्जननामि- 
कोद्दिष्टं वक्ष्यमाणं रसाञ्जनमधुम्यां प्रतिसारणम्‌ । तदनन्तरं त्रिफलाक्काथगोमूत्रयो: 
कासीसादिप्रक्षेपेण रसक्रिया । सुथुते कृमिग्रन्थिचिकित्सायां विशेषः पाठ:--- 
“सम्यक्खिन्ने कृमिग्रन्थौ भिन्ने स्यात्प्रतिस्तारणम्‌ । 
| जिफलातुत्थकासीससैन्धवैश्व रसक्रिया” ॥ 
तत्र त्रिफलाकाथेन तुत्थकासीससेन्धवावापेन रसक्रियेति । इति संघिजेषु ॥२३३॥ 
स्वयं मिन्नाया अञ्जननामिकायाश्चिकित्सामाह-- 
स्विन्नां भित्ता विनिष्पीड्य भिन्नामञ्जनना मिकाम्‌ ।। 
शिलेलानतसिन्धूत्येः सक्षौद्रेः मतिसारयेत्‌ ॥ २३४ ॥ 
भिन्नां खयम्‌ । स्विन्नां भित्त्वा विनिष्पीड्येति । खेहखेदपूवेक निष्पीडनं 
कृत्वा । शिला मनःशिला । एठा सूक्ष्मेडा । नतं तगरम्‌ । सिन्धूत्थं सैन्धवम्‌ । प्रति- 
सारयेत्‌, घषेयेत्‌ ॥ २३४ ॥ | 
अभिन्नाज्ञननामिकाचिकित्सामाह-- | 
रसाज्ञनमधुभ्यां तु भिन्नां(स्वा) वा शस्त्रकर्मवित्‌ ।। 
0 खनैयेच्ज्या | आ दीप शिरो च 
मतिसायाज्ञनेयुज्ज्यादुष्णेदींपशिखोद्धवेः ॥ २३२५ ॥ 


'नेत्ररोगाषिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । - ४८३ 


स्वयमभिन्नामञ्जननामिकां पूवेवस्स्विन्नां शख्रकमविद्वित्वा रसाञ्जनमधुम्यां प्रति 
साये तदुत्तरकाळं दीपशिखोद्भवैः कजलाख्येरक्षनेयोजयेदिति पिण्डार्थः | बहुवचनमत्र 
पोनःपुन्येनाञ्जजकरणाय ॥ २३५ ॥ 
सेदयेद्घृष्ठयाऽङ्कुल्या हरेद्रक्तं जलोकसा ।॥ 
रोचनाक्षारतुत्थानि पिप्पल्यः क्षौद्रमेव च ॥ २३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३६ ॥ 
लगणस्य चिकित्सामाह-- | 
प्रतिसारणमेकेकं भिन्ने लगण इष्यते ॥। 
रोचना गोरोचना । क्षारो यवक्षारः । एतानि प्रतिसारणान्यस्पे लगणभिन्ने सति 
घोज्यानीति ज्ञेयम्‌ । महाळगणस्य भिन्ना चिकित्सा सुश्रुतेनोक्ता । 
तद्यथा--“महत्यपि च युञ्जीत क्षाराम्नी विधिकोविदः । 
प्रतिस्तारणमेकेकम्‌?? इति । 
एकवचनेन गोरोचनादिभिरेकेकशः प्रतिसारणं विधेयमित्यर्थः । रोचनादिषु क्षोद्र- 
योगः प्रत्येकम्‌ । प्रतिप्तारणमिह त्रणमुखे दानं न तु घषैणम्‌ ॥ 
निमिषे नासया पेयं सपिस्तेन च पूरणम्‌ ॥ २३७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३७ ॥ 
स्वेदयित्वा बिसग्रन्थि छिद्राण्यस्य निराश्रयम्‌ ॥ 
पक्कं भिर्वा तु शस्रेण सेन्धवेनावचूणयेत्‌ ॥ २३८ ॥ 
बिसग्नन्थि पक्कं स्वेदयित्वाऽनन्तरमस्य पक्कस्य बिसग्नन्थे; स्विन्नस्य च्छिद्राणि निरा- 
श्यं भित्त्वा सेन्धवेनावचूर्णयेत्‌ । निराश्रयमिति क्रियाविशेषणं निराश्रयं निरुत्सङ्गं यथा 
भवति तथा भित्तवेत्यर्थः । आश्रयेऽल्पेऽपि सति व्याधेरस्य पुनः संभवात्‌ । 
उक्तं हि--“'बिसग्रान्थि तथा मिन्द्याद्यथा स्यान्नाऽऽश्रयः क्कचित्‌ । 
पुनः प्रवते यस्माद्र्पोऽप्याश्रयसंस्थितः” इति ॥ 
निराशयामिति पाठेऽयमेवार्थः । सैन्धवेनावचूर्णयेदित्यस्याग्रेऽधिको ग्रन्थः सश्चते 
पठितः | 
“कासीसमागधीपृष्पनेपारयेलायुतेन तु । 
ततः क्षोद्रवरत दत्त्वा सम्यम्बन्धमथाऽऽचरेत्‌ ॥ 
अत्र पाठे कासीसादियक्तेन सेन्धवेनावचणयेत्‌ । ततः प्रतिसारणादनन्तरं संधानाथ 
झोद्रधूतं दत्त्वा बन्धं सम्यगाचरेत्‌ । सम्यक्शब्देन शिथिलता बन्धस्य व्याख्याता | 
पुष्पे पुष्पाञ्जनम्‌ । नेपाली मनःशिला ॥ २३८ || 
वत्मीबलेखं व हुशस्तद्रच्छोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
पुनः पुनविरेकं च पिछरोगातुरो भजेत्‌ ॥ २३९ ॥। 


४८४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ६१ एकपष्टितमो- 


वत्मीवलेखमिति । कर्केशशाखोटकादिपत्रैः प्रछेखनम्‌ ॥ २३९ ॥ 
पिछली खिग्धो वमेत्पूवे शिराव्यधखुतेञ्सुजि ॥ 
शिलारसाञ्जनव्योषगोपित्तेश्रक्ुरञ्जयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
खनियो वमेदित्यत्र स्वेदस्याप्यथवशादाक्षेपः । नेत्रबुदबुदगतरोगेषु वमनं नेष्टं वर्त्म- 
रोगेषु बुढ्वुदानामबाधकरत्वेन हितमेव । रसाज्ञनव्योषगोपित्तेरित्यत्र गोपित्ताभावे 
गोरोचना ग्राह्या । एवमन्यत्रापि । अञ्गयेदिति । प्रतिसारयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
हरितालवचादारु सरसारसपेषितम ॥ 
अभयारसपिष्टै वा तगरं पिछनाशनम्‌ ॥ २४१ ॥ 
सुरसारसपेषितमिति। सुरसा पर्णासमेदः । सुरमछीति लोके । प्रतिसारणमिदम्‌ । 
तगरं तगरपादिका स्वनामख्यातो वा तरुः ॥ २४१ ॥ 
भावितं बस्तमूत्रेण स्नेहं देवदारु च ॥ २४२ ॥ 
सखे देवदारु चेति । खेहो5त्र घृतं चकषुष्यत्वात्‌। एतदपि प्रतिसारणम्‌ ॥२४२॥ 
काकमाचीफलेकेन धृतयुक्तेन बुद्धिमान ॥ 
धूपयेत्पि्ठरोगात पतन्ति कुमयोऽचिरात्‌ ॥ २४३ ॥ 
काकमाचीफलेकेनेति । काकमाच्याः फलेन केवलेन भावनारहितेने्यर्थः 1 चक्षुषी 
आच्छाद्य धूपनं कायम्‌ ॥ २४३ ॥ 
रसाञ्जनं सर्जरसो जातीपुष्पं मनःशिला ॥ 
समुद्रफेनो लवणं गैरिकं मरिचानि च ॥ २४४ | 
एतत्समांशं मधुना पिएँ पक्लिन्नबत्मनि ॥ 
अञ्जनं क्लेदकष्ूघनं पक्ष्मणां च मरोहणम्‌ ॥ २४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४४ ॥ २४५ | | 
ताम्रपात्रे गुहामूल सिन्धूत्थमरिचान्वितम्‌ ॥ 
आरनालन संघ्नृष्टरमञ्जन पिछनाशनम ॥ २४६ ॥ 
गुहामूलमिति । एश्चिपर्णीमूढ सुहा वा । पाश्चिपण्यो व्यवहारः ॥ २४६ ॥ 
हरिद्रे जिफला छोध्रं मधुकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
शङ्गराजरसे पिष्टा घर्षयेछोहभाजने ॥ २४७ ॥ 
तथा ताम्रे च सप्ताह कृत्वा वर्ति रजोऽथ वा ॥ 
पिटी धूमदर्शी च तिमिरोपहतेक्षणः ॥ 
मातानिश्यञ्जये्नित्यं स्वनेत्रामयापहम्‌ ॥ २४८ ॥ 
षषयेह्योहमाजने ताम्रे वा धयेत्‌ ॥ २४७ ॥ २४८॥ | 


नेत्ररोगाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः : 


मञ्चिष्ठामधुकोत्पलोदधिकफत्वक्सेव्यगोरोचना- 
पांसीचन्दनशइपत्रगिरिम्रत्तालीसपष्पाने! ॥ 

सर्वेरेव समांशमञ्जनमिदं शस्तं सदा चक्षुषः 
कण्डूङेदमलाश्रुशोणितरुजापिछामशुक्रापहम्‌ ॥ २४९ ॥ 


तुत्थकस्य पळ श्वेतमारेचानि च विशतिः ॥ 

त्रिशता काञ्जिकपछः पिष्टा ताम्रे निधापयेत्‌ ॥ २५० ॥ 

पिछानपिछान्कुरुते बहुवर्षात्थितानपि ।। 

तत्सेकेनोपदेहश्रकण्डूशोथांश्च नाशयेत्‌ ।। २५१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५० ॥ २५१ ॥ 

करञ्जबीजं सरसं सुमनःकोरकाणि च ॥ २५२ ॥ 

संक्ष्य साधयेत्काथ पूते तत्र रसक्रिया ॥ 

अञ्जनं पिछभेषज्यं पक्ष्मणां च प्ररोहणम्‌ ॥ २५३ ॥ 
संगमम्‌ ॥ २५२ ॥ २५३ ॥ 

पुष्पकासीसचूणे वा सुरसारसभावितम्‌ ॥ 

ताम्रे दशाहं तात्पिछपक्ष्मरोगजिदञ्जनात्‌ ॥ २५४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५४ ॥ 

याप्यः पक्ष्मोपरोधस्तु रोमोद्धरणलक्षणेः ॥ 
रोमोद्धरणछक्षणरित्यतः परं कर्मभिरिति शेषः ॥ 

वतमन्युपाचितं लेख्यं स्राव्यमृत्क्लिष्ठशोणितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५५ ॥ 

प्रद्धान्तमेखं रोम सहिणोरुद्धरेच्छनेः ।। 
सुगमम्‌ ॥ 

संदंशेनो द्वरेदरघ्यालक्ष्यरोमाणि बुद्धिमान्‌ ॥ 

सूच्यग्रेणा श्िवरणेन रोमकूपं विनिदेहेत्‌ ॥ २५६ ॥ 
दृष्ट्यालक्ष्यरोमाणीति । इश्नमिमुखगतरोमाणि ॥ २९६ ॥ 

प्रदेहाः शीतला नस्ये क्रिया पक्ष्मापरोषह्ृत्‌ ॥ २५७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २५७ | 

रक्षन्नक्षि दहेत्पक्ष्म तप्रहेमशलाकया ।। 

पक्ष्मकापे पुननंत्रे कदाचित्रामसंशवः ॥ २६८ ॥ ` 


४८५ 


` चणोज्ञनम्‌ । उदधिकफः समुद्रफेनः | गिरिमृद्वैरिकम्‌ । पष्पाञ्जनं स्वनामख्यातँ 
किंवा पुष्पकासीसम्‌ । अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । वर्तिरेषा चूणोञ्जन॑ वा ॥ २४९ ॥ . 


०८० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ६९ द्विषष्टितमः- 


, सुगमम्‌ । इति वर्त्मजेषु ॥ २५८ ॥ 
विफलाव्योषसिन्धृत्थेधेत सिद्धं पिवेन्नरः ॥ 
चक्षुष्यं भेदनं हृद्यं दीपनं कफनादानम्‌ ॥ २५९ ॥ 
त्रिफडायाः काथः । व्योषसिनधूत्यैः कर्कः किवा त्रिफछादिमिः सरैः कर्कः । 
जढं द्रवम्‌ ॥ २५९ ॥ 
इति श्री ृन्दमणीतडन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेक षष्टितमो 
नेत्ररोगाधिकारः समाप्त; ॥ ६१ ॥ 


अथ॒ द्विषष्टितमः शिरोरोगाधिकारः । 

आश्रितकणनासानयनगतान्रोगानमिधाय संप्रत्याश्रयमृतरिरोरोगाणाममिधानम्‌ ह 

वातिके शिरसो रोगे स्वेइस्वेदान्सनावनान्‌ ॥ 

पानान्मुपनाहांश कुयोद्वातामयापहान्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ | 

कुठमेरण्डमूलं च लेपात्काञ्गिकपेषितम्‌ ।। 

शिरोति नाशयत्याशु पुष्पं बा मुचुकुन्दजम्‌ ॥ २ ॥ 
कृष्ठमित्यादिको लेपः कोप्णः प्रयोज्यः । मुचुङ्ुन्द्जामिति । मुचुकुन्दो मुचुदिन्द्‌ 


>> 
ह. 


डात ॥ ९॥ 


अ 


पञचपूलीद्चतं क्षीरं नस्यं दधाच्छिरोगदे ।। ३॥ 
पञ्चमूळीशतं क्षीरमिति । पञ्चमूछी त्वस्पा महती वा ॥ ३ ॥ 
शिरोबस्तिमाह -- कर 

आदिरो व्यायतं चमे षोड्शाडुलपुच्छितम ॥ 

तेना55वेश्व शिरोऽधस्तान्माषकर्केन लेपयेत्‌ ॥ 
निश्चरस्योपविष्टस्य तेलरेरुष्णे; प्रपूरयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ारयेदारुजः शान्त्ये यामं यामार्धमेव च ॥ 
शिरोषस्तिजंयलेष शिरोरोगं मरुद्भवम्‌ ॥ ५ ॥ ` 
इनमन्याक्षिकर्णातिमदित॑ मूधेकम्पनम्‌ ।। | 
तरुचाऽऽपूयं मूधांन पश्च मात्राशतानि च ॥ ६ ॥. 


१ क. घ, “ठविस्तृत" ६ 
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क्षिरोरोगाविंकार: ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४८७ 


` तैलैरिति । ययाव्याबिसायितैः पूरयेदङ्ुछोच्छ्रायेण । यावदडगुळं धारयेच्च तमिति 
तञ्रान्तरदशनात्‌ । पञ्चषडङ्गुढोच्डायेण पूरणं प्रचरति | आरुजः शान्तौ धारयेद्वाते 
यामं पित्ते यामार्थ कफे । पञ्च मात्राशतानीत्यामिधानं परतन्त्रानुवादादविरुद्धं बोद्ध- 
व्यम्‌ । मात्रा तु निमेषोन्मेषणादिः कालविरोषः | 
तथा हि-- “निमेषोन्मेषणं पुंसां स्फोटनं वा तथाऽङ्कुलेः । 
| अक्षरस्य ळघोवोऽपि मात्रा तृच्चारणं मवेत्‌” इति ॥ 
छोटिकामात्रा(त्रया) तु प्रचार; । कफजे तु शिरोबस्तिनस्यादिभिरवशेषिते कफे 
बातानुबन्धे ज्ञेयः । केवळकफे तस्य यौगिकत्वात्‌ ॥ ४ ॥ ५॥ ६ ॥ 
तिष्ठेच्छलेष्पणि पित्तेऽछी दश वाते शिरोगदी ॥ 
एष एव विधि; कारयस्तथा कणाक्षिपूरणे || ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
चित्तात्मके शिरोरोगे ख्तिग्ध॑ सम्यस्विरेचयेत्‌ ।। 
मृद्रीकात्रिफलेक्ष्णां रसेः क्षीरेघेतेरपि ॥ ८ ॥ | 
म्वीकादिभिः प्रत्येकं त्रिवृदादिद्रव्ययोगाद्विरिचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
` शङ्कराक्षीरसलिलेः शिरश्च प्रतिषे चयेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सापिषः शतधोतस्य शिरसा धारणं हितम्‌ ॥ 
निमज्जनं च शिरस; शीतले शस्यतेऽम्भसि ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ | 
_ कुप्रदोत्पलपद्मानां शीतानां चन्दनाम्बुभिः ॥। 
स्पशः सुखाश्च पवनाः सेव्या दाहातिद्यान्वये ॥ १० ॥ 
चन्द नोशीरयध्याहवलाव्याघ्रनखोत्पलेः ॥ 
क्षीरपिष्टैः प्रदेहः स्याच्छतेर्वा परिषेचनम्‌ ॥ ? १ ॥ 
व्याघ्रनखं नखभेदः ॥ १० ॥ ११ ॥ | 
मृणालबिसशालूकचन्दनोत्पलकेसरेः ॥ 
स्थिग्धशीतैः शिरो दिल्लात्तददामलकोत्पले! ॥ १२ || 
खिग्धशीतैरिति । खिग्घत्वं घृतयोगात्‌ ॥ १२ ॥ | 
यष्याइचन्दनानन्ताश्षीरसिद्धं हिते धृतम्‌ ॥ 
नावनं शर्कराद्राक्षामधुकेवा5पि पित्तजे ॥ १३ ॥ 


१ इ. स्यात्युती ।. 


४८८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ ९२ द्रिष्टितमः- 


रक्तजे पित्तवत्सर्वे भोजनालेपसेचनम्‌ ॥ 
शीतोष्णयोश्च व्यत्यासो विशेषो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
` शीतोष्णयोश्च व्यत्यास इति । शीतां क्रियां कृत्वा, उष्णा क्रिया, उष्णां च 
कत्वा शीतेत्यर्थः | अयं च विधिव्योधिप्रत्यनीकतया बोद्धव्यः ॥ १३॥ १४ ॥ 
इदानी कफजाशिरोरोगचिकित्सामाह- 
कफजे लङ्घनं स्वेदो रूक्षोष्णेः पाचनात्मकेः ॥ 
तीक्षणावपीडा धूमाश्च तीक्ष्णाथ कवला हिताः ॥ १५ ॥ 
अच्छे च पाययेत्सपिः पुराणं स्वेदयेत्ततः ॥ 
मधूकसारेण शिरः स्विन्नं चास्य विरेचयेत्‌ ।। १६ ॥ 
अच्छं केवलम्‌ । पुराणं सपिरत्र संवत्सरस्थितं दशवर्षेस्थित वा । केचि्चिरकाळ- 
स्थितं पुराणमाहुः । तथा च भद्रशौनकः-- 
“अह्पाभिष्यन्दि मधुरं बल्यं संवत्सरोषितम्‌ । 
अल्पक्ठेदं च दोषाणां पुराणं सर्पिरुच्यते ॥ 
द्शवर्षस्थितं प्रायः कटुकातुरसं स्मृतम्‌ । ` 
स्थितं वषशतं श्रेष्ठ कुम्मसरपिरुदादतम्‌? ॥ | 
पाययेत्सरपिः पुराणमित्यनेन कफजे पुराणधृतपानस्योपदेशः कालप्रकर्षसंस्कारेण 
कफप्रत्यनीकत्वात्‌ । किंच कफे जीर्णे वातानुबन्धे विधानमिदम्‌ । स्वेदयेदिति । 
तापोप्मखेदादिमि: शेपम eden EE 
ऋपथ्याहशुण्ठीमधुकशताहोत्पलपाकलेः ॥ 
जलपिष्टेः शिरोलेपः सद्य; शूरनिवारणः ॥ १७ ॥ 
देवदारु नतं कुं नलदं विश्वमेषजम्‌ ॥। 
लेपः काञ्जिकसंपिष्टस्तेल्युक्तः शिरोतिनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
_संनिपातभवे कायो दोषत्रयहरी क्रिया ॥ 
` सपिष्पानं विशेषेण पुराणं बा दिशन्ति हि॥ १९ ॥ 
*त्रिकटुकपुष्करबीजकरञ्जराखातुरङ्गगन्यानाम्‌ 1॥ 
` काथः शिरोतिजालं नासापीतो निवारयति ॥२० ॥ 
नागरकल्कविमिश्र क्षीरं नस्येन योजितं पुंसाम्‌ ।। 
नानादोषोडूतां शिरोरुजं इन्ति तीव्रतराम्‌ ॥ २१ ॥ ` 
॥ १७ ॥ १८॥ १९॥ २०॥ २१ ॥ 
`+ पथ्याह्वितिसतदशक्रीकमारम्य नताइशियुवजिय नावनमितिदवाधिसमकन्तो अन्य नक्ताङ्कशिय्रुबीज्ञे्च नावनमितिद्राजिशत्तमळोकान्ती अन्यः 


सरीको बहुषु पुस्तकेषु नोपळभ्यते । अतः केवलं मूलमेवात्र लिखितम्‌ । + ळुष्णाब्देति चक्रपाठ:, 
ग. उस्तकऽप्थेवम्‌ । » त्रिकटुकजीरकरजनींपृष्कररालेति चक्रपाठः । 
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शताहैरण्डमूलोग्रावक्रव्याधीफलेः झुतम्‌ ॥ 
तेलं नस्यं मरूच्छलेष्मतिमिरोध्वंगदापहम ।॥ २२ ॥ 
जीवकषभको द्राक्षासितायष्टीद्रयोत्पठेः ॥ 
तेल नस्यं पय;पर्क वातापित्तशिरोगदे ॥ २३ ॥ 
॥ २२ ॥/ जीवकाद्यं तैलम्‌ ॥ २३ ॥ 
जीवकर्षभको द्राक्षा मधूकं मधुकं बला ॥ 
नीलोत्पछं चन्दनं च विदारी शर्करा तथा ॥ २४ ॥ 
तैलप्रस्थं पचेदेभिः शनेः पयसि पड्गुणे ॥ 
जाङ्गलस्य तु मांसस्य तुळाधेस्य रसेन तु ॥ २५ ॥ 
सिद्धमेतद्भवेन्नस्यं तेलमधीवभेदके ॥ 
बाधिर्ये कणेशूल च तिमिरं गलशुण्डिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 
वातिकं पंत्तिके चेव शिरोरोगं नियच्छति 1। 
दन्तशलं शिरःशूलर्मादितं चापकषेति ॥ २७ ॥ 
जीवकाद्यं तेळम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
एरण्टमर्ल तगरं दाताद्दा जावन्तिरास्ता छवणोत्तमं च ॥ 
भूई विडङ्गं मधुयष्टिका च विखापधं कृष्णातिलस्य तेलम ॥ २८॥ 
आजं पयस्तेलविमिश्जितं च चतुगुणे भरङ्गरसे विपकम्‌ ॥ 
पद्विन्दवो नासिकया च शीघं सर्वानिहन्युः शिरसो विकारान॥२९॥ 
च्य॒तांश्च केशांश्रलितांश्च दन्तान्दुवेद्धमूलां्च दढी करोति ॥ 
सुपर्णदाष्टिमतिमं च चभ्ुर्वाद्वोवैळं चाभ्यधिकं ददाति' ॥ ३० ॥ 
पड्बिन्दुतेलम्‌ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
क्षयजे क्षय॑मासाद्य कतेव्यो बृंहणो विधिः ॥ 
पाने नस्ये च सपिः स्याद्वातन्नमश्रुरेः शतम्‌+ ॥ ३१.॥ 


० | El १ [| हि 
कृमिजे व्योपनक्ताइ(इ)शिग्नवीजेश्व नावनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
“111 न्‌क्ताङ्कशियुबीजरिति । नक्ताङ्कस्यापि बीजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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१ ख. पस्तके--एतत्कृतं यत्नत एव तले निहन्ति सर्वाञ्ञिरसो विकारान्‌ । इत्यधिकमत्र । 
+ ग. परस्तके--क्षयकासापई चाज सार्पः पथ्यतमं सदा | इत्यधिकम । 
१ क. द्राक्षासितायष्टीबलोत्पररिति चक्रपाठः । २ क. नासिकया विधेयाः शीघ्र निहन्यु: । 
चक्रपाठाऽप्यबम्‌ । ३ ग. यसामान्यः क | 
६% 


ता व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ १२ द्विषष्टितमः¬ 
अजामूत्रयुतं नस्यं कृमिजे कमिजित्परम्‌' ॥ 
कमिजे यन्नस्यमुक्तं तदजामूत्रयुतमत्यर्थं कृमिजित्स्यात्‌ । तदुक्तम्‌--समूत्रपिष्टा- 
ओदिष्टाः क्रियाः कृमिषु योजयेदिति । अन्यस्त्वाह--क्कमिजिद्विङङ्गमजामूत्रयुतत 
नस्यामिति ॥ | न 
नावनं सगुडं विश्वं पिप्पली वा ससेन्धवा ॥ 
भजस्तम्भादिरोगेषु सर्वेषृध्वेगदेषु च ॥ ३३ ॥ 
सगुडं विश्वं वातानुबन्धे नस्यं ससैन्धवा. पिप्पली कफानुगे ॥ ३३ ॥ 
सूर्यावतेकचिकित्सामाह-- 
सूयोवर्ते विधातव्यं नस्यकर्मादि भेषजम्‌ ॥ 
पाययेत्सगुडं सपिश्चेतपूराश्च भक्षयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नस्यक्मादि भेषजमिति । कारणमूतदोषप्रत्यनीकं नस्यपरिषेकलेपकवलग्रहशिरो- 
बस्त्यादिमेषजमित्यर्थः । अन्ये तु नस्यकर्म, आदौ यस्य तन्नस्यकर्मादि । तच 
वमने विहाय विरेकादिकर्मचतुष्टयम्‌ । ये तु सूयोवतेकबिपर्ययं षठन्ति तत्रापीदमेव 
चिकित्सितम्‌ || ३४ ॥ | 
सूयोवर्ते शिरावेधो नावनं क्षीरसपिषा ॥ ३८ ॥ 
हितः क्षीरष्टताभ्यासस्ताभ्यां चेव विरेचनम्‌ ॥ 
क्षीरपिष्टैस्तिले; स्वेदो जीवनीयेश्च शस्यते ॥ ३६ ॥ 
यथोक्तकर्मणां पुनरप्ररामे शिराव्यधः । क्षीरसपिषेति । क्षीरोत्येन सर्पिषा ) 
ताभ्यामिति । क्षीरत्रताम्यां विरेकद्रव्ययुक्ताभ्यां विरेचनम्‌ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
सशर्करं कुदुममाज्यभ्रष्ट नस्यं विधेयं पवना छगुत्ये ॥ 
थ्रूशङ्ककर्णाक्षिशिरोधशूले दिनाभिष्टद्विप्रभवे च रोगे ॥ ३७'॥ 
सशर्करं कुङ्कुमं घते श्रष्ट्वा घृतेनेवा55लोड्य नस्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिरीषमूलकफलेरवपीडं च योजयेत्‌ ॥ 
सिरीषमूलकफलेरिति । शिरीषमूलकयोबींजम्‌ । अयं च तीक्ष्णेऽवपीडः । अव- 
पीड्य दीयत इत्यवपीडो नस्यभेदः || 
अवपीडो हितो वा स्याद्वचापिप्पलिभिः कृतः ॥ ३८ ॥ 
ति (न इतश्च सूर्यीवर्त तपतो विकारप्रत्यनीकतया वा 
०१-०0. 0040 


खि. पुस्तके--अपामागफलव्योषनिश्याक्षवकरामठे: । सविङङ्गैः शृतं मृत्रे तेलं नस्यं कृमोज- 
येत्‌ ॥ १ ॥ इसधिकमत्र । हु 


शिरोरोगाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ४९९ 


जाङ्गलानि च मांसानि कारयेदुपनाइनम्‌ ॥ 
तेनास्य शाम्यते व्याविः सूयोवतेः सुदारुणः ॥ ३९ ॥ 
महोषधं सस्वरसं बचापिप्पलिभिः कृतम्‌ ॥ 
अबपीडं प्रदातव्यं सूयांवतनिषूदनस्‌ ॥ 
एष एव विधिः कृत्तः कायंश्चाधोवभेदके ॥ ४० ॥ 
॥ ३९ ॥ ४०॥ 


~ ७ ७ 


इदानीं शिरोलेपमाह--- 
सारिवोत्पलकुष्ठानि मधुकं चाम्लपेषितम ॥ 
सापिस्ते आ. क धं ~ ~ 
ल्युतो लेपः सूयोवतीधभेदयोः ॥ ४१ ॥ 
सारिवा प्रसिद्धा । उत्पछं नीलोत्पलम्‌ । अम्ळपेषितमिति । काञ्जिकपिष्टम्‌ । 
भयमपि शिरोलेपो वातपित्तोत्तरावस्थायां प्रयोक्तव्यः || ४१ ॥ | 


bs 00 रहिकरे बिक 


एप एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे कफात्मके ॥ १२ ॥ 
यद्यपि कफजशिरोरोगस्य चिकित्सोक्ता तथा5प्यवसरप्राप्तत्वात्पुनरुक्ता । अन्ये 
शरोरोंगे कफात्मक इत्यत्र क्षयात्मक इति पठन्ति। तन्नेच्छति जेज्जटाचायः । अपरे 
[एभिरेव प्रयोक्तव्यः शिरोरोमेऽनिलात्मके, इति पदन्ति | एभिरेवेति । अनन्तरोक्तं 
॥रिवोत्पलकुष्ठादिभिः ॥ ४२ ॥ 
पिवेत्सशकरं क्षीरं नीरं वा नालिकेरजम्‌ ॥ 
स॒शीतं वाऽपि पानीयं सापिवा नस्ततस्त(नासया त)योः ॥॥४३॥॥ 
[योरिति । प्रयीवतीर्धावमेदकयोः ॥ ४३ ॥ 
अनन्तबाते कतेव्यः सूयीबतेहितो विधिः ॥। 
शिरावेधश्च कतेव्यो5नन्तवातमशान्तये ॥ ४४ ॥ 
शिरावेध इति । विध व्यघ(विधा)ने, इत्यस्य धातोरये न पुनव्येवेः ॥ ४४ ॥ 
आहारश्च विधातव्यो वातपित्तविनाशनः ॥ 
मधुमस्तकसंयावहविष्प्रे् यः क्रमः ॥ ४५ ॥ 
पाकघनीकृतमधुगर्मो गोधूमपिष्टकवेष्टितः पक्कः स चतुर्जातकादिमक्षविशैषो मधुम- 
तकः । अन्ये तु गोधूमशमितां घतयुक्तां तोयेमेदेयित्वा वृत्तमपूपं कृत्वा प्रेतेन पक्त्वा 
तायुक्तं कुयादित्येष मधुमस्तकः । स च लोकेषु मण्डकापरनामा । संयावो भक्ष्यवि- 
[पः । तद्यया-गोधूमशमितां जलूदुग्बेन मदेयित्वा घृतोत्तरे खण्डे पक्त्वा मस्चिछाख- 
उकपूरयुक्तां कुर्यादित्येष संयावः । एषां भेदा बहवः सूदशास्नाद्वि्ञेयाः । गोधूमपटः 


४९२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतों-- [ ६३ त्रिषाटितमः- 


शद्धिकां क्षीरेण समर्थ सपिषा विस्तार्य पक्त्वा सितायुक्तां कुर्यादित्येष हविष्पूर घेवर 
इति लोके । क्रम आहारक्रमः ॥ ४५ ॥ | 
सूर्यावर्त हितं यच शङ्खके स्वेदवजितम्‌ ।। 
क्षीरसपिः प्रशंसन्ति नस्ये पाने च शइके ॥ ४९ ॥ 
सगमम्‌ | ४६ ॥ 
शिरोछपमाह--- 
शतावरीं कृष्णतिलान्मधुक नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
टूर्वी पुननेवां चापि रूपं साथ्ववचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
शतावयोंदिमिः क्षीरापिष्टे: शिरोलेपः ॥ ४७ ॥ 
शीततोयावसेकांथ क्षारसेकांश्च शीतलान ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
कल्केश्च क्षीरिटक्षार्णा शङ्ककस्य प्रलेपनम्‌ ।। ४८ ॥। 
कोश्वकादम्बहसानां शरायोः कच्छपस्य च ।। | 
रसेः संबृंहिंतस्याथ तस्य शङ्खस्य संधिजाः ।। 
ञध्बै तिखः सिराः आाज्ञो भिन्यादेव न ताडयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
भिन्द्यादिति । सूच्या । ताडयेन्न कुठारिकया संपिभेदभयात्‌ ॥ ४८॥ ४९ ॥ 
यष्टीमधुवलारास्तादरमुलाम्ब॒सावितम्‌ ॥ 1 
युर घृतं सिद्धमूध्वेजतुगदापहम्‌ ।। ५० ।। 
यझ्लाय त्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
मयूराद्यं घृतमाह--- 
दशमूलबलारास्रामधुकैस्रिफहैई सह ॥ 
मयूरं पक्षपित्तात्रशकृत्पादास्यवाजितम ।। ५१ ।। 
जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्क्षीरसमं पचेत्‌ ।। 
मधुर; काषिकेः कल्केः शिरोरोगादितापहम्‌ ।। ५२ ।। 
करणेनासाशिजिह्वास्यगळरोगविनाशनम्‌ ॥ 
मसूराद्यमिदं ख्यातमूध्वेजजुगदापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दशमूढादाना प्रत्येक पछत्रयम्‌ । पक्षपित्तान्त्रादिवर्नितं मयूरगुडकम्‌ | जढद्रोणः 
पाकाथेम्‌ । पादशेषः कषायः । चक्रस्वाह--- 
दशमूलादिमांसेन सममत्र प्रदीयते । 
वृतमानानुप्तारण मासमानानकल्पना | 
अन्ये त्वाकृतिमाने तु मयरग्रहर्ण विद!” | 


प्रदरांधिकारः ]  इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। `` ४९३ 


_ दशमूलादिभिस्तुल्यमायूरमांसं मिलित्वा तु यावत्काथ्यं भवति तत्र “काथ्याच्चतुर्गुणं 
वारि? इत्यारिपरिमाषया जडादिव्यवस्थेति पूर्वव्याख्यया व्यवहारः । मधरेरिति । 
जीवनीयदशकेन । अन्यान्यपि यथाडामं मधुरद्रन्याणीति त॒ वेंबपसारके ॥ ११ ॥ 
॥ ५९ ॥ ५३ ॥ 
प्रपोण्डरीकमधुकपिप्पलीचन्दनोत्पछैः ।। ५४ ॥ 
सिद्ध धात्रीरसे तेलं नस्येनाभ्यञ्जनेन वा ।। 
सर्वातूध्वेगदान्हन्ति पलितानि च शीलितम्‌ ।। ५५ ॥ 
प्रपोण्डीकायं तैलम्‌ ॥ ५४ ॥ ९५ ॥ 
इति श्रीदृन्दमाध वापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद- 
_त्तक्ृतायां व्याख्याकुसुमावल्यार्यायां द्विषा्टितमः 
शिरोरोगाधिकारः समाः ॥ ६२ ॥ 


अथ त्रिषष्टितमः प्रदरायिकारः । 


पुह्लीसाधारणरोगानभिधाय पुप्र(स्प्र)तिनियतस्योपदंशादेरुक्तत्वात्संप्रति स्त्रीप्रतिनिय- 
तप्रइरारम्मः । 
दा सोवचलाजाजीमधुकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
पिबेत्क्षाद्रयुतँ नारी वाताखग्दरपीडिता ॥ १ ॥ 
पिबेदेणेयकं रक्तं शकेरामधुसंयुतम्‌ ॥ 
बासकस्वरसं पैत्ते गुडूच्या रसमेव च ॥ २ ॥ | 
पिवेदेणेयर्क रक्तमिति । एण्या इद्मेणेयं स्वार्थे कः । रक्तपानं चाऽऽतेवाति- 
खुतो । एतच कुशमूढेना' "पेयं तेन स्त्यानता न स्यादित्याहुः । शर्करामधुसंयुत- 
मिति । वासकख्रसेन गुडूचीरसेन च योज्यम्‌ ॥ १॥ २ ॥ 
रोहीतकान्मूलकल्कं पाण्डुरे$सुग्दरे पिवेत्‌ ॥ 
जलेनाऽऽमळलकाद्वीजकर्कं वा ससितामधु ॥ ३ ॥ 
पाण्डुर इति । कफने ॥ १ ॥ | 
धातक्याश्चाक्षमाजं वा आमळक्यां मधुद्रवम्‌ ॥ 
वातक्याः करुकमक्षमात्रम्‌ । मधद्रवमामलक्या वा कल्क तथा मधुद्रव [पनत । 
मधु द्रवं यत्रेति विग्रहादन्यपदाथता ॥ 
काकजान्धकमूलं वा मूलं कार्पासमेव वा ॥ 
पाण्डुप्रदरशान्त्यथे पिवेत्तप्डुङवारिणा ॥ ४ ।। 


४९४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १३ त्रिपष्टितमः-- 


, काकजान्धकः काकजङ्घा ॥ ४ ॥ 
अशोकवर्कलक्ाथश्ञृतं दुग्ध सुशीतलम्‌ ॥ 
यथाबलं पिबेत्मातस्तीव्रासृग्दरनाशनम्‌ । ५ ॥ 
अशोकवर्कलकाथङ्तं दुग्धमिति । षडङ्गकल्पनयाऽपशुतक्ाथं कृत्वा क्षीरं 
साध्यामत्यक । पेयक्काथपरिमाषयाऽधेपलादिद्रव्यक्काथेन यथाह क्षार साध्यमित्यन्ये | 
क्षारपारमाषया द्रव्यडुग्वतायाना मान व्यवस्थाप्य द्रन्यतायाभ्या काल्पतक्काथनत्यपर | 
व्यवहारस्तु प्रायेण क्ाथमक्कत्वैव क्षीरपारेमाषया षडङ्ककल्पनया पुनः प्रचारो 
युज्यते ॥ ९ ॥ 
दार्वीरसाञ्जनंकिरातट्ृषाब्द तिक्ता- 
भछातकारविकृतो मधुना कषायः ॥ 
पीतो जयत्यतिबलछं प्रदरं सशूलं 
पीतासितारुणाविलोहितनीलशुकम्‌ ॥ ६ ॥ 
भछातकारविकृत इति । कारवी कृष्णजीरकम्‌ । कैरवपाठे तु कुमुदम्‌ | इदं च. 
युक्तं शैत्यात्‌ । अनेन प्रचारः ॥ ६ ॥ 


रसाञ्जनं तण्डुलकस्य मूलं क्षोद्रान्वितं तण्डुलतोयपीतम्‌ ॥ 
असुग्द्रं सवेभवं निहन्ति श्वासं च भागी सह नागरेण ॥ ७॥। 
तण्डुङकस्योति । लोहितस्य । सवे भवामिति । वाता्येकदोषजं सर्वे तु त्रिदो- 
षजं तस्यासाघ्यत्वात्‌ । वचने हि-- 
“सक्षौद्रसर्पिहरिताढवर्ण मज्जप्रकाशै कुणपं त्रिदोषम्‌ । 
तं चाप्यसाध्यं प्रवदन्ति तज्ज्ञा न तत्र कुर्वीत भिषकिकित्साम्‌” इति॥ 
श्वास च मार्गी सह नागरेणेत्यतः-छोकपूरणानुरोधाछिखितम्‌ । सनागरभार्गीकल्क- 
्ोप्णाम्बुना पेयः । श्वासी हिक्की पिबेद्भार्गी सविश्वामुष्णवारिणेति तन्नदशनात्‌॥ ७॥ 
कुझामूळं समाहृत्य पेषयेत्तण्डुलाम्बुना ॥ 
एतत्पीत्वा च्यहं नारी प्रदरात्परिमुच्यते ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
क्षाद्रयुक्त फलरसं काष्ठोदुम्बरजं पिबेत्‌ ॥ 
असुग्दरविनाशाय सशर्करपयोन्नभक ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ क, घ, नत्रूषाच्दकिरातबिल्वम । २ क, घ समद्र । ३ क, घ, व्यहान्नारी 


रराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । | ४९५ 


प्रदरं हान्ति बलाया मूलं दुग्धेन मधुयु्त पीतम्‌ ॥ 
कुशवाव्यालकमूळं तण्डुलसलिलेन रक्ताख्यम्‌ ॥ १० ॥ 
=. रक्ताख्यामिति। वातकृतं प्रदरम्‌ ॥ १० ॥ 


शमयति मदिरापानं तदुभयमपि रक्तसंज्ञशुक्कारौ्यों ॥ ११ ॥ 
मदिरया पीयत इति मदिरापानम्‌ । तदुभयामिति । कुशवाट्याङकमूलम्‌ ॥१ १॥ 
गुडेन बदरीचूर्ण मोचमाजं तथा पयः ॥ | 
पीता लाक्षा च सघृता पृथक्शोणितनाशिनी ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ | 
` यस्या यद्रूपं याहशेन प्रकारेणोपचरणीयं तदाह--- 
तरुण्या हितसेबिन्यास्तदल्पोपद्रवै भिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तविधानेन यथावत्समुपाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तरुण्याः षोडशवषेप्रमाणायाः । हितप्रेविन्याः पथ्यसेविन्याः । रक्तपित्तविधाने- 
नेति । अधोगतरक्तपित्तविधानेन ॥ १३ ॥ 
पुष्यानुगं चूणेमाह-- 


पाठाजम्ब्वाम्रयोमेध्यं शिलाभेदं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
अम्बष्ठकीमो चरसं समङ्गा पद्मकेसरम्‌ ॥ १४ ॥ 
बाइलीकातिविषे पुस्त बिल्वं लोघ्र सगरिकम्‌ ॥ 
कट्फलं मरिचं शुण्ठीमृद्रीकारक्तचन्दनस्‌ ॥ १५ ।। 
कटुइवत्सकानन्ताधातकीमधुकार्ञनम्‌ ॥ 
पुष्येणोद्धत्य तुल्यानि सूक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तानि क्षोद्रेण संयाज्य पाययेत्तण्डुलाम्बुना ॥ 
अशस्सु चातिसारेषु रक्तं यञ्चोपवेश्यते ॥ १७ ॥ 
दोषागन्तुकृता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नीलं च पीतकम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्रीणां इयावारुणं यञ्च तत्मसह्य निषतेयेत्‌ ।। 
चूण पुष्यानुग नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ ॥ १५ ॥ 
अम्बष्ठा दक्षिणे ख्याता गृहुन्त्यन्ये च लक्ष्मणाम्‌ । शिळाभेदः पाषाणभेदः । अम्ब- 
` छठकी दक्षिणापथे ख्याता । तदभावे पाठेव ङ्विगुणा | बाहळीकं कुङ्झुमम्‌ । मृद्वीका- 
स्थाने माचीक इति पाठान्तरे । माचीके देवदारु । पुष्येणेति । पुष्यनक्षत्रेण । पृष्या- 
नुगं चृणेम्‌ ॥ १४ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ १८॥ १९॥ 


४९६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [९४ चतुःपष्टितम 


मुद्गार्य घतमाह--- र 
मुहमाषस्य नियेहे राखाचित्रकनागरे; ॥ 
सिद्धं सपिप्पलीविश्वेः सपिः श्रेष्ठमसृग्द्रे ॥: २० ॥ 
सुगमम्‌ । मुद्भाद्यं घृतम्‌ ॥ २० ॥ 
शतावरीरसप्रस्थं क्षोदयित्वाऽबपीडयेत्‌ ॥ 
छृतप्रस्थसमायुक्तं क्षीरद्विगुणितं भिषक्‌ ॥ २१ ॥ 
अतः कल्कानिमान्द्चात्स्थूलो म्बरसँमितान्‌ Ik 
जीवनीयानि यान्यष्टो यष्टीचन्दनपञ्मकेः ।। २२ ॥ 
खदंश चाऽऽत्मगुप्ता च बला नागबला तथा ॥ 
शालिपर्णी पृष्ठपर्णी विदारी सा रिवाद्रयम्‌ ॥ २३ ॥ 
शर्करा च समा देया काइमयोश्च फलानि च ॥ 
सम्यक्सिद्धं च विज्ञाय तद्रतं चावचारयेत्‌.॥ २४ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु वातपित्तकृतेषु च ॥ 
वातरक्तं क्षयं श्वासं हिकां कासं च दुस्तरम्‌ ॥ २५ ॥ 
अङ्गदाह शिरोदाहं रक्तपित्तससुद्भवम्‌ ॥ 
अस्रृग्दरं सवेभवे मूत्रकृच्छं च दारुणम्‌ ॥ 
एतात्रोगाञ्शमयति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २६ ॥ 
स्थूलोदुम्वरसंमितानिति । प्रत्येकं कषसँमितान्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ २३॥२४॥ 
॥ २५ ॥ २६ ॥ | 
शीतकल्याणकं घृतमाह--- 
कुमुदं पद्चकोशीर गोधूमा रक्तशालयः ॥ २७॥. 
मुद्॒पर्णी पयस्या च काझ्मरी मधुयष्टिका ॥ 
बलातिबलयोमूलमुत्पल तालमस्तकम्‌ ।। २८ ॥ 
विदारी शतपु(प)त्री च शालिपर्णी सजीवका ॥ 
फलं जपुसबीजानि पत्यग्रं कदली फलम्‌ ॥ २९ ॥ 
एषामधंपलान्भागान्गव्यक्षीरं चतुगुणम ॥ 
पानीयं द्विगुणं देखा घ्रतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
ररे रक्तगुल्मे च रक्तपित्ते हलीमके ॥ 
बहुरूपं च यत्पित्तं कामलायां सशोणिते ॥ ३१ ॥ 
अरोचके ज्वरे जीर्ण पाण्डुरोगे मदे भ्रमे ॥ 
तरुणी चाल्पपुष्पा च या च गर्भ न विन्दति ॥ ३२॥ 


j 


, योमिरीगाविकारः]  हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४९७ 
॥ Rug अहन्यहनि च स्रीणां भवति प्रीतिवर्धनम्‌ ॥ 
f- शीतकल्याणकं नाम परयुक्तं रसायनम्‌ ॥ ३३ ॥ 


~~ रक्तशालीनां मूळं फळं वा । पयस्या क्षीरकाकोली, अर्कपुष्पी वा । फलं त्रिफला । 

प्रत्यग्रं पारेणतम्‌ । शीतकश्याणकं घृतम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 

॥ ३२॥ ३३॥ 

डितञ्चात्र विशेषेण लेहो यः कुटजाएकः ।। ३४॥ 
सुगमस्‌ ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीद्टन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्यारूयायां श्री श्रीकण्ठ- 
दूचक्कतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायाँ त्रिपछितमः 
प्रदराधिकारः समाप्तः ॥ ६३ ॥ 


अथ चतुःषष्टितमो योनिरोगाविकारः । 
प्रदरस्य योनिः प्रवृत्तिमागे ईरितोऽतो योनिव्यापढुच्यते ॥ 
योनिव्यापत्स भूयिष्ठं शस्यते कमे वातजित्‌ ॥ 
वस्त्यभ्यङ्गपरीषेकमलेपपिचुधारणम्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
वचोपकाञ्चिकाजाजीकृप्णाटृपकसेन्धवम्‌ ॥ 
अजमोदायवक्षारचित्रकं शर्करान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
पिष्ठा मसन्नयाऽऽलोड्य खादेत्तदघतभजितम्‌ ॥ 
योनिपाश्वो तिहद्रोगगुल्माशो विनिह त्तये ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ ३ ॥ 
___ रास्ञाखदंष्रारपकः शतं शलहर पयः ॥ 
शर्त पयः परिषेकार्थ पानार्थ वा ॥ 
गुडूचीत्रिफळादन्तीक्काथेश्च परिषेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
नतवातो किनी कुष्ठसेन्धवामरदारामेः ॥ 
तेलात्मसाधिताद्वा्यः पिचुर्योनों रुजापहः ॥ ५ ॥ 
वार्ताकिनीति । कण्टकारी बृहती ॥ ५ ॥ | 
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१९४. व्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो --[ ६४ चतुःषहितैमो- 


पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुङ्रियाः ॥ हि. 
| शीतपित्तहरा; कार्याः खेहनार्थ घृतानि च ॥६॥ ८. “ही 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ = 
| योन्यां बलासदुष्टायां सर्व रूक्षोष्णमोषधम्‌ ॥ ७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 


पिप्पल्या मरिचेमोषेः शताद्वाकुष्ठसेन्थवेः ॥ 
वातिस्तुल्या प्रदेशिन्या धायों योनिविशोधनी ॥ ८ ॥ ` 
तुल्या प्रदेशिन्योति । परिणाहेन दैर्ध्थेण च प्रदेशिन्यङ्गुलिसमा ॥ ८ ॥. 
लक्ष्मणालक्षणं तद्विधानं चोच्यते | | 
पुष्योद्धतं लक्ष्मणाया मूलं पिष्ट च कन्यया ॥ 
ऋत्वन्त घृतदुग्धाभ्यां पीत्वा5ञ्झोत्यबला सुतम्‌ ॥ ९ ॥ 
_  पुत्रकाकाररक्ताल्पबिन्दुभिलाञ्छितच्छदा ॥ 
` लक्ष्मणा. पुत्रजननी बस्तगन्धाकृतिभवेत्‌ ” | 
तां च शरत्काले पुष्पफळोपेतां दृष्टवा शनिदिने संध्यायां तस्याश्वतुषु भागेषु खादिर- 
कीलकान्निखाय .परेश्ुहस्तमूलपुण्यैयोगं गते दिवाकरे मन्त्रवद्ुहीत्वा समानवर्णवत्स- 
गोक्षीरेण यथाविधि नस्यं दद्यादिति तत्रान्तरे ॥ ९ ॥ | 


काथेन हयगन्धायाः साधितं सघृतं पयः ॥ 
ऋतुस्ताताऽबला पाखा गभ धत्ते न संशय; ॥ . १० ॥ 
सगमम्‌ ॥ १० ॥ i 
फलघृतमाह-- य मी 
मञ्जिष्ठा मधुकं कुठं जिफला शर्करा बला ॥ _ 
मेदा पयस्या काकोली मूळं चेताश्वगन्धजम्‌ ॥ ११ ॥ 
अजमादा हरिद्रे दे हिङ्गुर्क कटुरोहिणी ॥ 
उत्पलं कुमुदं द्राक्षाकाकोल्यो चन्दनद्वयम्‌ ॥ १२ ॥ 
एतेषां कार्षिकभागेछेतप्रस्थै विपाचयेत्‌ ॥ 
शतावरीरसं क्षीरं घृतादेयँ चतुगुणम्‌ || १३ ॥ 
सपिरेतन्नरः पीत्वा स्रीषु नित्यं हृपायते ॥ 
' पुत्राञ्जनयते नारी मेधाळ्यान्मरियदशनान्‌ ॥ १४ ॥ 
या च वा5स्थिरगर्भा स्याद्या वा जनयते मृतम्‌ ॥ 
अल्पायुषं च जनयेद्या च कन्यां प्रसूयते ।। १५ ॥। 


| 


योनिरौगाविकारः ]  हृन्दमाथवापरनामा सिद्धयोगः । ४९९ 


योनिदोषे रजोदोपे गर्भस्रावे च शस्यते ॥ ` 

प्रजावधेनमायुष्यं स्वग्रहनिवारणम्‌ ॥ १६ ॥ 

नात्रा फळघ्तं चेतदिभ्यां परिकोतितम्‌ ॥ 

अनुक्त॑ लक्ष्मणामूलं क्षिपन्त चिकित्सकाः ॥ १७ ॥ 

पयस्या क्षीरविदारी । ट्राक्षाकाकोस्याविति । काकोस्यत्र क्षीरकाकोली काकोल्या 
उपात्तत्वात्‌ । शतावरीरसक्षीरयोः प्रत्येकं चातुगुण्यम्‌ | अनुक्तं लक्ष्मणामूळं क्षिपन्त्यत्र 
। चेकित्सका इति दन्द टिप्पभ्याम्‌ । चक्र; पुनराह | 
` “ ज्ञीवद्वत्सैकवर्णाया घृतमन्न तु गृह्यते । 


कार 


अरण्यगोमयेनेह चाम्निम्वाळां प्रदीपयेत्‌ ” इति । : 


~ 


फलघतम्‌ ॥ ११ ॥ १२॥ १३॥ १४॥ १५ ॥ १६॥ १७ | 
कुठं मुस्तं हरिद्रे द्वे पिप्पली कटुरोहिणी ॥ | 
काकोली क्षीरकाकोली विशाला त्रिफलोस्पलम्‌ ॥ 
मेदारासतराविडङ्गाने देवदारु सहिङ्गुकम्‌ ॥ १८ ॥ 
द्वे सारिवे शताह्वा च वचा यष्टी मरियंगुका ॥ 
अजमोदा महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ १९ ॥ 
[तीपुष्पं तुगाक्षीरी कट्फलं सितशर्करा ॥ | 
एतेरक्षसमेः कल्केश्वेतप्रस्थं भिषक्तमः ॥ २० ॥ 
चतुगुणन पयसा विपचेङ्गोमयाग्निना ॥। 
शुभेऽह्नि पुष्यसंय॒क्ते भाण्डे ताम्रमये देढे ॥ २१ ॥ 
कलशे हेमकल्याणे कृतकोतुकमङ्गले ॥ 
सर्पिरितन्नरः पीत्वा ख्रीष नित्यं द्रघायते ॥ २२ ॥ 
या च बन्ध्या भवेन्नारी या च कन्यामजायिनी(न्यां प्रसूयते) ॥ 
. या च वाऽस्थिरगभो स्याद्या च सूत्वा पुनः स्थिता ॥ २३॥ 
अल्पायुषं च जनयेद्या वा जनयते मृतम्‌ ॥ 
तादृशं जनयेत्पुत्रं वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥ २४ ॥ 
रूपलावण्यसंपन्न शतायु विगतज्वरम्‌ ॥। 
नान्ना फलघृत हेतद्भारद्वाजेन निमितम्‌ ।। २५ ॥ 
बहत्फलघ्रतम्‌ । सुगमम्‌ ॥ १८॥१९॥२०॥२१॥२२॥२३॥२४।२५॥ 


सिद्धाथक॑ वचां ब्राह्मं शङ्खपुष्पीं विषाणिकाम्‌ ॥ 
पयस्यां मधुक कुष्ट तथा कठुकरोहिणीम्‌ ॥ २६ ॥ 


कक 


१ थ. स॒त्या । 


५०० व्याख्याकुसुमावल्पाख्यटीकासमेतो-- [६५ पञ्चष छते 
तारिता त्रिफलां चेव चोरकं सुमनो लताम्‌ ॥ 
टृपपुप्पं समञ्जिष्ठं देवदारु महोषधम्‌ ॥ २७ ॥ 
पिप्पल्यो भ्रङ्गराजं च निशां श्यामां सुवचेलाम्‌ ॥ 
दशञप्रलमपामागमश्वगन्धां ञ्चतावरीम्‌ । २८ ॥ 

जलद्रोणे पचेदेतान्भागेद्रिपालिकेः पृथक्‌ ॥। 

तत्कपाय॑ परिस्राव्य घ्टतस्याधोढकं पचेत्‌ ॥ २९ ॥। . 
युक्त्या प्रदापयेदेत्वायत्र्या चाभिमत्रितम्‌ ॥ 
द्विमासगभिणी नारी अष्टमासान्ययोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सर्वज्ञं जनयेत्पुत्रं सकोमयविवजितम्‌ ॥ 
अस्य प्रयोगात्कुक्षिस्थः स्फुटवाग्व्याहरत्यापि॥ ११ ॥ 
योनिदुष्ठाथ या नायः शुकदुष्टाथ ये नराः ॥ 
वन्ध्या च लभते पुत्र शूरं पण्डितमानिनम्‌ ॥ १२ |} 
जडगहूदयूकं च पानादेव प्रशाम्यति ॥ 
सप्तरात्रभयोगेण सुस्वर कुरुते नरम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
मासत्रयोपयोगेन कुयोच्छतिधरं नरम्‌ ।। | 
नाभिदेहाति तद्वेश्म न वज्रमुपहन्ति च ॥ 
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च तत्र इन्यत बाला यत्राऽऽस्त सामसाज्ञतम्‌ ॥ २४ ॥ 


सामवृतस्‌ ॥ २९ ॥ २७ | २८ ॥ २९ ॥ १० ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३६३ ॥ 
1 ३१ ॥ 


लोत्पलाद्ं घृतमाह--- 


नiलातपलाशारमश्वकयष्टीद्राक्षाबिदारीकपञ्चपलेः ॥ 
स्याज्जावनायश्च छत विपर्क शतावराकारसदुग्धमिश्रम ॥ ३५ ॥ 
तच्छकेरापादयुत प्रशस्तमरूदरे माख्तरक्तपित्तजे ॥ 
क्षण बढ रतास च प्रनष्टे कृच्छ्रे च पित्तप्रभवे च गल्मे ॥३६॥ 


मउकस्य फलम्‌ | कुझापञ्चमूछ तणपञ्चमूलम्‌ । शातावरीरसस्य प्रस्थाश्चत्वारः ॥ 
कर्थेक:ः प्रस्थः । द्विगुणं वा प्रत्येकम्‌ । नीलोत्पलाद्यं घृतम्‌ ॥ ३९ || ३६ ॥ 


आखामास सपदि बहुधा खण्डखण्डींक्गतं य- 

तेलं पाच्यं द्रवति नियतं यावदेतन्न सम्यक्‌ ।। 
तत्तलाक्त वसनमनिशं योनिभागे दधाना 

इन्ति वीडाकरमगफळं नात्र संदेहबुद्धिः ॥ ३७ ॥ 


होरााविकारः] इृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ` ५०१ . 


आसोमीसमिति । मूषकगुडकस्यैकस्य मांसं दत्त्वा तेळं कुडवमात्रमेव मन्दं पेत्‌ 
॥ २७ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठदत्त- 
कृताया व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुःषष्टितमो | 
योनिव्यापदधिकार; समाप्तः ॥ ६४ ॥ 
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अथ पश्चष्टितमः ल्लीरोगाधिकार! । 
संप्रति स्रीरोगस्तद्धिकारात्‌ ॥ 
मधुकं शाकबीजं च पयस्या सुरदारु च ॥ 
अ्मन्तकः कुष्णतिलास्तास्रवछी शतावरी ॥ १ ॥ 
एक्षादनी पयस्या च तथेवोत्पछसारिवा ॥ 
अनन्ता सारिवा राखा पद्ना मधुकमेव च ॥ २ ॥ 
बृहतीद्रयकारमर्यक्षी रिशुज्रांस्वचो घृतम्‌ ॥ 
पृथक्पणीं बलागिप्रुशवदेष्रामधुयष्टिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
झङ्गाटकं बिसं द्राक्षा कसेरु मधुकं सिता ।। 
मासेषु सप्त योगाः स्युरधश्वोकास्तु सप्तसु ॥ 
यथाक्रमं प्रयोक्तव्या गर्भस्रावे पयोयुताः ।। ४ ॥ 
शाको महावृक्षः ककशमहापत्र : प्रसिद्धः । तस्य बीजम्‌ । पयस्या, अकंपुष्पी 
क्षीरविदारी वा क्षीरकाकोली वा । अइमन्तकः कोविदारसहृशोऽम्लपत्रोऽम्छलोहितः 1 
माळ आवा, इति ढोके । ताम्रवछी रामतरुणी मन्निष्ठा वा । वृक्षादनी वन्दाकः । 
भफळंषकेत्यपरे । तयैवेत्यस्य स्थाने सश्चते लता वेति पाठान्तरम्‌ । लता दूवों मञ्जिष्ठा 
वा । प्रियंगुरिति ब्रह्मदेवः । उत्पलसारिवा श्यामढता। अनन्ता यवासकः । सारिवा, 
उत्पल्सारिवा । पद्मा पञ्चचारिणी । भागींत्यपरे पद्मा वा । बृहतीद्वयस्थाने कापि 
फलपाठो न यक्त: | सश्चते बहत्यो काइमरी चापीति पाठाल्स्थूलफला चणकबहतीः च । 
धीरिशज्ञाः कषीरिंवृक्षाणां वटादीनामविकपिताः प्रवाढाः । त्वचः क्षीरिणामेव । एते 
योगाः कस्करूपाः । यथाक्रमं प्रथममासादारम्य सप्तमापतान्यावदनुक्रमेणेत्य्थः । पयो- 
युता इति । चूर्णा दिप्रयोग एते योगाः पयप्ता युताः प्रयोज्या इत्यर्थः ॥ १॥.२ ॥ 
1 ३ ॥ ४ ॥ 


क न 


१ ख, "रथेश्वोकसमापना: । य । 


व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ६५ यञ्चपषिति 


कपित्यबिल्ववृहतीपटो ढीक्जनिदिग्धिकाई ।। 
प्रलानि क्षीरसिद्धानि दापयेद्धिषगष्टमे ॥ ५ ॥ 
कापेत्थादीनां सर्वेषां मूलानि क्षीरसिद्धान्यष्टमे मासि ॥ १ ॥ 
नवमे मधुकानन्तापयस्यासारिवाः पिब्रेत्‌ ।। य 
अयं योगः क्वाथः । किंवा मधुकादीनां कल्कं क्षीरेण पिबेत्‌ । पयस्या क्षीरः 
विदारी ॥ | 
पयस्तु दशमे गुण्व्याः शुतशीतं प्रशस्यते ॥ ६॥ | 
पयस्तु दशम इति । क्षीरं शुण्डापयस्याम्यां सिद्धं स्याद्दशमे हिता मति सु श्चतपाठे 
दशमे मामि झुण्टीपयस्याम्यां क्षीरपाककस्पनया सिद्धं क्षीरं हितं भवति । अथवा 
मक्षीर।ः शण्व्यादयः प्रशस्यन्ते । वाग्भटेऽप्येतैः सिद्ध क्षीरे प्रतिपादितम्‌ ॥ 
तथा च~ कपित्थबिस्ववृहतीपटोलेक्षानिदिस्विकाः । 
मूळेवेतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे ॥ 
नवमे सारिवानन्तापयस्यामधुयाष्टिमिः । 


याजयद्दशम सात सिद्ध क्षार पयस्यया || 
अथवा याएमधुकनागरामरदारुामः” इति ॥ ६ ॥ 


सक्षीरा वा हिता शुण्ठी मधुकं देवदारु च ॥ 
एवमाप्यायते गभस्तीव्रा रुक चोपशाम्याति ॥ ७॥। 


मञषीरेत्यादियोगेऽपि दशममासक इति । नवमदशाममासकयोस्तु गर्भपुष्र्थमौषधे 


बवास ॥ ७ |] 
समधुच्छागदुग्पेनकुलालकरकदैम; ॥ 
अवश्य स्थापयेहर्भ चलितं पानयोगतः !। ८ ॥ 
संगमम्‌ || ८ || 
कुशकाशोरूवूकाणां मुळैरगोक्षरकस्य च || 
ठत दुग्ध सितायुक्तं गभिण्याः शूलनुत्परम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ 
कसरुग्रङ्वाटकजीवनीयेः पद्मोत्पठेरण्डशतावरीभिः ।। | 
सिद्ध पयः शकेरया विमिश्र संस्थापयेद्वर्भगुदीर्णशूलम॥ १०॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ १० | | 
के रुशङ्गाटकपद्मकोत्पलं समुद्गयषठीम धुकं सशर्करम्‌ ॥ | 
सश्छगभेखुतिपीडिताङ्गना पयो विमिश्रं पयसा नधुक्पिबेत्‌ ॥ ११ ॥ 


i विकारः]. इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ७३ 


बुपुट्रयष्टीमधुकमिति । मुद्रो मुट्पर्णी | समुद्वपर्णीमधुकमिति तु पाठ सुगम एव 
\ ५ = i 
` ` पाठासुरससिहास्यमयूरकुटजैः पृथक्‌ ॥ 
नाभिवस्तिभगालेपात्सुखं नारी प्रसूयते ॥ १२ ॥ 
`. ` सुरा निगुण्डी । मयूरोऽपामा्गः। कुटनः स्वनामण्यातस्तरुः । मयुरकजरैरिति पाठे 
_ जटोमूढम्‌ ॥ १२ ॥ 


परूषकशिफालेपः स्थिरामृलकतो प्यवा ॥ 
नाभिवस्तिमगाधेषु मूरगभापकषेणः ॥ १३ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १३॥ | 
मातुछुङ्गस्य मूलानि मधुके मधुसंयुतम्‌ ॥ 
शृतेन सह पातव्यं सुखं नारीं भसूयते' ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ | 
ईन्द्रोऽग्रतं घ सोमश्च चित्रभानुश्च भामिनि ॥ 


चैःश्रवाश्र तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ १५ ॥ 
इदमभृतमपां समुद्धतं वे तब लघ गर्भमिमं विमञ्चत स्रि ॥ 
तदनलपवनाकेवासवास्ते सह लबणाम्वुधरैदिशन्तु शान्तिप्र ॥ १६॥ 
मुक्ताः पाशा विषाशाश्च मुक्ताः सूर्येण रश्मयः ॥ 
मुक्तः सर्वेभयाद्वभे एह्येहि मा चिरं स्वाहा ॥ १७॥ 
केचिदाचायां मन्तरव्यार्यानं न कुवीन्ति केचित्कुर्वन्ति तदाह--अमतं समुद्रमथनो 
दूतम्‌ । चित्रभानुरादित्यः । भामिनि हे वरस्त्रि । उचचेःश्रवा अमृतमथनोत्पन्नस्तुरग 
शक्रवाहनः । लघु झीघम्‌ । दिशन्तु प्रयच्छन्तु ॥ १९॥ १६ ॥ १७॥ 


eR र | 
जल च्यावनमत्रेण सप्वाराभिमन्चितम्‌ ॥ 
पीत्वा असूयते नारी दृष्टा चोभयत्रिशकम्‌ ॥ १८ ।। 


जल च्यावनमत्रेण सप्तवाराभिमत्रितम्‌ । पीत्वेति । अचारोऽयं इन्देन 
लिखित: । सुञ्चुते तु च्यावनमन्त्रानुपशृणुयादित्युक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 


डू कक 


+ ख. पुरतके--तुषाम्बुपरिपिष्टेन मलेन परिलेपयेत्‌ । राङ्गत्याश्वरणौ सूते क्षिप्रमापन्नगभिण्धी 


॥ १ ॥ सुदशना घृष्टि(श्चि)पर्णी अपामागस्य वा पृथक्‌ । नामियोनिप्रलेपात्सा क्षिप्रमेव प्रसूयते ॥ २ ॥ 
इत्यधिकमत्र । 


१ ङ, इहामु । २३. ले च्यव | 


५०४. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ६५ पश्चषा्टितन-- 


#नाड घतुवसुभिः पक्षदिगष्टादशभिरेव च ॥ 
अकेभुवनाब्धिसहितेसभयत्रिशकमाशचर्यम्‌ ॥ १९ ॥ 


नाड्यः षोडश । ऋतवः षट्‌ । वसवोऽष्टौ । पक्षौ द्वौ । दिशो दश स्वरूपतः , 
अको द्वादश । भुवनानि चतुर्दश | अब्धयश्वत्वारः । एतेऽङ्का गणकस्यै(केने)व नव 
कोष्ठकान्कृत्वा तदभ्यन्तरे लेख्याः । उमयपञ्चदशकमपि चक्रेण दाहितम्‌ 
| “वसगणाब्ध्येकबाणतवषट्सप्तयगे; क्रमातू । ` 
` सवः पञ्चदश द्विस्तु चिशक नवकोष्ठके'' इति | 
एतद्व्यं फलकादौ लिखित्वा दशयितव्यम्‌ ॥ १९ ॥ 
कटुतम्ब्यहिनिर्मोकक्कतवेधनसघपे; ॥ 
कटुतेलान्वितेयोनिधरपः पातयतेऽपराम्‌ ॥ २० ॥ 
कचवेष्टितया5ड्डुल्या घृष्टे कण्ठ सुखं पतत्यपरा ।॥। 
मूलेन लाङ्गालिक्याः संलिपे पाणिपादे वा ॥ २१ ॥ 
उपकुश्चिकां पिप्पली च मदिरां लाभतः पिबेत्‌ ॥ 
 सौवचेलेन संयुक्तां योनिशलनिवारिणीम्‌ ॥ २२ ॥ 
सूताया हृच्छिरोषस्तिशूळं मकल॒संज्ञितम्‌ ॥ 
यवक्षारं पिबेत्तत्र सपिषोष्णोदकेन वा ॥ २३ ॥ 
पिप्पल्यादिगणक्कार्थं पिबेद्वा लवणान्वितम्‌ ॥ २४ ॥ 
पारावतशक्ृत्पीतं शालितण्डुलवारिणा ॥ 
गर्मपातानन्तरोत्थर क्तस्तावनिवारणम्‌ ॥ २५ ॥ 


सुगमाः ॥ २० ॥ २१॥ २९ ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ | 
अम्रतानागरसहचरभद्रेत्कटपञ्चमूलजलदजलम्‌ ॥ | 
झुतशीतं मधुयुक्तं निवारयति सूतिकातङ्कम्‌ ॥ २६ ॥ 


भन्रेत्कटो भद्रवेकड इति ख्यातस्तरुः । किंवा भद्रं मुस्तकम्‌ । इत्कटा, इत्कटा- ` 
ङ्कुरः । सूतिकातङ्क गजाडिकामाहुः ॥ २६ ॥ ` 


Smee 


* ख, पुस्तके--नाड्यू१६तु६वसुमिः<पक्षरदिग१०ष्टादश१<भिरेव च । छिद्र] ईटा 
अक१२अुवना१४ब्बि५्सहितैरुभयिशकेनाऽऽञ्चयम्‌ ॥१॥ २ | १० गर्न . 
नाग<रामा १ब्धि४भियन्त्रे तथा चन्द्र १शरण्प्रहैः ९ । 


१२ | १४ | ४ 
रसा६ श्रण्पक्षेः २सूते स्री दृष्ट्रवा पञ्चदशोभयम्‌ ॥ २॥ 
८ | ३ | ४] इति पाठः ॥' 

१ | ५ | ९ 


क ७ 
samme 


६ | ७ | २ 


धेरीगाबिकारः | द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; ॥ ... ५०% 


सहचरपुष्करवतसमूलं वकङ्कतदारुकुलत्थसमम्‌ ॥ 
जलमन्रससन्धवहिङ्कयुतं सद्यो ज्वरसूतिकाशूलहरम्‌ ॥ २७ ॥ 


NE Re 


बैकङ्कतं विकङ्कतमूलम्‌ । विकङ्कतो वैकङ्कडिरिति लोके । जलं काथः ॥ २७.॥ 
दृशमूलीरसः पूतः सद्यः सूतीरूजापहः ॥ 
पञ्चमूलस्य वा काथं तप्तलोहेन संयुतम्‌ ॥ 
| सूतिकारोगनाशाय पिबेद्वा तद्धितां सुराम्‌ ॥ रेट ॥ | 
तञ्चलोहेन संयुतामिति । तप्तढोहसंयोगात्क्राथीकृवम्‌ । तद्धितामिति । तेन 


घकारेण हिताम्‌ । तेनेहापि वप्तलोहयोगः कार्य इति ॥ २८ ॥ 


_ वज़काज्लिकमाह-- 
पिप्पली पिष्पलीम्रळं चव्यं शुण्ठी यवानिका ॥ 
जीरके द्वे हरिद्रे द्रे बिडं सोवचेलं तथा ॥ २९ ॥ 
सतेरवोषधेः पिए्ठेरारनाळं विपाचयेत्‌ ॥ | 
आमवातहरं दृष्यं कफघ्नं वह्निदीपनम्‌ ॥ हे ०. ॥ 
काञ्जिकं वज्रकं नाम खीणां बलविवर्धनम्‌ ॥ 
.... मकल॒शूलशमन परं क्षीराभिवधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पिप्पल्यादिद्रव्यस्य कषेत्रयम्‌ । काञ्जिकस्य शाराव एकः । पानीयमप्यलमेवं प्रचार: । 


हँ _ खूक्रस्त्ाह--शीरपाकविधानेन काञ्जिकस्यापि साधनमिति ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 


`  वृनकपासिकेक्षणां मूलं सोबीरकेण वा ॥ ३२ ॥ 
_- विदारिकन्दं सरया पिबेद्वा स्तन्यवधनम्‌ ।। 
हरिद्रादि वचादि वा पिबेत्स्तन्यविधुद्धये ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
| तत्र वातात्मके स्तन्ये दशमूलीजलं पिबेत्‌ ॥ 
पित्चदुष्ठेऽम्ृताभीरूपटोलीनिम्बचन्दनम्‌ ॥ 
- धात्री कुमारश्च पिवेत्क्काथयित्वा ससारिवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सप्तारिवमित्यत्र स्थाने सशर्करमिति पाठान्तरम्‌ । कफदृष्टस्तन्ये तु कफहरो विधि 


` छूच्यते॥ ३४॥ 
शोफं स्तनोत्थितमबेक्ष्य भिषग्विदध्या- 
यद्विद्र्धावाभिहितं बहुधा विधानम्‌ । 
सुगमम्‌ ॥ 


१ म, सधुस । 
६४ 


| } 


६० व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ६६ षट्पषितभीः- 
` आमे बिदद्यति तयैव गते चपाकं ` “ 
तस्याः स्तनो सततमेव हि निदेहीत ॥ ३५ ॥ 
आमें विदग्वतापरिहाराय विदह्यति विदाहिनि पाकपरिहाराय पक्के -नाडीब्रणपरि 
हाराय स्तनौ निट्रुहीत ॥ ३५ ॥ 
_ विशालामूललेपस्तु हन्ति पीडां स्तनोत्थिताम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६ ॥ | 
इति श्रीवन्दप्रणीतवन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसमावल्याख्यायां पश्चषष्टितमः 
खीरोगाधिकार; समाप्तः ॥ ६५॥ | 


` - अथ षट्षष्टितमो बालरोगाधिक्ारः । 
दृष्टस्तन्यपानाह्वाडानां रोगसंभवादनन्तरं बाङरोगाधिकारः | तत्र प्राशस्त्यादादौ 
स्मस्थ एव बाले विधिमाह--- 
कुछ वचाऽभया ब्राह्म कनक क्षाद्रसपिषा ॥ | 
` वणायुष्कान्तिजननं लेहं बालस्य दापयेत्‌ ॥ ` अ 
कनकं स्वणेचणम्‌ । लेहोऽयं जातदिने तदपारे च प्रचरति । हिरण्याख्यवर्णादि- 
करलेहान्तरस्य संवत्सरं यावदुपयाग उक्तः । 
यथा-- ब्राह्वयन्ता नत) हेमचण च समं कृत्वा निधाषयत्‌ । 
घृतेन पाययन्मात्रा तस्य संवत्सर शिशुम्‌? डति॥ . 
बालस्य भेषज्यमात्रां विश्वामित्रः प्राह--- | 
“विडङ्गफळमात्रं तु जातमात्रस्य भेषजम्‌ । 
__ एतेनेव प्रमाणेन मासि मासि प्रवते ॥ 
` कोलास्थिमात्रं क्षीरादे दद्याद्वेषञ्यकोविद्‌ः । 
क्षीरान्नादे कोलमात्रं कुमारे भेषजं हितम्‌ ॥ 
अन्नादे मधुसर्पिम्या हृस्वोदुम्बरसंमितम्‌?? इति ॥ 
स्तन्याभावे पयश्छागं गव्यं वा तदुणं पिबेत ॥ 
तदुणमिति । संस्कारेण लघुतमम्‌ ॥ १ ॥ 


-.. सृत्पिण्डनाभितप्तेन क्षीरसिक्तेन सोष्मणा ॥ 
स्वेदयेदुच्छितां नाभि. शोफस्तेनोपशाम्पृति ॥ २॥ ` 


बाढरीगाबिकारः ] . दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। - - ५९७ . 


25 , 
८ 


“|... ` ` नाभिपाके निशालोध्रमियङ्कुमधुकेः शृतम्‌ ॥ 
तलमभ्यञ्जने शस्तमेभिवाऽप्यवचूणितम्‌ ॥ ३ ॥ 
॥२॥३॥ | कि | 
हरिद्वाद्रययष््याइसिंहीशक्रयवेः कृतः ॥ 
शिशोञ्वरातिसारघ्रः कषायः स्तन्यदोषजित्‌ ॥ १ ॥ 
सिही पृक्षिपर्णी । हरिद्रादिगणो ह्येष -छोकेन निम्बस्तत्र कलशीति पठिता(१) । 
यस्तु क्षारपः कषाय पातुमक्षमस्तस्य धात्रा पाययत । कषारयाक्तद्रव्यर्य कल्केन ल्त- 
स्तनपानमाप दुरित स॒श्रतन । 9 
तथथा--- यषा गदानों ये यागाः प्रवक्ष्यन्तऽगदकराः । 
|. : , तेषु तत्कल्कसंलिप्तो कुमार पाययेत्स्तनो” इति ॥ ४ ॥ 
घनकृष्णारुणाशृङ्गी चूर्ण क्षोद्रेण संयुतम्‌ ॥ 
शिशोज्वेरातिसारघं कासश्वासवमीहरम्‌ ॥ ५ ॥ 
अरूणाऽतिविषा ॥ ९ ॥ 
धातकीविल्वधान्याकलो प्रेन््रयववाळकेः ॥ | 
लेहः क्षोद्रेण बालानां ज्वरातीसारवान्तिनुत्‌ ॥ ६ ॥ 
छोप्ने लतावरक तनुत्वक्त(न तु त)रुवल्कं तस्य विरंचकत्वात्‌ ॥ ६ ॥ 
रजनीदारुसरळश्रेयसी बृहती द्यस्‌ ॥ 
पृ्चिपर्णी गताद्वा च लीढं माक्षिकसपिंषा ॥ ७ ॥ 
` ग्रहणीदीपनं हन्ति मारुतातिं सकामलाम्‌ ॥। 
ज्वरातीसारपाण्डुत्वं बालानां सवरोगजित्‌ ॥ ८ ॥ 
यसा हस्तिपिप्पलो ॥ ७ ॥ ८ ॥ | 
_ मिशिक्रष्णाञ्जनैलोजगङ्गीमरिचमाक्षिके; ॥ ` 
ह लेहः शियोविधातव्यश्छदिकासञ्वरापह$ ॥ ९ ॥ 
_ मिशिङ्गष्णाञ्जनेरिति । मिशिमधुरिका ॥ ९ ॥ | 
गङ्गी समुस्तातिविषां विचूण्ये लेहं विदध्यान्मधुना शिक्षनाम्र ॥ 
कासज्वरच्छदिभिरदितानां समाक्षिकां वाउतिविषामथेकाम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ | 
 आम्रास्थिलाजसिन्यूत्येलेंहः क्षोद्रेण च्छदिुत्‌ ॥ ११ ॥ 
पीतं पीतं वमेद्यस्तु स्तन्यं तं मधुसपिषा ॥ 
द्विवा्ताकीफळरसं पश्वकोलं च लेहयेत्‌ ॥ १२ ॥ 


माडे डडा्ााजााख् 


के शिळारो । २ ड. द्रायवपथ्याहू । 


५०८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [ ६६ परपष्टितमो- 


ह्‌ आने 


विवार्ताकीफलरसं पन्चकोळं चेत्येको योगः । द्विवातीकी बृहतीद्वयम्‌ ॥११।।१२॥ ` „ 
ज्वरे विशेषमाह-- | 


एकद्वित्राणि घस्राणि वातपिचकफज्वरे । 
क्षीरपस्याहितं सपिरन्ययोमध्यदेहवत्‌ ॥ १३ ॥ | 
स्तन्यपांयाहितं सर्पिरितराम्यां यथाथत इति डछणपाठः । स्तन्यपौयाहितं सापः 
घोत्र्या दत्तमिति वाक्यशेषः । इतराम्यां क्षीरादान्नादाम्यां यथार्थतो यथाप्रयोजनतो 
हितं सपिरित्वथः ॥ १३ ॥ | 
बिल्वं च एष्पाणि च धातकीनां जल -सलोधं गजपिप्पली च॥ 
काथावलेही मधुना विमिश्रो बालेषु योज्यावतिसारितेषु || १४ ॥ 


~ 63. 


जळे सलोध्रमिति । जलं वालकम्‌ ॥ १४ ॥ 


समङ्गाधातकीलोप्रसारिवाभि; शृतं जलम्‌ ॥ 
दुधरेऽपि शिशोदेयमतिसारे समाक्षिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
नागरातिविषामुस्तावालकेन्द्रयवेः झतम्‌ ॥ 
कुमारं पाययेत्मातः सवोतीसारनाशनम्‌॥ १६ ॥ 
मोचरसः समङ्गा च धातकी पञ्षकेसरम्‌ ॥ 
पिएरेतेर्यवागूः स्याद्रक्तातीसारनाशिनी ॥ १७ ॥ 
कल्कः मियङ्ककोलास्थिमध्यमुस्तरसाञ्जनेः ॥ 
षोद्रलीढः कुमारस्य च्छदिस्तृष्णातिसारबुत्‌ ॥ १८ ॥ 
लेहस्तेळसिताक्षोद्रतिलयध्याहकरिकतः ॥ 
| वालस्य रुन्ध्याक्षियतं रक्तात्रावं भवाहिकाम्‌ ॥ १९ ॥ 
रक्तास्रावै प्रवाहिकामिति। प्रवाहिकायामेव यत्र रक्तलुतिस्तत्रायं योगो न तु 
केवलरक्तस्रावे तेडतिल्योस्तीक्षणयोस्तथा(द)नहैत्वात्‌॥ १५॥ १६॥ १७॥ १८॥ १९॥ 
लाजा सयष्टिमणुक॑ शर्करा क्षोद्रमेव च ॥ 
तण्डुलोदकसंयुक्तं क्षिं हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २० ॥ 
गुदपाके तु वालानां पित्तत्री कारयेटिक्रियाम्‌ ॥ 
रसाञ्जनं विशेषेण पानाभ्यञ्जनयो हितम्‌ ॥ २१ ॥ 
` कणोषणसिताक्षोद्रसूक्ष्मेलासेन्थवेः कृतः ॥ 
` मूतग्रदे प्रयोक्तव्यः शिशूनां लेह उत्तम; ॥ २२ ॥ 
१ ङ. पस्य हि! । २ ङ. “पाय हि । ३ ३. “पाय दि" । ४ क. "लेपन | 


. बाहरोगाधिकारः ] ठ्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५०९ 


घृतेन सिन्धुबिश्वेलाहिङ्गभागीरजो लिहन्‌ ॥ 
आनाहं वातिकं शूळं जयेत्तोयेन वा शिशु; !। २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ २१ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
हरीतकीवचाकुष्ठकल्क माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते ताळुपातनात्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
ग्ृहभूमनिशाङुष्ठराजिकेन्द्रयवेः शिशोई ॥ 
लेपस्तक्रेण हन्त्याशु सिध्मपामाविचचिका$ ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पञ्चमूलीकषायेण सघृतेन पयः शृतम्‌ ॥ 
समृङ्गवेरं सगुडं शीतं हिकादितः पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पञ्चमूली महत्यत्र | कफवातहरत्वात्‌ । घृतमिह पानकाले प्रयोक्तव्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
्राक्षायासाभयाकृष्णाचूर्ण सक्षोद्रसर्पिषा ॥ 
लीढं श्वासं निहन्त्याशु कासं च तमक तथा ॥ २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 
पृष्करातिविषाशृङ्गीमागधीधन्वयासंकेः ॥ 
चूर्ण तु मधुना लीढं वालानां पञ्चकासजित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ | 
भैषज्यं पूवेमुदिष्टै महतां यञ्ज्वरादिषु ॥ 
कार्य गदेषु वालानां तेषु दाहादिकं विना ॥ २९ ॥ 
दाहादिकै विनोति । अझ्िक्षारवमनविरेचनशिराव्यधनादिकं विनेत्यर्थः । अति- 
यातिनि रोगे तु दाहादिकमपि कतेव्यम्‌ | यदाह सुश्चुतः--“न दद्याइस्तिवमनविरे- 
कांश्चात्ययादृते” इति ॥ २९ ॥ | 
त एव दोषा दृष्याश्र ज्वराद्रा व्याधयश्च ते ॥ 
अतस्तदेव भेषज्यं मात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 9 
इति श्रीवन्दप्रणीतवन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्या झूयायां श्रीश्री 
कण्ठदसकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षट्षष्टितमो 
बालरोगाधिकारः समाप्तः ।। ६६ ॥ 


ककन क ७ "क न क्क्ााखाि 
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घ. प्रक्षेप्रव्यम्‌ । २ घ शिक्षनां 


५१० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटींकासमेतो--[ ६७ बारप्रह्मधिकारः ] 
अथ सप्तपष्टितमो बालग्रहाधिकार! । 


अतः परं ग्रहोपप्तगेचिकित्सामाह-- _ कि 
सहामुण्डितिकोदीच्यकाथस्तानं ग्रहापहम्‌ ॥ 
सहामुण्डितिकेति । सहा माषपर्णी । ग्रहप्रमावेण ग्रहाविष्टे बाळे वाय्वादिदोषाः 
कुप्यन्तीति तत्पतिषेधार्थ सहादिक्काथस्नानं कार्यम्‌ । अथवा सहादिक्काथः स्वभावेन 
ग्रहावेशमपि निवर्तयति । अचिन्त्यशक्तित्वात्‌। यतोऽचिन्त्यो हि मणिमओषधीनां 
प्रभाव इति । सवग्रहाणां सामान्यविविः सुश्चुतोक्तो यथा-- 
“ग्रहे पुराणे हविषाऽम्यज्य बाळं शुचो शुचिः । 
सधेपान्प्रकिरेत्तेषा तैले दीपं च कारयेत्‌” ॥ 
शुचौ पवित्रे देशे । शुचिमिषमिति शेषः । तेषां तेले सपपाणां तेळे दीपं प्रन्वाल- 
मेदित्यर्थः ॥ 
सप्षच्छदामयनिशाचन्दनेश्चानुलेपनम्‌ ॥ १॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ १॥ . 
सर्पत्वग्लश॒नं मूवी सपषेपारिष्ठपछ्वाः ॥ 
बिडालाविइजालोम मेषञ्चङ्गीं वचा मधु ॥ 
` धूपः शिशोजञ्वरघोऽयमशषग्रहनाशनः ॥ २ ॥ 
मेषशुङ्गयजशुङ्गी छगलबिषाणिका । उत्तरवारुणीति लोके ॥ २॥ 
वलिशान्तीष्टिकर्माणि कार्याणि ग्रहशान्तये ॥ ३ ॥ 
वलिशान्तीष्टिक्माणीति । बलिकर्म शुचिना वैचेन कृतस्नानेन शख्रहस्तेन रात्री 
कतेव्यम्‌ । तदुक्तम्‌--सोपवासः शुचिनेक्ते सशख्रो निहेरेह्lालिम्‌? इति ॥ ३ ॥ 
मन्रश्चायं प्रयोक्तव्यस्तत्रा55दो सार्वकामि(मि)कः ॥ 
३८ नमो भगवते गरुडाय ज्यम्बकाय ॐ सत्यं सत्यवते स्वाहा उ. 
के टं यं झं वेनतेयाय नम; । ॐ हां हीं क्षः ॥ 9 ॥ 
सावेकार्मि(मि)क इति । मन्त्राणामचिन्त्यशक्तित्वात्‌ । तत्राऽऽदावित्यस्य स्थाने 
सूत्रादाविति पाठान्तरे बाळस्य हस्ते कट्यां च सूत्रबन्धादावित्यर्थः ॥ ४ ॥ 
 _ बालदेहप्रमाणेन पुष्पमालां त॒ सर्वतः ॥ 
पग्रह्म पृष्टिकाभक्तं बलिदेयस्त॒ शान्तिकः ॥ 
आकारी स्वणपक्षी बालकं रक्ष रक्ष स्वाहा ॥ ५ ॥ 


लाद नि 


.. १ ङ. न्तोष्टक । २ क. ध्वं । ३ घ, रं। ४ ख. 'काशा सवर्ण" । 


[९८ विषाधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ५११ 
अपरोऽप्ययं भक्तशरावदानमत्रः सद्धिः स्मृत इत्यधिकः क्वापि पाठः ॥ ९ ॥ 


बचाकु तथा ब्राह्मी सिद्धाथकमथापि वा ॥ 
सारिवा सेन्धवं चेव पिप्पली घृतमप्रमम्‌ ॥ ६ ॥ 
मेध्यं घृतमिदं सिद्धं पातव्यं च दिने दिने ॥ 
₹ढस्मृतिः क्लिप्रमेधाः कुमारो बुद्धिमान्भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
न पिशाचा न रक्षांसि भूता नच मातरः॥। | 
प्रबाधन्ते कुमाराणां पिबतामष्ठमज़्लम ॥ ८ ॥ | 
संगमम्‌ । अमङ्गल घ्रतम्‌ ॥ ६ ॥ ७॥ ८ ॥ 
पादकस्केऽश्वगन्धायाः क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ | 
घृतं पेयं कुमाराणां पुष्टिकृद्ठलवधनम्‌ ॥ ९॥ . 
सुगमम्‌ । अश्वगन्धाद्यं घृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्धं तेलं मस्तुचतुगुणम्‌ ॥ 
राख्ाचन्दनकुष्ठाब्दवाजिगन्धानिशाय॒गेः ॥ १०.॥ 
शताहादारुयघ्याहमवातिक्ताहरेणुभिः ॥ 
बालानां ज्वररक्षोप्रमभ्यज्ञद्वल्वणकृत्‌ ॥ ११ ॥ 
... सुगमम्‌। लाक्षां तैलम्‌ ॥ १० ॥ ११॥ 
पिष्टा कर्केटक तेलं सक्षीरं साधितं तु तत्‌ ॥ 
पादाभ्यङ्गेन बालस्य दन्तध्वनिनिवारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ . 
इति श्रीृन्दणीतट्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्तषष्टितमो 
वालग्रहाविकारः समाप्तः ॥ ६७॥ 


अथाष्टषष्ितमा विषाधिकारः । 


बारस्याज्ञानाद्विषोपघातस्यापि संभवाद्विषचिकिस्सितम्‌-- 
मूल तण्डुलवारिणा पिबति यः प्रत्यङ्गिरासं भर्व 
निष्पिष्ठ शुचिभद्रयोगादिवसे तस्याहिभीतिः कुतः ॥ 
दपोदेव फणी यदा दशति तँ मोहान्बितो मूँलपं 
स्थाने तत्र तदेव याति नियतं वक्त्रं यमस्याचिरात्‌ ॥ १ ॥ | 
१ क, च 1.२ ड, प्रभवान्त। ३ मल्घ | ४ क. घ, न यत्न स एव । ५ ङ, चक्र । 


_ ५१२ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती--[ १८ अष्टष्टितमो~ 


ह कयै 


प्रद्यज्िरासंभवमिति । प्रत्यङ्गिरा कण्टकशिरीषः । स्वल्पहिंखेत्यन्ये । पूर्वेण ` 
प्रचारः । झुचिभद्रयोगदिवस इति । शुचेराषाढस्य शुमयोगनक्षत्रादिके दिने ॥ १॥ 
मयूरं निम्बपत्राभ्यां खादेन्मेषगते रवौ ॥ 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विषातेस्य न संशयः ॥ २ ॥ 
मयूरं निम्बपत्राभ्यामिति । मयूरगुडकमेकं निम्मस्य द्वे पत्रे संख्याविशेषस्यापि 
प्रयोजकत्वात्‌ । तृतीया च सहयोगे । मेषगते रवो वैशाखे मास्ति ॥ २ ॥ 
दंशस्योपरि बध्ीयात्तत्षणाचचतुरङ्गुले ॥ | 
_ क्षोमादिभिरवेणिकया सिद्धेमेत्रेश्व मत्रवित्‌ ॥ ३ ॥. 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ | 
अम्बुवत्सेतुबन्थेन बन्धेन स्तभ्यते विषम्‌ ॥ 
न वहन्ति शिराश्वास्य मर्मसंधिगता अपि ॥ _ 
न जायते विषोद्रेगो बीजनाशादिवाङ्कर; ।। ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ | 
सत्त्वमालम्ब्य दष्ठव्यस्तत्सणादरगो रिपुः ॥। 
#कोमल वा यदन्यच पेयं शीतं घृतं गवाम्‌ ॥ ५ ॥ 
दष्टेन पुरुषेण सत्त्वमालम्ब्य हस्ताभ्यामुपसंगृह्य पुच्छे वक्त्रे च सपः सम्यम्दष्ट= 
व्यस्तद्भक्षणं तु तत्रैव संक्रमणहेतुरित्यर्थः। तथा चाऽऽलम्वायनः-- 
“गृह्य सर्प हस्ताम्यां पुच्छे वक्त्रे च सास्तिकः । 
स दष्टव्यस्ततः सपो द्वित्रिश्वतुरथापि च ॥ 
तत्र संक्रामति विषं दष्टो नेव विषायते । 
व्यवसायद्वितीयानां नास्त्यसाध्य कृतात्मनाम्‌!’ इति ॥ 
कोमलं यदन्यदपीति । कूष्माण्डफलादि । पेयं शीतं गवां त्रृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
वाच्यो वा नीलकण्ठोऽहं ध्येया वा गारुडी तनुः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
शून्यताध्यानमात्रेण शून्यतां याति तद्विषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | 
छेष्मणः कणंगूथस्य वामानामिकया कृत; ॥ 
लेपो इन्याद्विषं घोरं रमूत्रासेचनं तथा ॥ ७ ॥ 
-छेष्मणः कणेगूथकस्य प्रथग्लेपः ॥ ७ ॥ 


कॅ अत्र टीकानुरोधेन “ कोमलं यदन्यदपि’ इति पाठोऽपेक्षितः । 


विषाधिकारः ] टन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५१३ 


कुलिकसूलनस्येन कालदष्टोऽपि जीवति ॥ ८ ॥ 
कुलिकपूरूनस्येनेति । कुलिकः स्वल्पहिस्रा ॥ < ॥ 
पिण्डीतगरकमूलं पुष्येणोत्पाव्य योजितं दंशे ॥ 
| __ स्रृतमापे दृष्टकपुरुष चालयतीत्यत्र नो चित्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ | 
शिरीपपत्रस्वरसे सप्ताई मरिचं सितम्‌ ॥ 
भावितं सपेदप्टाना पाने नस्याञ्जने हितम्‌ ॥ १० ॥ 
नक्तमालफलच्योषविल्वमूलनिश्ाद्टयस्‌ ।। 
सौरसं पृष्पमार्जे च मूत्रं बोधनमञ्जनम्‌ ॥ ११ ॥ 
सौरसं पुष्पमाज च मूत्रमिति । सुरसः सिन्दुवारः। आर्जः श्वेतपर्णासः । अस्यापि 
पुष्पम्‌ । मूत्रं तु मानुषम्‌ । मानुषं तु विषापहमिति वचनात्‌ ॥ १०॥ ११ ॥ 
वैन्ध्याककॉटकीमूलं छागमूत्रेण भावितम्‌ ॥ 
नस्यं काञ्जिकसंपिं विषोपहतचेतसः ॥ १२॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२॥ 
इदानीमगदकोशमाह-- 


त्रिद्ट्रिशल्या मधुकं हरिद्रे माञ्जिष्ठवर्गो लवणं च सवम्‌ ॥ 

कटुत्रिकं चैव विचूणितानि शृङ्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥ १३ ॥ 

एषोऽगदो हन्त्युपयुञ्यमानः पानाञ्जनाभ्यञ्ञननस्ययोगैः ॥ 

अवार्यवीर्यो विषवेगहन्ता महागदो नाम महाप्रभावः ॥ १४ ॥ 

तरिवृत्रिभण्डी । विशल्या दन्ती काष्ठपटेला वा । विशालेति पाठान्तरं सुबोधम्‌ । 

मञ्जि्ठासहितो वर्गो माञ्जिष्ठवगेः । अत्रोक्तत्रिवृतादिरेव वर्गः । रक्ता नरेन्द्रो लवणश्च 
वर्ग इति तु पाठः सुश्चृते । तत्र रक्ता मञ्जिष्ठा नरेन्द्रः कृतमालकः । शाङ्ग इति । 
गोआुङ्गे प्रधानकल्पनया शृङ्गेऽवस्थापनं च पक्षम्‌ । अतः परस्मिन्योगे पक्षमुपेक्षिते 
वेति वचनात्‌ । अवार्यवीर्योऽप्रतिहतशक्तिः । महाप्रभावग्रहणेनैतज्ज्ञापयति न कदाचि 
दस्य प्रतिहन्यते शक्तिः ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
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कटभ्यजुनंसेरेयशेलुक्षीरिडुमत्वचः ॥ 
_ कषायकल्कचूणो; स्युः कीटलूतात्रणापहाः॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 


१ क. घ. 'पपुष्पस्व । ९ क. घ. वन्ध्यककोंटजं मू । ३ ङ. "नरीठेय” । 
६५ 


५१४ ` व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- - [ ६९ एकोनसप्ततितमो- 
आगारधूममज्ञिष्ठारजनीलवणोत्तमेः ॥. | 
लेपो जयत्याखुविषं काणकायाश्च पातनम्‌ ॥ १६ ॥ 


कणिकायाश्च पातनमिति। कार्णकाऽऽखुविषक्कता मांसकन्दी वरव्यादिकीटवक्त्रः 
शङ्गावा ॥ १६॥ | 
यः कासमदंगूल वदने प्रक्षिप्य कर्णफूत्कारम ॥ 
मनुजो ददाति शीघ्र जयति. विष रश्रिकानां स! ॥ १७॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
रजनीसन्धवक्षाद्रसंयुक्त घृतम॒त्तमम्‌ ॥ 
पानं सूलाविषातेस्य दिग्धविद्धस्य चेष्यते ॥ १८ | 
::- दिग्धविद्धस्येति । .दिग्धो विषाक्तो बाणः ॥ १८॥ 


चतुप्पाद्धिद्रिपाद्धिवो नखदन्तक्षत तु यत्‌॥ | 
शूयते पच्यते चापि स्रवति ज्वरयत्यपि ॥ १९ ॥ 
द्विपाद्किरितिः ((चचनं) । मानुषवानरादिभिः ॥ १९ ॥ 
सोमवल्कोऽश्वकणेश्च गाजिहा हंसपाद्रपि ॥ 
रजन्यो गेरिकं लेपो नखदन्ताविषापहः॥ २० ॥ 
सोमवर्कोऽश्वकर्णश्चोति । सोमवर्कः कट्फलः । अश्वकर्णः शाल्भेदो गर्दभाण्डो 
वा । गाजवा दावीपानका । हसपादा स्वनामख्याता ॥ १० ॥ 
वशाङ्गमगदमोह-—- 


_ वचाहिङ्कविडङ्गानि सन्धं गजपिप्पली ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपन विनिमितम्‌ ॥ 
दशाङ्गमगदं पीत्वा सवकोटविषं जयत्‌ ॥ २१ ॥ 


` अयमगदः कर्कश्चणो वा ॥ २१ ॥ 
_ कीटदष्टक्रियाः सवाः समानाः स्युजलोकसाम्‌ ॥ २२॥ 
जलोकसामिति । सविषाणामिन्द्रायुधादीनां षण्णाम्‌ ॥ २२ ॥ 
छत्री झेझेरपाणिश्व चरेद्रात्रौ तथा दिवा ॥ 
. तच्छायाशब्दसंत्रस्ताः प्रणइयन्तीह पन्नगाः ॥ २३ ॥ 
+ इदमधिक्रम्‌ । 


. १ क. जजेरपाणिश्व । घ. सञ्वारपाणिश्च । २ ङ, 'ब्दबित्र' । 


-रंसायनाधिकार; ] ` ` हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ८१५ 
वृत्यादि'*“**चरेदिति ब्रुवते सज्वारः "`इति ख्यात: । तच्छायाशन्दसंत्रस्ता इति। 
' छत्रस्य च्छाया झझेरस्य शब्दस्ताम्यां संत्रस्ताः प्रणश्यन्त्यपयान्ति ॥ २३ ॥ 

सोत्कम्पः पुछकाहतः प्रति मुहुवेक्त्र समालोकते 
द्न्तेनाधरपछवं दशति चेत्सीत्कान्वितं कूजाति ॥ 
यस्तापं जडतां च याति नितरां दषः स उत्कण्ठते 
र(ग)न्तुं त्वस्थिशलामलाम्बरवतीं राद्रां इमशानस्थलीम्‌ ॥२४॥ 
सीत्कान्वितं कूजतीति । सीत्कारान्वितं यथा स्यात्तथा कूजतीत्यथः ॥ २४ ॥ 
विरुद्धाध्यशनक्रोधक्षद्भयोष्णं च मेथुनम्‌ ॥ 
वजयेद्रिषमुक्तो$पि दिवास्वम्ं विशेषतः ॥ २५ ॥ 
विषदूषितस्य वज्यानि सरश्रतेनोक्तानि । 
तद्यथा-- “दिवास्वप्न व्यवाय च व्यायामं काधमातपम्‌ | 
सरातळलकुळत्याश्च वर्जयाद्वषदाषतः ॥ 
फाणितं शिग्रुसतोवीरमजीणोघ्यशनं तथा । 
वर्जयेच्च समासेन नवधान्यादिकें गणम्‌'' ॥ 
` कुलत्थांश्चे्यत्र चकारेण पिण्याकमूलकळ्झुनकलायतुसुम्मातसीशिशुमारकूमैनिष्पा- 
वजम्ब्वाम्रातकचताइकान च वजयत्‌ ॥ २ ५ | 
इति श्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवा परनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्या यामष््रषष्टितमो 
विषरोगाधिकारः समाप्तः । ६८ ॥ 


अथैकोनसप्षातितमो रसायनाधिकारः । 


इदानी रसायनाधिकारः प्रारभ्यते । द्विविधमोषधे व्याधितस्य व्याधिहरं स्वस्थ- 
स्योजस्करं च । स्वस्थस्योजस्करमपि द्विविधं रसायनं वाजीकरणं च । 
यदाह चरकः-“'स्वस्थस्योजस्करं किंचित्किचिदातस्य रोगजित्‌ । 
| स्वस्थस्याजस्कर यत्त॒ तद्वृष्य तद्र्तायनम्‌?? डात । 
व्याघितन्याधिहरस्योक्तत्वात्संप्रति स्वस्थस्योजस्करविधिः। -तत्राप्यायरादिप्रकष- 
करत्वेन प्राधान्यादप्रे रसायनमाह-- | 


यज्जराव्याधिविध्वंसि भेषजं तद्रसायनम्‌ ॥ 


‘vorhanden oirlihiatr eon oy. baie लक के नन्‍न्‍म २०७०१ drt, Smee peer et TN Tv ahh Wo औब्ब्ब बब ऑड 


१ ङ, 'त्कारमुत्कूज' । २ घ. “द्वयायासेः । 


५१६ व्यार्याकुसुपावल्यार्यटीकासमेतो--[ ६५ एकोनसप्ततितमो- 


जराव्याधिविध्वंसि जराव्याध्युत्पत्तिप्रातिबन्धकम्‌। आयुर्मेधाप्रकषेकराणां रसादीनाम- 
यनमुपायो रसायनम्‌। तदुक्तं चरके--“लामोपायो हि धातूनां रसादीनां रसायनम्‌ इति । 
अत्र श्रीब्रह्मदेवव्याख्यानम्‌-- श्रेष्ठानां रसादीनां शुक्रान्तानां घातूनामयनमाप्या- 
यनम्‌ । अथवा भेषजाश्रितानां रसवीर्यविषाकप्रमावाणामायुर्वर्णवीर्यदाढ्यवयःस्थैर्यकरा- 
णामयने लामोपायो रसायनं वर्धकं स्थापकमप्रापतप्रापकं चेति । द्विविधं रसायनं कुटी- 
ग्रावेशिकं वातातापिकं च । पुनश्च निविधं काम्यं नेमित्तिकमाजल्लिकं च । मेधाकामः 
श्रीकाम इत्यादि काम्यम्‌ । नेमित्तिकं व्याधेनिमित्त शिलाजतुमातकतुवरकादि । आज- 
त्रिकं क्षीरतृताभ्यासादिकमिति ॥ | | 
पूर्वे वयसि मध्ये वा शुद्धकायः समाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
पूवे इति । योवनप्रवेश एव मध्ये योवनशेषे । बालो हि भेषजवेगासहत्वेन रसा- 
यनस्याविषयः। वृद्धस्य(श्व) जरापक्कशरीरस्य व्यथमेव रसायनमिति वचनादविषय : । पूर्व 
वयो मध्यं च मुख्यो विषयस्तेन क्वापि वृद्धोऽपि विषयः । यदुक्तम्‌--“अस्य प्रयो- 
गाङयवनः सुवृद्धोऽभूत्पुनर्युवाः इति । शुद्धकायः कृतवमनविरेचनः ॥ १ ॥ 
अविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो बिधि; ॥ 
न भाति वाससि छिट्टै रङ्गयोग इचापितः ॥ २ ॥ | 
न भाति न दीप्यते यथा मलिने वस्ने रङ्गः । मछिनं हि वस्रं न रज्यते ॥ २ ॥ 
सिन्ध्रत्थदार्कराशुण्डीकणामधुगुडेः कमात्‌ ॥ 
वर्षादिष्वभयों सेव्या रसायनगुणेषिणा ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
तफलेनाऽऽयसीं पात्रीं कल्केनाऽऽलेपयेन्नवाम्‌ ॥ 
तमाहोरात्रिकं लेपं पिबेत्क्षौद्रोदकाप्लुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भ्भूतस्रेहमशनं जीर्ण तस्मिन््रयोजयेत्‌ ॥ 
अजरो5रुक्समाभ्यासाज्नीवच्चापि समाः शतम्‌ ॥ ५ ॥ 
आयसीं पात्रमिति । कान्तलोहमयीं पात्रीम्‌ । नवां विमलाम्‌ ॥ ४ ॥ १ ॥ ` 


मण्ड्कपण्यो; स्वरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ ॥ 

रसो गुडूच्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शङ्खपुष्प्याः ।।६॥ 
आयुष्मदान्यामयनाशनानि बलाप्निवर्णस्वरवर्धनानि ॥ 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शङ्खपुष्पी ॥ ७॥ 


मण्डूकपण्यो इत्यादि योगचतुष्टयम्‌ । मण्डूकपर्णीस्वरसः प्रयोज्यः । दुग्धेन मधु- 


१ ङ. समाम्‌ । २ ङ, याभ्यासा र” । 


रसायनाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्ध्योगः। २९१७ 


यष्टीचर्ण प्रयोज्यम्‌ । समूलपृष्प्या इति विशेषणं गुडूच्याः शङ्खपुष्प्या वा । अरु- 
णदत्तस्त्वेवं व्याचष्टे । गुडूच्या रसं प्रयुज्ञीत । तथा सह मूलपृष्पाम्यां वतेते समूल- 
पुष्पा तस्याः शङ्कपुष्प्याश्च करके प्रयुज्ञीत । एतानि रसायनान्यायुष्प्रदानि रोगघ्नानि 
बढादिवधेनानि मेधायै हितानि च । अतिशयेन शङ्कपुष्पी मेध्या । उपजातिवृत्ते ॥ 
॥६॥७॥ | 
ये मासमेकं स्वरसं पिवन्ति दिने दिने शङ्गरजःसमृत्थम्‌ ॥ 
क्षीराशिनस्ते बलवणेयुक्ताः समाः शतं जीवितमामुवन्ति ॥ ८ ॥ 
ये मार्कवस्वरसमनुदिनं मासं यावत्पिबन्ति दुग्धमोजनाः सन्तस्ते बलवर्णयुक्ता 
वर्षशतं जीवितमश्चुवते । शृङ्गरजःसमुत्थमिति निर्देशो शङ्गरजःशब्दस्य सकारान्त- 
त्वात्साधु: ॥ ८ ॥ | 
असिततिलबिमिश्रान्पछवान्भक्षयेद्यः 
सततमिह पयोशी शङ्गराजस्य मासम्‌ ॥ 
भवति स चिरजीवी व्यांधिभिषिप्रयुक्तो 
_ 'भ्रमरसदशकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
पीताऽश्वगन्धा पयसाऽर्धमासं घृतेन तैलेन सुखाम्बुना वा ॥ 
कृशस्य पुष्टि वपुषो बिभति वालस्य सस्यस्य यथाऽ्म्बुटष्टिः ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
धात्रीतिलान्शृङ्रजो विमिश्रान्ये भक्षयेयुमेनुजाः क्रमेण ॥ 
ते कृष्णकेशा विमलेन्द्रियाश्च नि्व्याधयोऽप्यामरणाद्भवेयुः ॥ ११ ॥ 
मनुजा? क्रमेणेति । क्रमेण रसायनविधिक्रमेण ॥ ११ ॥ 


मासं वचामप्युपसेवमानाः क्षीरेण तेलेन घृतेन वाऽपि ॥ 
भवन्ति रक्षोभिरष्टष्यरूपा मेधाबिनो निमेलमृष्टवाचः ॥ १२ ॥ 
वचां च मासं क्षीराद्यन्यतमेनोपयुज्ञाना राक्षसेरनुपदुतरूपा मेधावन्तो निर्मलम्ष्ट- 
वाचश्च स्युः ॥ १२ ॥ 
शद्धदारुकमूलानि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
शतावयों रसेनेव सप्तवारांश्र भावयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


क 


च, आख 


१ क, 'तघनप' । 


५१४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो---[ ६५ एकोनसप्ततितमो- 
अक्षमात्र तु तचूण सापषा सह योजयत्‌ ॥ | 
मासमात्रोपयोगेन मतिमाञ्जायते नरः ।। | 
मेधावी स्मातिमांथ्रेव बलीपलितवजितः॥ १४॥ | 

सुगमम्‌ ॥ ११॥ १४ ॥ | 
इस्तिकर्णरजः खादेत्मातरुत्थाय सर्पिषा ॥ 
यथेष्टाहारचारो5पि सहस्रायुभवेन्नर। ।। १५ ॥ 
मेधावी बलवान्कामी स्नीशतानि त्रजत्यसा ।। 
मधुना त्वचवेगः स्याद्वालि्ठः खरीसहसगः ॥ १६॥ 
हस्तिकणरजः खादेदिति । हस्तिकण[रजः] पछाशमूछचूणम्‌ ॥ १५ ॥ १६॥ 
अयं मत्रः प्रयोक्तव्यो भिषजा चाभिमत्रणे ॥ 
ॐ नमो विनायकाय अमृतं रक्ष रक्ष मप फलसिद्धि 
देहि देहि रुद्रवचनेन स्वाहा ॥ १७ ॥ 
35 नम इत्यादिमन्त्रो हस्तिकर्णेत्यादियोगविषय एव ॥ १७ ॥ 
पुन्नवस्यार्धपलं नवस्य पिएं पिवेद्यः पयसाउधेमासम्‌ ।॥ 
मासद्वयं तत्रिगुणं समां वा जीणोऽपि भ्यः स पुननेवः स्यात्‌ ॥ १८॥ 
पुननवायाइछन्दोनुरोधाद्ध्रस्रत्वम्‌। मासद्वयं तात्रिगुणमिति । तत्रिगुणं षण्मा- 
सान्‌ ॥ १८॥ 
धात्रीच्चणस्य कंसं स्वरसपरिगतं क्षोद्रसपि) समांशं 
कुष्णामानीसिताषएप्रखतियुत्तमिदं स्थापितं भस्मराशो ॥ 
बषान्ते तत्समश्चन्भत्रति विपालितो रूपवणप्रभावे- 
विव्याषिबेद्धिमेधास्म्रातवचनबळस्थयसत््वरुपेतः ॥ १९ ॥ 
कंसं चतुःषष्टिपलानि । स्वरसपरिगतमामलकस्य रसमावितं भावना चैकर्विदातिवा- 
रान्‌ । क्षौद्रसपिः समांशं मधुधतयोः प्रत्येकं कंसमित्यथेः । स्थापितं भस्मराशो प्रावृ- 
डारम्मे वषान्ते शरादे । अत्र योगे चरक१--'आमलकचणोढकमेकविशातिरात्रमाम- 
छकसहखस्वरसपरिपीत मधुत्रता[ढका)]भ्यामेकीकृत्याष्टमागपिप्पछीशकराचणेचतभांगसं- 


Nene 


युत घतभाजनस्थ प्रावृषे भस्मराशा नेरध्यात्तद्वषान्ते प्रयोजयादेति || १९ ॥ 
गुङ् च्यपामागावडङ्गशा् नाव चाभयाशुणण्ठ शतावरासमम्‌ ॥ 


घृतेन लीढं करोति मानवं त्रिभिदिनेः छोकसहस्रधारिणम्‌ ॥ २० ॥ 


4. "०. 


` विडङ्गशङ्कनीति। शङ्किनी शङ्कपुष्पी ॥ २० ॥ 


© 


:१ क. मो महावि* । 


` स्पायनाधिकार; ] ` इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ° ५१९. 


ब्राह्मी बचा अश्वगन्धापिप्पल्यो मधुसंयुताः ॥ 

आसां प्रयोगात्सप्षाहात्किनरेः सह गीयते% ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ | है 
तीव्रेण कुप्ठेन परीतदेहो यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ ॥ 

संवत्सरं कृष्णतिलद्वितीयां स सोमराजीं वपुषाऽतिशेते ॥२२॥ 
यः सोमराजीमिति । सोमराज्यवल्गुजस्तस्य बीजं ग्राह्मम्‌ । सोमराजीं चन्द्रप- 


ब: 


ड्िमतिशेते कान्त्याऽ[भि]भवति ॥ २२ ॥ 


पञ्च भछ्ातकाँरिछत्वा साधयेद्विषिवज्ञले ॥ २३ ॥ 
कषायं तु पिवेच्छीतं घृतेनाक्तोएताळुकः ॥ 

` पञ्चट्ृद्भ्या पिवेद्यावत्सप्तातिं हासयेत्ततः ॥ २४॥ | 
जीर्णऽ्यादोदनं शीतं घृतक्षीरोपसंहितम्‌ ॥ 
एतद्रसायन मेध्यं वलीपलितनाशनम्‌ । २५ ॥ 
कुष्ठाशेःकृमिदोषघ्न दुछशुक्रविशाधनम्‌ ॥ 
भछ्लातककाथपाने मत्रोऽयं पठ्यते कचित्‌ ॥ २६ ॥ 
वरुण त्वं हि देवानामम्रतं परिकल्पसे ॥ 


आयुरारोग्यसिद्भर्थमस्माकं वरदो भव ॥ २७ ॥ 


: पश्च भल्ठातकॉशिछला साधयद्विषिवजल इति | एकभल्लातके सुश्रुत कषा- 
यशुक्तिमानमुक्तम्‌ । तद्यया--एक भल्लातकमादाय द्विधा त्रिधा चतुर्था वा छेद्यित्वा 
कषायकल्पेन विपाच्य कषायशुक्तिमनुष्णां घ्रताभ्यक्तताटुजिह्णोष्ठः प्रातः प्रातरुपसेवे 
तेति । कषायशुक्तिश्च जलपलद्वयक्काथितपादशेषे भवति । शुक्तिरथपलम्‌ । पद्चमछा- 
तकेप्वपि तदनुसारेण दशजळपलानि दत्त्वा कषायः पादशेषः कायः । कषायस्य तु 
वृद्धिणापुररक्षितेन चतुष्पछं यावढुक्ता । 

तद्यया--“बीजं भह्लातकस्येकं पृते निक्षिप्य वारिणि । 
|. काथयेत्पोडशगुणे शुक्तिशेषं हिमं पिबेत्‌ ॥ 
एकेकं वर्धये्टीजमा पञ्चभ्यो विचक्षणः । 
आ सप्ततेः पञ्चवृद्या वधेयेन्मतिमांस्ततः । 
शुक्तिवृद्धया कषायं च वधयेदा चतुष्पलात्‌ ” इत्यादि ॥ 


+ एतद्रे ख. पुस्तके--हन्त्यम्लपित्तवमनारुचिदाहमोइखालित्यमेहतिमिरबणशकदोषान्‌ । 
भुक्त्वा नरः सततमामलकीरसेन बृद्धोऽप्यनेन च भवेत्तणणीरिरंसुः ॥ १ ॥ इत्यधिकम्‌ । 


१ क. “चाभयाधात्रीपिप्पल्यो मधुसैन्धबम्‌ । अस्य प्र । २ क. ते । | 


५२० व्यार्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेतो-- [ ७० सप्षतितमो- 


अत्रोत्तरो(र)मछातकवृद्धिक्रमेऽपि कषायस्य चतुष्पलत्वं तरतमभावेन सान्द्रकर- 
णात्प्रत्येतव्यम्‌ । अत्र योगे मन््रोडपि क्कचिद्ुश्यते । यथा वरुण त्वं हि देवानामि- 
त्यादि ॥ १३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 


तेलं भछातकानां तु पिवेन्मासं यथाबलम्‌ ॥ 
सर्वोपैद्रवानिमुक्तो जीवेद्रषेशतं दृढ! ॥ २८ ॥ 
तेलं भछातकानामिति । भल्लातकतैढस्य कर्षः पेयः ॥ २८ ॥ 


कासश्वासातिसारज्वरपिटककटीकोठुष्ठप्रमेहा- 
पृत्राघातोदराशःश्वयथुगलशिरै?कर्णशङ्गाक्षिरोगान्‌॥ 

ये चान्ये वातपित्तक्षतजकफकृता व्याधयः सन्ति जन्तो- 
स्तांस्तानभ्यासयोगादपनयति पयः पीतमन्ते निशायाः ॥ २९ ॥। 


पिटककटी [कोठ ]कुष्ठेति । पिटकः पिडिका । कटीशब्देन कटीगता सृध्रस्यादय 
उच्यन्ते । पय; पीतमिति । पयः पानीयं क्षीरं वा । सुश्रुते प्रातः क्षीरेण नस्यस्यापि 
दर्शितत्वात्‌ । | 
यथा---“शीतोदकं पयः क्षौद्रं सपिरित्येकशो द्विशः । 
त्रिशः समस्तमथ वा प्राक्पीतं स्थापयेद्वयः” इति । 
अस्यार्थः । प्रकृतिभेदेन चतुर्विधं वयःस्थापनमाह--शीतोदकमित्यादि । शीतो- 
दकपयःकषोद्रसर्षिषामेकराश्चत्वारः प्रयोगा द्विशः षट्त्रिशश्चत्वारश्चतुभिरेकः । एवं 
पञ्चदश प्रयोगाः । उदकं पयः क्षौद्रं सपिरित्येकशाश्चत्वारः | उदकपयसी उदकक्षौद्रे 
उदकसर्पिषी पयःक्षोद्रे पयःसर्पिषी क्षोद्रसर्पिषी एवं द्विशः षट्‌ । उदकपयःक्षोद्राण्यु- 
दकपयःसर्पीप्युद कक्षौद्रसपीषि पयःकषोद्रसर्पीष्येवं त्रिशश्वत्वारः प्रयोगाः । उदकपयः- 
क्षोद्रसपींषीत्येक एव प्रयोंगः। मानविरुद्धानामेषां विषमाणामुपयोगः कार्य इति ज्ञेयम्‌। 
शीतोदकं समपित्तकफवातप्रकृतो । पयः पुनरधिकपित्तप्रक्कतावेव । क्षौद्रं कफप्रकृतो । 
सापः पुनरधिकवातप्रकृतो । अत्रैवैकद्वित्रिचतुद्रन्यसंयोगा हित्ाहिताविभागमवेक्ष्य वाता- 
दिदोपमेदप्रक्कातिषु खबुद्या विभजनीयाः । प्रागिति प्रातः । आजस्रिकाश्रैते 
प्रयोगाः ॥ २९ ॥ 
_ विगतघननिशीये प्रातरुत्थाय नित्यं - 
पिबाति खलु नरो यो घाणरन्ध्रेण वारि ॥ 
स भवति मतिपूर्णश्रश्ुषा ताक्ष्यतुर्यो 
वलिपलितविहीनः सवेरोगेविमुक्तः ॥ ३० ॥ 


१ ध. च । २ घ, 'पतापनि । ३ ख. ”र:कुक्षिशलाक्षि । ४ क. क्षयज । 


` वाजीकरणाधिकारः ] हछृन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ६२१ 


विगतघननिशीथ इति । अपगतघनान्धकारे । एतञ्च प्रातरित्यस्य स्वरूपसंकी- 
तनम्‌ ॥ ३० ॥ | | | 
अम्भसः भस्रतान्यष्टी रवावनुदिते पिबन्‌ ॥ 
वातपित्तगदान्हन्ति जीवेद्व्षेशतं नरः ॥ ३१॥ ` 
अम्भसः प्रसवान्यष्टाबिति । अभ्यासक्रमेणाष्टप्रसतादाथिकं तु न पेयम्‌ | आङ्क- 
तिमानमिदस्‌ ॥ ३१ ॥ | 
ज्यजवव॒लीपलितप्न पीनसवेस्थयकासशोषप्रम ॥ 
रजनीक्षयेऽम्बुनस्यं रसायनं दृष्टिजनन च ॥ ३२ ॥ 
तदजिफलाम्बु निशिस्थं वलिपलितहरं दृष्टिदं श्रेष्ठम्‌ ॥ 
भ्रस्रुतिद्र्य तु पातव्य नासया नाविकं मतस ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ ११ ॥ . 
न केवलं दीघेमिहा55युरश्वते रसायनं यो विधिचश्चिषेवते ॥ 
गति स देवर्षिनिषेवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथैव चाक्षरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
न केवलमित्यादि-छोकश्वरकेणाभयामळकीये रसायनपादे पाठितः । रन्दस्तु सकल- 
रसायनसाधारणोऽरथं इति मन्यमानः सामान्यरसायनशेषे पठितवान्‌ । परपद्यते ब्रह्मेति । 
ब्रह्म मोक्षः । अक्षरमविनाशि । मक्षावाप्तिश्च रसायनेन विशुद्धसत्त्वजननात्‌ ॥ ३४ ॥ 


इति श्रीटृन्द्मणीतहृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीक- 
ण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्यारूयायामेकोनसप्ततितमाो 
रसायनाधिकार; समासः ॥ ६९ ॥ 


अथ सप्वतितमो वाजीकरणाधिकारः । 


तेस्तैभोवेरहृधैस्तु रिरंसोमेनसि क्षते ॥ 
ध्वजः पतत्यंथो नृणां क्लेब्यं समुपजायते ॥ १ ॥ 
पूर्वोक्तादेव संवन्धादनन्तरं वाजीकरणमुच्यते वाजीवात्यरथमैथुनसामर्थ्याद्वाजी । कि 
वा वाजः शुक्रं तदस्यास्तीति बानी वाजी क्रियते येन पुरुषस्तद्वाजीकरणम्‌ । 
यदुक्तं चरके---“ येन नारीषु सामथ्यं वाजिवह्लभते नरः ! 
येन चाभ्यधिकं बीजं वाजीकरणमेव तत्‌ ” इति । 


न 


त्यता न्‌ | 


टु 


१ क, तित्रयं 1२ क. 
६६ 


६२२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ७० सप्ततितमो-- 


तच्च,त्रिविध॑- प्रवर्तक +जनकं जनकप्रवर्तकं च । 
उक्तं हि--“ शुक्रच्युतिकरं किचित्किचिच्छुक्रविवर्धनम्‌ । 
च्युतिवृद्धिकरं किचित्रिविधं वृष्यमुच्यते '! इति । 
तत्र शीते युवतीस्पर्शादि च्युतिकरं क्षीरादि वृद्धिकरं माषो जनकः प्रवतेकश्च । 
भाषोऽत्र माषमुणे “ वृष्यः शीघं पुंस्त्वं दधाति ' [इति] पदद्वयकरणाइुभयकृट्च्यते । 
ब्रह्मदेवस्त्वेबं वक्ति-बाजीकरणं त्रिविधं जनकं प्रवतेकं जनकप्रवतेकं चेति । तत्र 
जनकं मांसघ्रतादिकं यद्रसादिधातुक्रमेण परिणतं प्रधानधातुपुर्श करोति । प्रव्तेकमुच्चटाच- 
णीदिक शुक्रविरेचनकम्‌ । न च तस्य वेरेचनिकोक्त्या शुक्रक्षयकारित्वं स्याद्यतो विरे- 
चनं शुक्रस्य पातनायामेमुखीभावमात्रकरणम्‌ । जनकप्रवतक तु गव्यघृतगोधूम- 
माषकाकाण्डफलादिकम्‌ । 
डललणस्त्वेवं व्याचष्ट--केवलदेहबलकर जनकं गाधूमादे । केवलमनोबलकरं 
संकल्पादि तु अवतेकम्‌ । घृतक्षीरादि तु देहमनोबलकरं सदुभयकरामिति । वृष्यादि- 
द्रव्याणां सद्यःशुक्रादिकरणे प्रभावोऽयम्‌ । 
तथा च वाग्भट$--“के चिदाहुरहोरात्रात्षडहादपरे परे । 
| मासेन याति शुक्रत्वमन्नं पाकक्रमादिभि: ॥ 
वृष्यादीनि प्रभावेण सद्यःशुक्रादि कुवते । 
आयः करोत्यहोरात्रात्कमोन्यद्पि भेषजम्‌ ॥ 
क्लीबानां वाजीकरणं हितमित्यतः छीबमाह-- 
तैस्तैभविरहबैरिति । भयाविश्रम्भसंत्रासस्रीदोषदर्शनादिभिः । एषां च षाण्ढ्य- 
कराणां भावानामसंख्येयत्वाच्चैस्तरिति सवनाम्ना निर्देशः कृतः । रिरंसोरिति । रन्तु- 
मिच्छोः । मनोमिघातजं केब्यमिदम्‌ ॥ १ ॥ 
आहारजं क्लैब्यमाह--- 
अन्नेरम्लोष्णलवणेरतिमात्रोपसेविते! ॥ 
साम्यधातुक्षयो दष्टः क्लेब्यं तदपरं स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 
कटुकाम्लोष्णलवणेरिति पाठान्तरम्‌ । सौम्पधातु; शुक्रम्‌ । तदपरमिति । अन्नक्कत- 
शुक्रत्यनणम ॥ २ ॥ 
` विशिष्टविहारजं क्ढैब्यमाह--- 
अतिव्यवायशीलो वा न च वाजीक्रियारतः । 
ध्वजभङ्गमवाम्ोति स शुक्रक्षयहेतुकम्‌ ॥ ३ ॥ 


+ तत्र जनक क्षीरादि न च धातुपारणामक्रमण तज्जनकं क्ितपयक्तमात्रमेव । उक्त च 
तन्नान्तर--वृष्यादानां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाश हीति जज्जटः । इति घ. टिप्पणी । 


क 00 तक ० पी ाडयासगी भवर ० “मन 


वाजीकरणाविकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ५२३ 
ध्यजभड़ामेति । ध्वजमङ्गलक्षणीय छुंब्यमू । ध्वजभज्जी मंढानुत्थानमू । शक्रक्षस- 
हेतुकमिति । विहारविशषकृतशुक्रक्षपनमू ॥ ३ ॥ | 
असाध्यं सहजं छेंब्यं ममच्छेदात्तु यद्धवेत ॥ 
| साध्यानामवशिष्टानां कार्यों वाजीकरो विधिः ॥४॥ ` 
असाध्यं सहजं छेन्यमिति | तथा च--“जन्मप्रभृति यः छीबः कव्यं तत्सहजं 
स्मृतम्‌"' इति । सुश्च॒ते~शारीरोक्तमासेचकादिकं पञ्चविधम्‌ । ` 
तद्यया--“पित्रोरत्यल्पनीजत्वादासेक्यः पुरुषो भवेत्‌ । 
स शुक्रं प्राइय लभते ध्वजोच्छायमसंशयम्‌”” । 
पित्रोर्मातापित्रोः। आसेक्यः पुरुषो मवेदासेक्यनामा पुरुषो जायते । स शुक्रं प्राइयेति । 
स पुरुषोऽन्यपुरुषानिजमुखेन व्यवायं कारयित्वा तत्र सिक्तं शुक्र प्राश्याउड्खाद्य । 
ध्वजोच्छायं लिज्ञोत्थानम्‌ | आसेक्यनामाऽये षण्डो मुखयोन्यपरपयोयः । 
“यः पूतियोनौ जायेत स सोगन्धिकसंज्ञितः । 


ho सिको 


स योनिशेफसोर्गन्धमाघ्राय छमते बलम्‌” । 
अस्यार्थः । योनिशेफसोर्गन्धमाघ्राय शिङ्खवित्वा । अयं सोगन्धिकनामा षण्डो नासा- 
योन्यपरपयीयः । 
| ` खगुदेञन्रह्मचयोद्यः ख्रीषु पुंवत्प्रवतेते । 
` कुम्मीकः स तु बिज्ञेयः' । 
यः पुरुषः स्वे गुदे स्वकीये पायावत्रह्मचर्यादन्यपुरुषपार्श्वाद्यवायं कारयित्वा पश्चात्तनीषुः 
विषये पुमानिव प्रवते पुरुषवद्यवायं करोति स कुम्मीकनामा षण्डो ज्ञेयःः। अन्ये तु 
प्रथमं ख्रीषु विषये तासामेव स्वकीयगुदविवरे पशुवत्यष्ठभागे शिथिलेनेवः मेहनेन 
प्रवर्तति किंनिमित्तमेतादित्याह । बह्मचयोत्‌ । क्कैव्यवशसंजाताप्रवृत्तित्वात्‌ ॥ ततश्चानया 
विप्रकृत्या ध्वजोच्छाये संजाते स एव ख्रीषु पुरुषवत्प्रवतते स॒ कुम्मीकनामा नपुंस- 
कभेदः । गृदयोनिरयम्‌ । अस्योत्पत्तिहेतः सूत्रान्तरे वार्णतो यथा-“माता व्यवायं प्रति 
चेच्च वक्रा स्याद्वीजदौबेल्यतया. पितुश्च? । गयी त कुम्मीकोत्पत्तिहेतो काइयपोक्त 
-छोकमाह । 
| यथा---“अरजस्कां यदा नारीं 'छेष्मरेता त्रजेदतो । 
अन्यसक्ता भवेत्प्रीतिजायते कुम्मिलस्तदा'” इति । 
ईष्यैकं शणु वा परम्‌ । 
दृष्टा व्यवायमन्येषां व्यवाये यः प्रवतेते । 
इप्यूकः स तु विज्ञेयः’ । 


५२४ ` व्याख्याङसुमावल्याख्यर्टीकासमतो- [ ७० सप्ततितमा- 


दृग्योनिरयगीर्प्यंकापरपर्यायः । अत्रापि तन्चान्तरे पाठितो हेतुर्यया-- इष्यॉमिभू: 

तावपि मन्दहषोवीष्योहयस्थापि वदन्ति हेतुम?' इति । घण्डक शुणु पञ्चमम्‌ । 
“यो भार्यायारवी मोहादङ्गनेव प्रवतते । 
ततः ख्रीचेष्टितकारो जायते षण्ढसंज्ञित?? | 

यः पुमान्मोहवशाहृतौ भार्यायां विषयेञङ्गनावढुत्तानो भूत्वा व्यव्हराति तत्र खीचे- 
शिताकारः षण्डो जायते स पुमान्स्व्याकृतिः खीचेष्टितश्च स्रीवदधोभूतः स्वमेदरस्योध्वे- 
्रदेशेऽपरपुरुषद्वीर्यच्युतिं कारयति । ममेच्छेदादिति । बिट्पममच्छेदात्‌ ॥ तेन हि 
शुक्रवहनाइयुपघातो वड्क्षणवृषणयोरन्तरे विटपे ॥ ४ ॥ 

पिप्पलीळवणोपेती बस्ताण्डौ क्षीरसपिषा ॥। 
साधितो भक्षयेधस्तु स गच्छेत्ममदाशतम्‌ ॥ ५ ॥ 

पिष्पठींलक्णे संस्कारके । बस्ताण्डो छागाण्डकोशो । क्षीरसर्पिषा क्षीरोत्थितस- 
र्पिषा न तु क्षीरेण सर्पिषा चेत्ययमत्रार्थ एकवद्धावेन कर्ध्यः । क्षीरपक्षे लवणस्य 
संयोगविरुद्धत्वात्‌ । प्रमदाशतमिति बहुवनितोपलक्षणम्‌ ।। ५ ॥ . 

. बस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसङ्गत्तिलान्‌ ॥ 
यः खादेत्स नरो गच्छेत्छ्ीणां शतमपू्ववत्‌ ॥ ६ ॥ 
वस्ताण्डसिद्धे पयसीति । बस्तश्छागस्तस्याण्डो मुष्कः । क्षीरफरिभाषया बस्ता- 
ण्डेन क्षीरं साध्यं तस्मिन्पयसि सप्ताह भावितांस्तिठान्वादेत्‌ । तत्रानुपानं क्षीरमेव । 
प्रिमाषामाह--- 
“द्रन्यादष्टगुर्ग क्षीर क्षीरात्तोयं चतुमेणम्‌ । 
कषीरावशेंषः कर्तव्यः क्षीरपाके त्वयं विधि: इति ॥ 

स नर इत्यस्य स्थाने सल्तितानिति पाठो वाग्भटे । तत्र ससितान्पशर्करान्‌ ॥ 
अजाबिकमसित्यादिना यद्यपि क्षीरेण बस्तमांसस्य विरोधो दादीतस्तथाऽपि विशिष्टब- 
स्तस्याविरोधो वचनादे्टव्यः । असकृदिति । सप्तथा । अपूर्ववत्प्रथमसुरतवत्‌ ॥। ६ ॥ 

चूर्ण विदायोः सुकृतं स्वरसेनेव भावितम्‌ ।। 
सपिः्षद्रयुतं लींट्वा दश गच्छेन्नरोऽइनाः ।। ७ || 
सुकृतमित्यस्य स्थाने बहुशः पाठः । स्वरसेनोते | विदायों एवं | लीद्वाउनन्तर> 
मनपाने शीतलं जलम्‌ || ७॥ 
एवमामलके चुर्ण स्वरसेनेच भावितम्‌ ॥ ८ ॥ 
शकेरामधुसपिभिर्युक्त॑ लीदवा पयः पिवेत्‌ ॥ 
एतेनाञ्ीतिव्षोऽपि युवेव परिहृष्यति ।। ९, || 


` वाजीकरणाधिकारः ] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ५२५ 


एवमामलक चूर्ण स्वरसेनेव भावितमिति। अत्र स्वरसभावनस्याप्युक्तत्वादेवामि- 
त्यतिदेशस्य वैयर्थ्याद्विदारिचर्णवत्क्षोद्रधताम्यामप्यामलकचर्णस्य स्वरसभावितस्य प्रयोः 
गमाह--कातिक+ । तेनाऽऽमलकच्रणेस्य द्विधा प्रयोग: । क्षीद्रघताम्यां शर्कराक्षौद्र- 
घतपयोनुपानेश्वेति । सुहितत्वविधानाथमेवमित्यतिदेश इत्यन्ये ॥ < ॥ ९ ॥ 
विदारिकन्दचूर्ण तु शृतेन पयसा नर; ।। 
उदुम्बरसम खादन्ट्ृद्धोऽपि तरुणायते ॥ १०॥ 
झृतेनेति । केवलजलशतेन । उदुम्बरसममिति । उदुम्बरफललमम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वयंगुपेुरकयोबींजचूण सशकेरम्‌ ॥ 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा न क्षयं ब्रजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्वयंगुप्ता कपिकच्छू: । इक्षुरकः कोकिलाक्षी नरवारक इति लोके । न क्षयं ब्रजे- 
डित्यत्र झुक्तस्येति शेष: ॥ ११ ॥ 
उच्चटाचूणमप्येवं प्वीरेणोत्तममुच्यते ॥ 
उच्चटा शणघण्टाकार; स्वल्पविटपः प्रायशे हिमवति शरयुपकण्डे | आच्चट इति 
लोके । एवमिति सशकरधारोष्णक्षीरेण ॥ 
शतावयेब्टाचूर्ण पेयमेवं सुखाम्बुना ।। १२ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
कष मधुकच्चणंस्य घरृतक्षाद्रसमन्वितम्‌ ।। 
पयोजुपानं यो लिद्यान्नि्वेगः स ना भवेत्‌ ॥ १३॥ 
मधुयष्टिकाचणस्य कषे घतक्षोद्रयुतं क्षीरानुपानं यो लेढि सोऽप्रनष्टवेगः परुषो 
भवेत्‌ ॥ १३ ॥ 
गोक्षरक! करकः शतमूली वानरी(रि) नागबलाऽतिबला च ॥ 
चूणेमिदे पयसा निशि पेयं यस्य ग्रहे पमदादातमस्ति ॥ ११ ॥ 
क्षरकः कोकिलाक्षः । वानरी शुकशिम्बा । उभयोबींजमिह । गोक्षुरकः क्षुरकः 
शतमूली वानरी(रे) नागबळाऽतिबडा चेति पाउइ्छन्दःपूरणार्थ साधुः । न तु समासं 
कृत्वा षष्ठीबहुवचनान्तः पाठः ॥ १४ ॥ 
नरसिंह्चूणमाह-- 
त्रिकष्टविदारीनिस्तुपतिलबहु पुत्री रजश्रतुष्पस्थम्‌ ।। 
भछातकपस्थयुग तत्सप्तोनं गुडूच्याच ॥ १५ ॥ 


१ ख. न्दकलकै तु1 २ क. सुखार्थना । ३ ङ. "ने यः कुर्योलि । 


५२६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ७० सप्ततितमो - 


पश्वजिशन्मधुनो व्योषस्याष्टी पलानि दश बहे! ॥ | 

तद्दिगुणा वाराही सप्तगुणा शकेरा दहनात्‌ ॥ १६ ॥ 
वध घृतमेतत्परिमृज्य खिग्धभाजने निहितम्‌ ॥ 

अद्याद्यथाम़ि हन्तु रोगानीक क्षयं कासम्‌ ॥ १७ ॥ 

. अध्मयुद्रभगंदरकुष्ठ चली पलितपीनसं षाण्ब्यम्‌ ॥ 
नसिंहसहशविक्रममपत्यमभिवाड्छितं लभते ॥ १८ ॥ 
बलवर्णस्वरकान्तिबुद्धयु त्साहसच्वसयुक्तम्‌ ॥ 
उपयुज्य चूण॑मब्दं ग्रुद्धतनुनोरसिंहाख्यमू ॥ १९ ॥ 

वराहमूधवत्कन्दो वाराहीकन्दसंज्ञितः ॥ | 
भिषजां तदलाभेन चमेकाराछको मतः ॥ २० ॥ 


त्रिकण्टो गोक्षुरकः । चतुष्प्स्थामिति । मिलित्वा । तेन त्रिकण्टादीनां प्रत्येकं 
प्रस्थः । तत्सप्षोनमिति । तत्प्रस्थयुगं सप्तपछोनं पञ्चरविंशतिपलानीत्यर्थः । इति न! 
हचणम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७ ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 


शतावराधतमाह--- 


घृत शतावरीगर्भ क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ 
शकरापिप्पली क्षोद्रयक्ते तद्द्ृष्यमच्यते ॥ २१ ॥ 
अत्र शकेरापिप्पकीक्षोद्रयक्तत्व॑ सिद्धे पते ॥ २१ ॥ 


गोधमाद्यं घ्रतमाह-- 


गोधूमाचु पलशतं निष्काथ्य सलिलाढके ॥ 

पादावशेषे पूते च ट्रव्याणीमानि दापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
गोधूममज्ञातफळं माषा द्राक्षा परूषकम्‌ ॥ 

काकाला क्षारकाकाला जावन्ता सशतावरा ॥ २३ ॥ 
अश्वगन्धा सखज्रा मधुकं ञ्यूषणं सिता ॥ 

. भछातक स्वयंगुप्ता समभागानि कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
दृतप्रस्थ पचंदव क्षार दा चतुगुणम्‌ ॥ 

मृद्रम्निनाऽथ सिद्धे च द्रव्याण्येतानि निक्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
त्वगेले पिप्पली धान्य कपूर नागकेसरम्‌ ॥ 

यथालाभं विनिक्षिप्य सिताक्षोद्रपलाष्ट्रकम्‌ ॥ २६ ॥ 


दस्ेक्षुदण्डेनाऽऽलोड्य विधिवद्विनियोजयेत्‌ ॥। 
' शाल्योदनेन भुञ्जीत पिवेन्मांसरसेन वा ॥ २७ ॥ 


वोजीकरणाधिकारः ] छृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ५२७ 


केवलस्य पिवेदस्य पलमात्रं प्रमाणतः ॥ 

न तस्य लिङ्गशेथिल्यं न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
बल्यं परं वातहरं शुक्रसंजननं परम्‌ ॥ | 
मूत्रकृच्क्रमशमनं दृद्धानामापि शस्यते ॥ २९ ॥ 

पलट्यं तदक्षीयाइशरात्रमतन्द्रितः ॥ - 

त्रीणां शतं च भजते पीत्वा चानुपिबेत्पयः ॥ 
अश्विभ्यां निमितं चतद्वोधमाज्यै रसायनम्‌ ॥ ३०॥ 


निष्क्काथ्य सलिलाढके । पादावशेष इति । गोधूमस्य पलशते क्वाथाथ जळद्रोण 
पादरोष आढकं प्रचरति चेत्यम्‌। अन्ये पुनमि्देशानरोधाज्जछाढकेनैव क्राथः पादरोष 
प्रस्थ इत्याहुः । मुञ्जातफलमोत्तरापथिकं तदभावे ताळमस्तकम्‌ । मधुकस्य फलम्‌ । 
त्वगेलादीनां कल्कद्रव्यसमानं मानम्‌ । अत्रार्थे चक्रस्य टिप्पणी 
“जळद्रोणेऽत्र गोधूमक्काथस्तच्छेष आढकम्‌ | 
मञ्जातकफळस्थाने तद्गणं तालमस्तकम्‌ । 
कल्कद्रव्यसम मान त्वगादः साहेचयतः ” इते ॥ 


इशुकाण्डेनेश्षुलण्डेन । पलमात्रमिति । प्रथमतः । पलद्वयं तदश्नीयादित्याविक- 
मात्रानिरासार्थमुक्तम्‌ ॥ २२॥ २३॥ २४ ॥ २५॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 


॥ २९ ॥ ३० ॥ 
महासुगन्धितेलमाह--- 


कपूरागुरुचो चबो लनलिकालाक्षाशढीधातकी - 

पुष्प; सप्रलेलवालुसर लाशैलेयमांसी पुरै; 
एलाकुङ्कमरो चनादमनकश्रीवासजातीफलेः 
हि _कङ्ो लक्रमुकोजटामदपुराकान्तालबङ्गामयेः ॥ ३१ ॥ 
तेलोशीरहरेणुकामलयजस्थोणेयचण्डानसे- 

जोतीकोशकुली रपद्मकनते? स्पृकान्तितेः पालिकेः ॥ 
लाक्षायोजनवाछिलोघ्रसलिले तेलं विपाच्याऽऽढकं 

तेनाभ्यञ्य तनु जरञ्नपि भवेत््रीणां परं वषभः ॥ ३२ ॥ 
शुक्राळ्यो दुतिमाननल्पतनय; षण्डोऽपि रत्य॒त्सुको 

न्ध्या गर्भवती भवेदपि तथा वृद्धाऽपि सूते सुतम्‌ ॥ 

कण्डूस्वेदाबिचचिकामयहरे दोगेन्ध्यकुष्ठापह- 


OA के 


मख्चिभ्यां परिकातितं बहुगुणं तळं सुगन्ध महत्‌ ॥ ३३ ॥ 


५२८ व्यार्याकसमावल्याल्यटीकासमेतो- £ ७० -सप्ततितमो= 


चोचं गडत्वक । बोलो गन्धरसः। सप्तदळः सरघवीति नाञ्नाऽऽख्यात गन्धद्रव्यम्‌ । 
उनय सूक्ष्मैला । मदः कस्तूरिका । कान्ता प्रियंगुः । तैं सिद्धकम्‌ । स्थीणेयं न्धिः 
पणम्‌ । नतं तगरपादिका । योजनवल्ली मज्ञा । "` `" महासुगन्धितेठम्‌ ॥ 
॥ ३१॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ९ 
गुडकूष्माण्डकमाह--- 
कृष्माण्डकात्पलशत॑ सुस्वित्नं निष्कुलीक्रतम्‌ ॥ 
परस्थं च घृततेलस्प तस्मिस्तप्रे प्रदापयेत्‌ ।। ३४ ॥ 
त्वकपत्रधान्यकव्योषजीरकेलाइयानलम्‌ ॥ 
ग्रन्थिकं चव्यमातङ्गपिप्पल्यः झड़वेरकम्‌ ॥ ३९ ॥ . 
शृङ्गाटकै कसेरु च भलम्बं तालमस्तकम्‌ ।। 
चूणीकृत पलाश तु गुडस्य तुलया पचेत्‌ ।। २५ ॥। 
शीतीभूते पलान्यष्टो मधुनः संपदापयत्‌ ।। 
कर्फपित्तानिळहरं मन्दाग्नीनां च दीपनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कुशानां बृहणं श्रेष्ठ वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
प्रमदासु असक्तानां ये च स्यु; क्षीणरेतसः ।। ३८ ॥। 
क्षयेण च ग्रहीतानां परमेतद्भिषग्जितम्‌ ॥ 
कार्स श्वासं ज्वरं हिकां हन्ति च्छदिमरोचकम्‌ ॥ ३९॥ 
गुडकूष्माण्डकं ख्यातमश्विभ्यां समुदाहृतम्‌ ॥ 
खण्डकूष्माण्डवत्पात्रं स्विन्नकूष्माण्डकटूव ।। ४० ॥ ` 
= भीरकद्वयमेलाद्वयं च । प्रलम्बं तालाङ्कुरः । अत्र खण्डकूष्माण्डकवात्स्वित्नकू- 
प्माण्डद्रवपात्रं च ज्ञेयम्‌ । खण्डक्रुप्माण्डवत्पात्रं गुडकृष्माण्डकद्रव इत्यत्र द्रवः खिन्न - 
कृप्माण्डकस्य ज्ञेयः । गुडकूष्माण्डकम्‌ ॥ ३४ ॥ ३५ || ३६।। १३७ ॥ ३८॥। 
॥ ३९ | ४० ॥ 
यात्काचिन्मधुरं स्निग्धं बृहणं जीवनं शरु ॥ 
दषेण मनसथेंव तत्सव हृष्यमुच्यते ॥ ४१ ॥ 
यत्किचिद्ठस्तु मधुरादिगृणं चित्तहर्षजननं च तत्सर्वमपि वृष्यं कथ्यते ॥ ४१ ॥ 
सुरूपा यावनस्था या भूषणश्च विभूषिता ॥ 
या वस्या शिक्षिता या च सा स्री वष्यतमा मता ॥ ४२ ॥। 
शिक्षितेति । कामशाख्रोक्तचतुःषष्टिपञ्चा(कला)कृशला ॥ ४२ ॥ 
नान्तव षाडशाद्वषात्सम्रतेः परतो न च ॥ 
आयुष्कामो नरः स्रीभिः संयोगं कर्तमहेति ॥ ४३ ॥ 


वामोकरणाधिकारः | हुन्द्माधवापरनामा सिद्धयोग! । ५२९ 
नान्तर्वे घोडशाद्रघादिति । असंपूर्णघातुत्वात्‌ । सप्ततेः परतो न चेति । क्षीय - 
साणधातुत्वात्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रवतनादिकारणान्युद्दिशत्ञाह--- 
भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च ॥ 
वाच; श्रोत्रानुगामिन्यस्त्वक्ससरपशेनानि च ॥ ४४॥ ` 
गन्धा मनोज्ञा रूपाणि विचित्रोपवनानि च ॥ 
मनसश्चाप्रतीघातो वाजीकुबेन्ति मानवम्‌ ॥ ४५ ॥ 
श्रोतानुगाभिन्य इति 4 ग्रोत्रसुखाः । अप्रतिघात इति । अप्रातिकूल्यम्‌ 
॥ ४४ ॥ ४९ ॥ 
जरया चिन्तया शुक्रं व्याधिभिः कमेकशनात्‌ ॥ 
क्षयं गच्छत्यनशनारख्रीणां चातिनिषेवणात्‌ ॥ ४६ || 
क्षयाद्ङ्गारया) दविसम्भाच्छोकात्त्रीदोषदशंनात्‌ ॥ 
नारीणामरसङ्गत्वदभिघातादसंवनात्‌ ॥ ४७ ॥ 
` खविस्रम्भादिति । अविश्वासात्‌ [| ४६ ॥ ४७ ॥ 
| भट्लातकास्थिजटशृकमथाक्ष(बन)पत्र- 
मन्तविदह्य मतिमान्सह सेन्धवेन ॥ 
 श्तद्विरूदवुहती फलततायपिप्ट- 
पालेपन महिषविडिमलीकृताड़े ॥ १८ ॥ 
स्थळं महद्वरतुरंगपतुल्यमाञु | 
शेफः करोत्यभिमतं न हि संशयोऽस्ति ।। ४९ ।३ | 
जलशूको जढनीढिका नलान्तबर्ती रोमयुक्तः विषः प्राणी वा । जलशूकों जल-. 
संस्थस्तृषपक्तो जन्तुविरचितः खूकसंघातवात्निवासान्दुक इत्यन्य । जल्चारी कृष्णकीट 
इति ळक्ष्मणटिप्पणेनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
कासीसतुरगगन्थासावरगजपिप्पलीविपक्केन ॥। 
तेळेन यान्ति वृद्धि नियतं स्तनकणेवराडइलिडडानि% ॥ ५० ॥ 
सुगमम्‌ || १० || 
इति श्रीवृन्दमणीतवुन्द्माधवापरनामकसिद्वयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्ततितमो 
चाजीकरणाधिकारः समाप्तः ॥ ७० ॥ 


भ गा 


# एतद्रे ख. पृस्तके--“दोर्ल्यं मुखशोषश्च पाण्डुत्वमदसंश्रमाः । करेन्यं शुऋषिसगेश्व क्षीण- 
शाकस्य लक्षणम्‌” । इत्याथकम । 
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५३० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७१ एकसप्ततितमः-< 


है. 


अथेकसप्तांतितमः खेहाधिकार) । 
| त्य शाद्धका ० ह. ९०, ७ णि नि 
रसायनमित्यत्र शुद्धकाय इत्युक्तं कायशुद्धिश्च पञ्चकमभिः पञ्चकमोणि त 
वमनविरेचनानुवासननिरूहनस्यानि तानि च खनेहस्वेदपूर्वाणि कार्याण्यतः संशोधनानि 
प्रतिपाइयितुकामः खेहस्वेदो निर्दिशति खेहस्वेदयोरपि ख्ेहश्ामरे क्रियत इति खेहा- 
ध्यायः 
यथादोषं यथाव्याधि यथाकालं यथाबलम्‌ ॥ 
स्थेहं पकमपक वा पातुं युञ्ज्याच्चिकित्सक; ॥। १ ।। 
स्नेहमिति । उक्तं च-- 
“द्वियोनिवीर्योऽमिहितश्वतुःसंज्ञो विकल्पनात्‌ | 
घट्प्रयोगाश्रितः खेहश्चतुःषडिविचारकृत्‌ ” ॥ 
तत्र द्वियोनिः स्थावरो जङ्गमश्च । द्विवीये उष्णः शीतश्च । विकस्पनाञ्चतुःसंज्ञः 
सपिस्तैठवसामज्जानश्चत्वारो विकल्पा अस्य । तत्र तैछं स्थावरयोनि घ्ृतवस्तामञ्जानस्तु 
जङ्गमयोनयः । तत्र तेढं तिलादिफलोद्भवत्वात्फरस्थं देवदारुशिशपागुरुसारोत्थं च । 
घुतमपि द्विधा क्षीरोत्यं दरध्युत्थं च । शुद्धमांसाश्रया वसाऽस्थ्याश्रया : मज्जा । तत्र 
जङ्गमेम्यो गव्ये घृतं प्रधान स्थावरेभ्यस्तिलतैलमिति । षट्प्रयोगाश्रित इति । पानभो- 
जनबस्तिनस्याम्यज्ञ मूधतेलभेदेन षद्प्रयोगाः । चतुःषष्टिविचारक्कादिति । 
तथा च--“दोषाणामल्पभूयस्त्वं संसर्ग समवेक्ष्य च । 
युजूज्यात्रिषष्टिधाभिन्नेः समाप्ताद्यासतो रतैः” ॥ 
अन्यत्रापि-“रसेश्वोपहितः खेहः समासव्यासयोगिभिः । 


Lg हिले 


इत्ये त्रिषष्टिधायुक्ति आप्रोत्येकश्र केवह;”? ॥ 
इति ““पक्ल्लेहवत्लेहो गणवन्त" || १ ॥ 


डर 
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केवलं पात्तक सपिवोतिके लवणान्वितम्‌ ।। 

देयं बहुकफे चापि व्योपक्षारसमायुतम ॥ २॥ 
| _केवलमसहाय मन्यद्रव्येरसंयुक्त मित्यथे : । तच्च संस्कृतमसैस्कृतं वा सत्यप्यन्यट्रन्या- 
तयाग सस्कृतत्व छभ्यत एव संयोगसंस्कारयोभिन्नामिधानत्वात्‌ । एतेन सेस्कृतमसं- 
म्कृतं वा केवलं काथचणो दिप्रश्ेपरहितं सापः पातव्यमिति सेयम्‌ । गयी तु पित्त- 
हरदरव्यप्तावेतमेव केवळमित्याह । बालिके लवणान्वितमिति । वातस्य समानगुण- 
मपि सपिलिवणेनोष्णवीरयँण च युक्त श्रेष्ठ स्यात्‌॥ २॥ छै ति त 


सहाषिकार;] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । 5५३१ 


* अच्छपानविषयमुपदिशन्नाह-- | 
स्लेहसात्म्यः केशसहो दृढः काले च शीतले ॥ 
अच्छमेत्र पिवेत्ख्रेहमच्छपानं च॑ शोभनम्‌ ॥ ३ ॥ 
झैशसह इति शक्तिलक्षणं बढमुक्तम्‌ । काले च शीतळ इति । चकारो वातक- 
फयोः शेत्यादोषे च शीतल इति गमयति । दृढ; काले च शीतल इत्यस्य स्थाने काळे 
नात्युष्णशीतल इति पाठान्तरम्‌ । चरकेऽप्युक्तम्‌--नात्युष्णशीते खेहं पिबेन्नर इति । 
अच्छमिति । केवलं भक्षायसंसृष्टम्‌ । शोभनामिति । अचिरस्रेहनेन । 
“उत्तमस्य पलं मात्रा त्रिभिश्चाक्षैश्ज मध्यमा । 
जघन्यस्य पढार्धेन खेहकाथोषधेपु च ॥ 
इति परिभाषा प्रचरति । 
“अहोरात्रमहः कृत्खं दिनाथे च प्रतीक्षते । 
उत्तमा मध्यमा हृस्वा खेहमात्रा जरां प्रति? ॥ 
इति चरकपरिमाघा तु न व्यवहरति । काळबिशेषे दोषविशेषे च स्रेहपानक्रमः 
` सुञ्चुते दरितः ॥ | 
तथथा---“शीतकाछे दिवा खेहमुण्णकाळे पिबेन्रिशि ॥ 
वातपित्ताधिको रात्रो वात-छेष्माधिको दिवा” ॥ | 
अत्र वातपित्ताधिक इत्यनेन वाताधिकः पित्ताधिकश्च गृह्यते । एवं. वात-छेष्माधिक 
इृत्यआपि व्याख्येयम्‌ । पित्ताथिकस्तु नात्युष्णशीत एव काले पिबेदिति द्रष्टव्यम्‌ । 
रात्राविति सायम्‌ । अस्य -छोकस्य डळुणोक्ता व्याख्या लिख्यते । निश्वीति । 
सेशमनमेव । उष्णकाले च सह भक्तेन पाययेदिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । वातपित्ता- 
धिक इति । वातपित्ते अधिके यस्य स वातपित्ताधिकः । वातपित्तयोन्येस्तसमस्तथोग्रे- 
हणाद्वाताविकः पित्ताधिको वातपित्ताथिकश्च रात्रौ संशमनं खेहं पिचेत्‌ | तत्रापि वात- 
पित्ताख्यसंसगेस्यापरसंसर्गोपटक्णत्वात्पित्तत्छेष्माथिको5डपि रात्रो पिबेदिति गम्यते । 
वात-छेष्पाधिक इति । वातः =ेष्मा च वातः्छेष्माणो समासान्त्यपादलोपात्‌ । 
तावधथिको यस्य स वात-छेष्माधिकः | एतेन वातकफायिकः कफाविकश्च दिवान्नेहं 
पिनेदिति गम्यते । अत्रार्थे च वृद्धवाग्भटः-- 
“हबे सवस्य च खेहं युञ्ज्याद्भास्वति निमेळे ॥ 
ऋतो साधारणे दोषसाम्पेऽनिङकफे कफे । 
दिवानिङ्यानिले पित्ते संसर्ग पित्तवत्यपि!” ॥ 


१ क. हि। 


५३२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [5 १एकसक्षतितमः= 
यदा च ग्रीष्मे वातकफोत्थो रोगः खेहसाध्यखदा काल्माश्रित्य तदर्त(इतु) विहितः 
स्रेहो निशि प्रयोज्यो दोषादीन्वीक्ष्य वा ॥ 
तथा च वृद्धवाग्भट;-- ॥ | 
“त्वरमाणस्तु शीतेऽपि दिवा तेलं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
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उप्णेऽपि रात्रौ सरपिस्तु दोषादीन्वीक्ष्य वाञ्न्यया'' इति ॥ ३ ॥ 
उष्णोदकानुपानं तु खेहानामथ शस्यते ॥ 
कते भछातकस््ेहा्तत्र तोयं सुशीतलम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
तत्र तृष्णाप्रतीकारमुद्दि शन्नाह--- 
खेहपीतस्तु तृष्णायां पिबेदुष्णोदकं नरः ॥ 
एवं चानुपश्याम्यन्त्यां खेहमुष्णाम्बुनोद्धरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
उद्धरेदिति । वमेत्‌ ॥ ५ ॥ 
मिथ्याचाराद्वहुत्वाद्वा यस्य खेहो न जीयाति ॥ 
विष्टभ्य चापि जीर्येत वारिणोष्णेन वामयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
मिथ्याचारादिति। अत्यखुसेवनादे: । समुचितखरेहाचारस्तु चरफेणो क्तस्तद्यथा-- 
“उप्णोदक्रोफ्चारी स्याङ्क्चारी क्षपाशयः । 
शङ्न्मूत्रानिलोद्वारानुदीर्णाश्च न धारयेत्‌’? ॥ ६ ॥ 
मिथ्याचारादिनस्य ख्ेहानीर्णस्य प्रतीकारे इले खेहसाध्ये व्याधौ पुनरप्यस्य ख्नेहो 
देय इत्याह-- | 
तत; स्नेहं पुनदेधाछयुकोष्ठाय देहिने ॥! 
तत; सेई पुनदद्यादिति । दिनान्तरे बले जाते ॥ 
जीणाजीर्णविशङ्कायां पिबेदुष्णोदकं नरः ।। 
तनाद्वारा भवेच्छुद्धो रुचिश्चान्नं भवेत्प्रति ।। ७ ।। 
जीणे [a ७००५ Ne ७० | 
जीणाजीणविशङ्कायामिति । अस्पखेहरोषे । तेन जीर्णेन लेहेन ।। ७ ॥ 
पच्यमानल्लेहस्य लक्षणमाह--- 
स्युः पच्यमाने तृड़दाहमभ्रमसादारुचिक्रृमा; ।। ८ ।। 
स्युभेवेयुः ॥ ८ ॥ 


सेहापिकार; ].. दरन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग+। | ५३३ 
` अतः परं भी्णखेहस्याऽऽहारोपचारः-- | 
परिषिच्याद्भिरुष्णाभिजीणेखेह ततो नरस्‌ ।। 
यवागूं पाययेदुष्णां किन्नामत्यरपतण्डुलाम्‌ ॥ ९ 
यवागूमिति । पेयाम्‌ । छिन्नां सुसिद्धाम्‌ । अयं च पेयाविधिरतिमन्दे डौ स्तोक 
मन्दे तु विलेपी तथा मध्ये सात्म्याद्यपेक्षया पेया रसो वा बोद्धव्यः । तथा च 
सुञ्च॒ते यवागूं पाययेढुष्णामित्या्यनन्तरं पठ्यते ॥ 
| “देयौ यूषरसौ वाऽपि सुगन्थी खेहवजितौ । | 
कृतौ वाऽप्यर्पसपिष्को विलेपी वा विधीयते” इति । 
अस्यार्थः । खेहवामितावित्यनेनाङ्कताविति गम्यते । कृतो खेहादिसंस्कृतो यूषरसौ । 
यूषरसाविति । अत्र यूषः कफे तेलपाने च देयो रसो वाते घ्रतपाने च विलेपी पुनवि- 
लेपीसात्म्याय मध्यमाञये देया । ङिन्नामत्यस्पतण्डुलामित्यत्र कामं छिन्नाल्पतण्डुलामितिं 
पाठः । काममतिशयेन छिन्नाऽस्पतण्डुळा खिन्नाल्पतण्डुला । गयी तु कामै यथे- 
एमाचष्टे ॥ ९ | 


तस्य ख्रेहपानस्य कोष्ठापेक्षया काळनियमं दरीयन्नाह-- 
पिवेक्यहं चतुरहं पश्चाई षडह तथा ॥ 
ससरात्रात्परं ख्रेहः सात्म्यीभावाय कल्पते ॥ १०॥ 
म्यहं मुदुकोष्ठः स्िह्याते चतुरहं षडहं वाऽपि मध्यकोष्ठः सप्ताह कूरकोष्ठः । 
चरकेऽप्युक्तम्‌--““सड्कोष्ठस्चिरात्रेण ख्िह्मत्यच्छोपसेवया । 
खिह्यति क्रूरको ्ठस्तु सप्तरात्रेण मानवः? इति ॥ 
अत्र कोष्ठतरित्वस्य तारतम्यमपि व्याचष्टे जैकाट; । मुदुतरकोधो अह पिबेदेकाहं 
मृदुतमः पञ्चाहं मध्यतरः षडहं मध्यतमः कूरतरोऽष्टाहं नवाहं कूरतमः । अत एव 
तत्रान्तरे नवरात्रपयेन्तं ख्रेहपानमुपन्यस्तम्‌ । 
तद्यया--' शत्रिषण्नवरात्राणि स्नेहपानं विधीयते । ` 
मृद्मध्यादिकोष्ठत्वान्मदुमध्यादिदेहतः'? इति ॥ 
सात्म्यीमावं"' मपि परेणेच्छन्ति । ञ्यहादिकालमेदोऽयं भोजे तु द्रोषमे= 
देनोक्तः । | [ह | 
तथा हि---“अ्यहेण छेण्पिकः स्निह्यात्पश्वरानेण पेत्तिक: । 
वातिकः सप्तरात्रेण सात्म्यतां यात्यतः परम” इति ॥ 


नानार 


१ इ. °च्यास्बुभिः शीतैजी । 


५३४  व्याख्याङुसुमावल्यार्यटीकासमेतो-- [७१एकसप्ततितमः- 


सात्म्यीमावाय कल्पत इत्यत्र सात्म्यी भवति सेवित इति पाठो इणे । तत्र सा- 
त्म्यीभवतीत्यात्मना सह वर्तत इति सात्मं तस्य भावः सात्म्यमसात्म्यं यत्र सात्म्यं 
भवति सात्म्यी भवतीति । आत्मशब्दोऽत्र देहपयीयः । अयमर्थः | आत्मनि काये 
यद्वतते यढुपशेते न विकाराय भवति सुखं करोतीत्यर्थस्तत्सात्म्यी भवतीत्युच्यते । 
एतेन स्नेहकार्यमुत्कलेशनादिकं न करोत्याहारवत्सात्म्यी मवति । अत एव हि सेवित 
इत्युक्तम्‌ । विषमपि स्वल्पं प्रतिदिनमुपयुज्यमानं न मारणात्मकं भवति तञ्च सात्म्यी- 
भवनं वातप्रकृतावूर्ध्वाङ्गमारुते बोद्धव्यं वातकफप्रकृती पुनरुत्छेश एव ॥ १० ॥ 


शुद्धर्थ पुनराहारे नेशे जीर्णे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिवेत्संशमनीय वा अन्नकाले प्रकाइक्षितः ॥ ११ ॥ 
शुद्यर्थ स्नेहं बिन्दुधतादि नेशे दिवान्तभक्षित आहारे जीर्ण दोषोत्क्लेशार्थ प्रातरेव 
पिबेत्‌ । अन्नकाले द्विप्रहरादिलक्षणे बुभुक्षा नावश्यं भवतीति विशेषणं कृतं प्रकाडूसि- 
त इति । प्रकाइक्षितो बुभुक्षितः । एतञ्च काळकथनमुत्सगेतः । तेन पित्ताधिको रात्रा- 


Lae ha 


वित्युक्तः काळविरोधो नोद्भावनीयः । संशमनस्य विचारणाखेहस्य विषयोपदर्शनम्‌ १ १ 
इदानी विचारणामावस्थिके नित्यगे च काळे निदिशक्षाह-- 


स्नेहद्विषः कृशान्टृद्वान्सृकुमाराङ्शिशूनपि ॥ 
तुष्णाछु चोष्णकाले च सह भक्तेन पाययेत ॥ १२ ॥ 
` स्रहेत्यादि। इति डछ्लणात्‌ । सह भक्तेनेति। भक्तमिश्रम्‌ । भक्तशब्दश्रोपल- 
क्षणम्‌ । तेन चरकोक्ता ओदनश्च विलेपी च युषः काम्बालिकः खड इत्याद्याश्चतुरविशतिः 
स्नेहविचारणा ग्राह्याः ॥ १२ ॥ 
सद्यःखेहनयोगानाह-- 
शष्ट मांसरसे ख्तग्धा यवागूः स्वल्पतण्डुला ॥ 
सक्षोंद्रा सेव्यमाना तु सद्यः खेहनमुच्यते ॥ १३ ॥ 
स्निग्धा घ्ृतयोगात्‌। सद्यस्तदहरेव । सुक्रुमारादौ त्वरया च यत्र कर्म तत्रायं 
विधिः। चक्रस्त्वाह। सद्य: स्नेहनमपि व्यहेणेव स्नेहयति स्तुत्यर्थं तु सद्यःशब्दप्रयोगः। 
सूपकल्पिता । प्रक्षुद्रा पीयमाना तु, इति पाठो डळुणे । प्रक्षुद्रा क्षुद्रावगाढा । क्षुद्र 
फाणिते काकब, इति लोके ॥ १३॥ 
_ सपिष्मतीं बहुतिलां यवागूं स्वल्पतण्डुलाम्‌ ॥ 
पिबेत्मुखोष्णां मनुजः सद्यो रोक्ष्यात्ममुच्यते ॥ १४॥ 
शकेराघृतसंसष्ठे दुद्याद्री कलशे तथा ॥ 
` पाययेदक्षमेतद्धि सद्यः स्ेहनमुच्यसे ॥ १५ ॥ 


लेहापिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ५३५ 


॥ १४ ॥ १५ ॥. | 
पिप्पल्यो लवण स्नेहाश्वत्वारो दधिमस्तकमा॥ ` 
पीतामेकध्यमेतद्धि सयःस्नेहनमुच्यते ॥ १६ ॥ 

खवणमत्र प्रधानकल्पनया सैन्धवम्‌ । स्नेहाश्चत्वारः सर्पिस्तेलवसामञ्जानः । दधिम- 

स्तको(कं) दधिसरः । पिप्पलीलवणयोर्यावत्या मात्रया नातिकटुत्वं नातिळवणत्वं च 
तावती मात्रा ॥ १६ ॥ | ॒ 
विषजयेत्खेहपानमजीणी तरुणञ्चरी ॥ 
दुबेलोऽरोचकी स्थूलो मूछातों मदपीडितः॥ १७॥ 
छद्येदितस्तु तृषितः रान्तः पानक्रमान्बितः ॥ 
दत्तबस्तिविरिक्तथ वान्तो यश्चापि मानवः ॥ 


हि. 109९ ५ 


अकाले च प्रसूता खरी खेहपाने विवजेयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

अजीर्णेडनीणमेव पचन्नमिरास्ते कः स्नेहं पक्ष्यति तरुणञ्वरेऽप्येवमतिस्रोतोरोधश्च । 
दुबेले ग्लान्यादयः । अरोचकेऽरोचकाभिवृद्धिः । स्थूल्स्यातिस्थोल्यं स्रोतोरोधश्च । 
मुर्छाद्यार्ताना मूछोतिवृद्धि; । दत्तनस्तेविरिक्तवान्तयोश्च सद्यःशुद्धत्वेनाम्निमान्धयं तृष्णा- 
छमाद्यातियोगश्च । अकालप्रसूताया गभोशयेऽवशेषा रक्तक्लेइमलाः स्नेहकोपिता 
असाध्यं रोगं कुर्युः । अन्ये तरुणज्वरीत्यत्र जठरज्वरीति पठित्वा व्याख्यान्ति | उद- 
रिणः स्नेहपानं प्रागवस्थायामुदरचिकिल्सिते प्रोक्तं छिद्रोदकोदरिणोः पुनरत्र निषेधः | 
ज्वारिणस्तरुणावस्थायां प्रतिषेधः । जीर्णज्वरस्य स्नेहपानं प्रयुज्यत एवेति ॥ १७॥ १८॥ 

यथाक्रममरिनिग्धसतम्यक्रिनग्धातिस्निग्धानां छक्षणमाह--- 


है » 


रूक्ष पुरीष॑ ग्रथितं कुच्छादन्नं विपच्यते ॥ १९ ॥ 
उरो विदह्यते वायुः कोष्ठादुपरि धावति ॥ 
hs आ ~ ~ 

दुवर्णो दुवेलश्चैव रूक्षो भवति मानवः ॥ २० ॥ 

उपरि धावति, ऊर्ध्वं गच्छतीत्यर्थः । इद्‌ कृतपाचनस्य रूक्षस्य छक्षणमुक्तामिति 
टद्धवैद्याः ॥ १९ ॥ २० ॥ 
ग्लानिः सदनमङ्गानामधस्तात्खरेहद शनम्‌ ॥ 
~ [a €~ = क. ha 

सम्यकूस्तिग्यस्य लिङ्गानि खेहद्रेषस्तथेव च ॥ २१ ॥ 
सनेहट्वेष इति । स्नेहारुचिरुइकादितृप्तस्येवोदकाद्यरुचिः ॥ २१ ॥ 

भक्तट्वेषोऽप्खास्रावो गुदे दाहः प्रवाहिका ॥ 

पुरीषातिमटत्तिश्च भृशं खिग्धस्य लक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 


५३६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७९ द्विसप्ततितमः- 


प्रवाहिकाञतिसारमेदः । केचिदस्निग्धसम्यकस्निग्चठतणयोमध्ये जीर्णाजीणेस्नेह- 


ठक्षणमघीयते-- 
“्उळानिः स्तदनमङ्गानामधस्तात्स्नेहदशेनम्‌ । 
स्नेहे नीय॑ति लिङ्गानि जीर्णस्तैः शान्तिमागतैः'? इति ॥ 


नैग्लीन्यादिभिः | शात्तिमागतेरुपशमं गतैः स्नेहो जीणे इति ज्ञायते || २२ ॥ 
तत्रारिनिधातिरिनिग्धयोः प्रतीकारं दशयन्नाह-- 


रूक्षस्य स्नेहनं स्नेहेरतिस्तिग्धस्य रूक्षणम्‌ ।। 
इयामाककोरदूषानतक्रपिण्याकसक्ताभिः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सरेहात्मस्कन्दनं जन्तुत्िरात्रोपरतः पिबेत्‌ ।। २३ ॥ 
स्तेहादुपरतखिरात्राज्जन्तुः प्रस्कन्दनं विरेचनं पिवेत्‌ । किमर्थं पुनखिरात्रोपरतः खंस- 

नमुपयुङ्के न स्नेहविसगेसमकारम्‌ । ब्रूमः । स्निग्धस्य कफोत्केशशमाय चिरा त्रोपेक्ष- 
णम्‌ । वचनं हि--विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यगिति । अथ किं तत्र कर्तेन्यम्‌ । 
उच्यते | 


“स्नेहवद्रवमुप्णं च च्यहं मुक्त्वा रसौदनम्‌ । 
एकाहोपरतस्तद्रढुक्स्वा प्रच्छर्दनं पिनेत्‌ ॥ 
शाखं हि--“रपैसथा जाङ्गढजेमेनोत्तेः सिग्वे: कफावाद्विकरेविरेच्यः'? ॥ 
एकाहमुपरतो निवृत्तः छेहो यस्य सः । तद्वढुक्वा तेन स्रेप्तनेन तुल्यं खेइद्रवो 
प्णत्वं तत्र तुल्यता कफवर्धनं च तदिष्यते शेष्मोत्तरश्छदयति ह्डूःसमित्याषांत । 
पुनश्चाक्तम्‌- चरः श्रोवमनं पाता भुञ्जीत कफवधनमिति ॥ २३ ॥ 


NN 


सशमनल्नहस्य शीटितस्य गुणमाइ--- 
दीप्तान्तराभिः परिशुद्धकोष्ठः पत्यग्रधातुर्बेलव्णयक्तः ॥ 
हढेन्द्रियो मन्दजरः शतायुः स्तेहोपसेवी परुषो भवेद्धि । २४ ॥ 


अन्तराशिजंठरामेः । परिशुद्धकोष्ठी निर्दोषोदरः । प्रत्यम्ना नवाः । हढानि स्वका 
यकरणक्षमाणीन्ब्रियाणि यस्य सः । ्नेहोपसेवीति। यो नर आगीक्ष्येन खेहं सेवते । 
अन्ये तु, अनेन -छोकेन च स्वस्थविषये खेहकर्मफर्छ दशयान्ति || २४ ॥ 


स्तेहमेव पर विद्याददुबलानलदीपनम्र ॥ 
नाळ खेहसमिद्धस्य शमायान्नं सगवेपि ।। २५ |] 


सेदाथिकारंः ] « - इन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५३७ ` : 
सुगमम्‌ ॥ २५ ॥ 


इति श्री वृन्दणीतवन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्यारूयाङुसुमावस्या रूयायामेकसप्ततितमः 
स्तहाधिकारः समापः ॥ ७? ॥ 


अथ द्विसप्ततितमः स्वेदाधिकारः । 
स्निग्वस्य खेद्यत्वादथ खेदाध्यायः | उक्तं हि चरके-- 
_ स्निहमग्ने प्रयुञ्जीत ततः स्वेदमनन्तरम्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य संशोधनमनन्तरम्‌” इति ॥ 
स्वेदाश्चत्वारस्तापोपनाहद्रवबाष्पभेदात्तान्क्रमादाह । एतेष्वेव चतप यथासंभव चर- 
कोक्तशकरखेदायवरोधः । शंकरादिस्वेदास्त्रयोदश । 


तथथां--“शंकर: अस्तरो नाडी परीषेकोऽवगाहनम्‌ । 
| जेन्ताकोऽश्मघनः कषूः कुटी भू: कुम्मिरेव च । ` 
रूपो होलाक इत्येते स्वेदयन्ति त्रयोइश” इति ॥. 
` तपनैः सेकतपाणिकाँस्यवसनेः खेदोऽथ वाऽङ्गारफे 
लेपाद्वातइरेः सहाम्ललवणसेरैः सुखोष्णेस्तथा ।। 
एवं तप्तपयोऽम्बुबातशमनक्ाथादिसेकादिभि 
स्तमेस्तोयनिषेचनोद्भवबृहद्वाष्पैः शिलाद्यैः क्रमात्‌ ॥ 
तापोपनाइट्रवबाष्पपूवोः स्वेदास्ततोऽन्स्यमथमो कफे स्तः ॥ 


EN 


बाया [द्वेतायः पवन कफ च 1पत्तापछछ वाहेतस्तृताय$|| २ ॥ 


सैकत वाङुका। वातहरे रास्नैरण्डमूलादिभिः। अम्छ काञ्जिकम्‌ । उपनाहशब्दत्त्विह 
णह बन्धन इसस्याथ; (स्मात्पिद्धः)। तेनोपनह्मते बध्यतेऽनेनेत्युपनाहः। पवने कफे च 
पित्तोपसृ इति । एतेन पवनकफो सवेथा स्वेदविषयों । तदुक्ते चरके--“वातश्े- 
प्मृणि वाते वा कफे वा स्वेद इष्यते? इति । पित्तं तु, आम्नेयत्वान्न स्वेदविषयम्‌ । तेन 
वातकफयोरेव प्रबल्योरल्पपित्तसंसर्गे द्रवः स्वेदः । स॒ चोप्णत्वा्बलो वातकफौ 
हन्ति । हीनं तु पित्तं प्रति द्रवत्वेन सौम्यत्वादितरस्वेदवन्न तथा विरुध्यते । न च ` 
वाच्यं यत्मोम्यत्वाद्गातकफावुष्णत्वात्तित्तं कुतो न वर्धयत्येवेति । पथ्यानां शमनैकस्व~ ` 
भावत्वात्‌ । दशमूलं हि कषायतिक्तमधुरोप्णं दोषत्रयशमनमुक्तम्‌। न च तत्कषाय- 


त्वादिमिवातादीज्ञनयतीति । तृतीय इत्ति । द्रवस्वेइः ॥ १॥ ३॥ | 


५५ 


५३८ व्याख्याकुसुपावल्याख्यटकासमेतो-- [७२ द्विसप्तांतितमः-< 


आादाकते तथोभयथा प्रधानकर्माङ्गत्वेनावचारणात्स्वेदस्य जेविध्यमाह--- 
येषां चस्यं विधातव्यं बस्तिश्वापि हि देहिनाम्‌ य 
योधनीयाश्च ये केचित्पूर्व स्वेद्याश्च ते मताः ॥ ३ ॥। 
शोधनीया इति । वमनंविरेचनार्हाः । विरेचने कर्तव्ये व्यहं खेहाडुपरमः । कमने 
पुनरेकाहस्‌ । उपरमदिने स्वेदः । 
यदाह सुदान्तसेन६$--“ खिघद्रवोष्णधन्वोत्थरसभुक्खेदमाचरेत्‌ । 
खिग्धस्त्यह स्थितः कुयोद्गेचनं वमनं पुनः ॥ 
एकाहं दिनमन्यच्च कफमुत्हेश्य तत्करेः” इति ॥ ३ ॥ 
पश्चात्स्वेद्या हृते शस्ये मूढगर्भा5चुपद्रवा ॥। | 
सम्यक्प्रसूता काळे च पञ्चात्स्वेद्ेत जानता ॥ ४ ॥ 
अनुपद्रवेति । रक्तत्नावाद्यपद्वराहिता ॥ ४ ॥ 
स्वेच! पूर्व च पश्चाच्च भगंदर्यशेसस्तथा ॥ 
अश्ययां चा55तुरो जन्तुः शेषाञ्शस्रेप वक्ष्यते || ५ ॥। 
अशेसस्तथोते । पूव पत्चात। स्वेदः पुनरशीते दाहानन्तरमुण्णासुपूर्गकयहोपवेश- 
चरूपा जयः || ६ ॥ 
खहस्वदपूवकमेव शोधनं धात्वादिहीनान्दोषान्निहन्तं क्षममित्माह-- 


स्तहङिन्ना धातुसंस्थाश्न दोषाः 
स्वस्थावस्था ये च मार्गेष लीनाः ॥ 
सम्यक्स्वदेयाजितास्ते द्रवत्वं | 
| पापाः कोष्ठं शोधनेयोन्ल्यशेषा$ ॥ ६ ॥ 
॥ माग तिस्यु सेददवत्व प्राप्ता दवत्वाच कोष्ठं प्राप्ताः शोधनेर्नःशेषं यान्ति 
चाहानःसरन्तीत्यथ: ॥ ६ |] 


ba 


इदानी स्वेदगुणानाह--- 


अश्वदा मादव त्वक्‍मसादं भक्तश्रद्धां स्रोतसां निमलत्वम्‌ ॥ | 
कुयात्स्वेदस्तान्दरिनिद्रे च हन्यात्सवीस्तव्धािष्टयेदाशच युक्त ।। ७ ॥। 
स्तव्धान्त्यिरान्‌ । केचिदाचार्या एवं वदन्ति द्विविध स्वेदः संशमनीयः संशोधना- 
अर्त । तत्र संशमनीयः सामेषु व्याधिषु रूक्ष एव प्रयोज्यः | तद गुणाः पुनरमेदी- 
सेमित्यादिक्चोके ज्ञातव्याः | संशोधनाङ्गभूतम्तु खेहपूर्बो योज्यः । तस्य गुणास्तु स्ह 
(केचा इत्यादि 'छ्ोकेन ग्रोक्ता इति ज्ञेयम्‌ ॥ ७ ॥ | 


सेदाविकारः] इन्दमाधवापरनाया सिद्धयोग; । ८३९ 


सर्वान्स्वेदान्निवाते तु जीणेऽनने चावचारयेत्‌ ॥ 
लेहाभ्यक्तशरीरस्प शीतेराच्छाद्य चक्षुषी ॥: 
अन्ने जीणे इति. प्रायेण.। तेन विष्टन्धाजीर्णेऽपि स्वेदः । उक्तं हि--विष्टब्षे 
सेदनं कार्यमिति । शीतैराच्छाय चक्षुषी इत्येतस्पर्वाङ्गेषु स्वेदेषु क्रियमाणेषु चकूर- 
सणार्थमुक्तम्‌ । शातोरिति । पद्मपत्रादिमिः । अत्र चक्षुषी इत्युपलक्षणम्‌ । तेन हूद- 
यादिरक्षाऽप्येवं कार्या ॥ | 
हृदयं इषणो दृष्ठी स्वेदयेन्शृद वा न बा॥ ८॥ 
पदु वा न बेति । ङृदयादिगते व्याधो स्वेदैकसाध्ये मृदुः । #उत्पादानन्तर- 
भवे तु न वेति व्यवस्था । बाष्पचन्द्रस्तु, एवं व्याचष्टे । वाशब्दो व्यवस्थितविकस्षः। 
वृषणौ मदु स्वेदयेदवृध्यादिकु हृदयदृष्टी नेव स्वेदयेत्‌ । 
“पद्षोत्पलपढाशैर्वा स्वेथः संवृत्य चक्षुषी ॥ 
मुक्तावलीभिः शुद्धाभिः शीतलेमो जनैरपि ॥ 
जहांद्रैजल्जेहस्त: स्विद्यतो हृदयं स्पृशेत्‌ ॥ 
त्यनेन रूदयदय्ली रक्षणोपदेशात्‌ । यतृत्तरतन्नेऽक्षिशूलादिषु सेदो विहितस्तततु 
संमीलिताक्ष्णोबीह्ये क्रियते न इष्टो ॥ < ॥ 
भध किसना काळं यावत्स्वेदयेदित्याह--- 
शीतशुलेषूपरमे स्तम्भगोरवनिग्रहे ॥ 
संजाते मादेवे स्वेदे खेदनाद्विरतिमता. ॥ ९ ॥! 
_ स्तम्मः शरीरस्तब्धता, । स्वेद इति। वर्मे । स्वेदनाद्विरतिमता सेदनाद्विरमे- 
हित्सर्थः ॥ ९ ॥ 
तस्य सम्यय्युक्तस्यायोगातियोगयुक्तस्य च. लक्षण चिकित्सितं च दर्शयन्नाह-- 
सेदासावो, व्याधिहानिलेप्रत्वं शीता यित मादेवं. चाऽऽतुरस्य ॥ 
सम्यनिस्वन्ने लक्षणं माहुरेतन्मिथ्यास्वित्रे. व्यत्ययेनेतदेव ।। १० ॥ 


सेदास्रावः स्वेदस्य जठरूपत्वात्ममन्ततः. स्रावः । व्याधिहानिन्याधिज्वेररूपस्य 
हानिः । लघुत्वै शरीरस्य । भिथ्यास्विन्न इति । अयोगखिन्ने ॥ व्यत्ययेन विप- 
येयेण ॥ १० ॥ ` 


+ उपायान्तासाध्ये तु, इति मम भाति । 


- ५४० व्याख्याकुसुमावल्यार्यटीकासमेतो--{ ७३ त्रिसप्ततितमो-< 


स्फोटोत्पत्ती रक्तपित्तमकोपो | 
मदो मूछो चान्तदाहा छमश्र ॥ 
स्विन्नेऽत्यर्थे संधिपीडा तृषा च 
क्रियाः शीतास्तत्र कुयाद्रिधिज्ञ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अतिर्विन्नमथाऽऽश्वास्य शीतास्बुत्रासनं हितम्‌ ॥ १२ ॥ 
आश्वास्येति । तैढादिना संतप्य । मिथ्यास्विन्ने तु खेद एव ज्ञेयः । यदाह 
, निमिः--अखिन्न स्वेदयेद्वीरं पुनरास्विन्नकक्षणादिति ॥ १२॥ = 
` सातमुष्णाम्बुना चापि निवातं च लयं नयेत्‌ ॥ 
स्नातमुप्णाम्बुनेत्यादि विधानं सम्यकूस्विन्नस्य बोद्धव्यम्‌ । युक्तं सुश्रुते-- 
“सम्यक्छिन्ने विमदिते स्नातमुष्णाम्बुमिः शनेः । 


~“ ५ 


भोजयेच्चानभिष्यन्दि सवे चाऽऽचारमादिशेत्‌?? इति ॥ 
उष्णाम्बुना स्नानं शीताम्बुना स्रोतोरोधकत्वात्‌। स्वेदेन ` विळीनं शोणितं शीता- 
म्बुस्नातस्य देहिनः स्त्यानत्वमापन्नं न सुखयति । अत उक्तम्‌--स्नातमुष्णाम्बुनेति । 
सश्रतसजस्थानऽप्यक्तम्‌-- | 
“शरीरे स्विन्नभूयिष्ठे स्विन्नं मवति शोणितम्‌ । 
प्रकृत्या ह्यदकं शीतं स्कन्दयत्यपि शोणितम्‌ । 
_तस्मात्मुखयति ह्युष्णं न तु शीतं कथंचन'7 इति ॥ 
| भोजयेचानभिष्यन्दि सवेमाचारमादिशेत ॥ १३ ॥ 
` अनभिष्यन्दि भोजनमग्निरक्षार्थम्‌। सद्यो व्याधिकरणीयामवस्थां स्यन्दयत्यापादयति 
यद्रव्यं तदभिष्यानदि खोतसामुपळेपकारि वा तद्विपरीतमनभिष्यन्दि । आचारमिति । 
आहाराचारनियमनम्‌ ॥ १३ ॥ 
इदानीं स्वेदस्य पूवेकम नियमयन्नाह--- . | ती 
नानभ्यक्ते नापि चासिग्धदेहे स्वेदो योज्यः स्वेदविद्धिः कथंचित। १ ४॥ 
अभ्यङ्गेन बाह्यस्नेहक्रियापूर्वकत्वं नापि चास्निग्धदेह ` इत्यन्तरस्नेहपूर्वकत्वं 
स्वेदस्य ॥ १४ ॥ म 
अस्निग्धे स्वेददोषमुपमानेन दशयितुमाह-- 
दृष्ट लोके काप्ठमख्तिग्पभाशु यायाद्भङ्गं खेदयोगेगरदीतम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ |] 


वमनाधिकारः ]  छृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: ।. ५४१ 
पाण्डुमेंही रक्तपित्ती तृषातः क्षतक्षीणो दुर्बलोञ्जीणमुक्तः ॥ 
दकोदरी गभिणी पानपश्च नेते खेग्रा यश्च मर्त्यो$तिसारी ॥ १६ ॥ 
पानप डात । मद्यपः ॥ १६ ॥ | 


स्वेदादेषां याति देहो विनाश नो साध्यत्वं यान्ति चेषां विकाराः ॥१७॥ 
` सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
इति श्रीइृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री श्रीकण्ठः 
दत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां द्विसप्ततितमः 
स्वेदाधिकारः समाप्त; ॥ ७२ ॥ 


अथ त्रिसप्ततितमो वमनाधिकारः। 


स्निग्धस्विक्स्य वमनविरेकावचितो तयोरेव वमनमेव पर्वभावीत्यनन्तरं वमनाध्यायः । 
अत एवा55ह सुश्रुतः--विरेचनमपि स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय वा देयम्‌ । अवान्तस्य 
हि सम्यागिरिक्तस्याप्यधःस्रसः “छेष्मा ग्रहणीमाच्छादयति गोरवमापादयति प्रवाहि 
कां वा जनयतीति । 
वमनं रेचनं नस्यं निरूहं सानुवासनम्‌ ॥ 
ज्ञेय पश्वावध कम विधान तस्य कथ्यत ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
संशोधनस्य संशमनप्रकाराछड्घनपाचनात््रकषमाह-- 


दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता लङ्नपाचनेः ॥ 
जिताः संशोधनेर्य तु न तेषां #पनरुद्भवः ॥ २॥ 
कदाचिदिति । स्वस्पहेतुलामेन जिता इव जिता दोषमूलानुच्छेदान्मृळमतापगत- 
दोषसद्धावान्न सम्यगवजिताः स्वल्पमपि हेतु प्राप्य पुनः शीघं कुप्यन्तीति भावः। न तेषाँ 
पनरुद्धव इति । संशोधनेन समूळदोषावजयादल्पहेतुना न कदाऽपि तेषां पुनः प्रकोपो 
बलवद्धेतुना भवत्येव । 


अथ चन्द्रनन्दनमाप्यकारव्यार्यानम्‌--अत्यर्थसंचितानां प्रथानोपक्रमः शोधनाख्यो 
यतः शीघ्रमेव तेनोपशमो जायते चिरेण प॒नळेडघनपाचनाभ्यां संचितप्रायाणां लङघनपा चने 
प्रधानोपक्रम इषत्संचितानां लड्घनमंव प्रधानोपक्रमः। एवं क्वचित्संशोधनं प्रधानं क्रचि- 


१ क्कचित्परतके पुनरुद्रम इति पाठः । 


५४२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[ ७३ त्रिसप्ततितमो- 


हड्घनपाचने काचिच छङ्घनमेव प्रधानोपक्रमः। यत एवं ततोऽयं अन्य आरब्धं न्याय्यो 
दोषाः कदाचिदित्यादिः। दोषा वातादयो छङ्घनपाचनानताः सन्त कदाचित्कुत्रचित्कुप्य- 
न्ति कोपं यान्ति । ये पुनदोषाः संशोधनेवेमनादिभिः शुद्धास्तेषां दोषाणां प्रधानशुच्या 
शाद्धानां न पनरुद्धवो न पुनजन्म भवेच्छिन्नमूळत्वात्पुनरते न प्रराह्मन्त । तस्माछङ्‌ 

घनपाचनयोः कृतयोरपि संशोधनमुपक्रमः किमुताक्कतयोः । एवं तावछङ्घनपाचनावे- 


~ क 


ये संदोधनमप्यपक्रमः संशोधनविषयेऽपि देशकालशरीरादीनपेक्ष्ष लङ्घनपाचने 
निप्प्रत्मयायोपात्ततृयोपक्रमः कायं इति ॥ २ ॥ 
कफजे वमनं झास्तं रेचनं पित्तजे गदे ॥ 
वस्तिर्वातगदे कायंमामजे पाचनादिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
खिग्धस्विन्न नरं सम्यग्जानुमात्रासनस्थितम्‌ ॥ 
कण्ठमेरण्डनालेन स्पृशन्तं वामयेद्विषक ॥ ४ ॥ 
खेहपानादेकाहमपरतमपरमदिन एव स्विन्न॑ ख्िद्रवोष्णरसोद्नं भुक्तवन्तं च 
वामयेत्‌ । 
उक्तं हि-“ल्ेहात्मस्कन्दनं जन्तुखिरात्रोपरतः पिबेत्‌ । 
ख्रेहवट्रवमष्ण च ञ्यहं भुक्त्वा रसौदनम्‌ । 
एकाहोपरतसद्वद्धक्त्वा प्रच्छदेनं पिबेत इति । 
अत्र प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌। तद्नहक्त्वेति । खेहद्रवोष्णरसोदनं भक्त्वा। भाळकिना 
त स्नेहपाना त्र्यहेण वमनं दितम्‌ । 
तद्यया-“लिग्धस्वि्नशारीरस्य दद्यात्रच्छदेनं च्यहात्‌ । 
दशरात्रे गते दद्याद्वान्ते भयो विरेचनम्‌’? इति ॥ ४ ॥ 
कृष्णन्द्रयवसिन्ध्रत्थराढकर्कयुतं पिबेत्‌ ॥ 
यष्टीकषाय संक्षोद्रं तेन साधु वमत्यलम्‌ ॥ ५ ॥ 
राढो मदनफलम्‌ । कृष्णादीनां मिलित्वा कषेः | मइनफळस्यापि कर्षः । यष्ठीक- 
पायं यष्टीमधुकषायम्‌ । कषायश्च-- 
“क्वाध्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जडाढके । 
चतुभागावरिष्टं तु वमनेष्ववचारयेत्‌” ॥ 
इति परिभाषया क्तव्यः । अत्र चतुर्भागेत्यस्य स्थानेऽैमागेति पाठान्तरम्‌ । क्काथ- 


१ ध. राठक'। २ घ, राठे । 


` बमनाविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५४३ 


बहुत्वे तु सत्ययं गुणी यद्ययोगः स्यात्तदा स एव पुनः पेयः । चरकेऽन्तनेखं मुरि 
जजरीकृत्येति कल्कमानं दर्शितं कषायेऽपि चूर्ण शरावं पाययेदित्युक्तं तथेहापि कर्कः 
कषायश्चात्र सर्वः कोष्णः कार्यः । सुखोष्णं सवत्र ज्ञेयम्‌ ॥ 
तदुक्तमू--“यथा विकारविहितां मधुसैन्धवसंयुताम्‌ । 
कोष्ठं विभज्य भैषज्यमात्रां मन्त्राभिमात्रिताम्‌” ॥ 
अत्र कोष्णेन सह मधुसंबन्धो न विरोधी । वमनस्यापक्कस्यैवोध्वगमनात्‌ । जठ- 
रनातवेइसा हि पाके विरोधसंभवः ॥ | 
तढुक्तम्‌--“यात्यघो दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
गुणोत्कर्षोद्रजत्यूध्वेमपक्कं वमनं पुन?” ॥ इति । 
` विद्यात्खयोगे पाकसंमवं मद्यपानां मध्वेव ॥ 
मत्रथात्र--- ब्रिद्यदकषाश्िरुद्रेन्द्रमूचन्द्राकोनिलानढाः । 
ऋषयः सौषधिग्रामा भूतसंघाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवषींणाममराणामिवामृतम्‌ । 
सुधेवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते” ॥ 
इति बोद्धव्यः ॥ ९ ॥ 
कृशरां रांढसंसिद्धां तद्वीजेवो शतं पयः ॥ 
पीत्वा राढकषार्य वा सिन्धुक्ृष्णान्वितं वमेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
तण्डुङसलिलनिपिष्ठें यः पीत्वा वमति नरः पूवाहे ॥ 
फालिनीवरकलमुष्णं इरति गरं सकफपित्तरुजम्‌ ॥ ७ ॥ 
यात्वेति 1 तण्डुलनलेनेव । फलिनीवलकलमिति । कर्षमानम्‌ ॥ ७ ॥ 
आररूषं वचां निम्बं पटोल फालिनीत्वचम्‌ ॥ 
काथयित्वा पिबेत्तोयं वान्तिक्रन्मदनान्त्रितम्‌ ।॥ ८ ॥ 
आटरूषकादिद्रव्यं कुडवं जलाढकं पादशेषः कषायः । मदनफलकर्कस्य कर्षः । 
पञ्चकषायः ॥ ८ ॥ 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जलाढके ।। 
_ चँतुभागावशिष्ठं तु बमनेष्ववचारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ घ. राठसं । २ घ. राठक” । ३ घ, अर्थभागावारिष्टं । 


५४४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [७१त्रिसप्ततितमो-“ 


जीमतकस्तथेक्ष्वाकुः कुटजः कृतवेधनः ॥ 
धामार्गवश्व संयोज्या वमने राढवत्पूथक्‌ ॥ १० ॥ 


जीमतको देवदाली । इक्ष्वाकुः कटुकालाबू: । कुटजः प्रापेद्ठः । कृतवेधनो घोषिका 
कोशातकी । धामार्गवः पीतघोषो राजकोशातकी । एषां काथकल्काढोन्कृत्वा राड - 
न्मदनफलवद्देशकालादीन्वीक्ष्य प्रयोक्तव्याः । मदनफलारवधान सुश्रुतोक्तम्‌--निव- 
ताना नातिहरितपाण्डूनां कुशमूटावबद्धमृद्वोमयप्रलिप्तानां महति यवतुषमुद्वमापशाल्या- 
विधान्यराशावष्टरात्रोषितक्लिन्नमिन्नानां फछानां फलपिप्पढीरुद्वत्याऽऽतपे शोषयेत्‌ । 
तासां दविमधपलळविमुदितपरिशुष्काणां सुमाजनस्थानामन्तनेखमु्टिमुष्ण यष्टामधुक- 
कषाये कोविदारादीनामन्यतमे वा कषाये विमृद्य रात्रिपयाषत मधसेन्धवसंयक्तमाशी- 
मिरमिमत्त्रितमदब्यखः प्रा्खमातुरं पाययेतानेन मन्नेणाभिमन्न्य--- 


“ब्रद्मदक्षा ख्िरद्रेन्द्रभूपन्द्राको निंठानछा: । 
ऋषयः सौषधिग्रामा भूतसंघाश्च पान्तु ते ॥. 
रसायनमिवर्षीणां देवानाममृतं यथा । 
_ सुधेवोत्तमनागानां भेषज्यामिदमस्तु ते’ ॥ 
अस्यार्थः । निवृत्तानां परि्यक्तशि(श)छाटुभावानां किचित्पक्कानामित्यथः । कुश- 
मट; कशपटः । फळपिप्पल्यो मदूनफलमञ्जानः । अन्तर्नखमुष्टिनखानां मध्ये मुष्टिने 
त पारिभाषिकी पछामिधा । यष्टीमधुकषाये कोविदारादीनां संशोधनसंशमनीयोक्ता- 
नामेकादशानामन्यतमकषाये वा विमद्य फलपिप्पलीनामन्तनखमुष्टिं रात्रिपर्युषितं मधुसे 
न्घवसंयक्तमाशीभिरामिमन्रितमदब्मखो वेद्यः प्राव्युखमातुरं पाययेदिति संबन्धः । आशी 
मिरभिमान्रितमिति । इष्टाशानिष्पादनमत्रो5प्याशीस्ताभिवदोक्ताभिरमिमत्त्रितम्‌ । आमे 
मनत्रणमन्रमाह--न्रह्मदक्षेत्यादि । मन्त्राथस्त्वसंद्‌शेनीय आवृत्त्येव केवळ्या मन्त्राणां 


फलदत्वात्‌ । एवं राढवज्जीमूतकादीना प्रयोगः ॥ १०॥ 


निम्बकषायोपेतं फलिनीगदमदनमधकसिन्ध्रत्यः ॥ 
मधयतमेतद्रमनं कफपरिपृणोशये शस्तम्‌ || ११ ॥ 


गदः कृष्ठम्‌ । फलिनीमधुकङुष्ठानां मिलित्वा कर्षः। मदनफलस्य च क्षे: । #मद- 
नफळमञ्जा मदनफळमध्यस्य स्निग्धो भागस्तत्पिद्धं क्षीरं दधितां दधिभावमुपगतं तत्सरं 
दध्युत्तरं वा कफप्रसेकादिषु वमनाय प्रयुञ्जीत ॥ ११ ॥ 


+ मदनफलमजसिद्धस्य वा पयसो दधिभावमुपगतस्य दध्युत्तरं दावि वा कफप्रसेकच्छदिमूछो- 
तमकेष्विति सुश्रुतस्येयं व्याख्योति मम भाति । 


१ ङ, मूलाव । २ ध, राठर्व । 


वमनाधिकारः ] छन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५१५ 


छेप्मलेविविधरन्रदोपानुत्क्वेशय यत्नतः ॥ 
स्तिग्धस्त्रिन्ञाय वमनं दत्तं सम्यकप्रवतते || १२ ॥ 
छप्मलेविविपर भेरिति । स्निग्वद्रवोप्णरसोदनादिमिः । पेशळेविविधैरिति डल" 
णपाठे पेशाले: कामळेरकठिनरभिप्यदिभिरेति यावत्‌ । तथा च~--छेष्मोत्तरइ्छद्यते 
ह्यद्‌ःखं विरिच्यत मन्दकफस्तु सम्यागति ॥ (२ ॥ 
तत्रायोगातियोगयेरिव व्यापत्संमवेन प्रलिङ्ग दशयन्ाह--- 
कफप्रसेके हृदयाबिशुद्धि शीतञ्वराव्मानमथा विपाकम्‌ 
शिरोगुरुत्व॑ मधुरास्यतां च कण्डं च दुवामितलिङ्गमाहुः ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
शुन्यं शिरस्तीत्रमतीवकम्पं पार्शोरसोध्रपनमेव चापि ॥ 
पित्तातियोर्ग च विसंज्ञतां च हन्कण्ठपीडामपि चातिवान्ते || १४ ॥ 
पित्तातियोगं पित्तातिप्रतृत्तिम्‌ || १४ ॥ 
पित्त कफस्यानु सुखं पहत्त गुद्धपु हृन्कण्ठशिरःसु २ 


उडा 


कॅफस्यान सुखामित्यादि । कफम्यानु प्चान्टद्वप्वगोरवादिलक्षणयुक्तेषु व्यवस्थन्ना- 
नीयात्‌ । सम्यम्ान्तलक्षणं कायलेन दृवान्ता नानत भणं परिहायलन व्यापत्पारि 
हाराथमुक्तम्‌ । ननु वमने सुश्रतेन कुतो दङ्गिकापरमियं द्विरुच्यते नापरालिल्नः । 
चतुविधा हि शृद्धिश्चरक् वमन विरनेन थाका । यथा--वगिकी मानिक्यान्तिकी 
लेङ्गिकी ॥ 


“जमन्यमध्यप्रवर तु वगाश्चलार इष्टा वमने परदष्टा । 
दशेव त द्वित्रिगणा विरक प्रम्यसवा द्विनिनतृगणश्च ॥ 
पित्तान्नमिष्टं वमने विरकादव कान्तं च विरकमाह: | 
द्विलाक्ारिरकानपनीय वगान्मयं विरेक वमन तु पीतम्‌ ॥ 
हमार) पेरमथानिलश् यस्येति सम्यलवमितः स इष्ट: । 
पाञ्चमपनै पमाण 


देख्छ ॥ ; नें मफभाइका का: 


५१६ च्याख्याकुसुमावल्याख्यरीकासमेतो-- [ ०३ त्रिसप्तातितमो- 


स्रोतोविशद्धीन्द्रियसंप्रसादी ढघुत्वमूर्जाञ्िरनामयत्वम्‌ । 

प्रात्तिश्व विटूपित्तकफानिलानां सम्याखिरिक्तस्य भवेत्कमेण”” इति । 
चतुर्विधैव शुद्धिदशिता । तथा हि--गतेचु दोषेषु कफान्तिके- 

नाभ्यां लघुत्वे मनसश्च तुष्टावित्यादिना लैङ्गिकी । वैगिकी च 
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यथा--“प्रातः प्रातश्च सेवेत योगान्वैरेचनाञ्शुमान्‌ । 
 यैरुत्यानानि जायन्ते षडष्टौ पञ्च सप्त वा"! इति ॥ 
मानिक्यातुरोपद्रवे दशिता । | 
“ज्रीणि चात्र म्रमाणानि प्रस्थोऽर्धीढकमाढकम्‌ ॥ 
| तत्रावर प्रस्थमात्रै शेषे द्वे मध्यमोत्तमे’? इति । 
_ उच्यते--तिसणां शुद्धीनामनेकान्तिकत्वप्रतिपादनार्थ वमने न विधानम्‌ । अत्र 
वैगिकी तावद्ठयमिचरति हीनयोगे यथोक्तेरपि वेगैः शुद्धेरदर्शनात्‌ । वमनमित्यन्यस्य 
कस्यचित्तैरन्यैरपि शुद्धेश्व । मानिक्यपि व्यभिचरति यतो दोषवृद्धेरुत्कर्षापकर्षता- 
रतम्यादधिकन्यूनेनापि मानेन शाद्वेः संभवत्येव । न हि निदानानुरूपकोपभाजां दो- 
षाणां प्रतिनियतं प्रमाणमस्ति । अत एव सुश्रुतेन विरेके धारप्रस्थो मध्ये प्रस्थद्वयं 
दशितम्‌ । चरके त्वधारप्रस्थद्वयं मध्येप्रस्थत्रयमुक्तम्‌ । आन्तिक्यपि नेकान्तिकी 
कफाशयगते पित्ते कदाचिद्रित्रवेगेरेव वमने पित्तान्तत्वे जातेऽपि न शुद्वेरुदयः । 
छैङ्किकी तु न सवेथा व्यभिचरति तेन सैव सुश्रुते वमने दर्शिता। यच्चेवमपरास्तिल्रः शु 
द्वयः सुश्रुतेन विरेके चरकेण तु वमने कुतोऽभिहिताः । उच्यते । वैगिकीमानिक्यो- 
जघन्यादिमेदस्य पेयादिक्रममेदस्य प्रतिपादनार्थमित्यमिधानम्‌ । आन्तिकी च प्रायो- 
भावित्वेनोक्तेति समाधेयम्‌ । सुश्रुते निबन्धकारडछणाचार्य एवं व्याख्याति । तत्र कै- 
श्रित्रिधा झुद्धिरमिहिता यथा ढैङ्गिकी वैगिकी मानिकी चेति । तत्र लिङ्ग्वान्तवि- 
रिक्तसम्यकूचिह््ञायत इति लैङ्गिकी । हीनमध्योत्तमैर्वमनवेगैश्चतुःषडष्टभिईशविश- 
तित्रिशद्भिविरेचनैज्ञांयत इति वैगिकी । मानेन <ेष्मपित्तयोः ्रस्थार्धाढकाढकप्रमाणेन 
हीनमध्यमोत्तमेन ज्ञायत इति मानिकी । तत्र न तावन्मानिकी शुद्धिः । दीधहखस्थू- 
रङ्शदेहसंहतिप्रकृतिस्तारादिमिर्विविधलक्षणशरीराणां प्राणिनां दोषधातुमलानां परि- 
माणामावात्‌ । नापि वैगिकी यतो बहुभिवेंगैः कदाचित्कस्यचिच्छुद्धिः प्रकृतिवयोबल- 
शरीरदोषव्यपेक्षया कस्यचित्कतिपयैरपि वेगैः शुद्धिरिति | अतस्तृतीयां कफप्रसेकमि- 
तादिभिरिङ्गलैङ्गिकीं शुद्धिमचोक्तवान्सुश्रुताचार्य इति ॥ १९ ॥ 
आहारं सेव्यमाचाराभिहितं प्रतिपादयन्नाह-- 
ततोऽपराह्ने सुविशुद्धदेहमुष्णाभिरद्भिः परिषिक्तगात्रम्‌ ॥ 
_कुलत्यमुदाहकिजाङ्गलानां यूषे रसेरवाऽप्युपभोजयेत्तम्‌ ॥ १६ ॥ 


वमनाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ५४७ 


कुलत्यादीनां यृँपैजाङ्गलानां मांसरसेवा छघुभक्तमेव भोजयेत्‌ । यूपमांसरसबविकल्प- 
आये दोपकाल्सात्म्यायपेक्ष: । ननु वान्तम्य सहसा मन्दोडमिः स्यात्‌ । 
तढुक्तम्‌--- स्निहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तम्य खुतासज: । 
निख्ढस्य च कायाझ्िमन्दो भवति देहिनः'? इति । 
मन्दे चाम्रो पेयादिकमो न्याय्यसत्कथामिह तथा नोक्तम्‌ । उच्यते । वान्तस्य 
नावञ्यं विरेक्तस्येवात्यम्तमस्ेरुपवातः । किच । प्रवृद्धकफापगमाय वमनं तस्यां 
चावस्थायां पेयादिक्रमोऽनुचितः पयायाः कफवर्थकत्वात्‌ । 
यदुक्तम्‌--“'पांदरुधाने यथा वृष्टिः कृदयत्यतिकद मम्‌ । 
तथा -छप्मणि संवृद्धे यवागः श्छेप्मबाधिनी'' इति । 
मनाइमन्दरेऽ्ावनतिक्षीणे च कफे यपादिना भाजनाविविः । यदा तु भृशं मन्दोऽ- 
भिरतिक्षीणश्व कफस्तदा पेयादिक्रमो विहितः । अत एवाऽऽह दृढबळः 
रीमककते कृतं च युष रस द्विनिरथकराख | 


क्रमेण सेवेत विशद्धकाय: प्रघानमल्यावरशाद्विशुद्धः इति । 
अथ इछुणाचायम्स ब्याल्सा--वान्तस्य हि मन्दाझिः पयादिक्रमयोग्यम्य कथं 
यूपमांसरसोपदे शः । अत्रोच्यत । अपिशव्दात्ययादिक्रमाउन्राप्यक्त एव । तत्रात्य- 


ka 


न्तक्षीणक्रफानां पेयादिस्तेषामवि वातमयिष्ठानां दीपाङ्चीनां सात्म्यापेक्षया मांसरसोप- 
योगः । दोपर्टप्रकृत्यपेक्षया किंचित्कmयुक्तानां यूपोपयोग: । न तु विलेपीयवागु- 
नाम्‌ । 

उक्तं च--“पांशुवाने यथा वृष्टिः केदयत्यतिकदमम्‌ । 

तथा अठप्माणि संदष्ट यवारा: सहप्मवधिनी' इति || १६ ॥ 

अतः परे वमनफळामिश्ानम्‌-- 

फप्रसेकस्वरभेद निद्रानन्द्रास्यदोर्गन्श्यत्रिपोपसगीः । 
गुरुत्वकण्ट्ग्रहणीप्रदाषा न सन्ति जन्तावमनाल्कदाचित्‌ ॥ १७॥ 

केचित्‌--“कासोपलेपस्वर भेदतन्द्र तिपसर्गाः । कफम 


ः निद्राम्यदोगनध्यकफोपसर्गाः 
सेकग्रहणीमदांषा न सन्ति जन्तोबमतस्तथा उन्ये इति पठन्ति । उपलेष: स्रोतः 
मलवाद्वे: । उपसगा: शीतलिकादयः ॥ १५ ॥ 


आमनति 


अम्यैवार्थम्य टदनार्थ दृष्टान्तमाह 
छिन्ने तरा पृष्पफलप्रराहा यथा 1 विनाश सहसा व्रजन्ति न्ति |! 
॥ १८॥ 


५९८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[७४चतुःसप्ततितमो- 


अतः परमवम्यानाह--- 
न वामयेत्तामिरिक न गुल्मिनं 
न चापि पाण्डूदररोगपीडितम्‌ ॥ 
स्थ॒लक्षतक्षी णकृशा तिह दवा - 
नर्शो्दिताक्षेपकपीडितांश्च ॥ १९ ॥ 
रूप्ते प्रमेहे तरुणे च गर्भे गछयथोध्व रुधिरे च तीत्रे ।। 
दु च कोष्ठे कृमिभिर्मनुष्यं न वामयेद्रचोसे वाऽतिष्टद्धे ॥ २० ॥ 
पाण्डूदररोगपी डितमिति । रोगशब्दः पाण्डूद्राम्यां सह संबध्यते । केचित्‌-- 
“न वामयेत्तैमिरिकोध्ववातगुरमोदरपी घखमिश्रमातान्‌। स्थूलक्षतक्षीणकुश्ातिछ- 
द्वान्पूत्रातुरान्केवलवातरोगान्‌ । सखरोपघाताध्ययनप्रसक्तदुइछदेदुष्कोएतृडर्ति- 
बालान्‌ । उध्वोश्नपित्तशुधितातिरुक्षगभिष्युदावतेनिरूहितां श्र । इति पठन्ति । 
उध्वै वातं केचिच्छासं मन्यन्ते तन्न श्वासिनो म्रदुवमनाहेत्वात्‌ । ऊध्वेवातस्तत्रान्तरे 
प्रोक्त एव--- 
| अघः प्रतिहतो वायुः नछेष्मणा मारुतेन वा । 
करोत्यनिशमुद्वारमूध्वेवातः स उच्यते” इति ॥ 
अन्यन्नाप्युक्तम्‌-- | | 
“भुक्ते भुक्ते तथा पुप्ते यस्योद्वारः प्रवतेते । 
ऊघ्वेवाते तु तं विद्यादुदानव्यानसंभवम्‌? इति || १९ ॥ २० | 


एतेऽप्यजीणेव्यथिता वाम्या ये च विषातुराः ॥ 
ह) ~ © 
अतीव चोल्बणकफास्ते च स्युमेधुकाम्बुना ॥ २१ ॥ 


~ Ce 


एषामजीणेपीडायां स्थावरजङ्गमे कृत्रिमविषबाधायां चाद्यर्थोद्धुतकफाश्चैते वाम्या 
वमनाहीः । तत्रैषां वमने चिराङ्वाधाऽनीर्णेन विषैश्व सद्य एव । उल्बणकफानां च 
गलामयादिषु सद्य एव विनाशः । अत्रापि द्रव्यविशेषमुपदिशन्ञाह--मधुका म्बुनेति । 
यष्टीमधुकषायेण वमनाङ्गप्रधानेन वामयेत्‌ । जेज्जटः पुनराह--मध्वेव मधुकं स्वार्थे 
कः, तेन मधुकाखुना क्षोदवास्बुना । एष प्रतिप्रसवो ह्यवाम्यानामप्युक्तः | २१ ॥ 
अवमनाहांणां वमने व्याधिपरिवृद्धिमसाध्यतां च दर्शयज्नाह--- 


अवाम्यवमनाद्रोगाः कूच्छतां यान्ति देहिनः ॥ 
असाध्यतां वा गच्छन्ति नेते वाम्यास्त्वतः स्मृताः ॥ २२ ॥ 


अत्रावाम्यानामनिदेशो यथास्वं तत्प्रत्यनीकव्याधिषु बमननिर्देशादिति ॥ २२ ॥ 


विरेचनाविकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ५५९ 


अतिवान्तं घृताभ्यक्तमवगाह्य हिमे जले ॥ 
श्र व: 
उपाचरोत्सिताक्षोद्रमिश्रर्डहश्चिकित्सक; ॥ २३ ॥ 


लेहेरिति । छाजसक्तुलेहैः शकरामधुमिश्रेरूपाचरेत्‌ । कचिळाजसक्तमिः प्रकल्पिते 
कचिच्छकेरामिश्रेः क्वचिन्मधमिश्रेरित्यर्थ:ः ॥ २३ ॥ 


वमने5तिपरवत्ते च हृद्य कार्य विरेचनम्‌ ॥ 
विरेके$तिमवत्ते तु वमनं योजयेद्भिपक्‌॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधघवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद- 
सकृतायां व्याख्याकुसुमाबल्याख्यायां त्रिसप्ततितमो 
बमनाधिकारः समाप्त: ॥ ७३ ॥ 


अथ चतुःसप्ततितमो बिरेचनाधिकारः । 


क ब हका शण भक ए «ठि हि प २ 


वमनपवेकत्वा द्विरिचनस्याथ विरेकाघ्यायः । विरेचनविधानमाह ~ 


स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय प्रदातव्य त्रिरेचनम्‌ ॥ 
अन्यथा योजितं ह्यतद्वहणीरोगक्ृन्मतम्‌ | १ 
स्तरिग्धर्विन्नायोति । वमनानन्तरमपि स्निग्धस्विन्नाय देयम्‌ । 
यदक्तम---“कमेणां वमनादीनामन्तरे त्वन्तरे पुनः। 
स्नेहस्वेदौ प्रयुञ्जीत संशोधनमनन्तरम्‌?? | इति । 
तच्च पक्षादघ्व पक्षाद्विरिको वान्तस्येत्युक्तल्वात्‌ । तत्रान्नसंसगणापि दिनानि पट 
स्नेहेनापि ततः विन्नं वयहमेव ळघ्रूपणभोमिनं रचयेत्‌ । 
“वान्तं पडहसंसर्ट पुनः संस्नेहित क्रमात्‌ । 
उप्णं लघु व्यहं भुक्तं पोडराऽह्वि विरेचयेत्‌? इति 
तत्र वमने स्नेहादेकाहमेवोपरमो विरेके व्यहम्‌ । तथा हि चरकः 
“एकाहापरतः स्नहादरकत्वा प्रच्छदेन पिबेत्‌ | 
तरिरात्रोपरतस्तद्वत्स्नहात्पस्कनूनं पिबेत्‌? इति ॥ 
अवान्ते हि विरेकदाने को दोष इत्याह--अन्यथेति । तथा च सुश्चुतः--अवा- 
न्तस्य हि सम्यस्िरिक्तस्यापि सतोऽधःखस्तः -छेप्मा ग्रहण छादयति गौरवमापा- 
दयति प्रवाहिकां वा जनयति । तस्मालिनग्वस्तिन्नाय वान्ताय च देयमिति ॥ १ ॥ 


hl 


५५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७४चतुःसप्ततितमो'- 


मुक्ररमध्यमेदेन त्रिविधं कोष्ठमाह-- 
पित्तेन स्यान्मृदः कोष्ठः करो वातकफाश्रयात्‌ ॥ 
मध्यमः समदोषत्वान्मात्रा याज्याऽनुरूपतः ।॥ २ ॥ 
पित्तेन पित्ताधिक्येन मृदुः । स दुग्वेशषरसाम्लतक्रमस्तुगुडक्कशरासर्पिनेवमद्योष्णो- 
दकपीलुद्राक्षापूगफलादिभिरपि विरिच्यते । वातकफाश्रयाद्वातश्ेष्मापिक्यात्कूर:। स 
तरिवृत्रिफलातिस्वकनीलिनीफल्यादिभिरपि दुःखेन विरिच्यते । मात्रा योज्याञ्चुरूपत 
इति । मृदौ मृद्वी मुदुगुणोपेता वेरेचनिकद्रव्यगुणानां तीक्षणत्वादीनामपकर्षेण । क्रूरे 
तीक्ष्णगुणोपेता वेरोचिकगुणानां तीक्षणव्वादीनां प्रकर्षेण । मध्ये मध्या मात्रा कतेव्ये- 
त्यर्थः ॥ २॥ | | | 
शर्कराक्षोद्रसंयुक्त॑ ज्िरचूणांवचूणितम्‌ ॥ 
रेचनं सुकुमाराणां त्वक्पत्रमरिचांशकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शकेराक्षीद्रै च ढेहार्थम्‌ । त्रिवृच्वूर्ण कोष्ठाचपेक्षया । अष्टादशमाषकमानं त्रिवृ- 
र्णं तदवचूर्णितं वेति । त्रिवृच्णीवचूर्णितं त्वकपत्रादिमिः । त्वक्पत्रमारिचांशक- 
मिति । त्वक्पत्रमरिचानामंशश्चतुर्थो भागः । त्रिवृज्चूणीपेक्षया त्वक्‍पत्रादिमिलितं पादि- 
कमिलर्थः । त्वक्पत्रसुरमीक्कतमिति पाठे तु त्वक्पत्रचूर्णन यावता सौरभ्यं स्यात्तावददे- 
यमिति ॥ ३ ॥ 
भिचा द्वियेश्लुं परिलिप्य कल्केखिभण्डिजातेः परिवेष्य रज्ज्वा ॥। 
पकं तु सम्यवपुटपाकयुक्त्या खादेत्तु तं पित्तगदी सुशीतम्‌ ॥ ४ ॥ 
त्वा विदार्य । त्रिमण्डी शुक्डा त्रिवृत्‌ । पुटपाकयुक्त्या पुटपाकक्रमेण काइम- 
योदिपत्राच्छादनकुशपरिवेष्टनमुदावलेपननि्धूमाङ्गारान्तरुपस्वेदनादिरूपया । 
अन्ये त्वेवं पठन्ति-- ` 
“इक्षु द्विथा पाटयित्वाऽवछिप्य निवृत्कस्कैः प्रतिसंधाय चापि । 
पक्कं सम्यक्पुटपाकक्रमेण खादे'च्छीतं पित्तरोगाभिमूतः |] 
व्याख्यानयन्ति च । त्रिवृत्कस्केरिति बहुवचनात्रिवृदादिकल्केरिति, आदिशब्दो 
इती द्वष्टव्यः । तेनान्येषां वरेचनिकानामयमेव पुटपाकविधिरिति द्योतयति । प्रतिसंधाय 
कुशादिभिेष्टायित्वेति ॥ ४ ॥ 
वेरेचनमाह-- 


| पिप्पठीनागरक्षारश्‍्यामास्त्रिट्तया सह ॥ 
लेहयेन्मधुना साथ कफव्याधो विरेचनम्‌ ॥ ५ ॥ 
श्यामा इयाममूला त्रिवृत्‌ । त्रिवृदरुणमूढा । पिप्पलीनागरयोः प्रत्येकं माषकद्व- 


विरेचनाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५५१ 


यम्‌ । यवक्षारस्य माषकाश्चत्वारः । श्यामात्रिवृतयोः प्रसेकं तथा । एवं मिलित्वा 
कपो लेह्यः । एवमन्यत्रापि मानमृह्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
हरीतकी विडङ्गानि सेन्धवं नागरं त्रिरत्‌ ॥ 
मरिचानि च तत्सर्व गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्सर्वमिति । मात्राप्रमाणं मध्येषु कोष्ठवयोबलेषु चर्णकर्षः । उत्तमाधमयोबुद्ध्या 
विकर्पनीयः । हरीतक्यादियोगः कफव्याधावेव ॥ ६ ॥ 
त्रिदृच्छाणत्रयसमा त्रिफला तत्समानि च ॥ 
क्षारक्रृप्णाविडङ्गानि तच्चूर्ण मधुसापिपा ।। ७ ॥ 
लिद्यादुडेन गुटिकां कृत्वा वा5प्युपकल्पयेत्‌ ॥ 
कफवातकृतान्गुल्मान्प्लीहोदरभगंदरान्‌ ॥ 
हन्त्यन्यानपि चाप्येतन्निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
त्रिद्रच्छाणत्रयसमा त्रिफळेति । निवृच्छाणत्रयं त्रिफलाया अपि मिलित्वा 
शाणत्रयम्‌ । क्षारक्प्णाविङङ्गानामपि मिलित्वा तावदेव मानं शाणत्रयमित्यर्थः । 
तत्र तत्रान्तरम्‌-- 
“निवृतः शाणमात्रा हि तिस्रश्च त्रिफलात्वचः । 
बिडङ्गपिप्पलीक्षारशाणास्तित्रश्च चर्णिता 
लिह्यात्सार्पिमेधुम्यां तु मोदकान्वा गुडेन च” इति ॥ 
निरपायं व्यापद्रहितम्‌ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
अमयाद्यमोदकमाह-- 
अभया पिप्पलीमूलं मरिचं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
त्वक्पत्रपिप्पलीमस्तविडङ्गामलकानि च ॥ ९ ॥ 
एतानि समभागानि दन्ती च त्रिगुणा भवत्‌ ॥ 
त्रिद्ृदएणणा देया षड्गुणा चात्र शक्रा ॥ १० ॥ 
मधुना मोदकान्वद्ध्वा चाक्षमात्रं प्रमाणतः ॥ 
एकेक भक्षयेत्मातः शीतं चानु पिबेञ्ञलम्‌ ॥ ११ ॥ 
तावद्विरिच्यते जन्तुरयाचदुष्णं न सेवते ॥ 
पानाहारबिहारपु भवच्चापि नियत्रणः || १२॥ 
पाण्डुत्वकासविषमञ्चरवद्विसादा 
खङ्घोरुपए_जघनोदरपा्वशलान्‌ 
दनीमकण्डलमगंदरशोफगल्मा- 
न्यक्ष्मादर खमविद्राहकमत्रक्गच्छान्‌ ॥ १३ ॥ 


५५२ . व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७ ४ चतुःसप्ततितमो- 


पीहाक्षिरोगपवनाइमरिकुष्ठमेहा- 
न्हन्याद्रसायनमिदं भिषजा प्रयुक्तम्‌ ।। 
अर्पव्ययं बहुफलं सततं भ्रयोञ्य- 
मायुष्करं पलितनाशनमश्विरष्ठस्‌ ॥ १४ ॥ 
त्वणुडत्वक्‌ । दन्ती त्रिगुणेकमागापेक्षया । एवमष्टगुणत्वं षड्गुणत्वं च । मधु- 
नेति । मोदककरणोचितमानेन । शीतं चानु पिबेज्जलमिति । योगप्रभावोऽयमन्यत्र 
. शीताम्बुना स्तम्म एव स्यात्‌ । रसायनामिद्‌मिति । रसायनसाधम्योद्रसायनं रसायनं 
यथा प्रशस्तरप्ाद्यत्पादात्पृष्टिवणादिकृत्तयेदमपीत्यर्थः । किंवा रसायनाङ्गामिदं विरेच- 
नामिति रसायनम्‌ । अभयाद्यो मोदकः ॥ ९ ॥ १० ॥ ११॥ १२॥ १३॥१४१ 
पथ्यासेन्धवकृष्णानां कल्कमुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥। 
विरेकः सवेदोषध्नः श्रेष्ठो नाराचसंज्ञितः ॥ १५ ॥ 
नाराचयोगस्तन्त्रान्तरस्य ॥ १५ ॥ 


विडङ्गसारामलकाभयानां पछ पछं स्यात्रिषट्टतात्रयं च ॥ 

गुडस्य षड्द्रादशभागयुक्ता मासेन त्रिशडुटिका विधेयाः ॥ १६॥ 

निवारणे यक्षवरेण सृष्टः स माणिभद्रः किल शाक्यभिक्षवे ॥ 

अयं हि कासक्षयकुष्ठनाशनो भगंदरप्लीहजलोदराश्साम्‌॥ १७॥ 

पर्ल पढं प्रत्यक पलमित्यथः । न्रिद्टतात्रयमिति । त्रित्र्ताया अपि पळत्रयम्‌ । 
गुडस्य षट्पलानि । द्वादशभागयुक्तेति । अतो मिलित्वा द्वाइशपलरूपभागविमागेन 
युक्ता कृता । मासेनेति । मासेनोपयुक्तम्‌। अयमथः । द्वादश पलानि विभज्य मासो- 
पयोगार्थ त्रिशद्गुटिकाः कुर्यात्‌ । एकगुरिकाया मानं षड्क्तिकाविकनवमाषकोषेतः कषे 
इत्यथः । षट्किचिदधिकरक्तीत्रयोपेतनवमाषकाविककषेमानेका गुटिकेत्यर्थः । प्रत्य- 
न्तरे रक्तिकाभिमांषमानमाहुः । काइमीरास्तु गुडस्य च द्वादश पलानि पठस्ति। अत 
एव चन्द्रटोऽपि गुडस्य च द्वादश एष योगः? इति पठति । इति माणिमद्रो मोदक: 
॥ १६ ॥ १७॥ 
एरण्डतेलं त्रिफलाक्वाथेन त्रिगुणेन च ॥ 


| छै कर 


युक्तं पीतं पयोभिवों न चिरेण विरिच्यते ॥ १८ ॥ 
पयोभिर्वेति। वाशब्दश्चार्थे। तेन त्रिफलाक्काथदुग्धाम्यामेरण्डतेळं पेयमिति गदाधरः। 
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पयसेव केवळेन ।द्रेगुणनेद्यन्य । प्रचारोऽप्येवमेव । युक्त पीतं तथा क्षीररसाम्याँ तु 
विरेचयेत्‌, इति पाठः। तत्र त्रिगुणन त्रिफलाक्वाथेन युक्तं तथा क्षीररसाम्यां युक्तमेरण्ड- 
तेढं विरेचयेत्‌ । रसो. मांसरसः ॥ १८॥ 


विरेचनाधिंकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ५५३ 


ह. का 


विरेचनस्येव छिङ्गज्ञानेनायोगातियोगो निर्दिशज्ञाह--- 
हृत्कुक्ष्यशुद्धिः परिदाहकण्टूविण्पत्रसज्राथ न सद्दिरिक्ते ॥ 
कफपित्तकोपो दाहोऽरुचिगोरवमस्िसाद इत्येके पठान्ति ॥ 
पूछो गुद च्ंशकफातियोगाः शूलोदवमश्चातिविरिक्तलिङ्गम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
गतेषु दोषेषु कफान्तिकेषु #नाभ्यां लघुत्वे मनसश्च तुष्टो ॥ 
गतेऽनिले चाप्यनुलोमभावं सम्यग्विरिक्त मनुर्ज व्यवस्येत्‌ ॥ २० ॥ 
दोषोऽत्र पित्तस्थानगतं दोषोपळक्षितं पुरीषं कफः पित्तं च । कफान्तिकेष्विति । 
कफान्तिकेषु(?) । गतेशनिल चाप्यनुलोमभावमिति । अन्ते वायावानळोम्यात्प्रवृत्त 
सतीत्यथः। तथा च हृहबल३--प्राप्तिश्न विटूपि्तकफानिछानां सम्याग्विरिक्तस्य भवेत्क- 
मेणेति । न चें कफान्तत्वव्यावातः । कफान्तत्वस्येव वायुनाऽपि सूचनात्‌ । वायुर्ह 
निःशषद्ते कफे, आशयशन्यतया केवळ: सरति । एवं वमनस्य पित्तान्तत्वेऽपि 
समाधिः || २० ॥ 
अत्रेव पश्चात्कर्मण्यवस्थाविशेषेण विशेषमुद्दिशन्नाह-- 
मन्दाम्निमक्षी णमसद्विरिक्त न पाययेत्तदिवसे यवागूम ।। 
क्षीणं तृपात सुविराचितं च तन्वी सुखोष्णां लघु पाययेत्त ॥ २१॥ 
तन्वीमिति । यवागुविशेषणम्‌ । तन्वी च यवागृः पेया । खल्विति क्रियाविशेष- 
णम्‌ । मात्रालबु तेन विलेप्यादिविधिरिति ज्ञेयः ॥ २१ | 
इदानी विरेचनफलमाह--- 
बुद्धः प्रसादं बलमिन्द्रियाणां 
धातुस्थिरत्व "ज्वलनस्य दीप्तिम्‌ | 
चिराञ्च पाकं वयसः करोति 
विरेचनं सम्यगुपास्यमानम्‌ । २२ ॥। | 
बुद्धिप्रसादश्व कायमनपोरन्योन्यानुविधानेन कायशज्या मनसोऽपि शुद्धिः प्रसादो 
चुद्धेरिन्द्रियाणां च बळे तात्कालिकं विशिष्टमोत्तरकालिकम्‌ । एतदेव डछणेन स्पष्टी- 
कृत्यो क्तम्‌--कायमनसोरन्यान्यानवित्रानात्कायमपि मना5नविधत्ते मनश्च काय इति । 
शारीरञ्ुद्धिकारणं हि विरेचनं तच्छद्धां मनसों विज्ञद्धिः । मनःशुद्धो बुद्विप्रप्ताद 


9४४ 


ग्लाग्यां छापने, पवे पाठो बहप पस्तकेप । + बलमसिदीक्तिमिति घ. पस्तके ब्दहिलाखि 
लपाठः । 
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4, ज्वळ्नातिदा । 


५५४ व्याख्याकुसमावल्याख्यटीकासमेती-- [७४चतुःसप्ततितमो- 


उपपन्न एवेत्यतो बुद्धेः प्रसाद करोतीत्युक्तम्‌। धातुस्थिरत्वमुपचयलक्षणबलेन । बलश- 
न्देनोत्साहलक्षणं बलम्‌ 1 केचिदबुद्धिप्रसादादयस्तात्कालिका विरेचनस्य गुणाः | 
अग्निदीसिप्रभृतयस्तु केचित्सेसजेनकमानन्तरभाविन इति । उपस्तम्मादिकारेणो मलस्य 
क्षयकार्यपि विरेकः स्रोतःशुच्या बलमादधाति तक्रपानवत्‌ । 
उक्त च--“स्रोतस्सु तक्रशुद्धेषु रसो धातूनुपेति यः । 
तेन पुष्टिबेल्ल वः प्रहषश्रोपजायते'? ॥ २२ ॥ 
इष्टान्तमाह-- 
यथौदकानां भवि जङ्गमानां सेतो विदीणें धुव एव नाशः ॥ 
पित्ते हते त्वेवमुपद्रवाणां पित्तात्मकानां नियतो विनाशः ॥ २३ ॥ 
यथौदकानां भुवि जङ्गमानां सेतो विदीणे इति । औदकानां जङ्गमानां जल- 
जन्तूनां सेतौ विदीर्णे भुवि स्थले यथा धुवो विनाशस्तथेत्यर्थः । किंवा औदकानां पद्मा- 
दीनां भुवि जङ्गमानां च मत्स्यादीनां सेतो विदीणे इति व्याख्येयम्‌ । यथोदकानामु- 
दके5पवीते# चरस्थिराणां भवति प्रणाश इति वा पाठः । ओदकानां स्थावरजङ्गमानां 
पद्मादीनां मत्स्यादीनां चेति 1 उपद्रवाणां व्याधीनां पित्तात्मकानां पित्तकारणका- 
नाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अविरेच्यानाह-- 
क्षीणक्षतोरूक्षितबालट्द्धा दीनो5थ शोषी भयशोकतप्षः ॥ 
श्रान्तस्तृषार्तोऽपरिजीणेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य वा5सूक२४॥ 
नवप्रतिइयायपरीतदेहो नवज्वरी या च नवप्रसूता ॥ 
कषायनित्या न विरेचनीयाः खेहादिभिर्ये त्वनुपर्कृताश्च | २५ ॥ 
शोषीति । धातुशोषी । कषायनित्या इत्ति । कषायरसाभ्यासपराः ॥२४॥२५॥ 
मन्दाग्न्यतिखेहितवा लठ्ृद्धस्थूलक्षतक्षी ण भयोपतप्ता $ ॥। 
श्रान्तस्तृषातो5परिजीणेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य चारक ॥२६॥। 
नवप्रतिश्यायमदात्ययी च नवज्वरी या च नवभसूता ॥ 
__ शल्यादिताथाप्यविरेचनीया; खेहादिभिर्ये त्वनुपस्कृतात्र ।। 
अत्यथपित्ताभिपरीतदेहान्विरेचयेत्तानपि मन्दमन्दम्‌ ।। २७ ॥ 
मन्दमन्दमित्यत्र केचिन्मन्द्रवीयीरिति पठन्ति तत्र द्रव्योरेति शेषः ॥ २६ ॥ २७॥ 
अविरेच्यस्याविरेकज्ञेः कृतं दोषं दशयन्नाह-- 
विरेचनेयोन्ति नरा विनाशमज्ञप्रयुक्तेरविरेचनीयाः ॥ २८ ॥ 
॥ २८॥ 


क की इ] ५ कलर नच 


ऋ अपराते, इति सुश्रतपाठः । 


विरेचनाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ८५५ 


विरेचनस्य स्निग्परुक्षस्य पुरुषविशषेणावधारणमुद्दिशनाह--- 
न चातिस्तिग्धकायस्य दद्यात्लेहविरेचनम ।॥। 
दोषाः प्रच्याविता भूयो लीयन्ते तेन वत्मस्‌॥ २९ ॥ 
अतिस्निग्धस्य स्नेहविरेचनं स्नेहनप्रकषादतिवेगं गच्छतः प्रचालितानफि दोषान्निहन्तं 
न शक्रोति । ते च दोषास्तेन स्नेहविरेचनेन स्वस्थानात्प्रच्याविता भूयः पुनरवत्मसु 
स्रोतस्सु लीयन्ते । एवं च तस्मादतिस्निग्धान्स्नेहविरेचनेन न. शोधयेत्‌ । न चातिर्ने- 
हपीतस्तु पिबेत्स्नेहविरेचनमिति केचित्पठन्ति ॥ २९ ॥ 
स्वभावतः स्निग्धता न शोधनहेतुरित्याह-- 
विरूक्षखेहसात्म्यं तु भूयः संस्नेह्य रेचयेत्‌ ॥ 
तेन दाषा हतास्तस्य भवन्ति स्नेहबन्धनाः । ३० ॥ 
स्नेहसात्म्यमिति तु विरूक्ष्य पुनः संस्नेह्य विरेचयेत्‌ । तेन तथाकृतिन विरेचनेन । 
स्नेहवन्धनाः स्नेहोपलिप्तज्लोतोबन्वना इत्यर्थः । पूर्वं ये दोषास्ते तथा हता भवन्ति । 
नबलवर्धेना इति केचित्पठन्ति ॥ ३० ॥ 
रुक्षस्याङ्तस्नेहस्वेदस्य शोधने वमने विरेचने च. दोषान्दशयज्ञाह--- 
स्नेहस्वेदावकत्वेव यस्तु संशोधनं पिबेत्‌ ॥ 
दारु शुष्कमिवाऽऽ नाभेद हस्तस्य विदीयते ॥ ३१ ॥ 
॥ ३१ 
शाखागतस्यापि दोषस्य को्ठानयनहेतुः स्नेह: स्वेदः कोष्ठगतस्य सुखेन प्रवृत्ति 
करश्चेति दशयन्नाह--- 
सेहस्वेदपचलिता रसेः खिग्पेरुदीरिताः | 
दोषाः कोष्ठगता जन्तोः सुखं हतु विरेचनेः॥ ३२ ॥ 
रसेः स्तिग्येरिति । मधुराम्छलवणैस्ते हि खिग्धरसा इति कार्तिक: । मांसरसै; 
न्निग्धैरित्यन्ये । सुखं इतुँ विश्ञोध(रेच)नेरिति । शक्यन्त इत्यध्याहारः ॥ ३२ ॥ 
आस्थाप्य खेहितँ तीक्ष्णे रेचयेद्वीनरेचितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वातवैगुण्येन हीनरोचितमास्थापनपूर्वकं तीक्षणैदन्त्यादिभिरविरेचयेत्‌ । मात्राल्पत्वा- 
दिना तु हीनरेचितें यथोचितो मात्रादिविधिः । वमनानन्तरं च विरेचनं पक्षात्परत 
कतैन्यम्‌ । 
यदाह सुश्चतः-~-“पक्षाद्विरिको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ ॥ 
सद्यो निरूढश्चान्वास्यः सप्तरात्राद्विरिचितः? इति ॥ 


५७७७७ अ 


१ घ, वचार । २ घ. वान्तर्वे' । 


५५६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७१पश्चसप्ततितमी ~ 


अस्याः । वमनानन्तरं पक्षाद्विरेचनं विरेचनानन्तरं च सप्रात्रादूर्ध्वमुदावर्तप्रशम- 
नार्थ निरूहः । सप्तरात्रोध्वकालत्वं च निखूहस्योत्तरकाछव्याख्यायां वक्तव्यम्‌ । निरू- 
उश्च सबस्तदहरेवानुवास्यः । किं वा सद्यःशब्दः सप्ताहे । तेन निरूढः सप्ताहादूध्वेम- 
नुवास्यः । तथा च तन्नान्तरम्‌-- 
“आस्थापितं विरिक्तं वा सप्ताहमुपब्रृहितम्‌ । 
यवाम्वादिमिराहारेयाजयेत्ख्रेहबास्तिना” इति ॥ 
अत्र पक्षे तदहः ख्ेहबस्तिनिरूहाज्ञतया रम्यते । निरूढोऽपि सप्तरात्राद्विरेच्यो 
विरिक्तोऽपि सप्तरात्राननिरूद्मो नार्वाक्‌ । अत्रार्थे चरकाचाये।-- 
“नरो विरिक्तस्तु निरूहदानाद्विव्येत्सप्त दिनान्यवश्यम्‌ । 
शद्धो ऋनिरूढोऽपि विरेचनं च त्यस्य शून्यं विकसेच्छरीरस्‌' इति ॥ 
जैज्ञटव्यारूयेयम्‌ । गदाधरस्तु व्याचष्टे। ततश्चापि निरूहणमिति । निरूहोऽपि 
पक्षादेव विरोचितस्तु सप्तरात्रात्परतोऽनुवास्यः । अतएवोक्तम्‌--विरेचनात्सक्षरात्रे गत 
इति । आदिपक्षस्य चेत्थं पूरणम्‌, उत्तमशुज्यपेक्षया पेयादिक्रमः षडहम्‌ । तत्परं 
मध्यकोष्ठापेक्षया खेहपानमपि षडहम्‌ । ततः स्वेदरूयहमिति । यत्तु भाछाकिना-- 
दशरात्रे गते दद्यादवान्ते भूयो विरेचनमित्यनेन दशरात्राद्विरेचनं वान्तस्योक्तं तन्मृदु- 
कोष्ठापेक्षया ञ्यहं खेहपानं मध्यदोषे चतुरहं पेयादिक्रमेण ऽ्यहं स्वेदेन च ज्ञेयम्‌ । 
अथ डळुणोक्ता व्याख्या--पञ्चानां कर्मणां कमेण क्रियमाणानां यतो यतो यब- 
द्यावता कालेन करणीयं तत्तदुपदशेयन्नाह--- 


ne 


“पक्षाद्विरेको वान्तस्य ततः पक्षान्नेरूहणम्‌ । 


सद्यो निरूढोऽनृवास्यः स्यात्सप्तरात्राद्विरेचितः” इति । 
अस्यार्थः । सम्यग्योगेन वान्तस्य पुरुषस्य विरेचनं पक्षान्नावाम्ापि परतः । तत्रा- 
वाक्क्रियमाणं पुरुषानलबलयोरबलत्वाद्व्यापदमावहति । आतिपरतः पुनः स्रेहस्वे- 
दादिगुणोऽन्तारितः स्यात्‌ । तस्मात्पक्षादेव वान्तो विरेचनीयः । तत्र प्रधानशुद्धिमपे- 
क्ष्यात्नसंसगेण दिनानि षडतिक्रम्य मधुरादिरससंसर्गमाचरेत्‌ । खेहपानेनापि दिनानि 
षडतिक्रामेत्‌ । ततः स्वेदमाचरेछवृष्ण भुज्यमानरूयहं स्थितश्चतुर्थेऽद्नि विरेकं कुर्यात्‌ । 
ततस्तस्माद्विरिकादन्नसंसर्गेण दिनानि षडतिकम्यानन्तरं मधुराद्रिससंसगेमाचरन्सप्तरा- 
त्राद्विराचेत इति वाक्यादष्टमादिदिवसेष्वनुवासनानि यथादोषं विदध्यात्‌ । ततः षोड- 
रोह खेहाभ्यक्तः स्वेदितश्चाऽऽस्थापनं सेवेत। गयदासस्तु चरकाचायाभिप्रायेण विरे- 
 चनादूध्व षडहं इतान्नसंसगस्यावस्थाविशेषेण ख्रेहपानमनुवासनं च द्व्यमपि मन्यते । 
त 
* निरूहेण, इति चरकपाठः । 


बस्तिविध्यविकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ५५७ 


तथा च चरकाचाय्येवचनम्‌--संसृष्टभक्त॑ नबमेडद्वि सपिस्तं पाययेताप्यनुवासये- 
द्वेति । तत्र विरेचनादूध्वेमन्नसंसर्गेण दिनानि षट्ततो मधुरादिरससंसर्गमाचरेत्‌ । 
ख्रेहपानेनापि दिनानि षडतिक्रामेत्‌ । ततो दिनत्रयं लघूष्णं भुञ्ञानश्चतुयेऽह्वि स्रेहा- 
भ्यक्तः स्वेदितश्चाऽऽस्थापनं सेवेत । ख्रेहपानपवकस्यानुवासनपूर्वेकस्य चाऽऽस्थापन- 
स्यावस्था गयदासेन दर्शिता--यथा हीनविरिक्तस्यावशिष्टपरिपक्कामसंचयावृते वायो 
स्नेहपानपूर्वकमास्थापनं ककचिद्याध्यवस्थावशात्पराक्खरेहनविरेचितमस्याऽऽस्थापनमिति । 
निरूढः पुरुषः सद्य एव तद्विवस एवानृवास्यः । एतेन दत्तनिरूहो यथोक्तं भोजाये- 


NN 


त्वाऽऽद्रपाणिरेवानुवास्यः । विरोचितस्तु सप्तरात्रात्पुरतोऽनुवास्यो नार्वाक्‌ । 
उक्त हि--“विरेचनात्सप्तरात्रे गते जातबलाय वै । 
कृतान्नायानुवास्याय सम्यग्देयोऽनुवासनः” इति । | 
केचिदन्यादशं व्याख्यानं कुर्वन्ति । तचच गयदासाचार्येण बहुधा दूषितत्वादस्मा- 
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मिरप्युपेक्षितमिति ॥ ३३ ॥ 
पञ्मकोशीरनागाहचन्दनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अतियोगे विरेकस्य पानालेपनसेचनेः ॥ ३४ ॥। 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सोवीरपिष्ठ; सहकारकल्को नाभिप्रलेपादतिसारहन्ता ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३५ | 
इति श्रीइृन्दममणीतट्टन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुःसप्तातितमो . 
विरेचनाधिकारः समाप्तः ॥ ७४ ॥ 


(कौ 


अथ पश्चसपतितमो बस्तिविध्यधिकारः । 
वान्तविरिक्तस्य निरूहायेतव्यस्य ख्नेहनेष्वनुवासनमुचितमित्यनन्तरमनुवासनविधि 
अनुवासने निरुक्तिश्च स॒श्चतेन कृता । अनुवसन्नपि न दुष्यत्यनुदिनं वा दीयत इत्यनुः 
वासनम्‌ । अस्याथः । अनु, अनुगुणं वासनमपि यस्यासावनुवासनः । अथ वासरं 
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दिवसमन दीयत इति रेफस्य निरुक्तविधिना नकारेणानुवासन इति रूपम्‌ । 
उक्तं च-- अहोरात्रादनुखेहः प्रत्यागच्छन डुष्याते । 
कुर्याहस्तिगुणांश्रापि जीणेस्यारपगुणो भवेत?! इति ॥ 
स्रेहनस्तेः प्राधान्यमाह-- 


५५८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७५पञ्चसप्ततितमो- 


बस्तिवीते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते ॥ 
संसर्गे संनिपाते च बस्तिरेव सदा हित; ॥ १ ॥ | 
संसर्गो दोषद्वयप्रकोपः । प्रकतिसमसमवेतज्वराद्यारम्मको दोषत्रयप्रकोपः संनिपा- 
तोऽत्रामिहितः । ननु वात एव बस्तियुक्तो यदुक्तमास्थापनानुवासनं तु खळु सर्वापक्र- 
भेम्यो वाते प्रधानतमं मन्यन्त इति । पित्तकफौ तु विरेकवमनविषयो । विरेकः पित्त- 
हराणां वमनं =छेष्महराणामित्यागमात्‌ । रक्तेडपि पित्तसधमिणि विरेचनमेवोचितं 
तत्कथं पित्तकफरक्तेम्यो हितो बस्तिः । उच्यते । त्रीनपि दोषान्पक्काशयगतान्बस्तिज- 
यतीति । आमाइायगतं कफं वमनं पच्यमानाशयगतं पित्तं विरेक इति सिद्धान्तः । 
तदुक्तम्‌--“पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 
संसन त्रीन्मळान्बस्तिर्मयेत्पक्काशयस्थितान्‌?? इति ॥ 
` रक्तमपि दुष्ट प्रसादनद्रव्येदेत्तो बल्तिः प्रसादयति दोषहरणद्वारेण चानुलोमयः 
तीति ॥ १ ॥ 
अनुवास्यः सप्तरात्राद्विरिचित इति यदुक्त तहलछाम एव नान्यथेति दशयन्नाह-- 
विरेचनात्सपतरात्रे गते जातवलाय वे ॥ 
कृताहाराय सायाह्ने बस्तिर्देयोऽनुवासनः ॥ २ ॥ 
विरेचनात्सप्तरात्रे गत इति । पेयादिक्रमः षड्त्रै प्रक्कतिमक्तमेकाहमेवं सप्तरा- 
चातिक्रमः | ननु संसृष्टभक्तं नवमेऽह्नि सर्पिस्तं पाययेताप्यनुवाप्येद्वेत्यनेन चरके विरे- 
कान्नवमादिदिनेऽनुवासनं निर्दिष्टम्‌ । 
भद्रशौनकेनापि---“संसृष्टमक्तः सुमनाः स्नेहपीतो इढानलः । 
संशुद्धः परतो मासादनुवास्यस्ततो नरः”? || 
इति. वदता मासात्परं स्नेहबस्तिईशितस्तत्कथमिह सप्तरात्रे गत एवानुवासनविधिः । 
उच्यते । जातबलायेति वचनात्सप्तरात्रे गते जातबळत्वे सति स्नेहबस्तिर्नान्यथा । बलं च 
पुरुषापेक्षया तेनाम्निबलतारतम्यात्कस्यचित्सप्ताहे गते बलोपचयः कस्यचिन्नवाहतोऽष्टमे 
नवमेऽपि दिनेऽनुवासनं बिहितं न विरुद्धम्‌ । क्षीणाम्नेस्तु क्रमेणाग्निवृद्‌ध्या बळळाभे मासा- 
त्परेणापि स्नेहबस्तिरिति न कश्चिद्विरोधः । अन्ये त्वाहुः । विरेचनात्परतः सप्तरात्रे गते 
नवममेवाहः स्यात्‌ । भद्रशौनकवाक्येऽपि संशुद्धइत्मनेनोर्ध्वाधः । उच्यते | आभ्यां च 
शुद्धिम्यां मास एव भवति। कथं वा तस्य पक्षाद्विरिकः। वमनस्य च प्राक्कमै सप्ताहं स्नेहनं 
तत एकाहमुपरतः । विरेचनादूर्ध्वे सप्तरात्रानुक्रमः । एवं नास्त्यर्थमेद इति । कृतान्ना- 


~ 


येति मुक्ताय कृतसंप्रनेनक्रमाय च। उक्तं च--आस्थापित विरिक्तं चेत्यादि । कृता- 


हाराय सततमिति केचित्पठन्ति । तत्र न कराबिदप्यकृताहारायेति सततमहणार्थः । 
देयोऽनुबासन इति । निरूहाङ्गत्वेन ॥ २ ॥ 


बस्तिविध्यधिकार: ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५५९ 


क्षारं न चेद्वेतरणं रदाय द्यहे च्यहे वाऽप्यनुवासनीयः ॥ ३ ॥ 
क्षारं न चेट्रेतरणं ्रदायेति । यस्य विरेचनं नोचितं संचितं च मलमस्ति तस्य 
तन्मलापगमार्थ क्षारं वैतरणं वा बस्ति दत्त्वाऽनुवासनं देयं विशुद्धस्य ख्रेहबस्त्युपदेशात्‌। 
तदुक्तम--लेहबस्तिविधेयस्तु नाविशुद्धस्य देहिन इति । न चेदिति विकल्पार्थे । द्यहं 
इति प्रत्यहम्‌ । ञयह इत्येकान्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
प्रसुप्तं वामपार्श्वेन कृतान्नमतुवासयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कृतान्नमिति मुक्तवन्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
पूवेकम बस्तेरुपदिशलनाह--- 
उत्सृष्टानिलविण्मूत्रे नरे बस्ति निधापयेत्‌ ॥ 
अन्यथा विहितो वस्तिनेवान्तः प्रतिपद्मते ॥ ५ ॥ 
उत्सष्ठानिळविण्पूत्रे नरे बस्ति निधापयोदिति । अन्यथाऽन्येन प्रकारेणानुत्स- 
षटानिछाविण्मूत्र इत्यर्थः । अन्यथा विहित इत्यत्र एतेहि विहित इति केचित्पठन्ति । 
तत्र हि यस्माद्यत एतैरनुत्सष्टेरनिळविण्मृनेत्रद्वारावरकैविहितोऽवरुद्धः खहो नेवान्तः 
प्रतिपद्यते नेवान्तः ग्रविशतीत्यथः ॥ ५ | | 
बस्तिपीडनविधिमाह--- 
वस्ति सब्ये करे कृत्वा दक्षिणेनावपीडयेत्‌ ॥ 
एकेनेवावपीडेन न दुतं न विलम्बितम ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रसारितेकजङ्घायां कार्याऽन्योपरि कुञ्चिता ॥ 
प्रदद्यात्पुटक॑ तस्मिन्पायो दोपविशोधनम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रसारितेकजङ्घायां कार्याऽन्योपरि कुञ्चितेति। वामजङ्वायां प्रसारितायां 
तदुपरि दक्षिणनङ्ा संकुचिता कार्यी ॥ ७ ॥ 
प्रणिहितस्षेहस्य पश्चात्कम निर्दिशन्नाह-- 
तत; भाणिहिते स्नेह उत्तानो बाक्शत भवेत्‌ ॥ 
प्रसारितेः सरवेगात्रेस्तथा वीर्य विसपेति ॥ ८ ॥ 
वाक्शतमिति । छोटिकाशतम्‌ ॥ ८ ॥ 
आतुरस्य करणीयमभिधाय वैद्यस्य करणीयं दशयन्नाह-- 
आकुश्वयेच्छनेस्त्रित्रिः सक्थिबाहू ततः परम्‌ ॥ 
ताडयेत्तलयोरेनं त्रीखरीन्वाराञ्शनेः शनेः ॥ 
स्फिनोश्रेब ततः श्रोणी शय्यां त्रिरत्तिपेत्ततः ॥ ९ ॥ 


५६० व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७५पञ्चसप्ततितमो-" 


आकश्वयेच्छनेख्िस्रि; सक्थिबाइ इति | जड्घाबाहुतछ्यायृहीत्वा जिरुत्क्षिप्य 
संकोचयेत्‌। सक्थिबाह्वाकुञ्चनं स्नेहवीयेविसपणाथेम्‌। एवं हि शिरामुखानां स्फुटत्वं भवति । 
तळ्योरिति हस्तपादतळ्योः । स्फिजोस्ताडनं बस्तिशीघ्रागमनवारणाथम्‌ । यदुक्तम्‌-- 
दत्त्वा स्फिजो पाणितलेन हम्यात्लेहस्य शीघ्रागमरक्षणाथमिति । . शाय्यां त्रिरुत्कि- 
पेदित्यर्थः । “स्फिजोश्चैनं ततः शाय्यां त्रीन्वारानृत्सिपेत्पुनः! इति डल्लणभाष्ये पाठः । 
तत्र ताउयेदित्यादि तलयोहस्तपादतलयोः शनेः शनेख्रीखीन्‍्वारान्हन्यात्स्ेहशीघागम- 
ननिषेधार्थं स्फिजोश्चैनामिति ताउयेदिति संबन्धः । स्फिजोश्चेति। चकारो भिन्नक्रमे । 
तेन ताडयेच्चेत्यत्र द्रष्टव्यम्‌ । अतस्तल्योगृहीतत्वात्कूपरे जानुनी चोस्किपेदित्यनुक्तो 
बृद्धवैद्यव्यवहारः शुद्धो मवति । शय्यामुतिक्षपादिति । काष्ठफलकादिकृतां सहाऽऽ- 


FN 


तुरेणोर्ध्वं नयेदित्यर्थः । शय्यास्थमातुरं स्फिग्देश इत्यन्ये ॥ ९ ॥ 
एवं प्रणिहिते बस्तो मन्दायासाऽप्यमन्द वाक ॥ 


क अ 


स्वास्तीण शयने काममासीता55चारिके रत; ॥ १० ॥ 
कामं यथेच्छम्‌ । अनेनेव चरको क्तगात्रमदनादिकमपि यथेच्छस्थितिहेतु: संगच्छते 
यड्क्तम्‌ ¬ 
ख्रेहेन पाष्ण्यङ्कालिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रुजातोः । 
तांश्वाप्य(पि) सृद्यात्स सुखं ततश्च निद्रामुपासीत कृतोपथानः” इति ॥ 
आचारिके रत इति। कोधादिवनेऽवाहितः ॥ १० ॥ 
उत्तममध्यमाधमानलाद्यपेक्षया त्रिविधामनुवासनमात्रामाह--- 
षट्पला तु भवञ्ञ्यष्ठा मध्यमा त्रिपली भवत्‌ ॥ 
कनायस्यधंपालका जिधा मात्राऽचुवासन ॥ ११ ॥ 


अस्यार्थसंगतिमनन्तरवक्ष्यमाण-्ञोकव्याख्ययैव दर्शयामः ॥ ११ ॥ 


पाग्दानमादे द्विपलं पछाधेवृद्धिद्वितीये पलमक्षवद्धिः ॥ 
कषेद्रय स्याद्सुमाषवाद्ववस्तो तृतीये क्रम एप उक्तः॥ १२ ॥ 
यस्यात्तमा षट्पढी मात्राऽहेति तस्य प्रथमं द्विपलं ततः पलार्धेन वद्धिः | एवं कमेण 
नवाभादनेः षट्पळी मात्रा सपूणो भवति। तथा यस्य मध्यमा त्रिपली मात्राऽईति तस्य 
प्रथम पर्छ देयं ततः क्षेण वृद्धिः । एवं नवभिदिनिः क्रमेण त्रिपली मात्रा स्यात्‌ । 
यस्य कनायसी साधकपछी मात्रोचिता तस्य प्रथममधेपछं ततो5ष्टमाषकेर्वद्धिः । एवं 
नवाभिदिनेः सार्थ पछं स्यात्‌। नवभिङ्निरित्युत्सर्ग: । तेनातोऽर्वागपि ख्रेहळक्षणोदयेऽन- 
वासननिमित्ते काया । आद्य इति। बछानछादिभिरुत्तमे परुषे | द्वितीये मध्यमे । तृती 
वचन । वसुमापदृ।द्धरष्टमाषकवृद्धि; । कनीयसी(स्या)माचा (त्रया)प्रचारः ॥ १२ ॥ 


बस्तिविध्यथिकारः] ट्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६१ 


अँ शिक 


सस्नेहचस्तिद्रव्यपूवेकर्म निर्दिशज्ञाह--- 
स तु सेन्धबचूर्णन शताद्देन च संयुतः ॥ 
भवेत्सुखोष्णश्व तथा निरेति सहसा सखम्‌ ॥ १३ ॥ 
स स्नेहस्तु पुनः पक्कोडपि सैन्धवशतपुप्पासमन्वितो देय: । सहसेति । उक्ताधिक- 
कालनिरासार्थम्‌ । सुखमिति । उषादिक विना ॥ १३ ॥ 
मध्यवयस्कमाश्रित्य चूर्णस्य मात्रामाह-- 
चूणमापः पले स्नेहे सिन्धुजन्मशताहयोः ॥ 
अमापमेके पळे स्नेहे सिन्धुजन्मशताह्वयोः ॥ १४ ॥ 
प्रत्येकमड्गुलित्रयमग्रेसंदंशं ग्राह्यं चूर्णेन ॥ १४ ॥ 
स्नेहस्य शीघ्रागमनहेतुँ कतंव्यं च प्राह-- 
यस्यानुवासनो दत्तः सकूदन्वक्षमात्रजेत्‌ ॥ 
अत्युष्णो वाऽतितीक्ष्णो वा वायुना वा प्रपीडितः ॥ १८ ॥ 
सवातोऽधिकमात्रो वा गुरुत्वाद्वाऽतिमेषजः ॥ 
तस्यान्योऽस्पतरो देयो न हि स्निह्यत्यतिष्ठति ॥ १६ ॥ 
सकृत्कदाचित्‌ । अक्षस्य यन्त्रस्यानु पश्चादन्वक्षं तत्क्षणम्‌ । वायुनेति । कोष्ठस्थे- 
न । सवात इति । अनुच्छ्रास्यावेहितबन्धादिना बस्तिवटकस्थितवातसहितः । आति- 
भेपज इति । बहुमात्रसेन्धवशताह्वः । अल्पतर इति । पर्वदत्तस्नेहलेपस्यापि विद्यमा- 
नत्वात्‌ । अल्पग्रहणं चेह सव्रौत्युप्णादिविपर्ययसूचकम्‌ । तेनात्युप्णत्वाच्छीधागमेऽ- 
त्युप्णो बस्तिरित्यादि सिध्यति । न हि स्निह्मत्यतिष्ठतीति । अतिष्ठति स्नेहे न स्नि- 
तीत्यर्थः । 
अथ इलुणव्यार्यानम्‌--तम्यानुत्रासनस्नेहस्य प्रणिधानमात्रप्रत्यावृत्त्याऽस्य 
निदानपरिहारार्थ हेतुं पुनःकरणीयत्वं च दशेयन्नाह । यस्येति । सङ्घदेकवा- 
रम्‌ । अक्षस्य यन्त्रस्यानु पश्चादन्वक्षम्‌ । आनब्रजेदागच्छेत्‌ । कुतः, अत्योप्ण्याङुष्णगु- 
णातिरेकात्‌ । अतितेक्षण्यादतितीक्ष्यं: संम्कारकद्रब्यैराहितात्‌ । अनुक्रास्यबन्धनात्स- 
वातो बस्तिवायुना प्रपीडितः सन्‌ । अतिमात्रोऽतिमेपजश्च गुरुत्वात्‌ । तस्यान्योऽल्प- 
तर इति । अन्योऽत्योप्ण्यादिगुणविपरीतः । अल्पतरः प्राचीनमात्रातः । प्रथमस्नेहेनेव 
किचित्स्तिखत्वात्‌ । कुतः पुनरपि देय इत्याह । न हि स्निह्यत्यतिष्ठतीति। अतिष्ठाति 
स्नेहे यतो न स्निह्मति नर इति ॥ १५ ॥ १६ ॥ 
तरीन्यस्य यामाननुवर्तते च स्नेहो नरः स्यात्स विशुद्धदे हः ॥ १७॥ 
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४ एदमधमधिकाम्‌ । 


कु ४ 


५६२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७५पश्चसप्ततितमो- 


सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ रु 
एकान्तरोपयोगेन धान्यशुण्डीजळं पिबेत्‌ ॥। 
तेनास्य दीप्यते बह्विभेक्तकाइक्षा च जायते ॥ १८ || 
एकान्तरोपयोगेनेति | उत्सर्गतः पानादेकान्तरेणानुवासनम्‌। तद्यत्र दिने न दीय- 
ते तत्र दिने धान्यशुण्ठीकाथः प्रातः पेयः ॥ १८ ॥ 
धान ७ | । 
काथाधेमाजया प्रातर्धान्यशुण्ठींजलं पिवेत्‌ ॥ 
काथार्थमात्रयेति । यस्याग्न्यायपेक्षया न सम्यकक्राथोऽहति तस्य ततो5धमात्रया 
कर्षेण प्रचारः ॥ 
 _ पित्तोत्तरे कदुष्णाम्भरतावन्मात्रं पिवेदथ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्नेहाजीणे शमयति शशेष्माणं च भिनत्ति तत्‌ ॥ 
मारुतस्यानुकूलत्वं कुयोदुष्णोदकं नृणाम्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
विप्मूत्रनिर्हरणसाहश्येन कृतशुद्धेरेव स्नेहबस्तिर्विधीयत इति दशेयत्नाह--- 
स्नेहबस्तिविधेयस्तु नाविशुद्धस्य देहिनः ॥। 
~ nC ~ = + Oe 
स्नेहवीय तथा दत्ते देहं नानु विसपंति ॥ २१ ॥ 
तथा दत्त इति । अतिशुद्धस्य दत्ते । स्नेहवीर्य तथा दत्ते देहे चानु विसपेतीति 
डल्लुण; पठति। तथा तेन प्रकारेण शुद्धे शरीरे स्नेहबस्तिः स्नेहवीर्य दत्ते ददातीत्यर्थः। 
देहे दोपैरपिहितः स्रोतस्यन्तर्ने सर्पतीति केचिदर्थं पठन्ति। अपिहित आच्छादित 
इत्पथः ॥ २१ ॥ | 
पूर्व विशुद्धदेहस्यैव स्नेहबस्ति विद्य कचिदशुद्धेऽपि तस्य सृत्रमाह-- 
आशुद्धमापि वातेन केवलेनापि पीडितम्‌ ॥ 
अहोरात्रस्य कालेषु सर्वेष्वेवालुवासयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
केवलेन धातुक्षयहेतुना । रिक्ते हि शरीरे प्रायेण विवृतस्रोतोमुखमेव शरीरम्‌ । 
तत्र शुद्ध्या पुनरतिधातुक्षयेणातितरामेव वातरोगः स्यात्‌ । तेनाशुद्धेऽपि तत्र स्नेहब- 
स्तिरिति । अहोरात्रस्य कालेषु पृवोह्वादिषु जीर्णान्नं भोजायेत्वाऽनुवासयेदिति वक्ष्यमा- 
णेन पूरणीयम्‌ ॥ २२ ॥ ` 
विशिष्ठावस्थायामस्यापोद्वार (नुवान) माह-- 


_ तीव्रायां सुजि जीणान्नं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


आ 


बस्तिविध्याधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ५६३ 


तीत्रायां रुजि नाविकं जीणान्नं भोजयित्वा सर्वेषु कालेप्वनुवासयेदिति । क्कत्रिमगु- 
णोपधानं कृत्वेति वाक्यशेषः । प्रागशुद्धस्य केवळवातपीडितस्य समस्य सर्वेप्वहोरात्रा- 
वयवेप्वनुवासनमभिहितमिह तु शुद्धस्येति न पोनरुक्त्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
रूक्षस्य वाताधिकस्य वातवेगविधारणाय प्रागेव ख्नेहनास्ति दत्त्वा पश्चाच्छोधनो 
बस्तिदय इति दशेयन्नाह-- 
रूक्षस्य बहुवातस्य द्वो त्रीन्वाऽप्यनुवासनान्‌ ॥ 
दत्वा स्तिग्धतएुं ज्ञात्वा ततः पश्चान्निरूहयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
खक्षस्य बहुवातस्य यदा मदुकोष्ठत्वं तदा द्वौ त्रयो वा स्नेहबस्तयः । अन्यथा 
त्वविशब्दादबिका अपि स्नेहबस्तय: । अत एव बस्तिमिः स्निग्धतनु ज्ञात्वेति कृतवान्‌ । 
न हि स्निग्यतनुता द्वित्रि(त्र)स्नेहबस्तिमिरवर्यभाविनी । नन्वत्र यद्वावित्यनेन युग्म- 
बस्तिदानमुक्तं तदसंगतमयुग्मबस्तिदानस्य चरके विहितत्वात्‌ । 
तद्यथा---“एकं तथा त्रीन्कफमे विकारे पित्तात्मके पञ्च च सप्त वाऽपि । 
वाते नवेकादश वा पुनर्वा बस्तीनयुग्मान्कुशलो विदध्यात्‌?? इति । 
उच्यते । अयुम्मदानं पुनरनुत्रासनाविषयं न तु निखूहाङ्गानुवासनविषयम्‌ । निरू- 
हाङ्गानुवासने युम्मदानं चरकेणापि दर्शितम्‌। त्यथा--त्रीन्पञ्च राज्ञश्चतुरोऽथ पड्वा 
वाताविकानामनुवासनीयान्‌ । स्नेहान्प्रदद्यादित्यथः । विपमसेरूयोपादाने द्विचतुरादिन- 
स्तेरपि मध्यबिधया परिग्रहार्थमिति ॥ २४ ॥ 
किचित्छ्रिग्यतायामप्यास्थापनविशेपेणेत्राऽऽस्थापनीय इति दशयन्नाह- 
अस्तिग्धमपि वातेन केवछेनातिपीडितम्‌ ॥ 
सेहमगाढेमेतिमान्निरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अख्िग्धमपीपस्लिग्धमपि । नञ्‌ इषदर्थे । अनुदरा कन्येति यथा । स्नेहप्रगादैः 
स्नेहबहुछेः । एतेन प्राकख्रेहनविधित्रिरहितेरिति गम्यते । अल्लिग्पमित्यादिविधिबंदी- 
यासे । खक्षस्येत्यादि विधानं तु क्षीण इति विपयभेदादविरोधः ॥ २५ ॥ 
द्वयोरेकस्यातिशीलननिपेधाय दोषं दश यन्नाह-- 
खेहवस्ि निरूहे वा नेकमेत्राभ्यसेञ्चिरम्‌ ॥ 
स्रेहात्पित्तकफोत्क्लेशौ निरूहात्पवनाद्भयम्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्ये त्वेवं पठन्ति-- 
“स्लेहबस्ति निरूहं वा नेकमेवातिशीळयेत्‌ । 
स्यातामञ्चिववोललेशावत्यभ्यम्तेऽनुवासने । 
निरूहसेवनाच्चापि भवेयूवीतना गदाः । 


५६४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७९ पश्चसप्ततितमो- 
तस्मान्निरूढोऽनुवास्यो निरूद्यश्वानुवासितः । 
नैवं पित्तकफोत्छेशों स्यातां न पवनाहूयम्‌” ॥ २६ ॥ 
यथोचितात्पादहीन॑ भोजयित्वाउनुवासयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
यथोचितात्पादहीनं भोजयित्वेति विधानमुत्तमाग्न्यपेक्षया मन्दे त्वञ्भावर्धेमोजनमपीष्टम्‌। 
यदाह निमिः---अधही न॑ त्रिभागं वा भोजयित्वाऽनुवास्तयेदिति। पादहीनमोजनोपदेशोऽ- 
जीर्णपरिहारार्थम्‌। सोहित्यभोजने ह्यजीर्ण स्यात्‌ । तथा च काश्यप+--वृप्तस्थान्वासन 
दृत्तं न सम्यक्परिपच्यत इति । डल्लणस्तु, एवं व्याख्याति--यथोचितात्पाद हीनमिति । 
्राकसंशुंद्धस्य कृतसंसर्जनस्योचिताद्भक्तात्पादहीनमुत्तममध्यममन्दाग्नेविशषेण पादेन 
पादाम्याँ पादैविहीनमिति ज्ञेयम्‌। अर्धहीनं त्रिभागं वा भोजायित्वाऽनुवासयेदिति 
मुनिना प्रोक्तत्वादिति ॥ २७ ॥ 
अभुक्तवतः प्रतिषेधमाह-- 
न चाभुक्तवतः खेह; प्रणिधयः कर्थचन ॥ 
कुद्धत्वाच्छून्यकोष्टस्य सिभस्तूध्वेमथोत्पतेत्‌ ॥ २८ ॥ 
` स्नेह ऊध्वं समुत्पतेदिति पाठे सम्यगूर्ध्वं गच्छेदिति । ततश्चातिपीडितवद्याप- 
तस्यात्‌ । शुद्धत्वादित्यत्र सूक्ष्मत्वादिति पठित्वा गयदासः सूक्ष्ममार्गानुसरणं शीलत्वा- 
तस्येति व्याख्याति ॥ २८ ॥ 
एकं तथा त्रीन्कफजे विकारे पित्तात्मके पञ्च तु सप्त चापे ॥ 
वाते नवेकादश वा पुनव बस्तीनयुग्मान्कुशलो विदध्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ | 
विष्टव्धानिलविण्यूत्रः स्तेहहीनेऽनुवासने ॥ 
मवतीत्यध्याहायंम्‌ । हीनेऽनुवासन इति । हीनगुणमाने ॥ 
दाहछूमप्रवाहातिकरश्चात्यनुवासने ॥ ३० ॥ 
दाहक्कमप्रवाहार्तिकरश्चेति चकाराद्धीनानुवासितविष्टव्धानिलविण्मूत्रलिङ्गविपरीताति 
सुष्टानिङविष्मूत्रातिकरश्चेति समुच्चिनोति । प्रवाहस्थाने पिपासेति केचित्पठन्ति ॥३०॥ 
याइकस्नेहः सम्यगनुवासितस्तमाह -- 
सानिलः सपुरीषथ्च खेह; प्रत्येति यस्य वे ॥ 
ऊषाचोषो विना शीघ्रं स सम्यगनुवासितः ॥ ३१ ।। 
सपुरीषश्ेति चकारेण समूंत्रश्ेत्यनुक्तं समुच्चीयते । प्रत्येतीति । निःसरति । ऊषा- 
चोषा विनोति । ऊषा दाहः.। चोषः पिपासा । डछुणस्तु-ऊषचोषाविति । उष 
इेषद्दाहः । चोष आकृष्यमाणस्येव्‌ दाहप्रकार: । शीघ्रमिति । यामत्रयाद्‌र्ध्वम्‌ | ३ १॥ 


नस्तिविध्यधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६५ 


अपरेद्यराहारं नियमयन्नाह--- 
जीणोन्नमथ सायाहे खनेहे प्रत्यागते पुनः ॥ 
लघ्वन्नं भोजयेत्कामं दीप्ताभिः स नरो यदि ॥ ३२ ॥ 
स्नेह प्रत्यागते जीणाननो दीप्तामिर्यदि स्यात्तदा पुनः कामं येथेष्टं भोजयेत्‌ । 
अन्यथा तु लघ्वन्नं भोजयेदित्य्थः । सायादह्द इति प्रातमोजननिरासार्थम्‌ । अन्ये त 
व्याचक्षते सायाद्दे दत्ते खेहे समाविकरातिप्रहरेण प्रत्यागते यो दीप्ताम्निर्जीणीन्नो बभ- 
क्षितः स्यात्तं तदेव रघ्वन्न मोजयेत्‌ । लघ्वन्नमिति । मात्रालघुद्रव्य चेत्यर्थः ॥३२॥ 
अनिवृत्तिव्यापदुक्ता तत्कियतः कालादित्याह ~ 
अहोरात्रादपि स्नेहः प्रत्यागच्छन्न दुष्यति ॥। 
कुयोद्वस्तिगुणांश्ापि जीर्णस्त्वल्पगुणो भवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अहोरात्रादिति । प्रणिधानत्रयराव्यभिप्रायेण । तेन यामत्रयात्परतोऽपि याममेक- 
मागच्छन्नपि न दुष्यतीति कार्तिकः । अपिशब्दात्रिचतुरादियामनिवृत्तिस्तावन्न दुष्यत्ये- 
वाहोरात्रादपीत्यपिशब्दा्थ इति डळणः । न दुष्यतीत्यापदुक्तविकारं न करोति । 
बस्तिगुणानिति । स्नेहनत्रंहणादीन्‌ । जीणे इति । परिणतः । अल्पगुण इति । 
वाय्तर्निम्यां भूयः पाकं नीतत्वान्न सम्यक्क्ेहनादिकं करोति वीर्येण देहं भावायित्वा 
प्रत्यागच्छन्निव रहो न यथोक्तसम्यग्गुणं करोतीति भावः । पाकोऽपि पक्काशयेऽ्नि- 
प्रत्यासत्त्या संगत एव ॥ ३३ ॥ 
सवेथानिवृत्तोऽप्यवयवेन वा निरुपद्रवो न व्याप्यत इत्यपि बोधयन्नाह-- 
यस्य नोपद्रवं कुयोत्स्नेहवस्तिरनिःखतः ॥ | 
सर्वो5ल्पो वा558तो रोक्ष्यादुपेक्ष्यः स विजानता ॥ ३४॥ 
नोपद्रवमिति । उपद्रवोऽत्र रोगः । स च मुखकषायत्वादि । 
यदुक्तं सुश्रुते - “तत्र वातामिभूते तु सेहे मुखकपायता । 
जम्मा वातरुनस्तास्ता वेपर्थावषमज्वराद्याः? इति ॥ 
आहतो रौक्ष्यादिति । शरीररोक्ष्यादवष्टव्यः । यतो रुक्षशरीरं मावयन्नुपक्षीणः 
स खलु स्रेहस्ततो नोपद्रवं करोति । अत एवोपेक्ष्य इत्युक्तम्‌ । उपेक्ष्य इति । तान्निः- 
सरणाय प्रतिक्रियां न कुर्यीदित्यर्थः । डळणस्तु, एवं व्याख्याति । आहतो रोक्ष्या- 
दिति । आम्यां वाशब्दः प्रत्येकं संबन्धनीयः । तेनाऽऽवृतो वा रोक्ष्याद्वा ्रेहबस्तिर- 
निःसृत इति संबन्धनीयम्‌ । तत्राऽऽब्रृता दोषत्रयेणात्यशनेन मलसंचयेन वेत्यर्थः । 
रोक्ष्येण वायरेव विधारयतीति । उपेक्ष्य उपेक्षणीयस्तदाकृष्मां यत्नं न कुया 
दिति ॥ ३४ ॥ 
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+ ज्वराः” इति भवेत्‌ । 


५६६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७९ षट्सप्ततितमो- 
अनायान्तमहोरात्रात्स्लेह सोपद्रवं हरेत्‌ ॥ 


स्नेहवस्तावनायाते नान्यः खेहो विधीयते ॥ ३५ ॥ 
सोपद्रवं तु खेहमहोरात्रादनागच्छन्तं हरेन्िहेरेत्‌ । सोपद्रवमिति । उपद्रव इह 
पुर्वोक्त एव ज्ञेयः | हरेदिति । शोधनेरेवः बस्तिमिः । सुश्रते क्वापि शोधनेहरेदिति 
` पाठात्‌ । स्लेहबस्तावनायाते नान्यः स्नेहो विधीयत इति । अनायाते सोपद्रवस्रेहे 
खेहबास्तिने दीयते खेहातियोगमयात्‌ । शोधनार्थो निरूहबस्तिस्तु देय एव 
नेतरः ॥ ३९ ॥ 
अशुद्धस्य मलोन्मिश्रः स्नेहो नेति यदा पुनः ॥। 
तदाऽङ्गसदनाध्मानशूळाः श्वासश्च जायते ॥ १६ ॥ 
पक्षाशयगुरुत्वं च तत्र दद्यान्निरूहणम्‌ ।। 
तीक्ष्ण तीक्षणाषधरेव सिद्धं वाऽप्यनुवासनम्‌ ।। २७ । 
आशुद्धस्येति । निरूहेण विरेकेण वा । तीक्ष्णमिति । निरूहणमित्यस्य विशे- 
षणम्‌ ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
शुद्धस्य दूरानुगते खेहे लेहस्य दशनम्‌ ॥ 
*मुखे तु सर्वेन्द्रियाणामुपलेपोऽवसादनम्‌ ॥ 
स्नेहगन्धमुखे वाऽपि कासश्वासावरोचकः ॥ ३८ ॥ 
उपछेपो मलवृद्धिः । अवसादनं ग्लानिः ॥ ३८ ॥ 
गले निष्पीड्य तत्राऽऽश्ु कम्पयेत्तं प्रयत्नतः ।। 
कार्य तस्य सुतीक्ष्णं च तीक्ष्ण चापि विरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ इति श्रीदृन्दमणीतब्वन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पञ्चसप्ततितमो 
बस्तिविध्यषिकारः समाप्त; ॥ ७५ ॥ 


अथ षट्सप्चतितमो निरूहाधिकारः । 


अनुवासनखिग्धस्य निरूहाहत्वादथ निरूहविधिः । निरूहनिरुक्ति: सुश्रुत उक्ता । 
तद्यथा--दोषनिहरणाच्छरीरनीरोहणाद्वा निरूह इति । अत्र श्रीब्रह्मदेवन्यारूया-- 
दोषान्निहरतीति निरूहः । निष्पूवस्य हृञ्धातोत्प्र(रच्प्र)त्मयेऽन्त्यस्वरादेखेपे नेरुक्त- 
विधिना निर ङवर्णागमे रूपम्‌ । अथवा शरीरे नि शेषेण रोहतीति निरूहः । निप्‌- 
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% गातेषु सवेन्द्रियाणामिति सश्रते पाठ: । 


निरूहाधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६७ 


वस्य रुहधातोः कप्रत्यये नेरुक्तविधिना धातोदीर्षत्वे (#निरुपसर्ग: . ,ज्रिरूह)रूपम्‌। 
निर्गत ऊहो वितर्को यस्मिन्निति वा निरूहः । आसमन्तादायुवेयो वा स्थापयतीत्या- 
स्थापनम्‌ ॥ 
नात्युच्छितं नाप्यतिनीचपादं सपादपीठं शयनं प्रशस्तम्‌ ॥ 
मधानमूधोस्तरणापपन्न प्राकशींपकं शुक्ळपटोचरीयम्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
मनुवासितमभ्यक्तं स्थिन्नदेई निरूहयेत्‌ 
अभुक्तं पीडयेद्वस्तिमतूणेमविळम्बितम्‌ ॥ २ 
अनुवासित दत्तानुवासनं ज्निग्धस्रोतोमार्गतया सुखमेव दोपनिहेरणार्थं निरूहयेदा- 
स्थापयेत्‌ । अनुवासनस्निग्धकोष्ठस्य च तुतीये दिने निरूह 
यदुक्तम्‌ --“अनुवासनत्निग्धतनं तृतीयेऽह्वि निरूह सेत्‌ 
मध्याह्ने किंचिदावृत्ते प्रयुक्त बाढिमङ्गले” इति ॥ 
निरूहस्य ख्रेहबस्त्यनम्यासे कतव्येऽन्तरमाहुः शुद्धयर्थ तथा निरूहसाध्ये 
व्याधौ च ॥ २ ॥ 
श्रिशन्मात्रास्थिते बस्तौ ततक्चेत्रोत्कटो भवेत्‌ ॥ 
भिः स्थत इति । मात्रार्थाऽग्मिबेशञपरिमापित 
तद्यया-“यावत्पर्यति हस्ताग्रं दक्षिणं जानुमण्डलम्‌ 
निमेषोन्मेषकाळेन सा मात्रा परिकीर्तिता” इति 
न्रिशन्मात्रास्थाप्ने च मंदकोष्ठ बोगेते । वक्ष्ममाणच्छटाशन्दशतस्यापने तु कूर- 
काठे येगरहिते ज्ञेयं तेन न विरोधः || 
जानुमण्डलमात्रेष्रप दत्त दक्षिणपाणि पाणिना ॥। 
"कृष्ठनेत्रच्छटाशब्दशते तिप्ठेदवेगवान ॥ है ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ 
द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थ वा यथार्थतः ॥ 
सम्यङनिरूद्रलिङ्ग तु प्राप्त बस्ति निवारयत 
वेति । बलिपुटकम्‌ । चतुर्थे वा यथार्थत इति । अथस्य प्रयोजनतोऽ- 


थाः । एतदक्त भवति यवा मनिरूदालिङ्गप्रप्तो भवति तदा तत्र निहें- 


॥ 


शै 
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१ क. वासितः । से । 


५६८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७९ षट्सप्ततितमो- 


रणीयामावान्निरूंहणमप्रयोजनं देयम्‌ । असम्यग्दानेन कूरकोष्ठतया प्रभूतदेयत्वेन वा 
सनिरूढमप्राप्तस्य निईरणीयो दोषोऽस्तीति । चतुर्थ वा यथाहेत इति पाठे निरूहसा- 
घ्यप्रयोजनानरोधाचतर्थमापे पुटकं निरूढलिज्ञार्थ दद्यात्‌। अमुमेवार्थ ्रकटीकुवेच्चाह-- 
सम्यङ्निरूढलिङ्ग इत्यादि । केचित्तु रक्तमप्यत्र चतुर्थ शमनीयमस्तीति चतुथ 
बस्तिदानमाहुः। अपरे तु पश्चाहाहनिवीपणार्थ मधुरशीतिश्रतुर्थों बालिदेय इति वदन्ति । 
नतु(नु) तृतीयाधिकपुटदानं वनाषेद्ध दृढबलन । . 


तद्रथा- “ल्लिग्पोष्ण एकः पवने समांसो द्वौ स्वादुशीतौ पयसा च पित्ते | 
जयः समूत्राः कटुकोष्णतीक्ष्णाः कफे निरूहा न परं विषेयाः” इति ॥ 


नेवम्‌ । निषेधो हि बहुदोषपुरुषविषयतया प्रायिकः । चतुर्थपुटद्वान तु कस्मि- 
न्नपि क्ररकोडे बलीयसि बहुदोषे च पुरुषे ततः कुतो विरोधः। स मध्ये वयसि ज्येष्ठ- 
मात्रापरिग्रहेण द्वादशाप्रसतमानो निरूहः स च पञ्चाङ्ग: ॥ ४ ॥ 

मध्वादेरङ्गपञ्चकस्य प्रतिदोषं मानमाह-- 


_ मधुस्रेहनक्कार्यकषायावापतः क्रमात्‌ ॥ ` 
तरीणि षड्‌ द्वे दश त्रीणि पलान्यनिलरोगिणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पित्ते चत्वारि चत्वारि द्वै द्विपञ्च चतुए्ठयम्‌ ॥ 
षटत्रीणि दे दश त्रीणि कफ वाऽपि निरूहणम्‌ ॥ ६ ॥ 


आवाप इत्यावाप्ये निरूहे मधुख्नेहकल्कक्काथव्यतिरिक्तं क्षीरमत्रकाज्ञिका- 
दिद्ववमुच्यते । पृतादी पुनरावापः प्रक्षेपः कल्को वा भण्यते । द्विपश्चेति । दश 
प्रचारस्तु प्रायो द्वादश द्वादश पछानि कृत्वा पुटकद्वयेन । बस्तियोगिकानि द्रव्याणि 


सश्रतनाक्तान । 


तद्यया-—- क्षीराण्यम्लानि मूत्राणि खेहाः काथा रसास्तथा । 
लवणानि फलं क्षौद्रं शताह्वा सर्षपा वचा | 
एला निकटुकं राखा सरले देवदारु च । 
रजनी मधुकं हिङ्क कुष्ठं संशोधनानि च । 
कटुका शर्करा मुस्तमुशीरं चन्दनं शठी । 
मञ्जिष्ठा मदनं चण्डा त्रायमाणा रसाञ्जनम्‌ । 
बिल्वमध्यं यवानी च फलिनी शक्रजा यवाः | 
काकोली क्षीरकाकोली भीवकर्षमकावभौ | 
तथा मेदा महामेड्रा ऋद्विवृद्ि्मधलिका | 
नरूहपु यथालाभमव वर्ग विधीयते” ॥ ५ ॥ ६॥ 


निरूहाषिकार:] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५६९ 
सस्नेह एकः पवने समांसो द्वो खादुशीतो पयसा त॒ पित्ते ॥ 
अरयः समूत्राः कटुकोष्णरूक्षाः कफे निरूहा न परं विधेया; ॥ ७ ॥ 
समांस इति । मांसरसावापयुक्तः ॥ ७ || 
एको5पकषेत्यनिर्ल खमागोप्पित्ते द्वितीयस्तु कफं तृतीय: ॥ ८ ॥ 
अनिलस्य पक्काशयः स्थानं तस्य च प्रत्यासतन्नत्वादेक एव पुटो युक्त: । पित्ता- 
शयस्यानतिव्यवहितत्वाद्वितीयः । आमाशयस्यातिव्यवहितत्वात्ततीय: ॥ ८ ॥ 
होंननिरूहितलक्षणमाह-- 
अल्पाल्पवेगो विद्वातहीनों हीननिरूहणः ॥ 
अल्पाल्पवेगः स्तोकवग; । विड्डातहींन इति । स्तोकविडातप्रवृत्तिः ॥ 
अतिनिरूढलिङ्गमाह-- 
मूछोजूलकफप्रायो महाव्रेगोऽतिशब्दितः ॥ ९ ॥ 
आतिशाब्दित इति । अतिनिरूद्रः ॥ ९ ॥ 
सम्यङनिरूदालिङ्खगमाह-- 
यस्य मूत्रं पुरीष च कफो वायुश्च गच्छति ॥ 
क्रमेण लघुता चत्र सनिरूद। स मानवः ॥ १०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
सुनिरूढस्य पश्चात्कम निदिशनाह-- 
निरूढं ततो जन्तुं सातं भक्तरसोदनम्‌ ॥ 
यथाक्तन त्रिधानन याजयत्स्वहवस्तिना ॥ ११ ॥ 
सुनिरूढं जन्तुं खेहबरस्तिना योजयेन्न तु दुनिर्ढे तत्र यथादोषं निरूहणमेव कार्य 
न चातिरूढं तत्रातिरिक्तमेपन शीतपरिषक्रपिच्छाबम्त्यादिकं न तु खरदत्रास्तिः | 
तथा च विदेह -- 
तीक्षणैमिरूदम्य हतदोपस्थ सवतः । 
कंचिदेवानामिप्रेते मार्ग खेहोऽनगच्छति'' इति । 
दासस्त पितं पट्पलप्रमाणं खेहजस्तिमत्र देयं न मन्यते । किंचा- 
नवासनार्यं पल्त्रयप्रमाणे खेहजस्ति देयमत्र मन्यते । यत्र तु खहबस्तिः स्वतन्ञ- 
स्तत्रेव षट्पलप्रमाणः । स्नातमिति । उप्णाम्बुमिः । यथोक्तेन विधाननोति । अनु- 
चासनोक्तविभिना ॥ ११ | 


है कही 


. ५७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७६षद्सप्ततितमी- 


वळ 


अथ कृतनिरूढस्य मन्दामित्वात्तदहरेव कुतो मांसरसः सेहबस्तिश्वोपदिश्यत 
इत्यत आह--- | 
तदहस्तस्य पवनारूय बलवदिष्यते ॥ 
रसोदनस्तेन गस्तस्तदहथानुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 

निरूहणाद्विडवातादिप्रवृत्तिलक्षणेन धातुक्षयेण कुपितानिलस्य बढवदेव भयमतस्त- 
दहरेव रसौदनभोजनं तच निरूहणमन्दीकृतावलवधभयान्मात्रावत्‌ । तथा पवनभया- 
तदहरेव द्वादशप्रस्तनिरूहचतुथाशेन खेहेनानुवासनम्‌। गयदासस्तु सुनिरूढस्य तदह 
पल्त्रयमेवानुवासनं तथा तदहश्रेति चकारो मिन्नक्रमे तेनानुबासनं चेत्यत्र संबन्धाद्‌- 
नुक्तो5पि मात्राबस्तिश्ात्र समुच्चीयत इति मन्यते न षट्पलप्रमाणं खेहबस्ति भोज- 
दनात्‌ ॥ १२ ॥ 

सम्यडूनिरूढं तलाक्त जलेनोष्णेन सेचितम ॥ 


hn हु 


अल्पखेहँ जाङ्गलस्य रसेनोध्वे तु भोजितम्‌ ॥ 
योजयदल्पमात्रेण ततक्षणं खेहबस्तिना ॥ १३॥ | 
अल्पमात्रेणेति । साधेकर्षेण प्रचारः । ततक्षणमिति । तद्दिनोपछक्षणं तेन साय- 
भेव देयः खेहबास्तिः ॥ १३ ॥ 
प्रथमा मध्यमा हस्वा मात्रा या येस्त सेविता ॥ 
मन्दाग्नित्वान्निरूढानां तदर्धनानुवासनस ॥ १४ ॥ 
सगमस्‌ ॥ १४ ॥ | 


Ne 


।नरूढस्य पुनरनुवासनावधिमाह--- 


पथ्चादभिवल मत्या पवनस्य च चेष्टितम्‌ ॥ 
अन्चोपस्तम्भित का स्रेहबास्तिविधीयते ॥ १५ ॥ 
पञ्चात्सान्वा(नुवा)सनाचिरूहणात्‌ । अभ्रिबढे दीक्तं बलं वयःशक्तिरूपमुपलम्य ॥ 
पवनस्य च चाष्ठित यत्वाते । संचलनशब्दकरणस्फुरणादिकमवधार्यान्नपानंनावष्टञ्घे 
काष्ठ खहर्बातरुत्तममात्रारूप: षट्पलः क्रियते । अथवा5झेबेलमास्रिअलं ज्ञात्वा पवनस्य 
चाडतामत्यननाा बळवाति पवने चातिप्रवृत्ते द्यहेऽथवा ज्यहे पञ्चमे वा दिने स्रेहनस्ति~ 


०७ 


देय इति दशयति । तथा च ट्ृढबल; 
“अहे ज्यहे वाऽप्यथ पञ्चमे वा दद्यान्निरूहादनुवापनं तु” इति ॥ 


उक्त एवानुवासनोपदेशात्युनरज्ोपस्तम्भिते कोष्ठ इत्यभिधानेन समैदिनभोजनेनाप्यु- 
स्तम्भ दशयाते || १९ || | 
१ ङ. जागल । २ क. ° सेनार्ध च भो? । 


निरूहाधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५७१ 
निरूहर्नहबस्त्योमिलितयोः सम्यम्योगलिङ्ग निर्दिशन्नाह-- 


विविक्तता मनस्पृष्टिः खिग्धता व्याधिनिग्रहः ॥। 
आस्थापिते स्नेह्स्ता सम्यम्दत्ते तु लक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 


एतद्यथासंभवं ज्ञेयम्‌ । विविक्तता गौरवशुन्यत्वमिति कातिक; । सम्यखिषयविवेक 
इत्यन्यः । अयं च छक्षणान्तरोपदेशः सत्येतस्मि्ँक्षणे पूर्वोक्ता्तमस्तलिङ्गेऽपि सम्य- 
ग्योगप्रतिपादनाथम्‌ ॥ १६ ॥ | 
यथोक्तकालादनिगच्छति निरूहे विधानमाह--- 
अनायान्तं मुद्दतीन्ते निरूहं शोधनेहेरेत्‌ ॥ 
निरूहेरेव मतिमान्क्षारमूत्राम्लसंयुतेः ॥ १७ ॥ 
मुहूर्तो नाडिका । निरूहेमतिमान्हरेदिति संबन्धः । कथंभूतेनिरूहेरित्याह । शोधः 
नेस्तीक्ष्णः । क्षारमूत्राम्खसंयुतेः । क्षारो यवक्षारः । मूत्रं गोमूत्रम्‌ । अम्ल काजि- 
कम्‌ ॥ १७ ॥ 
विगुणानिलविएब्धं चिरं तिष्ठन्िरूदैणम्‌ ॥ 
शुळारतिज्बराटोपान्मरणं वा प्रयच्छति ॥ १८॥ 
विगुणो विपरीतः । अरतिने कूत्रचिदवस्थितिश्वेतसः ॥ १८ ॥ 
भुक्तवतो निरूहनिषेमाह-- 
न तु भुक्तवत देयमार्थापनमिति स्थितिः ॥ १९ ॥ 
आमं तटुद्धरेङ्गुक्त छार्दै वा जनयेद्भशम्‌ 
कोपयेत्सवेदोषान्वा तस्मादेयमनाशिते ॥ २० ॥ 
आम तदुद्धरेद्धक्तामिति । मुक्तमाहरेद्यस्मात्‌ । आमं तढुद्वरेद्कुक्ते ळर्दि वा 
जनयेद्धशमित्यत्र विपूचिकां वा जनयेच्छर्दि वाऽपि सुदारुणामिति पाठान्तरं डल्ल- 
णात्‌। न तु भुक्तवत इत्यादिना य आम्थापननिपेधोऽभिहितस्तस्य दृढीकरणार्थ मुक्तवतो ` 
विपूचिकादिदोषोद्भावनयाऽमोजिते दानमाह । अमोनिते दानगुणं सुथुत आह-- 
“जीणान्नस्याऽऽशये दोषाः पुंसः प्रव्यक्तिमागताः । 
निःशेषाः सुखमायान्ति भोजनेनाप्रपीडिताः ॥ 
न चाऽऽस्थापनविक्षिप्तमन्नम्चि प्रबाधते । 
तस्मादास्थापनं देयं निराहाराय जानता” इति ॥ १९ ॥ २० ॥ 


क 


(5: र णामि I "५ गियनपसतलाल पेलेको 


१ ह. 'ग्दतस्य ल । २ द, एब्धाश्चरं। हणः । दा । ४ घ, स्माहयादना । 


५७२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- (७९ षट्सप्ततितमो-- 


तीत्रशलाध्मानादिरोगावस्थस्योपक्रमेणापि नाध्व शुध्यतः फलवत्योदिप्रधानपूवेक 
भुक्तवतो5पि निरूहदानं कतेन्य स्यादत आइन 
आवस्थिक॑ क्रमं चापि मत्वा कार्य निरूहणम्‌ ॥ 
आवस्थिकं क्रममिति । अवस्थात आगत आवस्थिकः कमस्तं बुद्ध्वा निषिद्धो 
निरूहो देयः । तथा हि । भुक्तवतस्तावन्निषिद्धो निरूहस्तस्यापि यदि बहुलशूलवेदना- 
संभवस्तदा वैतरणरूपो निरूहो देयः ॥ ही | | 
अथ कथं निरूहनिषेधे5पि तत्र निरूह एंव देयो नान्या: क्रिया इत्याह--- 
मले5पकृष्टे दोषाणां बलवरूवं न विद्यते॥ २१ ॥ 
अस्यार्थः । पक्काशये मलावृतानां दोषाणां मढापहार एव सति बढापहारो बला- 
पहारे च तत्र निरूह एव प्रधानं न क्रियान्तरमिति ॥ २१ ॥ 
अतिम्रपीडितो बस्तिः प्रक्रम्याऽऽमाशयं ततः ॥ 
वातेरितो नासिकाभ्यां मुखतो वा भवतेते ॥ 
छदित्हछासमूछोदीन्मकुयोहाहमेव च ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ ॒ 
तत्र तूण गलापीडं कुयोच्चाप्यवध्ननम्‌ ॥ 
शिरःकायविरेको च ताष्टणा सेकांश्च शीतलान्‌ ॥ २३ ॥ 
अतिपीडिते निरूहे गलावपीडनमवधूननं चोथ्वेप्रवृत्तत्य वायोरथोगमनार्थम्‌ । 
तीक्ष्णः शिरोविरेको मूछोद्यपगमनार्थ: । तीक्ष्णश्च कायविरेको नस्तेरनुलोमनाय शीतढ- 
सेकश्च दाहशमनाय ॥ २३ ॥ 


निरूहेद्रव्याणां मानक्रममाह-- ... 


दरयाऽऽदा सन्थवस्याक्ष मधुनः प्रसतद्वयम्‌ ॥ 
विमथ्य तता दद्यात्खेहस्य पस्रतद्रयम्‌ ॥ २४ ॥ 
एकीभूते ततः खेहे कल्कस्य प्रस्त लिपेत ॥ 
संमाछत कषाय च पश्चमसतसंमितम ॥ २५ ॥ 
वतरच तथाऽऽवापमन्ते द्रिपसतो न्मितम्‌ ॥ 
एव मकल्पता बास्तद्वादशमसतो भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 

- न धावत्याषध पाणि न तिष्ठत्यवलिप्य च ॥ 
च कराते च सीमन्ते स निरूहः सुयोजितः || २७॥ 


१ क. अपद्यते । २ इ, हकालानां क्र”) 


निरूहाषिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ५७ रे 


अक्षं कर्षमित्यर्थः । मधुनः प्रसृतद्वयं चत्वारि पलानि । हस्ततलेन विनिर्मथ्य ततः 
ल्रेहस्प प्रसृतद्वयं दद्यात्‌ । संमूछिते संमीलिते । वितरेद्दद्यात्‌ । आवापः पत्रान्नि्ेप्यं 
क्षीरकाञ्जिकादिद्रव्यम्‌ । द्विप्रसृतोन्मितं चतुष्पलप्रमाणम्‌ । अत्र सैन्धवाक्षमधिकमपि 
स्वल्पत्वादविगणय्योक्त द्वादशप्रसतो भवेदिति । अयं च निरूहृमानक्रमः पित्तोक्त- 
निरूहमानसंवादात्पित्ते ज्ञेयः । स्नेहस्य प्रसृतद्वयमित्यत्र स्नेहस्य प्रसृतित्रयमिति 
सुश्रते पाठः । तथा पश्चप्रसतसंमितमित्यत्र चतुप्प्रमुतसमितमिति सुश्रुते पाठः । 
तन्रान्तरेऽपि निरूहयोजना प्रोक्ता-- 
“माक्षिकं लवणं स्नेहं कर्कं क्वाथमिति कमात्‌ । 
कै अवाप्योवाप्य म तन्मशीयादन्तराऽन्तरा । 
| सम्यक्पाणितळेनेष निरूहे योननाविधि:” इति । 
अथ श्रीब्रह्मदेवव्याख्यानम्‌--दत््वाऽऽदौ सेन्धवस्याक्षं मधुनः प्रसृतद्वयमित्या- 
दिके द्वादशम्रमृते बस्तौ सामान्येन भेषनमभिधाय तन्तान्तराथतो व्याख्याकारो विशेष- 
माह। तत्र वाते मधुनः प्रसृतद्वयं स्नेहस्य त्रयः प्रस़ता: कषायो मांसरसप्रधानः शेषं यथो- 
क्तमेव । पित्ते तु मधुतेले समे प्रत्येक सार्धप्रमृतद्गयसमिते कषायः क्षीरप्रधानः । कफे 
मधुनख्रयः प्रसृताः स्नेहस्य साथैप्रसृतः कषायो गोमूत्रम्रधानः शष पूर्ववत्‌ । उक्तं 
च--स्निग्धोप्ण एकः पवने समांसो द्वावित्यादि । न धावत्यौषधं पाणिमित्यादि । 
तनुतया प्रक्षालितप्रायं हस्तं न करोतीत्यर्थः | सीमन्तमिति। रेखाम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ 
॥ २६॥२७॥ 
डति निरूहकत्पनम । 


अथ पिच्छाबस्तिविधिः । 


बदर्यरावती गेळुशास्मली धन्वनाङ्कुराः ॥ 
क्षीरसिद्धाः सुशीताः स्युः सास्रः पिच्छिलसंङ्गिताः ॥ १ ॥ 
वाराहमाहिषोर श्रबडालेणेयकोक्कटम्‌ ॥ 
सद्यस्कमस्गाजं चा देयं पिच्छिलबस्तिषु ॥ २ ॥ 
एछावत्येलावाणिर्नागबलेति जेञ्जटः । शेलुः केप्मातकः । धन्वनो घनुवृक्षो यश्र 
धामण इति लोके ख्यात: । अङ्रो नवपछ्वः । साखा: सहस्रेण । असं रुपिरम्‌ । 
बदयादिपछवानां पोडश पलानि । क्षीरप्रस्थः । तोयप्रस्थत्रयम्‌ । शेषः कषीरप्रस्थ एव। 


नक 
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लक उन 


अ आवापो वाष्येति भाते । 


५७४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७१षट्सप्ततितमो-- 


अनेन दश पलानि कृत्वा पुटत्रयशेषं पलद्वयं सुखग्रहणार्थं त्रिपुट एव निरूहः प्रायेण। 
एतच्च क्षीरं काथस्थाने क्वाथश्च प्रतिपुटं दशपल एव । रुषिरमावापः । अत्र कल्कमधु- 
` रहा अनुक्ता अपि देयाः । कर्कश्च शाल्मठीनियासादिभिः कार्यः । यदाह पिच्छा- 
बस्तो च चरक३-- 


“कर्कः शाल्मढिनियोससमङ्गोत्पढचन्दनम्‌ । 
वाप्तकस्य च बीजानि प्रियङ्कपद्मकेसरम्‌?? इति ॥ 


पिच्छाबस्तिनिरूहप्रकारत्वेन द्वादशप्रसृत एव । पञ्चाङ्गश्च । मानविमागश्चेह पित्त- 
निरूहोक्तकषायादिवट्टीकाकद्विव्यीख्यातः सुश्चुृते। वेद्यास्तु-“पिच्छाबस्तिमैवेत्म्रस्यः 
पादोनः कीर्तितोऽपरः” इति परिभाषया प्रस्थं द्वादशपलं वा पिच्छाबस्ति व्याहरन्ति 
व्यवहरन्ति ते प्रस्थेन पुटद्वयं कृत्वा विषयश्चास्य पित्ताविकम्रहणीरोगनिरूहातियो- 
गादिः । सुथुते डल्लण एवं व्याख्यानयति--वदर्याधङुरान्समुदायेन पछत्रयप्रमितांश्च- 
ुर्विशञतिपलप्रमितं दुग्धं दत्त्वा चतुर्गुणं जळं च निक्षिप्य क्वाथयेत्‌ । ततः क्षीरशेषं 
चतुर्विशतिपलानि ग्राह्याणि । तत्र सामान्यपरिमाषोक्तत्वान्मधुनश्चत्वारि पढान्यावापद्र- 
व्यत्वादुधिरस्य चत्वारि पलानीत्येवं पिच्छाबस्तेद्वोत्रिशत्पछानि भवन्ति । 
तथा चोक्तम्‌-- | 
““पिछाबस्तेमवेत्रस्थः पादोनः कीर्तितो5परः । 
चर्तावशतिमृष्टिश्व निरूहः समुदादतः” ॥ 
एवमपरेष्वपि पुटकेषु पिच्छाबस्तिमानं कर्पनीयम्‌ । साखा इति युक्तं तत्कि- 
मीयमस्रमित्यत आह । वाराहेत्यादि । उरश्रो मेषः । एणस्येदमेणयमेणः कृष्णसार 
इति जेज्जटाचार्यः । ब्रह्मदेवाचार्थस्तु एण्या इदमैणेयं न पुनरेणस्येदं तत्रैणेयामिति 
प्रयोगो न स्यात्‌ । सबस्क तत्कालीनं तच जीववतां ग्राह्य भीवानुसंधानार्थम्‌ ॥१॥२॥ 


इति पिच्छाबस्तिः । 


अथार्धमात्रिकबास्तिः । 


अर्धमात्रिकं बस्तिमाह-- 
दशमूलीकषायेण शताद्वाक्षं ्रपेषयेत्‌ ॥ 


तत्समं सेन्धवं दधान्मधुतेलं चतुष्पलम्‌ ॥ 
+ च & ~ ; 
मदनस्य फळं चक यथायोगेन दापयेत्‌ ॥ १ ॥ 


निरूहाविकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५७५ 


आस्थापनप्रयोगेण भुक्त्वा बस्ति विचक्षणः ॥ 
न चाभ्यङ्गो न चे स्वेदः परिहारविधिनं च ॥ २ ॥ 
आत्रेयानुमतो हेष सवेरोगनिवईणः ॥ 
यक्ष्मघ्रश्च कृमिप्रश्च शूलप्रथ विशेषतः ॥ ३ ॥ 
शुक्रसंजननो शेष वातशोणितनाशनः ॥ 
बलवर्णकरो इृष्यश्चार्धमात्रिकसंज्ञितः ॥ ४ ॥ 
शतशः सन्ति निरूहा यद्यपि सुश्रुतचरकम्रणिगदिताः ॥. 
भिषजां पुनरमुनेव व्यवहारशार्धमात्रिकेण ॥ ५ ॥ 
स्नेह गुडं मांसरस पयश्च अम्लानि मूत्रं मधु सेन्धवं च ॥ 
एताम्यनुक्तान्यापि दापयेत निरूहयोगे मदनात्फलं च ॥ ६ ॥ 
लवणं काघिर्क दद्यात्फलमेकं तु मादनम्‌ ॥ 
वाते गुडं सितां पित्ते कफे सिद्धार्थकादयः ॥ ७ ॥ 
मधुतेळं चतुष्पछं मिलित्वा । यथायोगेनेत्यनेन वातादिषु निरूहे यावडुक्तं तावतो5- 
थेन दशमूळकषायादिमानं दर्शयति । शताहादीनां यथोक्तमेव मानम्‌ । अर्धमात्रया 
दवाय पलद्वयं दुग्धगोमूत्रमांसरसादीनां कल्कश्चाम्जुना गुडादिना *क्षरणीया । भुक्त्वा 
बस्तिमिति । अभुक्त एव प्रचरति । अपरोऽप्येतावन्मानः पुटो दीयते व्यवहारात्‌ । 
निरूढ्योगिकानि द्रव्याण्याह । स्लेहमित्यादि । अम्लानि काञ्जिकादीनि । कफे सिद्धा- 
थैकाइय इत्यत्राऽऽदिशन्दाद्वचात्रिकटुकादयः । अत्र स्थानेऽर्षमात्रिकबस्तेः करपन- 
याऽऽवापादिद्रव्यं मानविभागं च दर्शयितुं क्रचिदाधिकः पाठः । 
“कर्ष सिन्धुरजसो द्विपछं पलद्वयं मघुतैलाभ्याम्‌ । 
करतळमथितं पात्रे गूढख्नेहं भवेद्यावत्‌ ॥ 
दशमूलस्य कषायं दत्त्वा पछपञ्चकं मदननामकम्‌ । 
ग॒डशताम्छिकानां कर्ष कर्ष तंथा क्षम्‌ ॥ 
माषकपञ्चसमेतं जम्बीरपूरकमांसरसपयसाम्‌ ॥ 
तुषजढगोजल्योरपि प्रत्येकं पुटकैकमात्रा” इति ॥ १॥ २॥ ३॥ 
॥४॥५॥६॥७॥ 
इत्य्ेमात्रिकबस्तिः । 
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१ घ, विचक्षणे । २ क, वा । 


५७६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [७९ षट्सप्ततितमो- 


अथ क्षारबस्तिः 1. 
क्षारवस्तिमाह-- १0 
सेन्थेवाक्षं समादाय शताद्वाक्षसमन्बितम्‌ ॥ 
गोमूत्रस्य पलान्यष्ठावम्लिकायाः पलद्वयम्‌ ॥ १ ॥ 
गुडस्य तु पले दे तु सवेमालोड्य यत्नतः ॥ . 
व्नपूतं सुखोष्णं च बस्तिं दद्याद्विचक्षणः ॥ २ ॥ 
शूल विट्सङ्गमानाहं मूत्रकृच्छं च दारुणम्‌ ॥ 
कृम्युदावतगल्मादीन्सद्यो हन्यान्निषेवितः ॥ ३ ॥ 
अस्लिकाया इति । सास्थितिन्तिडीकफलस्य । अत्रापि मदनफलगुडकमेक वद्या 
वदन्ति । एवं वैतरणेऽपि । अस्याप्येतावन्मान एव पुरः पुटो देयः ॥ १॥ ॥२॥ ॥३॥ 
दात क्षाखारत, । 


अथ वैतरणबास्तिः । 


वेतरणबस्तिमाह-- 
लशुक्तिकषंकुडवेरम्लीकागुडसिन्थूजन्मगोमूज ॥ 
` इंपत्तेलयुतोड्य बस्तिः शूलानाहामवातहरः ॥ १ ॥ 
भोजयित्वा तु सायाह्ने सवेस्यायं प्रशस्यते ॥ 
अथ चेद्वळवाञ्जन्तुरभुक्त्वाऽपि तदा कचित्‌ ॥ २ ॥ 
अम्लीका तिन्तिडीफलम्‌ । गोमृत्रस्य कुडवोऽष्टो पलानि द्रवद्वैगुण्यात्‌ । निरू- 
हेषु रसादीनां प्रमाणं तु यथाश्रुतीति परिभाषां पुनद्रवद्वेगुण्यानिषिविकां नाऽऽद्रियन्ते । 
प्रायेण हि निरूहेषु सुञ्चृतेन माघ्‌ नमृ]पदिष्ट प्रस[क]ते च द्वैगृण्यमप्रशास्तं प्रतिषे 
द्धव्यम्‌ । द्वैगुण्यं हि कुडवादावन्यङुत्पादितम्‌(?) । तत्रापि क्कचित्‌ 
“स्थिरादिवर्गस्य बलापटोलत्रायन्तिकैरण्डयबैर्यतस्य 1 
प्रस्थो न सच्छागरसार्थयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्थसमतयाऽऽदो [2] 
प्रस्थः श्रूयते तत्रापि टीकाकारीद्विुणे चतुःशरावरूपप्रस्थशेषे व्यवहितः[?] ॥ 
॥ ९ ॥ २॥ | 
. इति वैतरणबस्तिः । 


त oom 


१ क. 'न्धवस्याक्षमा । २ प्रस्थो रसछा(हछा)गरसार्धयुक्त: सतैलसपिैधुसैन्धवश्चेति चरक- 


पाठ; । 


हनेरूहाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५७७ 


अयोगयजातियोगजज्यापदोमंध्येडतियोगजा ब्यापन्महात्ययकारिणीति ततो विशभ्य- 
दाह 
अपि हीनं क्रमं कुयोन्न तु कुयोदतिक्रमम्‌ ॥ 
विशेषात्सुकुमाराणां हीन एव कमो हितः ॥ १ ॥ 
सुगमस्‌ ॥ १ ॥ 
अयोन्मादद्षाशोषाजीणोरुचिममेहिणः ॥ 
मूछीकुष्ठोदरस्थोरयकासश्वासक्षयातुराः ॥ २ ॥ 
झोफश्रममदच्छादियुता बस्त्यसहाबलाः ॥ 
नाऽऽस्थाप्बा ननुवास्याश्च वातरोगारते नराः ॥ ३ ॥ 
मूळी चेतनाच्युतिः । भ्रमञ्चक्रारूडस्येव अमणम्‌ । मदः पूगफलेनेव मत्तता | वात- 
रोगाइते क्षीणा नरा नानुवास्याः । उन्मादादिषु सामान्येन बस्तिनिषेधोऽत्रामिहितः । 
केचित्तु केषंचित्प्रतिम्रसवमपवादरूपेणाऽऽहुः । तत्रोन्मादापस्मारश्रममदसछीस संज्ञा- 
नाशापगमे शाद्धस्या55तुरस्यानुबन्थोपचरणाय बस्तयः । कुष्ठिनामशैसानां च मूडवा- 
तानां प्रयोम्यः । वाताद्युदरिषु त्रिषु निपिद्धोऽप्युदया(रा)दिषु पञ्चसु बस्तिः प्रयो- 
क्तव्यः । शोफिक्षतोरस्कयोरनुवासननिषेधो न निरूहस्य वर्षादवीग्बालस्य नवत्यूर्ध्व 
वृद्धस्य मृदुरपि बस्तिरनिषिद्धोऽतोऽन्यथा तीक्ष्ण एव । एतेनावस्थावशात्चिषिद्धमपि कार्य 
र्यात्‌ 1 


“उत्पद्यते हि साऽवस्था देशकालबलं प्रति । | 

यस्यां कार्यमकार्यं स्यात्कर्म कार्य च गहितम्‌” ॥ २ ॥ ३ ॥ 
काचिदेवाऽऽम्थापनस्यावस्यायां भ्रतिप्रसवमुद्दिशानाह--- 
मेहीं च कुष्ठी स्थूलश्च मानवः ॥ 
पस्थापनीयास्ते नानुवास्याः कथंचन ॥ ४ ॥ 
वस्था स्रान्तरादनुसतेन्या । तत्रोदरे वाग्भट! 

“सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 

सुख्निगयैरम्ललवणेनिरूहैः समुपाचरेत्‌” इति 

एवे प्रमेहारदिषु चिकित्मितमवलोक्याऽऽम्थापनावस्था ज्ञातव्याः ॥ ४ ॥ 


बस्तेरे 


लावयवगतदीषहरण जस्तेरेकस्थानास्थितस्य चोपमानेन दर्शयनाह-- 


ऐऽकेस्त्व वपो यद्वन्महीतलात्‌ ॥ ५ ॥ 
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६ क॑. तरल स्था 


५७४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७९ षद्सप्ततितमो- 


अन्ये त्वत्रामु छोक॑ पठन्ति-- 
_ “स कटीपृष्ठकोष्ठ स्थान्वीयेंणा55छोड्य संचयान्‌ ॥ 
उत्खातमूलान्हरति दोषाणां साधुयोजितः” इति ॥ 


सुते तु स्पष्टं कृत्वोक्तम्‌ 
“पक्ताशये तथा ण्यां नाभ्यधस्ताचच सर्वतः ॥ 
सम्यकप्रणिहितो बस्तिः स्थानेष्वेतेषु तिष्ठति ॥ ` 
पक्काशया हूस्तिवीर्य खेर्देहमनुसपति ॥ 
वृक्षमूछे निषिक्तानामपां वीर्येमिव क्रमम्‌ ॥ 
` स चापि बस्तिः सहसा केवलः सकफोऽपि वा ॥ 


At ee 


प्रत्येति वीर्य त्वनिलेरपानाद्येविनीयते” ॥ ९ ॥ 


सवीङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वाऽपि समीरणम्‌ ॥ 
रुणद्धि केवलो बर्तिवीयोर्वेगमिवाचलः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | 
वायोविषहते वेगं नान्या बस्तेऋते क्रिया ॥ 
पबनाविद्धतोयस्य वेला वेगमिवोदधेः ॥ ७ ॥ | 
यथोद्धेः समुद्रस्य पवनाविद्धतोयस्यानिछामुझसलिलस्य वेछा कूलमयोदा वेगं 
विषहते विशेषेण सहते ॥ ७ ॥ 


म्रळसेकायथा टक्षाः स्तिग्धशाडलपले वा: ॥ 
तथा बस्तिमदानात्स्यान्नरः कान्तिबलादिमान्‌ ॥ ८ ॥ 


सुगमम्‌ । | | 
“दत्तस्तु प्रथमो बस्तिः ख्रेहयेहस्तिवङ्क्षणो । 
सम्यम्दत्तो द्वितीयस्तु मूधस्थमनिळं जयेत्‌ ॥ ` 
जनयेहळवर्णो च तृतीयस्तु प्रयोजितः । 
रसं चतूर्थो रक्तं च पञ्चमः स्रेहयेत्तथा ॥ 
` षष्ठस्तु ख्रेहयेन्मांसं मेदः सप्तम एव च । | 
अष्टमो नवमश्चास्थि मञ्जानं च यथाक्रमम्‌ ॥ 


हेर | 


एवं शुक्रगतान्दोषान्द्रिगुणः साधु साधयेत्‌” 


Rr क 


इति सुश्रुते खेहबस्तेः प्रथमादिदानेन कायमभिहितम्‌ ॥ ८ ॥ 


>” 


१ क, दक्ष: । २ क. क्वः । त । 


निरूहाषिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ५७९ 
इदानीमेतेरष्टादशभिः खेहबस्तिमिः सप्तथातुगतदोषहरणममिधाय पुनः दुनरमभ्य- 
स्तेरेतेरेव विशिष्ट रसायनफर्क दशेयज्ञाह-- ` | 
अष्टादशाष्ठादशकान्बस्तीनां यो निषेवते ॥ 
यथोक्तेन विधानेन परिहारक्रमेण च ॥ ९ ॥ 
स कुञ्जरबलोऽश्वस्य जवतुल्योऽमरमभः ।। 
वीतपाप्मा श्रुतधरः सहस्राय॒भेवेन्नरः ॥ १० ॥ 
` अष्टादशाष्टादशकानिति । चतुर्विं शतत्रयम्‌ । यथोक्तेनेति । इहेवानन्तराति- 
क्रान्तेन । परिहारक्रमेणेति । सश्चत -आतुरोपद्रवीय उक्तेनेति । तत्र स्रेहपीत वा 
विरिक्तस्रतासृमिरूढेपु परिहायाणामपरिहारेण कि भवतीत्याशङ्गय सुश्रुत आह--- 
“क्रुध्यतः कुपितं पित्तं कुर्यात्तास्तानुपद्रवान्‌ । 
तांस्तानुपद्रवान्दाहपिपासाप्रभ्रतीनिति ॥ 
| आयास्यतः शोचतो वा चित्तं विश्नममिच्छाति” । 
विश्नम॑ विविध भ्रमं समोहमदापस्मारोन्मादादिर्क मानसं विकारमिति । 
“मैथुनोपगमाद्घोरान्व्याधीनाओति दुमेतिः । 
आक्षेपकं पक्षघातमङ्गप्रमहमेव च ॥ 
गुहमप्रदोषश्वयथृं कासश्वासौ च दारुणो ॥ 
रुधिरं श॒ुक्रवच्चापि सरजस्कं प्रवतेते”” इति ॥ 
“लभते च दिवास्वापात्तांस्तान्न्याषीन्कफात्मकान्‌ | 
प्लीहोदरं प्रतिश्यायं पाण्डुतां श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ 
मोहं सदनमङ्गानामविपाकं तथाऽरुचिम्‌” इति ।१ 
“तमसा चाभिभूतस्तु स्वम्ञमेवाभिनन्दति’ इति ॥ 
“उच्चैः सेमाषणाद्वायुः शिरस्यापादयेदुजम्‌ ॥ 
आन्ध्यं बाधियमघत्वं जडतां मूकतां तथा ॥ 
हनुमोक्षमधीमन्यमदितं च सुदारुणम्‌ ॥ 
नेत्रस्तम्मं निमेषं वा तृष्णां काप्तं प्रजागरम्‌ | 
लभते दन्तचाळं च तांस्तांश्वान्यानुपद्रवान्‌? इति ॥ 
“जायते यानयानेन च्छर्दिर्मछौ अमः कुमः ॥ 
| तथैवाङ्गअहो घोर इन्द्रियाणां च विभ्रमः” ॥ 
यानयानेनाश्वादिगमनेनेति | 
“चिरासनात्तथा स्थानाच्छोण्यां भवति वेदना”? ॥ 


त डा माक हनक र र त लल र लल ठाति 


ha 


देशे, इति सुश्रुते । 


५८० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७९ पट्सप्ततितमो-- 


स्थानमर्ध्वी भवनमिति । 
“अतिचङ्क्रमणाद्वायुजड्घोर्वोः कुरुते रुजः ॥ 
सक्थिप्रशोर्ष शोफं वा पादहषूमथापि वा” ॥ 
चङ्क्रमणं चक्रक्रियापरिश्रमणम्‌ । शोर्फ चेत्यत्र स्वापं चेति पाठान्तरमिति । 
“शीतप्ंभोगतोयानां सवा मारुतवृद्धये ॥ 
ततो ऽङ्गमदेविष्ठम्मशलाष्मानप्रवेफकाः” ॥ 
संमोगोऽसक्चन्दनादींनामुपयोगः । गयी तु--शीतसंमोगतोयानामित्य्न शौतमो- 
जनतोयानामिति पठतीति । 
| “वातातपाम्यां वैवण्ये ज्वरे चापि समाप्नुयात्‌” ॥ 
यथाकमं वाताद्वैवर्ण्यमातपप्रकुपितात्पित्ताज्ञ्र इति । 
“विरूद्धाध्यशनान्म॒त्युं व्याधि का घोरमच्छति” ॥ 


बिक ACO 


षयोमत्स्यादिमोजनं विरूद्धाशनम्‌ । अजीणमोजनमध्यशनम्‌ । ताम्यां मरणं भया- 


“असाल््यमोजनं हन्याइलवणीवसंशयम्‌” ॥ 
असात्म्यमोजनं देझर्तृजातिप्रकृत्यादिवैपरीत्येन भोजनमिति । 
“अनात्मवन्तः पशुवद्मञ्जते येऽप्रमाभतः ॥ 
रोगानीकस्य ते मूलमजीर्णे प्राप्नुवन्ति हि” इति ॥ 

स कुद्धरवल इति । उपचयशक्तिलक्षणें बलम्‌ । अश्वस्य जवतुल्य इति । 
गज इवोपचितधातुरपि क्रियाविशेषप्रभाकात्तरंगकत्तरस्वी । अमरवत्प्रकर्षण भातीत्व- 
मरप्रभोऽत्यङ्ुतवर्णाद्युपेत इत्यर्थः । वीतपाप्मा क्रियाविशेषप्रभावादेव गतप्राक्तनज- 
न्मक्तसकळकल्मषः । श्रुतधर इति । चित्तस्य शक्त्युत्कर्षयुक्तः । सहस्रायुरिति । 
शरीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगोत्कषे: । यद्यप्यत्र स्नेहबस्तीनामष्टादशकः, अन्तरा तु निरू- 
हणमिति पूववाक्यादनियतनिरूहान्वितो ऽभिहितस्तथाऽपि तत्रान्तरदरीनाचियतद्वादश- 


he rn ७ "क, 


सापनाख्यनिरूहोपेतो ज्ञेयः । ताइशस्य च तत्रान्तरे कर्मेति संज्ञा 
तथा हि--“त्रिशन्मताः कम नु नस्तयो हि काळस्ततोऽर्थेन ततश्च योगः ॥ 
सान्वासना द्वादश वै निरूहाः प्राक्स्नेह एकः परतस्तु पञ्च” इति ॥ 
ततश्च “अष्टादशाष्ठादशकान्बस्तीनां यो निषेवते” इत्यनेन कर्मबस्तीनष्टादशवारा- 
न्यो निषेवत इत्यर्थो गम्यते | तथा श्रीवाग्मटेनापि कमैकाळयोगबस्तयोऽभिहिताः । 


तथा च--“प्राकनेह एकः पश्चान्ते द्वादशाऽऽस्थापनानि च | 
सान्वासनानि कमेवं बस्तयाखशदीरिता 


be क... को, 


काठ? पञ्चदशकाउत्र प्राक्स्नेहोडन्ते तयस्तथा |॥ 


निरूहाधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। : ८८१ 


षट्पञ्चबस्त्यन्तरिता योगोऽष्टो बस्तयो5त्र त ॥ 
त्रयो नेरूहाः स्नेहाश्च स्नेहावायन्तयोरुभो” ॥ 


यापनबस्तिविषयोऽयं ग्रन्थः । निरूहा एव यापना बस्तयः | अत एवेकान्तारेता 
स्नेहाः। यापना बस्तयो हि नातिस्निग्धा नातिरूक्षा नपुंसकबस्तय उच्यन्ते । 
कर्मकाल्योगसंज्ञया यथासंख्यं वातपित्तकफहरो बस्तिप्रयोगो ज्ञेयः । गयदा- 
सस्तु बल्वद्विग्रहादिजनितोपचयपूर्वकवातादिदोषप्रकोपे बलीयसि त्रिशहस्तयः । 
स्वस्थे पुनः कालेकप्रभावजानितवातादिप्रकोपे मध्यबले पञ्चदश । कालेनाप्यकृतदोषको- 
पस्य स्वस्थस्यापूवृष्यत्वादिलामार्थमष्टौ ॥ ९ ॥ १० ॥ 


खेहपीतस्येत्याद्येकवाक्योक्तानां पञ्चानां स्नेहपीतादीनां मध्याट्टयोः कृतशिराव्यध- 
विरिक्तयोः परिहारकाळं गौरवान्निर्दिशन्नाह--- 


कृतः शिराव्यधो यस्य कृतं यस्य विशोधनम्‌ ॥ 
स ना परिहरेन्मासं यावद्वा बलवान्भवेत्‌ ॥ ११ ॥ 


यस्य रिराव्यधः कृतो यस्य च शोधनं विरेचनाख्यं कृतं तस्योमयस्यापि शोध- 
नान्तरं सप्तरात्रं कृतसंसर्गस्य सप्ताहादूर्ध्व परिपणीहारत्वेन मधुरादिरसानां क्रमविप- 
ययाम्यामुपसेवया रसस्य शनेः शनेधान्वन्तरानुक्रमतो मासेन शुक्रस्य आानैर्बलावास्ति 
रुत्पद्यते । अत उक्तम्‌-स ना परिहरेन्मासमिति । ना पुरुषः। क्रुध्यतः कुपितं 
पिततं कुर्यादित्यादिःछोकैरनन्तरोक्तं सुशचुतोक्तक्रोधादिकं परिहरेत्‌ । तत्र कस्यचिदत्य- 
न्तक्षीणाम्चेनलसंतानवद्रसप्रसरणेन मासानन्तरमपि बळलाभः कस्यचिद्दीप्ताशेः शब्दसं- 
तानवद्रसप्रसरणेन मासादवोगपि बळलाभः स्यादत उक्तम्‌--यावद्वा बलवान्भवे- 
दिति । चतुर्षु स्नेहपीतादिषु पूर्वोक्तोऽन्नसंसर्ग कालनियमः । बस्तौ तु ताइशो नास्ति । 
कथं दोषव्याविबलापेश्षया बस्तिः पुनः पुनः शीळनात्‌ । तदुक्तम्‌--अष्टादशाष्टाइश- 
कानित्यादि ॥ ११ ॥ 
अत एकैके बस्तिमुद्दिश्य विशिष्टं नियमं दर्शयन्नाह-- 
च्यहं ज्यहं परिहरेदेकेकं बस्तिमातुरः ॥ 
ठृतीये तु परीहारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
एकैकं बस्ति सेवित्वेति वाक्यशेषं कृत्वा ज्यहं व्यहं कुध्यतः कुपितं पित्तं कुर्या- 
दित्यादि-छोकेः स॒श्चतोक्तं परिहार्यं परिहरेत्‌ । तृतीये तु परीहार इत्यादिना विशेषण 
परीहारे कृते सति, अनन्तरं चतूर्थपञ्चमदिवसादौ यथायोगं योगानतिक्रमेण सम्यड्नि- 
रूढानवासितयोगलक्षणानतिक्रमेण समाचरेयथासात्म्यमुपसेवेतेत्यथैः। अन्ये तु व्याख्या- 
नयन्ति--एकैक बस्तिमनुवासनं दत्त्वा तरीण्यहाँनि परिहरेत्‌ । तृतीये तु बस्तौ गते 


५८२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७६ षट्सप्ततितमो = 


~ 


तृतीयादनुवासनादू्ध्य यथायोगं यथावस्थमम्न्यादीनवेक्ष्य चतुष्पञ्चदिवसानन्तरा कृत्वा 5- 
नुवासने योजनीयम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्नेहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तस्य खुतास्रज; ॥ 
निरूढस्य च कायाग्निमन्दो भवति देहिनः ॥ १३ ॥ 
निरूढस्य चेति । चकारेणानुवासितमनुक्तं समुच्चिनोति । ननु स्नेहपीतस्यासि- 
मैन्दो भवतीति कथमुच्यते-- a | 
“दीप्तान्तराभिः परिशुद्धकोष्ठः प्रत्मग्रधातुबेछवर्णयुक्तः । 
इढेन्द्रियो मन्दजरः शतायुः स्नेहोपसेवी पुरुषो भवेत्तु? ॥ 
इत्युक्तत्वात्‌ ॥ ` | 
“यथा हि सारदावेमिः स्थिरः संतिष्ठते चिरम्‌ । 
स्नेहो5त्र विविधस्तद्वदन्तरम्िभेवेत्सिर?”? इति ॥ 
नाले स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुर्वपीति चरकाचार्योक्तत्वात्‌। वान्तस्यापि कथ- 
मपिमेन्दः स्यात्‌ । मन्दे हि कट्तिक्तकषायेव॑मनेश्रेत्यप्रिमान्ये वमनोपदेशादिति । 
विरेचनमपि वद्िदीप्तिकरमुक्तम्‌ ॥ शिना विना 
“बद्धे; प्रसादं बळमिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्वं बलमभिदीतिम्‌ । 
चिरा पाकं वयसः करोति विरेचनं सम्यगुपास्यमानम्‌?? इति ॥ 
अनेन विरिक्तस्यापि नाञ्निमान्यसंमवः । निरूहो ह्यग्न्यविष्ठानमस्प्ृस्येव पक्काहाया- 
देव प्रत्येति । मांसरसाशनस्याऽऽक्नातत्वान्निरूडस्यापि नाग्निमान्धमुपपच्चते । सिद्धान्त 
माह । स्नेहो हि द्विविधः संशोधनाङ्गः प्रायोगिकश्च । आद्यः शोधनीयः पीतोऽग्निमा- 
न्यहेतुरुक्तः । कुतः । अनन्तरं वमनाद्युपदेशात्‌ । इतरः प्रायोगिको विचारणास्नेहश्च 
दीपनः । ततश्च भिन्नविषयत्वान्मिथो भेद: | तथा च तत्रान्तरम्‌-- 
“ये तु वृद्धाश्च बाढाश्र सुकुमाराः सुखोदिताः । 
रिक्तकोष्ठत्वमहितं येषां मन्दाम्नयञ्च ये | 
ज्वरातीसारकासाश्च येषां चिरसमुत्थिताः । 
खेहमात्रां पिबेयुस्ते हृस्वां ये चावरा बले” इति |] 
_तस्मायत्किंचिदेतत्‌ । स्नेहद्वेविध्याचच । स्नेही हि द्विविधः स्थावरो जङ्गमश्च । 
तच्योनि च तैजमाम्नेयं तद्धि दीपनमेव | तथा च-दीपनममिगुंणभयिष्ठं जङ्गमस्नेहो हि 
हना सिजन; । तु घुतमसस्कृतं मधुरस्निग्वशीतत्वाच्छेष्मण: समानगुणत्वादेव न 
धपन वसामजञानो हि गुरुत्वेनाधिको तावुपयुज्यमानावसंस्क्ृतावत्यर्थमाभ्नेमान्यहेत ॥ 
था चोक्तम्‌--धातयो रक्तादयः शुकान्ता उत्तरोत्तर गुरव इति । सर्पिषस्तु यचापि 


ननिरूहाविकारः ] द्धन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ८८३ 


दीपनत्वं त्रिदोषप्नत्वे च तत्संस्कारसव्यपेक्षम्‌ । तथा च तत्रान्तरम्‌--तिभ्यञ्चैवोत्तमं 
सर्पिः संस्कारस्यानुवतेनात्‌? इति । सद्योवान्तस्य वमनादतावशिष्टकफावरुद्धस्रोतोमु- 
खस्य तात्कालिकमशिमान्यं स्यात्‌ । अनन्तरं स्रोतःशुद्धौ सत्यां कृतसंसर्जनक्रमस्य 
क्षीणकफस्य वान्तस्यामिदीप्तिः । विरिक्तस्य तु द्तपित्तत्वान्मरुदझिविक्षेपणाञ्च तात्का- 
लिकमम्निमान्धम्‌ । अनन्तरं वन्तस्येवाञ्चिदीप्ति: । स्रुतशोणितस्यापि समानयोनिहीनो 
»पित्तमपनीयते तस्मायुक्तमप्मिमान्यम्‌ । निरूहस्याप्यशेषदोषमलनिहरणादयुक्तमे- ` 
चाऽऽपेक्षिकं मान्द्यम्‌ । मान्य ह्यल्पत्वमभिप्रेतं न पुनः शछेष्मोपहतस्येव मान्द्यमिति । 
इति श्रीब्रह्मदेवः। कुसुमावलिकारस्त्वेवं पूर्वपक्षयति । ननु ख्रेहपानादयोऽनळप्रबोध- 
हेतव इत्युक्तत्वात्कथं तेमैन्दोऽसिर्भवति | उच्यते । एते हि तत्काळं धातृक्षयात्कोष्ठ- 
संक्षोमाच्चाग्नेमान्यमावहन्त्येव तस्मादसिमान्यं युक्तं कमेण तु दीप्तो5भिर्भवतीति न दोष- 
प्रसङ्ग इति ॥ १३। 


स चास्पैलंघुभिश्रान्नेरुपयुक्तेविवर्धते ॥ 
काष्ठेरणुभिरल्पेत्र संधुक्षित इवानलः ॥ १४ ॥ 
सेसर्जेनक्रमः परिशिष्टकारेण सवी: जुद्धीरामिसंघायोपकल्पनीयाध्याय उक्तः । 
तद्यथा । हीनञुद्धिञद्धस्य पुरुषस्य तावत्प्रथमेऽन्नकाल उचितभक्तकताइभागां पेयां 
दयात्‌ । तस्मिन्नेव दिने द्वितीयेऽन्नकाले प्रकृतिस्थाज्जरणकालोचिताद्भक्ताञ्चतुर्था- 
शेन कृतामाविपक्कतण्डुळावयत्रां मण्डरहितां विलेपी दद्यात्‌ । द्वितीयेऽह्नि तृतीयेऽन्न- 
कालेऽस्निग्वालवणस्वच्छेना कृतमुङ्गयूषेणोचितादर्षमागतण्डुलकृतं सुस्विन्नमोदनं दद्यात्‌ । 
तस्मिन्नेव दिने चतुर्थेऽन्नकाले हृचेनेन्द्रियनोधिना कृतसंज्ञकेन यूषेणोचिततण्डुलांशत्रय- 
कृतमोदनं भोक्तुं दात्‌ । ततस्तुतीयेऽह्नि पञ्चमेऽन्नकाले लावैणहरिणादीनां सुसंस्कृत 
रसेरंशचतुष्टयप्रमाणं भक्तं भोक्तु दद्यात्‌ । तृतीयेऽह्नि षछ्ठेऽन्नकाले प्रकृतिमोजनमाग- 
च्छेत्‌ । मध्यडाद्धिशुद्धस्य च तावदादौ द्वयोरन्नकालयोः पेयां दद्यात्‌ । द्वितीयेऽह्नि 
द्वयोरप्यत्र काळ्योविलोपिकां तृतीयेऽह्नि कालद्वयेऽप्यक्रतं यूषं चतुर्थेऽह्नि कालद्वयेऽपि 
कतं यूषं पञ्चमेऽह्नि काल्द्वयेऽपि मांसरसमित्यतः षछेऽद्वि प्रक्ृतिमोजनमागच्छेत्‌ । 
उत्तमशुद्धिशद्धस्थ च तावत्प्रथमेऽहनि द्वयोरप्यन्नकाळयोः पेयां दद्यात्‌ । द्वितीयेऽह्नि 
प्रथमेऽन्नकाले पेयां द्वितीये बिलेपिकां तृतीयेऽह्नि द्वयोरप्यत्र काल्योविलेपिकां चतु- 
थेऽहि द्वयोरप्यन्नकालयोरकृतयूषं पञ्चमेऽद्वि प्रथमेऽन्नकाछेऽक्कतं यूषं द्वितीयेऽन्नकाठे 
कृतं यूषं पछेऽद्गि द्वयोरप्यन्रकालयोः कृतं यूषं सक्षमेऽह्नि द्रयोरप्यन्नकाल्योमासरसम- 
छमेऽद्वि प्रथमेऽन्नकाल उचिततण्डुलाष्टमागकृता पेया द्वितीयेऽन्नकाले तूचिततण्डुङचतु- 
थेभागळृता विलेपी तृतीयेऽन्नकाले तूचिततण्डुलाथभागकृतेन भक्तेन सह दकलावणिको 


कानन वा ३ सिमसार 


a OG रा 


# अत्र प्रिचित्वाटितम्‌ 


५८४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७१ षट्सप्ततितमो- 


` यूषो रसो वा यथादोषं चतुर्थेडन्नकाले तूचिततण्डुलभागत्रयकृतेन भक्तेन सह कृतसंज्ञको 
यूषः पिप्पलीशुङ्गवेरसिद्धोऽक्ृतो रसो वा यथादोषं तथा यथोचितं परिपूर्णमक्तं सुसं- 
स्कृतेन यूषेण रसेन वा देयामिति । तृतीये दिने प्रकृतिभोजनम्‌ । एवं मध्यमोत्तमशुद्धौ 
पेयादीनां द्वित्रिकाळदानेन यथाक्रमं पञ्चमे सप्तमे च दिने प्रकृतिभोजनम्‌ । उक्तं च 
तत्रान्तरे | 
“पेयां विठेपीमकृतं कृतं च यूषं रसं तरिद्विरयैकशश्च । 
| क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धिशुद्धः” इति ॥ 
अयं पेयादिक्रमः सुश्रुते विरेचन एवोक्तः । 
तद्यया--“हीनमध्योत्तमेष्वेषु विरकेषु प्रकीतितः । 
. एुकद्वित्रिगुणः सम्यगाहारस्य क्रमस्त्वयम्‌ ॥ 
अस्यार्थः । प्रस्थे परिस्रुते हीनो विरेकस्तस्मिन्पेयादिरेकैकमन्नकालं देयः। अर्धाढके 
परिस्नुते मध्यो विरेकस्तस्मिन्पेयादिः प्रत्यकं द्वौ द्वावन्नकालौ देयः। आढके परिस्रुत 
उत्तमो विरेकस्तस्मिन्पेयादिः प्रत्येकं त्रीखीनन्नकालान्देयः । एवमृक्तेष्वपि हीनादिविरे- 
केषु हृतदोषमानपेक्षयैकद्वित्रिगुणोऽयमाहारकमः सम्यवप्रकीर्तितः । न तु मिथ्याहीना- 
तियोगेनासम्यगित्यर्थः । एतदुक्तं भवति । हीने विरेके चतुभिरन्नकालैः सायंप्रातिकमो- ` 
जनाभ्यां व्यहं मध्ये तद्विगुणेन चतुरहमुत्तमे तत्रिगुणेन षडहमिति । अयं संशोधनोक्त- 
ससमेनक्रमोऽशुद्धेऽपि क्रचिदञ्निमान्यहेतावुक्तः-- 
“वेदनालामनियमशोकवैचित्यहेतुभिः । 
नरानुपोषितांश्रापि विरिक्तवदुपाचरेत!! इति । 
वेदनाया छाभोऽलाम इष्टस्येति केचित्‌ । छाभोऽनिष्ठस्येत्यन्ये । नियम उपवा- 
सादिः । वैचित्यमुन्मादाद्विना । एतैहतुमिस्तृपोषितान्नरान्विरिक्तवदुपाचरेत्‌ । तत्रापि 
लङ्घनमानेन हीनमध्यमोत्तमामिहितेन द्यहं चतुरहं षडहमेवान्नसंसर्जनम्‌ । तथा तत्रैव 
सुश्चृते प्रस्थादिसंज्यया विरेकेकविषयत्वं कारणमुखेन निराकृतम्‌ । 
तद्यया--“आढकार्धाढकप्रस्थं संख्या ह्येषा विरेचने । 
शछेष्मान्तत्वाद्विरेकस्य न तामिच्छन्ति तद्विदः । 
एको विरेकः $ेष्मान्तो न द्वितीयोऽस्ति कश्चन”? ॥ 
अग्न्यधिष्ठानसंएुवादत्यथमस्रिमान्यहेतो विरेचन एवाऽऽढकादिसंर्या वमनास्थापन- 
योस्त्वग्न्यधिष्ठानानमिमवेन ताइृशाञ्निमान्द्यामावान्माननियमो नास्ति । अत एव तदहरेव 
बमने कुलत्थमुद्भयूषमोजनम्‌। आस्थापने मांसरसमोजनमनुवासनं च । एतन्मतं निरस्य 
न्ञाह-ॐेष्मान्तत्वादित्यादि । अयमभिप्रायः । विरेचनं निःशेषपित्तनिबईणाय 
प्रयुज्यते । निःशेषपित्तनिबहँर्ण च तदैवानुमीयते यदा पित्तप्रवर्तनानन्तरं तत्मदेशस्थ 


श्री 


 निरूहाधिकारः] ` इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ५८५ 


आमरूपः कफः प्रवतते। तस्मात्कफान्तिकत्वाद्विरिकस्य तां प्रस्थादिकां संख्यां विरेचन- 
विदो नेच्छन्ति । एतेन वैगिकोडपि निराकृतः। छैङ्गिकः पुनरान्तिकेनाविरुद्ध एव यतो 
लैङ्गिकेऽपि कफान्तिकत्वमस्ति । तथाच--वमने प्रसेकोषधकफपित्तानिलाः कमेण 
गच्छन्ति । एवमेव विरेचने पुरीषपित्तौषधकफा इति । अतो वैगिकमानिको विरेकौ 
गोणतया प्रतिपादितो कचिद्ठालवृद्धादाववस्यावशात्परयुक्तौ कर्तव्यों मुख्यः पुनरेकः 
कफान्तिक एवेत्याह--एको विरेक इत्यादि । न द्वितीयोऽस्तीति। तृतीयस्य पुनः 
का कथा । एवं वमनमप्येकमेव । तथा च भोजः-- 
“तस्मान्मतिमता नित्यमात्मानं परिरक्षता । 
पित्तान्तं वमनं स्थाप्यं कफान्तं च विरेचनम्‌? इति ॥ 
घकारान्तरेणेवान्नसंसर्जनत्रित्वं तदाश्रयमुक्तवान्सुथुतः-- 
“बल यत्रिविधं प्रोक्तमतस्तत्र क्रमख्चिधा ॥ 
तत्रानुक्रममेतं तु बलस्थः सकृदाचरेत्‌ । 
द्विराचरेन्मध्यबळख्नन्वारान्दुबेळस्तथा”? ॥ 
चळमत्रोपचयक्षणमेव । केचिदेवं क्रमे प्राहुः “मन्दमध्योत्तमाञ्निषृ? इति । क्रमेण 
कुतसंसगीस्य रसावचारणक्रममाह सुशुतः-- | | | 
| “सर्गेण विवृद्धे5्ो दोषफोपभयाद्धनेत्‌ । 
प्राक्खादुतिक्तो खिग्बाम्डलवणान्कटुकं ततः ॥ 
स्वाद्वम्लवणान्मूयः खादुतिक्तावतः परम्‌ । 
खिग्धान्छुक्षात्रपांश्चैवं व्यत्यासात्खस्थवृत्ततः” इति ॥ 
अस्यार्थः । अन्नसंसर्जनक्रमविवूद्धेञ्यो दोषकोपमयात्स्निधान्मधुराम्छळवणान्खक्षा- 
न्कटुतिक्तकषायात्रसान्व्यत्यासाद्विपययादेवमत्रोक्तपरिपास्या भजेत्‌ | तत्र प्रवृद्धाओ- 
हेतुवातपित्तस्यावजयार्थमञ्चेः समीकरणार्थं च पूर्व स्वादुतिक्तको ततो वातकफावजयार्थ- 
मग्नेः संघुक्षणार्थ च । व्यत्यासादिति । यदा प्रागुक्तरसप्रत्यनीकान्त्निग्धाम्छडवणक- 
टुकांस्ततश्चाम्टलवणकटुजनितपित्तवातावजयार्थ खादुतिक्तो दृद्धवाग्भटस्त्वाह--- 
` “दृद्यान्मधुरद्ध्यानि ततोऽम्ललवणो रसौ । | 
स्वादुतिक्तो ततो भयः कषायकटुकी ततः ॥ | 
अन्योन्यप्रत्यनीकानां रसानां स्निग्धरूक्षयोः। ` 
व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्तं प्रकृतिं नयेत्‌” इति ॥ 
` अयमन्नसंसजनक्रमो डळणादुद्धतः ॥ १४॥ . 
युक्तेञ्यो जीवति चिरं रोगी स्याद्विकति गते ॥ 
_ शान्ते पञश्चत्वमायाति देही तस्माद्वरो पनछ; ॥ १५ ॥ 


छठ 


। | 


५८६ ब्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- (७७पप्तसप्ततितमो- 
सगमम्‌ ॥ १ ५ | 
इति श्री्टन्द्रणीतद्ृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसमावल्याख्यायां षट्सप्ततितमो 
निरूहाधिकारः समाप्त; ॥ ७६ ॥ 


क 


अथ सप्नसप्ततितमो धमविध्यधिकार; । 


~ 


पश्चकर्मपारिशेष्यान्नस्ये वक्तव्ये निरूहव्नेत्रप्रयोज्यतया प्रथमं धुम उच्यते । 
धूमश्च पञ्चकर्मप्रस्तावे शुद्धिकरत्वेन वमनस्यान्ते चोपयोगादभिधातुमुचित एव । 


DN 


प्रायोगिक: कासहरश्र धूमो वेरेचनः स्नेहिकवामनीयौ ॥ 
धूमो धुनोति कम्पयति दोषसघातामिति धूमः 1 स पञ्चविधो भवति । प्रायोगिकः 
प्रयोगः स्वस्थस्य सततोपयोगस्तन्ज साधुः प्रायोगिकः । स च प्रायोगिकः शछेष्माणमु- 
स्क्लेशयति, उत्क्रष्टं चापकर्षति शमयाति वातं स्नेहनविरेचनाभ्यां तुल्यत्वात्‌ । कास- 
हरत्वात्कासन्नः | स॒ पुनरुरःकण्ठदोषारब्धरोगहरोऽप्याबस्थिक एव । अभिष्यन्नशि- 
रासि शिरं विरेचयतीति विरेचन: । विरेचन एव वैरेचनः स्वार्थिकोऽण्‌ । वैरेचानिक 
हेष्माणमुत्छेश्यापकर्षयांति रोक्ष्याततदण्यादोष्ण्याद्वेशद्याच । रूक्षस्य खेहाय प्रभवतीति 
खऋहिकः । स च खेहिको वातं शमयति ख्रेहनाइपलेपनाच्च । वामयतीति वामनीयः । 
स॒ पुनरुत्कृष्टकफाभिपन्नकण्ठोरसः ॥ 
एछादिना कुष्ठनतोज्झतेन क्षोमं प्रलिप्याडुःलकाष्ठमाना ॥ 
प्रायोगिके वारतारिदं तु नेत्रमशाङ्कळं षड्शुणितं प्रशस्तम्‌ ॥ 
__ फुष्ठनवोज्झितेनेति । कुष्ठनतपारित्यागो मस्तिप्कस्तावभयात्‌ । यदुक्तं कृष्णा- 
भेयेण--- 
“नतकुष्ठे खावयतो धूमवतिप्रयोजिते । 
मस्तुलुङ्ग प्रभावेन तस्मात्ते न प्रयोनयेत्‌” इति । 
तथा च निमिः-- 
“धूमो हि वक्रकुष्ठाम्यां विलाळयति शक्तितः । 
मस्तिष्क ताद्धि विष्यन्नं नाशाय प्रतिपद्यते”? इति । 
क्षोमं प्रलिप्येति कर्षटावयवं पिटैमंपनै: प्रलिप्य तेनैव द्वादशाङ्ुछं शरकाण्डं 


कनि्ठाङुटीसमस्यूलमन्तयोदयङ्गुढं विहाय वर्तितः शरकाण्डस्य सुखापकर्षणार्थं क्षोमे- 
गाष्टाङ्कुढमानन वेष्टयित्वा ततः परिशोप्य वतिः कार्या। एवमेव चरकसुथुतादौ दर्शि- 
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धूमविध्यधिकारः ] द्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग;॥ ८८७ 
तत्वात्‌ । एवं खेहिकादिप्वपि वर्तिकरणम्‌ । वाते च स्नेहेनाम्यज्यामिना दश्वा नेत्र 
निवेश्य ध्मः पेयः । अङ्कुलकाष्ठमानेनाष्टाङ्गळायता । 
च्रकेडप्यक्तमू--- 
“पिष्ट्रा लिम्पेच्छरेषीकां तां वार्त यवसंनिभाम्‌ । 
अङ्गुष्ठसंमितां कुयांदष्टागुलसमां भिषक्‌ ॥ 


णितामि ब. 


अष्टाहुल पड्गुणितमिति । अष्टचत्वारिशदडुलम्‌ । सुश्रृतेऽप्युक्तम्‌। “अङ्कुला- 
न्यष्टचत्वारिशत्रायोगिक? इति । ननु जातूकर्ण पट्निशदड्गुर्ल प्रायोगिकनेत्रमा- 
नमुक्तम्‌ । यथा--“साधेच्यंशयुतः पूर्णो हस्तः प्रायोगिकादिषु” इति । 
चरकेऽपि--““चतुर्विशातिकं नेत्रमङ्कछेः स्वैविरेचने । 
द्वात्रिशदङ्गुछं ख्ेहप्रयोगेऽध्यर्थमिष्यते” इति ॥ 
अत्राधीमिति इरिश्चन्द्रेण वैरेचनिकनेत्रमानापेक्षया व्याख्याय षट्त्रिंशदङ्कछं प्रायो- 
गिकनेत्रमानं व्युत्पादितम्‌ । यदि तु संनिहितत्वात्रिंशदङ्कळापेक्षयाऽध्यधेमिति व्या- 
ख्यायते तदा चरकेऽष्टचत्वारिशदष्टाङ्कलमेव प्रायोगिकनेत्रं भवति । कि तु - समानत- 
न्रजातूकणानुरोधः स्यात्‌ । तदेवं विरोधे का समर्थना । ब्रूमः । मतभेद एवायं कार्य- 
विरोधश्च न कश्चिदिह । तेन मतद्वयमप्यविरुद्धम्‌ । अन्यस्त्वाह---छेष्मप्रवृत्तौ 
बहुदोषे च अकीले पट्त्रिशदङ्कढम्‌ । अतोऽन्यत्र त्वष्टचत्वारिंदह्ुछमिति न विरोध 
इति ॥ १ ॥ 
बृहत्यो त्युषणं शृङ्गी चेहुदीतज्यनःशिला ॥ 
एषा कासहरा वातिनेत्रं घोडशकाडुलम ॥ २ ।॥ 
इङ्कदीत्वागिति । इङ्गुदीफढत्वक्‌ ॥ २ ॥ 
शिरोविरेचनेवोतिरनेत्रं हस्तमितं मतम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्िरोविरेचनेरिति । विङङ्गमधुरि गुमूयेवल्लीपीलुपिप्पलीसि द्वार्थकपुरसार्जकापामा- 
गेंबीजादिमिः । हस्तमितमिति । चतुर्विशत्यङ्गुङम्‌ ॥ ३ ॥ 
खिग्धमज्मध्रच्छिएर्रेहगुग्गुढसजेकेः ॥ 
खनेहिकेवेतिरेभिस्तु नेत्र द्वात्रिशदङ्कुलम्‌ ॥ ४ ॥ 
स्निंग्धमज्जेति । एरण्डादिफलमध्यम्‌ । स्नेहो घृतादिः । स च ताबान्देयो यावता 
वर्तरनवसादः: ॥ ४ | 
वामनींये तु वछरखाय्वस्थिखुरचमोमि + ॥। 
वतिदशाङ्कुलं नेत्रं धमः पञ्चावेधो मतः ५ 
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# काले, इति भाति ॥ 


५८८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७७सप्तसप्ततितमो- 


दशाहुले नेत्रमिति । सुश्रृते पुनः षोडशाङ्ुछं कासप्ने वामनीये चेत्युक्तम्‌ ॥ ५ ॥ 
यादशी वर्तिः कार्या यथा च कासहरादिषु मानं तदाह--- 
अङ्कल्याः परिणाहेन मध्ये स्थलाञ्न्तयोस्तन; ॥ 
षड्भागो छूमनेत्रस्य वर्या मानं प्रशस्यते ॥ ६ ॥ 
मध्य स्थूढाञन्तयोस्तनुरित्यतो नत्रेऽपणयोग्यत्वमुक्तम्‌ । सवेधमनेत्रेम्यः षड्मागप्र- 
माणा वातिः कायी ॥ ६ ॥ 
धूमोपयोगफलमाह--- 
धूमोपयोगात्पुरूषः प्रसन्नेन्द्रियवाक्नाः ॥ 
टढकेशद्विजइमश्रुः सुगन्धिविशदाननः ॥ ७ ॥ 
सुश्रुतेडस्य -छोकस्याग्रेऽथिकं पठ्यते । तथा श्वासकासारोचकास्योपठेपस्वरभेद- 
मुखास्लावक्षवथुवमथुक्रथनतन्द्रानिद्राहनुमन्यास्तम्माः पीनसश्ञिरोरोगकर्णासिशळा बात- 
कफानेमेत्ताञ्चास्य मुखरोगा न भवन्ति । अत्र ऋथोऽकस्माच्छासावरोधः ॥ ७ ॥ 


प्रगाढ पार्नामेच्छन्ति धमस्याऽऽस्येन तद्विदः ॥ 

रःकण्ठाश्रयं दोषे मुखेनेव पिवेन्नरः ॥ ८ ॥ 
शिरःकणाक्षिनासोत्ये नस्ततः(नासया) शमनं पिबेत्‌ ॥ 
'निवमत्तु मुखेनेत नासया न कथंचन ॥ 


वलामगा ह्याशु दमः कु याहशनावश्रमम ॥ ९ ॥ 
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शमनामिति । प्रायोगिकं स्नैहिकं च। निर्वमेत्त मखेनैवेति । नासापी- 
तर्मापे मुखेनेव वमेत्‌ । तदुक्तं मुखेन प्रायो वमेदिति । सुश्वताडूमनंत्राव[[धे:--- 
इसनत्र तुवणरूप्यत्रपुसीसताम्रकांस्यादिमयं कनिष्ठासमस्थलमग्रे मखनासिकाप्रणयन- 
पान कढायमाजखातस्क मूल वर्तिसंचरणस्थानेडछुष्ठसमस्थूल धूमवर्तिप्रवेशस्रोत ऋजु- 
जकाशाकाडत पकत्रयांवेरचितं विधाय प्रायोगिके दैर्ध्येणाष्टचत्वारिशदहुलानि द्वात्रि- 


शत्स्नहन चतुवशतिवरचने षोडशाङ्कुछं कासश्च वामनीये च कुर्यात्‌ । एते आपि 
` कासभवामनीये कोलास्थिमात्रच्छिद्रे भवत: । आह च महाविदेहः 


चत्वारिशत्तथा5ष्टी च प्रमाणेनाङ्गलानि हि ॥ 

` नत्र प्रायागेकं कार्य द्वात्रिशत्लेहिक॑ भवेत्‌ ॥ 
चठुविशत्यङ्कुलकं वैरचनिकमिप्यते ॥ 
कासन्न छदनीये च कतेव्यं षोडशाङ्कलम्‌?' इति ॥ 


तेषां प्रायोगिकं धूमनेत्रं दीर्घम्‌ । प्रायोगिको हि भमः सततं हुस्वनेत्रेण 
$ क, रोगे । 
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थूमविध्यविकारः] एन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ` ५८९ 


पीयमान डान्द्रियै बाधते । दूराद्विनिगतः पवच्छिन्नो नाडीतनूकृतो नेन्द्रियं बाधते 
धूम इति चरकाचायाक्तत्वात्‌ । सश्रताद्धमनेत्रममिधाय ध्रमपानविधानमाह --- 
अथ सुखोपविष्टः सुमना ऋज्वधो राष्टिरतन्द्रिः प्रायोगिकस्नेहिकवेरेचानिकेषु [*वार्ति 
व्यपेच्छरकाण्डानि वातातपशुण्कां] स्नेहाक्तां दीक्षायां नेत्रमूलस्रोतसिः प्रणिधाय धूमं 
पबेत्‌ । इतरयोः कासघवामनीययोव्यपतधूमाङ्गार स्थिरे समाहिते शरावे प्रक्षिप्य 
वर्ति मूलच्छिद्रेणान्येन शरावेण पिधाय तस्मिरिळद्रे नेत्रमूछे संयोज्य धूममासेवेत । 
शान्ते धूमे वत्यवबोधं घृतं वर्तिच्रण वा प्रक्षिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषविशुद्धये | एष 
धूमपानोपायविधिः 1. विशेषतस्तु प्रायोगिकं घाणेनाऽऽददीत स्नेहिकं मुखनासाम्यां 
नासिकया वैरेचनिकं मुखेनैवेतरो । अस्यार्थः । विशेषतस्त्वित्यादि । शिरोरोगसंभ- 
वानां छक्षणविशेषमाश्रित्य प्रायोगिकं घाणेनाऽऽददीत । सामान्यतः पुनरुरः- 
शिरोरोगसंभवानामुभयमार्गेणापि तत्रान्तरइशनात्‌ । तथा च विदेहः--ग्रयो 
गपाने पूर्व वा नस्ततो(नासया) धूममाचरेदिति । पूव वा नस्ततो(नासया) धूममाचरे- 
दित्यनेन क्चिन्मुखेनापि प्राक्पेय इत्यवगन्तव्यम्‌ । स्लेहिक॑ सुखनासाभ्यामिति । 
कण्ठोरःसमाश्रिते वाते मुखेन शिरःसमाश्रिते वाते नासयोमयमार्गे पानाहो मुखेन पूर्व 
पिबेत्पश्चान्नासिकयेति । तथा च निमिः-- ख्रेहधूमप्रयोगे तु मुखेन वमनीयं न कथः 
मपि नासया? ॥ 

तथा च सुश्चुत१-- 

“मुखपीतं मुखेनेव वमेत्पीतं च नासया ॥ 
मुखेन धूममादाय नासिकाम्यां न निहरेत्‌” इति । 

वैरेचनिकमिति । उत्क्ि्टकफाभिव्याप्तकण्डोरसो नासया, अनुल्क्लिष्टकफे पुनवे 

रेचनिकमपि प्रास्वक्त्रेण | तथा च वाग्भटः 


“प्राक्पिबिन्नासयोत्विलए्टे दोषे प्राणशिरोगते । 
उत्क्ळेशनार्थ वक्त्रेण विपरीतं त कण्ठगे” ॥ 


मुखेनेवेति । इतरौ कासञ्नवामनीयो मुखेनैव पिबेत्‌। कामस्य वामनीयस्य रोगस्य 
चोरःकण्ठगतत्वात्‌। प्रायोगिकादीनां पानमयोदां सुश्रुतादाह-प्रायोगिकं तु त्रींखीनुच्छा- 
सानाददीत मखनासाम्यां पर्यायांसतरीश्चतरो वेति ख्रेहिकं यावदश्रप्रवृत्तिर्वेरेचनिकमादो- 
षद्शीनात्तिळतण्डुल्यवागृपीतेन पातव्यो वामनीयो ग्रासान्तरेषु कासन्न इति । अस्या- 
थः | मखनासाभ्यामिति । दोषस्थानमवेक्ष्योचितमार्गेणाऽऽददीत । चीख्रीनुच्छ्ासा- 
न्कतिसं्याकानाददीतेत्याह--पयायांख्रीश्चतुरो वेति' । पयायः परिपाटी । उच्छा- 
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क॑ शनञ्चिह्वान्तर्गतो ग्रन्थ; स॒श्रते नोपलभ्यते । 


५९० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७८अष्टसंप्ततितमो- 


सत्रयेणेकंः पर्यायः । तान्पर्यायांख्नीश्चतुरो वा दोषपुरुषबछमवेक्ष्य । एतदुक्तं भवति । 
त्रिमिरादानविसखनीन्वारांश्चतुरो वा धूमः पातव्यः । वाशळ्दोऽत्र व्यवस्थायां तेन 
तत्रान्तरव्यवस्थितोऽर्थोऽत्र ज्ञातव्यः । तथा च धूमपानमाचाविधाने निमिः-- 
“वूमपाने तु विज्ञेय उच्छासखिगुणः कलाः । | 
तिलः कलाश्ात्र मात्राप्रमाणं स्यात्रिमात्रिकम्‌ ॥ 
_पिनेत्स्वस्थविधी मात्रां दुबेळस्तु कलां पिबेत्‌ । 
 आभिष्यन्ने प्रमाणं स्यात्ममाणं च पिबेद्रुजि” इति ॥ 
_ ख्नेहिकमित्यादि । यावदश्र॒प्रवृत्तिरिति बळवति पुरुषे दुबेले च प्रायोगिकवत्‌ । 
तथा च भोज; | | 
“प्रमाणं स्नेहिके भूमे कशो मात्रां पिबेन्नरः । 
बलवांस्तु पिवेत्तावद्यावदश्रु न गच्छति’ ॥ 
वैरेचनिकमादोषदशनादिति । दोषस्य कफाख्यस्य विकृतस्य दर्शन यावत्‌ । 
अत एव तन्त्रान्तरे शोधनस्यैकस्मिन्दिने त्रिश्चतुवा पाने प्रतिपादितम्‌ । 
तथा च तन्रान्तरम्‌-- ` | 
““सकुत्पिबेत्स्रेहनीयं प्रयोगे सकृदेव च ॥ 
द्विवी विरेचनीयं तु त्रिश्वतुर्वा पिबिन्नरः । 
विशिष्टधूमपाने पूर्व करणीयमाह--तिलेल्यादि । वमनकाछ एवाऽऽकण्ठं तिला- 
दियवागूपीतेन वामनीयो धूमःपातव्यो यावात्पित्त कफस्यानुसुखं प्रवृत्त इत्यादिवाक्योक्तं 
सम्यग्वान्तलक्षणमिति । ग्रासान्तरेष्विति । कवढयोः कवलानामन्तरे । अन्तरं मध्य- 
मित्यर्थः । ग्रासान्त इत्यन्ये पठन्ति | तथा भोजनस्योत्तर इत्यन्ये पठन्ति । कासप्नश्च 
वेरेचनिकबत्रिश्चतुवी यावद्विकृतकफहरणम्‌ । तथा च चरक$--मुखेन वैरेचनवत्का- 
सवान्धूममापिबेदिति । अत्र ब्रणनेत्रत्रणधूपनविधानं सुधुतादाह- -त्रणनेत्रमष्टाङ्गछं 
त्रणधूपनार्थ कलायपरिमण्डळं कुरुत्थवाहि स्रोत इति । कलायपरिमण्डळं गुलिकामुख- 
मित्यर्थः । ब्रणधूमं शरावसंपुटोपनीतं नेतरे ब्रणमानयेत्‌ । धूपनाद्वेइनोपशमो त्रणवैशद्य- 
मास्ावोपशमश्च भवतीति । धूमानहाणां शोकादियुक्तानां धूमपानादव्यापदो महावि- 
देहः प्राह-- | I 
“भीतः कुद्धः शोकवांश्च दृष्टिहानि श्रमं क्लमम्‌ । 
वह्दद्यकेकमेक्ठान्तस्तु तथा दौबेल्यमाप्नुयुः ॥ 
तृष्णास्यशोषमोहांस्तु क्षीणधातुः पुनः क्षयम्‌ । ` 
रुजः पित्तानिलकृतान्व्याधीन्दौबल्यमेव च ॥ 


नस्याविकारः ] इ्ृन्दमायवापरनामा सिद्धयोग! । ` ५९१ 


रक्तोल्बणः पेत्तिकश्च विवृद्धी रक्तपित्तयोः। | 

पिपासार्तस्तालुशोषी मूछीतिश्चल्चेतनः ॥ | 

तेषां वृद्धिविशेषेण वाग्वात मौनमेव च | 

ज्वरी मदात्ययी मद्ये पीत्वा च लभते नरः ॥. 

मोहं तृष्णां बक्त्रशोषं इष्टिहानिं शिरोरुजम्‌ । 

प्रजागरी शिरोरोगं तिमिरी दृष्टिवेछवम्‌ ॥ , 

विरिक्तो दृतदोषश्र शोषं तृष्णां शिरोरुजम्‌ । 

दत्तवस्तिरेष्टिहानि क्षतो भूयः क्षतामयान्‌ ॥ 

धूमो गर्भस्य गर्भिण्याः शोषतापेन्द्रियव्यथाः | 

क्षेद्रसेवी घाणरोधं त्वम्दोषं वा समाप्नुयात्‌ ॥ 

दधित्नेहं पयोमत्स्यान्भुक्त्वा वा धूममाचरेत्‌ । 

हग्दोषमूछाडलासच्छदीः प्रामोति मानवः” ॥ ८ ॥ ९ ॥ 

इति श्रीट्टन्द्रणीतटन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां सप्तसप्ततितमो 

धूमविध्यषिकारः ॥ ७७ || 


RRR 


अथाष्ट्रसप्ततितमो नस्याधिकारः । 
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अवसरप्राप्तं पञ्चेकर्मशेषं नस्यमाह--- 
प्रातिमशोऽवपीडश्च नस्यं प्रधमनं तथा ॥ 


Dre 


शिरोविरेचनं पञ्च नस्यभेदाः अकीतिताः ॥ १॥ 

_ प्रविमशेस्त्विहेवाग्रे वक्ष्यते । गतशीतक्कीयादि पित्ुतत्कल्पानामवपीडनादवपीडः । 
यद्यपि नस्यं निखिलमेव प्रतिमशादि तथाऽपि हि नस्यमित्येतद्विशिष्टे खेहनार्थ नासा- 
ढीयमानस्नेहे वतेते । एतञ्च स्वयमेव तत्र यः सरेहनार्थमित्यादिना दशेयिष्यति । | 
चुर्णस्य मुखेन नाड्या वा प्रध्मापनात्प्रथमनम्‌। शिरोविरेचनद्रव्यैयोँ दीयत इति शिरो- 
विरेचन: ॥ १ ॥ | | 

गद्रस्‌--ओऔषधमोपधपक्को वा खेहो नासिकाभ्यां दीयत इति नस्यम्‌। 
ओषधमोषधपक्को वा स्नेह इति । औषधामिह द्विविधं शिरोविरेचनस्तम्भनभे- 


क 
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* काथादिपिचुनक्तकानामिति पाठो बहुपुस्तकेषु । 


१ ङ, सिक्रपुटाम्याँ । 


५९२ व्याख्याळुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७८अष्टसप्ततितमो- 


दात्‌ । तद्वितयं कल्कादिरूपमवपीड्य दीयमानमवपीडः स्यात्‌ । अवपीडो हि द्वि- 
विधः शोधनः स्तम्मनश्च । तथा च ट्ृढबलई--“शोधनः स्तम्भनश्च स्यादवपीडो 
द्विधा मतः” इति । प्रधमनं तच्छिरोविरेचनद्रव्यमेव वि्राणतम्‌ । खेहश्वतुष्प्रकारः । 
न च नस्यशिरोविरेचनप्रतिमशीनामवरोधः । एवमुक्तपञ्चविधनस्य ओषधस्रेहाम्याम- 
वरोधो ज्ञेयः । नासिकाभ्य़ामिति द्विवचनं पुटद्वयापेक्षया । नासाशब्देन नासासमीपव- 
विनः श्रवणदशननयनादिप्रदेशाः प्रोच्यन्ते । नास्ताये हितं नस्यम्‌ ॥ १ ॥ 
संप्रति नस्यशिरोविरेचनयोः शेषाणामवरोधात्माधान्यमाह--- | 
नस्यविकल्पः प्रतिमर्श शिरोविरेचनविकर्पोऽबपीडः प्रधमनं च । 
“प्रतिमर्शो भवेत्स्नेहो निर्दोष उभयार्थकृत” इति दृढबलवचनात्मातिमशीः शोधनोऽपि 
स्यात्तथा5पि स्नेहनमेवास्य प्रधानकर्म तेनोक्तं नस्याविकह्पः प्रातिमशं इति । एवं स्तम्भ- 
नस्यावपीडस्य शिरोविरेचनेनाव्याप्तो समाधेयम्‌ । डळणस्त्वेवं व्याख्याति चकारः 
पुनरत्र शिरोंविरेचनस्यापि विकल्पः प्रतिमशी इत्युक्तं समुचिनोति । तथाच हृढबल$-- 
“प्रतिमशों मवेत्स्नेहो निर्दोष उभयाथकृत्‌” इति ॥ २॥ | 
तत्र यः शून्यशिरसां खेइनार्थ ग्रीवास्कन्धोरसाँ च बलेजननाथ 
दृष्टिमसादजननार्थ वा खेहो नासया दीयते तस्मिन्वैशेषिको 
नस्यशब्द्‌ः । | 
तत्र नस्यविधो स्नेहः सपिस्तेळवसामज्ञाख्यः स च यथासवगुणेवातपित्तकफहरः । 
तत्र तैळं नस्ये वातकफहरं रक्तपित्तहर तु क्षीरसपिरिति ज्ञेयम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ नस्यविषयम्रद्शनम्‌-- | | | 
तत्त द्यं वाताभिपन्ने शिरसि तथा दन्तकेशस्मश्चुप्रशाते दारुणके 
कणंशूळे कणेक्ष्वंडे तिमिरे स्वरोपधाते नासारोगे मुखशोषेऽवबा- 
हुकाकारूबलीपलितमादुभावदासणप्रबोपेषु वातपेत्तिकेष मुखरो- 
हि गेष्वन्येषु च वातपित्तहरद्रव्यीसद्धेन खेहेन, इति । | 
त्स्नेहिकं नस्य वातपित्ते यै सिद्धेन स्नेहेन देयम्‌ । प्रशाते प्रपाते दारुणक 
इत्युप्फिकायाम्‌ । तस्य चकाहान्तरेण सप्ताहं कर्तव्यम्‌ | तढुक्ते चरके-- 
“ब्यहात्र्यहाच सप्ताहमेतत्कर्म समाचरेत्‌” ॥ 


€ कण 


तस्य कालावधिभेजिनाप्युक्तस्तद्यथा--- 


“एकान्तरं यन्तरं वा नस्यं दद्याद्विचक्षणः ॥ 
सप्ताह तु परं देयं विश्रान्तस्य पुनः पुनः ॥। 
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१ क; पिके न । २ ङ, “तशे ग्मिके । 


नस्याधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५९३ 


पक्षं विशतिरात्र वा यावद्वा साधु मन्यते” इति ॥ 
अपरस्त्वाह--- _ 
“यह पञ्चाहमथवा सप्ताहं वा सुयात्रितः । 
परं नवाहमूध्व तु नवाहात्सात्म्यतां ब्रजेत्‌ ॥ 
तन्नस्यं न गुणं कुर्यात्सात्म्यत्वाददोषकुन्न च । | 
तस्मात्नस्यप्रयांगस्तु खेहिको न हितः सदा” इति ॥ ४ ॥ 
शिरोविरेचनविषयावसरः-- 


शिरोविरेचनं त छेष्माभिव्याप्ततालगलशिरसां तथाऽरोचकशि- 

रोगोरवशूलपीनसाधोवमेदककुमिमरतिइयायापस्मारप्राणाङ्ञानेष्व- 

न्येषु चोध्वेजत्रुगतेधु कफजेषु विकारेषु शिरोविरेचनद्रव्यैस्त- 
विरेचनानि पिप्पढीविडङ्ग शिग्रुसिद्धाथेकापामार्गक्षपकफणिजकप्रभुतीनि तत्र शिरो- 


विरेचनद्रव्यैः कृत नस्यमवपीडाभिधं तत्तिद्धस्नेहेन कृत शिरोविरेकः.। गयी तु 
शिरोविरेचनद्रव्यसिद्धेन स्नेहेनेव पठति ॥ ९ ॥ 


एतट्टिविधमप्युक्तम्‌ । 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 


तत्रोच्चारितमूत्रपुरीषायाभुक्तवते व्यभ्रे काळे पाणितापोपस्वे- ' 
दितगलकपोलललाटमदेशायोत्तानशायिने किचित्मलम्बितशि* ` 
रसे वस्नाच्छादितनेत्राय वामहस्तपरदेशिन्यग्रो्नामितनासाग्राय 
विशुद्धखोतसे दक्षिणहस्तेन धारया सिञ्चेदिति यथा नेत्रे न 
प्रामोति तथा प्रयतेत । SE त 
एतद्विविधमप्युक्तमित्यारम्य यथा नेत्रे न प्राम्मोति तथा प्रयतेतेत्यन्त सुश्रुत पाठान्त- 
रम्‌। तदयथा तत्रैत्विविधमप्यभुक्तवतोऽन्नकाले पूवो हवे छेष्मरोगिणां मध्याह्ने पित्तरोगिणा- 
मपराह्वे वातरोगिणाम्‌। अस्यार्थः--तयो द्योः खेहिकवेरेचनिकयोरवधारणमुद्दिश्चन्नाह । 
तट्विविधमपि नस्यं पूर्वाह्ममध्याह्वापराह्वेषु कफपित्तवातरोगिणां देयामिति स्वास्थ्यवृत्ति- 
कनस्यकारावधारण तञ्रान्तरान्ज्ञयम्‌ । तथा च द्ृद्धवाग्भट एव स्वस्थघुत्त तु 
शीते मध्याह्ने शरद्वसन्तयोः पूर्वाह्ने ग्रीष्म इत्यपराह्ने वर्षास्वादित्यदशने पुण्यकमाण्या- 
रमतो बस्तिकमीन्तरकालमेवेति । अथानन्तरं तद्दानविधानम्‌ । अथ पुरुषाय शिरोविरे- 
'चनीयायोच्चारितमूत्रपुरीषायाभुक्तवते व्यश्रकाले दन्तकाष्ठधूमपानाम्यां विशुद्धववत्र- 
स्रोतसे पाणिना परिस्विन्नगलकपोलललाटप्रदेशाय वातातपरजोहीन वेइमन्युत्तानशायिन | 


७५ 


५९४ व्यांख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७८अष्टसप्ततितमो< 


प्रसारितकरचरणाय किंचित्रलम्बिताशिरसे वस्राच्छादितनेत्राय वामहस्तप्रदेशिन्यग्रो- 
ज्ञामितनासाग्राय विशद्धे खोतसि दक्षिणहस्तेन खेहमुण्णांशुप्रतप्तं रजतसुवणेताम्रमणि- 
मत्पात्रशक्तीनामन्यतमस्थ प्रनाड्या पिचुना वा सुखोष्णं खेहमङुतमासिञ्चेदव्यवच्छिः 
न्रधारं यथा नेत्रे न प्राप्नोति । 


“'न्नेहेऽवसिच्यमाने तु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌। 
न कुप्येन्न प्रभाषेत न क्षयान्न हसेत्तथा ॥ 
एतेहि विहितः स्नेहो न सम्यक्प्रतिपद्यते । 
ततः कासप्रतिस्यायशिरोक्षिगदसँभवः”' ॥ 
अस्यार्थः । स्नेहमिति । स्रेहस्योपलक्षणत्वात्कर्ककायादिकमप्यनेनेव प्रकारेण 
देयम्‌ । दत्तमात्रे च यत्कृत्य तत्तञ्जान्तराज्जेयम्‌ । तथा च च हृद्धवाग्भट+--दत्तमात्र 
नस्ये कर्णललाटकेशभमिगण्डमन्यास्कन्धपाणिपादतलान्यनुसुलं मर्दयेच्छनेः शनेश्रो- 
च्छ्न्यादिति ॥ ७ ॥ 
स्रेहस्य चाल्पमध्यमोत्तम प्रमाणमाह 
नस्पस्य खेहिकस्याथ देयास्त्वष्टी तु बिन्दवः ॥ 
प्रत्येकशो नस्त(नासि)कयोनेणामिति च निश्रय; ॥ २ ॥ 
प्रयेकं नासापुट्योरष्टो बिन्दव एवं पोडश बिन्दव इति हीना मात्रा । बिन्दुरिह 
प्रदेशिनीपर्वद्वयपरिप्डवनपतितो आह्यः । तथा च सश्वतः--नस्यप्रमाणमष्टो बिन्दवः 
प्रदेशिनीपवद्वयनिःसुता इति ॥ २ ॥ 


शक्ति पाणिशुक्ति्च मात्रास्तिस्रः प्रकी तिता; ॥ 


शुक्तिश्च पाणिशुक्तिश्च द्र्योनोसापुटयोमिडित्वा । शुक्तद्वीतरिश्विन्दषो मध्यमा 
मात्रा । पाणिश्ुक्तिश्वतु:पष्टिबिन्द्ुव उत्तमा मात्रा । मात्रास्ति्र इति । यथाक्रमं 
होनमध्यमोत्तमाः ॥ 
द्रात्रिशद्धिन्दवश्वापि गक्तिरित्यभिधी यते ॥ 
| ट्रे शुक्ती पाणिशुक्तिश्च ज्ञेयाउत्र कुशलेनरेः । ३ ॥ 
रे शुक्ती इति । चतुःषष्टितिन्दवः । शालाक्यविदो5त्रा55हु:--- 
“प्रदेशिन्या निमञ्े द्वे पवणी च मतोऽखिलः | 
नस्यकमंणि तैछादि विज्ञेयो बिन्दुसंज्ञितः” ॥ 
गयी तु भोजदरीनाल्वस्थस्यैव प्रायोगिके नस्ये प्रत्येक नासापटयोरष्टौ बिन्दवः 


~ 


खहनाथ ताद्वेगुणाः शुक्तिप्रमाणा इति प्रतिपाइयति । तथा च भोज; 


नस्याधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६९६ 


“प्रायोगिक खनेहिकं च द्विविधं नस्यमुच्यते । 
प्रायोगिके बिन्दवोऽष्टौ ख्रेहिके झुक्तिरिष्यते ॥ 
दोषोच्छायं समासाद्य दद्याद््रित्रिचतुर्गुणम्‌ ”” इति । 
शिरोविरेचननम्यमानं तु सुश्चतेनोक्तं तद्यथा-- 
“चत्वारो बिन्दवः पड़ा तथाऽष्टो वा यथाबलम्‌ । 
शिरोविरेचके सेहे नस्यमानं विनिर्देशित्‌” इति ॥ 
प्रत्येकमेव नासापुट्योहीनमध्यमोत्तमेष्वेषु दोषपुरुषानलबलेषु चतुःषडष्टबिन्दवः खेहि- 
कशिरोविरेचनस्य । तथा च विदेहः 
“चतुरश्चतुरो बिन्दूनेकेकस्मिन्समाचरेत्‌॥ 
एषा लघ्वी मता मात्रा तथा शीर्ष विरेचयेत्‌ ॥ 
अध्यधा द्विगुणां वाऽपि त्रिगुणां वा चतुर्गुणम्‌ । 
यथाव्याधि विदित्वा तु मात्रां समवचारयेत्‌” इति ॥ ३ ॥ 
शृङ्गाटकमभिव्याप्य स्थापयन्न गिलेद्रवम्‌ ॥ 
सेदयेच कंपोलादि ततः ष्ठीवेतपुनः पुन; ॥ ४ ॥ 
शुद्धाटकं नासाकणेख्रोतोक्षिनिह्वातपणीनां शिराणां मध्ये शिरःसंगमं न गिलेन्न 
पिबेत्‌ । तथा च विदेहः 
“निष्ठीवेन्न पिबेन्नस्यं व्यापइः पिबतस्त्वमाः । 
भवन्ति कासरुछर्दिश्व कुत्साञन्ने वमथुस्तथा” ॥ 
कचिन्नस्यपानमष्युक्तं विदेहेनेव-- 
“क्षीण मांस बलं यस्य वातातिश्रोध्वजत्रुजा ॥ 
सुदीपामिः खेहसात्म्यः स नस्यं नस्ततः(नासया) पिबेत्‌ । 
धातुश्च तर्पयेद्देहे पीतं नस्ये तु नस्ततः(नासया)'? इति । 
तत; ्ठीवेदिति । वदनप्राप्त मुञ्चेत्‌ । वामदाक्षिणयोरिति वाक्यशेषः । तथा 
च ऱ्द्धवारभट!--अनभ्यवहरन्वामदक्षिणपाश्चयोनिष्ठीवेत्‌ । एकपाश्चनिष्ठीवने न शिरों 
भेषजेन सम्यम्व्याप्यत इति ॥ ४ ॥ 
पश्चात्कमा$55ह -- 
___ भोजयेदनभिष्यन्दि जलमुष्णं च शीलयेत्‌ ॥ 
_  रजोधूममनस्ताप्नानक्रोधादि वरयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
_ अभिष्यन्युपठेपकारि । सुशुते नस्ये दत्ते पश्चात्कम धूमपानमुक्तम्‌ । तथा च अभिष्यन्द्युपलेपकारि । सुश्च॒ते नस्ये दत्ते प श्वात्कम धूमपानमुक्तम्‌ । तथा च-- 


` १ क. "मभिप्लाव्य स्था । २ क. कपालादि। 


५९६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [७८अष्टसप्ततितमो- 


“दत्ते च पुनरपि संस्वेद्य गलकपोलादीन्धूममासेवेत” । तथा च भोज३--वाक्श- 
तादूध्व॑मुत्थाय धूमं प्रायोगिकं पिबेत्‌”? इति ॥ ५ ॥ 
ख्लेहिकनस्यस्य सम्यम्योगलक्षणमाह-- . 
लाघवं शिरसो योगे सुखस्वस्ञावकोधनम्‌ ॥ 
_ विकारोपशमः शुद्धिरिन्द्रियाणां मनःसुखम्‌ ॥ ६ ॥ 
अतियोगायोगछिङ्गं त्वस्य सुश्चृते दशितं तद्यथा--- 
` “कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्द्रियविश्रमः । 
लक्षणं मूध्न्येतिखिग्धे रूक्षं तत्रावचारयेत्‌ ॥ 
अयोगे वातवेगुण्यमिन्द्रियाणां च रूक्षता । 
रोगाशान्तिस्तु तत्रेष्टं भूयो नस्यप्रयोजनम्‌’ इति ॥ ६ ॥ 
शिरोविरेचनस्य योगायोगातियोगलिङ्गानि क्रमेणाऽऽह-- 
लाघवं शिरसः शुद्धिः स्रोतसां व्याधिनिजेयः ।| 
| चित्तेन्ट्रियपसादश्व शिरसः शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ | 
कण्ड्पदेहो गुरुता स्रोतसां कफसंस्रवः ॥ 
हीनं विशुद्धे शिरसि लक्षणं परिकीतितम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | 
सस्तुलुङ्गागमो वातवुष्टिरिन्द्रियविशभ्रम) ॥ 
शून्यता शिरसश्चापि गगन गाढे बिरेचिते ॥ ९ ॥ 
मस्तुढुङ्ग: शिरसो5न्तधेताकारः ॥ ९ ॥ 
हीनातिशुद्धे शिरसि कफवातप्रमाचरेत्‌ ॥ 
हीनशुद्धे मूत्नि कफन्नमतिशुद्धे तु वातं कर्म कुर्यात्‌ ॥ 
सम्यग्विधुद्धे शिरसि सर्पिनेस्थे तु योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
सम्यग्विधुद्धे शिरसि सर्पिनस्थ इति । विरेचनजनितवातजयाथै सर्पिनस्य॑ 
पित्तप्रकृती वातप्रकृती तु पक्कं तैलमेव ।“सम्यग्विरेचिते चापि सपिर्नस्ये तु योज- 
` येत्‌” इति वा पाठः ॥ १० ॥ | 
नस्यान्हानाह-- 
नस्येन परिहतेव्या युक्तवानपतर्पितो ऽत्यर्थतरुणप्रतिञ्यायी गर्भिणीं 
मद्यद्रवपीबोञ्जीणी दुत्तवस्तिः कुद्धो गरातेस्तृपाभिभूंतो बालो 
_- शिर आन्तो वेगावरोधरतः शिर;खातः खातुकाम, इति । 


OT roe or re Tv मब Oh arta 


१ क. 'नेस्यं निषेचये' । २ घ. रणः प्र' । 


नस्याधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: | | ५९७ 


अनातवे चाभ्रे नस्यधूमो परिहरेदित्यधिकः पाठो डल्लणमाष्ये । तत्र चकारादातवे 
व्यभ्न इति । नस्येन परिहतव्या इत्यादिनिषेधोऽयं प्रतिमर्श विहाय स हि श्रान्तमुक्तव- 
दादिष्वपि सदा पीयत इति मद्यद्रवपीत(ते)श्च शिरःख्ात इत्यत्र शिर इति विशेषणं 
स्नातेः शोचमात्रवृत्ते: ॥ १ ॥ 


प्रतिमशेश्रतुदेशसु कालेषुपादेयः । तद्यथा । कल्योत्थितेन पक्षा 
लितमुखेन ग्रहात्निगेच्छता व्यायामव्यवायपथिश्रान्तेन मूत्रोचार- 
कवलाज्ञनान्ते भक्तवता छदितवता दिवास्वभोत्यितन सायं चेति । 
कल्योत्थितेनेति । प्रातरुत्थितेन । कल्योत्यितत्वादिचतुदेशकालामिधान प्राधा- 
न्यात्‌ । विदेहे पुनः सवेदिनमेवास्य कालो दर्शितः । 
तद्यथा--“सूर्यस्य उदयात्पूतरमायामात्मथमात्िशः । 
कालोऽस्य दाने सर्वः स्यात्सायं प्रातर्विशेषतः'? इति ॥ 
प्रतिकाळं च गुणः सुश्च॒ते वार्णितः । तत्र कल्योल्थितेन सेवितः प्रतिमर्श रात्रावु- 
पचितं नासात्रोतोगतं मलमुपहाःते मनःप्रसादं च करोति । प्रक्षालितदन्तेनाऽऽसेवितो 
दन्तानां ृढतां वदनसोगन्ध्यं चाऽऽपादयति । गृहानिर्गच्छता सेवितो नासा्लोतसः 
हिन्नतया रजो धूमो वा न बाधते । व्यायाममेथुनाध्वपरिश्रान्तेनाऽऽपेवितः श्रममुप- 
हन्ति । मूत्रोच्चारान्ते सेवितो दृष्टेगुरुत्वमपनयति । कवलाञ्जनान्ते सेवितो दृष्टि प्रसाद- 
यति । भुक्तवता सेवितः स्रोतसां विशुद्धि लत्रुतां चाऽऽपादयाति । वान्तेनाऽऽसेवितः 
स्रोतोविलग्नं “छेप्माणमपोह्य भक्ताकाङक्षामापादयति । दिवास्वम्ोत्थितेनाऽऽसेवितो 
निद्राशेषं गुरुत्वं मर्छ चापोह्य चित्तैकाग्र्यं जनयति सायं चाऽऽसेवितः सुखनिद्राप्रबो- 
घत्वमिति ॥ २ ॥ 
प्रतिमशेस्य प्रमाणमाह-- 
षदुच्छिङ्घनात्खेहो याबद्रकत्रं पद्यते ॥ 
नस्तो निषिक्तस्तं विद्यात्मतिमरश प्रमाणतः ॥ ११ ॥ 
हृद्धवाग्भटे चान्यथा प्रतिमरीप्रमाणम्‌ । 
तथा घ--“प्रमाणं प्रतिमशीस्य निन्दुद्वितयमिप्यते । 
बिन्दुर्वा येन चोत्क्लेशो नानुत्क्षिष्टस्य जायते । 
निहितो यत्र वा स्नेहो न साक्षाइपलम्यते” इति ॥ ११ ॥ 
% द्न्तेनेति सुधुतपाउः १ 


१ इ, दीप्र । 


५९८ व्याख्याकुसुपावल्याख्यटीकासमेतो-- [०९ऊनाशीतितमः¬ 


शिरोविरेचनखरेहवत्प्रतिमर्शख्रेहोऽपि नाम्यवहरणीय इति दर्शयितुमाह-- 
उच्छिङ्घन्न पिबेचन निष्ठीवेन्मुखमागतम्‌ ॥ १२ ॥ 
उच्छिङ्घन्खरेहं मुखमागतं निष्ठीवेन्न पिबेत्‌ । निष्ठींवेन्मुखमागतमित्यस्यास्रे 
विदे होक्तं ग्रन्यमथिकं श्रीब्रह्मदेवः पठति--- 
“त्येवं ख्रेहनस्याख्यः प्रतिमशः प्रकीर्तितः ॥ 
खहनासंस्कृतेनष कतेव्यः संस्कृतेन वा ॥ 
नस्यं तु संस्कृतेनेव दातव्यं भिषजां वरैः? इति॥ १२ ॥ 
इदानीं सामान्येन नस्यफलमाह--- 
नस्येन रोगाः शाम्यन्ति नराणाम्रध्वजत्रुजाः ॥ 
इन्द्रियाणां च वेमल्ये कुयादास्यं सुगन्धि च॥ १३ ॥ 
हनुदन्तशिरोग्रीवात्रिकबाइरसां बलम्‌ ॥ 
बलीपलितखालित्यव्यङ्गानां चाप्यसभवम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३॥ १४ ॥ हि 
नस्ये दोषभेदेन खेहविमागमाह-- 
तेल कफे सवाते च केवले पवने वसाम्‌ ॥ 
दद्यात्सापिः सदा पित्ते मज्जानं च समारुते ॥ 
` चतुविधस्य स्लेहस्य विधिरेष प्रकीतितः ॥ १५ ॥ 
मारुतोत्तरे पुरुषे सदा रूलित इति केचित्‌ । दद्यात्सरपिः सदा पित्ते मजञाने च 
समारुत इत्यस्य स्थाने दद्यान्नस्तः सदा पित्ते सपिर्मजां समारत इति पाठान्तरे मज्जा- 
मिति निर्देशो मजाशब्दस्यापि सद्धावात्साधुः ॥ १५ ॥ 
-छेष्मस्थानाविरोवित्वात्तेषु तेलं विशिष्यते ॥ १६ ॥ 
यथादोषव्याधिप्रत्यनीकत्तिद्धमित्यध्याहार्यम्‌ । शिरसः -छेप्मस्थानत्वेन सर्वच 
संसगाच्छेष्मणः -छ्लेष्माणि च प्रत्यनीकत्वादविरोषि तैलम्‌ । घृतादयस्तु कफतुल्यगु- 
णत्वा द्विरोधिनस्तेन तेलं श्रेष्ठम्‌ । अयं भावः । वाते =छेष्मणि च योगिकमेव तेलं पित्ते 
पित्तहरद्र्व्यसंयुतं तैलमेव समाविककफानुरोधात्कतेव्यमिति ॥ १६ ॥ 
शिरोविरेचनावीडस्य विषयमाह--- 
विषाभिभूतसंन्यासमूछोमोहापतत्रके ॥ - 
मदापस्मारशोकातिचिन्ताक्रोधभयादिष ॥ १७॥ 
` मानसेषु च रोगेषु प्रढच्याकुछचेतसाम्‌ ॥ 
सज्ञामबोधहेत्वथमबपीडं प्रदापयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


कवलाधिकार:] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५९९ 


संपिष्टभेषजमवपीड्य दीयत इत्यवपीडः । संन्यासी मूछोविशेषः । मानसो रोग 
उन्मादादिः । मूढव्याकुलचेतसामिति । उक्तरोगेषु मृढव्याकुलमनस्कत्वे संज्ञार्थम- 
वपीडः । मूढं विसंज्ञं व्याकुळ विक्षिप्तम्‌ । पिप्पछीविङङ्गादिशिरो विरे चनद्रव्याणामेक- 
तमं पिष्टा कर्कमथवैषां क्वाथेनाक्तं पिचुनक्तकमवपीड्य शिरोविरेचनवद्यथाक्रमं चतुः- 
षडष्टाबिन्दुप्रमाणं हीनादिमात्रावपीडं दद्यात्‌ | तस्य च विषातोदीनां संज्ञाप्रबोधनत्वेन 
रक्तापित्तादीनां स्तम्भनत्वेन द्वैविध्यं प्रथमनप्रयोगविषयावधारणम्‌ || १७ ॥ १८ ॥ 
नस्ततो(नासया) विधमेचूर्ण त्रिमुञ्ूटिमितं कटु ॥ 
षडङ्कलद्वियुखया नाड्या विषादिमूछिते ॥ १९ ॥ 
चूर्ण विधमेत्‌ । विषादिमूछित इति | विषचेतोविकारक्कामिविसंज्ञे । 
अत्राऽऽह विदेहः 
“नाडी षडङ्गलायामा द्विमुखी च तया धमेत्‌ । 
त्रिश्वण मुच्चुटीमात्रमेष प्रधमने विधिः ॥ 
शुक्तिमात्रं तु जिम्नेद्दा बद्ध सूक्ष्मेण वाससा इति । 
त्रिमञ्चटिमितमिति । अङ्गढीत्रयाग्रपवमितम्‌ । एकवारस्य मात्रेयं यावञ्च न 
प्रबुध्यते तावद्दयात्‌ । तजन्यङ्घछ्ठाम्रमात्र ग्राहं चर्ण मृच्चुटीमात्रमिति ब्रह्मदेवः ॥१९॥ 
स्तम्भनावपीडनविधिमाह-- 


शर्करेक्षरसक्षीरघूतमांसरसान्पृथक्‌ ॥ 
क्षीणानां नस्तता(नासया) दद्याद्रक्तपित्तगदेषु च ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० । 
इति श्रीद्ृन्दमाषवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठद- 
तकृतायां व्याख्याकुसुमावर्याख्यायामष्टसप्ततितमो 
नस्याधिकारः समाप्तः ॥ ७८ ॥ 


अथोनाशीतितमः कवलाधिकारः । 


नस्यवच्छोधनः ख्नेहिकश्च कवलो भवत्यतः कवलविधिः । खेहिकप्रप्तादिशोधिरो 
पणमेदेन चतुधो कवलानाह-- 
स्तिग्धोष्णेः ख्रेहिको वाते स्वादुशीतेः प्रसादनः ॥ 
पित्ते कटुम्ललवणेरूष्णेः संशोधनः कफे ॥ 
कपायतिक्तमधुरेः कट्ष्णे रोपणो त्रणे ॥ १ ॥ 
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१ क. स्ततः जप । 


६०० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [०९अनाशीतितमः - 


नन च तत्रान्तरीयैः षड़िधः कवलः पठितः । तथा च कृष्णात्रेयः । तत्र कव 
ल्ग्रह ; ख्ैहिको रोपणीयो वैरेचनः स्तम्भनः शोधनो निर्वापणश्च । तत्र सर्पिकसामज्जा- 
तैल्संयक्तः खैडिकस्तिक्तकषायद्रव्यै रोपणः कट्रम्डङवणो रेचनों मधुकपायशीतेः 
स्तम्भनः कटुतिक्ताम्लैः शोधनीयो मधुरशीतेनर्वापणीय इति । अत्रोच्यते । शाखस्य 
कर्ुरयमभिप्रायो वैरेचनस्य शोधनेऽम्तमीवः स्तम्भनस्य प्रसादन इति नातिरेकः ॥ १ !| 

सुखं संचार्यते या तु मात्रा सा कवले मता ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
कवलग्रहादरण्डूषस्याटबं भेदमाह-- 
असंचायो तु या मात्रा गण्डूषे सा प्रकीतिता ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌॥२॥ ` 
. कियन्तं काळं धारणीयस्तमाह-- 
तावच्च धारयितव्योऽनन्यमनसोञ्मतदेहेन संचारायितव्यश्च । 

_ यावददोषपरिपूणेगछकपोलत्वं नासास्रोतोनयनपरिप्लवश्च भवति 
तदा विमोक्तव्यः । अन्यश्चान्यो ग्रहीतव्य इति ॥ 

दोषोऽत्र कफः । नासास्रोतो नासारन्त्रम्‌ । अन्यश्चान्यो ग्रहीतव्य इति। आ 
शुद्धिलिङ्गात्‌। अत्र सुश्रुतेन मुखस्य कफस्थानत्वात्कफहरः शोधन एव कवळखिकट्‌ 
कादिमिदरवैदीरितः । तद्यथा । तत्र त्रिकटुकवचासर्षपहरीतकीकरकमालोड्य तेलशुक्त- 
सुरामूत्रक्षारमधूनामन्यतमेन सळवणममिप्रतक्तमुपस्विन्मुदितगलकपोलळलाटप्रदेशो धार- 
येदिति ॥ १ ॥ क्‍ 

इदानीं शोधनकवलस्य विधानं खेहादिष्वपि निर्दिशन्ाह--- 

एवं खेहपय;क्षोद्ररसमूत्राम्लसँग्रताः ॥ 
कपायोषणोदकाभ्यां च कवळा दोषतो हिताः ॥ ३ ॥ 

संखताः सम्यक्क्ृताः। कवला इति । त्रीन्पञ्च सप्त कवलान्धारयेदिति तन्नान्तरी याः । 
दोषत इति । दोषानुरूपा योज्याः। तेन स्नेह वाते क्षीरं पित्ते क्षौद्रं कफ इति । एवं 
मांसरसादयोऽपि यथादोषं ज्ञेयाः। इष्लणस्स्वेवं व्याख्याति--दोषत इति | दोषव्याचि - 
मत्यनीकमावेन । दोषग्रहणेन व्याधिः परिगृह्यते कार्ये कारणोपचारात्‌ । शालाकिमि- 
स्तु प्रतिदोषं पठितानि द्रव्याणि । तथा च कृष्णात्रेयः--अथ द्रव्यप्रविभाग एप वात 
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_ भैभेषनेः सिद्धः सेहः क्षीरं बलेमु(ऽनु)ष्णं कषीरं चाम्ललवणौ वाते पटोलमघुकशर्करा- 


Le ले 


नीळोत्पटक्षीरेक्षरसशकरोदकवृतादी नि पैत्तिके ्रिकटुसर्षपेन्घबैलाइुक्तं किराततिक्तक- 


१ ध, स्मृता । 


कवलाधिकारः ] टन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६०१ 


तेजोवतीहरिद्रागोमूत्रलवणोष्णादकानि 'छेष्मिके । एतान्येवोत्कषोपकर्षतः संसर्गे संनि- 
पाते वा कवलग्रह इति । तस्य दोषबढाबढाम्यां पञ्चसप्तवा(र) धारणमिति ॥ ३ ॥ 
इदानीं योगादिलक्षणमुद्िशन्ाह-- FE 
व्याघेरपचयस्तुष्िवैँशद्यं वक्त्रलाघवम्‌ ॥ ४ ॥ 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवळे शुद्विलक्षणम्‌ ॥ 
हीने जाड्यकफोत्क्ेशान्न रसज्ञानमेव च ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ ५ ॥ 
अत्तियोगान्मुखे पाकः शोषतृष्णासचिक्रमाः ॥ 
शोधनीयोरवेशेषेण भवत्येततु लक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ | 
अत्र स्थानत्वेन शोधनीयमेव प्रधानं तेन व्याधेरपचय इत्यादि शद्धिटसणं विशेषेण 
शोधनीयस्य सामान्येन पुनः खेहिकादीनामपि मुखपाकादिषु शोधनीयस्येव श्षेषाणां 
तु द्रन्यगुणादृह्यम्‌ ॥ ६ | 
आगन्तुकस्य क्षारादिदाहस्य कवलमुदिशनाह-- 
तिला नीलोत्पले सपिः शकरा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षाद्रो दग्धवत्क्रस्य गण्डूपो दाहनाशनः ॥ ७॥ 
योगोऽयं व्यस्तः समस्तश्च योज्यः । यदाह विदेह॥--- 
“गण्डूषः शर्करा क्षोद्रवृतोत्पलपयास्तिळेः ॥ 
व्यस्तेः समस्तेयोज्यस्तु मुखे क्षारादितापितः? इति ॥ 
दम्धवक्त्रस्येति। क्षारादिना ॥ ७ ॥ | ७ 
कवलस्य बिधिद्यंघ समासेन प्रकीतितः ॥ ८ ॥ 
समासेन संक्षेपेण विस्तरस्त विदेहादिप्ववगन्तव्य इति ॥ ८ ॥ 
कवलवद्योगाद्योगसंभव[त्यतिसारणमाहु--- 
विभज्य भेपजं बुद्धा कुर्वीत प्रतिसारणम्‌ ॥ 
कल्को रसक्रिया क्षाद्र चण चेति चतुविधम्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रतिसायते घप्यतेऽनेनेति प्रतिस्तारणम्‌। रसक्रिया फाणिताकृतिः । भेषजं रसवीय- 
गुणविपाकेर्वातादिदोपास्तदारब्यरोगांश्च॒ प्रविभज्य कल्क्रादिभेदेन चतुर्विधे प्रति 
सारणम्‌ ॥ ९ ॥ 
अङ्गुल्या घषणं यत्तत्मतिसारणपुच्यते ॥ 
अड्गुल्यग्रमणींते तु यथास्वं मुखरोगिणाम्‌ ॥ १० ॥ 
सग्रप्रणीतमङ्गल्यग्रोपदोकितम्‌ । यथास्वं यद्यत्र प्रतिसारण विहितं तत्तत्रैव 
4 घ, शान्नारः। 
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६०२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेंती 7: [८*अशीतितमः- 
मखरोगिणां कुवीत । अह्लुल्या प्रणीतत्वेन कोलास्थिमात्रत्व॑ प्रतिसारणस्य सूचयति । तथा 
च शञालाक्ये--कोढास्थिमात्रेण पिण्डेन यथादोषं यथाव्याधि पञचसप्तनववारान्ही- 
नमध्यमोत्तमेषु व्याधिषु च प्रतिसारण कुवीत न चैनमतिथर्षयेदतिवपैणादुषाचोषदाह- 
` क्टेदश्चययुतुप्णामक्तच्छन्दवाक्सङ्गा _ भवन्त्यसम्यक्प्रतिसारणालैच्छिल्यगुरुत्वानचामि- 
ढाषप्रमोहविकारानुपशमा; । प्म्यक्प्रतिसारणद्वैशर्थ॑ लाघवं क्षवथुरप्रसेकोडब्ना- 
मिलाषश्रेति ॥ १० ॥ | | 
तेस्मिन्योममयोगं च कवलोक्तं विभावयेत्‌ ॥ 
भोजयेच्चानभिष्यन्दि दोषप्रमशनं परम्‌ ॥ ११ ॥ 
योगादन्योऽयोगः स पुनहीनयोगोऽतियोगश्च । अथोगं चेति चकारेणायोगातियोग- 
चिकित्सितमनुक्ते समुचीयते ॥ .१ १ ॥ 
तानेव झमयेद्याधीन्कवलो यानपोहति ॥ १२ ॥ 
थेन दोपेण वातादिना मुखरोग आरब्धः । कवलग्रहादिषु च विशेषः कृष्णात्रेयेण 
दशितस्तद्यथा-- | 
“सप्तवर्षमुपादाय नस्त(स्य)कर्म चतुर्विधम्‌ ॥ 
प्रतिमर्शोऽथ वमनं जन्मप्रभ्गाते शास्यते ॥ 
धूमो द्वादशवर्षस्य कवढः पञ्चमे ततः ॥ 
दोषव्याविबलावस्थां वीक्ष्य चेतान्प्रयोजयेत्‌?” इति ॥ १२ ॥ 
इति श्रीवृन्दप्रणी तवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कंण्डद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्यार्यायामेकोनाशीतितमः 
कबलाधिकारः समाप्तः ॥ ७९ ॥ 


अथाशीतितमोऽरिष्टाविकारः । 
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यदेतत्प्राक्प्रतिपादितं चिकित्सितं तदसाध्यपारेहारेण विहितं परं सिध्यति । असा- 
ध्यताज्ञानं च प्रायेणारिष्टात्‌ । अतोऽरिष्टाधिकारः ॥ 
फलाभिजलदृष्टीनां प॒ष्पधमाम्बुदा यथा ॥ 
ख्यापयन्ति भविष्यत्वं रिष्टानि मरणं तथा ॥ १॥ 
पुप्पाद्योञ्त्राव्यमिचारिविशेषाद्विवालिता : | भविष्यत्वमिति पुष्पाम्बुदापेक्षम्‌ । धृमस्तु 
` वतमानमेवासि बोधयति। अथ सोमटिप्पणव्याख्यानम्‌---नियतानियतभेदेन द्विविधमरि- 


१ घ, तस्य योगा । 


अरिष्टाविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ६०३. 


एमाह--फलाग्नीत्यादि | पञ्चतामिति पाठे मृत्युं भाविनमिति शेषः। नन्वत्र किमर्थ पुप्प- 
धूमाम्बुदा इति बहवो दृष्टान्ता उक्ता एकेनेवार्थसिद्धेः । उच्यते । पुष्पाम्बुदौ हेतू ज्ञाप- 
कावनियतो न छात्रावश्यं कारणेन कार्य कर्तव्यमेव कुतोऽपि व्यभिचारदर्शनादित्यने 
नानियतदृष्टान्तेन दूतादिनिमित्तजमरिष्टमनियतमुक्तम्‌ । घृमात्कायोदम्ेः कारणस्य 
यज्ज्ञानं तत्षियतं नियतप्राकाळभाविभ्यः कारणेभ्यो नियतोत्तरकालमावित्वात्कार्याणाम्‌। 
अत एव यत्र धूमस्तत्र वह्विरित्यावश्यकी व्याक्तिरित्यनेन नियतइृष्टान्तेन दोषजमरिष्ट 
नियतमुक्तम्‌। श्रीजेज्ञटस्त्वाह-नन्वारिष्टमागामिनो मरणस्य रिङ्ग त्किं कापि व्यमिचर- 
इृष्टमुत न । अत्रोच्यते । व्यमिचारानुपपतिर्धुवं त्वरिष्टे मरणमिति वचनात्‌। भट्टा- 
रकहरिशन्द्रप्रभतिमिस्तु नियतानियतमेदेन द्विविधं ्रिष्ममिहितम्‌ । तथा हि चरके 
मृतमेव तमात्रेयो व्याचचक्षे पुनबरसुरित्यत्र नियतमरिष्टमुक्तम्‌। संयशप्राप्तमात्रेयो जीवितं 
तस्य मन्यत इत्यनियतम्‌ । तन्न-- | 
“न त्वरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणाहते । 
मरणं चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टपुरःपसरम” इति ॥ 
सत्र व्यमिचारस्तत्र प्रज्ञापराध एव न सम्यग्ज्ञानम्‌ ॥ 
तदुक्तस्‌--मिथ्याइएमरिष्टाममनरिष्टमजानता । 
अरिष्टं नापि संबरद्धमेतत्पज्ञापराधनम” इति ॥ 


यत्पुनमतमेव तमात्रेयो व्याचचक्षे पुनवसुस्तथा संशयप्राप्तमात्रेयों जीवितं तस्य 
मन्यत इति कृतवान्‌ | अयमक्तिविशेषो न पुनरथेकृतस्तत्र भेदोऽस्ति | अत्रायमभि- 
संधिः । असावेतरमरिष्टोपलक्षितः प्रत्यापतन्नमृत्युः। यदपि क्रिचित्कालमायुपः शेषत्वा- 
जीवति तदपि तस्य संशयितं परमार्थतस्तु मत एवासाविति । आधितानां विनाशाय 
केशाय महतेऽपि वेत्यदः कथमिति चेत्‌ । तन्न । न खल्वस्यायमर्थो यथा सवेस्यैव 
वायवी छाया विनाशाय भवति किं तु यस्य पूर्व प्राकृती छाया सीतां चोलङ्ष्य यद्य- 
कस्माद्वायवी जायते तदाऽस मारयति । यद्यत्र पुनराप्रसूतेः प्राक्तनकमोपेक्षनाता 
विशिष्टभूतपरिणामेन कृता सेव प्राकृती तस्य केशान्महतोऽपि नित्यमेवाऽऽपादयाति 
गहितळक्षणत्वात्‌ । वक्ष्यति हि--वायबी गहिता तासां चतस्नः स्युः सुखोदया इति । 
अयं च च्छायालक्षणनिर्देशः पूवक्ृत एव प्राकृतोऽनन्तरं तु वैकृतः प्रकृतिनान्तरीयक- 
त्वाद्विकृत्यवगतेः । स्वस्थम्तु मते व्याधि व्याधितो मृत्युमाप्नुयात्‌ । इढ तु कथमिति 
चेत्‌ । अत्रोच्यते । नेदमरिष्टं व्याधिजनकमात्रमेव चिद्वयति । अपि तु यो हि व्याधि 
तस्तस्य मरणं स्वस्थस्य त॒ व्याध्युत्पादपृवकमरणम्‌। न ह्यननुपायं जात्वपि मरणं संभ- 
वाति । गृह्यन्ते नोद्रतान्यत्ञेममषनित्वसंभतरात्‌ । ध्रुवे त्वरिष्टे मरणमिति | यञ्च तैरेव 
नियतायुर्विपयाण्यरिष्टानीति व्याख्यायि । नेतदेव । अनियतायुर्वेषयाण्येव ह्मरिष्टाने 


६०४ व्याख्याकसमावल्याख्यटींकासमेतो-- [८०अशीतितमः- 


मन्यामहे । नियतायुःपरिणतिप्रकाशकानि पुनरन्यान्येव लिज्ञानि सन्ति। तथा हे--यान- 
समायक्तोऽक्षः प्रकृत्येवाक्षगृणेरुपेतः सवगुणोपपन्नो वाह्ममानो यथाकाळं स्वप्रमाणक्षयादे- 
वावसानमुपैति तस्यैवेविधस्यापि तु दीषेकालप्रवहणादवतृष्यमाणस्य रजःशकलाथुत्पत्ते 
छक्ष्णत्वापत्यादीनि छिङ्गान्यवसानगमकानि संमवन्ति । तथाऽऽयुषाऽप्यानिषकाय्य- 
थावदपचर्यमाणस्य स्वप्रमाणक्षयादेवावसानमपेयषः क्षीयमाणधात्विन्द्रियबङवीयेत्वा- 
दीनि नियतमत्योः प्रःसराणि लिङ्गानि प्राइभवन्ति । तत्त्वतस्तु निरूप्यमाणान्यानिय- 
` तायुषा एवारिष्टान्युपलक्ष्यन्ते । यथा तस्यैवाक्षस्यातिभाराविष्ठितत्वादिभिः पर्यवसानहे 
तुभिवी ` हन्यमानस्य कटकटायनरथाङ्गस्सङनसंघट्नादीनि छिङ्गान्यास्नभङ्गगमकानि 


~ ~ 


लक्ष्यन्ते तद्ठइयथानळमारम्मादिभिरप्यङ्गमङ्गादीनि लिङ्गानि लक्ष्यन्त एव। सति चेवम्‌-- 


“एकोत्तरं मृत्युशतमथवांण; प्रचक्षत । 
तत्रैकः कारसंयुक्तः शेषास्त्वागन्तवः स्मता? ॥ ` 
इत्यपि साध स्यात्‌ । किं च नियतायुविषयाण्यरिष्टानि चेति माता मे वन्ध्येत्या- 
विवाक्यवब्याहतं वचनम्‌ । 
अपि च--“अप्येव तु भवेत्पुष्पं फलेनाननुबन्धि यत्‌ । 
फळं चापि भवेत्किचिद्यस्य पुष्प न पूर्वजम्‌ || 
त्वरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणादृते । 
रणं चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टपरःसरम्‌’? इति ॥ 


तस्मान्नियतानियतान्युमयाविषयाण्यरिष्टानीति स्थितम्‌ । जलग्रहणं पांश्वादिवृष्टि- 
विच्छेदनाय ॥ १ ॥ 


र 


यत्र क्चिइरिष्टानि नोपछम्यम्ते मरणं च इश्यते तत्राप्यरिष्टसद्भावं दर्शयन्नाह-- 


तान साह्म्यात्ममादाद्वा तथवाऽऽशु व्यातक्रमात्‌ ॥ 
अज्ञानाञ्च न सृद्यन्त मुमूषानं त्वसमवात्‌ ॥ २ ॥ 


प्रमादाइनवधानात्‌ । आशु व्यतिक्रमाच्छीघमपगमात्‌ । अज्ञानादरिष्टत्वेनानवबो 
त्‌ । गृह्यन्ते नोद्गतान्यज्ञेरिति पाठे डल्लणो व्याख्याति । अवश्यमरिष्टपुरस्सरमेव 
मरणमाह--तानीति । मुमूर्षोमेतुमिच्छोः प्राणिन उद्गतान्यपि प्रकटितान्यप्यारिष्टा- 
्ज्ञमनुष्यैने गृह्यन्ते न ज्ञाधन्ते । कुतो हेतोरित्याह--सौक्ष्म्यादिति । परमाणुवत्‌ । 
प्रमादादनवधानतो मदिरामदमत्तस्य वस्तुन्यमष इव । आज्ञ च्यतिक्रमादिति । 
तदेवारिष्टमुत्पन्नं तदेव मरणादिति, उत्पलशतपत्रद्युतिमेदवत्‌। अन्ये त्वाझ व्यतिक्रमं 
तदेवारिष्टमत्पन्नं तदेव निवर्तेत इति मन्यन्ते । न त्वसंभवादिति । अत्रायमभिप्रायः । 
संभवन्त्येवारिष्टाने पूर्वोक्तकारणेभ्यः पुनरज्ञैन ज्ञायन्ते ॥ २ ॥ 


अरिष्टाविकारः ] ट्रुन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ३०५ 
अरिष्टे मरणडोषव्यमिचारमाह--- 
त्वारिष्रस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणादृते ।। 
मरण चापि तन्नास्ति यन्ना रिष्टपुरस्सरम्‌ ॥ ३ ॥ 


` जातस्य नियतिसंपूर्णस्य । कचिदुदिते ह्यसंपूर्णेडरिष्टे नावइयं मृत्युरिति चक्र; 
जातस्य नियतस्येति कोचित्‌ । रिष्टं हि मरगे नियतमनियतं च भवति । नियतं 


यथा--मृतमेव तमात्रेयो व्याचचक्षे पुनवेसुरिति । अनियतं यथा-- 


संशायप्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत इति । नियतं रिष्टमभिप्रेत्य सश्चतेनोक्तम्‌--- 
घ्रुवं त्वरिष्टे मरणमित्यादि । अन्ये रिष्टं मरणे नियतमेवा55हु:---घ्रुवं त्वरिष्टे मरण- 
मिति वचनात्‌ । रसायनादिभिस्तक्निवारणेन रिष्टस्य मरणव्यभिचारो न वाच्यः । रसा- 
यनादयो हि प्रभावध्रकषशालित्वादसीमकमोणः किमशक्यं तेषाम्‌ । तथा हि--सोम- 
रसायनं दशवषेसहस्रागि जीवयति । यदाह भगवान्‌ सञ्चताचायः 
“आषधाना पांत सोममुपय॒न्येवमक्षतः । 
दशवषेसहस्राणि नवां धारयते तनुम्‌” इति ॥ 

तपसा भगवानगस्त्यः समुदं गण्डूमपुटपेयमकरोत्‌ । मन््रप्रभावश्र प्रसिद्ध एव । 
अतोऽव्यभिचारेण व्यवस्था शास्रे । रसायनादिव्यतिरिक्तचिकित्सया चासाध्यमेवारि- 
ष्टम्‌ । संशयप्ाप्तमित्यादिरिष्टमपिं नियतमरणमेव । यतः प्राप्तरिष्टस्य यदपि . जीवितं 
तदपि संशयितं मृतप्रायः प्राप्तारिष्ट इति वणनीयः । भट्टारकहरिश्चन्द्र आह--अजा- 
तमरिष्टं न मरणख्यापकमित्यतो लब्धमपि जातस्येति पदं यत्कृतं तद्वोधयाति--काल- 
मत्यो परं रिष्टं नाकाख्मृत्यो त्वरिष्टं भवतीति । यद्यकालमत्यो रिष्टं स्यात्तदा सत्यपि 
रिष्टे शुभक्रियया मृत्युप्रतिबन्धे ध्रुवो भावी रिष्टे मृत्युने स्यात्‌। अकालमृत्युह्युचिताना- 
चरणात्परं भवतीति । अत्राऽऽहरेके--अकारमत्यावप्यरिष्टं भवत्येव, अविशेषेण मरण- 
मात्रे रिष्टनियमाभिधानात्‌ | यत्तृ्तकाङमृल्यो सत्यपि रिष्टे य(त)दा शुभक्रियया 
मृत्युप्रतिबन्धः स्यादिति । तन्न युक्तम्‌ । न ह्मकालमृत्युः सवदैव शुभक्रियया बाध्यः । 
किं तूचिते कालेऽकालमृत्यो च तदैवारिष्ठं यदा क्रियापथातिकान्तदोषता स्यात्‌ । अत 


LO a 


एवोक्तम---क्षणन हि रिष्टानि प्रादुभैवन्तीति ॥ ३ ॥ 
भुवं त्वरिष्टे मरणं ब्राह्मणेस्तत्किलामलेः ॥ 
रसायनतपोजप्यतत्परेवी निवाते ॥ ४ ॥ 
अमलैषर हितैः । रसायनमिह स्वाभाविकव्याविवारणमपेक्षितम्‌। अथ डल्लणव्या- 
ख्यानम्‌--दोषजमरिष्टमधिक्कत्य रिष्टे मरणस्य नियत्त्वं दर्शयक्नाह--घुवमित्यादि । 
रिष्टे$पमे मरणनिवृत्तिमुपायविशेपेराह--ब्राह्मणेरिति । किछशब्दोऽत्राऽऽगमाथं 
सूचयति । एवं किलाऽऽगमप्रतिपादितमित्यर्थः । अमलेरिति । रागादिदोषरंहितैः 


fn 


६०६. व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--- [८9 अशीवितमः- 


राह्मणेम्योऽपरानिपि दर्शयत्नाह--रसायनेति ।. रसायनपरा इति स्वभावव्याधिनिवा- 
रणविशिडीषधचिन्तकास्ते रसवीर्योषधप्रभावेन मरणं निवारयन्ति। तथा परं तपःपरा इति 
तपस्विनः । त इह विशिष्टतपःप्रमावेन मरणं निवारयन्ति । तथा जप्यपराः सिद्धमन्त्र- 
चिन्तकास्तेऽपि मन्त्रशक्तियुक्ताः पञ्चत्वं निषेधयन्ति । एतच्च नियतानियतरिष्टविषयं 
ज्ञेयम्‌ । अस्यैव छोकस्य सोमटिप्पणोक्ता व्याख्या लिख्यते--रिष्टोत्पत्ती मृत्योनि- 
यममाह- श्व्व तु मरणं रिष्ठ इति । कदाचिदृतस्वप्नादी निवृत्तिमाह--ब्राह्मणे 
रित्यादि । प्रकारान्तरमाह--रसायनेत्यादि । रसायनपराः स्वभावव्याधिप्रतिषेधक- 
विशिष्टौषधचिन्तकाः । तपःपरास्तपस्विनः । जप्यपराः सिद्धमन्त्रचिन्तकाः । एते हि 
हौषधितपःसिद्धमन्त्रप्रमावेमेरण निवारयन्ति ॥ ४॥ | 
रिष्टाज्ञाने दोषमाह--- 
असिद्धि प्रापुयाछ्ठीके प्रतिकुवेन्गतायुषम्‌ ॥ 
तस्माद्यत्नेन रिष्टानि लक्षयेत्कुशलो मिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
असिद्धिमिति । धमोथकामानां हानिम्‌ ॥ ५ ॥ 
अथाप्रशस्तदूतानाह-- | 


नपुंसके स्री वहवो नेककायी असूयकाः ।। 
पाशदण्डायुधधराः पाण्डुरेतरवाससः ॥ ६ ॥ 
आद्रेजीणांपसव्येकमलिनोट्रस्तवासस! ॥ 

न्यूनाधिकाङ्गा उद्रिम्रा विकला रोद्ररूपिणः ॥ ७ ॥ 
रूक्ष निष्टरवक्तारस्त्वमङ्गल्या भिधायिनः ॥ 
एछन्दन्तस्तृणकाष्ठान स्पृशन्ता नासिकां स्तनम्‌ ॥ ८ ॥ 
वस्रान्तानामिकाकेशनखरोमदशारपृशः ॥ 
कपालोपलभस्मास्थितुषाङ्गारकराश्च ये ॥ ९ ॥ 
विलिखन्तो महीं किंचिन्मश्चन्तो लोष्ठभेदिन) ॥। 
तेळकद्‌मदिग्धाङ्गा रक्त्तगचुलेपनाः || १० ॥ 

फल पक्षमसार वा गृहात्वाञ्न्यञ्च तद्विधम्‌ ॥ 
नखेनेखान्तर वाऽपि करेण चरणो तथा ॥ ११ ॥ 
उपानञ्चमहस्ता वा बिकता व्याधिपीडिताः ॥ 
वामाचारा रुदन्तो वा श्वासिनो विकृतेक्षणाः ॥ १२ ॥ 
याम्यां दिशि प्राञ्जलयो विषमेकपदे स्थिताः ॥ 

वेध्य य उपसपान्त दूतास्ते चापि गहिताः ॥ १३ ॥ 


एवभूतात्व दूता न्याधेरवगाढतां सूचयन्ति । न त्वेतेन तत्त्वतो रिष्टं निमित्तानरू- 


अरिष्टाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६०७ 
पायाः शीलशरीरविक्कृतेः। यदाह मगवान्यश्रुताचाये--अरिष्ट त्वालिंमित्तानुरूपेति । 
_>निमित्ताथकारिणी, अरक्ष्यमाणविशिष्टनिमित्तार्थ करोतीति यावत्‌ । यां तामनिमित्तां 
निमित्तमायुषो गतस्य ज्ञानार्थमिच्छन्ति मिषन इति । नपुंसकमिति । न पुमान्न 
स्री । स्रीति । योषिदित्यर्थः । बहव इति. । प्रभूता इत्यथः । नैककायो इत्यन्य 
कायी नैकस्मिन्कार्ये ये दूताः समागता इत्यर्थः । असूयकाः परस्परं कलह॑कारिणः । 
वेषमधिकृत्याऽऽह--पाशेत्यादि। पाशो दीधः पशूनां बन्धनरञ्जुः । दण्डो छोहादिवल- 
येनिबद्धो निष्टुरकाष्ठयाडिः। आयुधानि खड़शक्त्यादीनि । पाण्डुरेतरवासस इति । कृष्ण- 
पीतरक्तवसतराः । आद्रेजीर्णापसव्येकमलिनोद्वस्तवासस इति। आदर स्तिमितम्‌ । जीर्ण 
पुरातनम्‌ । अपसव्यं दक्षिणाश्रितमुत्तरीयं वासः । "एकमेकवखधारिणम्‌ । मालिनमधो- 
तम्‌ । उद्गतं पाटितम्‌। अन्ये--उदध्वस्तवासस इति। ऊध्वक्षिप्तव्राः। उद्धतवा- 
ससत इति पाठान्तरेऽप्ययमेवा्थः । न्यूनाङ्गा इति हस्ता्वयवैहीनाः। अधिकाङ्गा- इति, 
एकविंशत्यङ्गस्यादियुताः । उद्विघा उद्जीताः । विकलाः शोकातिदुःसिताः । रोद्ररू- 
पिण इति । मेरवोद्धतकर्कशाः । दूतसंमाषणमधिकुर्व्ञाह- रूक्षानिष्ठुरवक्तार 
इत्यादि । रुक्षं मेत्रीराहितं वचः । निष्टुरं कठोरवचनम्‌ । अमङ्गल्याभि धायिन 
इति । गतम्तनष्टरुदितेत्यादिवचनममङ्गलम्‌ । चेष्टितमधिक्कत्या55ह--छिन्दन्तस्तू- 
णकाष्ठानीत्यादि । वस्रान्तो दशाहीनस्य वस््स्यान्तम्‌। अनामिका पवित्रा छुलिः. । 
केशा मस्तकवालाः । रोमाणि शरीरोद्भवा वालाः । दशाः सदस्य व्रस्य 
रान्ताः । नखरोमद्शास्पश इत्यस्य अन्थस्याग्रे--- स्रोतोवरोषङूद्वण्डमूर्धोरःकुक्षिपाणयः? 
इति सुश्रुतेऽधिकः पाठः । तत्र स्रोतोवरोधादिषु निक्षिप्तपाणयः । स्रोतः कर्णा- 
दिच्छिद्रम्‌ । अवरोधः स्कन्धदेशः । डृत्कमलमुकुछाकारमधोमुखम्‌ । गण्डो गछ्लः । 
मूधा मस्तकम्‌ । उरः कण्ठडद्यान्तराठः । कुकषि्वङ्क्षणपाश्चोन्तराङ इति । कपालो- 
पलेत्यादे । करशब्दः कपालादिमिः प्रत्येकं संबध्यते। तेन कपाछादिकरा इति बोद्ध- 
व्यम्‌ । कपाले बृहद्वाण्डखण्डः | उपछः पाषाणः । मस्मेति दग्धका्ठादिक्षारः । 
अस्थि हडुम्‌ । तुषो धान्यादित्वचः । अङ्गारो भस्मसात्कृतो दग्धमांसखण्डः । चिलि- 

खन्तो महीमिति । नखादिना विदारयन्तः पृथिवीमित्यर्थः । किचिन्मुश्वन्त 
इति । किंचिद्वस्तु हस्तेन गृहीतं मुञ्चन्तः । लोष्टभेदिन इति । मृत्पिण्डः 
स्फोटनशीला इत्यर्थः । दिग्धाङ्गा इति । लिक्षाङ्गा इत्यर्थः । रक्त्रगनुलेपना 
रक्तमालाधारिणो रक्तविछेपनाश्रेत्यर्थः । फलमित्यादि । असारमित्यभ्यन्तरसारवमि- 
तम्‌ । अन्यच्च तद्विधमिति। अन्यदपि वस्तु पक्वमसारं च । असारं निष्प्रयोजनम्‌ । 


ee 


` नसैरनखान्तरं वाऽपि करेण चरणौ तथा, इत्यत्र गृहीत्वेति संबन्धः । उपानदि त्यादि । 


~ मी | 


न+ एऋमद्वितीयमिल्यपेक्षितम्‌ । 


६०८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेती-- [<०अशीतितमः- 


उपानत्पादत्राणं चर्म व्रमयसद्दादि । उपानव्वर्मणी हस्ते येषां ते तथा । विकता वि~ 
कुतवेषाः । अथवाऽपि विक्कताः पहुकुब्नवामनादयः । विकृतव्याधिपीडिता इति 
सश्चते पाठः। तत्र गढत्कुष्ठादिविक्कतन्याधिपीडिताः । वामाचारा इति । विपरीत" 
व्यवहाराः । श्वासिन इति । अध्वजनितश्वासयुक्ताः । विकृतेक्षणा इति । पुष्पित- 
नेत्रादयः । याम्यामित्यादि । याम्यां दिशि दक्षिणस्यां दिशि । प्राज्ञलयः प्रसारि- 
ताझल्यः । विषभेकपदे स्थिता इति । विषम एकस्मिन्स्थान ऊध्वींभूताः ¦ उपसर्प- 
न्ति समीपं गच्छन्ति । गमनाय प्रश्नाय वाऽऽगताः पुरुषा दूताः ॥ ६॥ ७ ॥ ८ ॥ 
॥९॥१०॥११॥१२॥१३॥ 
माँसोदकुम्भातपत्रविमवारणगोटषाः ॥ 
शुक्तर्णाश्च पूज्यन्ते प्रस्थाने दनं गताः ॥ १४ ॥ 

मांसमत्राऽऽमम्‌ । उदकुम्भ उदकपृणेकृम्मः । तुच्छकुम्भमपि जढाथ नीयमानं 
मङ्गस्यमाहुः । | 

तड क्तम---“'चिकित्सकस्य चोरस्य तथेवाध्ययनाथिनः । 

प्रशस्तो यदि दृश्येत जछार्थ रिक्तको घटः? इति ॥ 

अत्रार्थे डछुणव्याख्या । उदकुम्भ इति । अत्रोदकुम्मशब्देन पूर्णो रिक्तश्च घटो 
गृह्यते । तत्रा55तुरगृहे प्रविशन्पूणे आतुरग्ृहान्निःसरत्रिक्त इति गृह्यते । अथ सोम- 
टिप्पणव्याख्या--उद्कुम्भेति । आतुरगृहे प्रविशतः पूण आतुरग्रहानिःसरतो रिक्त 
शस्तः । अथवोदकार्थ नीयमानो रिक्त एव दृष्ट उदकुम्मः शास्तः। तथा च--- 
चिकित्सकस्येत्यादि । आतपत्रं छत्रम्‌ | वृषो वृषभः । शुक्कवणाः पदाथाः कपीसा- 
स्थितक्रमस्मक्षारादिव्यतिरिक्ताः सुमनोदध्यक्षतमोक्तिकादयः । पूज्यन्ते छाष्यन्ते । 
गताः प्राप्ता दतस्य वेद्यस्य च ॥ १४ ॥ 


त्री पुत्रिणी सवत्सा गोवेधेमानाः स्वलंकृताः ॥ 
न्या मत्स्याः फल वामं स्वस्तिका मोदका दघि ॥ १५ ॥ 
. हिरण्याक्षतपात्रं वा रत्नानि सुमनो दपः ॥ 

अप्रझान्तोऽनलो वाजी इंसश्चापः शिखी तथा । १६ ॥ 

ब्रह्मदुन्दभिनिर्धोषः शङ्गवेणरथस्वनाः ॥ 

सिहमंघानिनादाश्च हेषितं गजबृंहितम्‌ ॥ 

शस्तं हंसरुतं नूणां वाचश्च हृदयप्रियाः ॥ १७ ॥ 

वंघेमानाः शरावाः । खलंकृता आलेपनाद्विचित्रिताः । वर्षमानमढंक्कता इति पाठे वर्थ- 

मान शरावः । चषकामत्यन्य। अलकता भषणवतीति केन्यावशषणामोत काचद्‌त्रवत । 
साखक मुक्तांदिङतं दवामण्डितमक्षतादिक्कतं वा। मोदका छड़डुका:। हिरण्यं स्वर्णम्‌ । 


अरिष्टाधिकारः] एन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६०९ 


अन्ये--हिरण्यं कपदकानाहुः । अक्षता लाजाः । तदयक्तं पातरमक्षतपात्रम्‌ । डल्लण- 
स्त्वेवं व्याचष्टे । अक्षतं लाजाः । अन्येऽक्षतानि यवधान्यान्याहुः । पात्र तण्डुलभृतश- | 
रावादिकम्‌ । अन्ये तु, अक्षतपात्रमिति, एकमेव तण्डुलभतशरावमिच्छन्ति । रत्नानि 
माणिक्यादीनि । समन इति । शामनं मानसमित्यथे: । वैद्यस्येति शेषः । नुपः एथ्वी- 
पतिः । अन्ये तु शाभनचित्तो राजेत्याहु: । अप्रशान्तोडनछ; प्रज्वालितो वैश्वानरः । 
वाजी घोटकः । चाषः स्वर्णनूड़ इति ख्यातः पक्षी । शिखी मयूरः। । ब्रह्मदुन्दुभिनि- 
घोष इति । बह्मनिर्षेषो दुन्दुभिनिर्घोषश्च । ब्रझनिर्वोषो वेदध्वनिः । दुन्दुभिनिर्षोषो 
निस्वानध्वनिः । सिहेत्यादि । होपितं वानिध्वनिः | गजबंहितं॑ हस्तिखनः । रुतं 
शब्द: ॥ १९ ॥ १६॥ १७॥ 
शकुनाक्षिर्दिशलाह-- 
पत्रपुष्पफलोपेतान्सक्षीरात्नीरुजो दुमान्‌ ॥। 
आश्रिता वा नभोत्रेश्मतजतोरणवेदिकाः ॥ १८ ॥ 
दिक्ष शान्तास्त वक्तारो मधुरं पृष्ठतोऽनुगाः ॥ 
वामा वा दक्षिणा वाऽपि शक्रुनाः कमेसिद्धये ॥ १९॥ 
नीरुज इति । कृमिदावाग्न्या्नुपहतान्‌ । आधश्रितशन्दो नभःप्रश्नातिमिः सह 
प्रत्येक संबध्यते । नम आकाइाम्‌। वेशम शृहम्‌। ध्वजः पताका देवादीनाम्‌ । तोरण- 
मा्रवंशादिरचितं प्रतोस्याकारम्‌ । वोदिकेति विवाहादिनिमित्तमामेष्टकादिरचितश्च- 
तुरकः(न्नः) । आश्रिताः शकुना इति संबन्धः । शकुनाः पक्षिणः । दिक्च शान्ता- 
स्विति । पूवीसूत्तरासु चेत्यर्थः । अन्ये तु, आलिङ्गिता(त)वधूमि(प्वि)व दीत्तिवर्जिता- 
स्वित्याचक्षते । 
तथा च--“अङ्गारिण्यकीनिमुक्ता दीप्ता यस्यां च भास्करः । 
्रधृमितेप्यत्मूर्या वै शान्ताः पश्चेतरा दिशः” इति ॥ 
वक्तार इति । राब्दायमानाः । पृष्ठतोऽनुगा इति । एष्ठंदेशे$नुगता इत्यथः 
॥ १८ ॥ १९ ॥ 
दक्षिणाट्वामगमनं प्रशस्तं चभुगालयो; ॥ २० ॥ 
भासकोशिकयोनेंव नोभयं शशसपयोः ॥ 
दर्शनं वा रुतं वाऽपि न गोधाकूकलासयोः ॥ २१ ॥ 
दक्षिणपार्थाद्वामगमने श्रशङ्गालयो: प्रशस्तम्‌ । तथेव वामाद्दलषिणगमनमप्रशस्तमि- 
युक्तम्‌ । भासो गोष्ठकुकुटः । माप्तकौशिकयोदेश्चिणाद्वामगमनमप्रशस्तम्‌ । नोभय- 
मिति । उभयमपि वामदक्षिणमपि गमनं न प्रशस्तमित्यथेः। दशनं वा रुतमित्यादि। | 
कृकलासः कण्टिकाया, इति लोके । पृवेदेशीयास्तु गिरिगिटमित्याचक्षते । गोधाक्ककला- 
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६१० ` व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [<० अशीतितमः~ 


सयोईझनं वा रुतं वामतो दक्षिणतः पुरतः पृष्ठतो वा न प्रशस्तमिति ॥ १०॥ २१ ॥ 
इस्तं वाऽऽकृष्य वैद्यस्य न्यसेच्छिरासे चोरसि ॥ 
न स सिध्यति वैद्यो वा ग्रहे यस्य न पूज्यते ॥ २२ ॥ 
न्यसेन्निक्षिपत्‌ ॥ २२ ॥ 
संप्रति प्रशास्तं खम्माह-- 
देवान्द्रिजान्गोइृषभाङ्जीवतः सुहृदो नपान्‌ ॥ 
समिद्धमग्नि साधूथ निमेलानि जलानि च ॥ 
पञ्येत्कल्याणलाभाय च्याधेरपगमाय च ॥ २३ ॥ 
हृदो मित्राणि । समिद्धमञ्निमिति। समिद्धं दीप्तं वद्विम्‌। कर्याणलाभायेति। 
शुभवस्तुप्राप्तय इत्यथः । अपगमायेति । अपगमो निवृत्तिः ॥ ३३ ॥ 


क 


मांसं मत्स्यान्खज; श्वेता वासांसि विमलानि च ॥ 
लभते शुभलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २४ ॥ 
नदीनदसमुद्रांश्च क्षुमितान्कळुषोदकान ॥ 
तरेत्कस्याणलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २५ ॥ 
नद्यो गङ्गाद्याः । नदाः शोणाद्याः प्रसिद्धाः । क्षमितान्प्रचछितान्वृद्धि गतानित्यर्थः । 
कळ्षोद्कान्यत एव क्षमितानत एवाप्रशस्तोदकानित्यथः | २४ ॥ २५ ॥ 


महाम्रासादसफलवक्षवारणपवेतान्‌ ॥ 

आरोहेहूव्यलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २६ ॥ 

शरीरशीलयोर्यस्य प्रकृतेविकृतिभेवेत्‌ ॥ 

तत्त्वरिष्ट समासेन व्यासतस्तु निवोध मो ॥ २७ ॥ 

शरीरं चेट्ठन्द्रियाश्रयः। शीं वाह्यात्प्रश्ृत्यपरित्याज्या मानसी चेष्टा । तथा 

प्रकृतेः स्वभावस्य या विक्कतिरन्यथामावस्तदरिष्टं संक्षेपेण । शोलविकृत्या 
मनोविक्ृतिरक्ष्ये । अथ इल्लणात्सोमटिप्पणव्यार्या--पूर्वं दूतादिज्ञेयं बाह्या- 
_ रिष्टं प्रतिपाधेदानीमाम्यन्तरमरिष्टमाश्रयमेदेन त्रिविधं संक्षेपेण दशयन्नाह--शरीर- 
_ शील्योरित्यादि । शरीरं पाञ्चमोतिकं प्राणिकायः । शीछे मानसो भावः । अन्ये तु 
शीळं समाधानयुक्तं मन आचक्षते । तच्च शीलं सात्विकं ब्रह्मसत्त्वेत्यादिसप्ताविधम्‌ । 
राजसमासुरादेषड्ावधम्‌ । तामसं पाशवादित्रिविधम्‌ । प्रकृतिः स्वाभाविकः पाणिनां 
निजधमेः । एतेषां शरीरशीलप्रकृतीनां अयाणां भावानां विक्ृतिवैपरीत्यं यद्भवे- 
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+ ख. एस्तक--अकस्माच्छीलविक्षतिरकस्माद्रपुरत्तमम्‌ । अकस्मादिन्द्रियोर 4। नपाता- 
ग्रलक्षणम्‌ । इत्याधिकमत्र । | | | 


अरिष्टाधिकारः] ट्र्न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६११ 


६ 


त्तदरिष्टं मरणलक्षणं भवति । समासेन संक्षेपेण । अन्ये तु शरीरशींलयोट्वेयोर्या प्रकृ- 
तिस्तस्या या विकृतिस्तदारेष्टं मरणळक्षणं भवतीत्याचक्षते | सा चेवंविधा प्रकृतिः 
शारीरी वा शलिगता वाऽस्तु। प्रकृतेः प्रस्तावात्किचिद्रिचारः कियते । सा हि प्रकृति- 
जोत्यादीनुपाधीन्षडपेक्षते । तदुक्तं चरके--प्रकृतिर्हि जातिप्रसक्ता च कुल्प्रसक्ता च 
देशानुपातिनी च काढानुपातिनी च वयोनुपातिनी च प्रत्यात्मनियता चेति। स्वभेदेषु चका- 
रकरणमन्योन्यसमावेशाथम्‌।तत्र जातिप्रसक्ता नाम । तद्यथा तासु तासु मनुष्यादिजातिषुते 
ते करचरणादयः स्वमावविशेषाः | वचनेषु च नानाविधा एव व्यक्त्यादयो धर्माः । मनसि 
` च घर्मीधमैमेथुनाहारप्रभृतयोऽपि भावाः । कुल्प्रसक्ता नाम द्विजङ्गुले तपःप्रिय- 
तादयः क्षत्रियकुले समरप्रियताइयो धर्मविशेषा भवन्ति। देशानुपातिनी नाम । 
तद्यथा--लाटकणोटादीनां काये वाचि मनासि च ते ते स्वभावविशेषा भवस्ति । काहा- 
नुपातिनी नाम देहादिषु दोबल्यादि, आदानाचपेक्षा । गदेषु च दोषामताद्यपेक्षिणी । 
वयोनुपातिनी नाम बाल्यायवस्थासु सोकुमायोदयों धर्मा: । एतेषु त्रिष्वनुपातिशब्दप्रयो- 
गात्संचारित्वं खमावगुणानामिष्टम्‌ । प्रत्यात्मनियतेति । आत्मन्यात्मानि नियता प्रति- 
पुरुषं नियतेत्यर्थः । ते पुनः काये वाचि मनसि च खमावविशेषाः प्रतिपुरुषं भेदभिन्ना 
दञ्यन्ते । एवं तावत्षोढा प्रकृतिभेवत्येव । 
अन्ये तु--सप्तम्यपि मवेत्प्रायो देहळक्षणहेतुका । 
उत्तमाधममध्यायुिङ्गानां कारणं हि स्ता” 
इति मन्यन्ते । अन्ये तु प्रकृति सत्त्वरजस्तमोमयी वातापेत्त-छेप्ममयी च मन्यन्ते। 
तस्या विकृतिवेंपरीत्यम्‌ । यथा--प्रथमं सत्त्वप्रकृतिरनन्तरं रजस्तमःप्रक्कतिरित्यादि । 
तथा---आदो वातप्रक्कतिस्ततः पित्त-छेप्मप्रकृतिरित्यादे । आस्तां प्रक्कतीवां विकृति- 
रन्यथात्वं मुमूपणामुत्पद्चते । 
तथा च--“प्रकोपो वाऽन्यभावो वा क्षयो वा नोपजायते । 
प्रकृतीनां स्वमावेन जायते तु गतायुषाम्‌?' इति ॥ 
विकृतिः पुनशेक्षणनिमित्ता निमित्तानुरूया च । तत्र लक्षणनिमित्ता यस्याः शरीरे 
लक्षणान्येव हेतुभतानि दैवाच्छरीरोपनित्रद्धानि यानि तस्मिन्काछे तां तां विकृतिमुत्पा- 
द्यन्ति । निमित्तानुरूपा तु तस्मिक्तिमित्ताथकारिणी या तामनिमित्तां निमित्तमायुषः 
प्रमाणज्ञानस्येच्छन्ति भिषज इति ॥ २६ ॥ २७॥ 
` यस्तूष्णमिव ग्रह्माति शीतमुष्णं च शीतवत्‌ ॥ 
संजातशीतपिटको यश्च दाहेन पीड्यते ॥ २८ ॥ 
स्तातानुलिप्तं यं वाउपि भजन्तु नीलमक्षिकाः ॥ 
सगन्धिर्वाञति वाऽक्स्मात्तं ब्रुवान्ति गतायुषस्‌ ॥ २९ ॥ 


६१२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८०अशीतितमः-- 


संजातशीतापिटक इति । कफपिटिकायां दाहातिरेको रिष्टम्‌ । स्रातानुछिप्तमि- 
त्यादौ बहिर्मलसंबन्धेऽन्र मक्षिकापातनिरासार्थ स्रातानुलिप्तमित्युक्तम्‌ । मक्षिका हि 
विरसपूतिप्रियास्तासामुपसर्पगेन कालपक्कस्य देहस्य वैरस्यं गम्यते । सुरभिवीऽति 
वाऽकस्मादिति । अकस्मादतिऋमुरभिर्वायुखूपो भवतीत्यथः | अथ डछुणन्याख्या-¬ 
आतुरगतग्रा्मविरुदधसपर्शप्रातिपा्ते दशयन्नाह--यस्तूष्णमित्यादि । अत्र शीतपि- 
टिका हि कफक्कतास्तासां नाड्यादयों वेद्नाविशेषाः प्राकृता दाहस्तु वैक्रत इति । 
आतुरगतामेव विरुद्धरसप्रतिपत्ति दर्शयत्नाह--स्रातानुलिप्तमित्यादि । पूर्व खातः 
पश्चादनुलिप्त: । इत्थंभूतमपि सुगन्धिकायं बहिमेळवर्जितं यदा नीलमलिकाः श्रयन्ते 
तदाऽसौ कालपक्कत्वादतिमधुरीभूतशरीररसो येन निर्मळशरीरोऽपि मक्षिकाभिः 
काम्यत इति । स्रातानुलिप्तमित्येतदरिष्ट वर्षावधि । आतुरगतग्राह्मगन्धविरुद्धप्रतिपत्ति 
दुर्शयन्नाह--सुगन्धिरवेति । सुगन्थिवी5कस्मात्सुगन्थिप्रयोगं विना भवतीति शेषः । 
इृदमपि वाषिकमरिष्टम्‌ । आतुरगतग्राह्मविरुद्धशब्दप्रतिपत्तिरातुरगतग्राह्मविरुद्धरूपप्र- 
तिपत्तिश् सुश्रुताज्ज्ञेया-- 
“शुणोति विविधाञ्शब्दान्यो दिव्यानामभावतः । 
समुद्रपुरमेधानामसंपत्तौ च निःस्वनान्‌ । 
तान्स्वनान्नावगृह्णाति मन्यते चान्यशब्दवत्‌ । 
याम्यारण्यस्वनांश्चापि विपरीताञ्शुणोति च ॥ 
द्विषच्छन्देषु रमते सुहृच्छब्देषु कुप्यति । 
न शृणोति च योऽकस्मात्तं बुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ 
 पांझुनेवावकीणानि यश्च गात्राणि मन्यते । 
वणोन्यता वा राज्यो वा यस्य गात्रे भवन्ति च” इति ॥२८॥२९)) 
रूपग्रहणस्य विप्रतिपत्तिं दशयन्नाह-- 
नेक्षते मुनिपाश्वेस्थां यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ ॥ 
दुवमाकाशगङ्कां वा ते छुवान्ति गतायुषम्‌ ॥ ३० ॥ 
| अस्न्वती वसिष्ठमायाम्‌ । धरुवं तारकविशेषम्‌ । आकाशगङ्घाशब्देन णघनता- 
रकसंततिनद्याकारीच्यते । एतदरिष्टफर्ल सुथुतादाह--आतुरस्य भवेन्मृत्यु: स्वस्थो 
व्याधिमवाप्नुयादिति ॥ ३० ॥ 
हीप्रभतीनां विप्रतिपत्तिमाह--- 
हीश्चियो नश्यतो यस्य तेजओजःस्मृतिप्रभाः ॥ 
य वा सजान्त पुरुषं स परासुरसंशयम्‌ ॥ ३१ ।) 


मामि ` 


कै एतट्टीकानुसारी सुरभिरिति पाठो मूले ज्ञेयः ॥ 


अरिष्टाधिकारः ] उन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ६१३ 


हवीठंज्जा । श्रीधनम्‌ । तेज उत्साहः । ओजो बलम्‌ । तेजोऽत्र चेष्टालक्षणं बट- 
मभिधीयते । ओजस्तु शुक्ल ूदयस्थं[स्थो] धातुमि[रि] ति डल्लण; । स्मृतिः पूर्वीनुभू- 
तस्मरणम्‌ । प्रभा दीप्तिः । प्रभाविक्ृतिं विहायापराः शीलविकृतयो ज्ञेयाः । केचित्प- 
ठन्ति--हीरपक्रामते यस्य प्रभास्मृतिधृतिश्रियः । रोषं समम्‌ । धतिनियमात्मिका तुष्टिः 
संतोष इत्यर्थः । श्रीः कमनीयता । शोभाधनतेजसां वैपरीत्यं वार्षिकमारिष्टम्‌ । स्मृति- 
बलादिविपयेयः पा(ष)ण्माप्रिकमरिष्टम्‌ ॥३१॥ 
ओ"ष्ठादोनामवयवानां विकृतिं दशेयन्नाह--- 
यस्याधरोष्ठः पतित; क्षिप्तश्रो्व्वे तथोत्तरः ॥ 
उभो वा जाम्बवाभासौ दुलेभ॑ तस्य जीवितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अधर ओष्ठोऽधस्थित ओष्ठः पतितो लम्बायमानः । उत्तर उपरितन ओष्ठ ऊध्वं 
व(ब)टित इत्यर्थः । जाम्बवाभासौ जम्भूफलसहशो । ओष्ठारि्टेन सांनिपातिककालप्र- 
माणेन प्रियते ॥ ३२ ॥ | 


नाऽऽहरत्यन्नमास्यस्थं न धारयति यः शिरः ॥ 
न्‌ स्वाझुलित्रयं याति दन्ताः शुष्यन्ति यस्य वा ॥ ३३ ॥ 
वलवान्दुबलो वाऽपि संमोह योऽधिगच्छति ॥ 
उत्थाप्यमानो बहुशस्तै गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नाऽऽहरति न गिलति । आस्यस्यं मुखस्थम्‌। न स्वाङ्कुलित्रयं यातीति । 
अत्राऽऽस्य इति शेषः । ऊर्ध्वीक्तविततसंलञं स्वाङ्गुखित्रयं न मुखे संमाति । सद्योरिष्ट- 
मिद्म्‌। समोहं मूछीम्‌। बहुशो वारंवारम्‌। एतदरिष्टं सप्तरात्रं जीवितावाधि ॥३३।३४॥ 
निवतेते महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः ॥ 
न चाऽऽहारफलं यस्य हृझ्यते स विनश्यति ॥ ३५ ॥ 
महाव्याधिरिति । वातम्याथिप्रमेहादिरष्टविधः । अथवा शोपादिः कायचिकि- 
' त्सापठितः । सहसा वेगनेत्वर्थः । आहारफलं बलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
नासा भङ्गं गता यस्य सपरात्रं स जीवति ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीवृन्दमणीतवृन्द्माधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमाव्रल्याख्यायामशी तितमो 5- 
रिष्टाधिकारः समास; ॥ ८० ॥ 


हि क य न हहा ह म 


६१४ व्याख्याकुसुमोवल्याख्यटीकासमेतो-- [८१एकाशीतितमः-- 
 अथैकाशीतितमः स्वस्थाधिकारः । ` 


पूर्वनिर्दिष्टचिकित्साकलागे(पे)न रिष्टं परकृत्य प्रयुक्तेन यळुब्यं स्वास्थ्यं तस्यानुः 

पालनार्थमथ स्वस्थरक्षाविधिः । स्वास्थ्यरक्षणस्योपादेयतामाह-- 

धरमार्थकाममोक्षाणामारोग्यं मूलमुत्तमम्‌ ॥ 

रोगास्तस्यापहतारः श्रेयसो जीवितस्य च ॥ १ ॥ 

आरोग्यं धातुसाम्यम्‌ । मूलमुत्तममिति। प्रधानं कारणम्‌। आरोग्ये सति धर्मोद्यनुष्ठा- 

नसाधम्यीत्‌ । तस्येति । आरोग्यस्य । आरोग्यापहारश्च रोगाणामुत्पाद एव । उत्पन्ना 
रोगा अपगता आरोग्यम्‌ । श्रेयसो जीवितस्य चेति । श्रेयो यज्जीवितं सुखहेतुतया 
'हितत्वेन तस्य जीवितस्यापहतारः। अश्रेयो यज्जीवितं पुनदुं:लहेतुतयाऽहितत्वेन चानुपा- 
देयमतस्तदपहारो नोक्तः । किवा श्रेयसोऽभ्युद्यस्य जीवितस्य वाऽपहन्तार इति 
व्यास्येयम्‌ ॥ १॥ | | | 

तस्मादात्मवता निद्यमाहाराचारभेषजम्‌ ॥ 
धीमता तदरुठ्टेयं स्वास्थ्यं येनानुवतेते ॥ २॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
स्वस्थ एव कथं ज्ञेय इत्याह-- 

समदोषः समाग्निश्च समधातुमलक्रियः ॥ 
प्रसन्नात्मेन्ट्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ३ ॥ 

समा अक्षीणवृद्धा दोषा यस्य स समदोषः । समदोषत्वं यद्यपि तत्त्वहोरात्राहारा- 
` वस्थाकृतं तद्दोषवेषम्यस्य नित्यानुगतत्वान्न संभवति तथाऽप्यस्पत्वेनाव्यपदेशादिह 
व्यपदेश्यदोषवैषम्यविरहेंण समदोषत्वं ग्राह्मम्‌ | अत एव स्वस्थ इत्यमिधीयत इत्यु- 
क्तम्‌ । इत्यंभूतो व्यपदेशश्च दोषवेषम्यवान्स्वस्थो गृह्यत इत्यर्थः । किवा, क्रत्वा- 
दिमं दोषवैषम्यमनागतावाधप्रतिषेधः । स्वस्थवृत्तं च यथा वा प्रयुज्ञानस्य न भवत्येव | 
अन्यथा तस्य वैयर्थ्यं स्यात्‌ । ख आत्मनि प्रकृतौ स्वभावे च तिष्ठतीति स्वस्थः । सम- 
दोषत्वमेव कुतो ज्ञायत इत्याह--समाम्निश्च समधातुमलक्रिय इति । धातुशब्दें 
चेहोपधातूनामपि ग्रहणम्‌ । क्रियाग्रहणमिह समक्रिययेव धातुमलानां परोक्षाणां प्रायः 
साम्यं गम्यत इति सूचनार्थम्‌ । अन्यादिसमतयैव दोषाः समा लक्ष्यन्ते । समाय्नित्वाद्य- 
प्यन्तहिताथत्वेन दुविज्ञानं कथं जञेयमित्याह--प्रसन्नात्मेन्द्रियमना इाति। अत्रा5डत्मा 
संसारी आह्य इति परमात्मनो निर्विकारत्वात्समुदायोऽन्यपदार्थः । आत्मादि 
प्रसन्नता च दुःखरूपार्न्यादिवेषम्यविरहे सति भवति । आत्मादिप्रसन्नता स्वात्मनि 
व्यक्तेव परात्मनि पश्चादवगन्तव्या । आत्मादित्रितयामिधानं च त्रिभिरेव मिलि 


स्वस्थाधिकार] टद्व्न्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ५१७ 


दुःखताज्ञानरूपं प्रसादयते | यढुक्तम्‌--आत्मज्ञ: करणेर्यागी ज्ञानं तस्य प्रवर्तेत इति 

अत्र करणेरिति ज्ञातमनःसहितेरिन्द्रियार्थे: । अनेन च व्याख्याक्रमेण यदुच्यते सम 
दोषत्वेनेव छब्धमग्न्यादिसाम्यं तत्किं पुनरुच्यत इति वाक्यं तन्नावतरति । एतेन प्रस- 
ज्ञात्मेन्द्रियमनस्त्वमेव स्वस्थलक्षणं समदोषत्वादि वेद्यकसिद्धान्ते यढुक्तत्वेन तत्परिक- 


NN NN 


रतयाऽमिहितमिति प्रयुज्यते। अन्ये त्वाहुः--समदोषत्वमेव स्वस्थलक्षणं समदोषत्वेनेव 
समाञ्नित्वादिविरषणानां ळब्धानां यत्पुनरभिधानं तदग्मिधातुमलात्ममनइन्द्रियाणां प्रति- 
पत्त्पेक्षाचेकित्साविरेषसूचनाथम्‌ । तेनाग्न्यपेक्षया मात्रावछृध्वन्नोपयोगो गुवेतिमात्र- 
परित्यागञ्च सूचितः । तथा रसादिदुष्टयपक्षया द्रव्यप्रभावनियतरसादिवुद्धिविधिरात्म- 
हितपुष्पाभिधानं मनस्करक्षीरघ्ृतादिप्रयोगस्तथेन्द्रियहितचक्षुष्यादिविधिश्च सूचितो भव- 
तीति । एतत्तु नातिमनोहरं लक्षणावसरानुपयुक्तत्वात्‌ । शास्त्र च बहुधा प्रति- 
पादितत्वादिति । अथ सोमटिप्पणब्याज्या--दोषादिसाम्यकायेभूतं स्वास्थ्यमाह-- 
समदोष इत्यादि । ननु द्विविधेऽपि .काले नित्यदोषचया्यनुबन्धात्कथं समदोषत्वं 
नित्यमेवाऽऽद्विके प्रातः कफः प्रक्रप्यति मध्याह्ने पित्तमित्यादि । आतिवेऽपि हेमन्ते 
कफश्वीयते वसन्ते च कुप्यतीत्यादि। आवस्थिक च काले बाल्ये विवधते शकेष्मेत्याद्युक्त- 
त्वात्‌। सत्यम्‌ । दोषचयादेरल्पत्वादतब्यपदेश एकतण्डुलाभ्यवहारेऽनशनव्यपदेशवत्‌। ` 
दोषसाम्येनेवाग्न्यादिसाम्यं रब्ब॑ तत्किं पृथगभिधानेनेति चेत्‌ । अत्रोच्यते । न दोषैरेव 
समाग्न्याद्यो भवन्ति पृथक्चिकित्पितत्वात्‌ । तथा हि सर्पिरजापयश्च पित्तहरमप्या्न 
वर्षयति । श्रीमान्माधतः प्राह-- 
*““छब्धाश्चे समदोषत्वे समा्नित्वाइयस्तदा ॥ | 
पृथगुक्ताः किमर्थं ते तत्किमेतन्निरथैकम्‌? ॥ 
समाधत्ते च-- | | 
“दोषेम्यस्ते यतो भिन्नाः पृथगुक्ता अतस्तु ते” ॥ | 

अनेन प्रत्यक्षेण लिङ्गेन दोषादिसाम्यमनुमीयते | समधातुमलक्रिय इति । समा 
धातूनां मलानां क्रिया च यस्य । क्रिया वायोः प्रस्सन्दनादिकर्म । पित्तस्य पक्त्यादि । 
कफस्य संशछेषणादि । रसादीनां प्रीगनादि । पुरीषादीनामुपस्तम्मादि । यावदोजसः 
स्थिरोपचयादि । अथवा समा धातवः समा मलाः समाः क्रियाश्च । तत्र क्रिया काय- 
वाड्यानसी चेष्टा। प्रसन्नान्यात्मेख््रियमनांसि यस्य स तथा। आत्मशब्देन देहोऽभिप्रेत 
केवळस्याऽऽत्मनो निर्विकारत्वात्‌ । कर्मेन्द्रियाणा बुद्धीन्द्रियाणां च संप्रति स्वविषयग्रहणम्‌। 
मनस्त्विन्द्रियानम्राहकळ । ननु समदोषवचनेनेव समासित्वं भ्यते दोषड्ष्टिनान्तरीय- 
कत्वात्‌ । अञ्निदुष्टेन समधातुमळक्रियावचनमप्यनर्थकंम्‌ । धातूनां दोषा एव दुष्टा दृष- 


+ लब्धे च, इति भाति।, 


६१६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८ १ एकाशीतितमः- 


वितारः । मळानामपि सङ्गोत्सगौ यथाकालं दोषसाम्यवचनेनेव । एवमात्मादिप्रसन्न- 
वचनेनाप्यळम्‌ । आत्माऽत्रापि मते देहः । अन्ये कमात्मा बद्धः पुरुष इत्याहः । तस्य 
निर्विकारस्यापि शरीरगणदोषाम्यां पटुतापटुत्वमाचायैबहुधोक्तम्‌ । स च दोषधातुम- 
ठसंघातः । न च तद्यतिरेकेणान्यानीन्रियाणि । अथ व्यतिरिक्तानि । तथाऽप्याश्रय- 
दुष्टिनान्तरीयकत्वात्तद्विकारस्य कुड्यविकारे तदाश्रिताचित्रविकारवत्‌ । मनोग्रहणमपि 
न कतेव्यं तस्यापीन्द्रियत्वात्‌ । अथवा मनःप्रसत्येवेन्द्रियप्रसादो विपयये तत्रसा- 
दाभावात्‌ । तस्मादसांप्रतमेव तहक्षणं समदोषवचनमेवास्तु । अथवा तदपि न वक्तव्ये 
वैषम्यहेतुसंतानस्याऽऽहोरात्रिकस्याऽऽतेवस्य च नित्यानुषक्तत्वात्‌ । अत्र समाधीयते । 
यथा हि वैषम्यहेतुसंतानस्य सदाऽनृषाक्तिस्तथा साम्यहेतुं यत्त्‌(तुविध्यु)पन्यासोऽपि । 
आहोरात्रिकस्याऽऽतेवस्य चानागताबाधप्रतिषेधनीय ऋतुचयाध्याये च साम्यहे- 
तुविधेरुक्तत्वात्‌। य(त)चोक्तं समदोपवचनेनेव समासित्वं लभ्यते तन्न पित्तस्य व्यति 
रिक्त एवाञ्निः, तीक्ष्ण पित्तेनेति वचनात्‌ । एतच्च त्रणप्रश्ने व्याख्यास्यामः । लब्धेऽपि 
हि दोषसाम्यवचनेन समासित्वे पुनर्वचनमुभयोरम्निदोपयोरन्योन्यानुविधानख्यात्सथैम्‌ । 
तथाच--शमप्रकोपो दोषाणां सर्वेषामम्निपतंश्रितो । अपि च | विषमो वातेन तीक्ष्णः 
पित्तेन मन्दः "छेप्मणा ॥ 


“विषमो वातजान्रोगांस्तीक्ष्णः पित्तसमुद्धवान्‌ । 
मन्दस्तु कुरुते वह्हिर्विकारान्कफसंमवान्‌?? | 


एवमम्निदोषयोरन्योन्यानुविधायित्वम्‌ । न चात्रेतरेतराश्रयो दोषः, तयोहि परस्प- 
 रोपकारकोपकार्यत्वात्‌ । यच्चोक्तं समधातुमळाक्रियावचनमप्यन्थकं तदप्यसमीक्ष्योक्तम्‌। 
यतो5त्रापि पूवे एव परीहारः । यथा दोषाग्न्योः परस्परानुविधायेत्वं तथा दोषाणां 
धातुमलानां च परस्परानुविधायित्वमेव । अपि च । न केवले दोषदुध्लेव धातुमलानां 
क्षयवृद्धी, अपि तु क्रियातो द्रव्यतोऽपि भवत इति हेत्वन्तरमाहारविहारो । यदप्यु- 
क्तमात्मादिप्रसादवचनेनाप्यलम्‌ । मेवं वादीः । आत्मेन्द्रियमनसामप्रसत्तिवातादिवे- 
कृतमन्तरेणापि भवति । करणानामप्रप्तत्तिनिमित्तं हि शारीरा मानसाश्च दोषाः । तथा 
स्वाविषयाणां शब्दादीनामयोगातियोगामिध्यायोगाश्च । 


तदुक्तम---“काडबुद्धीन्द्रियाथोनां योगो मिथ्या न वाऽति च । 
द्वयाश्रयाणां व्याधीनां त्रिविधो हेतुसंग्रहः” ॥ 


अपि च---“कालाथेकमेणां योगा हीनमिथ्यातिमात्रकाः । 
सम्यग्यागश्च विज्ञय रोगाराम्यककारणम्‌'' ॥ 
तथा मनसोऽपीन्द्रियाणां च एथग्यगपच्च विकाराश्रयत्वम्‌। 


ho ७. आ. 


` तढुक्तम्‌-- वीषयालादिविज्ञान मनादोषाषधं परम्‌? 


स्वस्थाधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग: । ६१७ 


चरकेऽपि च--देहैन्द्रियमनस्तापीति । एतदुक्तं भवति दोषवैषम्यमप्यग्न्यादीनां 
वैषम्यहेतुरात्मेन्द्रियमनसां वा5प्रसत्तिहेतुः । तथा परेभ्योऽपि कारणेम्यो भवति । यथा 


हि कुड्यविकारेऽपि चित्रविकारः । तथा कुड्यविकाराभावेडपि वृष्टितुषारधूमादिकार- ` 


णेम्योऽपि तद्विकारोत्पत्तिरिति सर्वे सूक्त समदोष इत्यादिकम्‌ । अथवा क्रमप्रतिपा- 


दकामिदं वाक्यम्‌ । तत्रायमर्थः । नामी दोषादयो युगपत्साम्येडवस्थापा्येतुमुळड्ध्य 


क्रमे शक्यन्ते । तत्रायं क्रमः । प्राग्दोषाः शमनेन शोधनेन वा समाः कार्याः । समैश्च 
तेरञ्चिरपि समः शक्यो विधातुम्‌ । समेऽञ्मौ च रसादीनां मलानां क्रियाणां च समत्वं 
सुखसाध्यमेवेति साम्ये सर्वेषां दोषादीनामापादिते प्रसन्ास्मेन्द्रियमनस्त्वं फळं स्वास्थ्यं 
च संपद्यत इति ॥ ३ ॥ 

आरोग्यव्याधी कावुच्येते इत्याह-- 

दोषाणां साम्यमारोग्यं वैषम्यं व्याधिरुच्यते ।। 

दोषाणां वातादीनां साम्यं स्वरूपादप्रच्युतिः समभाव आरोग्यं स्वास्थ्यमिति यावत्‌। 
दोषाणां स्वप्रमाणादेकस्य हयोखयाणां वा वृद्धिः क्षयो वा व्याविरूच्यते । वैषम्यं विष- 
मता । वैषम्यं व्याविरिति । दोपाणां वैषम्येण हेतुना जातत्वाद्वैषम्यं व्याधिरुच्यते । 
वैषम्यमेव वा व्याधिः । अजनितव्याधेरपि वेपम्यस्य बाधितत्वात्‌ । वैषम्यजातेप्वपि 
रसादिषु वैषम्यरूपताऽस्त्येव | तथा स्वमानक्षीणश्च दोषो न विकारं जनयति | क्षीणल- 
क्षणं तु वैषम्यमेव जनयतीति ॥ 

केश्चिइवृद्धिः समानैरित्यादिशमनं च यथाक्रममित्यन्तो अन्थः केश्चिद्अन्यमध्ये 
पठ्यते तस्मान्मयाऽपि व्याख्यायते-- | 

शदधिः समानेः सर्वेषां ्रशमस्तु विपर्ययैः ॥ ४ ॥ 
सर्वेषां दोषधातुमढानां समानेस्तुल्यपद्धावेवृद्धिः स्वप्रमाणाधिक्यं विपर्ययैः प्रशमः । 
तथा चा55हुः---“सर्वेषां सवेदा वृद्धिस्तुल्यद्रव्यगुणकियैः । 
भावेभेवति मावानां विपरीतिरविपर्ययः” ॥ 

द्रव्यतो यथोक्तम्‌ । रक्तमाप्याय्यते रक्तेन मांसं मांसेन मेदो मेदप्ता, अस्थि, 
अस्था मज्जा मज्ज्ञा शुक्रं शुक्रेण तथा गर्भ आमगर्भेण । तत्र रक्तेन रक्तमित्युमयम- 
प्योदकमांसं मांसेनेति पार्थिवम्‌ । तथा सळिलात्मकं पयस्तदात्मकमेव =छेप्माणममिव- 
धयति तद्वत्सीराज्जातँ त्रृतं शुक्रम्‌ । तथा जीवन्तिकाकोल्यादयः सोमात्मानो द्वव्यवि- 
शेषाः सोम्यधालेककारणानि ख्रेहबल्पुंस्त्वोजांपि मरिचकोळभछातकादयो बुद्धिमेधा- 
ग्न्यादीन्संवधेयन्ति । गुणतश्रोचमोचखजूराणि पार्थिवामि द्रव्यतो निदिष्टान्यपि 'छेप्मा- 
णमुदकात्मकमभिवर्धयन्ति खिग्धगुरुशीतादिगुणप्तस्मान्यात्‌ । कर्मापि त्रिविधं कायवा- 
व्यनोव्यापारात्मकम्‌ | तत्र कायिकं धावनलङ्घ्रनवनादीनि चछत्वसामान्याद्वायोवृद्धये। 


Ye 


६१८ ` व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८१ एकाशीतितम>- 


क 


वाचिकानि भाष्याध्ययनगेयादि । मानसं मनोव्यापारश्चिन्ताकामशोकमयानि । तान्यपि 
मनसः क्षोमणहेतुत्वाद्वायोवृद्धिकराणि । तथा संतापकत्वस्ामान्यात्कोपेष्यादि पित्तस्य। 
लमाळस्यशय्यासुखादीनि स्थर्यसामान्यात्कफस्येति । विशेषस्तु क्षयाय । यथाऽऽह- 
न्यतो गवेधुकाः कशेनीयानाम्‌ । तत्र वाय्वात्मिकया गवेधुकया पार्थिवानां मांसा- 
दीनां क्रशिमा क्रियते । तथा तैजसेन क्षारेण छेष्मणः । गुणतो यथा । आरनाठमी- 
दकं छेष्माणं तद्विपरीतैर्छबुरूकषोष्णतीदणविशदगुणैः क्षपयति । कर्मतो निद्राटस्यसौम- 
नस्यानि सपरिरपन्द॑वातमपरि्पन्दस्वमावतयाऽपचिन्वन्ति । तथा परिस्पन्दरूपा- 
शरिन्ताव्यवायव्यायामा मन्दपरिस्पन्दवैपरी यात्कफमिति ॥ ४ ॥ 
संप्रति साममळलिङ्गमाह-- हि 
खोतोरोधबलभ्रंशगोरवानिलमूदताः ॥ 
आस्यापक्ति निष्ठेवमलसङ्गारुचिकृमाः ॥ 
लिङ्ग मलानां सामानां निरामाणां विपर्ययः ॥ ५ ॥ 
सोतसो रोधः । बलस्य अंशो हानिबेलभ्रंशः । गौरवं गुरुत्वम्‌ । वायोमूढता सम्य- 
गसंचारः । आलस्य तन्द्रा । अपक्तिराहारस्यापाकः । निष्ठेवो मुखख्रावः । मरस्य 
पुरीषादेः सङ्ग: । अरुचिरन्नानभिलाषः । कुमो ग्लानिः । इत्येतत्सामानां मलानां छिङ्ग 
लक्षणम्‌ । निरामाणां विपर्ययोऽस्माद्वेपरीत्यं ्रोतःशुदध्यादिरूपम्‌ || ५ ॥ 
. आमलक्षणमाह-- 
ऊष्मणोऽल्पवळत्वेन धातुमान्धमपाचितम्‌ ॥ 
_ दझुष्ठमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते ॥ ६॥ | 
ऊष्मणो रसाम्नेः। अस्पबललेन दोबेल्येन । थातुं न दोषं मलं वा । आद्यं न रक्ता- 
दिकम्‌ । रसं न रसत्वात्प्रच्यृतं रक्तत्वमप्राप्तमपाचितमामं प्रचक्षते वदन्त्याचार्याः । 
किंमूतं रसम्‌, आमाशायगतं तथा दुष्टं वाता्नुदूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 
_ सामत्वं व्याचष्टे 
आमेन तेन संपृक्ता दोषा दूष्याश्च दूषिताः ॥ 
सामा इत्युपदिइ्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ ७॥। 
तेन पूर्वोक्तलक्षणेनाऽऽमेन संएक्ताः संयुक्ता दोषा दृष्याश्च रसादयः । कीद्दशा 
दूषितास्तेवोतादिभिः | सह, आमेन सामा इत्युपदिश्यन्ते तत्र तत्र प्रदेशे भण्यन्ते । 
ये च रोगा ज्वरादयः सामेदेषिरधातुभिश्च मलैश्च जनिताः सामा उच्यन्ते । यथा सामे 
तीबरुनि ज्वरे, इत्यादि ॥ ७ ॥ | | 
` वायुः सामो विबन्थाभिसादस्तम्भान्ञकूजने! ॥ | 
_______ वैदनाशोथनिस्तोदेः कमशोऽङ्गानि पीडयन्‌ ॥ ८॥ 
१ घ, शोफनिः। . 


वाविकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६१९ 


विचरेयुगपञ्चापि गह्णाति कुपितो भ्रशम्‌ ॥ 
खेहायेषरद्धिमायाति सूर्यमेघोदये निशि ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८॥ ९ | 
_ निरामो विशदो रूक्षो निविबन्धोऽल्पवेदनः ॥ 
विपरीतगुणैः शान्ति खिम्पैयोति विशेषतः ॥ १०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
दुगेन्धि हरितं श्यावं पित्तमम्छं स्थिरं गुरु ॥ 
अस्लिकाकण्ठहृदाहकरं सामं विनिर्दिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
आताञ्रपीतमत्युष्ण रसे कटुकमास्थिरम्‌ ॥ 
पक विगान्धि विज्ञेयं रुचिपक्तिबलप्रदम्‌ ॥ १२ ॥ 
आविछस्तन्तुलः स्त्यानः कण्ठदेशेऽवतिष्ठते ॥ 
सामो बलासो दुगेन्ध; क्षुदुद्दारविधातकृत्‌ ॥ १३ ॥ 
` फेनवान्पिण्डितः पाण्डुनिः्सारोऽगन्ध एव च ॥ 
पकः स एव विज्ञेयइछेदवान्वक्त्रशुद्धिक्ृत्‌ ॥ १४ ॥ 
 पटुतिक्तककट्म्लस्वादुतिक्तकमृष्टकाः ॥ 
कषायश्च कषायश्च क्रमात्तेषां त्रय्यः ॥ १५ ॥ 
आमेषु पच्यमानेषु पक्केष्यप्यनिलादिषु ॥ 
पाचनं पाकसमकृच्छमन च यथाक्रमम्‌ ॥ १६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ११॥ १२॥ १३॥ १४॥ १५॥ १६॥ | 
वातादीनां साम्यमारोग्यं वैषम्यं च रोगं प्रतिपाद्य तेषां लक्षणं च संक्षेपादाह-- 
र्क्षः शीतो लघुः सूक्ष्मश्चलोऽथ विशदः खरः॥ | 
विपरीतगुणेट्रे्यैमीरुतः संप्रशाम्यति ॥ १७ ॥ | 
जायोरग्रेडमिधानं प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं चाऽऽ भूरिदारुणविकारकारित्वात्‌ । 
नु पित्त प्रधानं देहमूलमताभिहेतुत्वात्‌ । वैशेषिके3नुष्णाशीतो वायुरक्तः । वैद्यके 
तेन वृद्धेरुष्णेन प्रशमाच शोतो 5ड्वीकृतः । सूक्ष्मः सूक्ष्ममागोनुसारी । विशदोऽ- 
छल: । विपरीतग॒गैरिति । गुणशब्दो5त्र धमेवाची तेन रसवीर्यविपाकप्रभावा 
` विपरीता ग्रृह्मन्ते । एवं पित्ते छेष्माणि च व्याख्येयम्‌ । संप्रशाम्यति सम्य- 
घ्रं शाम्यति । अथेशानदेवव्यास्या--इदानीं वातादीनां एथक्त्वज्ञापकं लक्षणमु- 
रूक्षः शीतो लघुरित्यादि । रूक्षादीनामुसमांसकरणादनुक्ता अपि वात- 
दारुणादयो छम्यन्ते । दारुणादीनां च साक्षादपाठादृक्षादीनां प्राधान्यं दशयति । 


१ घ. "नुष्णशी* । 


६२० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८ १एकाशीतितमः 


स एवंगुणो वायुः प्रकुपितो विपरीतगुणेदरव्येः प्रशाम्यति । विपरीता गुणा येषां तानि 
विपरीतगणानि ख्लिग्योण्णगुरुस्थूळस्विरपिच्छिलमृदूनि तेविपरीतगुणैः । कैद्रेव्यै; सम्य- 
क्शीघं च शाम्यति सैप्रशाम्यति । अनेन च संप्रशब्दप्रयोगेण विपरीतगुणभूयिष्ठेरपि 
व्यैः शाम्यति न तु तथेति ज्ञापयति । अत्र चोद्यन्ति । वायोः शीतो गुणो नोप- 
पद्यते योगवाहित्वात्‌। | 


वक्ष्याति--“योगवाहः परं वायुः सेयोगादुभयाथेक्कत्‌ ॥ 
दाहकृत्तेनसा युक्तः शीतकृत्सोमसंश्रयात? ॥ 
यस्य च कफसयोगाच्छैत्य पित्ततंयोगाचोष्ण्यं जायते स॒ त्वयमनुष्णाशीत उक्तो 
भवति । यो हि शीतः स खत एव शीतं करोति न संयोगमपेक्षते ककवत्‌ । पित्तसं- 
योगाच्च न दाहं करोति कफवदेव । उत मन्यसे स्वमविन शीतो वायुः। तस्य कफसंस्पशी- 
दधिक शैतयमुदकस्येव हिमसंपर्कात्‌। ततश्चाविकशीतं करोतीत्यथैप्रदशनार्थं शीतङ- 
त्योमसंश्रयादित्युक्तम्‌ । एवं सति कफस्यापि योगवाहत्वं प्राझाति तस्मात्तस्यापि वायु- 
संसर्गादथिकं शत्यं भवति शैत्याद्याधिके(?) शीतं करोति । अथैवं मन्यसे यः स्वं 
स्वभावं त्यकत्वा येन युज्यते तत्स्वभावं भजते स योगवाह उच्यते यथा पिप्पलीमध्वादि । 
एवं सति यत्र पिप्पह्यादीनां प्रयोग उक्तः स निष्प्रयोजनः । यस्मात्पिप्पल्याद्यन्तरे- 
णेव तदौषधं #््यकार्यकरणे शक्तं पिप्पल्यादीनि तत्र किमधिकं करिष्यन्ति । अत्रोच्य- 
ते । स्वमावेनैव शीतो वायुः केवळस्यापि कुपितस्य शीतकरणाच्छेष्मवत्‌ । यत्पुनः शी- 
तङृत्सोमसंश्रयादित्यत्र शीतत्वं वायावाम्नातं तदेवमर्थ वातश्छेष्मम्यां शीते शीतवेप- 
थुव्याधौ कथं नाम शछेप्मण एव चिकित्सितं स्यान्न वायोरिति । अथवा -छेष्मसंयोगा- 
वायुः स्वकं शत्यं मुक्त्वा छेष्मणो यच्छेत्य॑ तद्भजते योगवाहित्वात्पित्तसंयोगात्स्व- 
शीतत्यागाद्दाहकरणवत्‌ । तस्माच्च “छैप्मिकमेव चिकित्सितमुत वाऽनुष्णाशीत एव 
वायुः । तस्य तु शीतो गुणः कायोर्थमुक्तः । कथं नामोष्णेनास्योपशमः स्यात्‌ । यद्येवं 
तत्केवलो वायुः कुपितः कथं शीतं जनयति । ब्रूमः, प्रभावात्सलिळवदिति ॥ १७ ॥ 
पित्तलक्षणमाह | EF PUI 
सल्नेहमुष्ण तीक्ष्णं च द्रवमम्लं सरं कटु ॥ 
विपरीतगुणेः पित्तं द्रव्यैराशु प्रशाम्यति ॥ १८ ॥ 
_ सस्नेहमितीषत्स्नेहम्‌ । सस्नेहमम्डरसत्वं च पित्तस्य तेजाम्बुबाहुल्याढीचतमेव | 
सुश्चतस्तु अविदग्यस्य कटुरसत्वमेव सामतया विदग्धस्य त्वम्हत्वमेवेच्छति । सस्ने- 
हत्वं द्रवतेन सुश्रुतेऽपि लभ्यते । तथा च सुशुत+-- 
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स्वस्थाधिकारः ] न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। : ६२१ 


“पित्तं तीक्ष्ण द्रवं पूति नीलं पीतं तथैव च ॥ 
उष्ण कटु सरं चेव विदग्धं चाम्लमेव च” इति ॥ 


अस्यार्थः । तीक्ष्णं राजिकामरिचादिवत्‌। पूति विस्रगन्धि | नीलं सामावस्थायां पीतं 
निरामावस्थायाम्‌ । कटुरसं प्रकृतिस्थम्‌ । विदग्धं चाम्छविरुद्धपाकोपपन्नं पुनरम्छरसँ 
स्यात्‌ । विदग्धाजीर्णसंखष्टमम्लरसं भवतीत्यन्ये । विदग्यं पित्तमम्छपित्तं रोगविशेष 
इति केचित्‌ । द्रवस्थाने सरामिति पाठान्तरम्‌ । नन्वाम्नेयत्वातित्तस्यामूर्तत्वाच्च वायोः 
पाकजननत्वाभावात्का विदह्ममानता । सत्यम्‌, परमार्थतो न वातादीनां पाकः पाक- 

देशश्रेषामामापगमात्तदन्वितत्वादामा इति तदपगमात्पक्का इत्युच्यन्ते । यद्वा विद 
ग्वाजीणेसं-छेपात्पित्तमिद्मम्छं संपद्यते। इति सोमटिप्पणात्‌ | अथेशानदेवव्याख्या-- 
सस्नेहमुष्णमित्यादि । तत्र सख्नेहमीषत्स्नेहमित्यर्थः । यथा--सतिक्ता यासशर्करेति । 
सरमित्यथः प्रवतते न स्थिरमास्ते । यद्येवं तत्कथ सरणेन पित्तस्योपशमो भवति । सर- 
विपरीतेन स्थिरेण तु पित्तोपशमो युक्तः । विपरीतगुणैः पित्तं द्रव्यैराशु प्रशाम्यतीति 
वचनात्‌ । ब्रूमः । न विरेचनं पित्तमभ्यन्तर एव पाचनवतक्षपायेत्वा जयति किंतु 
` बहिरेव निष्कासयत्येवमर्थय(इ)ति । अथवा सरेण विरेचनेन सामान्यास्पित्तमतिसरः 
(रं) क्रियते ततः प्रबले सरत्वे स्वयं देहान्निर्गच्छति । यदा पुनरतीसारादिप्वतिपरत्वं 
पित्तस्य जायते यदा वा स्वस्थानमस्थितं शमनीयावस्थि(१) पित्तं भवति तदाऽस्य सरः 
विपरीतेन स्थिरेणेवोपशमो मवतीत्याह । यथा कटम्छ पित्तं विपरीतगुणत्वान्मधुरति्त- 
कषायैः शाम्यति, एवं लवणेनापि कस्मान्न शाम्यति । तदप्यस्य विपरीतं पित्तलवण- 
स्यामावात्‌ । ब्रमः । न, ओष्ण्यात्तततुस्यत्वात्‌ । पित्तमुष्णं ढवणमप्युष्णम्‌ । अत 
सत्यपि रसविपरीतत्वे तुल्येनोप्णगुणेन ळवणं पित्तमभिवथेयति । तद्यथा । प्रसहादय 
सत्यपि माधुर्ये पित्तं वधेयन्त्युप्णवीर्यखात्‌। यत्तु छवणत्वेऽपि नोष्णं भवति तच्छमयति । 
यथा सैन्धवम्‌ । तद्धि त्रिरोषन्नं पठ्यत इति। एबं =छेप्माऽप्यम्छळवणाम्यां कडुति- 
क्तकपायवद्विपरीताम्यां ल्रिग्धतुल्यत्वान्न शाम्यति । यत्त्वम्छत्वेऽपि न स्निग्धं तच्छ- 
मयत्येव जछेप्माणं यथाऽऽमलकमिति ॥ १८ ॥ 


गरुशीतमृदखिग्धमधरस्थिरपिच्छिलाः ॥ | 
श्हेष्मणः प्रशमं यान्ति विपरीतगुणेगुणाः | १९॥ 


विपरीतगुणे: ष्मा प्रशाम्यतीति वक्तव्ये यतः -छेष्मणो गुणानां'“***“**“““प्रति- 
पाइनाथम्‌ । अथेशानव्याख्या--गुरुशीतेत्यादि । आह शेष्मणो गुणा विपरी 
तगुणेः प्रशमं यान्तीति कस्मादधीतं न तु पू्ववद्विपरीतगुणेद्रव्यैः -छेष्मा शाम्यतीति । 
उच्यते । विश्वेषोपलब्ध्यर्थ गुणवृद्ध्या गुणिनो वृद्धिगुणीपशमाच शम इति ॥ १९॥ 


६२२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८१एकाशीतितमः = 


क्षत्संभवाति जीर्णेषु रसदोषमलेषु च ॥ 
उचितोऽनुचितो वाऽपि सोऽञन्नकालः प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
. उचितोऽनुचितो वेति । यावति काले प्रत्यहं भुङ्के स उचितः ॥ २० ॥ 
| ` अधरात्रेडपि भुञ्जानः परमार्थ बुभुक्षितः ॥ 
क्षपी वेधपरित्यागी व्याधिभिनोभिभूयते ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ | 
र अहिताशनसंपकोत्सवरोगोद्ववो यतः ॥ 
अतस्तदहिते त्याञ्यं न्याय्यं पथ्यनिषवणमू ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 


कलमा; शालयो रक्ता नीवारः पष्टिकाङ्ककाः ॥ २२ ॥ 

श्यामाककोद्रवोद्दालसतीनयवपुद्दका; ॥ 

मसूराढकिगोधूमा हरिणेणकुरङ्गकाः ॥ २४ ॥ 

तित्तिरिः क्रकरा लावाः श्रेष्ठा वतीरवातिकाः ।। 

सुनिषण्णकवास्तूकचिल्ठीमण्ड्कपणिका! ॥ २५ ॥ 

तण्डुलीयकजीवन्त्यो दाडिमामलकं मधु ॥ 

_ सैन्थवं गव्यमाज्ये च पथ्यवर्गो5यमुत्तमः ॥ २६ ॥ 

कलम: कलिचिरिति लोके प्रसिद्धः । रक्तः खनाम्ना ख्यातः । नीवारः प्रसातिका 
धान्यमध्ये रक्तशूको भवति तुलजीधान्यमिति लोके प्रप्तिद्ध:। षष्टिको गौरषष्टिकः । 
काङ्को गौरकृष्णषष्टिकः । उद्वालोऽरण्यकोद्रवः । सतीनो वर्तुलकः । आढकी तुवरी । 
हरिणस्ताम्रो मृगः । एणः कृष्णः । कुरङ्गः कृष्णताम्रः । 


तडुक्तम्‌ “एणः कृष्णोऽथ हरिणस्ताम्रवर्णोऽभिधीयते । 
यो न कृष्णो न ताम्रः स्यात्स कुरङ्ग उदाहृतः? । 


तित्तिरिः कृष्णतित्तिरिः । वर्िरो घर इति लोके । वर्तिकस्तद्भेइः । सुनिषण्णकः 
सिरिवालिका चतुष्पणीत्यपरे । चिल्ली क्षेत्रवास्तुकः । मण्डूकपर्णी ब्राह्मी । जीवन्ती 
दोडिका। एते कमादयः शूकधान्येषु। इयामाकादयः कुधान्येषु । सतीनमुद्रादयो वैद 
छमूपेषु । हरिणादयो जाङ्गलमृगेष । तित्तियादयों जाङ्गलाः पक्षिषु । सुनिषण्णका- 
दीनि शाकेषु । दाडिमामलके फढेपु । सैन्धवं लवणेषु । गव्यमाज्यं वृतेपु । नीवार- 
कोद्रवोदालकादीनामर्पवातकरत्वाददोषकरव्यपदेशः ॥ २३ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २ र्‌ ॥ 
| १ घ. या । २ क, पि अन्नकालस्तु स स्मृतः । उ । 


वस्थाविकारः] टृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६२२ 


व्यायामश्च निशास्वापो निवातोष्णजलं तथा ॥ 
आयुष्यं भोजनं जीर्ण बेगानामविधारणम्‌ ॥ 
ब्रह्मचयेमहिंसा च साहसानां च वर्जनम्‌ ॥ २७ ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ | | 
अन्नादष्टगुर्ण पिष्टं पिष्टादष्टयुणं पयः ॥ २८॥ 
पयसो5एगुण मांसं मांसादष्टगुणं घृतम्‌ ॥ | 
घृतादष्टयुणं तेलं मदेने न तु भोजने ॥ २९ ॥ 
॥ २८ ॥ २९॥ 
संयोगविरुद्धानि दर्शयन्नाह-- 
बछीफलेरम्लकुलत्थशाकेमत्स्येः सुरामांसतिलेः करीरेः ॥ 
पिण्याकजम्बूलवणेश्च दधा व्यस्तैः समस्तैश्च पयो विरोधि ॥ ३० ॥ 
वह्लीफळं कूप्माण्डादिवहीजम्‌ । अन्ये शिम्व्यादिमाहु: । करीरं वंशाङ्कुरम्‌ । 
भम्लमाग्रातकादि । जम्बूजम्बुफलम्‌ । एतानि वह्लीफलादीनि व्यस्तमस्तान्यपि 
[यसा सह नाश्नीयादिति ॥ ३० ॥ 
कर्मविरुद्धान्याह--- 
कपिञ्जलो लावकतित्तिरी तु गोधामयूरो रुबुतेलकाष्ठेः ॥ | 
सिद्धा विरुद्धाश्च तथा कपोतास्तैलेपु श्रष्टा अपि सषेपाक्ताः ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
उष्णेन दिव्यसलिलेन वराहगोधा- 
मांसेन याति विक्रातिं मधु मूलकेन ॥ 
तक्रेण चोष्णमापि तुल्यघृतं धृतं च 
कांस्ये दशाहमुपितं च तथा घृतं च ॥ ३२ ॥ 
उष्णेन उप्णस्पर्शद्रव्येण । उप्णस्परीत्वं चाग्न्यादिजनिदे स्तेयम्‌ । दशाहमुषितं 
दशनिशावासितम्‌ ॥ ३२ ॥ | 
घृतं धानाश्च तक्रेण दक्ना मद्यं च कुकुटेः ॥ 
बलाका न हिता मद्येः सुराकृशरपायसेः ॥ ३३ ॥ 
कुकुटस्ताम्रचूडः | बलाका बकमेद । सुरा मद्यमेदः । कृशरा तिलतण्डुलमाषैः कृता 
पवागूः । पायसं क्षीरतिद्धास्तण्डुडा: । एतानि द्विशलिशों वा विरुद्धानि । सुराकृश- 
(पायसान्नैकध्यमश्चीयात्‌, इति सुश्रुत; ॥ ३३ ॥ ° 
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६२४ व्याख्याकुसमावट्याख्यटीकासमेतो -- [८१एकाशीतितमः- 


मत्स्या उपोदकां चैव विकारेरेक्षवेस्तथा ॥ 
सौवीरैस्तिलशष्कुल्यः काकमाची गुडेन च ॥ 
सौवीरं काञ्जिकविशेषः । शेषं सुगमम्‌ ॥ 
अतिल्निग्धातिरुक्षादीन्वञयेदात्मवान्नरः ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ | | 
विरुद्ध यत्करोति तदाह-- 
व्याधिमिन्द्रियदीबैल्य मरणं चाधिगच्छति ॥ 
विरुद्धरसवीयाणि भुञ्जानोऽनात्मवान्नरः ॥ २५ ॥ 
यात्किचिदोषमुत्क्लेश्य भुक्तं कायान्न निहरेत्‌ ॥ 
रसादिषु यथाथ वा तद्विकाराय कल्पते ॥ ३६ ॥। 
व्याधिमिति । शोफविसर्पदकोदरविस्फोटकादिकमायिगच्छति प्राप्तोति । विरुद्ध 
रसवीयोणि भुञ्जान इति । रसग्रहणं द्रव्यवीयपरिहाराथम्‌ । तेनोप्णस्यापि ढुग्घस्य 
प्रयोगो भवति । क्षीरद्रव्यस्य ह्युष्णत्व तद्गतमधुररसरौत्येन विरोधिनाऽपि न दुष्यति । 
एवमष्णपानीयस्यापीति । अनात्मवानबुद्धिमान्‌ । अन्ये रसवीयोदीनिति पठन्ति तेषां 
मानपाकयोरपि गुरुल्धसंज्ञयोविरोधी वजनीय इति ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
विरुद्धाशनादुत्पन्नानां रोगाणां चिकित्सासूत्रमुदिश त्ाह--- 
विरुद्धाशनजान्रोगान्प्रतिहान्ति विरेचनम्‌ ॥ 
चमन शमनं चापि पूर्वे वा हितभोजनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रातिइन्ति विरेचनमिति। विरुद्धाशनअव्याधिप्रत्मनीके विरेचनं प्रतिशब्देनोच्यते । 
तेन कुष्ठव्याविप्रत्यनीकं विरेचनं विरुद्धाशनजं कुष्ठं हन्ति ॥ ३७ ॥ 
विरुद्धाशनं कुवेतोऽपि कस्यचिद्विरुद्धाशनजा दोषा न भवन्तीत्याह 
सात्म्यतोऽल्पतया वाऽपि दीप्ताभेस्तरुणस्य च ॥ 
| सेलग्धव्यायामबलिनां विरुद्ध वितथं भवेत्‌ ॥ ३८॥ 
सात्म्यादिमिविरुद्धं वितथं निष्फळ भवतीत्यथेः | पिण्डः । खिग्वव्यायामबालिनामपि 
(मिति) त्रिग्धव्यायामाभ्यां बलिनामिति संबध्यते । तेनायमर्थः । खिग्धद्रव्याम्यवहारब- 
हिनां बलवदशित्वाद्रिरुद्ध निष्फळं भवति । केचिह्नलिनामिति पदं भिन्नं मन्यन्ते । 
तेनायमर्थः--स्निगधानां व्यायामिनां बढिनां च विषुद्धं वितथं भवेदिति ॥ ३८ ॥ 
शुष्कं मांस स्रियो दृद्धा बालार्कस्तरुणं दि ॥ 
प्रभाते मथुन निद्रा सथः प्राणहराणि षट्‌ ॥ ३९॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
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सद्योसांस नवं चान्नं बाला खरी क्षीरभोजनम्‌ ॥ 
घ्ृतमुष्णोदकं चेत सथः प्राणकराणि षर्‌ ॥ ४० ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
हेमन्तस्याग्रे तत्सात्म्यमाह--- 
शीते शीतानिलस्पशेसंरुद्धो बलिनां बली ॥ 
| पक्ता भवति इेमन्ते मात्राद्रव्यगुरुक्षमः ॥ ४१ ॥ 
' शीत इति हेमन्तविशेषणम्‌ । शीत इत्यस्मिननु “१११० तत्पुनरुच्यते । सत्येव 
शीतप्रकर्ष बली भवति वहिः । आरम्ममात्रप्रतिपादनाथम्‌। शीतानिलस्पर्शसंरुद्ध इति । 
हिमसंबन्धे"'" "` षम्‌ । शीतोऽनिलः शीतानिलस्तस्य स्पशः संबन्धस्तेन संरुद्धः प्रती- 
पीकतोष्मा । बालेनामुपचयवतां प्राणिनां हेमन्तस्वमावात्‌ | अतः प्राणिबलादप्यग्नेनेलं 
भवति । मात्राद्रव्यगुरुक्षम इति । मात्रागुरु, अतिमात्रं द्रव्यस्वमावतश्च यहुरु 
नवधान्यादि तत्सेव्यम्‌ । | र 4 
अथ बाप्पचन्द्रव्यास्या--क्रतबी यथा दोषाज्ञनयन्ति तद्वशाञ्च यस्मि- 
क्षती सेव्यं परिहार्यं वा तव्याकुर्वत्नाह-शीते शीतानिलस्पर्शेल्यादे । 
आह । किमर्थमपास्य प्रावृषं हेमन्तमयमग्रेऽभिधातुं प्रवृत्तः । तथा चान्यन्न *वषोदि- 
नवोचितात्‌ , चयप्रकोपशमा इत्यादिना । अथवा विसर्गस्याऽऽदिवेषाः प्रागमिधीयतामिति। 
उच्यते । न । प्राणिनामग्ऱ्यबलाधानात्त्यक्तवल्संप्रदानाच हेमन्तः श्रेष्ठ: । तस्मात्तस्यैव 
प्रागमिधानम्‌ । चयप्रकोपशमा इत्यादिनाऽत्र पित्तादिक्रमो दितः । इह च छ्छेष्मा- 
दिके तेनेवोत्तरत्र कमेण वक्ष्यति हैमन्तिक दोषचयं वसन्त इत्यादि । ननु हेमन्तस्य 
शीतत्वं ठोकशास्योः प्रसिद्धमेव । तत्र लोके तावद्धेमन्तः शोत इत्यविगानेन संमतः | 
शास्रेऽपि शीतोण्णवर्षलक्षणाः पुनर्हेमन्तग्रीप्मवषीः संवत्सरः स काळ इति । अतो 
रोकशासनप्रसिद्धत्वाच्छीत इति किमर्थ विशेषणमनुच्यमानेऽपि लप्स्यत एव शीतगुणो 
हेमन्त इति । ब्रूमः । सम्यग्यदनुचिह्नं भवति तदा बढी पक्ता संपद्यते नान्यदेत्येतस्या- 
थस्योपलब्धो शीतम्रहणमुपधेति कथमुपधेयमन्यथा हेमन्ते, ऋतुव्यापत्तावपि प्राग्नयात्‌ । 
ननु शीतानिलस्पर्श इत्युक्तं स्वमावशीतत्वाद्योगवाहत्वाच्च पवनस्य । यथोक्तम--रूक्ष: 
शीतो ल्घुः सूक्ष्म इति । तथा रघुरूक्षशीतदारुणखरावेशदाः षाडिमे वातगुणा इति । 
अतः स्वमावशीतत्वाद्वायोः शीतविशेषणमनर्थकम्‌ । झीतसंपकात्कोष्ठगतं प्रापयतीति 
चेत्तदसम्यक्‌, योगवाहित्वादस्य। तथा चोक्तम्‌--योगवाहः परं वायुरिति । उपलम्यते 
वा द्रव्यसंनिक्रषीड्प्णः । तुषारादिसंपकोच शीतः। तस्माद्योगवाहवचनेन ढन्धे शीतत्वे 
शीतनिर्देशो नातिक्षमः । उच्यते। हेमन्तविरोषणं शीतं व्यापन्निवारणार्थमिदं त्वनिङवि- 
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+ चर्षादीनवोचदितिष्भाति । | 
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शेषणं संपर्णलिक्ञोपलब्ध्यर्थ सम्यग्योगयुक्तेऽपि हेमन्ते . प्रवृत्तमात्रेडल्पेन हमन्तसबन्ध- 
कृतेन शीतानिलस्पर्शेन . संनिरोद्धुं नैव संम्यक्शक्यत इति । निमगच्छत्येव हि बाहि 
दारीरढोमकपायनैरूष्मेत्यतो न बढी पक्ता भवति । यदा तु प्रतिदिनं विवधेमानशीत- 
विशेषों मध्यावस्थायां संपूर्णलिङ्गो हेमन्तो भवति तदा तत्संबन्धेन शीतानिलस्पर्शेन 
संनिरुद्धो5मिबेली भवति । अथवा शीतशीतानिलस्पश इति पाठोञ्यमपि पुरातन एव । 
आचार्यभीमद ततेनाप्यलेखि--शीतशीतानिलस्पर्शपाठोऽन्यः सुप्तसुप्तवत्‌ । अस्यायमर्थः । 
यथा स्तब्धानि सप्तसुप्तान्यस्वेदनकण्डुढानि कुष्ठानीति सुप्तसुप्तराब्देन भशं सुप्तत्व 
कष्ठानामच्यते तथेहापि शीतशीतलेन प्रधानार्थप्रतिपादनादत्यर्थशीतत्वमुच्यते ! . 
अस्मिश्च पाठे कालातियोगोऽनिष्टः प्रसज्यते। स व्यापेहेतुत्वेन गृहीतत्वान्न गृह्यत इति . 
चेत्‌ । तन्निवारकाभावे तस्याप्यमिबलहेतुत्व॑ प्रतीयते, अहितस्यापि काळवशेन पथ्य- _ 
तवाद्धेमन्ते मत्स्योपयोगवत्‌ । आह । शीतानिळसंरुद्ध इत्यस्तु कि स्पशेअहणेन । ` 
उच्यते । नायं समासः शीतश्रासावनिछQश्चेति । किं ताहि, अनिलश्च स्पराश्चानिङुस्पशो 
शीतौ च तावनिळस्पशो च । शीतानिढेन शीतस्पर्शेन च संरुद्ध इति गम्यते । शीत- 
डाब्देन हिमद्रव्यमुच्यते । ननु संरोधानुपपक्तिविक्षेपणक्रियत्वाद्वायोः । तन्न, यतः 
स्तो निर्गच्छन्नष्मा वायुना संनिरुध्यमानेषु स्रोतस्सु पुनरन्तरेव प्रक्षिप्यते । अतो. 
विक्षेपणान्न भिद्यते । उदाहरणं हि--बाह्यैश्च शीतिः सेकाचेरूष्माऽन्तर्याति पीडितः । 
स चान्तः प्रविष्टोऽनिर्गच्छन्नूप्मास्य आग्नेयो धातुरुपचीयमानः पक्तबैलमादधाति । 
तस्मात्पवनसंरोघेन हेमन्ते जाठरामिर्वलीयाज्ञायते । आह । शीतानिलस्पर्शेनाग्नेवीद्धि- 
रयुक्ता, असमानगुणत्वात्‌ । समानगुणो हि धातूनां वृद्धिकारणमिष्यते । उच्यते। 
यथा कमेकरोऽश्निमन्तः सेरोद्धमिच्छतीति सलिलपरिषेकमङ्गाराणामाधत्ते सोऽमिर्वहिः 
शीतेन स्पर्शेन प्रतिबध्यमानोऽन्तःसंचितस्तीक्ष्णो भवाति तद्वदत्रापीति । शीतानिलूस्पश 
निमित्तं वण्यते । आह । बलिनामित्यसत्‌ , हेमन्तामिधानेन प्राप्तत्वात्‌। बढे त्वन्ते श्रेष्ठ- 
मग्नेश्च नि।इशादित्यनेन चोक्तम्‌। हेमन्ते बालिनः प्राणिनो भवन्तीति । अत्र ब्रमः | बळ- ` 
शब्देनात्रोपचयछक्षणं बलमभिम्रेतम्‌। बलिनामुपचितानां न कृशानां मन्दाञ्चीनामित्यर्थः । 
यतो यदुपचितानां पथ्यं न तत्कृशानाम्‌। अन्यथा हैमन्तिकं बलं स्थूलमध्यकृशानां समान- 
मित्युपचितानामिति न लभ्यते | ततश्च निमित्तान्तरदुर्बलानामपि बली प्राप्तयादतों बछि- 
नामित्याह । आह । उक्तं वायुः शातः शीते प्रक्रुप्यति । वायुना चाञ्चिवैषम्यमभिहितं 
वाताभिमृतेऽग्न्याविष्ठाने विषमा भवन्त्यञ्भय इति । तस्मात्कथं बढी पक्ता भवतीति । 


उच्यते । आधिकेनापि वायुनाऽऽभ्यन्तरेणानतितीब्रबछेन यदाऽञ्नेः संधुक्षणमात्रं क्रियते 
तदा वाद यायात्‌ । | ही 
उक्तं च---“मेदसा55वृतमागेत्वाद्वायुः कोष्ठे विशेषतः । 
चरन्संधुक्षयत्यासेमू'* इति । 
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यत्पुनरुदितं वाताभिमृतेऽग्न्याविष्ठान इति । तत्नामिमृतमित्युक्ते न वायु- 
' वृद्यांते । कातढानां प्रकोपे कोष्ठमुपेत्त वायराशयादनलं शारीरे परिक्षिप्य 
तदाशयमधिष्ठायाद्चिमान्यमावहति न प्रकोपमात्रेण | हेमन्तग्रहणं च शीतवचनात्पाप्त 
न कतेव्यमिति केचित्‌ । तन्न । अन्यत्रापि शीतोपदेशात्‌ । वातवर्षाकुलेऽहनि विशेष- 
शीते । तथा वसन्तादिष्वपि वषावायुनिमित्तं शीतमुपलम्यते | अतस्तन्निवारणार्थं हेम- 
` न्तम्रहणम्‌ । ननु मात्राद्रव्यगुरुक्षम एव बढी भण्यते । अतस्तद्वचनेनेव ळब्धत्वात्कि 
` मात्राद्रव्यगुरुक्षमाभिधानेन । उच्यते । अन्यस्मिन्नपि काले बलिनां बली पत्ता मवति 
यो मात्राद्रव्यगुरुक्षम इति युक्तम्‌ । अन्ये त्वञ्चिप्रतिषेधार्थ मन्यन्ते । मात्रा च दव्यं 
च माताद्रव्ये ताम्यां गुरू मात्राद्रव्यगुरु । तृतीया तत्कृतार्थेनेति समासः । तं क्षमत 
इति मात्राद्रव्यगुरुक्षमः । शालिपष्टिकादेराहारस्य मात्रातिरेकक्तं गुरुत्वम्‌ । पिष्टकगु- 
डविकूतिपायसमाषमाहिषदाकरपिशितादीनां द्रव्यकृतं गोरवम्‌ । एवं मात्रातिरेकद्रव्या- 
भ्यामुमयमपि गौरवम्‌ । तदेतत्रिप्रकारमाहारं क्षमते । अतो मात्राद्रव्यगुरुक्षमः | एष 
पिण्डार्थः--सम्यक्शीतलक्षणहेमन्ते बलीयसां शीतवातस्पर्शसरुद्धो ऽञ्चिमैली मात्राद्रव्य- 
गुरुक्षमो भवतीति ॥ ४१ ॥ 


स यदा नेन्धनं युक्तं छभते देहजं तदा ॥ 
रसं हिनस्त्यतो वायुः शीतः शीते प्रकुप्यति ॥ ४२ ॥ 


देहार्थं देहजम्‌ । अतो रसघातुक्षयात्‌ | शीतः शीत इति । शीतगुणो वायुः 
शैत्यादपि कालजातात्कुप्सति । अत्र चानतिवृद्धत्वेन वायुर्भेदस्तिन इवाशिवृद्धि करोति 
न तु वैषम्यमिति ज्ञेयम्‌ । 

अथ बाष्पचन्द्रव्यास्या-स यदि यथाप्राप्तमिन्धनं न प्राम्रोति तदा 
थातुक्षयमावहतीत्याह-स यदा नेन्धनमित्यादि । कीटक्पुनारिन्धनमस्य "7 
बूमः ख्निधाम्छलवणात्रपानित्येवमादिकम्‌ । इन्धनशब्देनात्राशितपीतादिराहारोऽ- 
भिप्रेतः । सोऽन्तरञ्चिवेली यदाऽऽहारं प्राप्तं स्वस्याः पचनाक्तेरनुरूपं न 
रमते तदा देहजं रसं हिनाति देहसंभवे रसधातामिन्धनीकृत्य क्षपयतीत्यर्थः । ननु 
देहजग्रहणं कस्मात्‌ । अदेहजरसनिवृत्त्यर्थ चेत्‌ | तदयुक्तं बाह्याहाररसस्य जाठरा- 
मिना दूषणासंभवात्‌ । तस्मादन्तरेणापि देहजग्रहणंः देहान्तर्गतस्यैवव ससस्य ग्रहणं 
विज्ञास्यते । नेतदेवम्‌ । यथा देहान्तर्बाह्मवद्‌द्विविधो रसः आहारस्सो धातुरसश्च। 
तत्राऽऽहाररसो यश्वतुर्विधाहारात्सम्यकमरिणतादुपजायते । अप्तत्याहारे छङ्वने क्रिय- 
माणे न संभवति । द्वितीयश्च सक्तानां घातूनामायो ल्हयस्थायी सह देहजेन जात 
आहास्प्रसादाद्रसात्पुनरन्येत पाकेन पच्यमानात्पुष्यति । तस्य हिंसार्थं देहजग्रहणम्‌ । 
एतच रसग्रहण सोपपत्तिकं स्वप्रस्तावे प्रतिपाइईयिष्यामः ॥ यद्यप्याहारप्रसादस्सक्षय- 


६२८ व्याख्याकुसुमावस्याउयटीकासमेतो-- [८ १ एकाशीतितमः- 


पूर्वको घातुरसक्षयसथा5पि ना55हारजरसक्षयाद्वायुप्रकोपः । किं तर्हि धातुरसक्षया- 
दिति सुस्थं देहजग्रहणम्‌ । आहाररसं हिनस्त्यतो वायुः कुप्यतीत्यस्तु । शीतः शीत 
इति किम्‌ । वायोर्धातुक्षयात्कोपः प्रतिपादयितुमारब्धः । स च विनाऽपि शींतशीत 
इत्यनेन गम्यत एव । तस्मात्‌ ,शीतः शीत इतिविश्राम्यतु । क्रियमाणे चायं दोषः । यस्माच्छ- 
शास्य विषाणे न स्तस्तस्मात्प्रावृषि बढाहका धीरतरं नदन्ति । तदुपमेयमेतत्‌ । यस्मा- 
त्तीक्षणा प्रिहिंनस्ति रसम्‌ | अतः शीतः शीते प्रकुप्यति । अत्रोच्यते । चशन्दोऽत्र 
छु्ो वर्णोपजननहेतुः समुचयार्थो व्याख्यातव्यः । शीत इति । निमित्तसप्तमीयम | 
ततश्चायमर्थः । रसं हिनास्ति, अतो वायुः प्रकुप्याते शीतः शीते च कुप्यति । यस्मा- 
च्छीतों वायुः | अतः शीतेन च निमित्तेन कुष्यतीत्यर्थ: | तथा च सुश्रुताचार्य;--- 


“हेमन्तः शीतलो रूक्षो मन्दादित्यो निलाकुलः । 
ततः स्वयोनिमासाद्य वायुस्तत्र प्रकुप्यति’? इति ॥ 


अतश्रैतदेवं प्रकोपकारणङ्वयसानिधानान्महान्वायुफ्रकोपः । येन तुषारसमये चीयमान- 

बलासवर्धनानि ख्तरिधाम्छलवणोदकानूपमांसादीनि भोक्तुं शास्ति । भट्टारकहर्थिन्द्र- 

स्त्वाह- विश्वेषाछु पत्यर्थं शीतम्रहणं क्रियते । यद्यन्यस्मिन्नप्युतों शीते5सियुक्तमन- 
~ 


पानं न लमते समीरणस्तस्मिन्नपि प्रकोपमेति | कस्मात्‌ । यस्मात्सोऽफि शीतो 
मातरिश्वा ॥ ४8२ ॥ 


बाह्यविधिमभ्यवहायविधि चा55ह--- 
अभ्यङ्गोत्सादनं स्वेदः ख्तिम्धोष्णगुरुभोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शीते सुसंहते सेव्यं यानं शयनमासनम्‌ ।! 
[a ङ्गीं आ 
आलिङ्ग्यागुरुदिग्धाङ्गी स्वप्याचावनशालिनीम्‌ ॥ ४४॥ 
अभ्यङ्गशब्दो गात्राम्यङ्गवचनः । उत्सादयति व्यार्धानुत्सादनम्‌ । पादाम्यामुद्दर्व- 
नम्‌ । तथा च तच्रान्तरीया; पठन्ति-- 
“व्यायामक्षुण्णगात्रस्य पञ्द्यामुद्वतितस्य च । 
ब्याधयो नामिसर्पन्ति वेनतेयामिवोरगाः”? ॥ 


ते सुसंटतामित्यादि । सुसंवृतं सम्यगावृतम्‌। आह । सुसंवृतं सेव्यमित्येतावदभिधी- 
यतां शीतशब्दोपदेशो न न्याय्यो हेमन्ताधिकारात्‌ । ब्रमहे । अन्यस्मिन्नप्यृतावहनि शीते 

सुसंवृतं सेन्यमित्यासञ्जनार्थमदोषः । सुसंवृतमविस्तीर्णम्‌ । अथवा सुप्रावृत मित्यर्थः। कि 
तत्‌ । यानं शयनमासनम्‌ । गम्यतेऽनेनेति यानं यान(प्य)यानादि । शयनं खट्वादि । 
आसनं लोहासनादि । आछिङ्ग्यागुरुदियाङ्गीम्‌ । आलिङ्कनमुपगृहनम्‌ । हेमन्तानन्तरं 
शिशिरः ॥ ४३॥४४॥ ` 


स्वस्थाधिकारः] ट्वन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६२९ 
हेमन्तविधि शिशिरेडतिदिशन्नाह--- 
शिशिरे सर्वेमप्येवं निवातोष्णग्रह श्रयेत्‌ ॥ ४५ ॥: 
॥ ४५ || | 
वसन्ते निचितः शेष्मा दिनकृद्धाभिरीरित) ॥ 
कायाम्रि बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ 
तस्माद्वसन्ते कमणि वमनादीनि कारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
निचितः संचितो हेमन्ते दिनकरभाभिरीरितो विछायितों वसन्ते कायाझि बाधते । 
कायाझिं जठराभिम्‌ । वमनादीनीति । वमनप्रधानानि । तेना55दानमध्यत्वेन वातपि 
तयोरनुचलत्वाद्विरेचनाद्यपि कायम्‌ । शिरोविरेकश्व कफजयार्थ क्रियत एव। एतञ्च वम- 
नादि कर्मे चेत्रे कार्यम्‌ । यदाह कपिबल३-- 
“मृधो सहसि नमसि मास्ति दोषान्प्रवाहयेत्‌ । 
वमनेश्च विरेकेश्च निरूहैः सानुवासनैः” इति ॥ 
अथ बाष्पचन्द्रव्याख्या--क्रमप्राप्ते वसन्ते दोषानपेक्षया सेव्यासेव्यविधाना- 
या55ह--बसन्ते निचितः हेप्मेत्यादे । वसन्ते -छेप्मप्रचयस्याऽऽतेवस्यासमवाच्छ- 
ळेप्मा वसन्ते निचित इति नेवममिसंबध्यते । तस्मादेवं व्याख्यायते निचितः -छेष्मा क्क 
हेमन्ते कायासिं बाधत इति । तत्र हेमन्तेऽपि “छेण्मसंचयो न संगच्छते । यतस्तत्र 
स्िग्धाम्ललवणाद्युपयोगो वातापजयाय मद्यमैथुनसेवनं च कफक्षयाय विहितमिति । 


अथ तत्र युक्तः खिग्धाम्ललवणादिकृत एव संचयो न कालकृत इति दृढबलाचायेण - 


दर्शितमिति चेत्‌ । तन्न । अर्थापरिज्ञानात्‌ । मयमेथुनसेवाराहितस्य स्निग्धाम्छाद्यपयो- 
गतः कफसंचसस्तत्राभिमतः । अन्यथा यदि कफप्रत्यनीकेऽपि सेव्यमाने चीयते तदा 
सर्वकालं चीयेत । इदं च वचनं विरुध्येत । “अद्चिश्चोपविमिश्चैव मधुराभिश्चितः 
कफः । हेमन्ते” इत्येतञ्च सप्रपद्च॑ तत्रेव प्रतिपादयिष्यामः । तस्मात्कथं हेमन्ते बला- 
सस्ंचयः । कि च । व्यायामसेवनाच । हेमन्ते व्यायामसेवनं विहितमेव | औष्मवषे 

निषेधाच्छरीरचेष्टाया: । चेष्टा स्थैर्येत्यादिना सामान्येन विहितस्य ग्रीष्मवर्षायां च 
निषेध कुवता न्यायामस्यान्येप्वनुज्ञां ज्ञापयति | तथा च तत्रान्तरीयं वचः-- 


“अशक्त्या निपेव्यस्तु बलिभिः स्निग्धमोजिभिः । 
स च शीते वसन्ते च मन्दमेव ततोडन्यदा'? ॥ 
अतो व्यायामस्य कफक्षयकरत्वम्‌ । दोषक्षयोऽञ्चितरृद्धिश्च ब्यायामादिति वचनात्‌ 
कफसंचयो हेमन्ते न सिध्यति । अतश्वेककालीनयो: क्रियानिष्ठयोर्विरोधात्‌ । प्रत्यहोरात्रं 
बलासः प्रत्युपसि चीयते पृवाह्दे कुप्पति मध्याङ्गे रा्याति। तथा च तत्रान्तरम्‌--पूतरहने 
पन्तछिङ्ग मध्याह्ने ग्रीप्मस्य, अपराह्ने प्रावृप» प्रदोषे वापिक शारदमधरात्रे प्रत्युषसि 


- ६३० व्यांख्याकुंसुमावल्याख्यटीकासमेतो --[८१एकाशीतितमः-- 


हैमन्तमुपलक्षयेत्‌ । एवमहोरात्रमपि वर्षमिव झीतोण्णवर्षदोषोपचयम्रकोपोपशमैर्जानी- 
यातू । अतः कथं संचीयते । अथैवमुच्यते । आतेवश्चयोऽनुवतेत एव । आहोरात्रिकस्तु 
चयः कुप्यति शाम्यति च । एतच्चायुक्तम्‌ । अहोरात्रव्यतिरेकेण कोऽन्युनीम 
तथा च । षद्याऽहोरात्रैकतुरुच्यते । भवतु वा मेदः । तथाऽप्येकस्यैव -छेष्मण एक- 
काठीने जन्ममरणे कथे स्याताम्‌ | यदैव चीयते तदेव चीयमान एव शाम्यतीति 
विरुद्धमेतत्‌ । तस्मात्समुच्छुष्कवाङुकामुष्टिरिव हेमन्ते कफानेचयो विशीणे इति । अत्र 
` हृद्धेव्याख्यातं प्रत्यवस्थानमुच्यते । स्वे स्व ऋतौ यथास्वहेतुमिर्दोपाश्रीयन्ते । यथो 
क्तम्‌--अद्धिश्ैवोषधीभिश्च मधुरामिश्चितः कफः । हेमन्त इति । तथा--वरषास्वम्ल- 
 विपाकामिरद्विरोषधिभिस्तथा । संचितं पित्तामिति । अस्य चायमर्थः । काळपरिणामा- 
द्वेमन्त आप ओषधयश्च मधुरं विपच्यमानाः कफसंचयमावहान्ति । काळपारिणामादेव 
र्षास्वम्छं विपच्यमानाः पित्तसंचयमातन्वन्ति | रूक्षं औष्मे च रूक्षाः कटु विपच्य- 
माना वाय॒प्रचयमापादयन्ति । ते च विहितव्यत्ययाचाराणामाचीयन्ते न्‌ स्वस्थवृत्तपरा- 
यणानां यतः प्रतीकारार्थत्वात्स्वस्थवृत्तानुष्ठानस्य । 
तथा च वक्ष्यति--“विषमस्वस्थवृत्तानामेते रोगास्तथा परे ॥ 
जायन्ते नाऽऽतुरस्तस्मात्स्वस्थवृत्तपरो भवेत्‌ ” ॥ 


यश्च वसन्ते ख्निग्याम्छलवणादीनेवोपयुङ्के न म्यमैथुनव्यायामानाचरति स विषम- 
` स्वस्थवृत्त एव भवति । तथा च । तच्च नित्यं प्रयुञ्जीत स्वास्थ्यं येनानुवतेत इत्यत्राऽऽ- 
हाराचारौ स्वास्थ्यवृत्तकौ स्वास्थ्यानुवर्तनाय व्याख्यातौ । संशोधनस्य जातानां विका- 
राणामनुत्पत्तिकरं चेत्यनेन संगृहीतत्वात्‌ । तस्माद्विहितव्यत्ययाचाराणां कफसंचयो 
हेमन्ते सिद्धः । यज्चानुक्रान्तमेकस्य -छेप्मण एकस्मिन्नेव काठे निष्ठा प्रशमरूपा न 
युज्यते विरोधादित्यत्राप्यनुनयः श्रूयते युज्यते सपिवत्‌ । यथा हेमन्ते चीयमानस्य 
` महतः स्पिष्पिण्डस्यार्पोप्णसंपर्कादेकदेशविछयनेन सवविलयनमुप्णापगमे च तत्स्त्या- 
नमेव स्यात्तथा बलासस्याप्यातेवेन महता चयेन चीयमानस्य या काचिद्विक्रिया पूर्वा- 
` ह्ुमध्याह्वयोः कालप्रभावात्साऽपराह्वे शाम्यत्येवातः प्रदक्षिणमतुवशाच्चीयत एव । न च 
परमार्थतोऽहोरात्रावयवेषु दोषाणां चयप्रकोपप्रशमाः संभवन्ति । किं तार्ह गूढलिङ्ग- 
व्याध्यवगमार्थ क्रियाकाळावधारणार्थं च दोषाणां बळवत्त्वाबलत्वे व्याख्याते । यश्चो 
पदिष्टमहोरात्रव्यतिरेकेण कोऽन्य ऋुरिति । अत्र ब्रमः । अन्योऽहोरात्राइतुः संज्ञा- 
लक्षणकायेभेदात्‌ । नक्तंदिनस्याहोरात्र इति संज्ञा । द्विमासनिवर्त्यस्य हेमन्तादेऋतु 
रिति चेत्‌#। अयं संज्ञामेदः | लक्षणमेदश्च--आदित्यप्रकाशास्थितिव्यवच्छिन्नः कालो 
दिवस उच्यते । सूर्यप्रकाशामावे ज्र्योत्सनान्धकारस्थितिपरिच्छि्ो रात्रिरभिधीयते । 


+ चेत्थं विरुद्धम्‌ । 


स्वस्थाविकारः] ` . च्न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः।  - - ६३१. 


तास्यामहोरात्रः । ऋतुस्तु शीतोष्णवर्षस्थितिक्रियावच्छिन्नो द्विमासिकः कालमाग . 
उच्यते । अयं च छक्षणमदः | कार्यमेद्श्च-- 


“ऋत्वहो राजदोषाणां मनसश्च बलाबलात्‌ । 
कालमथेवशाञ्चेव ज्वरस्तं तं प्रपद्यते” ॥ 


इत्यनेन कथितः। वसन्तादावुत्पन्नः शछेष्मिकः सततकस्तस्मिन्नेवाहोरात्राणि बढीयांति 
प्राप्य सततो जायते वसन्तर्तुविशेषेऽपि । तथा वपन्तमध्याहोरात्रोत्पन्नः संततोऽन्त्या- 
होरात्रेषु सततकस्तृतीयको वा जायते दुबंरुत्वादन्त्याहोरात्राणि ऋतुबलाबलात्‌। ` 
शिशिर उत्पन्नः -छैप्मिकश्चतुर्थको वसन्तं प्राप्य संततो जायते । तथा च संततः प्राकू- ` 
तस्ततो ग्रीष्म प्राप्य सततकतृतीयकचतुथोनामन्यतमो जायते। यदि पुनक्त्वहोरात्र- 
योरभेदः स्यादेष विशेषो न भवेत्‌ । ये चैवं मन्यन्ते--आर्तवोऽन्यः शछेष्मणश्चयोऽन्य- ` 
श्वाऽऽहोरात्रिक इति। तदसम्यकू, एकस्थानेप्वातेवश्चयस्तेष्वेवाहोरात्रावयवजोऽपि। यतः 
स्वेष्वेव स्थानेषु दोषाश्चीयन्ते । यदि पुनः परस्थानेष्वपि चीयेयुः स्नोतोमिविंसता दोषा . 
इत्यादिनाऽस्थानात्तु मरणं न कथयेद्यत्रेव विकारास्तत्रेव चितः कुपितश्चेति कृत्वा | 
तस्मात्स्वस्थाने संचयः | तथा च तत्रान्तरम्‌--एतानि दोषस्थानान्येषु संचीयन्ते दोषा _ 
इति । तस्मादेकं च्स्थानत्वान्न एयगहोरात्रावयवजः संचय इति । तथा च वातेनो- ` 
बूयमानाः सक्तवो जढेनैकेन स्थिरीकृता इव हेमन्तिकः शछेप्मणश्रयो न विशीर्यत ` 
इति । अयमेवाऽऽक्षेपः सोत्तरो ग्रीप्मवषीजयोर्वातपित्तसंचयप्रकोपयोरुदाहायः। इदानीं | 

थो व्याख्यायते | निचितः -छेष्मा दिनकृद्धामिरीरितो विछापितः काया्निं बाधते मन्दी ._ 
करोति बाह्योऽग्निरुइकेनेव । कदा वसन्ते। स विषण्णः शेष्माऽग्चिमान्धमापा्य खोतोमिः _ 
दारीरमनुसरंस्ततो विकारान्बहून्करोति सामान्यजाञ्ञ्वरादीन्नानात्वजांश्च तृप्त्यादीन्‌। 
ननु यस्मिन्षेत्र स्थाने चचितस्तस्मिन्नेव स्थाने विलीनस्तत्कथं देशान्तरस्थि- 
तस्य वद्वर्मन्यमावहति । उच्यते । कायाञ्चिं बाधत इत्यनेनैव स्थानान्तरसंचरणमाचष्टे। 
ईर प्रेरण इत्ययं धातुर्विळायनं स्वाशयात्परिक्षेपं च प्रतिपादयति । तेन प्रसरोऽप्युपदिष्टो 
भवति । तथा च तत्रान्तरमेभिरातङ्कविरोषेः प्रकुपितानां किण्वोइकपिष्टसमवाय इवो- ` 
द्रिक्तानां प्रसरो भवतीति । आतङ्कविराषेहेतुविशेषेरित्यर्थः । दिनकृद्धामिस्तेनोमिः | 
नन शोतळस्य शछेप्मणो नोपपन्नः प्रकोपो विपर्ययादधास इति शास्त्रप्रवृत्तेः । उच्यते । . 
अतिमहानसो दीर्षकालपंमृतो दोषः संहतो नैव शक्यते वैपरीत्ये सत्यपि भास्करदीषि- ` 
तिभिरप्रचण्डत्वादध्रासयितुं हिमवद्धृतवच्च । यथा हिमान्या रविमरीचयो विलयनं कतु 
शक्ता न परिक्षयम्‌ । सा च विलीना समविषमाण्याप्लाव्य विस्यन्दमाना च स्थावरार्णा 
क्लेदादीनि करोति । तद्वदर्कगमस्तिभिः संतापितँशरीराणि' विल्यमापन्नः -छेष्मा' 
स्थाठीस्थस्योदकस्य वहिनोध्वेसमीरणाक्रियेव स्वाशयात्समृत्सञ्यमानः स्रोतांसि व्याप्नु- 


६३२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो--[८१ एकाशीतितमः-- 


वन्कुरुते गदान्‌ । अयमेव संचयप्रकोपयोर्मेदः | संहतिखरूपा वृद्धिश्वयो विलयनल- 
क्षणा वृद्धिः प्रकोपः । तेन यद्यपि रविमयूखैने वर्धते तथाऽपि वृद्धः प्रसन्नविळीन इति 
प्रकुपित उच्यते । तथा च वक्ष्यति--- | 
“अद्धिश्रेवोषधीमिश्व मधुराभिश्चितः कफः । 
हेमन्ते सूयेसंतप्तो, वसन्ते च प्रकुप्यति’ ॥ 
आह । कायाम्िमिति कायग्रहणं न कार्य बाह्मस्याग्नेः शछेष्मणाऽऽबाधासंमवात्‌ । 
घात्वभिव्युदासार्थ कायग्रहणं धातुगता अपि सप्ताझयो विद्यन्ते । वचने हि--यथा 
स्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातव इति । अस्यैवोदर्यस्य वह्वरेतन्निमित्तः प्रबाधः । 
यद्यपि तेषामप्याबाधः कायासिबाधाद्वारेण । तथा चोक्तम्‌--तन्मूलास्ते हि तद्वृद्धिः 
क्षयवृद्धिक्षयात्मका इति । तथाऽपि कायाग्निं बाधत इत्यदोषः । यस्माद्वसन्ते कुपितः 
-छेष्मा विकारान्कुरुते तस्मात्मागेव रोगोत्पत्तेवसन्ते कर्माणि वमनादीनि कारयेत्‌ । 
वमनं ञुमननाद्यवस्थापेक्षया । अथवा महतः शछेष्मसंघातस्य भेत्तुं नान्तरेण वमनमन्य- 
त्प्रधानतममार्ष हि । बहुदोषाणां पुनदोषावसेचनमेव कार्यम्‌ । न झमिन्ने केदारसेतौ 
पल्वलप्रसेको5स्तीति न्याय्यं वमनम्‌ । आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदन्विति विरे- 
चनस्योपपत्तिः । कृतवमनस्य वेष्यते शिरोविरेचनम्‌ । वमनाद्यपाचितशरीराणामादानरो- 
कष्याच्चाप्रतिवायो मातरिश्वनो दुष्टिस्तदपेक्षयाऽऽस्थापनानुवासने अपि युक्ते आरब्धुम्‌ । 
ननु पुवे एवाधिकारोऽनुवत्येते वसन्ते निचित इति पुनर्वसन्तग्रहणं कस्मात्तस्माद्वसन्ते 
कर्माणीति । उच्यते । यतः -छेष्मा स्वयं कुपितोऽनुबलत्वेन च वातपित्ते तदेव सवदो- 
षसांनिध्याद्वसन्ते यत्नमास्थायाल्पमपि दोषं न परिहापयेदन्यतमोऽपि ह्ेषामनुपचय- 
माणो जनयेदेवाऽऽमयमित्येतद्वन्तग्रहणेन च्योतयति ॥ ४६ ॥ 
गुवैम्लखिग्धमधुरं दिवास्वम्नं च वजेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
जछेष्मपित्तहेतुत्वात्‌ । ननु गुवेम्छादयः कि विहितव्यत्ययाचारेण चितप्रकुपित-छेप्म- 
बज्यो आहोस्विद्विहितस्वस्थाचारेणाप्रचितदोषेणापि | तथा य एते वक्ष्यमाणा व्याया- 
मोद्वतनादयो यवगोधूमभोजनादयश्च ते किं प्रकृपितदोपैरकापितदोषैर्रा सेव्याः । किंच 
त उभयथाऽपि न घटते चितप्रकुपितदोषाणां तावद्वमनादिविधानात्कृतवमनादिपवोंपक्र- 
माणां .ख्िग्धादिभिरेव प्रकृतिगमनोक्तेः--ख्निग्धप्रस्वाइड्यानि ततोऽम्ललवणौ रसी । 
स्वादुतिक्ती ततो भूय इत्यादि यावत्प्रक्कति गमयेत्पुनारिति । प्रकृति गतस्य च मात्रा- 
शितीयेऽमिहितं भोजनमिति नाथो यवमद्वादिभोजनोपदेशेन । अप्रचितदोषोऽपि 
स्वस्थोऽपि यथेष्टचेष्टाहारो मात्राशितीयोक्तमाहारः(रं) सर्वरसं चोपमङ्के । सर्वरसाम्यव- 
-हारो बलकराणामिति वचनात्‌ । हस्मादगुवेम्छादिवच(ज)नं व्यायामोद्वतनादियेवगोधम- 


i cas Ho Re NP RRR “कोळ PR तीज काढन पीच: 


१ केषुचित्पुस्तकेषु व्या:। न कि । हते पाठ:। २ इ. ह्लिधाम्ळस्वा” । 


स्वस्थाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ६३३ 


मोजनोपदेशश्च न न्याय्य इति। संचक्ष्महे । उभयोरपि युज्यते गु्वम्छादयोऽपथ्यद्रव्या- 
श्रिता न दाडिमामलकाश्रिताः(?) स्वस्थातुरयोहितत्वात्‌ । तच(ते च) न कुपितदो- 


षेण सेन्या अभिवृद्धिहेतुत्वात्‌। नापि तव [कत]संशोधनेन भूयो दोषाभिवृद्धिहेतुत्वात्‌। | 


य्यायामादीनां च सेवनं यवगोधमादिमोजने च वमनादिभिनिद्धतदोषशेपषशमनायम प्राचि- 
तदोषेणापि गुवम्लादयो वर््या दोषकोपभयात्‌ । नन्वप्रचितस्य कथं दोष इति चेदस्त्ये- 


वेति ब्रूमः । विळयनलक्षणा वृद्धिः प्रकोपः । सा च गुवेम्लादिमिः -छेप्मणोऽधीयत 


एव । अप्रचितस्यैव कालस्वामाव्यात्प्रकुपित-छेष्मणः प्रतिकारार्थम्‌-- 
“व्यायामोद्वतने धूमः कवळग्रहमञ्ञनम्‌” । ` | 


` यवगोधूमादिभोजनं च । तथाऽऽचार्यभगद्‌्चेनाप्यते स्वि(प्युच्यते)~ i 


“त्यागः रद्वियेः स्थानं कथं कोपो हि.कामतः। ` 


नोचितस्याचितस्यापि द्वेधा सिद्धो हि प्रकोपः”? || । fo on की 
अस्यायमर्थः । प्रवृत्तिहेतुं विना पित्तसंचयो नास्ति । तदभावे यस्मान्न प्रकोपोऽतः 


शारद्विधेस्यागः । कथं तहि स्थातव्यमुच्यते स्थानं कामत इच्छयेत्यर्थः । सिद्ध त(द्व- 
स्त) हिं प्रचितस्यापि प्रकोपः । प्रकापकाणां दध्यादीनां दिवास्वम्मादीनां च सेवनात्‌ । 
अत एव संशोधनप्रशमनलक्षण आतेवो द्विविधो द्विप्रकारः प्रकोपप्रातिकाराय विधिरु- 
दिष्ट: । तत्र संशोधनलक्षण 
“६तेक्तस्य सपिषः पानं विरेको रक्तमोक्षणम्‌’ । 
संशामनलक्षणश्च— 
`  'तृत्रान्नपाने मधरं लव शीतँ सतिक्तकम्‌” इति । 
एतमेवार्थं द्रढयस्तच्रान्तरमुदाहरति-- हु 
“त्रिधा दोषचयः पथ्यापथ्यामन्तुनिमित्तजः । 
तत्रापथ्यनिमित्तो यः स संशोधनमहेति । 
पथ्यजः शमनीयस्तु प्राय आगन्तुजश्व यः” ॥ 
अस्यायमर्थः । दोषनिचयो दोषप्रकोपः । स विषमस्वस्थवृत्तानामपथ्यजः । विहि 
तस्वस्थाचाराणां पथ्यनिमिचो यतः पथ्य उपयुज्यमाने कालप्रभावाद्भवत्युदारणं हि । 
शरत्काले स्वभावाच्चेत्यतो लक्षणया पथ्यज इति । तस्मादसंचयपू्वकोऽपि प्रकोपोऽस्ति। 
तान्त्रिकः । सर्वशररचरास्त खळ वातपित्त-छेष्माणः सर्वस्मिन्हि शरीरे कुपिताकुपिता 
शुमाझभानि कुर्वन्ति । सर्वस्मिन्हि शरीरे कुपिता इति वचनात्प्रकापो जायते परस्थाने 
संचयानपपत्तेः । संचयेन हि बलीयान्दोषो भवति । स यदि परस्थाने.स्यात्तदा बढी- 


यस्त्वं मन्यते दौबेल्योपदेशात्स्वस्थाने हि बही पच्य(ठ्यु)ते | अथेवमुच्यते ! संचितः... 


छि आ 


प्रस्थानेऽपि बढी, असंचितस्य दोबेल्यं न तु प्रकृतिस्थस्य बंठीयस्त्वनिरूपणेन । अथ 


८० 


६२४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [< १एकाशीतितमः- 


यदाऽप्रचितः कुप्यति: तदा परस्थाने दुर्बळ: । एतञ्च न युज्यते सवेत्रसंचयाम्युपगमात्‌। 
तस्येदं प्रयोजनमाचितस्य कोपो मा भूत्‌ । स चेदभ्युपगतः सिद्धः स्वाशये संचयः । इढ- 
चलाचार्यणापि द्विविधः प्रकोपोऽमिहितः- . . . | 
` “काठिन्यादूनमावाद्वा दोषोऽन्तः कुपितो महान्‌ । 
पथ्येमृद्वल्पतां नीतो मृदुदोषकरो भवेत्‌” ॥ | 
` काठिन्यात्रिचयादित्यथेः । ऊनभावादसंचित इत्यमिसंघिः । तस्मादचयः प्रकोपः 
सिद्धः । तत्परिजिहीषया गुर्वादिवर्जनं व्यायामोद्व्नादिसिवनं चेति । स्थितमेतत्‌ । 
ननु यदा संचितप्रकुपितदोषेणाप्यातेव आहारः सेव्यस्तदा मात्राशितीयोक्तस्वस्थवृत्त्य- 
थीहारोपदेशस्य वैयर्थ्यमधिकारिणो5भावात्‌ । यतो यः कश्चित्स्वस्थः स॒ संचितदोषो 
वा स्यादसंचितो दोषो वा । अत्र ब्रूमः । स्वस्थोऽप्रचितदोषोऽधिकारी । तस्य च काछद्व- 
यमाहारोऽभिहित उत्तरतत्रे-- 
_  समधातोसतथा55हारो द्वो कालावपि शास्यते” । 
अहणीदोषिके च पठ्यते-- 
` ग्रातराश त्वजीर्णेऽपि सायमाशो न दुष्यति” । 
तस्मात्समधातूनां प्रातः सायं च विहितं भोजनम्‌। स चाऽऽहारो द्विविधः पठितः-- 


“वृत्त्यथे पुनराहारः स्वस्थायाभिमतो हितः । 


यथतुावाहता 1नंत्यमाहारा दाषनाशनः”” ॥ 


तत्र वृद्धा हेमन्तशिशिरयो रात्रो बळवताऽग्निना शीताभिवृद्ध्या च खिन्नशरी- 
राय संभाव्यमानवातप्रकोपाय प्रातर्दोषप्रशमनमाहारं ददति। तास्मिस्तु जीर्णे वृत्त्यर्थ 
रात्री ग्रीष्मवर्षयोस्तु प्रातवृत्यर्थ भुक्तवते चिरकालमऽ्णामिसंतापवर्षखिन्नशरीराया- 
पराह्वे दोषप्रशमन आहारो देयः । शारद्वसन्तयोः साधारणत्वात्पवे पश्चाद्वा दोष- 
प्रशमनोपयोग इष्ट इति । तथा चाऽऽह 


“अतीवाऽऽयतयामास्तु क्षपा येष्वृतुषु स्मताः । 
_तेषु तत्प्रत्यनीकाढ्ये भुञ्जीत प्रातरेव तु। | 
येषु चापि भवेयुश्च दिवसा भ्ृशमायताः ॥ 
तेषु तत्काळविहितमपराह्ने प्रशस्यते । 
_ रजन्यो दिवसाश्चैव येष चापि समाः स्मताः ॥ 
कृत्वा सममहोरात्रं तेषु भुञ्जीत भोजनम्‌’ । 


अन्ये तु परयायेणेच्छन्ति | तथा चोक्तं प्राजापत्ये । तत्र उत्रुतिक्तकच्छेदनीयं 
शिशिरपूर्वाहे भोजनं प्रसिद्धम्‌ । मधुराम्हरससंसृष्टं सुसंस्कृत वा5पराहे दिवसारपत्वा- 


स्वस्थाविकारः ] एन्द्माधवापरनामा सिद्धयोग: । - दद 


` च्छेदनीयं रात्रेमहत्वादग्रहणीयं नानाविधं प्रभूतं सरसं ग्रीष्मे पोवोहिक मात्राहीनं रूघु- 
प्रायं द्रव्यं चापराह्ने नातिपेलवं सुल्निग्धं वषीस्वनवरतं कायाझेः समत्वात्‌ । तत्र हेमन 
बळवानम्नि्रीष्मे दिवावषास्वहोरात्र इति । एतञ्च नोपपन्नम्‌ । यतो न शिशिरे 
वृत्त्यर्थमाहारः कट्रातिक्तच्छेदनीयो मात्राशितीयेऽनमिधानातं । न च वषीखभेः सम- 
त्वम्‌ । वर्षाखभिबळे हीन इति वचनात्‌ । तेन यद्यपि साक्षात्प्रतिषेधो नास्ति तथाऽथि - 
स्वसिद्धान्ते निरुणद्धीति नाऽऽश्रीयते प्राजापत्यवचनं द्वद्धेः । तस्मात्पूर्वेव कल्पना 
श्रेयस्तीति ॥ ४७ ॥ 


व्यायामोद्रसन धमं कवलग्रहमञ्जनम्‌ ॥ 
सुखाम्बुना शाचविषधि शीलयेत्कुसुमागमे ॥ 
| चन्दनागुरुदिग्पाड़ी यवगोधमभोजन! ॥ ४८ ॥ 
चन्दनागरुदिग्धाङ्ग इति । चन्दनेन शीतेनागुरुणा चोष्णेन मिलित्वा प्रदेहोऽन- 
तिशीतोष्णत्वाद्वसन्तस्य । यवगोधूमभोजन इति । ननु गोधूमो गुरुमधुरस्निग्धशीतो 
दरव्यगुणेन । गुवेम्डास्रिग्वमधुरं दिवाखझं च वर्जेयेदित्यक्ष्म गुरुमधुरस्रिग्वोपयोगो 
निषिद्धः । तत्कथं गोधूमस्य भोजनविधिरिति । उच्यते । गोधूमः पुराणोऽत्रापेक्षित 
पुराणश्र न छिष्मकरः | सर्वे मधुर 'छेष्मलमन्यत्न पराणयवगोधमादिति। किं च। 
यवगोधूमसंयुक्त एवोपयोगः 
` अथ वाष्पचन्द्रव्याख्या--आह । कुसुमागम इति कि यतो वसन्ताधिकारान्वय 
प्राकीर्तितः । उच्यते । इह कुसुमागमग्रहणेन वसन्तस्यान्यापन्नत्व दर्शयति । तथा च 
सश्रतेऽव्यापन्नलक्षणमेवेदं पठितम्‌ | 
“दिशो वसन्ते विमढाः काननेरुपशोभिताः । 
किंशुकाम्मोजबकुरचताशोकैः प्रपुष्पितैः? ॥ 


ईदृशे च निजखमावस्थिते वसन्ते व्यायामोद्वर्तनादयः कायीः । अन्ये तु वर्णयन्ति । 
न वसन्तावतार एव कुसुमानि भवन्ति । अतो यदा वसन्ते कुसुमानि प्राढुभवन्ति तदा 
व्यायामोद्वतेनादयः कतेव्याः । एतञ्च न । यतो हेमन्ताशिशिरयोरपि व्यायामोद्वतेना- 
दयः क्रियन्ते तस्मात्पवैव व्याख्या । येन समयोगलक्षण ऋतोः व्यायामोद्वतैनादि सेव्यते . 
व्यापन्ने तु जनपदोदध्वंसनीयविहितमिति । व्यायामः शरीरचेष्टालक्षणः । अज्ञनमत्र 
तीक्ष्णाञ्जनं कफचयशान्त्यर्थ सुखाम्बुना शोचविधि शील्येत्‌। ईषदुष्णमम्बु सुखाम्बु । 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्ग इति साधारणा(ण्या)दुष्णशीतयोरत्र काले चन्दनागुरुष््ेद्व्योरपि 
प्रयोगमाह । यवगोधूमयोरुपस्ेवनं च ॥ ४८ ॥ 


दिवा शीतएहे निद्रां निशि चन्द्रांशु शीतल ॥ 
व्यजने; पाणिसंस्पन्नेथ्ू-दनोदकशीतले; ॥ ४९ ॥ 


६३६ _ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो -- [८१एकाशीतितमः¬ 


काननानि च शीतानि जलानि कसमानि च ॥ 


ग्रीष्मकाले निषेवेत मंथुनाद्विरतो नरः ।। ५० ॥ 
दिवा शीतगृहे निद्रां निषेवेत । निशि चन्द्राशशीतले शृहे हम्येगुहमस्तके । तश्रा- 


न्तरदृष्टत्वात्‌ | गृहम्रहणमुपलक्षण प्राङ्गणऽपि चन्द्राशशातड डात । व्यजने- 
रिति । वीज्यते येन तब्यजनं तजन्यो वायुरपि व्यजनम्‌ । कार्यकारणोपचारात्‌ । 
तंस्य चन्दनोदकशीतलत्वमाश्रयश्ैत्यात्‌ । उत वा, एतदेव व्यजनानां सेवनं यत्र्वी 
जनमिति । काननानीत्यादि । ग्रीष्मकाले निषेवेतेति ग्रीप्मवचनामेदं द्योतयति ग्रीष्मे 
शिशिराणि जल्कुसुमकाननान्यविच्छेदेन सेव्यानि । शरद्वसन्तयोरप्येषां सेवनमनुम- 
तम्‌ । नन्वविच्छेदेन, निदर्शनं च प्रदोषे चेन्दुररमयः स्यान्निमित्तं न सातलेनेन्दुर- 
इमयः सेव्यन्ते । उच्यते । तस्य चानुबलः कफ इत्यध्येष्यते । तस्य चावझ्यायऋ 
क्ताता भूयान्प्रकोपः स्यात्‌ । अपरे तु मन्यन्ते मैयुनाद्विरतो नर इत्यनेन मऔीप्मकाळोऽ- 
भिसंबध्यते ) सकलम्रीष्मप्रतिपादनार्थं कृत्स्न ग्रीष्मे मेथनाद्विरमेदिति यावत्‌ ॥ 9 ९॥९ ०॥ 
आदानदुबेले देहे पक्ता भवति दुबेलः ॥ | 
स वषास्वनिलादीनां दूषणेबांध्यते पुनः ॥ ५१ ॥ 
देहम्य दोनल्यात्पक्ताऽपि दुबेछः । देहबढानुविधायित्वादमेः। पक्ता$झि:। स इति 
दुवेलो वह्निः। अनिलादीनामिति । अनिलप्रधानानाम्‌ । 
अथ बाष्पचन्द्र्याख्या--आदानदुबेल इत्यादि । कि पुनरत्र कारणम्‌ । बूमः ` 
आदानन घातुपारिक्षयात्‌ । ऊष्मणोऽपि घातुत्वात्परिक्षयः । तथाहि । उपचीयमा- 
नधातूना यूना ताक्ष्णता वह्ृदस्यते । अपचीयमानधातूनां च वृद्धानां मन्दता स्थूलानां 
दोा्िः पठ्यते । यद्यपि स्थूउस्य दोर्बल्यमुक्तम्‌--दर्बल्यं दौर्गन्ध्यं स्वेदबोधः शुद्‌- 
तिमात्रामेति । सति च तास्मिस्तीक्ष्णाञ्चिता तथाऽप्यदोषः । यतः शरीरोपचयमात्रमत्र 
नळमामधतम्‌ । तच्च स्थूडेऽपि विद्वत एव । स वषा स्विति । दुष्टदूषणमादानदुर्बलस्य 
पक्तुभूयो वर्षासु.वातादिदुष्टिनिदानं मान्द्यं जायते ॥ ९१ ॥ 
` वषाखनिलादयः कुतः कुंप्यन्तीत्याह-- 
भूवाष्पान्मवनिष्यन्दात्पाकादम्लाजलस्य च ॥ 
वषास्वभिबले हाने कुप्यन्ति पवनादयः ।। 
 __ तेस्मात्साधारणः सर्वो विविवेर्षासु चेष्यते ॥ ५२ ॥ 
साता जळस्यान्छपाकता च पित्त-छेष्माणो कोपयतः | मेघनिष्यन्दो वात छेष्मकारकः । 
जलस्य चति । चकार आहारस्याम्छपाकतासमुदायार्थः। दुर्बलत्वादभेराहारस्था]पे विदा- 
हसमवात्‌। उक्त हे--दुबेछो विदृहत्यन्नमिति। अञ्चित; हीने, यनेनाञ्निमान्धादपि 
दोषकोपं दशयति । साधारण इति । त्रिदोषप्रोडमिदी पकश्च । 
TTT TRS 


. ` + .यतो भयान्‌ इति आाति। 


स्थाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६३७ 


अथ  बाष्पचन्द्रव्यास्या--वातादीनां पुनवर्षासु किं दुष्टिनिमित्तमित्यत 
आह--भूबाष्पादित्यादि । अन्ये तु व्याचक्षते दृष्यन्ते यैस्तानि दूषणानि । 
तानि च मृनराप्पादीन्येव । वचनं हि--भूनाष्पान्मेधनिस्प(ष्य)न्दादित्यादि 
तत्र भूवाप्पात्पित्तप्रकोप: । मेघनिष्यन्दाद्वात-छेष्मप्रकोपः पाकादम्लात्पित्तशछेष्मणो 
प्रकोप इति । आइ । मूताप्पादिभिर्वातप्रकोपो नोपपद्यते वैधम्यीत्‌ । 
भूनाप्पास्तावद्वातकफाम्यां विधर्मा मेधाभिस्प(प्य)न्द्‌ः पित्तस्य । -अपां  चाम्लो 
विपाको वायो रत एषां मूताप्पादिभिरुपशमः प्राप्तः-कर्थं प्रकोपः । ब्रमः । न 
प्रभाववशेनान्यत्र इष्टत्वात्‌ । दृष्टमेतदेवं प्रभावेन वशान्मन्दकफाणितमूलकादिषु । 
यतस्तद्वतिनः स्निर्घोप्णादयो गुणाः समानानां प्रकोपाय न त॒ विपरीतानां हान्यै । न 
चाचिन्त्यत्वात््रभावस्य शक्योऽत्र हेतुरुत्नेतुम्‌ । अन्यथा सर्वेषामेव द्रव्याणां यथोक्त- 
कर्मामावः प्रसज्येत । कस्मादेवम्‌ । न मधुराभ्यां रसपाकाम्यां शेप्माणं रूक्षशी 
ताम्यां वायुं कोपयन्तीत्यादि सर्वमुदाहार्यम्‌ । तस्मान्मन्दकादिवडूबाप्पादयो दोषकोपना 
न शमना इति स्थितम्‌ । द्वितीये तु व्याख्याने दृप्यन्त एभिरिति दूषणानीत्यस्मिन्नयं 
परिहारः । भूबाप्पादिभिरेरुपघातः साक्षाद्भवति न वातादिप्रकापः । अग्नावुपहते 
वातादिप्रक्ोपो भवति । तथा च । भूताप्पान्मेत्रनिस्प(प्य)न्दाञ्जळपाकाचाम्ठादग्निनले 
हीने पवनादयः कुप्यन्तीत्युक्तं न तु मृवाप्पादिभिः कुप्यन्तीत्युक्तम्‌ । शामप्रकोपौ दो- 
पाणां संवैपामस्निसंश्रयो । ननु कथं ताह, अनिलादीनां दूषणानि । पारंपर्येणेति ब्रूमः । 
ननु गुरुशीतादीन्य्निमान्यक्रमेणापि दूषणानि स्युस्तत्र काढनिमित्ताधिकारात्‌ । अत एव 
मन्द्कादीनामनिलादिदृषणत्वेनोपादानात्‌ । आये पक्षे भूबाप्पादयोऽन्निमान्धं कस्मा- 
त्कुवन्तीति चेन्न । अपयेनयोज्यो हि वस्तुख्रमावोऽझिमान्यद्ीनात्मतिपत्तव्यः' । यश्च. 
व्यभिचार: केषां चिद्वर्पास नाऽऽदानदतेलदेहत्वम्‌ । न चाम्निमान्द्यं दृश्यते । तत्रा- 
पूर्वनिमित्त बोद्धव्यम्‌ । तस्मादश्चिमान्धनिमित्ता पवनादीनां दुष्टिरिति चोद्यानवकाश 
एव । नन्वद्मिमान्धे मारुतकोपोऽनुपपन्नस्तीक्षणाद्नेः शासनात्‌ । वचनं हि--बली पक्ता 
भवति हेमन्ते यावतो वायुः प्रकुप्यति । तस्मालथूलस्याञ्नितैकष्ण्यात्पवनवृद्धिरिति 
शाखम्‌ । उच्यते । न मन्दाग्नित्वं समीरणं कोपयति किं ताह भूबाष्पादयः । द्वितीये 
ते व्याख्या नेऽग्चिम न्दयादाहारस्यासम्यकपकत्या प्राय किट्टामिनिवृत्तिन तथा रसस्य व 
ब वातादिजन्म । कि द्वातमत्रपरीपपित्त छप्माण इति वचनात्‌ । ` राच्च सर्वेषां 
शरीरिणां शारीरस्य च स्थितिस्तदल्पत्वात्परिहीणे ज्यायसि वातो बह्दमेः कुप्यति 
पातरिश्वा पूर्यसंचित इति सांप्रतम्‌ । ननु कोपे संशयः, अयव्यवस्थापनात्‌, । क्षय 
स्थानं च वृद्धिश्च दोपाणां त्रिलिधा गतिरिति। न चात्र काप उदाहृतः | तत्कि. चतु- 
विधा दोपगतिः । यदि चतुर्थी ताह तत्रेवोपसंहव्या । उच्यते । नावस्थाविशेषादिह 
पृवस्था वृद्धे मिव्यजञ्ञक कारणं नोफ्छम्थते तद्वा वा दोषश्चित इत्याख्यायते । 


६२८ व्याख्याकुसुमांवल्याख्यटीकासमेतो--[< १एकाशीतितमः- 


यदा त्वीरकँ हेतमासाद्य व्याविजननामिमुखः पूर्वरूपाणि दर्शयति तदा कुपित इत्येता- 
मारुयां विन्दति । आह। वृद्धो दोषश्चयावस्थायां रोगान्न जनयति कुतो हेतोः । उच्यते । 
सामथ्योदविसर्पतो दोषस्य चात्र हेतुमुत्तरकाढम्‌() । 
“तत्रस्थाश्च विलम्बन्ते कदाचिन्नासमीरिताः । 
नादेशकाले कुप्यन्ति भयो हेतुप्रतीक्षिणः ॥ 
ह । कुप्यन्ति पवनादय इत्ययुक्तम्‌ । यस्मात्‌-- 
` £च्यप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
| भवन्त्येकैकशः षट्सु कालेप्वश्नागमादिषु” ॥ 
इति वायोरेव केवलस्य वर्षासु कोप उक्तो न सर्वेषां वातादीनाम्‌ । ब्रूमो वाताये- 


त्येतस्मादमिधानादिदमावेदयति । वायुरेव स्वतम्त्रः प्रकर्षेण कुप्यति तत्प्रेरितो पित्त-छे 


ष्माणो । इष्टं चेतहलवान्खतन्त्री दोषो दु्षेलमस्वतन्त्रं दोषमादाय व्यार्षि जनयतीति 
| “प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः -छेष्मणः क्षयः? एवमादि । 
. तथा--“ायुरेव स्वतन्रत्वाद्वयोस्तत्राप्युदीरकः । 
| कुपितखो समुद्धूय तत्र तत्र क्षिपन्गदान” ॥ 
करोत्यावृतमार्गत्वात्‌?’ इत्यादि । 
` एवे वसन्ते बढासः स्वतन्त्रः कुप्यति शरादि च पित्तम्‌ । वक्ष्याति चेतरयोरनज 
छत्वम्‌ । 
`. यथा--“आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु? । 
तस्य चानुबलः कफ इति । कियन्तः शिरसीये च पठ्यते(?)--- 
` “प्रकृतिस्थं कफः पित्तं यदा वातपारिक्षये । 
संनिरुध्यात्तदा कुयात्सतन्द्रागोरवं ज्वरम्‌ ॥ 
तथा-- “प्रकृतिस्थं यदा वातं पित्तं कफपरिक्षये । 
रुणद्धि तदा दाहः शूल चास्योपजायते” ॥ 
_ तस्माचयप्रकोपप्रशमा इच्यत्राप्राधान्यात्पित्तादीनां ग्रहणमतोऽविरोधः | आह । 
पाकाइम्लाजकस्येत्यनुपपन्नमपां मधुरपाकित्वात्‌ । न केवलमेतदन्यच्च वक्ष्यते--- 
` “बषासवम्लविपाकाभिरद्विरोषविभिस्तथा । 
_ संचित पित्तम्‌? इति । 
_ तथा—“अद्धिरोषविभिश्रैव मध॒रामिश्चितः कफः । 
हेमन्ते ' इत्येतच्च न युज्यते । प्रृतिनियतपाकत्वारोषधीनाम्‌ | तथा च वक्ष्यति--- 


` १. 'यन्तमवती? । ` 


स्वस्थाधिकारः ] .. हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ।. हुई 


“कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः। - . 
` अम्लोडम्छँ पच्यते स्वादुमेधुरं लवणस्तथा” ॥ . 


आह । मधुरादिरस आहार उपयुक्तः प्रावृषि काळस्वामाव्यादम्छं विपच्यते 1 
हेमन्ते चाम्ललषणादिरमुरं प्राप्तस्ताह कालायत्तो रसानां पाक इत्येवं ` सत्यनवस्थितस्व- 
भावानि द्रव्याणि स्युः । कश्चैवं सति दोष इति। “शीता रसे विपाके चं मधुराः स्वर्प- 
मारुताः? | तथा । मधुरा मधुराः पाके त्रिदोषशमना इत्यन्नपाननिर्देशः प्लवेत । अत्र 
केचिदाचक्षते । अञ्नेबेलाबळाधीनो विपाकः | तथा दुबेलिनाउप्निना सम्यकपक्तमसंमर्थेन 
विदृद्यत आहारः । ततो द्रव्याणां स्वामाविकः पाको न भवतित ' ` 


` यथोक्तम्‌--“ुबेलो विदहत्यन्नं तथ्ात्यूध्लेमधोडपि वा।. . 
अधस्तु पक्कमामं वा प्रवृत्तं अहणीगदः ॥ . 
उच्यते सवमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विदह्यते” ॥ ` 


पुनश्रोक्तम्‌--* तस्यान्नं पच्यते दःखं शक्तपाक खराङ्गता” | | | ७ ३ 


तदेवं सवेस्यैवाऽऽहारस्य कटुकविपाकस्य मधुरविपाकस्य च दुबेलोडप्रिः स्वाभा- 
विकं पार्क बाधित्वाऽम्लविपाकं करोतीति तन्त्रे निरूपित॑ स्पष्टम्‌ । वषासु दुबेलो5स्रि- 
भवति । तत्क्ृतश्चाम्छः पाकः पानौषधीनां च । हेमन्ते त्वतिबलत्वादशेद्रेव्यस्वमावविप- 
रीतो मधुरः पाको भवति सर्वेषामेव द्रव्याणां यतस्तत्रोषध्या(ध्यो) मधुराः परिणतवीर्या 
भवन्ति । तत्र वर्षास्वोषधयस्तरुण्योऽस्पवीया आपश्चाप्रशान्ताः क्षितिमलप्राया उपयु- 
ज्यमाना नभसि मेघावतते जहम्रकिन्नायां भूमौ छिन्नदेहानां  शीतवातवषेविष्टब्धाञीनां 
विदह्यन्ते विदाहात्पित्तसंचयमापादयाति । ता एवौषधयः कालपरिणामात्पारिणतवीयी 
बलवत्य़ो हेमन्ते मवन्त्यापश्च प्रशान्ताः खिग्धा अत्यर्थ गुर्व्यस्ता उपयुभ्यमाना मन्दकि- 
रणत्वाद्भानोः सतुषारोपस्तब्धदेहानामाविदग्धाः स्नेहाद्वौरवादुपलेपित्वाच्च कफसंचय- 
मापादयन्तीति । भट्टारकहरिश्चन्द्रस्त्ववादीत्‌ । तत्कालं खल्बोषधीनामुत्पद्यमानानां 
मधुरलवणकट्रादीनामनुरसः कालस्वभावादम्छ उपजायते । तथा विपाकस्य मधुरस्याभि- 
निवतैमानस्यानुरसोऽम्छोऽभिनिवतयति । ततः ख्वकारणादत्र पित्तसंचयः प्रावृषिको 
भ्वति । तं चानु शेष्मणः । वक्ष्यति च--तस्य चानुबलः कफः । 
न चाचितस्य प्रकोपो न्याय्यः । कि चाम्छविपाकानामोषधीनामुपजनकस्तत्का् 
भूयिष्ठं नेष्टयवक्रमो मधुरविपाकस्य व्याकरणीयः । अथवाऽऽदावस्मिन्कालद्वयेऽन्यथा 
्रन्यमन्यत्र यथैत विहिता व्यवस्था तथैवेति । वयं तुः मन्यामहे, अयमेवोत्तरपरिहारः । 
किं त्वस्मिन्काठद्वयेऽप्यन्यथा द्रष्टव्यं किंचिदेव द्रव्यं न सर्वम्‌ । तथा हि ॥ रक्तः 
शाल्यादीनां स्वास्थ्यानुवतेनाय विहितानां न कोलबाध उत्कृष्टवीयेत्वात्‌ । स्याचेन्न 


६४०: ` व्याख्याकुसुमावल्यारूयटीकासमेतो--[८१एकाशीतितमः= 


स्वास्थ्यमनुवर्तेत 1 न तु वर्तयन्ति च । तस्मादितरेषां सम्यंग्लक्षणेन कालेन 
बाधः । अत एवोक्तम्‌--विहितान्यथाचारिणां -धातुवैषम्यम्‌ । विषमस्तस्थः 
वृत्तानामेते रोगास्तथा परे । आह. । सकृत्तियाक्तव्ये वर्षासंशब्दने किमर्थ 
बहति वर्षासंशब्दनानि क्रियन्ते । उच्यते । प्रथमं तावद्वर्पासशब्दनम्चत्वधिका- 
रार्थ तदन्तरेण ग्रीप्माविकारस्य प्रवृत्तत्वात्‌ । ग्रेष्मिक एवायं विधिरापतेत्‌ । वर्षास्व- 
झिबछे हीने, इत्येतच्च निमित्ततां दर्शयति । वषषीनिमित्तैवाञ्नेमन्दता वातादिकोपश्च । 
यदि. हि वर्षातापस्तद्रूबाष्पादीनामसंभवान्न स्यात्रिदोषकोपोऽग्निमान्धे च । तृतीयं तु 
वर्षाग्रहण तस्मात्साधारणः सर्वो विधिवैर्षासु वक्ष्यत इत्येतदवधारणार्थम्‌। अपि अयाणां 
दोषाणां कोपे पावकमन्दत्वे च साधारणः सर्वो वषीस्वेव वक्ष्यते नान्यत्र । तेन वसन्ते 
त्रयाणां दोषाणां वषोस्विव कोपसंभवेऽपि न साधारणो विधिः क्रियते । भिषगीश्वरसे 
नस्तु व्याचष्टे--वरषास्वेवः साधारणो विधिर्यस्मादत्र -त्रयाणामपि प्रकोपोऽस्तीति । 
अन्येष्वृतुषु सत्यप्यन्यदोषप्रकोपे. न साधारण उपक्रमः । यतः शरदि तावत्सत्यापि 
कफप्रकोपे तस्य चानृबलः कफ इति वचनादपशान्ते पित्तप्रकोपेऽनुत्रलः कफो भवति 
अनु बढें यस्य स भवत्यनुबलः क्षीणपित्ते यदाऽऽत्मलामं लमतेऽतस्तदा कफस्यैव 
क्रिया न वातपित्तयोरिति नास्ति साधारणत्वम्‌ । तथा वसन्ते क्षीणें ऋेष्मणि पश्चादा- 
दानमध्ये' तस्यापि वातपित्तं भवेदनु, अतस्तयोरेव तदा विधिभेवति न कफस्येति साधा” ` 
रणो न भवति ॥ ९९ ॥ | ॥ 


तमेव साधारणं विधि निर्दिदिक्षराह--- 


अग्ने संरक्षता सेव्या यवगोधमशालयः ॥ 
पुराणा जाङ्गलेमासे भोज्या यरपेश्च संस्कृतेः ॥ ५३ ॥ 


ननु-च-यथा शरद्वसन्तयोः संशोधनमभिहितमेवं किमिति ` वातप्रकोपकाले वषीसु 
संशोधनं नामिहितम्‌ । यथा तञ्जान्तरे- 


“वसन्ते वमनै कार्य शरयपि विरेचनम्‌ । __ 
वषीसु बस्तिरुमयं स्वस्थवृत्तमवेक्ष्य च” ॥ 


अत्र ब्रमः । मबाष्पादिभिर्निदोषाद्वा प्रचयपरवेकं प्रकोपमनिलादीनामास्थाय साधा- 
रणो विधिरुपदिष्टः । यस्तु विहितव्यत््याचारकृतो निचयपूवकः प्रकोपस्तत्र विधा- 
स्यति-— 
“हेमन्तिकं दोषचयं वसन्ते प्रवाहयेद्मीष्मजमञ्रकाले” इतिं ॥ 
* उत वा यस्मात्साधारणः सर्वो विधिरित्यनेनोमौ संशोधनसंशमनलक्षणो विधी उभ- 
योरदोषमकोपयोश्चयाचयपूवेयोः शास्तीतिः न दोषः । बस्तेश्च साधारणत्वम्‌ ` | 


स्वस्थाधिकार] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ६४१. 
 “बस्तिवीते च पित्ते च कफे रक्ते च पूज्यते । 
` संसर्गे संनिषाते च” इति तच्चान्तरात्‌ । 
स्वतत्रेऽपि-- 
“वेट छेष्मपित्तानिल्मत्रकर्षी दाढ्यावहः शुक्रबलप्रदश्च'? इति ॥ ९३ ॥ 
भूबाष्पपरिहाराथै शयीत च विहायसि || ५४ ॥ 
विहायसीति । खद्रादौ ॥ ९४ ॥ 
किमत्र वज्येमित्याह--- 


उदमन्थं दिवास्वम्ममवश्यायं नदीजलम्‌ ॥ 
व्यायाममातपं चेतर व्यवायं चात्र वर्जयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

_ उदमन्थामिति। उदकाप्छुतान्सक्तून्‌। स च तक्राम्छादिभिरपि संमवति तद्वजु- 
दासायोदमन्थमित्याह । उदकेन मन्थ उदमन्थः । ननु पित्तसंचयकाले पित्तश्ठेष्मह- 
रस्य मन्थस्य कस्माह्ननेनम्‌ | सक्तूनां वातलत्वाद्वातकोपापेक्षया प्रतिषेध इति चेन्न 

सरपिःसंस्कारेण तदपगमात्‌ । | 


“सुक्तव: सपिषाऽम्यक्ताः शीतवारिपरिप्छुताः । 
नात्यच्छा नातिसान्द्राः स्युमेन्थ इत्यभिधीयते” ॥ 
उच्यते । कालवशात्तादृञ्यस्य शक्तिरुदेति यया तदा विहितं स्यात्‌ । स्तैमित्यक- 
रणाद्वा--“औष्मवर्न्येषु कालेषु दिवास्वप्षात्प्रकुप्यतः । "छेष्मपित्ते !? अतोऽस्य निषेधः । 
अवश्यायस्य तु पुरोवातादीञ्जह्मादिति त्यागं वक्ष्यत इत्याह । पुनर्विशेषार्थवचनंम्‌ । 
नदीजळस्य तु वजेनम्‌---वर्षोजढवहा नद्यः सबदोषप्तमीरणाः । इति कृत्वा ब्यायामात- 
पच्यचायानां च वातकोपकत्वात्‌ ॥ ९९ ॥ 
` इदानीं शरहतुममिग्रेत्य हेतुमत्सेव्यासेव्यं निर्दिदिक्षराह-- 
वर्षासु संचितं पित्तं पायः शरादे कुप्यति ॥ | 
प्राय इत्यनेन वर्षासु पित्तचयप्रत्यनीकं विधि सम्यगाचरतो न भवत्यपि चय: । 
अथ बाष्पचन्द्रव्यास्या--प्रायःशब्दो विशेषार्थो विशेषेण शरदि कुप्यति पूर्वतो 
संचितत्वात्‌ । न चाचितो न कुप्यति । किं च विशेषेण प्रचितत्वात्‌ । अथवा प्रायो 
बाहुल्येन शरदि कुप्यति। अन्यदाऽपि प्रकोपात्‌ । शरङ्हणमिहाऽऽधिकारिकम्‌ | इतः 
अञ्चति यद्वक्ष्यते विधाने तत्सवं शरदि वेदितव्यम्‌ । आह । चितं पित्तमित्ययुक्तं चय- 
हेत्वभावात्‌ । » आ. ८ | 
“तस्मात्ताधारणः सर्वो विषिबेषसु शस्यते” इति। 


८१ 


६४२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८१ एकाशीतितम:-- 


यदा शेषदोषप्रशमनो विधिरुपदिष्टसदा चायकहेत्वसैभवादाचिर्त पित्तमित्ययुक्तम्‌। 
अत्र संचक्ष्महे । सर्वमेवेतन्निणीतं विहितान्यथाचारिणाम्‌-- 


“धवर्षास्वम्हविपाकाभिरद्विरोषयिमिस्तथा । 
संचितं पित्तम्‌?’ इति ॥ 
तत्र यथोक्तविधिचारिणां कालस्वमावादचितक्रुपितपित्तसंशमनमाह-- 


तत्रान्नपानं मधुरं लघु शीतं च तिक्तकम्‌ ॥ 
पित्तमशमनं सेव्यं रेचनं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ५६ ॥ 


आवितं पित्तं शरदि . कुप्यति यत्तन्निहरणार्थमाह--रेचनं रक्तमोक्षणमिति । 
पित्तरोगेष प्रधान उपक्रमो विरेकः । आचार्यकं(?) हि विरेचनं तु खलु सर्वोपक्रमेम्य 
पित्ते प्रधानतमं मन्यते विरेचनं पित्तहरणानामिति । ततः प्रागुक्ताद्रक्तमाक्षात्‌ । असु- 
जस्त यदा सर्पिष्पानविरेकादिमिरतिमात्रप्रदुष्टत्वान्न पायते शान्तिः(न्ति) कतुं तदाऽ 
न्योपक्रमासाध्यत्वादन्ते रक्तमोक्षणं कायम्‌ । अतश्चान्ते तच्छावणं वक्ति । अन्यथा 


रक्तं शुक्रोजसी गुदमिति तस्य प्राणायतनत्वाजींवरक्तं तदादानाज्जीवादानं स्यात्‌ । 
प्रधानधातुक्षये च महादोषः ॥ ५६ ॥ 


इक्षवः शालयो मुद्राः सरोम्भः कथितं पय; ॥ 


शरद्येतानि पथ्यानि प्रदोषे चेन्दुरश्मयः ।। ५७ ॥। 
निशाप्रदोष एव परं चन्दरांझुसेवा नोपरि । वसां तेळमवझ्यायामिति निषेधात्‌ ५७॥ 
सेव्यमभिधायासेव्यमाह-- 
वसां तेलमवइ्यायमोदकानूपमाभिषम्‌ ॥ 
क्षारं दधि दिवास्वम्नं भाग्वाते चात्र बजेयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वसायाः पित्त छेष्मनननादर्जन तेलस्य च पित्तरत्वात्‌ । वसा तु ग्राणिनामुष्णवी 
योणां न तु एषतादीनाम्‌ । तें च प्रधानकल्पनया तेळमतिळं च तैढमेव कृत्वा 
निषिध्यते । तेन सर्षपतैलादीनां निषेधः । प्राखातस्याभिष्यन्दित्वाद्विशेषेण वर्जनार्थ 
वचनम्‌ । पुरोवातातपावश्यायातिप्रवाताञ्जह्मादिति वजनस्य सिद्धत्वात्‌ । औदकानू- 
` पामिषस्य - कफपित्तकतृत्वात्‌ । क्षारदध्चोश्च । अवश्यायो दिवास्तम्श्च व्याख्यातो 
'वर्षाल्याने ॥ ५८ ॥ 
` यृथक्पान पुनदोन सामिषं पयसा निशि ॥ 
दन्तच्छेदनमोष्ण्यं च सप्त सक्तुषु वर्जयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पृथक्पानमिति । सक्तुमेव जलेनाऽऽप्टान्य पिबेदिति । पृथक्केवळनलपानमि- 


स्वस्थाधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग! । ६४ २ 


त्यथेः । पुनदोनमुत्मृष्टस्य दानम्‌ । निशि, अलक्ष्मीमयात्‌ । दन्तच्छेदं दन्तच्छेदक- 
ठिनमिति ऋतुसात्म्यमुक्तम्‌ । तथा च चरक;-- 
“तस्याशितीयाद्याहाराह्—ळं वर्णश्च वर्षते । 
यस्यतुसात्म्यं विदितं चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌!?? इति ॥ 
चरके, ऋतुसात्म्यप्रसङ्गेनेकः सात्म्यदेशसात्म्यव्याविसतात्म्यान्युक्तानि तान्यत्र 

प्रदश्यन्ते | ननु किमतुस्तात्स्यमेवैकमुतान्यदप्यस्तीत्यत आह-- 

“उपशेते यदोचित्यादोकःसात्म्यं तङुच्यते” ॥ 
उपशेते यत्मुखमादधातीत्यर्थः । उपशयः सुखानुबन्ध उक्तः । तत्तु पथ्यमपथ्यं 
वा । किं पुनरत्र कारणं यदपथ्यमप्याबाथां न जनयतीत्युच्यतेऽचिन्त्यात्सात्म्याभावादि 
त्यर्थः । उत वाऽचिन्त्यात्सातत्यप्रयोगात्‌ । नित्यानुगतं तच्छरीरस्य सहजमिव विष- 
माशीविषस्य नोत्पादयति पीडां: तदेव लक्षणं साल्यमोकःसात्म्यमुच्यते । सात्म्यं नाम 
तद्यदात्मन उपशते सात्म्याथो ह्ुपशयाथः। अथ देशव्याधिसात्म्ये कथयितुमाह-- 


“देशानामामयानां च विपरीतगुणं गुणः । 
त्म्यमिच्छन्ति सात्म्यज्ञाश्चेष्टितं चाऽऽद्यमेव च” इति ॥ 


तत्र देशो मरुरनपश्च । नन्‌ साधारणोऽप्यस्ति देशः । 
तथा च तन्रान्तरीयं वचः--- 


अस्पोदकडुमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः । 
सेयः स जाङ्गलो देश आरोग्यबहुलस्तु सः ॥ 

प्रचुरोदकबृक्षो यो निवातो डुबेलातपः । 
अनूपो बहुरोगोऽसो समः साधारणो मतः” इति ॥ | 
अत्र भट्टारकहरिश्चन्द्रेणोच्यत--मरुममिरारोग्यदेशानामिति । जाङ्गलस्याऽऽरोग्यं 
कार्यम्‌। अनूपोऽहितदेशानामिति । तस्याप्यनारोग्यं कार्यम्‌। साधारणस्य तु न किचित्का- 
यमतोऽनुमिनुयामो नोक्तोऽपि साक्षाद्विद्यत इति । अपरे त्वेवं मन्यन्ते । देशानां विपरी- 
तगुणं सात्म्यमिष्टम्‌ । न च साधारणस्यास्ति विपर्यय इति सतोऽपि तस्येहावचनम्‌ । 
साधारणस्य तु जाङ्गलानूपविपयये पठितत्वात्‌ । तदेव द्विविधस्य देशस्य विपरीतगुणं 
प्रतिलोमम्‌ । केगुणेः । तत्र मरोदेशस्य गुणा रूक्षलवृष्णादयः । तद्विपरीतगुणं ज्लिग्ध- 
शीतादिगुणम्‌ । कि तत्सात्म्यम्‌। तथाऽनूपस्य गुणाः स्निग्धगुरुशीतादयस्तेषां विपरीत- 
गुणम्‌ । किं तत्सात्म्यमामयो व्याविस्तद्विपरीतगुणं प्लंतपेणोत्थेडपतर्पणमपृतपेणोत्थे च 
संतर्पणं शीतसमुत्थे चोष्णमुष्णसमुत्ये शीतम्‌। आइ । हेतुविपरीतमेतद्धतुव्यरतिरिक्ताच्च 
व्यतिरिक्तं व्याविविपरीतं निर्दिष्टम्‌ । उपशयः पुनहैतुव्याधिविपरीतानां विपरीतार्थ- 


है) 


६४४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८१एकाशीतितमः- 


कारिणां चौषधाहारविहाराणां सुखानुबन्ध इति । उच्यते । सत्यमस्त्येतयोर्भेदो न ह्यत्र 
हेताविपरीतं तदर्थकारि वा भेषजं प्रस्तुतं कि ताहि सात्म्यभेदोऽत्र व्याख्यायते । तञ्च 
हेतृविपरीतं वा भवतु व्याधिविपरीतं वा समैमेवेदं व्याधिसात्म्यात्न भिद्यत इत्यर्थः । 
व्याधिविपरीता ज्वरे यवागूः सर्पिश्च । 

_ तथा--“प्रतिमार्ग च हरणं रक्तपित्तेडमिधीयते” । 


_ तथा गुस्मे- _ 


“विमार्गाजपदादशैयेथालामं प्रपीडयेत्‌? ॥ 
ननु विपरीतार्थकायविमेषजं व्याविसात्म्यामेच्छति । यतो हेतुन्याथिविपरीतयोरीष- 
धयोरर्थ व्याविशमनलक्षणं तदपि करोति । यथा छ्या वमनमतिसारे विरेचनं मदात्यये 
मंद्यपांनमतो विपरीतगुणं गणेरित्ययक्तं लक्षणम्‌। तस्यानवरोधान्नेदं व्यायिगृणेर्विपरीतगु 
णमर्थ तुं विपरीतगुणं संपादयति । ब्रमः । न सर्वस्मिन्रोगे तदर्थकारि सात्म्यमुपपादितं तस्मा 
हाहुल्यं परिगृह्योक्तम्‌। ननु कि तद्विपरीतगुणं देशानामामयानां च यत्सात्म्यम्‌। उच्य- 
ते। चेष्टितं चाउड्यमेव च। तत्र सात्म्यमुपशयः सात्म्यार्थो ह्मपशयार्थ इति वचनात्‌ । 
भेष्टितं धावनलड़घनस्वप्तास्याहर्षनागरादि । आद्यमदनीयमाहार उण्णखनिग्धमात्रावदा- 
दियुक्तः । एवमेतदृतुसा त्यमोकःसात्म्यं देशसात्म्यं व्यायिसात्म्यं चेति चतुष्प्रकारं 
सात्म्यमुक्तम्‌ । नन्वन्यान्यपि सात्म्याति सन्ति। यथा षष्टिकादीनां प्रकृत्येव हिततमानां 
सर्वकालसात्म्यम्‌ । तथा सात्म्यार्थो ह्युपशयार्थस्य सुखानुबन्धः | षष्टिकादिमिश्च सवेदा 
मुखानुचन्धो नित्यप्रयोगवचनात्‌ । तथा दोषविपरीतमपि दोषपात्म्यमुक्तम्‌ -- 
“पमपित्तानिछकफाः केचिद्गमीदिमानवाः । 
इृ्यन्ते वातलाः केचित्पित्तढाः -छेष्मरास्तथा ॥ 
विपरीतगुणस्त्वेषां स्वस्थवृत्तविधिहितः । 
` समसवेरसं सात्म्यं समधातोः प्रशस्यते” ॥ ` 


तथा तत्र सवेरस॑ समधातुप्रवरावरमध्यस्थम्‌ । तत्रावरमध्यमाम्यां सात्म्याम्यां 
कमेण. प्रवरमुपपादयेत्सात्म्यामिति । तदेतानि सवे्तात्म्यदोषसात्म्यरससात्म्यानि कस्मा- 
दत्र नोदाहृतानि । किं चेषां बहूनां सात्म्यानां युगपदुपनिपतितानां किं प्रयोक्तव्यामिति 

देहः । तद्यथा । हेमन्ते गोरसेक्षुवसातेलादीनि केषांचित्परुषाणां जन्मप्रभ्रुत्येव तान्य- 
नुचितानि । अन्येषां =छेष्मप्रक्ृतित्वादोकःसात्म्यं न मवति । कटुतिक्तकषायास्तु रसा 
ऋत्वोकःसात्म्यं तथा यदि हेमन्तश्च कालो मवति । अनूपदेशश्व सिन्धुदेशो वा । 
तत्र तावत्कि देशसात्म्यं क्रियतामुत हेमन्ततृसात्म्यम्‌ । एवं व्याविसात्म्येनापि भाव्य 
मिति । अन्न ब्रूमः । यत्तावदुक्तमन्यान्यृपि सात्म्यानि सन्तीति। तत्र(न्न) चतुष्वेवान्तर्भा 
वातू.। तत्र .व्याविविपरीतेनेव दोषप्रकृतिविपरीतसंग्रहाद्दोषसात्म्पम्‌ । प्रकृतिसात्म्यं 


स्वस्थाधिकार] . इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६४५ 


व्याविसात्म्येनेवोक्तं प्रतिपत्तव्यम्‌ । रससात्म्योपदेशोडपि ऋत्वोकःसात्म्योपदेश एवा- 
न्तगेतो ज्ञेयः । सर्वकाळसात्म्यस्रतुसात्म्येडन्तभवतीति यतस्ततः षट्खप्युतुपृपादिश्यत 
इति । यच्चोक्तम्‌ । बहूनां युगपन्निपतितानां कि प्रयोक्तव्यमिति । अत्रांप्युच्यते । 
किंचिदेव कस्यांचिदवस्थायां बलवत्त्वात्मधानम्‌ । तस्यैव प्रयोगो नेतरस्य तत्रतुसात्म्या 
देशसात्म्यं बलवद्यदृतुसात्म्यं सवेदेशसामान्य देशसात्म्यं चैकदेशत्वाद्विशेषः । देश- 
सात्म्यमपि तत्र देशे सवपुरुषसात्म्यकस्तु प्रात्यात्मिकत्वाद्वेशेषः । तइत्वोकःसात्म्यादपि 
व्याधिसात्यं बढवद्व्याधेः पीडाकरत्वात्कादाचित्कत्वाच । सात्म्याविशेषभावाच्चोत्सग- 
स्यापवादेन बाधो भवति.। वचनादपि बळवत्त्वं गम्यते । 


यथोक्तम्‌--“ग्रीष्मवर्ज्यपु कालेषु दिवास्वम्ात्रकुप्यतः । 
'छेष्मपित्ते दिवास्वप्तस्तस्मादन्येषु नेष्यते” ॥ 
एवमृतुसात्म्यमुक्त्वा पुनरवोचत्‌--- | 
“गीताध्ययनमद्यखीकममाराध्वकर्षिताः । | 
अर्जीणन; क्षताः क्षीणा बाला वृद्धासथा बलाः ॥ 
सव एते दिवास्वमं सेवेरन्सावकालिकम्‌?' इति । 
अतो विज्ञायते, ऋतुसात्म्याब्याविसात्म्यं बळ्वत्‌। तथा ग्रीष्मे खममतुसात्म्य- 
मक्त्वा पुनरवदत्‌-- 
“मेदस्विनः ख्ेहनित्याः -छेप्मलाः केष्मरोगिणः । ` 
दूषीविधार्तश्च दिवा न शयीरन्कदाचन? इति॥ 
ग्रीप्मकाळेऽप्येषां प्रतिषेधाइतुसात्म्याव्याधिसात्म्यस्य बढवच्वमुक्तम्‌ । नवज्वरे 
दिवास्व्प्रतिषेधाद्ग्रीप्मे च विधानाहतुसात्म्याद्यायिसात्म्यं बलवयथा देशसात्म्यौकः- 
सात्म्याचचोमयस्मादपि व्याविसात्म्यं बलवत्‌ । .यथाक्तम्‌ | येऽप्यातिळवणसात्म्याः पुरु- 
षास्तेषां खळतीन्द्रतपालित्यानि वल्यश्चाकाले भवन्तीत्यनागतव्याध्यवे(पे)क्षया देश- 
शारीरसात्म्ययोः प्रतिषधमाह । 
तथा--“आगन्तूनामनुत्पत्तावेष मार्गी निदशितः”? इति ॥ 
पाखण्डिका अप्याहुः-- 
“तृत्रोकःसात्म्यं सामान्यं सवेदेरोषु संमवात्‌ । 
ऋतोर्देशविशेषो हि सामान्याहलवान्यतः ॥ 
 _ देशोकःसात्म्ययोरोकःसात्म्यं तु बढवन्मतम्‌"” । 
ऋत्वोकःसात्म्यादपि व्याधिसात्म्यं बळवदुच्यते-- . 
“तद्यथा कण्ठरोगे तु प्रश्वासगलरोधिनि । 
ग्रीष्मो सिन्धुदेशे च पुंसि क्षीराज्यशालिनि ॥ 


६४६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८ १एकाशीतितमः- 


मुक्त्वा सात्म्यत्रय व्याधिसाल्यमेव प्रयो जयेत्‌ । 
कट्तिक्तकषायादि रूल यच्चापतर्पणम्‌ ॥ 
न ह्यस्यां व्याध्यवस्थायां ग्रेष्मिके विधिरिष्यते । 
न सैन्धवो विधिस्तत्र मत्स्यानूपामिषादिकः ॥ 
` नापि तत्र च शाल्यन्क्षीराज्यादिहितं तदा । 
अनया तु दिशा सवमृह्यं सात्म्यबछाबलम्‌ ॥ 
_ मिथःप्तात्म्याविरोधी स्याइनुरोधे तु योजयेत्‌ । 
सर्वाण्येव हि सात्म्यानि तद्यथा पैत्तिके गदे ॥ 
शररतो मरो देशे नरे मधुरशालिनि । 
तत्रतुदोषपुरुषरोगसात्म्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अयमेव विधिज्यायान्यत्सात्म्यानां चतुष्टयम्‌ । 
प्रयुज्यत विरोधेन विरोधे ज्ञापितो विधिः ॥ 
सात्म्यस्य नियमो ह्येष आत्मना सह यलिथतम्‌ । 
आत्मा ह्यनुमतो देहो यदा द्रव्योपयोगतः ॥ 
विकारं नेव भजते तस्मात्सात्म्यं निरुच्यते” । 
ययोस्तु विरोधः शक्यते कतुम्‌ । यथा-- 
“्षोरसात्म्यास्तथा पाच्या मत्स्यसात्म्याश्व सैन्धवाः” ॥ 
क्षीरमत्स्ययोईशसात्म्यमृतुसात्म्यै चेत्यविरुद्ध एव परयोगस्तयोस्तस्मात्सर्व 
युक्तम्‌ ॥ ९९ ॥ | 
धातूनाह--.. | 
रसासञ्यांसमेदोस्थिमज्जशक्राणि धातवः ॥ 
दोषानाह-- 
वातपित्तकफा दोषा विण्परत्राद्या मला मताः ॥ ६० ॥ 
वायुश्चात्र प्रधानत्वादग्रे निर्दिष्टः | प्रधानो हि दोषेभ्यो वायुः शीघ्रकारित्वाच्छु 
[शुभाथकरणं प्रति समथतरत्वाद्राजवदृपचाराह्महुतरविक्कतविकारकतेत्वा्च । तं चानु 
पित्त मध्यकारित्वान्मित्रवदुपचारात्ततोऽस्पतरविक्ारकतेत्वाच्च । तदनु च 'छेष्मा चिर- 
 कारेत्वाद्भ्रत्यवदुपचारादल्पतमरोगकतेत्वाचेति । इदं तत्र विचार्यं कस्माद्वातादय एव 
दोषा उच्यन्ते न तु धातवः । यावता घातूनामपि रसादीनां वातादिभिः समानः सर्व 
_ इयड्ानेदानाडिनिदेशः कृतः । तत्र निदान तावद्यथा वातादीनां एथगुक्तं तथा रसादी - 
नामपि | | 


३° ८ 
“शुरुशीतमतिखिर्धमतिमात्रनिषेविणाम्‌?? इत्यादि ॥ 


सस्याविकारः इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ६४७ 


तथा प्रदु्बहुतीक्ष्णोप्णेमेचेरित्येवमादि । स्थानमपि रसवहानां .स्रोतसां हृदय 
मूलम्‌ । दशविधमन्यः । शोणितवहानां स्रोतसां यङ्कन्मूछं छीहा चेत्येवमादिकम्‌। 
विकारा अप्यश्रद्धा चारुचिश्चास्य वैरस्यमित्याद्या: । उपक्रमोऽपि-- 


रसजाना विकाराणा सव ढङ्घनमाषधम्‌! || 
इत्येवमादि । दोषसंज्ञा पित्तता यस्मात्पित्तं शोणितमेव वा । यदि कुप्यतीत्युक्त्वा 
यथोल्बणस्य दोषस्येत्युक्तम्‌ । तथा दौगेन्ध्य मेदोदोषादिति स्यान्न च एथङ्निदाना- 
दिनिर्देशाहोषा इति ब्रूमः किं तहि इष्यन्ति यस्मात्‌। यदेवं तत्पिद्धं धातृनामपि 
दोषत्वं यस्मात्तेऽपि डुष्यन्ति । आगमो हि । तेषां प्रकोपात्स्थानस्थाश्च विमार्गगाश्च 
शरीरधातवः प्रकोपमापद्यन्ते । 
तथा--“शरत्कारप्रभावाचच शोणितं संप्रदुष्याति/ । 

नेतदेवं धातवो हि दोपैद्प्यन्ते न स्वयं दुष्यन्ति । यथोक्तं तेषां सर्वेषामेव वातपि- 
तञ्छेप्माणो दुष्टा दूषयितारो भवन्ति दोषास्तु स्वतन्त्रा एव दुष्यन्ति न दोषान्तरेण 
दृष्यन्ते | तस्माद्वातादय एव दोषा न धातवः । एवमादि न युज्यते । यस्माद्घाताद्‌- 
योऽपि निदानैदेप्यन्ते खतन्त्रा दुप्यन्ति च । तथा दोषेणापि दोषो दृप्यते । यथा प्रकृ- 
तिस्थ पित्तं वायुना कुपितेन तद्धि दूपितं दाहादीज्ञनयति | 

उक्तं च--“प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः ऋेष्मणः क्षयः? इत्यादि । 

न चेतावता वाताउीनामदोषल्वं तद्भद्धातूनामपि भविष्यति तथा धातवोऽपि दूण्यन्ते 
स्वतच्ञरा दुष्यन्ति च येन धातुजा व्याधयः सहजाशोरक्तत्रावादयो दोषकोपः पश्चा- 
दुक्तः । जन्मप्रभरत्येव हि गुदे(द) नैरावृतो मार्ग इत्यादिना ग्रन्थेन । रक्तस्नावश्च विरे: 
चनव्यापत्तिनिमित्तो दोषानन्तरेण जायते-- 

“दोपान्हत्वा विनिर्मथ्य जीवं हरति शोणितम्‌’? ॥ 

इत्यादिवचनादिति । ताहे दृषगाद्दोषा इति ब्रूमः । दूष्याणां रप्तादीनां धातूनां 
वातादयो यस्माददषयन्ति तस्माद्दोपा इति । एवमपि सिध्यति धातुनां दोषत्वं यस्मा- 
द्धातवोऽपि धातून्दृषयन्त्यतो धातुप्त्रपि दोषत्वं प्राप्मोति। उक्तं च । धातवश्च धा- 
तून्मदूषयन्ति प्रदुष्टाः । धातूनां दृष्यत्वान्न दोषप्ापिमविष्यतीति चेदेवं सति 
वातादिप्बपि न दोषत्वप्रातिरभविष्यति । यस्मात्तेऽपि सेनिक्कष्टनिदानेदृष्यन्ते । एवं 
ताहे दूषणखमावाद्दोपा इति व्याख्यानं करिष्यामः । दाषाः स्त्रभावाद्ध वाताइयः । 
यथोक्तं वातपित्तेप्माणो दुष्ठा दूषयितारो भवन्ति दोषस्वभावात्‌ । द्रोषो 
दुष्टत्वं स स्वमावो येषां ते दोषस्वभावाः । तस्माद्दोषस्वभावात्तद्दोषा इति । 
एवमपि न युज्यते यस्मादेत्रमिष्यमाणे “समावस्थानामदोषत्वं प्राप्तोत्यदीषवचन 


त्रि 


६४८ च्याख्याकुसुपावस्यार्यटीकासमेतो-- [८ १एकाशीतितमः- 


च दुष्टत्वामावात्‌ । न हि समावस्थानां वातादीनां दुष्टस्वमावत्वमुपपद्यते । 
दोषवचनं शरीरयोगक्षेमकतृत्वात्‌ । तदुक्तं ते प्रकृतिभूताः शरीरयोगक्षेमकराः । उत 
मन्यसे ते दुष्टस्वभावाः शरीरदूषणात्मकास्तदा ते दोषा न समावस्था इति। एवं सति 
दोषस्वरभावानुपपत्तिरव्यवस्थितत्वात्‌ । यदि दोषाणां दोषत्वं कदाचिद्भवति कदाचिन्न 
भवत्येवं सति स्वमावो न भवति यस्माब्यवास्थितः स्वभावो नाव्यवस्थित इति । तस्मा- 
द्वातूनामपि दोषत्वं सिद्धमिति । अत्र ब्रूमः । यद्यपि धातूनां वातादिभिः सवं समानं 
निर्दिष्ट एथङ्निदानलक्षणस्थानरोगचिकित्पितदोषपंज्ञादूषणत्वादि तथाऽप्ययमत्र विशेषो 
येन वातादयो दोषा न धातवः । तथा हि । वातादयो धातून्दूषयन्ति नैव 
कदाचिद्धातुभिषीतादयो दृष्यन्ते । परस्परं वा न दूषयन्त्यतो वातादय एव 
दोषा न धातवः । तहि दृष्याणां दूषयितव्यत्वात्‌ । अतश्च यो रसरक्तादीनां धातूनां 
गुरुशीततीक्ष्णोष्णादेनिदानात्प्रकोपः । स॒ दोषप्रकोपणद्वारेणेवोत्पद्यते । दोषा एव हि 
वैस्तैनिदानेदष्टा रक्तादीन्याधिष्ठाय दूषयन्ति न तु वातादिदोषग्रकोपनिरपेक्षा धातव 
कुप्यन्तीति । वाद्वयं(१)येऽपि रसरक्तजा व्याधय इत्युक्तास्ते तत्रस्थेदषिदृषितेषु रसा- 
दिषु जन्यन्ते । उपचारमात्रेण तु रसजा रक्तजा इति व्यपदिश्यन्ते घुतदग्यवत्‌ । यथा 
घृताथिष्ठानेनाम्निना दग्यो घतेन दग्ध इति तद्वदसरक्ताघिछ्ठानैवातादिमिर्दोधिजनितेषु 
व्याविषु रसजा व्याधयो रक्तजा व्याधय इति व्यपदिश्यन्ते । तथा चास्यैवार्थस्य 
सातिभूतमिदमा चारय उक्तवान्‌। तत्र रसादिषु स्थानेषु युगपत्कुपितानां दोषाणां यस्मि- 
` न्स्थाने ये ये व्याधयः संभवन्ति तांस्तान्यथावदनुव्यास्यास्याम इति । तथा तदुपक्रम- 
निर्देशोऽप्युपचारमात्रम्‌ । रपतरक्तमांसस्थितानां दोषाणां स्थानापेक्षया दोषोपक्रमे 
क्रियमाण उपचारमात्रमेतद्रपस्योपक्रमो रक्तस्योपक्रम इति । योऽप्युपक्रमविरेषो रक्त- 
जानां शोणितल्लावो मांसमेदोजानां अन्थ्यबुदादीनां शस्त्रभेदादिने दोषोपक्रमविलोपनः | 
सोऽपि वातादिदूषितानां रक्तमांस्तादीनामुपेक्षणाद्यदाऽतिमहती वृद्धिभेवति तदा तत्रस्थो 
दोषः दीतादिभिरेषोपक्रमैः प्रशमयितुमशक्योऽतिवृद्धत्वात्‌ । र क्तमांसादिनानामनेनो- 
पायेन तत्रोपशमो भवति । उक्तं च । बहुदोषाणां पुनर्दोषावसेचनमेव कार्यम्‌ । न 
ह्यभिन्ने सेतो पस्वलप्रसेकोऽस्तीति । तस्मादृत्पत्य निपत्य वा त्रय एव वातादयो दोषा 
न धातवो दोषा इति। एतेन तन्त्रान्तरीयाभीष्टस्य चतुर्थस्य रक्तस्य दोषस्य दोषत्वानिषेधः 
कृतो बोद्धव्यः । यदुक्तं सुश्रृतेन--यथा हि महानुदकसेचयो विरुद्धत्वात्सेतुमवदीर्या 
परेरोद कैमीवेव्यामिश्रः सवतः प्रधावत्येवे दोषाः कदाचिदेकैकशो द्वंद्वः समस्ता 
शोणितचतुथी वा प्रसरन्ति । तत्र वातः पित्तं शछेष्मा शोणितमित्येवमादि ॥ ६० ॥ 


कफपित्तानिलाः पूवेमध्यान्तेष व्यवस्थिताः ॥ 
भुत्ताहारात्रवयसां सांधेष्वपि कफानिलो ॥ ६१ ॥ 


स्वस्थांधेकारः। इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६४९ 


सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ 

कृशो रूक्षोऽरपकेशश्च चलचित्तोऽनवस्थितः ॥ 

वहुवाग्व्योमगः स्वमन वातमकृतिको नरः ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 

अकालपलितो गोरः प्रस्वेदी कोपनो बधः ॥ 

स्वमेषु दीपिमस्रेक्षी पित्तप्रकृतिको नरः ॥ ६३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६३॥ | 

स्थिरचित्तः सुबद्धाङ्ग; सुपजः खिग्थमूर्घजः ॥ 

स्वम्ने जलाशयालोकी श्श्ेष्मप्रकृतिको नरः ॥ 

संमिश्रेलेक्षणेज्ञेया द्वित्रितत्र) दोषान्वया नराः ॥ ६४ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
. बइदकनगो5नपः कफमारुतरोगवान्‌ ॥ 
जाङ्गलो5ल्पाम्बुगाखी च वातपित्तगदोत्तरः ॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६५ ॥ 
_ संस्र्लक्षणोपेती देशः साधारणः स्मृतः ।। ६६ ॥ 
ननु साधारणस्योभयलक्षणत्वमयुक्तं परस्परपरिहारस्थितिधमेकत्वात्‌ । न ह्यानुप- 
जाङ्गढ्योढक्षणानि मिथोत्यन्तविछक्षणानि शीतोष्णवदेकत्र संमवन्ति । अवयववृत्ति- 
त्वात्सिद्विर्भविष्यति । साधारणो हि क्चिदनूपलक्षण: कचिज्नाङ्गललक्षणश्चित्रपटव- 
दिति चेत्‌ । नैवम्‌ । यो हि साधारणस्यावयवोऽनूपछक्षणः सोऽनूप एव यो जाङ्गढल- 
क्षणः स जाङ्गल एवातछक्षणत्वात्तत्कार्यत्वाच्च । तस्मादेतदेवं प्रतिपत्तव्यं य॒ एवेडनू- 
पजाङ्गढयोबेहनिम्रोन्नतादयो व्यञ्ञनविशेषास्तैरेवानतिशयसहितैः साम्यावस्थितेः साधा- 
रणो मन्तव्य इति ॥ ६६ ॥ स 
अमुमेवाभिप्रायमाह-- 
समाः साधारणे यस्माच्छीतवर्षोष्णमारुताः ॥ 
समता चेव दोषाणां तस्मास्साधारणो वरः ॥ ६७ ॥ 
तस्मादन्‌पजाङ्गलवेदनानामपि साम्यमेव वेदितव्यम्‌ ॥ ६७॥ ` 
_ क्षीरितिक्तकषायाणां द्रादशाङ्गुलमायतम्‌ ॥ 
दन्तका निषेवेत मुखरोगप्रणाशनम्‌ ॥ ६८ ॥ 


. १ क्‌. घ, जलसितालों । २ क. घ, 'ग्रशान्तये । ति । 


६५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८१ एकाशीतितम:- 


तिक्तकषायादि दन्तकाष्ठं प्रत्युषसि कफप्रकोपनिवारणाय । दन्तधावनस्य छादशा- 
ङुलत्वं सुखग्रहणसंचारणाथम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नवज्वरास्यशोषादी न सेव्यं दन्तरोगिणा ॥ 
प्रातिपदरशेषष्ठीष नवम्यां चेव भारत ॥ ६९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ ति 
दन्तानां काष्टसंयोगो दहत्यासप्तमं कुलम्‌ ॥ ७० ॥ 
सुगमम्‌ | ७० ॥, | 
पत्रैः स्याद्वकुलादीनां तत्र दन्तमघर्षणम्‌ ॥ 
सुगमम्‌॥ | | 
_. जिह्वानिलेसनाद्रोगास्तहता न भवन्ति हि ॥ ७१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७१ ॥ | 
बाहमखप्रक्षाटनमाह -7- 
पित्तरक्तकृता रोगा न स्युव्यङ्गादयो मुखे ॥ 
भिल्लोटककषायेण धात्रीकाथन धावनात्‌ ॥ ७२ | 
आदिशब्दान्नीलिकामुखशोषपिट्का गृह्यन्ते । भिछोटकेति । मिछोटको हिमवद्व- 
नान्ते केदारभूमौ प्रसिद्धः । गयी तु भिछौटककषायम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अन्तमुसप्रक्षालनमाह-- | | 
आमलकस्य कषायेण नेत्रे परक्षालयेत्‌ । उभयं शीतोदकेन वा ॥ ७२ ॥ 
दृष्टिपरिमाजना्थ म॒खस्य कान्त्ये. जिदोषशमनाय ॥। 
सोवीराञ्जनमुक्तं लोचनयो रञ्जनं मुनिना ॥ ७४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७३ ॥ ७४॥ ` 
सामान्याज्ञनगुणमाह-- 
शोभाथमञ्जनं कृष्णं शलाकाभियथेप्सितम्‌ ॥ 
` पक्ष्मछे विशदं कान्तंममलोञ्ञ्वलमण्डलम्‌ ॥ 
नेत्रमञ्जनसंयोगाद्ववेचचामलतारकम्‌ ॥ ७५ ॥ 
पक्ष्मळे घनरोमान्वितम्‌ । कान्तं कमनीयम्‌ । अञ्जनसँयोगादिति । अञ्जनं सौवी- 
राज्ञनादूं ॥ ७९ ॥ 
श्रान्ते प्ररुदिते चेव मद्यपीते नवज्वरे ॥ 
उष्णवेश्मनि दाहे च अञ्जनं नेव शस्यते ॥ ७६ ॥ 


स्वस्थाविकारः] एन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। ६५१ 
सुगमम्‌ | ७९ ॥ | 
निगदं निर्मळं चक्षुर्भवत्यज्ञनयोगतः ॥ 
प्रतिमशेस्ततों देय ऊर्ध्वजजगदापहः ॥ ७७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७७ ॥ | | 
मुखञुद्धिथ पूगादिकपूरसुमनःफलैः ॥ ७८ ॥ 
छेष्पहननाय कल्पत इति कर्पूरः ॥ ७८ ॥ | 
अभ्यङ्गोत्सादनस्रानगन्धमाल्यादिभूषितः ॥ 
पादत्रच्छत्रदण्डैश्च विचरेच यथासुखम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अभ्यङ्कस्तु विशेषेण कार्यो विपरीतगुणेवातं जित्वा वीर्यादिकरत्वात्‌ । . 
उक्त च--“सिहेन रोक्ष्यत्वमपास्य वायोर्यद्वोरवाल्वाघवमाशु तस्य । 
उप्णन शेत्यं विदधाति तैछं वीर्य सुवर्ण सुबलं सुपृष्टिम्‌” इति ॥. 
स्रेहस्य शिरामुखादिमिः शरीरस्य संतपणकालं केचित्र पठन्ति-- 
“रोमान्तेष्वनुदेहस्य स्थित्वा मात्राशतत्रयम्‌ । 
ततः प्रविशति ख्ेहश्चतुभिगेच्छति त्वचम्‌ ॥ 
रक्तं ब्रजति मात्राणां शतैः पञ्चभिरेव च । 
षड्मिमा[सं प्रपद्येत मेदः सप्तमिरेव च ॥ . 
शतैरष्टमिरस्थीनि मजानं नवभिर जेत्‌ । 
` तत्रस्थाञ्शमयेद्रोगान्वातपित्तकफात्मकान्‌? ॥ | 
उत्सादनं सख्रेहकल्केनोद्धषेणंम्‌ । | 
“ज्ञानालेपनमास्यानि मनोहर्ष वितन्वते ॥ 
हणान्मनस्ो वृष्यं प्रमावादुपजायते'? । 
पादत्रच्छत्रदण्डेरिति । पादत्रगुगाः सुश्रुत उक्ताः-- 
“पादरोगहरं वृष्यमायुष्यं चसषषे हितम्‌ । 
` सुखप्रचारमोजस्यं सदा पादत्रधारणम्‌” इति ॥ 
वृष्यत्वे कारणमाचाय; प्राह-- | 
“रतोवहाः पादतढेषु नाङ्यः स्थिता उपानद्रहितस्य तास्तु । 
पित्तानिछाभ्यामभिधातक्कञ्च्यामुत्तप्यते वीर्यमवृप्यताऽतः ॥ 
पादत्रयुक्तस्य तु कारणेः खैवृद्धै न नाडीषु विशोषमेति । _ 
` हृतेऽपि काम्यादिह वृष्पताकदिष्टः प्रयोगो मुनिमिः प्रदिष्टः” इति ॥ ७९ ॥ . 
श्रोत्रप्ाणशिर।पादतैलनितद्यो 5थ धूमपः ॥ ८० ॥ | 


६५२ य्याख्याकुसुमावश्याख्यटीकासमेतो-- [८१ एकाद्मीतितमः- 


कर्णप्रणकालस्य संख्याँ वाग्भटः प्राह-- 
“घारयेत्पूरणं कर्णे कणेमूछं विमदेयेत्‌ । 
रुजः स्यान्मादवं यावन्मात्राशातमवेदने” इति ॥ 
पादाम्यङ्गगुणाः सुश्रुत उक्ताः 
“निद्राकरो देहस॒खश्चक्षुष्यः पवनापहः । | 
दत्वङ्मुदुकारी च पादाम्यङ्गः सदा हितः” इति ॥ 
` प्रादचक्षुपोर्व्यवहितावपि पादाम्यज्ञश्नक्षुण्यः । उक्तं च 
“चक्षुषी प्रतिबद्ध द्वे शिरे पादसमाश्रिते । 
तस्माचचक्षुष्प्रसादार्थ पादाभ्यङ्गं समाचरेत”? इति ॥ 
वाग्भटे$पि-- 
“द्वे पादमूळे प्रथुसंनिवेशे शिरे गते ते बहुधा च नेत्रे । 
ता म्रक्षणोद्वर्तनढेपनादीन्पादप्रयक्तान्नयनं नयन्ति” || ८० ॥ 
छुतो5के निषेवेत जठरेण हुताशनम्‌ ॥ 
स्वामिनं सर्वभावेन परलोकममायया ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८१ ॥ 
राजन्हरीतकीं भक्ष तक्रं सलवणं पिब ।। 
भुडक्ष्व वास्तुकशाकेन नश्यन्तु तव तेन ते ॥ ८२ ॥ 
तेन त इति । ते गुदजाः ॥ ८२ ॥ 
. न वेगान्धारयेलतिद्रावातविण्परत्ररेतसाम्‌ ।। 
जुम्भावाष्पक्षवोद्गारश्वासतृऽणावमिश्षुधाम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८३ ॥ 
धारितेषु प्रजायन्ते तन्मागेस्थानना गदाः ॥ ८४ ॥ 
तन्मागेस्थानजा गदा इति । तेषां मार्गलेतसि स्थाने वाऽऽश्रये गदा जायन्त 
इत्यर्थः ॥ ८४ ॥ 
थायो वेगास्त्वशस्तानां मनोवाक्कायकमेणाम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
न पीडयेदिन्द्रियाणि न चेतान्यतिलालयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
इन्द्रियाणि रसनादीनि कदन्नाशनादिना न पीडयेन्न निगृह्वीयात्‌ । न चेतानीन्दरि 
याप्यतिढाल्येद्तिशयेन विलासयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


C ] 


स्वस्थाधकार:] एन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। | ६५३ 


अनुयायात्मतिपदं सवधर्मेषु मध्यमाम्‌ ॥ 
सेवेत विषयान्काळ त्यक्त्वा तत्परतां वशी ॥ ८६ ॥ 
नातिजागरणं निद्रां सवेभूताहितेषिताम्‌ ॥ 
देवगोब्राह्मणाचायंगुरुटृद्धान्सदाऽचयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
सवेधमेघु मध्यमां प्रतिपदं प्रतिपत्तिमनुयायात्‌ । सर्वेप्वाचारेषु मध्यमं मार्गमनवतेत 
नैकत्राऽऽपक्ति कुर्यादित्यर्थः ॥ ८६ ॥ ८७॥ 


चतुष्पथे नमस्कर्ता दाता यश्च मियंवदः ॥ 
कुद्धानामचुनेता च दीनानामनसूयकः ॥ ८८ ॥ | 
आश्वासकश्र भीतानां बन्धुवत्सवेदेहिनाम्‌ ॥ 
रागद्रेषनिदानानां हन्ता धर्मपरायणः ॥ ८९ ॥ 


दीनानामनसूयक इति । अनसूयकोऽम्युद्धारकः । बन्धुवदिति । करुणाद्रेमन- 
स्कत्वेन बन्धुरिव । रागद्वेषनिदानानां हन्ता । अहकारममकारमिथ्याबुद्धयो रागद्विष- 
हेतवः । रागद्वेषमूछ्शुमाशुमकमम्रसरः प्राणिनाम्‌ । ततो विग्रहसंसारनिगडबन्धः । तं 
छेदयेत्परं प्रयत्नमाधाय ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 


नित्यं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः ॥ 
दाता समः सत्यपरः क्षमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥ 
शिरश्च पादो च सदाऽचेयेद्यः ख्रिये श्रियं नाभिलषेत्परस्य ॥ ९० ॥ 


नित्यं सदैव हिताहारविहारो सेवेत । तच्छोढो यः स एवंभूतो नरः । तथा दाता 
त्यागी त्यागवान्‌ । तथा समः सर्वेषु मृतेषु समचित्तः । तथा सत्यपरोऽवितथवाकू । 
तथा क्षमावान्यः शक्तोऽपि कृतापराधदण्डेनानुरूपेण न योजयति । तथाऽऽक्षानुपसेवते 
तच्छीलो यः स आप्तोपसेवी चारोगो भवति । न केवलं प्राक्तनविध्यनुष्ठानिनारीगः सपः 
द्यते । यावदाप्तोपसेवी चेति चशब्दार्थः । 


“यषां निकाळमचलळं ज्ञानमव्याहतं सदा । 
आप्ताः शिष्टा विबद्धास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌'’ || 
इत्याप्तरक्षणांमेति ॥ ९० ॥ 
न कुयाच्चश्चळं चेतो न कालमतिपातयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 


प्रणयेनापि नो वाच्यं वचनं परतापि च ॥ 
अहिंसा सततं कार्या धार्या चित्तस्य नित्यता ॥ ९२॥ ` 
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६०४३ व्याख्याकुसमावस्याख्यटीकासमेतो-- [८२ द्यशीतितमो- 
॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 
इति श्रीडन्दप्रणी तहन्दमाधवापरनामकसिद्धयो गव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकाशीतितमः 
स्वस्थाधिकारः समाप्तः ॥ ८१ ॥ 


अथ अशीतितमो मिश्रकाविकारः। 


Cn 


चिकित्साङ्गभृतप्रशस्तवैद्यादिनिउँश; पारिशेष्यात्‌। अतो वैद्यादिपादचतुष्टयं चिकि- 


त्सासाधन निदिशन्नाह--- 
वैद्यो व्याध्युपसष्श्न भेषजं परिचारकः ॥ 
| एते पादाश्चिकित्सायाः कमेसाधनहेतवः । १ ॥ 
व्याध्युपसृष्टो रोगी । परिचारकः शुश्रूषकः पुरुषः । कमेसाधनहेतव इति । 
आरोग्यहेतव इत्यर्थः । वैद्योऽमिहित आदो प्राधान्यात्‌ । ततश्च रोगी भेषनस्याधिक- 
रणत्वात्‌ । ततो भेषजं रोगनिवृत्तौ प्रधानकारणत्वात्‌ । शेषात्परिचारकोऽन्ते । पादा 
इति । चत्वारोंऽशाः । पादसंकीतनेन च वैद्यादीनामन्यतमवैकल्येऽपि चिकित्सायाः 
सिद्धि दशयति ॥ १ ॥ 
वैद्यादीनां गुणानाह--- 
तस्वाधिगतशास्त्रार्थो इष्टमा : स्वयंकृती ॥ 
` लघुहस्तः शुचिः शूरः सज्ञोपस्करभेषन! ॥ २ ॥ 
प्रत्युत्पन्नमतिधींमान्व्यवसायी विशारदः ॥ 
, सत्यधर्मपरो यश्च स भिषक्याद्‌ उच्यते ॥ ३ ॥ 
तस्वाधिगतशास्त्राथे इति । यथावदधिगतशाख्रो यथावज्ज्ञाततदर्थश्चेत्यर्थं इति 
डछुणः । सत्सदिति गृह्ममाणं यथाभूतमविपरीतं तत्त्वे भवति । असञ्चास- 
दिति गृह्यमाणं यथाभूतमविपरीतं तत्त्वं भत्रति । तत्वेन यथांवस्थितोऽधिगतः 
शास्त्रार्थो येनेति सोमः । दृष्टकर्मेते । छेयादौ खेहादौ च कुशल इत्यर्थः । ` 
_ स्वयंकृती प्रज्ञया चिकित्सायां प्रवृत्तः । लघुहस्त इति । छेद्यादिक्रियासु वेपना- 
दिदोषराहितः । शुचिरिति । बाह्याम्यन्तरशोचयु क्तः । शरः, अविषादी । सञ्जो- 
> पस्करभेषज इति । सज्जानि प्रगृणान्युपस्कराणि यन्त्रशख्रादीनि भेषजानि च यस्य 
स तथा । प्रत्युत्पन्नमतिरिति । यथाकालोचितकारयीमिज्ञः । धीमान्‌, उक्तदुरुक्तो - 
हापोहक्षमः । व्यवसायी, उद्यमपरो गहनेऽपि कमै कर्त व्यवस्यतीत्यर्थः । विशारदः 


मिश्रकायिकारः] ट्वन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ६५५ 


-पाण्डतः कृच्छूपदमात्रेषु न मुह्यति । सत्यधमेपर इति । सत्यं मिथ्यामाषणनिवृत्तिः । 
चमः, अनेकसाधनसाध्य: ॥ २॥ ३ ॥ 
आयुष्मान्सच्तवान्साध्या द्रव्यवानात्मवानपि ॥ 
उच्यते च्यावितः पादो वेद्यवाक्यकुदास्तिकः ॥ 9 ॥ 
| आयुष्मानिति । प्रधानगुणदोषचिकित्साया प्रवृत्तः । डल्णस्तु--आयुष्मा 
न्दीघायु: । त्च शारीरलक्षणेरिष्टामावेन चाभ्यूह्ममिति। सत्त्ववान्केशसहिष्णः । साध्य 
साध्यब्याधियुक्त इत्यथः । आत्मवानलोळुपः । वैद्यवाक्यक्ृत्‌ , वैद्यवचनकरः । 
आस्तिक इति । दत्तमस्ति हुतमस्ति परलोकोऽस्ति, एवं मातिर्यस्य स आस्तिकः ॥४॥ 
प्रशस्तदेशसंभूतं प्रशस्तेऽहनि चोद्धतम्‌ ॥ | 
अल्पमात्रं महावीर्ये गन्धवणेरसान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
दोषघ्रमग्लानिकरमविकारि विपर्यये ॥ 
समीक्ष्य काले दत्तं च भेषजं पाद उच्यते ॥ ६ ॥ 
अर्पमात्रामेत्यत्र युक्तमात्रं मनस्कान्तामिति पाठः । य॒क्तमात्रं य॒क्तप्रमाणं मन- 
स्कान्तं मनःप्रियम्‌! दोषप्रमिति । दोषशब्देन वातादय उच्यन्ते तहूषिता धातुम- 
लश्च | अथवा दोषच्नं दृष्टि हन्ति, अदुष्टं च कोपयति । अग्हानिकरं हपेक्षयं न 
करोतीत्यर्थः । अविकारि विपर्यय इति । विपरययेऽयोगादावप्यनतिविकारि । 
समीक्ष्येति । दोषप्रदेशबलकाळविकारसत्त्वसात्म्योषधानळवयःप्रकृत्यादिकान्परीक्ष्य 
द्त्तमपयक्तं काल आवस्थिके वा ॥ ५ ॥ ६ ॥ | 
ख्रिग्धो5ज़गप्सबंलवान्युक्ती व्याधितरक्षणे ॥ 
वेद्यवाक्यकृदश्रान्तः पादः परिचरः स्मृतः ॥ ७ ॥ 
स्निग्धः प्रीतियुक्तः । अजुगुप्सुरातुरन्याधेरंगोपको विकारेऽनिन्द्कश्च । कष्टबीमत्स- 
व्याधिमत्खपि न गर्हा बिभर्ति । बलवानिति । बळ्वत्त्वात्सवेछेशसहः । युक्तो 
च्याधितरक्षण इति । युक्त उद्युक्तः । युक्तो निपुण इति डल्लण; । एतेन व्याधि- 
तस्य रक्षणे तत्पर इत्यर्थः । वैद्यवाक्यकृत्‌, वैद्यवाक्य अविकल्पं करोतीत्यर्थः । 
अश्रान्त इति । खेदराहितः ॥ ७ ॥ 
स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्कोपमागताः ॥ 
बल्बन्तस्तथा न स्युजलजा वा स्थलाहताः ॥ ८ ॥ 
उचिते वतेमानस्य नास्ति देशकृतं भयम्‌ ॥ 
आहारस्वम्चेष्टादौ तदेशस्य गुणे सति ॥ ९ ॥ 
स्वदेशे समानगुणदेरो । यथा5नूपे निचितः कफो जाङ्गछदेशे कुपितो न तथा बढ" 
बान्मवति जाङ्गल्देशगणेनानृपावरोधात्‌ । जलजा था स्थलाहृता इति । जलजा 
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६५६ व्याख्याकसमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८२ब्यशीतितमो- 


जन्तव इव स्थळं नीयमाना अबलवन्तः । वाराव्दोऽत्रेवार्थे । एतञ्च इृन्दलिखितक्र- 
मानरोधाद्यार्यातम्‌ । सश्चते तुन तथा बलवन्तः स्युरित्यादिः -छोकस्याऽऽदी 
पाठः । अत्र क्रमे टीकाकाराणां व्याख्या । जलमा अनूपजा रोगाः -छीपदादयो 
जाइलदेश नीता न बलवन्तः । वाशब्दाज्जाङ्गढजा अपि रोगा अनूपं नीता न बछ- 
` वन्तः । स्वदेशे निचिता इत्यादिनाऽनुचिते वतेमानस्येत्यादि'""' """"हेतोश्चितकुपित- 
दोषस्य विसदशगणे देश उचिते न्याथ्ये वर्तमानस्या””'जाङ्गछदेशे यदि'"स्वम्ञादी 
वते तदेशे भवस्येव भयम्‌ । एवमनृपेऽपि व्याख्येयमिति डछणः । सुश्रुतपाठक्रमं 
पठित्वा, एवं व्याख्याति-- ` 
| “न्‌ तथा बळवन्तः स्यजलजा वा स्थढाढताः । 

स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्कोपमागताः ॥ 

उचिते वर्तमानस्य नास्ति देशकृतं भयम्‌ । 

आहारस्वम्नचेष्टादौ तद्देशस्य गुणे सति’ इति ॥ 


a a 0. 


तल्यगणजातस्य रोगस्य विपरीतगुणदोषचिकित्पितं दशयज्नाह--न तथेति । 
जलजा भनूपदेशजाः “छीपदादयः । स्थलाहृता इति । जाङ्गलदेशं नीता इत्यथः । 
उक्तव्याधिकारणं दोषचयादि विसहरादेशाश्रयं प्रथमं दशयन्नाह--स्वदेश हाते । 
यथाऽनूपदेशे संचितः कफो जाङ्गछ्देशे कुपितः । उचित इति । न्याय्य इत्यर्थः । 
यदि पुनराहारादावनुचिते वतते न वा भवत्येव भयं यथाञ्नूपदेशे संचिते कफ जाङ्ग- 
= लदेशेऽपि दिवास्वादि कुवेत; पुरुषस्य भयं भवेव । आहारस्वम्ेत्यादि । तद्देशस्य 
गुणे सति जाङ्गठदेशस्य रोक्ष्यौष्ण्यादौ गुणे सत्यप्युचिते वतेते । एतदुक्तं भवति । 
यद्यप्याहारस्वम्चेष्टादयस्तद्वेशगुणा अपि सन्ति तथाऽप्युचिते वतते कफविपरीतगुणे 
वतत इत्यर्थः । स॒श्रुतपाठक्रमे सोम एवं व्याख्याति । अन्यदेशजातस्य व्याघेर्देशान्त- 
रगमनं प्रशमे हेतुमाह--स्वदेशे निचिता इत्यादि । खदेशे यथाऽनूपे संचित 
कफो जाइ्लदेशप्रकपित उचिते न्याय्ये यदि पुनराहारादावनुचिते वतते तदा भवत्येव 
मयम्‌ । आहारस्वअचेष्टादौ तद्देशस्य जाङ्गलदेशस्य रूक्षोप्णादौ गुणे सत्यप्युचित एव 
वते । उचिते व्याध्यारम्भकदोषप्रत्यनीक एव वतते ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
विकारे5ल्पे महत्कम क्रिया लध्वी महागदे ॥ 
_ द्रयमेतदकोशल्यं कौशल्यं युक्तकमेता ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पूवस्यां शान्तवेगायां न क्रियासंकरो मतः ॥ ११ ॥ 


Fi १ क्‌, घ क ह्‌ तः | 
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मिश्रकाधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६५७ 


दोषावस्थाया डुलक्षत्वात्‌""'ˆ ””"प्रमाणक्रियायोग तदानीं विश्राम्य ताद्वे- 
परीतमुणाऽन्या क्रिया कायां । विश्रामो हि पूवेक्रियाया अशान्त'"'"उभयोरपि निष्फ- 
छत्वं स्यात्‌ । अग्निमान्द्यविरोधमोषधपरिमाणेन तथाऽऽहारेणापि पच्यमानेन । 


अथ डल्टणव्याख्या--क्रयाफल यदा न इश्यत तदाऽन्या क्रिया कतेब्या। साऽपि | 


विश्रमय्य काढान्तरिता सती कतेव्येति दशयज्नाह--क्रियाया स्त्विति। पञ्चरात्रान्तरिता 
त्रान्तरिता वाऽन्या क्रिया प्रयोक्तव्या । संकरो युगपद्द्वयोः प्रयोगः ॥ ११ ॥ 


गुणालामेऽपि कतेव्या विश्रामान्तरितक्रिया ।। 
सेव सेवान्यथा तस्याः पूववत्संकराद्भयम्‌ ॥ १२ ॥ 
शैव सेवेति वीप्साया इष्टफळत्वात्‌। तस्या एवाभ्यासवृत्तिं दीयति विश्रामः । 
“गणााभेऽपि सपदि सेव सेव क्रिया हिता । 
कतेव्येव तदा न्याधिः कृच्छूसाध्यतमो यदिः? ॥ 
ति स॒श्चतपाठक्रमः । तत्र यस्पा अपि फळं न दृश्यते साऽपि सपरात्राद्विश्रमय्य 
क्तैव इति । सपदि शीघ्रम्‌ । यदा पुनः कृच्छ्रसाध्यो व्याधि 
स्तदा गणस्य क्रियाफरस्याळामेऽपि हिता या क्रिया सैव प्रयोक्तव्या । इति डछुण 
व्याख्या ॥ १२॥ 
षड्भिः केचिदहोरात्रेः केचित्सप्रभिरेव च ॥ 
इच्छन्ति मुनयः भायो रसस्य परिवतनम्‌ ॥ १३॥ .. 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
परिहृत्या रसस्येव शान्तवेगा क्रिया मता ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
चण्डः साइसिको भीरुः कृतघो व्यग्र एव च ॥ 
सद्वैयनपतिद्रेष्ठा तद्विः शोकपीडितः ॥ 
याटाच्छिको मप्रपश्च विहीनः करणेश्च यः ॥ १५ ॥ 
बेरी वेद्यविदग्धश्व श्रद्धाहीनः सुशङ्कितः ॥ 
भिषजामवियेयश्च नोपक्रम्या भिषगरेः ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ | 
एतानपाचरेदैद्यो वहून्दोषानवाझ्ुयात्‌ ॥ 
एभ्योऽन्ये समुपक्रम्या नराः सर्वैरुपक्रमेश ॥ १७ ॥ 
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६५८ व्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [<२व्यशीतितमो- 


सुगमम्‌ ॥ १७॥ | 
चिकित्सित शरीरं यो न निष्क्रीणाति दुर्मतिः ॥ 
स यत्करोति सुकृत तत्सवे भिषगश्रुते ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ | 
नेव कुर्वीत लोभेन चिकित्सापण्यविक्रयम्‌ ॥ 
इश्वराणां वसुमतां लिप्सेतार्थ तु हत्तये ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
अधुना मानसंख्याया यथासंज्ञासज्ञिविधानार्थमाह--- 
गुञ्जाभिः सप्तभिर्माषः शाणो माषचतुष्टयम्‌ ॥ 
दी शाणो वटकः कोलस्त द्रौ कपे उदुम्बरः ॥ २० ॥ 
अक्षं पाणितलं ज्ञेयं सुवर्णे कवलग्रहः ॥ 
पिचुविडालपदकं शुक्तिः पाणितलद्वयम्‌ ॥ २१ ॥ 
॥॒ __ तहूयेन पे मृष्टिः प्रकुश्वो बिव्वमुच्यते ॥ 
द्वे पळे प्रस्त विद्यात्तद्वयं कुडवोऽञ्जलिः॥ २२ ॥ 
मानिका5ष्टपलं ते द्वे प्रस्थस्तस्माचतुगुणम्‌ ॥ 
आढकं कंसपात्रे च चतुभिद्रॉण उच्यते ॥ २३ ॥ 
तत्पयाँया घटोन्माननल्वणामेणसूपका$ ॥ 
तुला पलशतं ताभिविशत्या भार उच्यते ॥ २४ ॥ 
द्रौ शाणाबिति । द्वौ शाणौ वटकः कोळ इति सेज्ञाद्वयम्‌ । बदरं दडूकषणश्रेति 
संज्ञाद्वयं वाग्भटाज्जेयम्‌ । अत्र शब्दान्यत्वं न तु तत्वतो भेद; । तो द्वौ कोलो कर्ष 
उदुम्बरोऽक्षं पाणितळं सुवर्ण कवलग्रहः पिचुर्बिडालपदकमिति कोठद्वयस्य कर्षोद- 
योऽष्टौ । तथा तिन्दुको वाग्भटाज्ज्ञेयः | पाणितरुद्वयं कर्षो शुक्तिः। तथा पिचू अष्ट- 
मिका च वारभटाज्ज्ञेया तहूयेन शुक्तिद्वयेन पढे मुष्टिः प्रकुञ्चो बिख्वमिति संज्ञाचतु- 
एयम्‌ । आत्रं चतुर्थिकेति संज्ञाद्वयं वाग्भटात्‌ । द्वे पढे प्रसृतिः । तद्वयं कुडवो5ज्ञ- 
` ढिश्च । अष्टपळं कुडवद्वयं मानिका । ते द्वे मानिके प्रस्थः । तस्मात्यस्थाचतुगुणमाढकं 
कंसः पात्रं संज्ञात्रयम्‌ । चर्तुमिराढकेद्रोण उच्यते । तस्य पर्याया घट उन्मानं नल्व- 
णोऽमैणः सूर्पकञ्च । इति संज्ञाः षड्द्रोणादीनां शब्दानां स्वरूपतो भिन्नानां नार्थतो 
मेदः । पशतं तुला गद्यते । तानि पछ्शतानि विशतिमार उच्यते ॥ २० ॥ २१ ॥ 
॥२२॥ २६ ॥ २४॥ 


कै 


१ क. घ. तत्फळं । 


` मिश्रकाधिकार] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग; । ६५९ 
रवाद्रेयोविशेषमाह-- | 
भुष्कद्रव्येष्विद मानं द्विगुणं तु द्रवाद्रेयोः ॥ 
ज्ञातव्यं कुडवादूर्ध्व प्रस्थादि श्रतमानतः ॥ २५ ॥ 
वाग्भडेन तु, एवमुक्तम्‌ -- 
“द्विगुणं योजयेदाद्रै कुडवादि तथा द्रवम्‌” ॥ 
अस्य व्याख्या5रुणदत्तहेमाद्रिभ्यां सुस्पष्टं कत्वोक्ता । आद्र त्वौषधं द्विगुणं 
योजयेत्‌ । पछमित्युक्ते पलद्वयम्‌ । यथा शुष्काद्रेयोरेकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणेन 
निर्दिष्टयोः शुष्कद्रव्यादादर द्रव्यं द्विगुणं दत्वा योजयेत्‌ । शुष्काद्रेयोवी द्रव्ययो- 
स्तुल्यपरिमाणनिर्दिष्टयोः झुष्कद्रव्याभावे सति, आद्रेदरव्यं द्विगुणं कृत्वा योजयेत्‌ । 
कुडवादि तथा द्रवमिति | कुडवादि द्रवं च कुडव इत्युक्ते कुडवद्वयम्‌ । यथा 
शुप्कद्रन्ययोरेकर्मिन्योगे तुल्यपरिमाणेन निर्दिष्टयोः शुप्कद्रन्यादद्रवद्रव्यं कुडवादिप- 
रिमाणसंज्ञया निर्दिष्ट द्विगुणं कृत्वा योजयेदिति । अगुक्तज्ञानार्थं परिमाषापूत्रं 
वाग्भटोक्ते यथा-- 
“पेषणाळोडने वारि स्नेहपाके तु निद्रेवे । न 
कस्पयेत्सरशान्भागान्प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ ॥ 
कल्की कुर्याच मेषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌?? इति ॥ ॒ 
अस्यार्थः । पेषणालोडने वारि स्नेहपाकेष्वनुक्तद्रवेषु वारि योज्यम्‌ । प्रमाणानुक्तो 
समभागत्वम्‌ । कल्पनानुक्तो कर्कः । अङ्गानुक्तौ मूलम्‌ । प्रसिद्धेषु तदेव । यथा 
हरीतकीत्युक्ते फलम्‌ । अनिर्दिष्टाप्रसिद्धेषु मूळे मह्मं त्वगादिष्विति संग्रहवच- 
नातू ॥ २५ ॥ 
वैगुण्यं न तुलामान इति मानविदो विदुः ॥ २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९६ ॥ 
मानभेदानाह--- 
गोणी द्रोणादकपस्थाः कुडवश्च पलं पिचुः ॥। 
शाणको मापकश्चेव यथापूर्व चतुर्गुणाः ॥ २७ ॥ 
तथा च वागभटः 
“जाणं पाणितलं मुष्टि कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं वहं च क्रमशो विजानीयाच्चतुगणम्‌” इति ॥ | 
शाणमानं च संग्रहोक्तम्‌ । पढुश्यो मरिचिः । ताः पद्सर्षपः । तेऽष्टौ तण्डुङः 1” 
तौ धान्यमाषः । तो यवः । अतः परं चतुगुंणवृद्या5ण्डिकामाषकशाणा इति । वंशी 


® 


क्र ® 


के 


कू 


2222] 


जित 


F* 
दौ 


६६० व्याख्याकुसुमाबल्याख्यटीकासमेतो-- [८९बीतितेमो- 


वंशरन्ध्रे प्रविष्टररिमस्थं रजः । संग्रहे धरण तु परस्य दशमां भागः । माषकस्य 
पर्यायो हेमधानकश्च । कर्षस्य षोडशिका पडंद्वयस्या्टमानं द्रोणद्वयस्य सूप इति । 
वाग्भटात्कल्पनामाह-- 

“कषाययोनयः पञ्च रसा छवणवाजता: । 

रस: कल्क! शतः शातः फाण्टश्चातं प्रकरपना: । 

पञ्च चेव कषायाणां पवे पर्व बलाधिकाः” इते ॥ 


अस्यार्थः । द्रव्यादद्षतः - सारमागः कषायः । छंवणस्य तदमावादयोनित्वमिति 
हेमाद्रिः । | 

अथेशानस्य व्यास्या--कषायस्य योनय आकरा ब्वणवर्जिता मधुरादयः पञ्च 
रसाः । तेभ्यो ये कषायाः स्वरादयः पञ्च सँमवन्ति । आह । कस्माङवणस्य 
कषायंत्वं नेष्यते । यावताऽसावापि स्वविषयेष व्याधिषु च युज्यते । यथा तत्र साध्य- 
मामं प्रद्‌ टमळसीमतमछेखेयेत्पाययित्वा छवणमुष्णं वारि तथा कोद्राम्तुना रसेनेक्षोर- 
थवा लवणाम्बनेति । उच्यते | कल्पनासंभवात्मयागासहिष्णुत्वाच । या हीमाः कल्पना 
स्वरसाद्यास्तासामन्यतमाऽपि लवणे न संमवति । कणस्य त स्वरसकल्पनाया योगो न 
संभवति । सदेव शष्करूपत्वात्‌ । करककल्पनाऽपि न संभवति । यतो यद्रव्यं द्रवेण 
सिक्तं पिण्डी भवति न तु विठीयते तत्कल्कसंज्ञामासादयति । न चेवं लवणे संभ- 
वति | तथा काथकल्पना5पि न संभवति । यस्मायद्रव्यं क्वाथायेत्वा जलाइदाप्रियते | 
द्रव्यावयवास्तृ केचिदमिषवशिथिला वह्निना प्रच्याव्यमाना जळमनु ` प्रविशन्ति । केचि- 
दृव्यसक्ता भवन्ति तत्र शतकल्पना भवति । न चेवं लवणे संभवति । उदकप्रावष्टस्य 
सवात्मना विल्यनात्‌, इति शृतकल्पनाया अप्यसंभवः | शीतकल्पनाऽपि न संभ- 
वति । शीतकषायस्य शीतवीर्येरोषयैः पित्तशमार्थे प्रयोगाछवणस्य चोप्णवीर्यत्वात्‌ । 
फाण्टकस्पनाऽपि न संमवाति । सस्मात्सद्योऽभिषुतपूतं यत्तत्फाण्टमभिधीयते । तत्र च 
कतिपये द्रुव्यावयवा जळमनु प्रविशन्ति । भूमानस्तु द्रव्यमाजो भवन्ति । लवणं तु 
सवमेव विलीयते, इत्येवं कल्पनासंमवाछत्रणस्य कघायत्वं नेष्यते । तथा प्रयोगासहिं 
ष्णुत्वाच । न च लवणस्य केवलस्य प्रयोगः सातत्येन मधुरादीनामिवाऽऽतरेः शक्येत 

[दुम्‌ । अतोऽप्यस्य नैवेष्यते कषायत्वमिति । इत्युक्तं लवणवर्ना रसाः कषाययो 
नय इति । मनिनाऽप्युक्तम्‌--कर्पनावशतः पञ्चानां रसानां कषायसंज्ञा व्यवहरति । 
न लवणस्य कर्पनायांगाभावात्‌ । मधुरकषायोऽम्छकषायास्तिक्तकषायः कटकषाय 
कषायकषायश्चेति तन्तरसंज्ञेति | पुनः पुनः कभायग्रहर्णं चात्र मधुरादिषु द्वित्रिचतुष्पञ्च- 


भदयुक्तेष्वपि कषायसंज्ञासनिवेशाथम्‌ | वक्ष्यति--स्वादरम्छादिभियोगमित्यादि । मध 
राम्छा मधुरलवण इत्यवप्रकाराः सर्वे कंषायसंज्ञाः । अन्यथा पञ्चेति वपवस्थाकरणात्केवळे- 


॥ 


.मिश्रकाधिकारः) इन्दमाधंवापरनाम सिंद्धयोगः। ` ६६१ 


प्वेव मधुरादिषु कषायसंज्ञा स्यात्संयुक्तेषु न स्यादिति। रसानां स्वरसादिकस्पनया योगो न 
संमवति। युक्तं चेतत्‌ । तस्माहु गगणिंनोरभेदोपचारांदिह रसअहणेन तदाश्रयाणां द्रव्याणां 
ग्रहणं मन्तव्यम्‌ । ननु च मधुराम्लकंटुतिक्तकंपायाणामपि क्षीरशक्तमृत्रगुग्गुलुमधूनां 
स्वरसांदिकल्पना न संभवति । मृद्वेरिकाञ्जनादीनां च मध॒रादिंगणयक्तानामपि कषायाः 
भावप्रसङ्गो न केवछं लवणस्येति । नैतदेवम्‌ । मधुरादीनां हि पञ्चानामेकदेशकल्पनाः 
संमवः प्रयोगासहिप्णुत्वं च येषां चासंमवस्ते न ग्रहीष्यन्ते । लवणानां त सवेषामेव 
कल्पना न संमवति । न च प्रयोगः सोडु शक्यते । न चेकदेशकल्पनासंभवे कृत्स्नस्य 
मधुरादेः कषायगणपयन्तस्य प्रतिषेधो नोच्यत इति । रसः कल्कः शृतः शीतः फाण्ट 
श्वेति प्रकल्पनाः । पञ्चचैव कषायाणां स्वरसादीनाम । 


तथा च चरकः 
“यन्त्रप्रपीडनादूव्याद्रसः स्वरस उच्यते । 
यः पिण्डः साद्रेपिष्टानां स कर्कः परिकीतितः ॥ 
वह्गो तु कथित द्रव्यं शुतमाहुश्चिकित्सकाः । 
आपोथित निशाध्युष्टं तोयस्थं शीतमुच्यत ॥ Ee 
चृणमुण्णेन संयुक्तं तत्फाण्टममिधीयते” इति । 


~ 


तत्र स्वो रसः स्वरसः । य आद्रेदव्यस्य क्षण्णनिष्पींडितस्य नियीसः स सरस: । 
कल्यतीति कर्को द्रव्यमन्ते नयतीत्यरथः । कछ गताविति पाठात्‌ । क्रियत इतिवा - 
कर्कः । श्रपणाच्छृतः । श्रपणं पाकगुणाधानम्‌। शतं पाके, इति लक्षणात्‌ । सलिलामिष- 
वणेः शोतस्पर्शत्वाच शीतः । अनायासनिप्पन्नत्वात्फाण्टः । कषायग्रहणं चात्र स्वरसा- 
दिकरपनानामपि कंषायत्वोपचाराथम्‌। रसेप्वेव मधुरादिषु लवणवर्ज्येषु कषायशब्दो निय- 
मेनावास्थितः। स्वरस्ा्ास्वपि कल्पनासु कषायशब्द उपचयते मध॒रादिस्वमा वानतिक्रमात्‌। 
यथा चरक उक्तम्‌। अन्येषां च शीतवीयाणां यथालाममोषधीनां कषायं कारयेत्‌ । अत्र 
शुताख्या कल्पना कषायशब्देनोपचयते । एतं द्रव्येष्वपि जीवकादिषु पुननवान्तेषु कषायो- 
पचारो मधुरादिसमावेशादिति। “निरि स्थिता वा पारेमर्दिता वा कल्कीकृताश्रूर्णमथ शृता 
वा” इति चर्णोपदेशाज्चर्ण इल्पनानुक्तिः कस्मादत्रेति चेन । चूर्णस्य कल्केडन्तर्भावात्यथग- 
भणनम्‌ । ननु चूर्णादनन्तरं कर्कः क्रियते न तु कल्कादनन्तरं चूर्ण तस्मात्पश्चानां 
कल्पनानां मध्ये चणेकल्पनेव निर्देष्टुं युक्ता न तु कल्ककल्पना । युक्तमाह भवान्‌ । 
केत लवणस्य कषायसंज्ञायां समावेशो मा भदिंति कल्पनानां मध्ये कल्क इति निर्देश 
कृतो न चूर्ण इति । तस्माछवणे न मवति कषायसंज्ञावेश इति । पूर्वे बलावहा इति .- 
कल्पनासामान्यात्सवरसादीनां तल्यबलत्वे प्राप्त इदमारभ्यते | सा च कल्पना पूव 
पर्व यथापर्वं बढावहा बढाधिका | एवं फाण्टाख्या कल्पना सबढा । ततोऽप्यधिक- 


hh ७ 


६६२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८२ययशीतितमो- 


शाक्तिः शीताख्या । ततोडप्यधिकवीया शताख्या । ततो5प्यधिकशक्ति; कल्काख्या । 
कल्काख्यायाश्र कल्पनायाः स्वरसाख्याऽधिकशक्तिः । तत्र स्वरसस्य ताकत्सर्वेम्यो 
बठीयस्त्वमौषधसारत्वादद्राकषेक्षरसवच्छेषस्य किट्टस्याकेचित्करत्वात्‌ । कल्कस्य तु 
काळपरिणामेनाऽऽतपानिलादिभिश्चोपहतरसवीयेतया स्वरसतो न्यूनबळवत्त्वम्‌ । शृतस्य 
त्वतकडोषधोपयोगादग्न्यमिभवात्कारूपरिणामातपादिम्यश्वच॒ कल्काहळावरत्वम्‌ । शीतस्य 
त शिशिरजलस्पर्शतब्धावयवतया स्वल्पोषधाद्याकृष्टेः शतादल्पबलवत्त्वम्‌ । फाण्टस्य 
पुनरस्पकाढावस्थायित्वाद्दव्यस्य शीतादूनबरू्वमेवेतीशानात्‌ । स्वरसादीनां लक्षणं 
वाग्भदादाह-- 
 सिद्यसमुदृतक्ुण्णादः खवेत्पग्पीडितातू । 
स्वरसः स समुद्दिष्टः कर्कः पिष्टो द्रवाप्छुतः ॥ 
ूर्णोऽप्छुतः शृतः काथः शीतो रात्रो द्रवे स्थितः । 
सद्योभिषुतपूतस्तु फाण्टस्तन्मानकल्पने ॥ 
युञ्ज्याद्याध्यादिबळतस्तथा च वचनं मुनेः । 
मात्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ठं बळे वयः ॥ 
आलोच्य देशकालौ च योज्या तद्वच कल्पना । 
मध्यं तु मानं निर्दिष्टं खरसस्य चतुष्पलम्‌ ॥ 
पेष्यस्य कषेमालोड्यं तद्‌द्रवस्य पछत्रये । 
` क्वाथ्यं द्रव्यपछे कुर्योख्रस्थार्ध पादशेषितम्‌ ॥ 
शीतं पढे पलैः षड्भिश्चतुर्भिश्च ततोऽपरम्‌’ । 


अस्यार्थः । खरसलक्षणमाह--सद्य इत्यादि । यस्मिन्दिने समुद्धृतं तस्मिन्नेव 
प्रक्षाल्य क्षुण्णं पटपीडितं च यद्द्रव्यं तस्य रसः। कट्कलक्षणमाह---कल्क इत्यादि। 
शुष्कं द्रवेणा55४त्य पिष्टं करकः । अनाएतं चणे । संग्रहे त--उपल्दशनादिपिष्टस्तु 
कर्कः । सूक्ष्मतान्तवच्युतश्चृणेः । तस्य समस्तद्रव्यापरित्यागादाप्लुतोपयोगाच्च करका- 
दुभेदः । दशनपेषणालोडनेनेव द्रवः । कल्कस्य पेषणे पाने चाऽऽप्ल॒तत्वं 
चूणस्य पान एव समस्तम्रहणेऽप्यशक्यपेषणस्य त्यागान्न कषायलक्षणामावः । शृतल- 
क्षणमाह--शृत इत्यादि । क्वथनोद्धतः शुष्कद्रव्यरसः शातः । संग्रहे तु-- 
स तु भेद्यान्योषधान्यणुशो भेदयित्वा छेद्यानि च च्छेदयित्वा प्रक्षाल्योदकेन शुचो 
रुक्षायामधःप्रतिलिक्तायां ताम्रायोमन्मयान्यतमस्थाल्यां समावाप्य बह्वस्पपानीयग्राहिता- 
~ मोषधानामाकलय्य यावता मुक्तरसृता स्यात्तावदुदकमासेचयेच्छोषयेच्च । अथ वहाव- 
विश्वृत्य महत्यासने सुखरोपविष्टः सवतः सततमवलोकयन्द्व्यी च विघद्यन्मदुना पारित 
समुपगच्छताऽनलेन साधयेत्‌ | अतताये च सुपरिस्नतं यथाहस्पर्शं च प्रयुञ्जीत । क्षीरा- 


न ह 
शी 


,मिश्रकाधिकार]  हृन्दमाधवापरनाभा सिद्धयोगः । ६६्‌ र 


दिसहितं च द्रव्यं न सम्यङ्म॒क्तरसं भवतीति वारिक्काथपूर्वकं कषीरा्यैस्तदुपदेशेऽनुप- 
दग्धं काथयेदिति । तदुपदेशे क्षीरादिक्काथोपदेशे वारिकाथं कृत्वा तं क्काथं क्षीराद्यैः 
सह समं क्षीरावरोषं काथयेत्‌ । एवं ्यनुपदग्धं द्रव्यम्‌ । केवछक्षीरादिपाके तूपदग्धं 
स्यात्‌ । शीतलक्षणमाह--शीत इत्यादि । कथन विना क्वाथवत्सकळरात्रिस्थापनो- 
दूतः शीतः । फाण्य्लक्षणमाह--सद्य इत्यादि । आलोडनसमनन्तरमेव पूतः 
फाण्टः । अभिषुत आलोडितः । आलोडनं चोप्णोदकेन । उक्तं हि 
संग्रहे-उप्णाम्मसि क्षुण्णाभिषुतं पूतं फाण्ट इति । उक्तानां कर्पनानां वक्ष्यमा- 
णानां च मानानां विषयमेइमाह--तन्मानेत्यादि । व्याविबलानुसारेण या कल्पना 
यया मात्रया यस्योचिता तां तया तस्य युञ्ज्यात्‌ । आदिशाब्दादातुरबलानुत्तारेण या 
कल्पना यत्रोचिता भवति सा तत्र देया । तेन महति व्याधो बलवति चाऽऽतुरे स्वर- . 
सप्रयोगः । मध्ये कर्कशृतयोः । अल्प फाण्टशीतयोः । तथा सर्वाणि स्वरसादीनि 
सवेस्मिन्व्याधावातुरे च नेव योगीनि । यथा ज्वराणां स्वरसो न युज्यते गुरुतमत्वा- 
ज्ज्वरस्याऽऽमाशयसमुत्थत्वाच्च । ग्रहणीरोगिणि शीतफाण्टकषायौ न युज्येते आभ्ने- 
मान्धमयात्‌ । न च सवेस्मिन्पुरुषे स्वेषां स्वरसादीनां यौगिकत्वं कस्यचित्क्कचिन्मनः- _ ' 
प्रतीधातात्‌ । किंच न चापि सवस्य द्रव्यस्य सर्वाः कल्पनाः संभवन्ति विडङ्गमधु- ° 
कादीनां स्वरप्तस्यासंमवात्‌ । किंच, एकसिमिन्द्रव्ये सवेकल्पनासंमवेऽपि केनचिदपि, 
कर्पनाविरेषेण संस्कृतं द्रव्यमीप्तितार्थसंपादनसमथ जायते । 


यथा--“मण्डूकपर्ण्याः स्वरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ । 
रसो गुडूच्यास्तु समूळपृण्प्या एषो5नुकल्पः खलु शङ्खपुष्प्याः” ॥ 

अत एव कानि च द्रव्याणि विशिष्टकस्पनापरिग्रहेणोक्तानि तथा तेषां कर्मणि 
सामर्थ्यात्‌ । अन्यथा तत्र द्रव्यमात्रमेव कल्पनाविरहितमवक्ष्यदिति । मन्दवुच्यर्थं त॒ 
मध्यमं मानमुपदिङ्यते । तत्र रसस्याऽऽह--मध्यामित्यादि । पेप्यस्याऽऽह--पेष्य- 
स्येत्यादि । कर्कच्णयोः कर्ष तदालोडनद्रवस्य पलत्रयम्‌ । शूतस्या55ह---काथ- 
मित्यादि । शृते क्वाथ्यस्य पढे द्रवस्य षोडश पलानि चत्वायेवशेष्याणि । शीत- 
स्याऽऽह--शीतमित्यादि। शीते द्रव्यस्य पढे द्रवस्य षट्पळानि । फाण्टस्याउडह--- 
चतुभिरित्यादि । फाण्टे द्रव्यस्य पढे द्रवस्य चत्वारि पलानि । अनयोरनवशेप्यत्वं 
कथनामावात्‌ | यावत्पूतं तावत्पेयमिति । 


“पादशेषः स्रेहविधो क्ाथस्तोये चतुर्गुणः इति । ही 


“स्नेहपाके त्वमानोक्तो चतुर्गुणविवार्श्नितम्‌ । 
करकस्नेहद्रवं योज्यमधीते शौनकः पुनः ॥ 


ती हा 


६६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८९य्यशीतितमा- 


_ स्नेहे सिध्यति शुद्धाम्बुनिप्काथस्वरसैः क्रमात्‌ । 
_ कल्कस्य. योजयेदशं चतुर्थं षष्ठमष्टमम्‌ ॥ 
. पृथक्खेहसमं दद्यात्मञ्चप्रश्॒ति तु द्रवम्‌ । 
_ नाङ्गलिग्राहिता कल्के न खनेहेऽम्रौ सशब्दता ॥ 
.. वर्णीदिसंपञ्च यदा तदैनं शीब्रमाहरेत्‌ । 
घृतस्य फेनोपशमस्तेळस्य तु तदुद्धवः ॥ 
 लेहस्य तन्तुमत्ताऽप्सु मजनं शरणं न च । 
पाकस्त त्रिविधोः मन्दश्चिक्कणः खरचिक्रणः ॥ 
` मन्दः कल्कसमे किट्टे चिकणो मदनोपमे । 
` किंचित्सीदति कृष्णे च वर्त्यमाते च पाश्चिमः ॥ 
` दृग्धोऽत ऊध्वे निष्कायेः स्यादामस्त्वझिसादकत्‌ । 
मुदुनेस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तो च चिक्कण: ॥ 


अस्यार्थः। खेहपाके मानमाह--स्लेहपाक इत्यादि । कल्काच्चतुगुणः स्रेहः खरेहाचचतु- 
८ गुणं द्रवम्‌। शौनकमानमाह--अधीत इत्यादि । निष्काथे द्रवे कर्कात्षड्गुणः ख्रेह 
खरपेऽष्टगणः । अत्र चतर्गणः क्षीरादिष शुद्धाम्जप्रतेपस्यांवकाशत्वात्‌ । रसक्काथयो 
` परस्परमन्येवी संकरे सामान्यपरिमाषाविषयत्वास्संकीर्ण हि द्रवोत्तरम्‌ । 


“शणस्य कोविदारस्य वृषस्य ककुभस्य च । 
कर्काठ्यत्वात्प्रशासन्ति पुष्पकङ्कं चतुर्थकम्‌” ॥ 


विशेषान्तरमाह--पृथगित्यादि । यत्र चतु्म्योऽविकानि द्रवाणि तत्र एथक्खेह- 
समानि न तु परस्परसाम्येन मिलितानि खेहाचतुगुणानि । संग्रहेऽप्युक्तम्‌--समुदित- 
द्रवस्य पादेन खेहो योज्य इति । सवद्रवाणां युगपत्प्रक्षेपः । तथैकध्य प्रति संसृ- 
'ज्याधिशुत्य च ` नियूहवत्साधयेरिति  संग्रहवचनात्‌ । अनिरूपितकल्पनै च 
भेषजं कल्की कुर्यात्‌ । कल्कानुक्तो निरूपितकल्पनमपि । यतः क्काथस्ततः कल्क 
इति परिभाषितवचनात्‌ । पक्कख्रेहलक्षणमाह--नाङ्गलीत्यादि । घततेछयो; फेनोप- 
शमोद्भवौ विशेषौ । पक्कलेहलक्षणमाह--स््नेहस्येत्यादि । तन्तुमत्तमुइकमञ्जनम- 
विशीणेत्वं च । स्रेहलेहो क्वाथभेदौ । तयोमानमृत्तमस्य पढे मत्रेत्यादिनोक्तं क्ाथ्योष- 
धशब्देन लेहस्यापि ग्रहणात्‌ । खेहपाकमेदानाह--पाकस्त्वित्यादि । तत्र कल्क- 
समे किट्टे मन्दः । पाकेन खरेहात्पृथग्भूतकस्कः किट्टः । वैवरण्याद्यमावात्करकसमत्वम्‌ । 
~ मदनोपमे चिक्कणः । मदनं मधृहज्छिष्टम । पश्चिमः खराचिक्कणः । सीदति म्छायति । 


मोकाय 


_ १ 'स्था$ऊववश्यकत्वादिति पार; । 


मिश्रकाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६५ 


अत ऊर्ध्वं पश्चिमादूध्वे दग्धः स च निष्फलः । मन्दाद्वोगामः । स॒ चाम्रिमान्यक्कत्‌ । 
न्रयाणां विषयमेदानाह--मृदुरित्यादि ॥ २७ ॥ 
सम्यक्मयोगं सर्वेषां सिद्धिराख्याति कर्मणाम्‌ ॥ 
सिद्धिराख्याति सर्वेश्व गुणेयुक्त भिषक्तमम्‌ ॥ २८ ॥ 
कः पुनहेतुर्येनावर्ये ज्ञायतेऽनेन भेषजेनेदं कुतमिति । ब्रूमः । सर्वेषां कर्मणां यः 
सभ्यक्प्रयोगस्तं सिद्धिराख्याति प्रथयति । इर्यन्ते च छोके वक्तारो. नूनमनेनेदं सम्यग- 
नुष्ठितं यदमुनाऽस्य सिद्धिजोतेति । न च केवछं सिद्धिः कर्मणां सम्यक्प्रयोगमार्याति 
कि तहि सर्वैंगुणेयुक्त' मिषक्तममपि सिद्विरेवाऽऽल्याति ॥ २८ ॥ 
इति विविधमुनीनां बाक्यमालोक्य यत्ना- 
त्स्वमतिप रिमितेविर्यातिमद्धिः प्रयोगैः ॥ 
प्रथित इह मयाऽयं संग्रहो हन्दनाज्ना 
सपदि स हि लिखिला सिद्वयोगः समाप्तः ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 


इति श्रीटृन्दमणीतद्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तविरचितायां व्यार्याकुसुमावल्या- 
यायां व्यञ्षीतितमो मिश्रका- 
धिकारः ।। ८२ ॥ 
श्रीकण्ठद्त्तामिषजा ग्रन्थविस्तरमीरुणा ॥ 
टीकायां कुमुमावल्यां व्याख्या मुक्ता क्कचित्काचेत्‌ ॥ १ ॥ 
रत्नं नागरवंशास्य मिषम्मामछनन्दनः ॥ | 
नारायणो द्विजवरो भिषजां हितकाम्यया ॥ २ ॥ 
भाष्याणि डछणादीनि बहुशो वीक्ष्य यत्नतः ॥ 
टीकापूर्ति व्यघात्सम्यक्तेन नन्दन्तु साधवः ॥ ३ ॥ 


समाप्तोऽयं दृुन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । 


| ३] 


रा० रा० पणशीकरोपाद्वेवासदेवगाख्रिभेः: संशोधिता । तस्या आद्यखण्हात्रेतयात्मक | 
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सांपत॑ मुद्रणावस्थायां बत्तेमानानि पुस्तकानि । 
अशाददापुराणान्तगतं ब्रह्मपुराणम्‌ । 
निल्यानन्दक्रता बुहृदारण्यकोंपानिषन्मिताक्षरा । 
तथा नानाविधा नारायणशक्ररानन्द्विरचितदीपिकासमेताः शतसंख्यामिता उपनिषद्ख । 


एतेत्स्थूलवणेपङ्केरधो यानि पुस्तकानि क्रमशः प्रदत्तानि सन्ति, तान्य^` 
-स्माभिः सांप्रतं संशोध्यन्ते । अतस्तानि पुस्तकान्येष्वन्यतमं वा यस्य कस्यापि 
सकाशे स्याच्चेत्‌, ताहि तेनावश्यमस्मत्सकाशं मेषणीयम्‌ । तेनास्मदुपरि तस्य- 

यहत्युपक्रातिः स्यात्‌ । वयमपि तस्य तत्पुस्तकं शोषनमुद्रणानन्तरं मुद्रितपुस्तक- 
समेतं प्रेषयिष्यामः 


श्रीशाङ्गदेवक्कृतः संगीतरत्नाकरथ्चतुरकषिनाथविरचितटीकासमेतः । 
वराहमिहिरविरचिता बृहत्संहिता भद्येसळकृतटीकासमेता । 
अपरार्ककृतटीकासमेता याज्ञवल्क्यस्ट्रतिः । 

तैत्तिरीयशाखीयानां संहिताब्राह्मणारण्यकानि श्रीमत्सायणाचार्यक्ृतभाष्यसमेतानि । 
ऐतरेयब्राह्मणं श्रीमत्सायणाचार्यकृत भाष्योपेतम्‌ । 

विद्यारण्यकृता छान्दोग्योपनिषद्दीपिका बृहदारण्यकोपनिषदीपिका च । 


( इत्येतानि पुस्तकानि सांप्रतं संशोध्यन्ते -) 
इये ग्रन्थावलिन आतिमासिकी । अस्यां बहुमिः पुस्तकैअन्थस्य परिशोधने भवति । यदा च 
द्वित्रमासैग्रेन्थ: परिपूर्णो भवति तदैव सर्वेभ्यो प्राहकेभ्यो दीयते । नियतग्राहकेम्य आनन्दाश्रमस्थ- 
मुद्रितशतप्ठष्ठानां मूल्यं द्वादशाऽऽणका गह्यन्ते । तेषां पुस्तकप्रेषणाद्यर्थं धनन्ययो नैव भवति । अनि 
यतग्राहकभ्यस्तु शातपृष्टानां मृल्यमेको रूपकः । पुस्तकेप्रषणाद्यथ घने च गह्यते । पुस्तकमल्यग्नदर्ण 
पुस्तकप्रेषणात्पूवे पश्चाद्रा न, किंतु पुस्तकप्रापणसमय एव। नियतानियतप्राद्वकेभ्यः पृस्तकानि व्याल- 
पेबलपोष्टमार्गेण प्रेष्यन्ते । ठ 


केवलद्शोपनिषदां पुस्तकान्यापि सद्दैवास्माभिर्दीयन्ते, तेषां मूल्यं सार्धेकविशतिरूपकाः सनित 
तथा दशोपनिषदः, अधिकरणमाळासमेतशारीरशांकरमाष्व चेति ग्रस्थानद्वयमपि सहैव दीयते तस्य, 


रु,आ० आ्पै० ^ 
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'सल्ये त्रयस्चिच्दृपकाः । पुस्तकप्रेषणार्थ धनं तु प्राहकसकाशादेव गद्यते । पुस्तकानि ब्ह्यालपेवलप 
मार्गेण प्रेष्यन्ते । तस्य धनव्ययो$पि ग्राहकसकाशादेव गह्यते । 
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पद्मपुराणम्‌ । 


बु F | ही श्री 3. आ व कड्या सण क य त्य प्न 

| अष्टादशपुराणान्तगत श्रीमत्पक्मपुराणं के० श्री० रावसाटेब मण्डलाकेत्यूपना 
मेलायेत्वा सपाठान्तरनिदेशं संशोधितम्‌ । एतदानन्दाश्रमसंस्कृ तग्रन्थावलायते नव रुण्ञा*रण्आा' 
कि तु स्वतकमेवास्माभिमुद्वापितँ तस्य मूल्यमै -.. ... -.„ --- न २४०१ ( 
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